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VI1I. Podsumowanie

. Wstep

Ostrygi naleza do ,,owocéw morza” spozywanych przez ludzi od tysiecy lat. Jednym z naj-
starszych sladéw ich konsumpcji sa znaleziska muszli ostryg pochodzace z europejskich smiet-
nisk muszlowych, datowanych na okres gérnego paleolitu (50 000-10 000 p.n.e.). Mezolityczne
$mietniska muszlowe z dunskich wybrzezy Battyku potwierdzaja, oprocz samego faktu jadania
ostryg, takze obecnos¢ matzy z gatunku Ostrea edulis wzdtuz wybrzezy Battyku®. W krajach
Europy Zachodniej, gdzie ostrygi hodowano od czaséw rzymskich?, byty one waznym sktad-
nikiem pozywienia. Dla wielu panstw sg nadal ,,dobrem narodowym?”. Dajg zatrudnienie tysigcom
ludzi i stanowiag wazna pozycje w handlu zagranicznym. Stad dzieje zbioréw, hodowli i spozy-
cia ostryg jadalnych ciesza sie ogromnym zainteresowaniem badaczy z Europy Zachodnigj
i Ameryki Pétnocnej®. Natomiast historia ostryg na polskich stotach nie byta dotychczas przed-
miotem szczeg6towych dociekan archeologdw, zoologoéw czy historykéw, bo matze te nie
stanowily istotnego dania w menu Polakéw. Badacze, jesli o ostrygach wspominali, to na mar-
ginesie opracowan zajmujacych sig¢ historia polskiej kuchni, handlu i obyczajowosci*. Podawane

* Artykut powstat przy wsparciu finansowym Instytutu Archeologii i Etnologii PAN w ramach konkursu
Adulescentia est tempus discendi w 2012 r.

! R. Stott, Oyster, London 2004, s. 35. Z powodu spadku zasolenia Morza Baltyckiego, spowodowanego
jego regresja w ujsciach rzek i zatokach, od konca okresu mezolitu ostrygi w Battyku nie wystepuja.

2 Hodowlg ostryg jako pierwsi zajeli si¢ Chinczycy ok. 475r. p.n.e., jednakze to z rzymskich zrodet, dzieki
przekazom Pliniusza, pochodzi najwigcej informacji na ten temat. Metody hodowli zostaty wynalezione w Rzymie
przez Sergiusza Orate w | w. p.n.e., R. Stott, Oyster, s. 35-37, 54.

3 Zobh. np.: V. Coste, Instructions pratiques sur la pisciculture, Paris 1853; P. Brocchi, Traité d’ostréicul-
ture, Paris 1883; H. Bolitho, The Glorious Oyster, London 1929; C. Labrid, L’ostréiculture et le bassin d’Arcachon,
Bordeaux 1969; J. Wennersten, The Oyster Wars of Chesapeake Bay, Centreville 1981; M. Kurlansky, The Big
Oyster, New York 2006; O. Levasseur, Histoire de I’huitre en Bretagne, Montroulez-Morlaix 2006; R. Jacobsen,
A Geography of Oysters, New York 2007; P. McMurray, Consider the Oyster, New York 2007; R. Walsh, Sex,
Death and Oysters, Berkeley 2009; Ch. Keiner, The Oyster Question, Athens 2010; D. Smith, Oyster — a World
History, London 2010; C. Pressdee, London Oyster Guide, London 2011.

* Np.: Z. Leitgeber, Z dziejow handlu i kupiectwa poznasiskiego, cz. 2: Czasy Prus Pofudniowych i Ksigstwa
Warszawskiego (1793-1815), Poznan 1934, s. 106; I. Rychlikowa, Produkcja zbozowa wielkiej wZasnosci
w Ma/opolsce w latach 1764-1805, Studia i Materiaty z Historii Kultury Materialnej, t. 31, 1967, s. 127,
A. Berdecka, I. Turnau, Zycie codzienne w Warszawie okresu Oswiecenia, Warszawa 1969, s. 343; E. Cieslak,
Cz. Biernat, Dzieje Gdariska, Gdansk 1969, s. 189; M. Bogucka, Handel zagraniczny Gdasiska w pierwszej po-
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w nich informacje sa jednak nieprecyzyjne; wedle jednych ostrygi spozywano w Polsce od
XVI w., wedle innych — dopiero od XVIII w.®> Archeolodzy rzadko, jak dotad, rejestrowali
znaleziska ostryg. Ich muszle sag bowiem znajdowane najczesciej na stanowiskach miejskich
0 znacznym stopniu przemieszania warstw (zwykle smietniskowych), datowanych ogélnie od
XV do XX w. Najwigcej znalezisk pochodzi z warstw z drugiej potowy XVI1I i z XVII1 w. Jak
wynika z dostepnych nam informacji, muszle ostryg odkryto zaledwie w kilku miejscowosciach
lezacych w dawnej Rzeczypospolitej (Gdansk, Gotancz, Grudzigdz, Opalenica, Poznan, War-
szawa). Wiecej znalezisk odnotowano na terenach, ktére od sredniowiecza pozostawaty poza
granicami Rzeczypospolitej, a w granicach Polski znalazty si¢ ponownie w roku 1945 (dawne
Ksigstwo Pomorskie: Kotbacz, Stargard Szczecinski, Szczecin; dawna Marchia Brandenburska:
Bierzwnik, Gorzéw Wielkopolski, Krosno Odrzanskie).

Artykut jest préba opisania dziejéw konsumpcji ostryg w Polsce na podstawie zrodet
archeologicznych i historycznych. Z pewnoscig nie wyczerpuje tematu. Sagdzimy jednak, ze
warto juz teraz przedstawic¢ aktualng wiedzg na ten temat i przeglad znalezisk archeologicznych.
Odpowiedzi na pytanie, od kiedy i przez jakie warstwy spoteczne ostrygi byly konsumowane,
poszukamy gtéwnie w zrédtach pisanych, takich jak pamietniki i inne utwory literackie, ksigzki
kucharskie, pomoce do nauki jezykéw obcych, prasa.

Il. Informacje malakologiczne, hodowla i konsumpcja ostrygi jadalnej (Ostrea edulis)
w Europie Zachodniej

Ostreidae sg rodzing osiadtych matzy, liczaca okoto 100 gatunkéwe. Wsrdd nich najbardziej
znane sg: Ostrea edulis — ostryga europejska/ostryga jadalna (Linnaeus 1758), Crassostrea
angulata — ostryzyca portugalska (Lamarck 1819), Crassostrea gigas — ostryzyca japonska
(Thunberg 1793) i Crassostrea virginica — ostryzyca amerykanska (Gmelin 1791). Wszystkie
te gatunki sa obecnie hodowane z przeznaczeniem do konsumpcji.

Do XIX wieku w Europie Zachodniej hodowano jedynie ostryge europejska. Ostryzyce
pojawity sie w Europie w XV1 stuleciu’, za§ w hodowlach dopiero pod koniec XIX lub na po-
czatku XX wieku. W tym czasie Ostrea edulis z powodu przetowienia i chordb zostata czesciowo
zastapiona w hodowlach przez gastronomicznie gorsze gatunki — ostryzyce portugalska i ostry-
zyce japonsky. Crassostrea gigas jest gatunkiem pochodzacym z zachodniego Pacyfiku, hodo-
wanym w Japonii od XVII wieku, tatwym w hodowli, odpornym na choroby, o szerokiej tole-
rancji srodowiskowej®. Obecnie jest to najbardziej popularny gatunek ostryg na swiecie,
dostarczany réwniez do Polski®.

fowie XVII wieku, Wroctaw 1970, s. 51; Z. Kuchowicz, Obyczaje staropolskie XVII-XVIII wieku, £.6dz 1975,
s. 28, 53; W. Czaplinski, J. Dtugosz, Zycie codzienne magnaterii polskiej w XVI1 wieku, Warszawa 1976, s. 115;
K. Kuklinska, Handel Poznania w drugiej pofowie XVII1 wieku, Poznan 1976, s. 101; B. Wigctawski, Zaopatrzenie
i konsumpcja w Poznaniu w drugiej pofowie XVIII wieku, Poznan 1985, s. 190; J. Topolski, Handel Poznania
w XVI-XVIII wieku, ,,Kronika Miasta Poznania”, 1996, nr 2, s. 42; B. Popiotek, Kobiecy swiat w czasach Augusta I1.
Studia nad mentalnoscig kobiet z kregéw szlacheckich, Krakéw 2003, s. 178.

5 Ostatnio Olga Rybacka w artykule z 19 VII 2012 r. podata XVI w., ale bez zrodtowego uzasadnienia
(www.olgarybacka.pl/darmowe). Bodaj jako pierwszy pisat o historii konsumpcji ostryg w Polsce ,,Kurier
Warszawski”, nr 328, z 7 XII 1844 r., informujac, ze datuje si¢ ona od XVIII w., czyli od czaséw Stanistawa
Augusta Poniatowskiego, a ich wielkim zwolennikiem byt Karol Radziwitt ,,Panie Kochanku”.

& G.T. Poppe, Y. Goto, European Seashells, t. 2: (Scaphopoda, Bivalvia, Cephalopoda), Hackenheim 2000, s. 78.

7 Ostryzyca portugalska to gatunek wystepujacy w potudniowo-zachodniej czesci Potwyspu Iberyjskiego,
ktéry zostat zawleczony do Europy w XV w., prawdopodobnie ze wschodnich wybrzezy Azji przez portugalskie
statki handlowe (G.T. Poppe, Y. Goto, European..., s. 79).

8 C.M. Yonge, Bivalve Molluscs, [w:] Evolution of domesticated animals, red. I.L. Mason, London 1984, s. 430.

9 Mieczaki obecnie dostarczane do Polski pochodza z hodowli zachodnioeuropejskich, gtdwnie holender-
skich i francuskich.
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Ryc. 1. Wsp6tczesna muszla ostrygi jadalnej (Ostrea edulis)
(a — lewa potéwka muszli, b — prawa potéwka muszli). Fot. P. Silska

Fig. 1. Contemporary oyster shell (Ostrea edulis)
(a — the left valve, b — the right valve). Photo by P. Silska

Dwuklapowa muszla Ostrea edulis (ryc. 1) jest owalna lub w ksztalcie gruszkowatym.
Powierzchnia zewnetrzna muszli jest koloru biatego lub szarego, chociaz — w zaleznosci od
pozywienia i miejsca wystepowania lub hodowli — moze by¢ tez z6itawo-brazowa, a nawet
zielonkawa. Pokryta jest nieregularnie sterczacymi, tamliwymi tuskami. Lewa potéwka muszli
jest wypukta, prawa za$ ptaska, pokryta radialnie rozchodzacymi si¢ zeberkami. Powierzchnia
wewnetrzna muszli jest pertowa, biata lub niebieskawo-szara, cze¢sto miejscami o ciemniejszym,
niebieskim zabarwieniu. Muszle ostrygi jadalnej osiggaja od 6 do 10 cm, sporadycznie do 15 cm
dtugosci. Wystepuja w europejskich wodach Atlantyku, od Norwegii po Potwysep Iberyjski,
w Morzu Sr6dziemnym i Morzu Czarnym. Zyja w ptytkich wodach — do 90 m glebokosci, na
prawie wszystkich rodzajach podtoza®.

I11. Poczgtki konsumpcji ostryg jadalnych w Polsce w XVI-XVII w.

W roku 1579 opublikowany zostat w Krakowie traktat Antoniego Schneebergera Nuptia-
lium narrationum primat. Ten urodzony w Zurychu a osiadty w Polsce medyk i botanik pisat
0 potrzebie umiarkowania w sprawach mitosnych. Okazja do udzielania rad byt §lub Aleksan-
dra Pipana, obywatela krakowskiego, z Katarzyng, cdrka Macieja Czeczoty, asesora sadu
najwyzszego prawa magdeburskiego w Krakowie. Schneeberger uczestniczyt w ich uczcie
weselnej, opisat przepych wystroju kamienicy i wspaniate dania trafiajgce na stoty. Byty wéréd
nich m.in. potrawy migsne (np. z dzika), pawie, bazanty, a takze ryby, ostrygi, owoce, sataty
i jarzyny. Medyk nie byt zaskoczony widokiem ostryg serwowanych na weselu zamoznych
mieszczan. Przypuszcza¢ zatem mozna, ze nie byty one wowczas nowinka kulinarna, lecz

0 G.T. Poppe, Y. Goto, European..., s. 78-80; A. Samek, Muszle morskie, Krakéw 1992, s. 72-73.

1 Zob.: J.M. Ossolinski, Wiadomosci historyczno-krytyczne do dziejow literatury polskiej, o pisarzach
polskich, t. 2, Krakéw 1819, s. 236-297.
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daniem w Polsce juz znanym i uwazanym za wykwintne, skoro trafity na st6t weselny. Schnee-
berger wspomniat o ostrygach, ale nie jest pewne, czy byty to Ostrea edulis, czy polskie
stodkowodne matze, wystepujace powszechnie w starorzeczach rzek, w jeziorach, stawach
i wolno plynacych rzekach. Slub, w ktérym uczestniczyt cudzoziemiec, odbyt sie w styczniu.
W miesigcu tym nie byto mozliwosci przywiezienia do Polski swiezych ostryg droga morska,
poniewaz zegluga battycka zamierata od listopada do lutego z powodu sztorméw i zamarzania
morza. Transport ladowy z najblizszych portow nad Morzem P6tnocnym bytby trudny, ale nie
niemozliwy. By¢ moze konsumowano ostrygi marynowane lub tez zima nie byta ciezka, rzeki
i jeziora nie zamarzly i udato si¢ odtowi¢ matze stodkowodne, ktére zimg zakopuja si¢ w mule.
Tego problemu nie rozstrzygniemy. Podkresli¢ nalezy, ze archeolodzy nie natrafili jak dotad
na terenie Polski na pokonsumpcyjne znaleziska muszli matzy stodkowodnych z czaséw
nowozytnych?'2,

W 1612 r. Nicolaus Volckmar, nauczyciel z gdanskiego Gimnazjum Akademickiego, opu-
blikowatl niemiecko-polskie rozméwki nasladujace potoczne dialogi toczone w domach, na
ulicach i targach. W dialogu dwunastym (,,jako migsa i ryby kupi¢ i warzy¢”) wsrdd réznych
gatunkéw ryb wymienit m.in. ostrygi i omutki®. Byly one zatem w tym czasie pozywieniem
dostepnym dla zwyktych mieszkancéw portowego miasta, zapewne niezbyt drogim.

Z XVII w. pochodzg takze pierwsze informacje o ostrygach jako wyszukanej potrawie
kréla i magnatow. Zainteresowanie nimi nalezy pewnie wigza¢ z Ludwika Mariag — francuska
a doktadniej mantuanska ksigzniczka, zona dwdch polskich kréléw z dynastii Waz6éw. Najpierw
(w 1646 r.) ozenit si¢ z nig Wiadystaw 1V, a po jego $mierci jego przyrodni brat — Jan Kazimierz.
Wraz z Ludwika naptynety do Warszawy rzesze Francuzow. Stolica liczyta wowczas okoto
trzydziestu tysiecy mieszkancéw, a osiadto w niej 800-1000 przybyszéw z Francjitt. Byly wérod
nich dwdrki krélowej, ktéra opiekowata si¢ nimi, wydawata za maz, urzadzata im na zamku
warszawskim zrekowiny i wesela, byli takze jej dworzanie i pokojowcy, sekretarze, kucharze,
medycy, astrologowie, rzemieslnicy, kupcy oraz sprowadzone przez nig z Francji zgromadzenia
zakonne: Zakon Nawiedzenia Najswietszej Marii Panny (wizytki), Cory Mitosierdzia (szarytki)
i Zgromadzenie Ksiezy Misjonarzy. Wraz z Ludwika przyszta do Polski moda na francuskie
stroje i fryzury, ale codzienna kuchnia Wazdw prawdopodobnie pozostata przede wszystkim
polska®®. Ostrygi nie zostaly wprowadzone od razu na stot krolewski. Zachowane w ksiegach
rachunkow dworskich z lat 1650 i 1652 wykazy wydatkow na positki krolewskie (zapiski ku-
charza i szafarza) nie wymieniajg ostryg®e. Trafialy one na stot krélewski raczej okazjonalnie,
jako wyraz polskiej goscinnosci oraz szacunku dla przybyszow z kraju nad Loara i ich upodo-
ban. Zachowata si¢ na przyktad instrukcja kulinarna przygotowana osobiscie przez krdla Wta-
dystawa IV w 1647 r. dla dworzanina odpowiedzialnego za podejmowanie posta z Francji. Krol
proponowat menu na dni migsne (m.in. jemiotuszki, kwiczoty, jarzabki, kuropatwy, cietrzewie
i gluszce) oraz postne (m.in. pstragi, lipienie, tososie, fladry, solone $ledzie, minogi w occie,
slimaki, ostrygi i $wieze owoce). Ostrygi w niewielkich ilosciach sprowadzano na dwor kré-
lewski z Gdanska, np. w kwietniu 1673 r. dwie beczki za 118 grzywien i 16 groszy, zas w kwiet-
niu roku nastepnego za 262 grzywny i 10 groszy*®.

2 Informacja ustna Aldony Kurzawskiej.
¢ Nicolausa Volckmara Viertzig Dialogi 1612. Zréd/o do badasi nad zyciem codziennym w dawnym Gdavisku,
wyd. E. Kizik, Gdansk 2005, s. 84.

14 L. Podhorecki, Wazowie w Polsce, Warszawa 1985, s. 429.

5 B. Fabiani, Na dworze Wazéw w Warszawie, Warszawa 1988, s. 84-86.

6 Tamze, s. 84; L. Podhorecki, Wazowie..., s. 434.

7 B. Fabiani, Na dworze Wazéw..., s. 86.

8 Nicolausa Volckmara Viertzig Dialogi..., s. 84, przyp. 138 (informacja wydawcy, Edmunda Kizika,
wedtug zachowanych w Archiwum Pafistwowym w Gdansku rachunkéw miejskiej kamlarii).

-
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Stopniowo wielbicieli ostryg przybywato wsréd magnaterii. Pierwsza wzmianke na ten
temat znajdujemy w wierszu Zbigniewa Morsztyna (zaufanego domu Radziwittéw), ,,Do Imci
Pana Huryna, starszego pokojowca ksiecia”, napisanym w obozie wojskowym pod Zwancem
(w 1653 r.). Pewnie cierpiac gtdd, poeta napisat ironicznie: ,,$wiezo przywieziono z Rygi:
pstragi, tososie, ostrygi”®. Watpliwe, by Morsztyn mégt delektowa¢ sie ostrygami w swoim
domu rodzinnym, pochodzit bowiem ze sredniozamoznej rodziny arianskiej. Najpewniej kosz-
towat je w jednej z rezydencji Radziwittéw na Litwie.

Ostrygi podawano réwniez u Aleksandra Michata Lubomirskiego, wojewody krakowskiego
(1668-1677), wiasciciela m.in. zamkéw w Lancucie i Wisniczu (koto Bochni). W pierwszej
wydanej drukiem polskiej ksigzce kucharskiej — Compendium ferculorum (1682) autor Stani-
staw Czerniecki, sekretarz krélewski oraz kuchmistrz Lubomirskiego, opisat barokowa, bie-
siadng kuchnie magnacka. Wsrdd potraw rybnych, stosownych na bankiet nawet ,,u najwickszych
monarchéw”, wymienit m.in. zétwie, slimaki, raki i ostrygi?°. Podat tez dwa przepisy na ostrygi
— Swieze z pieprzem oraz pieczone z oliwg albo dobrym mastem, solg, pieprzem, tartym biatym
chlebem i na koniec (gdy zaczynaty sie juz rumieni¢) pokropione §wieza cytryna.

Nie u wszystkich ostrygi wywotywaty zachwyt. Duzo uwagi poswigcit im Wactaw Potocki
(1621-1696), poeta i prozaik. W wierszu Bankiet wfoski opisat positek przygotowany dla pol-
skiego szlachcica przez pewnego Wiocha osiadtego w Krakowie?'. Ow sarmata zmuszony zostat
do spozywania warzyw i nieduzych porcji migsa a co gorsza, na stole krélowaty ,,slimaki,
ostrygi, podobno i zabki”. Te trzy ostatnie wywotaty obrzydzenie szlachcica, podobnie jak
widok gospodarza, ktéry ,,wytrzasa[...] skorupy, kosteczki osysa”. W utworze Potrawy réznych
narod6w Potocki krytykowatl Polakdw, ze — idac za przyktadem Dunczykdw spozywajacych
sledzie i ostrygi — tez ,,ima si¢ zab i ostryg jadac¢ (Inszych plugastw wspomina¢ i grzech o nich
gadac¢)”?2. O ostrygach wspominat réwniez we fraszce Dziwne rzeczy Boskie?® oraz w wierszu
Rak ostryge ubieg?. W innej fraszce stwierdzat: ,,Woli w Polszcze leda schaby / Niz tu [we
Wioszech — G.R.] ostrygi i zaby. / Woli zraz pieczeni spory / Nizli kaulafiory”?.

Konsumentow ostryg zdecydowanie negatywnie oceniat tez Jan Chryzostom Pasek. W Pa-
migtnikach, pod rokiem 1661, dowodzit, ze jego zastug dla ojczyzny nie moze oceniaé ktos,
,.kto w domowych wczasach siedzac, jadt ostrygi, $limaki i tartufole”?.

IV. Wiek XVIII i poczgtek XIX w. Popularnosé ostryg — potrawy wytwornej

W XVIII w. ostrygi, jako wyszukany specjat, podbity stoty krdla i magnatéw. W 1780 r.
kupcy z Poznania wystali do Warszawy na zaméwienie ,,wysoko postawionej osobistosci”

19 Z. Morsztyn, Muza domowa, wyd. J. Diir-Durski, Warszawa 1954, s. 105.

2 Compendium ferculorum, albo zebranie potraw, przez urodzonego Stanisfawa Czernieckiego [...] napi-
sane, Krakow 1682, s. 70 (faksymile wydane w Krakowie w 1999 r.). Zob. tez ostatnie wydanie krytyczne:
Stanisfaw Czerniecki, Compendium ferculorum albo zebranie potraw, wyd. i oprac. J. Dumanowski, M. Spychaj,
przedmowa S. Lubomirski, wyd. 3, Warszawa 2012 (Monumenta Poloniae Culinaria, red. J. Dumanowski, t. 1).
Woezesniej, jeszcze w XV w., ukazato si¢ w Krakowie Kuchmistrzostwo (lub Kucharstwo), ale zachowat si¢
jedynie niewielki fragment z przepisami na wyréb octu.

2 Utwor pochodzi ze zbioru Ogrdd, ale nie plewiony, ktéry powstawat w latach 1672-1695 (W. Potocki,
Ograd fraszek, t. 2, wyd. A. Briickner, Lwéw 1907).

22 \W. Potocki, Potrawy réznych narodéw, [w:] Przepisane narracyje przed 1696 (wiersz opublikowany
w Polskiej Bibliotece Internetowej: www.pbi.edu.pl).

2 Jak z6twia pozyje orzet, rak ostrygi”, W. Potocki, Ogrod fraszek, t. 1, s. 343.

2 Oboje to leniwe: racy i ostrygi; / Z niczym nie chodza ani z soba na wyscigi”, W. Potocki, Dziefa, oprac.
L. Kukulski, t. 1, Warszawa 1987, s. 133.

% ].S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce, wiek XV-XVIII, t. 1, Warszawa 1960, s. 91.

% Pamietniki Jana Chryzostoma Paska z czaséw Jana Kazimierza, Michafa Korybuta i Jana 111, wyd.
Z. Weclewski, Lwow 1877, s. 151.
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beczke ostryg mieszczaca 775 sztuk; sto sztuk kosztowato 24 ztote. Skad dostarczono je do
Poznania, nie wiadomo?.

Ostrygi nie byty juz, jak prawdopodobnie w stuleciu poprzednim, przysmakiem podawanym
gtéwnie z mysla o francuskich gosciach. Przypuszczalnie na wiasne potrzeby sprowadzat je
w 1745 r. do patacu w Biatymstoku jeden z najwickszych magnatow czaséw saskich — Jan
Klemens Branicki (1689-1771), wojewoda krakowski i hetman wielki koronny?. Wedtug
Jedrzeja Kitowicza juz w czasach Augusta Il ,,[...] nacisneto do Polski kucharzéw Francuzow
i rodacy wydoskonalili sie¢ w kucharstwie”, ale narzekat, ze ,,nie ustepujac nasi Polacy w niczym
Wtochom i Francuzom, nawykli powoli, a dalej w najlepsze specjaty obrocili owady i obrzez-
ki, ktérymi sie ojcowie ich jak jakg nieczystoscig brzydzili. Jedli zaby, z6twie, ostrygi, slimaki,
granele, to jest jadrka mtodym jagnietom i ciotkom wyrzynane, grzebienie kurze i nézki kuro-
patwie (same paluszki nad swieca woskowa przypiekane), w ktorych sama tylko imaginacyja
jakiego$ smaku dodawata”?.

Niepochlebnie o ostrygach, uznanych za symbol zepsucia obyczajow, pisat tez Adam
Naruszewicz, jezuita, poeta dworski i historyk czasow kréla Stanistawa Augusta Poniatow-
skiego. W napisanej przed 1778 r. satyrze Matzeristwo przedstawit zone, ktéra ,,od rana do
wieczora tylko lata¢ bedzie [...]. Kedy sie bal ma dawa¢, kawa i ostrygi”°. Ostrygi wspomniat
tez biskup Ignacy Krasicki, w pierwszej polskiej nowozytnej powiesci MikoZaja Doswiadczyri-
skiego przypadki (wyd. | w 1776 r.).

Krytyka nie zahamowata zainteresowania kuchnia francuska. W 1783 r. jej mitosnicy
otrzymali ksigzke z francuskimi przepisami kulinarnymi. Wydat ja w Warszawie Wojciech
Wieladko, szlachcic i heraldyk, takze komediopisarz i rymotworca. Jego Kucharz doskonaty
byt zbiorem prostych i praktycznych przepiséw kulinarnych swobodnie przettumaczonych
z jezyka francuskiego®. Ksigzka cieszyla si¢ w Polsce ogromna popularnoscia, byta wielokrot-
nie wznawiana, a sam autor doskonalit kolejne wydania, dodajac przepisy kuchni polskiej
i niemieckiej. Wieladko polecat m.in. dania z ryb morskich, do ktérych zaliczat takze ostrygi
zielone i biate®. Podat rowniez kilka zastosowan ostryg: ,,Jedza zazwyczay $wieze z pieprzem,
daig takze w skorupkach opiekane na roscie, ognia od spodu natozywszy, topatka rozpalona po
wierzchu przyrumienisz [...]. Uzywaia si¢ takze ostrzygi na zaprawe do réznych migsnych
potraw, iako to do kurczat, pulard, gotabkow”®.

27 B. Wigctawski, Zaopatrzenie i konsumpcja..., s. 137, 190, 276, 367. Tylko przyktadowo (dla poréwnania
cen): w 1786 r. ptacono w Poznaniu za 2 indyczki (11 kg) 12 ztotych, za migso na pieczen (15 kg) 10 zt, za
4,5 kg cieleciny na rosét 2 zt i 15 gr (tamze, s. 313).

2 Katalog Tek Glinki, cz. 1, oprac. T. Zielinska, [w:] Biblioteka Muzealnictwa i Ochrony Zabytkéw,
Seria B, t. 26, red. M. Charatynska, Warszawa 1969, s. 41. Jest to katalog sporzadzony na podstawie zbioru
pozostawionego przez dr Jana Glinke (1890-1963), ktory prowadzit systematyczna kwerende w wielu archiwach,
takze prywatnych i koscielnych, do dziejow Biategostoku. Zbiér ten zakupit od spadkobierczyni Osrodek
Dokumentacji Zabytkow w Warszawie. Cytowana tu informacja pochodzi z listu kupca warszawskiego Jana
Mateusza do Branickiego, w ktérym zawiadamiat hetmana o sprowadzeniu dla niego réznych towaréw, w tym
ostryg (Teka 487, s. 2).

2 ], Kitowicz, Opis obyczajow za panowania Augusta I11, Warszawa 1985, s. 228, 230-231.

30 T. Mostowski, Wybor pisarzéw polskich, t. 2, Warszawa 1805, s. 152.

3 Kucharz doskonaty. Pozyteczny dla zatrudniajgcych sie gospodarstwem, z francuskiego przetfuma-
czony przez Wojciecha Wielgdka, Warszawa 1783. Byto to ttumaczenie ksiazki: [Menon], La cuisiniére bour-
geoise, Paris 1746. Ostanie wydanie Wieladki, Kucharz doskonaty [...], wyd. i oprac. J. Dumanowski, przy
wspotudziale A. Klesty-Nawrockiej, Warszawa-Torun 2012 (Monumenta Poloniae Culinaria, red. J. Duma-
nowski, t. 3).

% Chodzi o odcien barwy migsa ostrygi; zielony zawdziecza obecnosci alg w wodzie morskiej, Kucharz
doskonaty..., s. 10.

* Tamze, s. 228-229.
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Ostrygi, smazone by¢ moze na specjalnych patelniach®, trafiaty na stét Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, ostatniego krdla Polski. Zatrudniat on na swoim dworze Paula Tremo (1733-
—1810), kucharza z Francji, ktéry pozostawit po sobie ksigzke kucharska z ponad 80 przepisami
— wszystkie ,,na 0s6b szes¢”. Na stole krélewskim, takze podczas stynnych ,,obiadéw czwart-
kowych”, krélowata woda zrddlana, niewielkie ilosci wina, barszcz lub ros6t, pieczen barania
i jarzabki, a na deser podawano konfitury z r6zy. Przed samym za$ obiadem serwowano
ostrygi, ktére — jak wynika z rachunkéw dworu — krol cenit i sprowadzat na swoj dwors.

W ostrygach gustowat tez przeciwnik kréla— hetman wielki koronny Franciszek Ksawery
Branicki (1730-1819), jeden z przywodcow konfederacji targowickiej. Ostatnie 25 lat zycia
spedzit on na Wotyniu w Biatej Cerkwi, jednym ze swoich licznych majatkéw. Pamigtnikarz
wspominat, ze hetman ,,dogadzajac swemu ciatu” i ,,odebrawszy z kontraktéw kijowskich
sporg barylke ostryg, zajadali j3 wespét z przyjacielem”®,

Z Kkolei w spisie towaréw przywiezionych na Boze Narodzenie 1780 r. z Rygi do Nieswieza,
siedziby wojewody wilenskiego Karola Stanistawa Radziwitta (1734-1790), zwanego ,,Panie
Kochanku”, znalazty sie m.in. ostrygi marynowane (15 barytek) i swieze*. Podczas swoich
pobytéw na sejmach w Warszawie ksiaze urzadzat $niadania w patacu na Krakowskim Przed-
miesciu: ,,W duzej sali na dole ciagnat si¢ stdt waski, uginajacy si¢ pod srebrem [...]. Siedzie-
lismy w fawkach, za ktérymi w matej odlegtosci staty beczki z ostrygami. Skoro wszyscy za-
siedli, wszczynat si¢ ogromny hatas odbijajacych te beczki, wraz pachotkowie otwierali
ostrygi i stawili potezne ich misy”,

V. Wiek XIX — ostrygi ,,codziennie nadchodzg™

W XIX w. ostrygi staty si¢ popularnym daniem wykwintnym, regularnie sprowadzanym
do restauracji i doméw kupieckich wigkszych miast. W roku 1844 przywieziono do Warszawy
okoto 40 000 sztuk ostryg (okoto 50 beczek). Warszawskie fabryki plateréw Norblina i Hefra
na uzytek smakoszy produkowaty widelce do ostryg*. Najczesciej powtarzajg si¢ informacje
o imporcie ostryg z Holsztyna, Anglii i belgijskiej Ostendy*!. Zajmowali si¢ tym kupcy handlu-
jacy innymi towarami, przede wszystkim winem*, Ostrygi spozywano chetnie, cho¢ nadal
miaty przeciwnikow. Pisali o nich, zwykle niepochlebnie, wieszcze okresu romantyzmu — Adam

3 Patelni¢ do smazenia ostryg odnotowano w inwentarzu z 1788 r. jednego z kupcéw tallifiskich, zob.
R. Pullat, L. Suurmaa, Inwentarze mienia jako Zréd/o do historii luksusu w miastach estoriskich na poczgtku
czasoéw nowozytnych (XVIII w.), ,,Kw.HKM”, R. LIV, 2006, nr 34, s. 291.

% Kuchnia na szes¢ 0s6b podfug przepiséw JP Tremona, pierwszego kuchmistrza Stanisfawa Augusta
kréla polskiego, oprac. J. Kowecki, Warszawa 1991; W. Wojtynska, Paul Tremo — kucharz Stanisfawa Augusta,
,,Kronika Zamkowa”, 1996, nr 1, s. 50-56; Sekrety kuchmistrzowskie Stanisfawa Czernieckiego. Przepisy z naj-
starszej polskiej ksiegi kucharskiej z 1682 roku, oprac. J. Dumanowski, A. Pawlas, J. Poznanski, Warszawa
2010.

% C. Jankowski, Powiat oszmiasiski. Materiafy do dziejow ziemi i ludzi, cz. 1, Petersburg 1896, s. 378. Cytat
z opublikowanego przez Jankowskiego pamietnika z lat 1809-1814 spisanego przez Ksawerego Marszyckiego,
szlachcica osiadtego na Wotyniu.

37 J. Mycielski, Ksigze ,,Panie Kochanku™. Studium historyczne, Petersburg 1898, s. 173.

% J.U. Niemcewicz, Pamietniki czaséw moich, t. 1, Paryz 1848, s. 129.

3 Kurier Warszawski” z 7 X11 1844 (nr 328), s. 3—4.

40 www.norblin.waw.pl/swf/Core/historia.swf; www.kulturalia.lca.pl/legnica,news,35558,srebra.

4 W Ostendzie hodowle zapoczatkowano juz w 1765 r., ale do tamtejszego portu przywozono ostrygi tez
z innych panstw, gtéwnie z Francji i holenderskiego regionu Zelandia, Historiek van de Belgische oesterkweek
(www.vliz.be/wiki/Historiek).

42 7. Leitgeber, Z dziejow handlu..., cz. 2, s. 106, pisze, ze poznanscy kupcy handlujacy winem ptacili
sktadki na rzecz Bractwa Kupieckiego, tj. od kazdej beczki wina sprowadzonego do Poznania 6 groszy polskich,
od tysigca ostryg tez 6 groszy (wedtug protokotu zebrania Bractwa Kupieckiego z 1802 r.).
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Mickiewicz, Juliusz Stowacki i Zygmunt Krasinski“®. Inni tez wysmiewali jedzenie ostryg przez
Polakéw jako potrawy obcej tradycyjnej kuchni sarmackiej i przejaw bezmysInego nasladow-
nictwa ,,sfer wyzszych”. Julian Wieniawski, pseudonim Jordan — popularny prozaik i kome-
diopisarz (1834-1912), brat Henryka (skrzypka i kompozytora) — poswigcit ostrygom jeden
z odcinkéw satyrycznego opowiadania, wydanego po raz pierwszy w 1875 r., Przygody panéw
Marka i Agapita podczas wystawy rolniczej w Warszawie. Tytutowi ziemianie z prowincji od-
wiedzili najlepsza restauracje¢ warszawska. Podano im tuzin ostryg na tacy, cytryne, sliwowice
i kanapki, ale gdy zobaczyli ,,zwierzatko rozlane w skorupie”, juz nie udato si¢ zacheci¢ ich do
konsumpcji, cho¢ przypadkowy towarzysz twierdzit, ze ,,0strygi swiezuchne... jeszcze zyja...
Stowo ci daje delicja™.

Aleksander Fredro w Dozywociu (1834-1835) opisat posta¢ utracjusza, Leona Birbanckiego,
ktéry dochodzit do zdrowia w oberzy w pewnym miescie. Bohater ozywit si¢ dopiero dowie-
dziawszy si¢ 0 nowej dostawie ostryg (,,Vivat handel! vivat morze! / Dzi$ ostrygi przyszty
Swieze”)*®. Z kolei Jozef Ignacy Kraszewski, wspominajac w 1840 r. swojg podr6z po Wolyniu,
Polesiu i Litwie, narzekat na zanik tradycyjnej goscinnosci i dawnych obyczajéw. Chyba jednak
nieco przesadzit w swoich oczekiwaniach stwierdzajac, ze ,,u szlachcica piwo i jajecznice,
u panka wino [...], u Jasnie Wielmoznych i Oswieconych tez trufle, bazanty, ostrygi chce mie¢,
ktore sami uzywajg — inaczej nie powiem, ze goscinni”#. Natomiast Bolestaw Prus w Lalce,
opisujac kosmopolityczng Warszawe lat 1878-1879, stwierdzit, ze ,,w Paryzu, Wiedniu, Rzymie,
Berlinie czy Londynie znajdowali sie ci sami ludzie, te same obyczaje, te same sprzety, a nawet
te same potrawy: zupy z wodorostéw Oceanu Spokojnego, ostrygi z Morza P6tnocnego, ryby
z Atlantyku albo z Morza Srodziemnego™.

Pomimo tej krytyki ostrygi na dobre zagoscity na polskich eleganckich stotach. Lukasz
Golebiowski, jeden z pierwszych polskich etnograféw, takze pamigtnikarz i historyk, stwierdzit
w 1830 ., ze Sg one uwazane za ,,potrawy srednich i wyzszych standw” oraz umiescit je wsréd
dan rybnych obok rakéw, zab, z6twi, slimakéw i kawioru‘. Ostrygi weszty nawet do éwczesnych
zbioréw polskich przystow (1896): ,,Co ksigdz, to nie mosigdz, co ostryga, to nie figa™.

W XIX w. nie mogto ostryg zabrakna¢ w ksigzkach kucharskich. Warto przypomnie¢ Jana
Szyttlera (1763-1850), kucharza krdla Stanistawa Augusta Poniatowskiego, ucznia stynnego
Paula Tremo. W 1820 r. osiadt on w Wilnie i zaczat pisa¢ ksigzki kucharskie, w tym dzieta

4 Adam Mickiewicz w czesci trzeciej Dziadow: Generat o Literacie powiedziat, ze ,,usta juz otworzyt jak
zdechta ostryge” (A. Mickiewicz, Dziady, czesé 111, Krakow 1998, s. 108). A. Matecki, Juliusz Sfowacki: jego
zycie i dziefa w stosunku do wspé/czesnej epoki, t. 2, Lwow 1881, s. 39, cytuje jeden z listéw Stowackiego do
matki z 1835 r. Poeta, przebywajac nad Jeziorem Genewskim, skarzyt si¢ na nude matego miasteczka (Genewy),
,,gdzie plesnieje jak ostryga nad jeziorem”. Stowacki, w innym liscie do matki z tego ,,genewskiego” okresu,
pisat wielce niepochlebnie o Mickiewiczu: ,,Wolatbym, zeby Mickiewicz pisat o dziecku ze ztotymi zgbami,
a kilka z nich sam ich sobie wstawit, bo dziurami straszy, a ostryga martwa ust zagroda mu wonieje”. List opu-
blikowat K. Rutkowski, Snobizmy: nieznany list Juliusza Sfowackiego do matki (www.dwutygodnik.com/artykut/
2778). Zob. takze Z. Krasinski, Irydion, Paryz 1836, s. 172: ,,postat po ostrygi do przyladku Pilos”.

4 ,Goniec Wielkopolski” (wydawany w Poznaniu od 1877 r.) z 6 IV 1923 r., nr 78, s. 1. Opowiadanie
zostato potem wydane, pod tym samym tytutem, w: Pisma Jordana (Juliana Wieniawskiego), t. 2, Krakéw 1875
(wydanie drugie: Krakéw 1928).

% A. Fredro, Dozywocie, Lwdw 1838, s. 40.

% J.1. Kraszewski, Wspomnienia Wo/ynia, Polesia i Litwy, Wilno 1840, s. 106.

47 B. Prus, Lalka, t. 1, Warszawa 1890, s. 65. Powies¢ publikowana byta najpierw w latach 1887-1889
w Warszawie w ,,Kurierze Codziennym”.

4 t.. Golebiowski, Domy i dwory, Warszawa 1830, s. 32, 39.

49 Nowa ksigga przystow i wyrazer przystowiowych polskich, t. 4: K-P, red. J. Krzyzanowski, Warszawa
1970, s. 229. Przystowie pochodzi ze zbioréw przystéw zebranych przez Franciszka Koraba Brzozowskiego
(11880).
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o0 kuchni mysliwskiej, dla oszczgdnych, dla ,,ostabionych”. W jednym z nich zamiescit przepisy
na ostrygi®. Ksigzki kucharskie uwzgledniajgce dania z ostryg ukazaty sie niemal we wszystkich
wigkszych miastach. Przepisy drukowano réwniez w gazetach codziennych. | tak: ,,Gazeta
Lwowska” w 1895 r. informowata: ,,Podawanie ostryg w lodzie jest innowacja, ktéra obecnie
weszta w mode w Ameryce. Wybiera sie¢ w tym celu duzy, czysty kawat lodu, nadaje mu si¢
dowolny ksztatt i wielkos¢ i stawia si¢ na nim miske cynowa, napetniong wrzaca woda. L6d
topnieje w ten sposdb, ze przybiera zupetnie ksztatt miski, a w to zaglebienie ktadzie sie ostrygi™s*.
Natomiast ,,Kurier Warszawski” w 1857 r. zawiadamiat smakoszy, ze mozna bedzie konsumo-
wac ostrygi takze w miesigcach letnich: ,,Czego nigdy nie bywato w Warszawie, to jest, azeby
np. dnia jednego mozna jes¢ raki i ostrygi, to obecnie wchodzi w modeg. Istoty te jedne morskie,
a drugie rzeczne, mijaty si¢ zawsze ze sobg i kiedy ostrygi pojawiaty si¢ pdznga jesienia i zima,
a ginety na wiosng, raki przeciwnie, kryly si¢ w zimnej porze [...]. Dzi$ szybkos¢ komunikacji
i ulatwienie transportu koleja zelazng, zmienity 6w porzadek rzeczy™2.

Gazety informowaty nawet o najbardziej niedorzecznych sensacjach zwiazanych z ostry-
gami. ,,Gazeta Wielkiego Xiestwa Poznanskiego” w 1845 r. podata, ze ,,w krdtkim czasie beda
wszyscy u siebie w domu, podobnie jak ztote rybki, kanarki, trzyma¢ takze ostrygi, to jest mate
gniazdo ostryg w wanience, z ktérej sobie co rana sami ostryg na $niadanie natowi¢ beda mo-
gli”®. Pisano dalej, ze w Akademii Umiejetnosci w Paryzu ,,0éwiadczyt niedawno niejaki pan
Carbonnel, iz odkryt tajemnice robienia ostryg”. Ow jegomosé¢ gotow byt zaprezentowaé pu-
blicznie ,,w obecnosci panéw akademikéw” swoje doswiadczenia, zas gazeta zobowigzala sie
,»Skoro tylko pozadana wiadomos¢ przybedzie, nie omieszkamy jej naszym czytelnikom oznaj-
mi¢”. To, rzecz jasna, nigdy nie nastagpito. W prasie pojawialy si¢ tez rzeczowe informacje
0 hodowli i handlu ostrygami, jak w wydawanym w Poznaniu pismie ,,Wiarus”. W 1874 r. na
jego tamach opublikowany zostat wyktad ,,Woda, morze i skarby, ktére z niego wydobywamy”
dr Teodora Rakowskiego, wygtoszony miesigc wczesniej w Inowroctawiu®,

Ostrygi sprowadzano do najlepszych restauracji wiekszych miast. Do Warszawy przywo-
z0no je raz lub nawet dwa razy w tygodniu, po 8-9 dniach od odtowienia, tygodniowo zas od
300 do 1000 sztuk, w okresie od listopada do kwietnia®®. W gazetach codziennych kupcy i re-
stauratorzy informowali 0 sprowadzeniu $wiezych ostryg — czasem byty to lakoniczne ogto-
szenia, czasem w sposOb bardziej rozbudowany zachecano do konsumpcji. Przyktadowo,
w ,,Kurierze Warszawskim” w latach 1833-1865 zamieszczano ogtoszenia nastgpujacej tresci:
»Wczorajsza poczta wozows nadeszty ostrygi holsztynskie swieze w najlepszym gatunku, do
Sktadu Korzennego i Win, pod nr 1315 przy ulicy Nowy Swiat do domu Zrazowskiego”;
,Ostrygi holsztynskie swieze nadeszty dzisiejszg pocztg do Handlu Jana Riedel”; ,,Ostrygi
codziennie nadchodza do Handlu Leona Kropeckiego na Lesznie wprost Rymarskiej nr 653/4,
sztuka po kop. 4”; ,,Ostrygi Holsztynskie, Ostendzkie i Natives®® wyborowe nadchodza codzien-
nie do handlu J. Hoehr”; ,,Ostrygi ostendzkie, wyborowe, co dzien nadchodza do Handlu An-

%0 J. Szyttler, Kucharz dobrze usposobiony, t. 1, Wilno 1833, s. 2-3, 102-103.

% Gazeta Lwowska” z 24 X1 1895 (nr 27).

52 Kurier Warszawski” z 19 IV 1857 (nr 113). Chodzi o zwyczaj zapoczatkowany pono¢ juz w 1599 r.
przez angielskiego pastora, Wiliama Butlera, niejadania ostryg od maja do sierpnia, gdy zwierz¢ta te rozmnazaja
si¢ i maja ,,mleczny” smak. Przypuszczalnie miato to na celu ich ochrong w tym czasie. Dzi$ problem ten jest
nieaktualny, rozwiazaty go nowoczesne metody hodowli i wiasciwe warunki transportu.

5 Gazeta Wielkiego Xiestwa Poznanskiego” z 25 X 1845 (nr 250).

5 Wiarus” z 19, 21i 23 V 1874 (nr 57, 58, 59).

% Kurier Warszawski” z 7 XII 1844 (nr 328). Z kolei ,,Kurier Polski” z 10 | 1830 (nr 37), wydawany
w Warszawie (1829-1831), informowat o sprowadzeniu dnia 29 grudnia poprzedniego roku ostryg przez osmiu
kupcow warszawskich.

% Chodzi o ostrygi dostepne tylko wéwczas, gdy w nazwach miesiecy w jezyku angielskim i francuskim
pojawia sig litera ,,r”, a wigc po okresie rozmnazania.
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toniego Stepkowskiego”; ,,Ostrygi $wieze nadchodza codziennie do Handlu Win i Towaréw
Kolonialnych Rajtarskiego”; ,,Ostrygi ostendzkie i holsztynskie z Flensburga, co dzien swieze,
nadchodza do Handlu Win i Delikateséw Ant. Stepkowskiego™; ,,Ostrygi ostendzkie swieze,
nadchodza codziennie do Handlu pod firma J6zefa Héhr, w Gmachu Teatru, ulica Wierzbowa”;
,,Ostrygi ostendzkie codziennie nadchodza do Handlu Win Juljana Lipau, ulica Miodowa, wprost
Sadu Apellacyjnego™".

Podobne ogtoszenia pojawiaty si¢ takze w innych pismach, np. w ,,Gazecie Wielkiego Xie-
stwa Poznanskiego” i w ,,Gofcu Polskim” (wydawanym réwniez w Poznaniu od roku 1850)%.

Ceny ostryg nie byty bardzo wygo6rowane. W warszawskiej restauracji w 1859 r. za
jedna ostryge ptacono 4 kopiejki. Z kolei w Poznaniu w 1846 r. tuzin ostryg kosztowat 2,50
marki, a w 1896 r. ptacono za tuzin 3,00 i 2,50 marki®®. Kazdy mogt sprobowac ostryg, choéby
okazjonalnie. Robotnik w Poznaniu, zatrudniony w warsztatach H. Cegielskiego, zarabiat
tygodniowo 7-12 marek (1886 r.), murarz za 11 godzin pracy dostawat zima dniéwke w wy-
sokosci 3,30 marki, a latem 3,50 (lata 1889-1890), miejski robotnik wykwalifikowany otrzy-
mywat dziennie 2-3 marki (1891 r.). W Warszawie robotnik otrzymywat dziennie okoto 40
kopiejek (1862 r.), zas ciesla okoto 100-140 kopiejek (1890 r.)%. Poréwnanie cen innych
produktdw zywnosciowych oraz cen ostryg wskazuje, ze koszt ostryg z pewnoscia nie od-
straszat potencjalnych konsumentéw. W tym czasie w Warszawie kopa jablek kosztowata
45-90 kopiejek, kopa gruszek — 7,5 kopiejki, a kopa orzechéw — tylko 10 kopiejek
(1860 r.)5.

VI. Ostrygi i ich konsumenci — znaleziska archeologiczne

Muszle ostryg znajdowane w trakcie badan archeologicznych na obecnym terytorium
Polski® potwierdzajg informacje ze zrédet pisanych o konsumpcji tych matzy zaréwno w daw-
nej Rzeczypospolitej, jak tez na Slasku, Pomorzu czy Ziemi Lubuskiej (por. tab. 1).

57 Kurier Warszawski” z 18 XI1 1833 (nr 340), 23 1V 1847 (nr 108), 1 X1 1859 (nr 301), 4 1 1860 (nr 4),
27 111 1863 (nr 70), 26 XI 1865 (nr 252).

% Gazeta Wielkiego Xigstwa Poznanskiego” z 8 VI 1846 (nr 130) informowata: ,,W restauracji Cichowicza
codziennie $wieze angielskie ostrygi w cenie 2,50 marki za tuzin”. Z kolei ,,Goniec Polski” z 26 X, 9 XI, 30 XI
i 13 XI1 1850 (nr 99, 110, 128, 134) zamieszczat ogtoszenia tej samej tresci: ,,Swieze holsztynskie ostrygi ode-
brali T. Obrgbowicz i Sp.”. Podobne ogtoszenia powtarzaty si¢ jeszcze w tej gazecie wielokrotnie w tym roku
i w latach nastepnych, np.: ,,Swieze ostrzygi holszynskie i swiezy kawior astrachanski. Bracia Vassalli”; ,,Swieze
angielskie i holszynskie ostrzygi, trufle i sardele [...] u Ed. Kaatz”; ,,Codziennie swieze, prawdziwe angielskie
ostrygi «Natives», poleca tuzin po 3,00 i 2,50 marki St. Budnikowski” (,,Goniec Polski” z 17 XI 1850 [nr 117],
19 X1 1850 [nr 118], 23 11 1896 [nr 45]).

% Kurier Warszawski” z 1 X1 1859 (nr 301); ,,Gazeta Wielkiego Xiestwa Poznanskiego” z 8 VI 1846
(nr 130); ,,Goniec Polski” z 23 11 1896.

8 J.A. Szwagrzyk, Pienigdz na ziemiach polskich X-XX w., wyd. 2, Wroctaw 1990, s. 268, 269, 285.

& Kurier Warszawski” z 23 X1 1860 (nr 4).

62 Artykut ten nie powstatby bez pomocy archeologéw, ktérzy udostepnili materiaty do analiz archeomala-
kologicznych, udzielili cennych informacji zwiazanych ze znaleziskami muszli ostryg oraz pomogli w poszu-
kiwaniach materiatéw i opracowan. Podzigkowania naleza si¢: Prof. D. Makowieckiemu i M. Zabilskiej (UMK
Torun), mgr S. Stowinskiemu (Muzeum Narodowe w Szczecinie), mgr M. Magdzie-Nawrockiej (Muzeum
Archeologiczne Srodkowego Nadodrza w Zielonej Gérze), Prof. H. Kécka-Krenz, mgr A. Sikorskiemu i mgr
O. Antowskiej-Goraczniak (Instytut Prahistorii UAM, Poznan), mgr S. Sinkowskiemu (Muzeum Lubuskie
im. J. Dekerta w Gorzowie Wielkopolskim), dr T. Olszackiemu (IA Uniwersytet £.6dzki, obecnie Pracow-
nia Archeologiczna ,,Trecento”, £6dz), dr A. Rézanskiemu (IP UAM, Poznan), dr M. Majewskiemu (Mu-
zeum w Stargardzie), dr A. Kwapinskiemu (Muzeum Archeologiczne w Gdansku), mgr P. Wawrzyniakowi
(Pracownia Archeologiczno-Konserwatorska A. Jaszewska) i mgr E. Drwigdze (mpis pracy magisterskiej,
biblioteka 1A UW).
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Ryc. 2. Potdwki muszli ostryg z badan archeologicznych w rejonie kuchni zamkowej
w Gotanczy. Fot. P. Silska

Fig. 2. Oyster shell valves excavated near the kitchen of the castle
in Gotancz. Photo by P. Silska

Muszle ostryg analizowano zgodnie z metodami przyjetymi w archeomalakologii® i zgod-
nie z kluczem do oznaczania matzy morskich®. Okreslono liczbe znalezisk, opisano je, zmie-
rzono oraz okreslono ich stan zachowania. Podstawowy wymiar muszli stanowi jej wysokos¢
(od szczytu muszli po krawedz zewngtrzng). Wykonano réwniez dokumentacje fotograficzna
wybranych zabytkow.

Znaleziska muszli ostryg jadalnych udokumentowano w kilkunastu uwzglednionych
w pracy miejscowosciach (ryc. 2, 3). Wszystkie pochodzg z warstw datowanych od XV do
nawet XX wieku, najczesciej zas od XVII do XIX wieku. Szczegétowo omdwione zostang
znaleziska z trzech miejscowosci, a zarazem podjeta bedzie proba wskazania potencjalnych
konkretnych konsumentéw ostryg, ktorych szczatki pokonsumpcyjne znaleziono w trakcie
badan archeologicznych.

1. Gotancz — kuchnia zamkowa

Gotancz to miasto potozone w Wielkopolsce, w dawnym powiecie kcynskim (25 km na
poétnocny zachéd od Wagrowca). Muszle ostryg odkryto w trakcie badan archeologicznych na

8 C. Classen, Shells, Cambridge Manuals in Archaeology, Cambridge 1998, s. 104, 175-194; J.M. Winder,
Oyster shells from archaeological sites: a brief illustrated guide to basic processing, (artykut publikowany http:
/loystersetcetera.files.wordpress.com/2011/03/oystershellmethodsmanualversion11.pdf), 2011, s. 10-18.

% G.T. Poppe, Y. Goto, European..., s. 78.
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zamku (stanowisko Gotancz 1, pow. Wagrowiec) w dwéch wykopach (nr 14/2010 i 15/2010).
Wykopy zatozono w rejonie nowozytnej kuchni zamkowej, ktéra wybudowana zostata po
wojnie polsko-szwedzkiej (po 1656 roku). Znalezisko datowane jest na koniec XVIl-poczatek
XVII wieku®, W przekazanym do analizy materiale stwierdzono 30 potéwek i 5 mniejszych
fragmentow muszli ostryg z gatunku Ostrea edulis (ryc. 2). Przewazaja prawe (ptaskie) potowki
muszli (23 sztuki). W przypadku 12 potéwek muszli ostryg mozliwe byto wykonanie pomiaru:
wielkos¢ muszli wynosi od 65,16 mm do 85,63 mm ($rednia wielkos¢ dla gatunku). Stan zacho-
wania muszli mozna okresli¢ jako dobry. Uszkodzenia krawedzi zewnetrznych muszli sa wynikiem
sposobu otwarcia ostryg (prawdopodobnie nozem) tuz przed konsumpcja. Wnioskujac z niewiel-
kiej ogdtem liczby muszli mozna zatozy¢, ze ostrygi jadano tutaj tylko okazjonalnie.

Przypuszcza¢ mozna, ze konsumentami ostryg mogli by¢ cztonkowie sredniozamoznej
szlacheckiej rodziny Smoguleckich. Wczesniej dobra gotanieckie nalezaty do Grudzinskich,
wiascicieli kilku miast i wielu wsi w Wielkopolsce. Smoguleccy kupili miasto z wsiami w 1616 1.
i utrzymali si¢ w Gotanczy do 1720 r. Najwybitniejszym ze Smoguleckich byt Marcin Franciszek,
starosta nakielski od roku 1686 (t1701). Rezydowat w Gotanczy i zostat pochowany w tamtejszym
kosciele bernardynskim. Nie mozna jednak wykluczy¢, ze ostrygi jadali takze kolejni wiasciciele
miasta. Od spadkobiercow Marcina dobra gotanieckie w 1720 r. kupit generat lejtnant Regi-
mentu Konnego im. Krélowej Jadwigi Andegawenskiej — Joachim Fryderyk Flemming, pierw-
szy dowddca Regimentu (1717-1724). Flemmingowie byli zniemczonym flamandzkim rodem
szlacheckim; w XVI11-X1X w. posiadali ogromne dobra w Europie, réwniez w Rzeczypospolitej.
Byli wptywowi, bogaci, skoligaceni z najlepszymi rodami (w Polsce z Radziwittami, Sapiehami,
Czartoryskimi), petnili najwyzsze urzedy panstwowe i godnosci koscielne. Zwiazki Flemmingéw
z Gotancza podtrzymata jeszcze Elzbieta Malgorzata, cérka Henryka Haino Flemminga, feldmar-
szatka pruskiego, od 1721 r. zona Jana Jerzego Przebendowskiego, wojewody malborskiego
i podskarbiego wielkiego koronnego (zm. w 1728 lub 1729r.), zaufanego poplecznika Augusta I1.
Przebendowski kupit Gotancz od wspomnianego Joachima Fryderyka w 1723 r. i tu w kosciele
bernardynskim zostat pochowany. Jego spadkobiercy sprzedali posiadtos¢ Maciejowi z Konar
Malechowskiemu, fowczemu kaliskiemu (t1739), réwniez pochowanemu w Gotanczy. Nastgpnie
dobra te kupili Mielzynscy (w 1754 r.) i pozostali ich wiascicielami do roku 1850°.

2. Poznan

Nastanowisku Ostrow Tumski 9/10 przy kosciele Najswigtszej Marii Panny w dwéch
wykopach (nr XXIV i XXV)®, w warstwach nowozytnych datowanych od XVII do XX wieku,
odkryto 11 potéwek muszli ostrygi jadalnej. Znaleziska pochodza z warstw zalegajacych bez-
posrednio pod powierzchnig gruntu, dlatego dokfadniejsze ich datowanie nie byto mozliwe.

8 T. Olszacki, A. Rézanski, Zamek w Go/asiczy na Palukach w swietle nowych badas (sezony 2009 i 2010),
,»Wielkopolskie Sprawozdania Archeologiczne”, t. 12, Poznan 2011, s. 343-371.

% Urzednicy wielkopolscy XVI-XVII1 wieku. Spisy, red. A. Gasiorowski, t. 1/2, Wroctaw 1987, nr 229 (Maciej
Malechowski), nr 684 (Marcin Smogulecki); Urzednicy kujawscy i dobrzyriscy XVI-XVIII wieku. Spisy, red.
A. Gasiorowski, Kornik 1990, s. 233 (Grudzifscy), s. 240-241 (Koscieleccy); Urzednicy centralni i nadworni
Polski XIV-XVI1I1 wieku. Spisy, red. A. Gasiorowski, Kérnik 1992, nr 106 (Jakub Henryk Flemming), nr 765 (Jan
Jerzy Przebendowski, tu z data $mierci 24 11 1729, ale zob. nizej, Teki Dworzaczka, Regesty); Polski sfownik
biograficzny (dalej cyt.: PSB), t. 7, Krakdw 1958, s. 35 (Jakub Henryk Flemming, brat Elzbiety Matgorzaty);
PSB, t. 38, Warszawa 1998, s. 657 (Jan Jerzy Przebendowski); Teki Dworzaczka, Materiaty historyczno-genealo-
giczne do dziejow szlachty wielkopolskiej XV-XX w., Biblioteka Kérnicka Polskiej Akademii Nauk, oprac.
A. Bieniaszewski, R. Prinke, red. J. Wistocki, Kérnik—-Poznan 1997 (Teki dostepne sa w internecie: www.teki.
bkpan.poznan.pl); S. Szybkowski, Kujawska szlachta urzgdnicza w p6znym sredniowieczu (1370-1501), Gdansk
2006, wedtug indeksu (Gotancz, Koscieleccy, Grudzinscy).

57 A. Sikorski, A. Debski, Ostrow Tumski 10 — charakterystyka warstw i materiafow zréd/owych w wyko-
pie XXIV, [w:] Poznas we wczesnym sredniowieczu, t. 5, Poznan 2005, s. 23-58.
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Muszle te wraz z dziewigtnastowiecznym talerzem (réwniez odkrytym na stanowisku) prezen-
towane byty na wystawie zorganizowanej przez Muzeum Archeologiczne w Poznaniu
w 2005 r.

Muszle ostryg odkryto rowniez podczas badan archeologicznych prowadzonych w miejscu
planowanego rezerwatu na Ostrowie Tumskim przy ul. Posadzego 5. Na stano-
wisku tym pozyskano liczne zabytki ruchome datowane od pradziejow/wczesnego sredniowie-
cza po XIX/XX wiek®®. Wsrod materiatdw nowozytnych, w warstwach smietniskowych
z XVHI-XIX w., odkryto dwie muszle Ostrea edulis. Wraz z licznymi fragmentami kosci
zwierzecych stanowia one szczatki pokonsumpcyjne, ktore zalegaty w poblizu reliktow funda-
mentéw kanonii®.

Niewykluczone, ze konsumentami ostryg byli kanonicy katedralni poznanscy, tutaj miesz-
kajacy i pelnigcy swa stuzbe. W poblizu stanowiska archeologicznego Ostrow Tumski 9/10
znajduje sie bowiem trzykondygnacyjny budynek mieszkalny (Ostrow Tumski nr 9) wzniesiony
okoto 1518 . na zlecenie biskupa Jana Lubranskiego. Przeznaczony byt dla kolegium dwunastu
psalterzystow zobowigzanych do codziennych, takze nocnych modlitw. Obok tej psatterii (na
Ostrowie Tumskim nr 10) wznosi sie budynek kolejnej kanonii, z XVI-XIX w.” Dalsze dwie
zlokalizowane sa: przy ul. Posadzego 5 (dawniej ul. Mieszka I; jest to stojacy do dzi$ murowany
dwukondygnacyjny budynek, zbudowany w 1893 r.) oraz obok, przy ul. Posadzego 5a (wznie-
siona w 1751 r., od 1981 r. miesci sie¢ w niej oddziat sztuki ludowej Muzeum Archidiecezjal-
nego). Natomiast w pétnocno-wschodnim narozniku ul. Posadzego 5 znajduje si¢ niewielki
budynek gospodarczy, ktéry jest pozostatoscig baszty obronnej z linii muréw z czaséw biskupa
Jana Lubranskiego, a wigc z XVI w.

W trakcie badan archeologicznych (nadzoréw) prowadzonych na terenie Starego Ryn-
ku w Poznaniu przez dwczesng Pracownig haukowo-badawcza PKZ w Poznaniu, w warstwach
nowozytnych natrafiano dos¢ czesto na muszle ostryg. Materiaty te niestety nie byty dostepne do
analiz (przechowywane sa w Muzeum Historii Miasta Poznania w Ratuszu)™. Jedyne odnotowane
w literaturze znalezisko muszli ostryg z tej czesci miasta pochodzi z posesji nr 42/437.

Konsumentami ostryg mogli by¢ zamozni kupcy i szlachta mieszkajaca w kamienicach
przyrynkowych. Kamienica nr 42 w potowie XVII w. nalezata do znanej kupieckiej rodziny
Kuchtowiczéw. Jeden z przedstawicieli tego rodu, Stanistaw, byt w latach 1631-1669 wielo-
krotnie rajcg, tawnikiem, burmistrzem i woéjtem Poznania. W XVI1II w. kamienica ta przeszia
na wiasno$¢ Adama Kwileckiego, dziedzica Dobrojewa (koto Szamotut), kasztelana przemec-
kiego (w latach 1782-1793). W koncu XVI1I1 w. wiascicielem posesji byt Karol Taroni, bogaty

% O. Antowska-Goraczniak, Badania watu grodu z Ostrowa Tumskiego w Poznaniu. Komunikat z badar,
»Wielkopolskie Sprawozdania Archeologiczne”, t. 11, 2010, s. 233-244.

& Por. tamze.

" Katalog zabytkéw sztuki w Polsce. Miasto Poznar, red. E. Linette, Z. Kurzawa, cz. 1: Ostréw Tumski
i Srddka z Komandorig, Warszawa 1983, s. 107; Ostrow Tumski — kolebka Poznania. Materiay z sesji naukowej,
Poznasi, 4 listopada 2003, red. ks. L. Wilczynski, Poznan 2004; P. Pawlak, A. Sikorski, P. Wawrzyniak, Mury
obronne biskupa Jana Lubraviskiego, ,,Kronika Miasta Poznania”, 2003, nr 1, s. 96-104. O wystawie zorganizo-
wanej w 2005 r. w Muzeum Archeologicznym informacja w internecie (www.wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/
1,1148).

" Informacja ustna od P. Wawrzyniaka.

2. M. Makowiecka, D. Makowiecki, Pozywienie zwierzece mieszkasicow osad przedlokacyjnych i okolic
Starego Rynku w Poznaniu w swietle Zzrode/ archeozoologicznych, [w:] Civitas Posnaniensis. Studia z dziejow
sredniowiecznego Poznania, red. Z. Kurnatowska, T. Jurek, Poznan 2005, s. 461, tabl. 1.

3 M. ze Stawskich Wicherkiewiczowa, Rynek poznariski i jego patrycjat, ,,Kronika Miasta Poznania” 1998
(wznowienie wyd. z 1925 r.); Wykaz cz/onkéw w/adz miasta Poznania 1253-2003, [w:] W/adze miasta Poznania,
t. 2, red. J. Wiesiotowski, Poznan 2003, s. 215-216 (Kuchtowicz Stanistaw), s. 253 (Taroni Jan Andrzej); Urzednicy
wielkopolscy XVI-XVIII wieku..., nr 1082 (Adam Kwilecki).
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kupiec (z rodziny pochodzacej z Wtoch), wiasciciel duzego domu towarowego. Inny cztonek
tej rodziny, Jan Andrzej Taroni, byt kupcem i krojownikiem sukna, w latach 1772-1780 (z przer-
wami) petnit funkcje starszego bractwa kupieckiego w Poznaniu™. Natomiast kamienica nr 43
w XVI w. nalezata do Walentego Reszki mtodszego, doktora medycyny (+1577), z rodziny
pochodzacej ze Stargardu (Gdanskiego) i osiadtej w Koronie okoto 1520 r. Okoto 1600 r. ka-
mienica przeszta na wiasnos¢ poznanskiej rodziny kusnierzy — Rakwiczow, petnigcych w Po-
znaniu urzedy burmistrzéw i fawnikdw. Potem od Zofii Rakwicz Bolelickiej kamienice kupit
Jerzy Szwaba Eyberle. Byt on krawcem i kupcem, zas w latach 1646-1650 (z przerwami)
starszym bractwa kupieckiego, starszym cechu krawcéw, radnym oraz tawnikiem poznanskim.
Przed rokiem 1772 r. z Anng Eyberle (przypuszczalnie wdowa po Jerzym Szwabie lub jego
corka) ozenit sie szlachcic, Kazimierz Niedzwiecki (zmarty bezpotomnie okoto 1774-1779).
Anna zmarta zas w 1748 r. Niedzwiecki byt wiascicielem m.in. Sptawia (w dawnym powiecie
koscianskim) i Sadéw (w dawnym powiecie poznanskim). Petnit urzedy podpiska grodu po-
znanskiego, regenta grodzkiego poznanskiego i burgrabiego ziemskiego poznanskiego (w
1742 r.). On to, w roku 1747, sprzedat kamienice Andrzejowi Ackermannowi, starszemu brac-
twa kupieckiego w Poznaniu (w 1744 r.) i rajcy (w 1792 r.)™.

3. Opalenica — zamek

Opalenica jest miastem potozonym w dawnym powiecie poznanskim (40 km na zachdd od
Poznania). W trakcie sondazowych badan archeologicznych, pod kierunkiem mgr O. Antow-
skiej-Goraczniak (stanowisko Nr 16/112, dziatka nr 1227/5 i dziatka nr 1231), w jednym z wy-
kopdéw natrafiono na duzg liczbe zabytkdw ruchomych, bedacych pozostatosciag po zamku
Opalinskich™. Na prywatnej posesji (obecnie dziatka nr 1231), w wykopie nr 1, w warstwie
smietniskowej (oznaczonej jako warstwa Il) znaleziono trzy potdwki muszli ostryg, razem
z takimi przedmiotami jak kafle, ceramika budowlana, gométki okienne, ekskluzywne naczynia
ceramiczne i szklane. Zabytki datowane sa na okres XV-XVIII w., gdy zamek zamieszkiwany
byt przez Opalifiskich z Bnina.

By¢ moze przedstawiciele tej wiasnie rodziny byli konsumentami ostryg. Zamek (wymie-
niany w zrodlach pisanych od 1401 r.) z przynaleznymi wsiami pozostawat w ich posiadaniu
od potowy XV w. az do 1775 r. Cztonkowie tego rodu petnili w Wielkopolsce urzedy starostow
generalnych, wojewod6w poznanskich, kasztelanéw i sedzidw ziemskich; obejmowali takze
urzedy centralne, nadworne i godnosci koscielne (np. Andrzej byt biskupem poznanskim w la-
tach 1607-1623). Wsrod dziedzicow klucza débr opalenickich w XV w. wyrdzniat si¢ Woj-
ciech Leon, ktory pisat sie ,,hrabig z Bnina na Opalenicy Opalinskim” (zyt okoto 1708-1775).
Osiagnat urzad wojewody mazowieckiego, potem sieradzkiego. W 1736 r. jego zong zostata
Teresa Potocka (t1778), wdowa po Jerzym Antonim Warszyckim, wojewodzie t¢czyckim.
Wojciech Leon mieszkat w Opalenicy, tutaj w roku 1775 spisat swoj testament i zmart bezpo-
tomnie’.

™ M. ze Stawskich Wicherkiewiczowa, op. cit., s. 66—67; Wykaz czfonkow w/adz miasta..., s. 176 (Ackermann
Andrzej), s. 191 (Eyberle Jerzy Szwaba), s. 236 (Rakwicze Franciszek, Jan, Lazarz), s. 237 (Reszka Walenty
mtodszy); Teki Dworzaczka, Regesty (Kazimierz Niedzwiecki).

0. Antowska-Goraczniak, ,,Sprawozdanie z badan Opalenica — zamek, 29.06-15.07.2010 r.”, mpis
w Instytucie Prahistorii UAM.

6 Sfownik historyczno-geograficzny wojewodztwa poznasiskiego w sredniowieczu, red. A. Gasiorowski,
cz. Il1, z. 2, Poznan 1995, s. 424-439 (hasta: Opalenica miasto, Opalenica dobra); Teki Dworzaczka, Regesty;
Urzednicy wojewddztw feczyckiego i sieradzkiego XVI-XVII1 wieku, red. A. Ggsiorowski, Kérnik 1993, nr 1322
(Wojciech Leon Opalinski); Urzednicy wielkopolscy XVI-XVIII wieku, s. 220-221 (Opalinscy); Urzednicy cen-
tralni i nadworni Polski XIV-XVIII wieku..., s. 190-191 (Opalinscy); PSB, t. 24, Wroctaw 1979, s. 72 n.
(Opalinscy).
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Ryc. 3. Potéwki muszli ostryg odkryte w trakcie badan archeologicznych w Gdansku,
Wyspa Spichrzdw, ul. Torunska. Fot. P. Silska

Fig. 3. Oyster shell valves excavated in Gdansk, the Granary Isle, Torunska Street.
Photo by P. Silska

VII. Podsumowanie

W Europie Zachodniej w starozytnosci i w sredniowieczu ostrygi byly a wspotczesnie
WCigz sa spozywane powszechnie. W sredniowieczu uwazano je nawet za pozywienie ubogich.
W czasach Ludwika XIV ostrygi uznano za danie wytworne. W Polsce, na przetomie XVI
i XVII w., trafiaty na rozne stoly; wzglednie tanie byty w Gdansku, znacznie zas drozsze w Kra-
kowie. Od potowy XVII stulecia przybywa informacji o ostrygach jako daniu wykwintnym
i sprowadzanym z zagranicy na specjalne zamowienie, spozywanym przez elity. Czasami trak-
towano je jako danie postne”.

Warstwy archeologiczne ze znaleziskami muszli ostryg datowane sa od XV do XX w.;
najwiecej znalezisk pochodzi z nawarstwien z drugiej potowy XVI1I i z XVIII wieku. Popular-
nos¢ ostryg jako dania wykwintnego potwierdzajg tez zrodla pisane z tego okresu. Ostrygi

" Przewazala jednak opinia, ze jadanie tak wytwornego dania jest zaprzeczeniem idei pokuty. Np. ostrygi
wraz z rybami i rakami zaliczone zostaty do dan postnych w: Katechizm dogmatyczno-historyczny, czyli prze-
wodnik nauki religijnej mfodemu wiekowi poswigcony, przez Felikse E., wyd. 2, Warszawa 1884, s. 245; |. Krasicki
(Pan Podstoli, wyd. K.J. Turowski, Krakéw 1860, s. 206) pisat o swoich czasach, ze ,,nie takie posty, jak niegdys
pustelnicze o korzonkach, ziotach” a dalej o jadaniu rozmaitych ,,ryb, ostryg, muszli”; B. Prus (Lalka, t. 3,
Warszawa 1890, s. 146) zauwazyt, ze ,,$wiat chrzescijanski obchodzi wielki post za pomocag rautéw [...]. Kolacja
rozumie si¢, jak zwykle: ostrygi, homary, ryby”.



58 ALDONA KURZAWSKA, GRAZYNA RUTKOWSKA

najpewniej trafity najpierw na st6t krélewski Wazdw, potem na nasladujace monarszy dwory
magnatow. Znajduje to potwierdzenie w znaleziskach archeologicznych; muszle tych matzy
odkryto bowiem w siedzibach dworu krélewskiego (np. Warszawa — Patac Saski’™), ducho-
wienstwa katedralnego (Ostrow Tumski w Poznaniu), magnaterii, szlachty i zamoznego miesz-
czanstwa (np. zamki w Gotanczy, Opalenicy i Grudzigdzu, kamienice na Rynku w Poznaniu).
Muszle wyrzucane byty w bezposrednim sasiedztwie siedzib. Sporo znalezisk pochodzi z wy-
petnisk latryn lub ze starych zasypanych studni, z warstw zalegajacych w piwnicach i na dzie-
dzincach kamienic, w fosach, obok budynkéw lub na placach (ryc. 3).

W XIX w. ostrygi, nadal uwazane za delicje, byty juz powszechniej dostepne w sklepach
i w restauracjach wigkszych miast, a od potowy tego stulecia przez caty rok. Stosunek Polakow
do ostryg, traktowanych jako positek wyrafinowany, doskonale wyrazita dunska nauczycielka
jezykéw — Thora Goldschmidt (11935). W 1921 r. wydata podrecznik do nauki jezyka pol-
skiego, w ktérym jedno z zadawanych pytan brzmiato: ,,Ktdre skorupiaki przyrzadza si¢
w domach panskich i spozywa jako przysmaki?” (prawidtowa odpowiedz: ,Ostrygi, raki,
z0twie”)™.

Transport ostryg z portow battyckich w gtab kraju zorganizowany byt zapewne wedtug
sprawdzonych rozwigzan europejskich, m.in. francuskich, z czaséw wspomnianego juz kréla
Ludwika XIV. W ciggu Kilku dni ostrygi przewozono do Paryza znad Atlantyku konnymi wo-
zami w beczkach ze stona woda morska lub w wiklinowych koszach wytozonych wodorostami.
Wodorosty, majac w sobie sporo wilgoci, diuzej utrzymywaty ostrygi przy zyciu®. Przew0z
towaréw w Polsce zapewne nie odbywat si¢ znad Battyku rzekami Wistg i Odrg oraz ich sptaw-
nymi doptywami, poniewaz wraz z zatadunkiem i roztadunkiem trwatoby to zbyt dtugo. Ostrygi
po odtowieniu, odpowiednio przechowywane, moga przetrwa¢ zywe okoto 10-14 dni, ale bez
wody nie przezyja diuzej niz 12 godzin®. Sadzimy wiec, ze transportowano je wozami. W XIX w.
w codziennej prasie powtarzaja si¢ bowiem informacje o dostarczeniu ostryg poczta wozowa.
Np. do Warszawy sprowadzano je po 8-9 dniach po odtowieniu. W podrdzy zmieniano tylko
konie. Przewozem towardw zajmowali si¢ najpierw kupcy, potem zawodowi furmani, zorgani-
zowani od XVII w. w przedsiebiorstwa dziatajace na zasadach spétki®2. Przypuszczaé mozna,
ze ostrygi transportowano tez krélewska poczta wozowa (zorganizowang w Polsce juz w XVIw.).
Na poczatku X1X stulecia wprowadzono statg komunikacje dylizansowa (najpierw na trasie
Warszawa—Poznan), zas w potowie tego wieku wybudowano linie kolejowe, w tym Kolej War-
szawsko-Wiedenska (uruchomiong w 1848 r.).

8 Wsrdd licznych zwierzgcych szczatkow kostnych odkryto tu rowniez 47 potéwek muszli ostryg (Ostrea
edulis). Pochodza one z lat 1661-1713, 1713-1842 oraz z drugiej potowy XX wieku. Najwigcej z nich znale-
ziono w warstwach pochodzacych z czaséw panowania Augusta Il i Augusta Ill, E.M. Drwiega, ,,Szczatki
zwierzgce z Patacu Saskiego w Warszawie”, Warszawa 2009, mpis pracy magisterskiej, Instytut Archeologii
Uniwersytetu Warszawskiego.

" T. Goldschmidt, Jezyk polski: tabliczki obrazkowe dla uczgcych sie po polsku, Leipzig 1921, s. 75.

8 | ean years ahead for oyster farmers, ,,Connexion”, december 2009 (www.connexionfrance.com/lean).

8 www.pacseafood.com/default.aspx?page=169

& M, Wolanski, Zwigzki handlowe Slgska z Rzeczgpospolitg w XV11 wieku ze szczegdlnym uwzglednieniem
Wrocfawia, Wroctaw 1961, s. 66, 296; H. Obuchowska-Pysiowa, Udzia/ Krakowa w handlu zagranicznym
Rzeczypospolitej w pierwszych latach XVII wieku, Wroctaw 1981, s. 40-43, 46-60.
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Tabela 1
Znaleziska muszli ostryg z wybranych stanowisk archeologicznych
. - . : Liczba ;
Stanowisko Miejsce odkrycia Nr inwentarza nalezisk Datowanie
Bierzwnik zasypany ciek u podstawy 92,95 ? XVI XV w.
potudniowego stoku wzgoérza —
warstwa zasypiskowa
zagruzowany obiekt gotycki 128 drobne | XIVw.?
fragmenty
Gdansk, warstwa niwelacyjna pod plac 0255/20/44 130 XVIl-potowa
Wyspa Spichrzow, drzewny XIX w.
ul. Torunska zbite warstwy trocin, scinkow 0255/20/44 13 XVII w,
drewna, szczatkdw organicz-
nych, z wtrgtami drobnego
miatu ceglanego
Gotancz, rejon nowozytnej kuchni 274/GOL/2010 9 koniec XVI1 /
stanowisko 1 zamkowej (wykop 14, pierwsza ¢wieré
warstwa 1) XVIIIw.
rejon nowozytnej kuchni 376/GOL/2010 21+5 | koniec XVII/
zamkowej (wykop 15, fragmentow | pierwsza ¢wieré
warstwa 2) XV w.
Gorzow Wielkopolski | warstwa wierzchnia 1 XVI-XIX w.
Gyudziqdz, 2 XV-XVII w.
gora zamkowa 2 | XVII-XIXw,
Kothacz, kilkaset | XVI-XIX w.
zespot pocysterski muszli
Krosno Odrzanskie, posesja 25-29 8 pierwsza potowa
ul. Wodna i ul. Murna XVIIw.
Opalenica, sondaz (wykop nr 1, warstwa?) Op1/9p/10 1 XV w.
stanowisko 16/112 sondaz (wykop nr 1, warstwa Il) | Op1/10p/10 1 XVIIw.
sondaz (wykop nr 1, warstwa I Opl/1p/10 1 XVIIIw.
i $mietnisko)

Zrédto: E. Cnotliwy, E. Wilgocki, ,,Szczecin-Zamek. Obiekty zamkowe i mieszczanskie z konca XVI do
poczatku XI1X wieku. Dokumentacja archeologiczna badan i nadzoréw przeprowadzonych w latach 1973-1979",
PP PKZ O/Szczecin, Pracownia Archeologiczno-Konserwatorska, Szczecin 1983, s. 142-143, mpis obecnie
w Muzeum Narodowym (dalej cyt.: MN) w Szczecinie; E.M. Drwigga, op. cit.; M. Magda-Nawrocka, ,,Sprawo-
zdanie z nadzoru archeologicznego nad pracami ziemnymi przy budowie gazociagu sredniego cisnienia w miej-
scowosci Krosno Odrzanskie — etap V”, Swidnica 2004, s. 1, 4 (mapka), mpis w Muzeum Archeologicznym
Srodkowego Nadodrza w Zielonej Gorze (dalej cyt.: MASN); tejze, ,,Sprawozdanie z badan ratowniczych w Krosnie
Odrzanskim w trakcie budowy budynku mieszkalno-ustugowego na ul. Arianskiej/22 Lipca, dz. 119/2, 120/1
w Krosnie Odrzanskim”, Zielona Géra 2008, s. 49, mpis w MASN; J. Nekanda-Trepka, M. Magda-Nawrocka,
M. Ober, ,,Krosno Odrzanskie. Studium Konserwatorskie rewitalizacji terenu starego miasta”, Szczecin 2011,
s. 30-31, mpis tamze; M. Makowiecka, D. Makowiecki, Pozywienie zwierzece..., s. 439-465; M. Makowiecka,
D. Makowiecki, M. Zabilska, Analiza zréde/ przyrodniczych. Wyniki badasi archeozoologicznych, [w:] Zamek
w Grudzigdzu. Studia i materiafy, red. M. Wiewidra, Torun 2012, s. 305, 330, 333, tab. 25, ryc. 251 (la-b);
D. Makowiecki, Badania archeozoologiczne pozosta/osci kostnych z obiektu gospodarczego klasztoru w Bierzwniku,
»Zeszyty Bierzwnickie”, nr 4, 2002, s. 105-124; S. Stowinski, A. Uciechowska-Gawron, ,,Szczecin Dom Loycow.
Dokumentacja z badan archeologicznych przeprowadzonych w przylegtej latrynie”, PP PKZ, O/Szczecin, Pracownia
Archeologiczno-Konserwatorska, Szczecin 1986, s. 64-66, mpis obecnie w MN w Szczecinie.
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. - . . Liczba ;
Stanowisko Miejsce odkrycia Nr inwentarza malezisk Datowanie
Poznan, wykop (nr XXI1V) potozony po 263w/03; 1 XX w.
Ostrow Tumski, potnocnej stronie kosciofa, 100/03
stanowisko 9/10, | warstwa nowozytna (nr la)
lli/cl);rciliolil’z;\rﬂ swigtsze] wykop (nr XXV) potozony po 27w/04; 1/04 4 XX W.
y potnocnej stronie kosciofa, 29w/04; 1/04
warstwa nowozytna (nr 1) 32w/04; 1/04
wykop (nr XXV) potozony po 40w/04; 2/04 3 XVII-XVIIN]
potnocnej stronie kosciofa, 42w/04; 2104 XIX w.
warstwa nowozytna (nr l1a) 41w/04; 2/04
wykop (nr XXV) potozony po 29w/04; 1/04 1 XVII-XVIIN
potnocnej stronie kosciofa, XIX w.
warstwa nowozytna (nr 111)
wykop (nr XXV) potozony po 32w/04; 1/04 1 XVII-XVIIN
potnocnej stronie kosciofa, XIX w.
warstwa nowozytna (nr 11,
obiekt I)
wykop (nr XXV) potozony po 40w/04; 2/04 1 XVIHI-XIX w.
potnocnej stronie kosciota,
warstwa nowozytna (brak
numeru)
Poznan, wykop (nr 2a, czgs¢ N), P5/9/10 1 XVIHI-XIX w.
Ostrow Tumski, warstwy nasypowe (nr 1-11) P5/62w/10
ul. Posadzego 5 wykop (nr 4) po pétnocnej P5/115w/10 1 | XVII=XIXw,
stronie muru, czes¢ wschodnia P5/33/10
Poznan, kamienice 1 XV-XVIII wiek
Rynek, posesja 42/43
Stargard Szczecinski, | kamienica (obiekt nr 8) 62/H/Kw/P 3 koniec XVI1-
parcela 20 — potowa XVIII w.
Holzmarktstrasse
Stargard Szczecinski, | kamienica (obiekt nr 3) 121/3/Kw/P 1 XVIH XV w.
parcela 17— 68/J/KwWIP 2 IXVI/XVITw
Stargard Szczecinski, |studnia 69/GM/Kw/P 11 XVIH XV w.
parcela 33 — Grosse
Miihlenstrasse
Szczecin, latryna 8 XVI=XIX w.
Dom Loycow
Szczecin, wykop pod izolacje budynku 1 ?
ul. Laziebna szkoty muzycznej
Szczecin, wypetnisko fosy 3 ?
pl. Brama Portowa $redniowiecznej
Szczecin, 2 ?
ul. Plac Solidarnosci —
Muzeum Przetoméw
Warszawa, 47 XVII-XX wiek

Patac Saski
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OSTREA EDULIS ON THE POLISH TABLE IN THE LIGHT OF ARCHAEOLOGICAL
AND WRITTEN SOURCES FROM THE MODERN ERA

Being easily accessible, oysters have been eaten in Western Europe since antiquity through
the Middle Ages until today. In the Middle Ages they were even considered a food of the poor.
It was only during the rule of Louis X1V of France (1661-1715) that they began to be treated
as a delicacy. The same is true about Poland. In the early 171" c. in port towns (there is evidence
from Gdansk from 1612) oysters were easy to get and therefore certainly cheap. Since the
mid 17" c., however, there were increasingly often mentioned as luxurious food which had
to be specially ordered abroad.

The first mention about oysters on elegant Polish tables comes from 1653. Archaeo-
logical layers in which oyster shells have been found are dated between the 15" and the
20" c., with most numerous finds from the second half of the 17" c. and the 18™ ¢. The
popularity of oysters as gourmet food in that period is confirmed by written sources. In the
17" c. oysters found their way to the table of the Vasa kings and then started to be eaten by
magnates eager to imitate the royal court. Shells have been excavated in residences of the
royal court (e.g. the Saski Palace in Warsaw, the castle in Szczecin), bishops (Ostréw Tumski
in Poznan), magnates, nobles, rich burghers (the castles in Gotancz, Opalenica and Gru-
dzigdz, burgher houses in Poznan, Stargard, Krosno Odrzanskie). People usually disposed
of shells close to their dwellings. Many finds come from layers excavated in latrines (Szcze-
cin — the Loyza house and the castle, Stargard), cellars and yards of burgher houses (Star-
gard, the Market Square in Poznan), defunct wells, moats next to houses (Poznan, Gotancz,
Opalenica) or on squares (Gdansk). Oysters were probably considered fasting food on a par
with fish.

In the 19" c. oysters, still regarded as a delicacy, were quite widely available in depart-
ment stores and restaurants in larger cities; since the mid 19" c. they were accessible through-
out the year. Their transport from Baltic ports was probably modelled on well-tried European
systems, especially on the French method from the times of Louis XIV. Oysters were trans-
ported from the Atlantic coast to Paris in just a few days in seawater-filled barrels or seaweed-
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lined baskets on horse carts. In Poland oysters were probably carried on carts, as river trans-
port, including loading and unloading, would have taken too long. They were transported by
merchants at first, and then by specialised carters. They might also have been carried by
royal cart post, operating in Poland since the 16" c. Since the mid 19" c. it was possible to
send them by train.

Translated by
Izabela Szymariska
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