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MLODA PROZA POLSKA PRZED LUSTREM

Irina Adelgejm, PSICHOLOGIJA POETIKI. AUTOPSICHOTIERAPIEWTICZES-
KIJE FUNKCYI CHUDOZESTWIENNOGO TIEKSTA (NA MATIERIALE POLSKOJ PRO-
ZY 1990-2010-CH GG.). (Riecenzienty: W. W. Moczalowa, S. F. Musijenko). Moskwa 2018.
.Indrik”, ss. 650. ,Sowriemiennyje litieratury stran Centralnoj i Jugo-Wostocznoj Jewropy”.
Otwietstw. ried. N. N. Starikowa. Institut Stawianowiedienija RAN.

Omawiana tu ksiazka Iriny Adelgejm stanowi rozwiniecie i dopelnienie cyklu jej monografii
poswieconych zagadnieniom XX-wiecznej prozy polskiej: od powiesci psychologicznej Dwu-
dziestolecia miedzywojennego (Polskaja proza miezwojennogo dwadcatiletija: miezdu Zapadom
i Rossijej. Fienomien psichotogiczeskogo jazyka, 2000), poprzez mioda polska proze ,okresu
przejsciowego” (Poetilca , promiezutka”: motodaja polskaja proza posle 1989 goda, 2005), po
roznogatunkowe formy pisarstwa autobiograficznego przelomu XX i XXI wieku. Podobnie
jak pozostale ksiazki Adelgejm, Psichotogija poetikilaczy refleksje historycznoliteracka z na-
myslem teoretycznym oraz analiza kulturowych wzorcow i stereotypéw. Inaczej jednak niz
w tych poprzednich - dociekania poetologiczne dominuja nad rozwazaniami historycznymi,
a nacisk polozony jest przede wszystkim na systematyzacje wspéiczesnych form literackie-
go autobiografizmu wediug kategorii tematycznych i stylistyczno-kompozycyjnych. Odsta-
niajac autopsychoterapeutyczne funkcje narracji autobiograficznych i ukazujac tematyczna
dominacje doswiadczen traumatycznych w najnowszej prozie polskiej, Adelgejm krzyzuje
dwa porzadki analizy literaturoznawczej. Pierwszy nazywa ,psychologia poetyki”, zakladajac,
ze ,kazda struktura artystyczna opiera si¢ na doswiadczeniu psychologicznym” (s. 21).
Drugi opatruje mianem ,poetyki psychologii”, wskazujac na psychologiczne ukierunkowanie
samego doswiadczenia na okreslone sposoby jego realizacji artystycznej. Dwojaka perspek-
tywa badawcza znajduje odzwierciedlenie w dwudzielnej, niesymetrycznej konstrukcji mo-
nografii i w podwojnym przekroju materiatu analitycznego. CzesS¢ pierwsza tworza cztery,
nie objete wspélna formula tytutowa, ale Scisle ze soba powiazane, studia tematyczne o cha-
rakterze historycznoliterackim, ukazujace wewnetrzna dynamike przemian najnowszej
prozy polskiej. Czesc¢ druga, zatytutowana Powiestwowanije kak autopsichotierapija (Narra-
cja jako autopsychoterapia), wypelniaja rozwazania poetologiczne poswiecone pragmatycz-
nej ekwiwalencji ,chwytéw psychoterapeutycznych” (s. 21) i literackich chwytéw narracyjnych.

Problematyka monografii rosyjskiej literaturoznawczyni skupia sie¢ na zwiazku miedzy
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narracja (powiestwowanije) jako tworem artystycznym a psychologicznymi reakcjami czlo-
wieka na stres traumatyczny, miedzy poetyka prozy narracyjnej a ludzkimi czynnosciami
poznawczymi, wreszcie — miedzy literaturoznawcza narratologia a nieliteraturoznawczymi
dyskursami badawczymi zdominowanymi przez kategorie narracji: narratywistyczna psy-
chologia kulturowa, psychologia kliniczna, teoria traumy traktowana jako szczegdlny rodzaj
interpretacji przekazéw narracyjnych oraz studiami nad pamiecia. Najogélniej rzecz ujmujac,
koncepcja badawcza Adelgejm wlacza sie w nurt wielodyscyplinarnych studiéw nad narra-
cja jako podstawowa kulturowa praktyka tozsamosciotworceza, a takze mechanizmem inte-
grujaco-sensotworczym, pozwalajacym porzadkowac¢ podmiotowe doswiadczenia. W tak
zarysowanym horyzoncie badawczym kategoria narracji rozszczepia sie, sila rzeczy, na
kilka konkurencyjnych senséw. Definiowana jest jako akt komunikacji artystycznej, proces
(samo)poznania, struktura (samo)pojmowania, mechanizm (samo)identyfikacji, metoda
autopsychoterapii, forma ekspresji pamieci autobiograficznej i pamieci historycznej, wresz-
cie — jako struktura autokreacji, proces fikcjonalizacji, a nawet matryca mitopoetycka. Ro-
zumienia narracji jako swoistego konstruktu poznawczego wiasciwe teoriom tozsamosci
narracyjnej wspolzawodnicza w monografii Adelgejm z ujeciem narracji w kategoriach po-
etyki formalno-strukturalnej: jako okreslonej konfiguracji elementéw formalnych (jednostek
narracyjnych, ich funkcjonalnych motywacji i wzajemnych zwiazkow), rozpatrywanych
z perspektywy teleologicznego rozwoju formy artystycznej. Nalezy jednak podkresli¢, ze 1a-
czenie rozmaitych sposobow rozumienia narracji wiasciwych réznorako ukierunkowanym
dyskursom badawczym wcale nie prowadzi do terminologicznego zametu, ale — przeciwnie -
stanowi jedna z sil napedowych monografii rosyjskiej polonistki.

Drugi, nie mniej istotny stymulator dociekan Adelgejm to kolazowa jukstapozy-
cja cytatow literackich jako sposob organizacji narracji literaturoznawczej. Two-
rzywem tego kolazu jest zamkniety material historycznoliteracki, jaki stanowi najmlodsza
proza polska lat 1990-2010. Wycinki z literackich narracji autobiograficznych, wielokrotnie
przetasowane i posegregowane wediug Scisle okreslonych kategorii, uktadaja sie¢ w swoiste
centony. Cytaty nie wyodrebnione graficznie za pomoca oddzielnych akapitéw, mniejszej
czcionki lub pojedynczej interlinii zachowuja formatowanie tekstu zasadniczego i wtapiaja
sie w jednolita, jednostajnie gesta narracje literaturoznawcza. Zrédta kompilowanych wy-
powiedzi cudzych lokalizowane sa dopiero w przypisach konicowych. Osobliwa kompozycja
graficzna i ,centoniczny” charakter dyskursu badawczego Adelgejm, w ktérym kolejne, ge-
netycznie innorodne, opatrzone cudzyslowami fragmenty autobiografii literackich rozdzie-
lane sa wylacznie Srednikami, to zapewne w znacznej mierze raczej efekt uboczny realizacji
zasad redakcyjnych serii wydawniczej ,Sowriemiennyje litieratury stran Centralnoj i Jugo-
-Wostocznoj Jewropy” Instytutu Stowianoznawstwa Rosyjskiej Akademii Nauk niz celowy
zabieg kompozycyjny. Niemniej taki sposob redagowania cytatow z najnowszej prozy polskiej
stuzy rozwijaniu niezwyklego zamysliu metodologicznego, na ktorym opiera sie
Psichotogija poetii...

Istota tego zamyslu jest tylez (sygnalizowana w tytule) eksploracja zwiazkéw miedzy
psychologia a poetyka, wcale nie nowa w historii nowoczesnej refleksji literaturoznawczej,
co aranzowanie, moderowanie i dokumentacja osobliwej sesji psychoterapeutycznej, w kto-
rej czynnie (poprzez czynnos¢ wygloszenia wypowiedzi) uczestnicza pisarze polscy mlodej
i sredniej generacji. Monografia laczy dwie plaszczyzny prezentacji nowej literatury polskiej:
pierwsza tworza przytaczane obficie autobiografie literackie, druga - stanowi narracja lite-
raturoznawcza, porzadkujaca i scalajaca poszczegélne narracje literackie wokot jasno zde-
finiowanych centréw problemowych, wywiedzionych z psychologii klinicznej, z badan nad
trauma i z teorii pamiecioznawczych. Podstawowe kregi tematyczne literaturoznawczej
.psychoterapii grupowej” ujawniaja sie w odrebnych rozdziatach pierwszej czesci
studium. To, kolejno: (1) trauma powojennej migracji w prozie dzieci przesiedleficow (, My
zdies’ warwary...” Wozwraszczennyje tierritorii i trawma poslewojennoj migracyi w prozie
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dietiej pieriesielencew), (2) traumatyczne do$wiadczenia ,dzieci Ocalalych”, czyli tzw. trauma
drugiego pokolenia (,Pokolenije, iskowierkannoje echom”. Proza dietiej Wyzywszych), (3)
trauma spowodowana transformacja systemowa (, Potnaja swoboda” w , mirie, pridumannom
marikietotogami”. Istoriczeskij pierietom w prozie pisatielej mtadszych pokolenij) i wreszcie (4)
trwoga tanatyczna (trauma strukturalna) zwiazana z doswiadczeniem Smierci rodzica lub
utrata dziecka (, Wsie my umriom i dotzny k etomu gotowit'sia”. Tanaticzeskaja triewoga i opyt
utraty).

W pierwszej ,grupie terapeutycznej” (s. 50) dialoguja ze soba m.in. Joanna Bator (Pia-
skowa Goéra, 2009; Ciemno, prawie noc, 2012), Stefan Chwin (Krétka historia pewnego
zartu. (Sceny z Europy Srodkowo-Wschodniej), 1999), Brygida Helbig (Niebko, 2013), Pawet
Huelle (Opowiadania na czas przeprowadzki, 1999), Inga Iwasiéw (Bambino, 2008; Ku stort-
cu, 2010), Aleksander Jurewicz (Lida, 1994; Pan Bdg nie styszy gtuchych, 1995), Zyta Ory-
szyn (Ocalenie Atlantydy', 2012), Andrzej Turczynski (Spalone ogrody rozkoszy, 1998) i Adam
Zagajewski (Dwa miasta, 2007). Druga symulowana ,sesja grupowa” obejmuje autobiogra-
ficzne narracje m.in. Mikolaja Grynberga (Oskarzam Auschwitz. Opowiesci rodzinne, 2014),
Anny Janko (Mata Zagtada, 2015), Bozeny Keff (Utwér o Matce i Ojczyznie, 2008), Ewy
Kuryluk (Goldi. Apoteoza zwierzaczkowatosci, 2004; Frascati. Apoteoza topografii, 2009),
Magdaleny Tulli (Wtoskie szpilki, 2011; Szum, 2014) i Agaty Tuszyriskiej (Cwiczenia z utra-
ty, 2007; Rodzinna historia leku, 2014). W grupie trzeciej spotykaja sie m.in. Piotr Czerwin-
ski (Pokalanie, 2005; Przebiegum zyciae, 2009), Ignacy Karpowicz (Niehalo, 2006; Gesty,
2008), Jarostaw Maslanek (Apolkalypsis ‘89, 2010), Mirostaw Nahacz (Osiem cztery, 2003),
Stawomir Shuty (Culcier w normie z ekstrabonusem, 2005), Mariusz Sieniewicz (Walizki hi-
pochondryka, 2014) i Krzysztof Varga (Nagrobek z lastryko, 2007; Aleja Niepodlegtosci, 2010).
W ostatniej grupie natomiast wybijaja sie glosy Joanny Bargielskiej (Obsoletli, 2010), Ingi
Iwasiow (Umart mi. Notatnik zatoby, 2013), Aleksandra Jurewicza (Dzieri przed koricem
Swiata, 2008) i Olgi Tokarczuk (Ostatnie historie, 2004).

Specyfike centonicznej narracji literaturoznawczej Iriny Adelgejm uka-
zuje, przykladowo, ten fragment rozdzialu drugiego, poswieconego zagadnieniom ,postpa-
mieci” (termin Marianne Hirsh) i terapii traumy symbiotycznej:

LTrawma zatozena uze w samoj motiwacyi trawmirowannoj matieri, Iotoroj riebionok
nuzen priezdie wsiego dla imitacyi normalnoj zyzni[...]. "Oni znali: cztoby udowletworiat’
zawyszennym kritierijjam normalnosti, potagajetsia imiet’ dietiej«; »Riebionok byt prizwan
poddierzywat’ moju mat’ w jejo staranijach, cztoby zyzn' wygladieta tak, kak potozeno«
»Nuzno byto zyt’ normalno, a normalnaja zyzn' oznaczata zamuzestwo. I jesli eto nieobchodi-
mo, w celach konspiracyi - w swoje wriemia takze riebionkas; »olkconczatielnoje dokazatielstwo
sootwietstwija jejo licznoj zyzni obszczepriniatym normams; »nuzno byto sootwietstwowat’
normam motodosti i wzrostosti«; »Ona chotieta imiet” bolszuju siemju i mnogo dietiej«; »rodita
riebionka / Cztoby imiet’ siemju, cztoby nie byt odnoj, / riebionok - wsiegda Ditia swojej
Matieri / mat’ ze - MAT'. Buduczi Matierju / zenszczina w mirie nie propadiot, / a takze ob-
rietiot nowuju idienticznost'«; »Mat' [...] piermanientno producirujet w riebionkie riebionka, daby
tot producirowat w niej mat’, / daby Mat' nie utratita imuszczestwo i wtast'. Riebionok - die-
szewaja raboczaja sita« [...]. [Trauma lezy juz w samej motywacji straumatyzowanej matki,
ktora potrzebuje dziecka przede wszystkim po to, by nasladowa¢ normalne zycie (...).
»Wiedzialy, Ze trzeba mie¢ dzieci, jesli chce sie spelni¢ wySrubowane kryteria normalnosci;
»Zadaniem dziecka bylo wesprze¢ matke w staraniach, by jej zycie wygladalo tak, jak wygla-
da¢ powinnog; »Trzeba bylo zy¢ normalnie, a normalne Zycie oznaczalo malzenstwo. I jesli
to konieczne dla celéw konspiracji - w swoim czasie takze dziecko«; »ostateczny dowod

1" W monografii pojawia sie btedny zapis tytutu oryginatu: Ocalona Atlantyda (w przektadzie: Spa-
sionnaja Attantida).
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przystawania jej osobistego zycia do powszechnie zalecanej normy¢; »konieczne bylo prze-
strzeganie norm miodosci i dorostosci«; »chce mie¢ duza rodzine i duzo dzieci«; »porodzita
dziecko. / Aby miec rodzine, aby nie by¢ sama, / dziecko jest zawsze swojej Matki Dzieckiem
/ matka zas jest MATKA. Bedac Matka, / kobieta nie zgubi sie w Swiecie / i zyska jakas
tozsamosc«; »Matka (...) permanentnie produkuje dziecko w dziecku, by ono produkowato
w niej matke, / by Matka nie stracita dobytku i wtadzy. Dziecko jest tania sita roboczae (...)]"
(s. 105)%.

Po zagajeniu otwierajacym sesje kazdy z ,uczestnikow terapii” - pisarzy polskich miodej
i Sredniej generacji (przypomne: w biezacej lekturze tekstu zazwyczaj nie identyfiko-
wanych z imienia i nazwiska) - moéwi kolejno swoimi stowami: Magdalena Tulli
(Szum i Wtoskie szpilki), Anna Janko (Mata Zagtada), Agata Tuszyniska (Rodzinna historia
lelcw), Bozena Keft (Utwér o Matce i Ojczyznie). ,Swoimi stowami” nalezy, rzecz jasna, ujac
w cudzystow, poniewaz niemal wszystkie fragmenty® najnowszej polskiej prozy i poezji au-
tobiograficznej zacytowane zostaly w rosyjskich przekladach Iriny Adelgejm. Przektady te sa
jednak tak transparentne, komunikatywne i stylistycznie wygltadzone, ze istotnie thumacz
moze sie wydaé ,niewidzialny™. Od razu wypada zaznaczy¢, ze to wlasnie owa niewidzialnoscé
(,iluzyjnos¢™ tekstu docelowego oraz ptynnosc i potoczystosé jezyka) stanowi miare trans-
latorskiego sukcesu Adelgejm - ttumaczki m.in. Gustawa Herlinga-Grudzinskiego, Tadeusza
Rozewicza, Ewy Kuryluk, Hanny Krall, Pawla Huelle, Magdaleny Tulli, Andrzeja Stasiuka,
Olgi Tokarczuk, Marka Bienczyka, Justyny Bargielskiej, Ignacego Karpowicza, uhonorowa-
nej wieloma nagrodami, jak np. Polski Pegaz (2011) i Zloty Krzyz Zastugi (2013), za osia-
gniecia w promowaniu literatury polskie;j.

Dialogowe zderzanie sie postaw i replik stuzy sprawdzaniu wiarygodnosci informacji,
wzmacnianiu ich i oswajaniu. Ale narracja literaturoznawcza Adelgejm, zageszczajac cytaty
do granic anonimowosci, pelni przede wszystkim funkcje interpsychiczne: powo-
luje do zycia swoiste ,wspo6lnoty empatyczne” (s. 573) w obrebie najnowszej prozy
polskiej. Trzeba jednak zastrzec, ze koncentrujac sie na traumatycznych doswiadczeniach
z biografii polskich pisarzy i na metodach autoterapeutycznej narratywizacji traumy w pro-
zie autobiograficznej, Adelgejm nie podejmuje refleksji na temat narracyjnych taktyk anga-
zowania proces6w poznawczych czytelnika, stymulowania jego emocji i reakcji psychosoma-
tycznych. W tym obszarze ,psychologia poetyki”, na gruncie polskiego dyskursu literaturo-
znawczego, zyskuje nieodzowne dopelnienie w monografiach Poetyka intersubiektywnosci.
Kognitywistyczna teoria narracji a proza XX wieku (2012) Magdaleny Rembowskiej-Plucien-
nik czy History, Memory, Trauma in Contemporary British and Irish Fiction (2014) Beaty
Piatek.

Nie tylko cytowany tu fragment, ale cala Psichotogija poetikijest tak silnie zdominowa-
na przez polski dyskurs literacki (a takze przez polski dyskurs krytyczno- i teoretycznolite-
racki), Ze proba jej przetozenia na jezyk polski przypomina w przewazajacej mierze raczej
retranslacje - powr6t tekstu przetlumaczonego uprzednio na jezyk docelowy do wyj-
Sciowego kontekstu — niz przeklad naukowy w swojej podstawowej funkcji informacyjno-
-poznawczej. Problematyka badawcza Adelgejm tak Scisle koresponduje z obszarem eksplo-
rowanym w polskim dyskursie literaturoznawczym ostatnich lat m.in. przez Marte Cuber

2 W przekladzie centonicznej narracji Adelgejm przytaczam fragmenty polskich oryginatow.

8 Wyjatek stanowia cytaty z Hanemanna S. Chwina w przekladzie K. Starosielskiej oraz

cytaty z Weisera Dawidlka P. Huelle w przektadzie W. Klimowskiego.

Odwotluje sie tu do formuly L. Venutiego (The Translator’s Invisibility. London — New York

1995).

5 W rozumieniu tego terminu zaproponowanym przez J. Levy ego (The Art of Translation {oryg.:
Umeéni preldadu, 1963). Transl. P. Corness. Ed. Z. Jettmarova. Amsterdam-Philadelphia
2011, s. 19-20).
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(Metonimie Zagtady. O polskiej prozie lat 1987-2012, 2013), Bartlomieja Krupe (Opowiedzieé
Zagtade. Polska proza i historiografia wobec Holocaustu { 1987-2003), 2013), Beate Przy-
muszale (Smugi Zagtady. Emocjonalne i konwencjonalne aspelkty tekstow ofiar i ich dzieci,
2016) czy Aleksandre Ubertowska (Swiadectwo - trauma — glos. Literackie reprezentacje
Holokaustu, 2007; Holokaust. Auto(tanto)grafie, 2014), ze domestykacja® monografii rosyj-
skiej badaczki w polskim kontekscie kulturowym moglaby wywola¢ wrazenie osobliwej
redundancji. Podziwowi czytelnika dla doskonalej orientacji Adelgejm w problematyce naj-
nowszej literatury polskiej towarzyszy bowiem niezaspokojona ciekawos¢ Innego: innojezycz-
nej kultury naukowej, odrebnego stylu dociekan literaturoznawczych, innego literackiego
(post)modernizmu. Polskojezycznemu odbiorcy monografii Psichotogija poetiki doskwiera
niedosyt odleglejszych (z jego perspektywy) kontekstow interpretacyjnych - historycznolite-
rackich i teoretycznych. Przede wszystkim chodzi tu o cheé¢ poznania wynikéw konfrontacji
polskiej prozy autobiograficznej z najnowsza literatura rosyjska. Przedsmak takiej kompa-
racji daje publikowane w jezyku polskim studium poréwnawcze ,Chce rozmawiacé”. Auto-
psychoterapeutyczne funkcje narracji Justyny Bargielskiej i Anny Starobiniec o utracie peri-
natalnej, w ktorym Adelgejm zestawia debiutancki zbiér opowiadan Bargielskiej Obsoletki
(2010) i rosyjska powies¢ dokumentalna Posmotri na niego (Spojrz na niego) (2017)7.
Jeszcze wiekszy niedosyt pozostawia bibliografia rosyjskojezycznej teorii traumy, repre-
zentowanej w monografii wylacznie przez prace Natalii Burlakowej o miedzypokoleniowym
przekazie doswiadczen traumatycznych w kontekscie psychologii klinicznej (2016), nie liczac
rosyjskiego przekladu rozprawy o traumie kulturowej Rona Eyermana z tego samego roku.
Trzon teoretyczny w zakresie studiow nad trauma stanowia bowiem w ksiazce Adelgejm
prace angloamerykanskie przywolywane w polskich przekladach, zebranych w Antologii
studiow nad trauma pod redakcja Tomasza Lysaka (2015). Pozostajac w kregu problemowym
~kanonicznych” angloamerykanskich studiéw nad trauma i rezygnujac z literackich konteks-
tow komparatystycznych, Psichotogija poetiki nie podejmuje pytan o kulturowa zywotnos¢
traumy historycznej, o kulturowe granice traumy indywidualnej i zbiorowej, o mozliwosci
i ograniczenia dostosowania zachodniego dyskursu traumatycznego do opisu kultur nieza-
chodnich®, wreszcie - o sposoby narratywizacji doswiadczenia traumatycznego w roéznych
przestrzeniach historyczno-kulturowych. Na czym polega historyczno-kulturowa, problemo-
wa, metodologiczna specyfika rosyjskiego dyskursu teoretycznego o traumie? Uwzglednienie
tych kontekstéw komparatystycznych i stworzenie warunkow dla konfrontacji réznojezycz-
nych i réznokulturowych dyskursow literackich oraz naukowych wymagatoby jednak od-
miennego profilowania narracji literaturoznawczej (i zapewne kolejnych 650 stronic tekstu).
W zadnym wypadku nie mozna jednak powiedzie¢, ze perspektywa badawcza Iriny
Adelgejm nie wnosi istotnego naddatku poznawczego do tego, co jest dla odbiorcy
polskojezycznego .juz znane”, ,juz czytane”, ,juz przynalezne” do zbiorowej narracji i dobrze
zadomowione w polskiej samoswiadomosci kulturowej. Naddatek ten nie pojawia sie jednak
tam, gdzie odbiorca polski mogtby sie go poczatkowo spodziewac, siegajac po monografie
rosyjskiej literaturoznawczyni. Rzeczywistym problemem tej ksiazki - z perspektywy czytel-
nika polskojezycznego- nie jest bowiem problem poznania Innego (innych
kulturowych stylow dociekan literaturoznawczych, innojezycznej
literatury narodowej, innego postmodernizmu), ale problem pozna-
nia samego siebie jako Innego. ,Uniezwyklenie”, ktore to samopoznanie umozli-

6 Przywotuje tu termin Venutiego (op. cit., s. 19).

7 Artykut zostat opublikowany w czasopismie ,Postscriptum Polonistyczne” (2017, nr 2).

8  Te palace problemy badan zwiazanych z trauma wskazuje T. Lysak (Od genealogii pojecia do
studiéw nad traumq. W zb.: Antologia studiéw nad traumg. Red. T. Lysak. Przel. T. Bilczew-
ski [i in.]. Krakow 2015, s. 29-30.



RECENZJE I PRZEGLADY 241

wia, ma swoje Zrodla nie w konfrontacji z innojezycznymi dyskursami badawczymi i inno-
jezycznym (post)modernizmem literackim, lecz - stowami Michaila Bachtina- w ogladzie
,Swojego zaocznego obrazu". Kolazowe zestawianie w roznych przekrojach proble-
mowych cytatéw z autobiografii literackich jest w rzeczywistosci rozstawianiem luster,
dzieki ktéorym mloda proza polska dochodzi stopniowo ,do wlasnego wewnetrznego obra-
zu” 10, zyskuje samoswiadomosé, jaka umozliwia dopiero spojrzenie na siebie z ze-
wnatrz!l. W kontekscie gestego splotu cytatow z literatury polskiej w naukowej narracji
Adelgejm niezwykla metafora przekladu miedzyjezykowego jako lustra zyskuje dodatkowe
znaczenie — nie tylko tworczej ingerencji Innego, ktory wybiera punkt widzenia, perspektywe
i Swiatto dla ukazania kultury zrodtowej'2, ale przede wszystkim lustra jako warunku sa-
mopoznania. Polski przektad rosyjskiej monografii Adelgejm realizowalby zatem cele przede
wszystkim autopoznawcze i autoterapeutyczne. Przewaga spojrzenia z ze-
wnatrz!3, jakie reprezentuje rosyjska badaczka wobec polskiego dyskursu literackiego
(i literaturoznawczego), ujawnia sie najpelniej tylez w koncepcji montazu polskich narracji
autobiograficznych, co w sposobie konstruowania siatki kategorii, ktora Adelgejm narzuca
na swiezo odkrywane terytorium miodej prozy polskiej - w wynajdywaniu jezyka teoretycz-
nego nadajacego sie do modelowania zjawisk literatury ostatniego okresu i umozliwiajacego
wypracowanie ich nowej interpretacji.

Narracja naukowa Adelgejm ukazuje zarowno ciagi ewolucyjne prozy polskiej
w latach 1990-2010, jakijej caloSciowe przekroje synchroniczne wediug
.chwytow psychoterapeutycznych”iodpowiadajacychim zespolow chwytow
artystycznych. Badaczka uwidacznia glowne linie rozwojowe pisarstwa autobiograficz-
nego, ktore przebiegaja od ,empatycznej archeologii” (s. 21, 556) i topografii sladéw mate-
rialnych w prozie dzieci przesiedlencéw lat dziewiecdziesiatych do ,empatycznej biografii”
(s. 556) i rodowej genealogii w narracjach autobiograficznych z lat 2000-2010, od ,$wiata
rzeczy” do ,Swiata ludzi”, od poetyckich opiséw Ziem Odzyskanych jako ,dziedziczonego
i czytanego z nostalgia palimpsestu” lat dziewiecdziesiatych do przedstawien tych terenow
jako ,mozaiki i pola konfliktu” w prozie 2000-2010 (s. 80). Stawia odwazne hipotezy, wska-
zujac np. paralele miedzy polska proza lat 2000-2010 a polska poezja lingwistyczna lat
1960-1970. Jesli ta ostatnia, pisze Adelgejm, akcentowata opozycje miedzy autentycznoscia
doswiadczenia a nieautentycznoscia jezykowego wystowienial4, to ta pierwsza, zanurzona
w ,werbalnych ready-mades”®, podaje w watpliwos¢ takze autentyzm przezycia (s. 254).
Definiujac literature jako forme ,pamieci kulturowej”, badaczka rekonstruuje modalnosci'®

9 M. Bachtin, ,Czlowiek przed lustrem’. W zb.: Ja - inny. Wokét Bachtina. Antologia. Red.
D. Ulicka. T. 1. Krakéw 2009, s. 399 (przel. P. Pietrzak). Podkresl. T. B.-T.

10 Ibidem.

I Zob. M. Bachtin, (Z probleméw samo$wiadomosci i samooceny...). W zb.: jw., s. 401 (przet.
P. Pietrzak).

12 Zob. E. Tabakowska, O obecnosci ttumacza. W zb.: Miedzy tekstem a kultura. Z zagadnien
przektadoznawstwa. Red. A. R. Knapik, P.P. Chruszczewski. San Diego 2018, s. 154.

13 Zob. M. Bachtin, Retoryka o ile jest ktamliwa. W zb.: Ja - inny, s. 392 (przet. T. Brzostow-

ska-Tereszkiewicz).

Adelgejm przywoluje tu rozpoznanie P. Czaplifiskiego i P. Sliwinskiego (Poezja lingwi-

styczna. W: Stownik literatury polskiej XX wieku. Wroctaw 1992, s. 820).

Okreslenie M. Lachmann (Pod znakiem reklamy. Literatura polska po 1989 roku w kregu od-

dziatywania kultury konsumpcyjnej. W zb.: Inna literatura? Dwudziestolecie 1989-2009. Red.

Z. Andres, J. Pasterski. T. 1. Rzeszow 2010, s. 60).

Zagadnienia modalnosci kulturowych rozpatruje W. Bolecki (Modalnosé. Literaturoznawstwo

i kognitywizm (rekonesans). W: Modalno$ci modernizmu. Studia, analizy, interpretacje. Warszawa

2012, s. 14-15, 184-185).
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poszczegblnych faz ewolucyjnych i grup tematycznych najnowszej prozy polskiej: od ,nostal-
gicznej archeologii” (s. 50) i ,sentymentalnej mitologizacji dziecinstwa” (s. 76) w prozie
dzieci przesiedlencow lat dziewieédziesiatych do sarkazmu i ironii autobiograficznych nar-
racji z lat 2000-2010, od ostroznego i petnego leku ,przetamywania milczenia” w tworczosci
»dzieci Ocalatych” (Tulli, Kuryluk, Tuszynska i Monika Sznajderman) po krzyk ,groteskowe-
go oratorium” Bozeny Keff, mieszajacego dyskursy, gatunki oraz style: wysoki patos i wul-
garyzmy.

W drugiej czesci monografii — Powiestwowanije kalk autopsichotierapija (Narracja jako
autopsychoterapia) - chwyty kompozycyjne narracji autobiograficznych rozpatrywane sa
jako literackie ekwiwalenty (jak pisze autorka: ,paralele”) konkretnych metod psychoterapii.
Rosyjska literaturoznawczyni zglebia kolejno metody: ustawien systemowych rodziny wedtug
Berta Hellingera (Sistiemno-siemiejnyje rasstanowik, terapii ,wewnetrznego dziecka”, w opra-
cowaniu m.in. Erica Berne’a, Alice Miller i Donalda Woodsa Winnicotta (Diatog s dietstiwom),
Jterapii pierwotnego krzyku” u Artura Janova (Pierwicznaja tierapija) oraz psychoterapii
narracyjnej zgodnie z teoria Davida Epstona i Michaela White’a (Narratiwnaja psichotie-
rapija).

W kolejnych rozdzialach Adelgejm omawia metody psychoterapeutyczne oparte na
srodkach metaforycznych, m.in. Philipa Barkera (Psichotierapiewticzeskaja mietafora), te-
rapie ukierunkowana na fokusowanie doswiadczania wedle Eugene’a Gendlina (Fokusiro-
wanjje), metode psychodramatyczna opracowana przez Jacoba Moreno (Mifodrama), psy-
choterapie egzystencjalna Irvina D. Yaloma (Desensibilizacyja), terapie prowokatywna
Franka Farrelly’ego (Prowokacyonnaja psichotierapija, emocyonalnaja razriadka), a takze
znane psychoterapii przypadki doswiadczania Smierci bliskiej osoby jako wlasnej ,czeSciowej
Smierci” (Czasticznaja smiert’) oraz integracji traumatycznych tresci pamieciowych z ele-
mentami codziennej rzeczywistosci (Intiegracyja trawmaticzeskogo opyta w powsiedniewnu-
Jjuriealnost). Paralele ustawien rodzinnych odnajduje Adelgejm w empatycznych rekonstruk-
cjach traumatycznych doswiadczen rzeczywistych i hipotetycznych przodkéw w polskiej
prozie autobiograficznej z lat 1990-2010 autorstwa dzieci przesiedleficow i ,,dzieci Ocalatych”.
Za najbardziej sugestywne zapisy ,spotkania z wewnetrznym dzieckiem” uznaje opowiadanie
Tulli Klucz (z tomu Wioskie szpilki) i autobiograficzny poemat proza Lida Jurewicza. Tech-
nika regresywna Janova okazuje sie podstawowym chwytem psychoterapeutycznym i zara-
zem kompozycyjnym powiesci Ciemno, prawie noc Joanny Bator. Kontekst psychoterapii
narracyjnej pozwala zinterpretowa¢ na nowo teksty Tulli, Keff, Kuryluk i Zagajewskiego.
Psychoterapeutyczne zasoby metafory zostaly wykorzystane - w odczytaniu Adelgejm — m.in.
w Utworze o Matce i Ojczyznie Keff, w Szumie Tulli i w Cwiczeniach z utraty Tuszyniskie;j.
Struktura najbardziej zagadkowego opowiadania zbioru Wtoskie szpilki, Ucieczka liséw,
ujawnia - w rozpoznaniu rosyjskiej badaczki - ,niemal doslowna zbieznos¢ z etapami foku-
sowania opisanymi przez Gendlina” (s. 442). ,Narracja-mitodrama” (s. 455) Olgi Tokarczuk
Anna In w grobowcach $wiata oraz Utwér o Matce i Ojczyznie daja sie odczytywac w Swietle
Morenowskiej psychodramy. Mechanizm psychoterapii egzystencjalnej zastosowano w po-
wiesci Tokarczuk Ostatnie historie. Utwory Umart mi. Notatnik zatoby Iwasiow i Dzieni przed
koricem Swiata Jurewicza pozwalaja Adelgejm pokazaé¢ autopsychoterapeutyczne funkcje
narracji o Smierci bliskiego, a Obsoletici Bargielskiej - uwidaczniaja sposoby ,rozpuszczania”
traumatycznych tresci pamieciowych w zwyklej codziennosci. Wreszcie — terapii prowoka-
tywnej stuza ironia, sarkazm, absurd i czarny humor najmtodszej prozy polskiej, naznaczo-
nej trauma zwiazana z realiami transformacji ustrojowe;j.

Krzyzujac nadrzedne porzadki analizy: ,psychologii poetyki” i ,poetyki psychologii”,
Adelgejm wyodrebnia trzy warianty narracyjnego ,przepracowywania” traumy: (1) ,podr6z
w glab pamieci” (s. 555) - indywidualnej i zbiorowej (ustawienia rodzinne, dialog z dzie-
cinstwem, terapia pierwotna), wlasciwa narracjom ,postpamieciowym” drugiego pokolenia
ofiar Holokaustu i przesiedlen, (2) eksternalizacje, dekonstrukcje i uniwersalizacje probleméw
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(psychoterapia narracyjna, psychoterapeutyczny potencjal metafory, fokusowanie, mitodra-
ma), charakterystyczne dla narracji o dziedziczeniu wypartej traumy Holokaustu, wreszcie
(3) ,zmniejszenie stopnia” leku lub bélu (desensybilizacja, doSwiadczenie ,czeSciowej Smier-
ci”, integracja traumatycznych tresci pamieciowych z elementami codziennej rzeczywistosci,
terapia prowokatywna i uwolnienie emocjonalne), znamienne dla narracji o trwodze tana-
tycznej, traumie przelomu politycznego 1989 roku i o odczuciach wstydu wiazacego sie
z historia, ktére cechuja tworczos¢ mlodszego pokolenia polskich pisarzy (zob. s. 555).

Trzeba podkresli¢, ze scalajaco-porzadkujacy i inkorporacyjny styl obserwacji prozy
autobiograficznej nastawionej na rekonstrukcje wzorcow narracyjnych odpowiadajacych
poszczegblnym metodom psychoterapii nie powoduje zacierania granic miedzy autobiografia
literacka a autonarracja stanowiaca material badan psychologii kulturowej i psychologii
klinicznej. Adelgejm nie traci z pola widzenia ani zagadnien konwencjonalnosci utworow
literackich, ani sfery indywidualnej innowacji. Uwypuklenie autoterapeutycznych funkcji
narracji nie przeslania swoistosci rozwiazan stylistyczno-jezykowych i narracyjnych oraz
gatunkowo-rodzajowego zréznicowania analizowanego materiatu literackiego — opowiadan
Tulli, autobiograficznego poematu proza Jurewicza, ,groteskowego oratorium” Utwoér o Mat-
ce i Qjczyznie Keff czy historyczno-psychologicznej powiesci detektywistycznej - thrillera:
Ciemno, prawie noc Bator, opartej na wzorach i konwencji powiesci gotyckiej. Rozpatrujac
zagadnienia autobiografizmu w najnowszej prozie polskiej, Adelgejm podkresla nie tylko
zroznicowanie poziomow artyzmu analizowanych utworéw literackich, ale takze rozmaite
sposoby ujawniania sie (metatekstualnego i paratekstualnego) autobiografizmu. Opierajac
sie na koncepcji autobiografizmu jako ,figury odczytywania lub rozumienia” Paula de Mana'?,
badaczka uznaje przywolywane teksty literackie za konstrukcje o istotnym po-
tencjale autobiograficznym (zob. s. 553). Uwiarygodnieniu tego potencjatu stuzy
zalaczony do monografii aneks, zawierajacy fragmenty wywiadow z cytowanymi polskimi
pisarzami (w rosyjskich przekladach Adelgejm). Przyjecie ,hipotezy autobiograficznosci”
w najmniejszym stopniu nie przeszkadza jednak tropieniu literackich gier z autofikcjonal-
noscia i autobiografizmem.

Lektura monografii Iriny Adelgejm z perspektywy czytelnika polskojezycznego urucha-
mia zupelnie inne mechanizmy interpretacyjne niz te, ktore sa dostepne czytelnikowi rosyj-
skojezycznemu (czy szerzej: niepolskojezycznemu), nastawionemu giéwnie na informacyjne
i dydaktyczne walory tej wypowiedzi naukowej, ukazujacej aktualny stan jednej ze wspot-
czesnych literatur srodkowoeuropejskich i wyznaczajacej sobie wazne cele teoretyczne.
W odbiorze polskiego czytelnika punkt ciezkosSci przesuwa si¢ bowiem na obserwacje
wspoluczestniczaca i refleksje autopoznawcza. Paradoks polega na tym,
ze zapisana cyrylica narracja literaturoznawcza Adelgejm, poprzez swoja konstrukcje pro-
blemowa i metode prezentacji materiatu literackiego, szczegolnie uprzywilejowuje odbiér
w polskim kontekscie kulturowym. Ambicja badaczki jest tylez stworzenie teoretycznego
jezyka opisu przydatnego do taksonomii i klasyfikacji narracji autobiograficznych na przy-
kladzie wspotczesnej literatury z obszaru Europy Srodkowej, co wyzwolenie proce-
sow samoidentyfikacji mtodej prozy polskiej. W tych dazeniach ujawnia sie
wymiar terapeutyczny narracji literaturoznawczej rosyjskiej polonistki.
Fakt dedykowania monografii pamieci zmarlych: nauczyciela, Wiktora Choriewa, i ojca,
Jewgienija Adelgejma, wskazuje na samozwrotnosé poznawcza refleksji nad autopsychote-
rapeutycznymi funkcjami narracji.

17" Adelgejm odwotuje sie do polskiego przektadu rozprawy P. de Mana Autobiografia jako od-twa-
rzanie (Przel. M. B. Fedewicz. ,Pamietnik Literacki” 1986, z. 2, s. 163).
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YOUNG POLISH PROSE BEFORE THE MIRROR

The review discusses Irina Adelgeim’s monograph Psilchologiia poetiki: Autopsikhoterapevtiches-
Icie funktsii khudozhestvennogo teksta (na materiale polskoi prozy 1990-2010-kh gg.) (Psychology
of Poetics: Autopsychoterapeutic Functions of the Literary Text (Based on 1990-2010 Polish Prose))
(Moscow 2018) in the context of Bakhtinian concept of self-knowledge and self-awareness. It shows the
specificity of the centonic scholarly discourse of the Russian historian of Polish literature based on
collages of literary quotes and the juxtaposition of various understandings of the term “narrative.” It
also reveals the therapeutic dimension of Adelgeim’s literary studies narrative.
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