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WSTEP.

Nie potrzeba wcale by¢ wielbicielem ,dawnych,
dobrych czasow“, aby przyjs¢ do przekonania, ze
nasza cywilizacya, ktoérej wielu Swietnych owocow
zaden czlowiek zresztg nie odwaza sie lekcewazyé,
kryje w sobie réownoczesnie sporo tak powaznych
stron ujemnych, ze ich zadna miarg nie wolno prze-
milcza¢. Cztowiek fin de si&cle, ktory rozkoszuje
sie wynikami pracy cywilizacyjnej, trwajacej juz nie-
jeden tysigc lat, padaobecnie razony dzietem ragk wia-
snych, uginasie pod naporem cywilizacyi, przez niego
samego stworzonej, i jest teraz skazanym napowol-
na, lecz nieustanng degeneracyg czyli zwyrodnienie.
Wprawdzie godne podziwu zdobycze przemystu
i wiedzy, a zwlaszcza medycyny i hygieny wzbu-
dzaja nasz og6lny zachwyt za wysitki, z jakiemi usi-
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tujg mozliwie skutecznie przeciwdziata¢ ztym wpity-
wom i niebezpieczenistwom, oddziatujgcym szkodli-
wie na cztowieka cywilizowanego, i niejednokrotnie
tez w tym albo w owym wypadku odnoszg badz
petne, bagdz czesciowe zwyciestwo, — lecz mimo to
niepodobna zaprzeczy¢, ze silty zywotne cztowieka
wspotczesnego daleko szybciej sie zuzywaja, anizeli
w epokach dawniejszych. To zuzywanie sie owych
sit zywotnych ma czescig zrédto w zbyt wygodnym
i wydelikaconym trybie zycia, w trybie, ktéry dosko-
nale Scharakteryzowal prof. Waldeyer, mowiac, ze
nasz chleb wtasciwie juz nie jest Chlebem, ale raczej
ciastkiem cukierniczem, pozbawionem wiekszosci
sktadnikéw pozywnych; dalej ma czescig zrédto w nie-
okietznanej gonitwie i pogoni za bogactwem, tudziez
uzyciem materyalnem, czysto zmystowem; ma wre-
scie w nadmiernych zadaniach, jakie obecnie zycie
czyli warunki pracy stawiajg jednostkom w zakresie
wytwaorczosci duchowej, czy fizycznej. Dowodem
dostatecznym awymownym niechaj tu bedzie poro6-
whnanie posagow naturalnej wielkosci, wysztych z pod
diuta grekéw i rzymian starozytnych, a przedstawia-
jacych rycerzy z ich bronia i zbrojg; poréwnanie mu-

mij egipskich i meksykanskich: poréwnanie nakoniec



barbarzyncéw pod koniec epoki starozytnej, ichwzro-
stu, tudziez sity dzikiej lub rycerzy wiekéw s$rednich
z ludZmi naszych czasow.

Od zarania zycia walka ciagta i ciezka z sitami
przyrody, oraz z ludZmi, nawyknienie do takiej walki,
tryb zycia, zatrudnienie graly tutaj role rozstrzyga-
jaca, gdyz przyczynity sie w wysokim stopniu do
wyrobienia sit w jednostkach zdrowych, do wyhodo-
wania zatem, ze sie tak wyrazimy, owych typéw
zdrowia, oraz potegi, podczas gdy wszystko, co byto
stabszem, musiato gingé. Wdéwczas to istotnie tylko
silne organizmy ludzkie mogty w petnej rozciggtosci
spetnia¢ zadanie zyciowe, podczas gdy stabszy w ra-
zie najlepszym to jest nie gingc nawet wsréd nawatu
niebezpieczenstw i przeszkod, zawsze odgrywat role
drugorzedng i podrzedng. W takiej wiasnie epoce
barbarzynstwa mogli jasnie¢ potegg o brutalnem zna-
mieniu spartanie, ktorzy niemowleta stabe, okaleczate,
w ogéle chorowite wyrzucali na skaly nagie, zabija-
jac powolng $miercig gtodowa. Ci bezlitosni wojo-
wnicy rzadzili sie zasadg, ze organizmy stabe muszg
ulega¢ w walce z jednostkami zdrowszemi, stajg sie
zatem albo niewolnikami zwyciezcéw, albo tez cie-

zarem juz to blizszej rodziny, juz to catego spote-
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czenstwa. Dopiero naszej cywilizacyi chrzescianskiej
danem byto gérowac¢ pod tym wzgledem nad kulturg
ludéw barbarzynskich minionej i obecnej epoki. Te-
raz owych wydziedziczonych od natury cielesnie nikt
juz nielitosciwie na Smier¢ nie skazuje; przeciwnie
powierzamy ich opiece wiedzy, ktora znalazta dtogi
i srodki, by wykierowaé te istoty stabsze z pomoca
odpowiedniego, a rozumnego wychowania iwyzy-
wienia na pozytecznych cztonkdéw spoteczenstwa.
Mens sana in corpore sano. Umyst i charakter
stojg przewaznie w zwigzku scistym z sitg fizycznag,
tudziez ze zdrowiem, a ze réwniez i nasze zdrowie
moralne wiele pozostawia do zyczenia, na to nie po-
trzeba zbytnich dowodéw. Nie wierze co prawda
w ztotg epoke ludzkosci, gdy jej jeszcze zaranek bytu
na ziemi przyswiecat; kazda karta historyi miesci na
sobie najrozmaitsze, czesto wprost ze sobg sprzeczne
czyny ludzkie; jest to przeciez zbyt staba pociecha
i zbyt nikle uniewinnienie grzechéw wspdtczesnego
spoteczenstwa, z ktorego dna za bujnie wykwitajag
niezadowolenie z nas samych, oraz pesymizm. W al-
czy¢ z pesymizmem gotostownie bytoby podejmowac
walke z wiatrakami; stowa zwyczajne nie wytepig

tego, co sie niestety zbyt giteboko wzarto w dusze
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pokolen dzisiejszych; to tez takiej walce nie chce po-
Swieca¢ niniejszej ksiazki; wole raczej ograniczyé
sie na sprawdzeniu, skad sie wzigt 6w smutny sym-
ptom w zyciu duchowem ludéw: wole tez wskazac
nadto na kilka okolicznosci, ktére, zdaniem mojem,
niepomiernie sie przyczynity do powstania tego zta
spoteczno-umystowego, za jakie bezwarunkowo pe-
symizm nalezy uwaza¢. Okolicznosci te, kto wie,
czy nie dadza sie jeszcze usungé, badz dzieki pozna-
niu samego siebie, badz zpomoca energicznych Srod-
kéw zapobiegawczych,— nie dadzg sie usunaé, dopoé-
ki nie bedzie zap6zno. Powtarzam atoli, kto wie,
gdyz zwyrodnienie ludzkosci wspotczesnej stoi w bar-
dzo Scistych stosunkach z naszemi stosunkami spo-
tecznemi, ktorych przeciez niepodobna, ot tak za je-
dnym zamachem usungé, co zreszta nikomu nie przy-
niostoby pozytku.

Gdy straz ogniowa walczy z ptomieniami, nie
zawsze posyta strumienie wody na sam dom ptong-
cy, zwlaszcza wtedy, kiedyjuz tego domostwa nie po-
dobna uratowag, lecz oblewa strumieniami wody ca-
te otoczenie, aby potozy¢ tame dalszemu rozprze-
strzenianiu sie ptomieni. Jezeli w palec wda sie gan-

grena, to lekarz niemato musi zadac¢ sobie trudéw,



aby 6w cztonek uratowac¢ organizmowi, rownoczesnie
przeciez bierze on na siebie olbrzymiag odpowiedzial-
nos¢, jezeli zaniedba zapobiedz dalszemu rozszerza-
niu sie choroby czynem energicznym, bardzo nawet
bolesnym, ale radykalnym. Dlatego tez prace moja
kieruje gtéwnie nie pod adresem tych, ktérych juz
choroba, to jest pesymizm i zwyrodnienie schwycity,
ale przedewszystkiem do onych, ktérzy Swiadomie
tub nieswiadomie pomagaja do rozprzestrzeniania
zta, a wiec $le moje stowa pod adresem $rednich,
oraz wyzszych warstw spotecznych, pod adresem
catej inteligencyi, pod adresem tych wszystkich, kt6-
rym podtrzymywanie, tudziez dalszy rozwo6j cywili-
zacyi, orazobyczajowosci lezy na sercu, przedewszy-
stkiem atoli pod adresem kobiet, szlachetnych nie-
wiast w catem znaczeniu tego wyrazu, ktérych dobre
imie bywa teraz na szwank wystawiane skutkiem
wyzywajacego sie zachowania gromady kobiet nie-
rozsgdnych czy wichrowatych. Tam bowiem, gdzie
pojawia sie choroba, musi takze istnie¢ i wina, a ta
wina nie zawsze ciezy na barkach chorego. Jak pod-
czas zarazy zupetnie stusznie opinia publiczna wiel-
ka czes¢ winy przypisuje niedostatkom urzadzen hi-

gienicznych; jak, zdaniem ogdélnem, cze$¢ winy za
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wybryki dzieci spada na rodzicow, tak samo i my
wszyscy, my, warstwy wyksztatcone, zamozniejsze,
przez pewne postepki lub skutkiem zaniedbania pew-
nych czynow dzwigamy czes¢ winy za obnizenie
poziomu poje¢ moralnych w tej epoce fin de siecle.

Niemam prawa by¢ kaznodziejg z zakresu mo-
ralnosci; niepodobna tez, by jednostka caty Swiat
zdotata poprawi¢; role takie czitowiek sSwiecki tylko
gra¢ moze, a do gry trzeba obtudy i komedyi, czem
sie brzydze i czego nienawidze. Nie jestem réwniez
zakamienialtym starym kawalerem lub zaprzysiegtym
wrogiem niewiast, ktéry chwyta kazda stosowng
i niestosowng sposobnos$¢, byle tylko zadosycuczy-
ni¢ swej nienawisci ku pici pieknej; przeciwnie —
jezeli wolno mi by¢ szczerym — jestem raczej wiel-
bicielem, oraz przyjacielem kobiet, zginajgcym kola-
no wobec majestatu cnoty i prawdziwej, a szlachet-
nej kobiecosci; samotna atmosfera gabinetu pracy?
zapetnionego ksiazkami i foliantami, nie znieczulita
mnie na piekno$¢ kobieca, lecz pieknos¢ bez ducha,
a nadewszystko bez uczucia jest dla mnie tak samo
odpychajaca, jak mi zawsze byty wstretnemi kokie-
terya lub doktrynerstwo, emancypacya, nie majgca

nic wspoélnego z kobiecoscig i tak zwykta u panien
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wspoéiczesnych zgdza znania sie na wszystkiem le-
piej, anizeli sie znaja mezczyzni. Takie znamiona
moga obrzydzi¢ mi najstawniejszg pieknos¢. Wzig-
tem pioro do reki nie dla tego, bym sobie wyobrazat,
ze stoje od innych wyzej pod wzgledem moralnym;
nie bedzie tez przezemnie przemawiata najzwyczaj-
niejsza chec¢ ganienia i zrzedzenia albo zarozumiatos¢,
jezeli oswietle strony ujemne tudziez niedostatki ptci
niewiesciej w taki sposob, ze sie on niejednemu wy-
da zbyt jaskrawym. Skargi moje zresztg, oraz
przestrogi nie sg odosobnione. Juz niejednokrotnie
gtosy podobne odzywaty sie w prasie, oraz w ksigz-
kach. Niech mie usprawiedliwi przyktad stawnego
estetykaVischera, ze stosunkowo czesto barwy o wiele
jaskrawsze, o wiele ostrzejsze wyrazenia nasuwajg
sie pod piéro temu, ktéry bacznem spojrzeniem, ale
réownoczes$nie i z mitoscia w sercu $ledzi stosunki
obyczajowe epoki biezgcej.

Zupetnie co$ innego mam na oku.

Wiem bardzo dobrze, iz mimo ukazania sie bro-
szury niniejszej i mimo wielu innych podobnych wy-
sitkOw zawsze przy tern zostanie, ze woda bedzie
miata w sobie wodor i tlen, ciata bedg podlegaty pra-

wu ciezkosci, a kobiety beda stuchaly badz giosu
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swoich uczuc i swojego interesu, badz tez odwrotnie
bedg dziataty wbrew swoim interesom i wbrew swo-
im uczuciom. Tak dziato sie zawsze, tak tez i zo-
stanie juz raz na zawsze. Z tern wszystkiem walczy¢
niepodobna,— i ja wiec z tern walczy¢ wcale sie nie
o$mielam. Nieodwazytbym sie przenigdy poprawiac
natury ludzkiej, nawet w jej jawnych, oraz oczywi-
stych btedach, oraz stronach ujemnych, a nawet nie
odwazytbym sie ganic jej tam, gdzie btgdzi pod wpty-
wem jakiego$ gwattownego afektu. Niekiedy nale-
zy by¢ wyrozumiatlym! Musze przeciez podniesc,
i to donosnie, gtos, gdy nalezy ostrzedz przed takimi
wypadkami, w ktérych sie grzeszy codziennie masa-
mi catemi przeciwko naturze kobiecej z prostego nie-
rozsadku; gdzie nalezatoby, ot bez zadnego wysitku
i bez wielkich zachodoéw zwraca¢ uwage, chocby
przelotng, na swoja prawdziwag nature, na swoje
witasciwe uczucia, na to, czego sie wiasciwie chce
i co sie powinno robic.

Ani mi nie przychodzi na mysl zada¢ od pan na-
szych, by zaprzestaty odtad wszelkich staran przypo-
dobania sie nam, mezczyznom; jest to prawo natury,
ktéremu podlegamy, rowniez i my, mezczyzni, po-

niewaz i my czynimy wszystko z naszej strony, aby
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tylko okaza¢ sie kobietom z jak najlepszej strony.
Te starania przeciez nie sg ani nasza jedyng, ani tez
nasza gtdwna troskg; umiemy rowniez i my postugi-
wac sie ku temu celowi innemi $rodkami, anizeli ta-
jemnicami toaletowemi, oraz kokieteryg. Zdaje sie
mi przeciez, ze jedna uwaga bedzie tutaj bardzo a bar-
dzo na miejscu. Niezmiernie mianowicie drobna
gar$¢ mezczyzn okazuje sie tak naiwna, ze bierze tal-
mi-gold za prawdziwe ztoto, wdzigk udany za praw-
dziwy, puste frazesy i aroganckie wysuwanie sie na
pierwszy plan za madros¢, obtude sSwietoszkowatg za
cnote, a chaotyczne wiadomosci i zdania, wyjete
z przeczytanych bez systemu ksigzek za wiedze iwy-
ksztatcenie. Umiemy wybornie odroznia¢ to, co jest
,,dystyngowanem®* od tego, co jest ,bijacemwoczy“;
znamy réznice miedzy tern, co ,biedne", a tern, co
jest ,proste i skromne“. Nalezaloby wiec jeszcze,
aby i panie chcialy takze zgodzi¢ sie na to, ze nie
wszystko, co jest ,najnowszem", jest rbwniez zawsze
i ,,pelnem smaku“; ze miedzy tern, co ,wyborowe"
a tern, co ,kosztowne" panuje wielka, a bardzo waz-
na przepasé; ze wreszcie te kobiety, ktore zawsze
i za kazdg cene chcag sie podobaé, przewaznie taki

sam los spotyka, jaki sie staje udziatem btaznow ifan-
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faronébw-mezczyzn, pozujacych wszedzie na ludzi
~wiecznie dowcipnych™, na ludzi, sypiacych koncep-
tami, niby z rogu obfitosci.

Nie oddaje sie wprawdzie zbyt krewkiemu ztu-
dzeniu, aby poprawa stosunkéw nastgpita rychto.
Ale z drugiej strony znowu nie hotduje i nadmierne-
mu pesymizmowi. Pewien Sokrates onego czasu
twierdzit, ze cnote szczepi¢ mozna zaréwno naucza-
niem, jak i przyktadem, a pewien réwniez nie nale-
zacy znowu do bylejakich pospolitosci pan Kant po-
sunat sie nawet do twierdzenia, ze cztowiek wszystko
zdota zrobié¢, co powinien. | niegdy$ wierzono po-
wszechnie owym tak dziwacznym dla dzisiejszego
pokolenia twierdzeniom. Co wiecej nawet, wierzo-
no Swiecie, ze nie wolno zadng miarg uniewinniac
swoich btedéw ani temperamentem, ani przyzwycza-
jeniem, ani sklonnosciami, ani dziedzicznoscia, ani
pamiecig, ani innemi chytremi wymoéwkami, godnemi
zaka szkolnego. My przeciez dzisiaj nie potrzebuje-
my wcale a wcale hotdowaé takiemu prawidtu, gdyz
nalezy ono do dziedziny rupieci, jest modg juz prze-
starzalg! Inne czasy, inne poglady! Wyglada to
istotnie tak, jak gdyby nasza epoka stracita zupetnie

zaufanie do naszej sity moralnej, przestata wierzy¢
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potedze i wolnosci woli ludzkiej, oraz ducha ludz-
kiego.

Niech nawet i przebrzmi staby m¢j gtos w ogdl-
nej wrzawie goragczki wspoiczesnej: stowo zachety
ze strony niewiast szlachetnych (tu musze sie za-
strzedz, iz suknia jedwabna, pierscien brylantowy,
wysuwany na pokaz z pychgiscie dorobkiewiczowska,
pomoc, dana blizniemu z ming dobroczyncy, lecz
z mys$la ukrytg o przestowiu ,reka reke myje" nie
rozstrzyga, jak wiadomo, o istotnem szlachectwie
mys$li) stanie mi za dostateczng nagrode i poprze mo-
je jak najlepsze zamiary; kto wie nawet, czy nie otrzy-
mam od podzielajgcych moje poglady kobiet dowo-
dow i dokumentéw, ktére poswiadcza dobitnie, ze
ksigzka niniejsza zawiera tylko to, co zyje, oraz pto-
nie na dnie wszystkich dobrych i dzielnych dusz.

Jeszcze jedno stowo.

Nie obedzie sie i bez tego, abym nie musiat
w pracy mojej odstoni¢ niejednej ciemnej strony zy-
cia ludzkiego, strony, w ktorej cieniu kobieta, owa
,korona stworzenia" spadnie na poziom brudnej
Scierki. Beda to zatem rozdzialy, nadajgce sie w ca-
tosci do czytania dla kobiet dojrzatych i rozsadnych,

ale bedace zupetnie a zupeinie niestosowng lekturg
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dla podlotkoéw, jeszcze niedorostych, a juz czesto
niestety moralnie zwyrodniatych, Wprawdzie pi-
$miennictwo findesiecle o wielu rzeczach pisze bar-
dzo otwarcie, bez obstonek i bez cienia wstydliwosci
ja przeciez uwazam za bardziej odpowiedniem zasto-
ni¢ sie w tym wypadku wspaniatem zdaniem mysli-
ciela francuskiego Tardieu: ,Aucune misere physi-
que ou morale, aucune plaie, quelque corrompue
gu'elle soit, ne doit effrayer celui qui s’est voue ala
science de Thomme et le ministere sacre du medecin,
en Tobligeant a tout voir, lui permet aussi de tout
dire* (Zadna nedza fizyczna lub moralna, zadna ra-
na, nawet najbardziej zgangrenowana, nie powinna
dziwi¢ tego, kto sie poswiecit studyom nad czitowie-
kiem, a Swiete obowigzki lekarza, ktdére go zmuszajg

wszystko widzie¢, pozwalaja mu takze wiszystko po-
wiedziec).



ROZDZIAL |I.
Uwagi ogélne o zwyrodnieniu rodu ludzkiego.

(Zdobycze czaséw nowozytnych. — Epoka elektrycznosci. —
Wiek nerwowy. — Samobéjstwo. — Choroby umystowe. *— Mi-
litaryzm. — Bakcyl zaniepokojenia. — Widmo ogoélnego zanie-
pokojenia. — Kulturkampf. — WychodZtwo. — ,Ausrotten !“ —
Alkoholizm. — Morfinizm. — Kokainizm. — Pijacy eteru.— Pau-
peryzm. — Wydziedziczeni. — Przyszto$¢. — Wielkie miasta. —
Gielda 7zZrédiem zatrucia. — Walki wyborcze. — Przyczyna
i pkutek. — Karjera. — WysScigi z przeszkodami — tfygiena
jako wybawczyni w biedzie )

Cztowiekfin desiecle ma naprawde wszelkg przy-
czyne by¢ dumnym z niebotycznego rozwoju, jakim
sie odznaczajg w stuleciu biezagcem nauka, sztuki,
rzemiosta i handel; wiek dziewietnasty moze sie po-
chlubi¢ odkryciami, ktére istotnie Swiat caty z posad
poruszyly; zaprzagt on w swoje stuzby potezne sity

przyrody i umiat ujarzmic¢ pare, tudziez elektrycznosé
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i w ten sposdb przezw3ciezyt czas, oraz przestrzen,
widziat on tez niejeden boj duchowy, w ktéorym zwy-
ciesko walczono o0 najszlachetniejsze dobra czto-
wieczego bytu; dozyt wreszcie ponownego rozkwitu
sztuk i rzemiost, a nie mniej takze wielce doniostych
wynikow badan Scistych w dziedzinie sztuki lekar-
skiej, ktora zdotata wysitkami swemi zmniejszy¢
znacznie poptoch, jaki wzbudzaly zabdjcze epidemie,
uzyczyta ochrony przed chorobami i umiata przedtu-
zy¢ wiek przecietny pokolenn ludzkich. Wobec ta-
kich i tym podobnych faktéw nalezatoby mniemad,
ze cztowiek cywilizacyi wspoiczesnej coraz to bar-
dziej zbliza sie ku zdrowiu, szczesciu, statemu zado-
woleniu, poniewaz to wszystko powinno sie napozér
miescic w os$wiacie powszechnej, wyksztatceniu,
komforcie i wygodach subtelnego zycia cywilizowa-
nego.

Niestety, w rzeczywistosci tak sie nie dzieje!
W epoce elektrycznosci cztowiek nie jest ani zdro-
wym, ani spokojnym, ani zadng miarg zadowolonym.
Niech nawet urzadzi sobie gniazdo domowo jak naj-
wygodniej i jak najprzyjemniej; niech je sobie upiek-
szy czy to owocami sztuki, czy wyrobami przemystu

artystycznego; niech si¢ otoczy wszystkiem, co zycie
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rozwesela i uprzyjemnia,— zawsze wiascicielowi tego
pieknego gniazdka bedzie brakowato spokoju i zado-
wolenia, prostoty i miary w zyciu, oraz w pozgda-
niach, czego nie mozna zamoéwi¢ ani u stolarza, ani
u dekoratora. Ot, wlasnie lezy moze przed nim do-
kument, udzielajgcy mu dymisya, a wiec wyrywajg-
cy go z dziedziny tej dziatalnosci, ktorg polubit, juz
chocéby przez samo przyzwyczajenie, albo tez otrzy-
mat telegram, przynoszacy mu wiadomos$¢ o rezul-
tacie wyscigow, o wyniku walki wyborczej, o prze-
biegu operacyi gietdowej, w ktorej bierze udziat, albo
tez jest kupcem i zzyma sie nad bilansami swego
przedsiebiorstwa lub zobowigzaniami terminowemi,
myslac rownoczes$nie o bez konca rosngcych wydat-
kach nautrzymanie zbytkowne domu, wsrod ktérych
to wydatkdw koszta reprezentacyi, drogie suknie i po-
dréze zony, tudziez cérek do woéd niematlg tworza
pozycye.

Nie! spokojnem i szczestiwem zycia wiekszosci
ludzi wcale dzisiaj nazwac¢ nie mozna. Na Swietny
obraz cywilizacyi, ktéry wolno sobie wyobrazi¢
i ktérego nalezatoby oczekiwaé, pada cien metny
i ponury. Cztowiek cywilizacyi wspotczesnej okazu-

je sie bladym, zgryzionym, wzruszonym i niestatym,
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zwitaszcza mieszkaniec wielkich miast. Najlepszym do-
wodem naszego twierdzeniajest niestychana wzietos¢,
w pewnych przynajmniej kotach, tak rozpaczliwego
Swiatopogladu, jaki gtosit Schopenhauer lub Edw. von
Hartmann. Jakas pandemia duchowa, przeciw ktérej
bezsilnym okazuje sie lekarz, filozof, polityk, zatruwa
umysty; jestto choroba, a raczej zaraza ogoélna, kté-
ra wystepuje we wszystkich niemal krajach, tylko
pod rozmaitemi mianami. Inna, o wiele ciezszg po-
stacig tejze samej choroby jest gteboki zamet, jaki pa-
nuje w umysle kazdego cztowieka, stojacego nawy-
zynie cywilizacyi. Ten zamet i ta niepewnosc jest
znamieniem najbardziej charakterystycznem naszej
epoki, jak niem byta owa rados$¢ niczem niezmacona
z zycia, cechujaca Swiat starozytny, klasyczny; jak
niem byta poboznos¢ pierwszych stuleci $rednio-
wiecza. Kazda jednostkaczuje niezadowolenie gniew-
ne, ktoére sprowadza, jezeli go nie zanalizuje az do
gtebi, do mianownika tysiacai tysigca przypadkowych
z brzega lezgcych, ale zawsze niestusznych przyczyn;
to niezadowolenie skiania ja wtasnie do chiostania
w sposéb czysto rubaszny, do ganienia i potepiania
wszystkich objawéw zycia wspoétczesnego. Niekie-

dy, ale bardzo rzadko widzi on, ze wiekszag czes¢
Zwyrod. kobiety. 2
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przyczyn tego niezadowolenia nosi on w samym so-
bie i sam je wywotat. To niezadowolenie, to ziryto-
wanie i ta niecierpliwos¢ dochodzg do tego stopnia,
ze cztowiek cywilizowany z najmniejszego powodu,
naprzyktad z racyi oderwanego guzika od koszuli
dostaje istnego napadu wsciektosci! Owego robaka,
ktory gryzie stopniowo owoce zycia cywilizowanego,
niszczac zamitowanie do zycia i energie zyciowa
w piersiach niezliczonej ilosci ludzi, catkowicie stu-
sznie zowie Krafft-Ebing zdenerwowaniem, inni zo-
wig go pesymizmem, jeszcze inni sceptycyzmem.
Ta znaczna ilos¢ nazw odpowiada przeciez jednosci
zta, gdyz wiasnie owemu chorobliwemu reagowaniu
nerwow nalezy jako zrédtu przypisaé 6w prad nie-
zadowolenia, tudziez pesymizmu, ktéry wstrzasa sze-
rokiemi warstwami spoteczenistw wspo6iczesnych,
a swoje, ze sie tak wyrazimy, statystyczne odzwier-
ciedlenie znajduje w nadmiernie powiekszajgcej sie
liczbie samobdjstw i choréb umystowych.

Obawa przed zaraza, politycznemi przewrotami,
krachami gietdowemi, wojnami, oraz innemi straszli-
wemi rzeczami podsyca w ludziach troske ustawicz-
na i nie pozwala im spokojnie uzywaé¢ godziwych

przyjemnosci zycia. To jest wiasnie grunt, na kto-
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rym wybornie sie udaje ,bakcyl zaniepokojenia”, po-
wstrzymujgcy niestychanie skutecznie spokojny oraz
pokojowy rozwdj cywilizacyjny. Taka troska chwy-
ta dzisiaj w swe objecia nawet najodwazniejszych
i wybitnych mezéw, a kto ma nerwy zahartowane
i nie boi sie glosu puszczyka, ten niech przeczyta Ja-
na Scherra, mysliciela i estetyka niemieckiego, ktory
na koniec stulecia biezgacego zapowiada taki pozar,
ze wobec niego pierwsza rewolucya francuzka be-
dzie jedynie skromnym i bezpretensyonalnym fajer-
werkiem.

Te delirye i obtgkania ducha czasu maja co pra-
wda swojag podstawe, gdyz stosunki spotecznew Euro-
pie zachodniej i srodkowej wcale awcale nie sa raj-
skiej natury. Wielka rewolucya francuska zmiotta
przestarzate stosunki spoteczne i prawne, a te nowe,
ktére miejsce poprzednich zajety, mimo lat stu, mi-
nionych od tej chwili, jeszcze sie nie utrwality. Sku-
tkiem tego zostata zburzong réwnowaga, a nastep-
stwa owych gwattownych w zyciu narodéw wstrza-
Snien odczuwamy jeszcze i my po dzien dzisiejszy.
Wielkie pytania narodowo-ekonomiczne, czy wolny
handel, czy tez cta ochronne, waluta srebrna, czy zto-

ta, oczekujg na swe ostateczne rozwigzanie; ze wszy-
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stkich stron i ustawicznie pojawiajg sie nadmierne
wymagania i konkurencya zajadta we wszelkich dzie-
dzinach sztuki, nauki, handlu i rzemiosta. Narodo-
we wasni i walki jaskrawym buchnely ptomieniem;
jakie$ niewyttumaczone w gruncie rzeczy instynkty
wypedzaja co roku setki tysiecy europejczykéw za
morze; stronnictwa polityczne prowadza ze sobg boj
nieubtagany, a hartmanowskie ,x\usrotten!* unosi
sie nad tern wszystkiem, niby odgtosy nadbiegajace-
go gromu.

Wspomniatem juz poprzednio o powiekszeniu
sie ilosci samobdjstw, oraz choréb umystowych jako
0 bezposredniem nastepstwie powyzej opisanego sta-
nu rzeczy. Do tych nastepstw wliczy¢ tez nalezy
prostytucye i zbrodnie przeciwko obyczajnosci; i pier-
wsza bowiem i drugie powiekszajg sie z roku na rok
w zastraszajacy sposob. Powszechna bezradnosé
1bezrzgd wywarty pod wielu wzgledami réznoraki,
oraz potezny wptyw na zycie jednostek, spotegowa-
nie za$ opilstwa i zazywania rozmaitych trucizn nar-
kotycznych, ktére nibyto powinny oddziatywacé
uspakajajgco na system nerwowy, zapadajacy zwol-
na na patologiczng wrazliwos¢, jest po czesci takze

znamiennym objawem chorobliwosci spoteczenistw.
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Ludzkos¢ cywilizowana bowiem nasladuje tutaj na
wielkg skale postepowanie jednostki, ktéra swa tro-
ske chce utopi¢ na dnie flaszki. To jest wiasnie po-
wod, dla ktérego statystyka moze wszedzie wykazac
potegujace sie uzywanie alkoholu i tytoniu; dla kt6-
rego w sposOb przerazajacy wzmaga sie zazywanie
opium i morfiny; dlaczego klasy inteligentne w spo-
teczenistwie z istng chciwoscia rzucajg sie na kazdy
nowy s$rodek podniecajacy lub oszotomiajacy, ktory
wiedza podarowata ludzkosci wiasciwie tylko gwoli
tagodzeniu cierpienn cielesnych; dlaczego wreszcie
dzisiaj obok alkoholikéw, morfinomanow i kokaini-
stow znamy juz niestety natogowych pijakéw eteru,
chloralu oraz chloroformu.

Z tern wszystkiem taczy sie bieda tudziez roz-
maite przeciwko niej Srodki zaradcze, doradzane
przez sfanatyzowanych i niedojrzatych uszczesliwia-
czy ludu. Co prawda, liczne masy proletaryatu pe-
dzg zycie wséréd smutnych warunkéw materyalnych,
zalewajac sie okowitg, by réwniez utopi¢ w niej ro-
baka. Mieszkanie proletaryatu wielkomiejskiego, np.
w Londynie jest brudniejszem i niezdrowszem, ani-
zeli legowisko wielkich zwierzat drapieznych. Prze-

ciwko zimnu ma on mniej ostony, anizeli pies albo lis,
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gdyz siers¢ owych zwierzat przystosowuje sie do wa-
runkow klimatycznych. Jedzenia posiada jedynie
tyle, byle tylko z gtodu nie zamrzeé¢, aczkolwiek
Smier¢ gtodowa nalezy do zjawisk powszednich
w wielkich miastach na zachodzie Europy. Jezeli
otrzymuje zajecie, to musi przecigza¢ pracg nadmier-
na swoéj organizm, ostabiony niedostatkiem wszel-
kiego rodzaju, pozywieniem niedostatecznem, pracg
ciezka, niekorzystnemi warunkami hygienicznemi,
skutkiem czego zbliza sie krokiem szybkim ku fizyo-
logicznemu zwyrodnieniu. Jezeli zas znowu niepo-
siada roboty, to nie moze sobie pozwoli¢, ani na tyle
pozywienia, ani na tyle ciepta, ani na tyle snu, ile
potrzebuje jego organizm, by sie utrzymac na pozio-
mie typu cztowieka cywilizowanego. Nastgpstwem
tego jest rowniez zwyrodnienie,— zwyrodnienie fi-
zyczne, a co za tern idzie, i moralne osobistosci, lub
W razie dla niej najlepszym, zwyrodnienie potomstwa.
Zycie cztowieka, ktory mieszka w suterynie wilgot-
nej, opycha sie kartoflami i zakrapia sie wédka, jest
stale, jak wykazuje statystyka, kréotszem przewaznie
0 czesc trzecig, a czesto o potowe, anizeli zycie jedno-
stek, w dobrym pozostajacych bycie, wsréd tychsa-

mych warunkéw klimatycznych.
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Tuz obok widzimy inny owoc naszej przekwi-
tlej cywilizacyi; tym owocem jest nieszczes$liwy pro-
letaryat inteligencyi. Tak zwane zawody wyzwolo-
ne sg wszedzie tak przepetnione, ze ci, ktorzy sie
im poswiecili, wzajemnie sobie przeszkadzajg; pogon
za chlebem w warunkach podobnych przyjmuje po-
sta¢ najobrzydliwszg i najokrutniejsza w catem tego
stowa znaczeniu. Ci ludzie, godni pozatowania, ar-
tysci, literaci, lekarze, adwokaci, wzdychajacy do po-
wodzenia, z racyi swego wyzszego wyksztatcenia
sg daleko wrazliwsi na biede, anizeli ktokolwiek inny;
ich ciggte, a poufate stosunki z zamoznymi przeciw-
stawiajg ustawicznie ich wiasna biede obrazowi do-
statku, a nawet i zbytku; towarzyskie przesady na-
ktadajg na nich taki tryb zycia, ktéry pociaga za so-
bg bardzo duze ofiary, tudziez cigezary materyalne.
Zycie takiego inteligentnego, a niezamoznego czto-
wieka, ktoérego zabiegom nienalezycie sie poszczescito,
jest wiasciwie szeregiem upokorzen, oraz trosk i walk
duchowych, jakie naturom subtelniejszym i moralnie
wysoko stojacym daleko dotkliwsze sprawiajg cier-
pienia, anizeli niedostatek materyalny. Jezeli taki
cztowiek inteligentny, a niezamozny resztkg pozosta-

jacej mu energii nie zdota sie wyrwac z podobnego
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potozenia, niby cztowiek, ktorego zatapiajg juz fale,
to i w niniejszym wypadku ostatecznym jego losem
bedzie zwyrodnienie.

Kazdy, kto uwaznie $ledzi stosunki spoteczne,
oraz biologiczne naszego obecnego zycia cywiliza-
cyjnego, musi przyj$¢ szybko do tego smutnego prze-
konania, ze wspoétczesne spoteczenstwa na zachodzie
Europy daza do ruiny fizycznej i moralnej. Tylko
w razie, jezeli zjawig sie jakie$ postronne, a korzy-
stne okolicznosci, moze nastgpi¢ zmiana na lepsze..
Te okolicznosci musiatyby rozw6j cywilizacyjny
skierowac¢ na tory spokojniejsze, musiatyby utatwic
ciatu, eraz duchowi odzyskanie spokoju, skupienie sie
izmeznienie, musiatyby istnieniu rodu ludzkiego otwo-
rzy¢ cele szlachetniejsze i bardziej obyczajowe, (zgod-
ne zideatami chrzescianskiemi/>r,qy/>. tt.). Takaprzy-
szto$¢, ogotocona z trosk dzisiejszych, usmiechnie sie
ludzkos$ci wéwczas, gdy zdobedzie onawyzszy stopien
moralnosci; gdy dzieki tej moralnosci pozbedzie sie
wasni spotecznych; gdy w dziedzinie zycia cielesne-
go zastosuje wymagania hygieny, biorgc za ideat tryb
zycia umiarkowany i wstrzemiezliwy.

Zanim atoli wybije godzina tak szczesliwej i bto-

giej epoki, historya ludzkosci wykaze jeszcze niejed-
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ng czarng, posepng karte. Nienawis¢ ras i klas, bie-
da i zgnilizna, wyscig, podniecany przez préznosc,
za powodzeniem czysto materyalnem, przy szybkiem
zuzywaniu najszlachetniejszych sit ducha, oraz ciata
az do wyczerpania, bedg musialy dziesigtkowac, tu-
dziez unieszcze$liwiaé ludzkosé. Ze kazda jednostka
z osobna robi pod tym wzgledem wszystko, co naj-
gorsze, gdyz nieSwiadomie, a niestety bardzo czesto
i najzupetniej Swiadomie—niweczy swoje sity fizycz-
ne i duchowe, najlepszym dowodem tryb zycia, jaki
mieszkaniec wielkiego miasta prowadzi lub tez nader
czesto poprostu jest zmuszonym prowadzic.

We dnie pracuje w kierunku zawodowym z jak
najwiekszem natezeniem, niejednokrotnie posunietem
az do ostatnich krancow wytrzymatosci ludzkiej; jest
to gorgczkowa gonitwa i pospiech, zaledwie starczy
czasu na jedzenie— czas bowiem to pienigdz!— usta-
wiczna walka ze wspotzawodnikami, piekto gietdy,
tern zrodtem zarazy dla catej cywilizacyi wspotcze-
snej, pieklo z tysiagcem wstrzasnien i podraznien,
wielka odpowiedzialnos¢ i wielkie wymagania w za-
wodzie; wieczorem znowu odzywa sie potrzeba pa-
lagca rozrywki, tudziez uzywania za jakgbadz cene!

Lecz znieczulone czestemi podnietami nerwy potrze-
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bujg teraz jakiego$ nadzwyczajnie draznigcego $rod-
ka. Wielkie miasto dostarcza ich masami istnemi,
juz to pod postacig niestychanie sensacyjnych trage-
dyj, dramatéw osnutych na tle cudzotéstwa, akroba-
téw, muzyki wstrzgsajacej nerwami, obrazow, ktore
przemawiajg tylko do zmystéw, panoram podobnej
tresci, silnych win, cygar, jaskin gry, awantur mito-
snych, rozkoszy gabinetéw restauracyjnych, wiado-
mosci dziennikarskich o zbrodniach i wypadkach.
Zblazowany, wystudzony mieszkaniec wielkiego
miasta uzywa owych srodkéw podniecajacych i ,roz-
koszy“ watpliwej wartosci az do p6znej nocy w lo-
kalach przewaznie zle przewietrzanych. Dopiero po
pétnocy, a czesto i nad ranem udaje sie on dopiero
na spoczynek, aby nazajutrz rankiem, bedac, rzecz
jasna, niewypoczetym, a wiec i z sit opadtym izgry-
zionym, na nowo z calg goraczka wzigs¢ sie do to-
czenia swych taczek dziennych. W takim stanie go-
raczkowego niepokoju juz przestaje nam wystarczac
najszybszy nawet pociagg blyskawiczny, depesza te-
legraficzna, gazeta, wydawana dwa razy dziennie.
Poniedziatek jest dniem przekletym, poniewaz rano
nie pojawia sie niemal zadna gazeta; tydzien zas,

ktory mija bez skandali, bez wielkich katastrof, bez
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wypadkéw politycznych, zdobywa sobie miano nu-
dnego, czyli ,mdtego* (fletu), jak brzmi jedno z wy-
razen gietdowego zargonu. Uprzytomnijmy teraz
sobie nieszczesne skutki tego polowania na ztoto, tej
gonitwy za zmystowem uzywaniem, tego ptawienia
sie w najpospolitszych rozrywkach; uprzytomnijmy
sobie réwniez i ten fakt, iz przy tern wszystkiem
nieodzownie musi nastgpi¢ rozkielznanie najdzik-
szych namietnosci, karjerowiczostwo, gdyz przy po-
dobnych warunkach kazdy chciatby mozliwie jak
najpredzej wydostac sie w gore; uprzytomnijmy so-
bie wyczerpanie z sit przy robocie, wyczerpanie z sit
przy uzywaniu, gdyz temu ostatniemu pos$wieca sie
noc kosztem snu, a nie moze dzia¢ sie inaczej, po-
niewaz dzien nalezy do pracy na chleb; do tego do-
taczmy jeszcze wzruszenia polityczne, jak walki wy-
borcze, wzruszenia handlowe, jak gra na gietdzie,—
a wowczas pojmiemy wybornie upadek fizyczny,
oraz duchowy wspoéiczesnego pokolenia, zwilaszcza
mieszkancéw wielkich miast, ktérych system nerwo-
wy stale znajduje sie w stanie nadmiernego podraznie-
nia, a wiec i gorgczkowej, chorobliwej drazliwosci.

Taki tryb zycia koniecznie i nieodzownie zuzy-

wa sity zyciowe, tudziez sprowadza staros$¢ przed-



28

wczesng z wielorakiemi chorobami fizycznemi oraz
utomnosciami ducha.

Wszystkie te zjawiska sa po czesci przyczyna,
po czesci nastepstwami potegujacego sie ustawicznie
uwstecznienia organizmu ludzkiego i jest doprawdy
rzecza wcale nietatwa w niniejszym wypadku prze-
ciggnat¢ granice miedzy przyczyng i skutkiem.

Nieszczesne znamie naszej epoki tworzy checé
wydostania sie w gore za jakabadz cene, chocby na-
wet przyszto dyabtu ambicyi tudziez rozkosznego
zycia ofiarowaé¢ na pastwe i stosunki rodzinne i zdro-
wie i charakter. Przytern nie wystarcza juz nam 6w
cel w ogéle dosiegnaé; my chcemy nadto osiggnagc
go mozliwie predko; te wtasnie zadze i pogon za zna-
czeniem, bogactwem, zyciem wsrod komfortu i uzy-
waniem, pogon, ktéra zuzywa fizycznie, a moralnie
dziata rozktadowo, francuzi ochrzcili mianem bardzo
stosownem: ,robi¢ karyere“. Poniewaz atoli%taki Ja-
zon wspobiczesny podczas swojej gonitwy za ztotem
runem musi stacza¢ walke nieubtagang z niezliczong
rzeszg innych Argonautow, ktérzy réwniez z rozwi-
nietemu zaglami w pelnym biegu sterujg ku wybrze-
zom Kolchidy—przeto najczesciej ta karyera przera-

dza sie w wys$cig z przeszkodami, z ktoérego tylko
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gars$¢ szczesliwcow, silniejsi albo chytrzejsi odnosza
palme zwyciestwa. Wiekszo$¢ natomiast, zwycie-
zona, pobita, z potamanemi cztonkami, albo nawet
i niezywa pada na arenie zycia. Sa to ci, ktérzy
w przekonaniu, ze stawiajg podwaliny trwate przy-
sztego szczescia, kopali sobie wlasnie gréb przed-
wczesny.

Takie przepracowanie sie ludzi w owej walce .
wyczerpujgcej o Swietne stanowiska kryje w sobie
wielkie niebezpieczenstwa nie tylko dla pokolen
wspotczesnych, lecz — co jest jeszcze o wiele wiecej
dajacem do mys$lenia — réwniez i dla przysztych
pokolen. Maudsley, jeden z najznakomitszych uczo-
nych, oraz lekarzy angielskich, zwraca uwage i pod-
kresla jg z naciskiem, ze potomstwo ludzi, Kktérzy
zanadto energicznie gonili za ziemskiem szczeSciem,
marnieje bardzo czesto i moralnie i fizycznie. Nie-
potrzeba tez bardzo wielkiego doswiadczenia zycio-
wego, by sie przekonaé, iz dzieci, oraz wnukowie
takich poszukiwaczy karyery, nawet w takim razie,
gdy ci ostatni byli ludZzmi zdrowymi i silnymi, rzad-
ko wyrastajg na co$ dobrego i porzadnego. Prze-
dewszystkiem dziata tutaj ujemnie zgorgczkowana

atmosfera moralna, niezdrowa i zakazna. Powtore
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z fizyologicznego czysto stanowiska, taki karyero-
wicz zbyt jest zajety mysSlami o wyniesieniu sig
i dostatkach, zbyt przemeczonym fizycznie i duchowo
jatowym, by mégt sptodzi¢ dziecko fizycznie oraz
moralnie silne. Skutkiem tego przychodzi na Swiat
miodsze pokolenie, juz przegnite i zmarniate, ktoére
pézniej nie umie i nie moze stawi¢ czota warunkom,
dyktowanym przez zycie, gdyz zarodek zwyrodnie-
nia przyniosto ono ze sobg na Swiat we Kkrwi.
Jest to wiec objaw bardzo zty, a zarazem bardzo Zle
Swiadczacy o zdrowotnosci wspotczesnych stosun-
kow, spotecznych i obyczajowych; stosunkéw, kto-
rych winy cze$¢, i to nie mata, dzwiga naswych
barkach rowniez kobieta wspotczesna.

Takie sg przyczyny choroby i takiemi sg owej
choroby przyczyny. Jaka bedzie przysztosé¢, trudno
da¢ odpowiedz stanowcza w obec tylu i tak rézno-
rakich momentéw, ktdre stoja na przeszkodzie odzy-
skaniu zdrowia. Kto wie zatem, czy owa przysztos¢
ludzkosci nie bedzie smutng, tem nawet smutniejsza,
ze nieprzyjaciel zbliza sie czesto niewidoczny, z obtu-
dna przewrotnoscig ukazujgc oczom naszym, wpra-
wionym przez to w zachwyt, wspaniale obrazy nie-

dalekiej przysziosci, opromienionej potega i stawa,
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blaskiem i szczeSciem, mitoscig i bogactwem. Tym-
czasem wszystko to jest kuglarstwem, za ktérem my
ol$nieni gonimy, z catym wysitkiem, zupetnie tak
samo, jak zmeczony wedrowiec za btednym blaskiem
btednego ognika. Ale réwniez i S$rodki lecznicze
majg mato widokéw powodzenia. Zto, ktére tak
gteboko tkwi w stosunkach obyczajowo-spotecznych;
ktore jest tak szeroko rozgatezione; ktére niweczy
i zatruwa wszystkie tkanki, oraz wszystkie soki or-
ganizmu spotecznego, nie ustapi, rzecz prosta, ani
w obec ogé6lnikowych rad, ani w obec stéw; zata-
mowac, lub ztagodzi¢ takiego zta piorem lub stowem
tylko— nie zdotasz. Wszyscy bowiem, ktorzy podsu-
wajg swe rady ludzkosci, wychwalajac je jako jedy-
nie zbawcze, zapominajg, ze spoteczenstwo skiada
sie z jednostek; ze te jednostki sg chore; ze chory
tedy jedynie chorobliwie moze dziata¢, mysle¢ i czué.
Ma wiec prawo i obowigzek przedewszystkiem za-
bra¢ tutaj gtos lekarz, ktéry jako orezem bedzie sie
postugiwat hygieng, wyposazong we wszystkie zdo-
bycze wiedzy nowoczesnej, hygieng, majgca przed
soba, jezeli nas wszelkie oznaki nie myla, wielkg
i owocodajng przyszto$¢. Hygiena tedy bedzie prze-
ciwdziatata, gdyz jest do tego najodpowiedniejsza,
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zwyrodnieniu fizycznemu w sposéb zupetnie odpo-
wiedni; ona to odwréci od nas widmo chartactwa
cielesnego, gdyz prawdziwa umiejetnos¢ powinna nie
tylko umiec tagodzi¢ bodle, lecz i zapobiega¢ pojawie-
niu sie mozliwego zta. Wprawdzie nikt nie zdota
nigdy uwolni¢ sie catkowicie z pod wptywoéw swoje-
go czasu; wprawdzie kazdy musi znosi¢ zte stron}
tychze wpltywdéw swojego czasu; wprawdzie kazdy
musi znosi¢ owe zte strony, ktérych nie zaznawaty
lub nie bedg zaznawac¢ pokolenia, zyjagce w warunkach
szczesliwszych; nie podobna przeciez nie stwierdzic,
ze wielu okoliczno$ci ztych oraz szkodliwych, ktére
prowadzity do bankructwa moralnego, tudziez fizy-
cznego, moznaby unikna¢ w razie zastosowania hy-
gieny w jak najszerszych rozmiarach, w razie wpo-
jenia jej zasad podstawowych w piersi i umyst ttu-
moéw. Wiedza zatem uleczy ciato; (wiara przepro-
wadzi to samo zadanie z dusza skolatang, watpigca,
stagpajacg po omacku, w ciemnosciach doktryn, kté-
rego niczego i nikogo naprawde nie ucza. P rsyp.
ttum)



ROZDZIAL 1I.

Zwyrodnienie pici niewiesciej.

(R6znice miedzy mezczyzna i kobieta. — Lotze. — Schopen-
hauer. — Hartmann. — Psychologia. — Zasada podziatu pra-
cy. — Kult niewiesci. — Rola kobiety w spoteczenstwie. —
Zwyrodnienie kobiet. — Niebezpieczenstwa, ktére ludzkosci nie-

sie w zanadrzu zwyrodnienie kobiety).

Skreslitem powyzej w ogolnych zarysach przy-
czyny i objawy naszego upadku tak, jak sie one
przedstawiaja bezstronnie bez uwzgledniania ro-
znic, istniejgcych pomiedzy obu piciami. Zrobitem
to w interesie niniejszej pracy, aby z gory zapobiedz
zarzutowi, jakobym tylko i wylacznie na kobiety
zwalat catg wipe owej biedy i owej nedzy btyszczg-
cej fin de si&cle, nas mezczyzn za$ przedstawiat tak
»czystych, jak dzieci nowonarodzone“ i chciat zara-

zem obmy¢ z wszelkich zarzutéw. Bytoby to wiecej,
Zwyrod. kobiety. 3
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anizeli niesprawiedliwem; bytoby to dowodem ciasne-
go serca i zarozumiatosci, przekraczajgcej wszelkie
granice, gdybysmy chcielijedynie samym tylko kobie-
tom naszym przypisywaé¢ wine zjawisk, do wystepo-
wania ktérych na powierzchnig przyczynity sie nie
tylko grzechy czynne oraz bierne kobiet, przynaj-
mniej nie wszystkich kobiet, lecz takze przewinie-
nia mezczyzn; przyczynito sie rowniez cate nasze zy-
cie obyczajowo - spoteczne; przyczynity sie nasze
przesady oraz zwyczaje towarzyskie. Z wielkiej ilo-
sci czynnikéw, tutaj wchodzacych pod uwage, wy-
dobywam jedynie te, ktére nalezg do najwazniej-
szych, a ktére zarazem przy dobrych checiach stosun-
kowo tatwo usunaé. Moéwie tutaj mianowicie o przy-
czynach i objawach zwyrodnienia u kobiet, ktére za-
réwno z racyi swej przewagi liczebnej, jak réowniez
i skutkiem swojego wplywu na mezczyzn, oraz na
potomstwo grajg bardzo wazng role w sprawie
obecnie traktowanej. A poniewaz pte¢ niewiescia
w poréwnaniu z mezka posiada znaczne réznice psy-
chologiczne, przeto niechaj mi bedzie wolno nieco
blizej owe réznice rozpatrzyc.

Ta réznica pod wzgledem psychologicznym wy-

stepuje zupetnie tak samo wybitnie, jak juz wybitnie
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niemozliwem jest zupetne podobienstwo obu ptci pod
wzgledem fizyologicznym ze wzgledu na odrebne
zupetnie funkcye fizyologiczne organizmu niewiescie-
go. Trzeba bowiem pamieta¢ o tern, iz cale zycie
duchowe kobiety kroczy wtasciwag sobie drogag roz-
wojowa, a mianowicie w taki sposéb, iz nie brakuje
jej ani jednej ze zdolnosci duchowych, posiadanych
przez mezczyzn; zawsze przeciez u kobiet czescig
skutkiem juz pierwotnego usposobienia, czescig skut-
kiem owych roéznic fizyologicznych pewne zdol-
nosci bardziej sie rozwijaja, drugie za$ pozostajg na
niskim poziomie lub nawet sg w zaniku. Zjawiskiem
jest tez zupelnie zrozumiatem, ze i obowiazki, tudziez
bolesci macierzynstwa, ktéorym kobieta w pewnym
okresie musi podlega¢ i zadosyéuczyni¢, wywieraja
réwniez wptyw na jej zycie duchowe. Rozmiary po-
jedynczych czesci organizmu, oraz zwigzane z tern
odrebnosci rozwojowe organéw wewnetrznych wpty-
wajg na wytworzenie szczeg6lnych polgczen czué
i popedbéw, z czego znowu rodzi sie nie tylko uprzy-
wilejowanie tych albo owych kategoryj uczu¢ i my-
sli, ale nawet skltonnos$¢ szczegdlna do pewnych wia-

Sciwosci fantazyi, wyobrazen, pamieci.
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Przedewszystkiem tez nalezatoby stwierdzi¢, iz
réznice w rozwoju obu pitci maja swoje zrédto w na-
turze systemu nerwowego i w sposobie jego reago-
wania. System nerwowy u kobiet jest w ogoéle
0 wiele wrazliwszym, anizeli u mezczyzn; z tego
tez wynika, ze pewne choroby nerwowe sa wta-
sciwe wytgcznie kobietom. Kurcze, omdlenia, oraz
inne zaburzenia, czy afektacye systemu nerwo-
wego, ktére u mezczyzn wystepujg zawsze jako znak
niebezpiecznych wstrza$nien wewnetrznych, u ko-
biety bardzo czesto nie posiadaja glebszej przyczy-
ny, zjawiajg sie szybko, by réwniez szybko minaé
bez Sladu. Dotychczas atoli nie znaleziono jeszcze
Scisle okreslonych réznic w budowie organdéw cen-
tralnych, réznic, ktére moglibySmy uwazac jako zré-
dto owej odrebnosci nerwowej pomiedzy jedna piciag
1druga.

Mniejszy zasob i nizszy poziom sity, jakimi sie
odznacza pte¢ niewiescia w pordwnaniu z mezczy-
zng, bywajg zazwyczaj zréwnowazone przez wyz-
szy stopien zdolnosci przystosowywania sie do roz-
maitych, a nawet do najrozmaitszych warunkoéw
i okolicznosci. Zyciowe potrzeby kobiet, jak to

stwierdzity zupetnie bezstronne i naukowe studya,
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okazaty sie o wiele mniejszemi, anizeli takiez po-
trzeby mezczyzn; jedza one i pijg daleko mniej, a na-
wet i oddychajg mniejszg ilos¢ razy. Wszystkie tru-
dy, a przynajmniej te, ktére sie powoli potegujg
i wzrastajg; wszystkie niedostatki znoszg one czescig
tatwiej, anizeli mezczyzni, czescia daleko tatwiej, ani-
zeli moznaby sie spodziewa¢ z racyi zasobu ich sit
fizycznych. Jest to istotnie zjawiskiem uderzajgcem,
w jak wysokim stopniu kobiety znoszg bez szkody
wszelki uptyw krwi i utrate sokéw; zwlaszcza mio-
de kobiety moga znosi¢ niestychanie wielkie uptywy
krwi bez niebezpieczenstwa bezposredniej utraty
zycia. Dziwnym tez izastugujagcym na uwage jest
objaw, ze kobiety o wiele tatwiej przetrzymujg wszel-
kie bole, anizeli nawet silni mezczyzni, jakkolwiek
pierwsze sg przeciez w ogodle daleko wrazliwsze, ani-
zeli ci drudzy. Zmystowym podnietom nie podle-
gaja one tak tatwo od natury, jak mezczyzni, rowno-
czednie jednak do wrazen nieprzyjemnych lub wstre-
tnych odczuwajg bardziej nieche¢ estetyczng, pod-
czas gdy mezczyzna w takim samym wypadku
z trudnoscig zdota powsciggnga¢ swoje obrzydzenie
moralne. Taka samag zdolnos$¢ przystosowywania

okazujg one w rozmaitych potozeniach zyciowych.
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Filozof H. Lotze podkres$la znaczgco stare, lecz trafne
spostrzezenie, ze kobiety daleko tatwiej umiejg sie
nagig¢ i oswoi¢ z nowemi warunkami bytu, ze sta-
nowiskiem niespodziewanem i nadspodziewanem,
oraz ze zmienionem potozeniem finansowem, anizeli
mezczyzna, ktéry jedynie z niestychang trudnoscia
umie zatrze¢ Slady wychowania, odebranego w mto-
dosci, cho¢ nie zawsze sie mu to w calej.petni udaje.
Tenze mysliciel wskazuje réwniez i na mieszanine
zywosci sangwinicznej oraz sentymentalnej tkliwosci
serca, mieszanine, zazwyczaj u kobiet napotykang;
brak tej mieszaniny uwazamy za niedostateczne
rozwiniecie u tej albo owej kobiety przymiotéw, pici
stabej wiasciwych, przymiotow, objetych ogolnem
mianem: ,kobiecos¢".

Schopenhauer przystepujac do osgdzenia kobiet,
zajat stanowisko, ktérego nie mozna nazwac ani spra-
wiedliwem, ani bezstronnem. Spycha bowiem, be-
dac uprzedzonym, kobiety na poziom, ktéry koniecz-
nie trzeba nazwa¢ podrzednym. Sadoéw przeciez
takich nie moge pomija¢ milczeniem, gdyz ptyng one
z pod pioéra ludzi niewatpliwie zdolnych, cho¢ stapa-
jacych po manowcach. Sady owe za$ dowodzg ro-

wnoczes$nie, ze nawet ludzie zdolni, jezeli ich za-
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Slepi jaka$ doktryna bezptodna, wkraczaja na Sciezki
sadéw bardzo stronniczych i bardzo niesprawiedli-
wych. Juz sam widok postaci kobiecej poucza nas—
mowi Schopenhauer,— ze kobieta nie przeznaczonag
jest ani do wielkich prac umystowych, ani do wiel-
kich prac fizycznych. Na opiekunki i wychowaw-
czynie naszego pierwszego dziecinstwa nadajg sie
kobiety nie dzieki swojej mitosci, cierpliwosci i podzi-
wienia godnemu talentowi wzycia sie, ze tak powie-
my, w umyst dziecka, lecz—stuchajcie tylko i podzi-
wiajcie!l— ,wiasnie dlatego, ze same sg dziecinne,
niezgrabne i nierozgarniete, czyli, jednem stowem,
same przez cate swoje zycie pozostajg wielkiemi
dzie¢mi: a raczej czem$ posredniem pomiedzy dziec-
kiem i mezczyzng, ktéry sam wiasciwie jest tylko
cztowiekiem!“ Z dziewczeciem przyroda — zawsze
wedtug Schopenhauera— dopuscita sie tego, co w zar-
gonie komedyopisarskim zowie sie ,efektem kulmi-
nacyjnym", gdyz na przeciag kilku lat kosztem cate-
go zycia wyposazyta je i nadzwyczajng pieknoscig
i wdziekiem i okragtosciag form; wszystko to przeciez
stuzy tylko za bron, oraz za narzedzie do zapewnie-
nia sobie bytu, skoro tylko bowiem uda sie pannie po-

zyskac sobie meza, traci ona bezpowrotnie zazwyczaj
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catg swojg pieknos¢ juz po jednym, albo dwdéch poto-
gach.

Réwniez i wczesniejszg dojrzatos¢ kobiety uwa-
za Schopenhauer za znak jej nizszosci Owa teze
przeprowadza on w sposéb nastepujacy: ,Im jakas
rzecz jest szlachetniejsza i bardziej doskonala, tern
pézniej i wolniej dojrzewa. Mezczyzna zdobywa
petng dojrzatos¢ rozsadku i swoich sit umystowych
w najlepszym razie dopiero po dwudziestym ésmym
roku zycia, kobieta za$ juz w oSmnastym. Lecz tez
to i taki tam rozsadek: jest go tylko tyle, ile zdota
wystarczy¢ na najprostsze, a niezbedne potrzeby.
Dlatego wiec kobiety przez cale zycie pozostajg mate-
mi dzieémi, widzg zawsze tylko to, co najblizej ich
lezy, rozumiejg tylko terazniejszos¢ i jedynie teraz-
niejszosci hotdujg, pozory rzeczy biorg za rzecz sama,
a drobnostki stawiajg wyzej, anizeli najwazniejsze
sprawy i t. d.“ Ale tu jeszcze nie koniec, najgorsze
zarzuty dopiero teraz wychodza na Swiatto dzienne!
Schopenhauer tak twierdzi: ,Pte¢ niska, niewyrosnie-
ta, waska w ramionach, szeroka w biodrach, o no-
gach krotkich zwac ptcig piekng magt istotnie tylko
umyst meski, otumaniony i zamglony popedem zmy-

stowym: w tym wiasnie popedzie tkwi Zr6dio owej
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catej pieknosci urojonej. Z daleko wiekszag stusz-
noscig, zamiast ptcig piekna, mogtyby niewiasty mia-
nowac sie picig nieestetyczng. Naprawde bowiem
nie posiada ona istotnego, tudziez szczerego poczucia
ani wrazliwosci badz na poezya, badz na sztuki pie-
kne; jezeli za$ takie poczucie, oraz takg wrazliwosé
udaja i niemi przechwalajg sie, to jest najzwyklejsze
matpiarstwo, przedsiebrane w celach kokieteryj-
nych."

A zatem Schopenhauer przyznaje wprawdzie
powyzej kobietom pigkno$¢, przynajmniej w miodym
wieku, lecz pod koniec swoich wywodéw owo przy-
znanie cofa z powrotem; jego zdaniem piekno$¢ ko-
bieca nie istnieje; jego zdaniem ta pieknosc¢ jest ztu-
dzeniem najzwyczajniejszem roznamietnionych mez-
czyzn. Juz to o galanterye trudno posadzaé¢ owego
Schopenhauera; zaprzysieglty z niego i niepoprawny
wrog kobiet — nieprawdaz? Gdyby wiec przebywat
i teraz jeszcze miedzy nami na tym padole ptaczu,
ktory niejednemu wiasnie z racyi obecnosci kobiet
wydaje sie mimo wszelkich urggan a la Schopen-
hauer niemal rajem, to moznaby mu udzieli¢ wtasci-
wej i jedynej rady: ,Lascia la donna e studia la ma-

tematica!" (Pozostaw kobiety w spokoju i studyuj
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matematyke). Niestety nie on jeden wystepowat
z podobnemi pogladamiinie pozostat samotnym jako
mysliciel; jego filozofia, ponura a zrzedna, zyskata
ucznidow i nasladowcow. Zdaniem Maxa Nordau’'a
Hartmann jest wiernym uczniem i nasladowca Scho-
penhauera. Zobaczmyz wiec, jakze ten bardzo
Swiadomy, ale czesto i nader nieswiadomy ,filozof
nieSwiadomos$ci" zapatruje sie na kobiety.
,Moralno$¢ kobieca — powiada Hartmann —
zwlaszcza kobiet, u ktorych t. zw. kobiecos¢ w petni
sie rozwineta, jest najczesciej nieSwiadomag. Ta
nieSwiadomos$¢ wiasnie tworzy powdd giéwny, dla
czego rod niewiesci, wziety jako catos¢, o wiele trud-
niej, anizeli mezczyzni, osigga calg petnie dojrzatosci
obyczajowej charakteru, takiej dojrzatosci, ktérej to-
warzyszy catkowita $Swiadomos$¢ postepkéw i odpo-
wiedzialnosci. Wiekszo$¢ przewaznie kobiet przez cate
zycie pod wzgledem obyczajowym pozostaje nieroz-
winietemi dzie¢mi i dlatego tez potrzebuje az do sa-
mej Smierci ciagtej opieki, oraz ciggtego kierownictwa,;
co wiecej, kobiety same odczuwajg przewaznie petng
potrzebe takiej opiekikierowniczej, jakkolwiek jawnie
rzadko kiedy chca przyznaé, ze maz powinien mie¢
gtos rozstrzygajacy. Rokieta bez religii i bez oby-
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czajéw przypomina rozbity i pozbawiony steru okret,
ktory bez celu i bez hamulca btadzi po oceanie zycia.
Moze sie to niepodobac¢ niejednemu zwolennikowi
moralnosci niezaleznej, trzeba przeciez zaznaczyé
w interesie prawdy, ze zycie praktyczne w calosci
owo spostrzezenie jako fakt niezbity potwierdza. Na-
lezy wiec postepowac stosownie do tego faktu i strzedz
sie ostabiania jego znaczenia w zZle zrozumianem
wspotczuciu stronniczem dla pici niewiesciej. Jezeli
szczero$é, oraz zamitowanie do porzadku przedsta-
wiajg te wiasciwosci charakteru, z ktérych wychowa-
nie stosunkowo wiecej moze uczyni¢, anizeli z innych
cech ludzkich; jezeli zwtaszcza zamitowanie do po-
rzadku mozna zastagpi¢ cho¢by czesciowo poczuciem
estetycznem harmonii, to w takim razie wyznac
nalezy, iz uczciwos$¢ i sprawiedliwos$¢ sg wiasnie temi
dwoma przymiotami charakteru, ktérejako sprezyny
moralne, z dziedziny dotychczas rzeczy zbadanych
stosunkowo stabo pulsuja w przecietnej duszy kobie-
cej. Pte¢ niewiescia jest ptcig nieuczciwg i niespra-
wiedliwa, a tylko ten moze sie w tej mierze,— rzecz
jasna, istniejg wsrod kobiet bardzo liczne pod owym
wzgledem wyjatki (co za wspaniatomys$inos¢!) — tu-

dzi¢, kto bierze powierzchowne stosowanie sie do
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form prawnych i przestrzeganie dobrego tonu za jed-
no i tosamo z istnieniem wewnetrznem odpowiednich
zasad uczciwosci. “

| tak zarzuca Hartmann kobietom, ze ,z zamito-
waniem plawig sie w potoku skionnosci niezgodnych
z prawem i stusznoscia"; ze wszystkie sgjuz ,z uro-
dzenia i z zamitowania defraudantkami”; ze majg
rzekomo ,wrodzong skionno$¢ do udawania i fat-
szerstw"; ze mierza ludzi nie wedtug wartosci, lecz
wedle znaczenia; ze jako matki majg zawsze benia-
minkéw i kopciuszkéw — stowem, Hartmann umie
tyle ztego nagada¢ na kobiety, ze ostatecznie musi
sie poda¢ w podejrzenie, iz przemawia przez niego
stronniczo$¢ z racyi licznych osobistych, a nieprzy-
jemnych, wysoce nieprzyjemnych doswiadczen. Za-
pewne tez i owe jednostki pici stabej, ktére mu stu-
zyty jako materyalt do doswiadczen i spostrzezen
w powyzszym rodzaju, nie mégitby sobie wcale awca-
le rosci¢ pretensyi do miana prawdziwych przedsta-
wicielek rodu niewiesciego. Zresztag niechze sobie
pan Hartmann pozostanie przy swojem zdaniu; wszak
to rzecz znana, ze filozofowie zawsze muszg inaczej
sadzi¢, anizeliwymagatby tego prosty chitopski rozum.

Nie moge sie przeciez powstrzymac, by mu nie po-
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wtorzy¢ stéw, ktére zalotnica wenecka rzucita
w twarz filozofowi z Genewy: ,Zaneto, Zaneto, ti
no ti xe fato per far a I'amor!* (Janku, Janku, nie ja-
ste$ wcale stworzonym do mitoscil)

Wszystkie na wyzynie cywilizacyjnej stojgce
narody, gdzie stosunki miedzy mezczyzng i kobietg
trzymaja sie podnio$lejszego poziomu estetycznego
i obyczajowego, uwazajg, wbrew Schopenhauerowi
i Hartmannowi réd niewieSci za przedstawicielke
mitosci, czystych obyczajéw, wstydliwosci, uczucia
i serca tkliwego, — uwazaja i cenia, podczas gdy ro-
wnoczesnie mezczyzni stusznie uchodza za reprezen-
tantéw prawa, obowiazku, honoru i mysli powazne;j.
Kobiety sg niemal wytacznie przedstawicielkami zy-
cia rodzinnego, mezczyzni natomiast reprezentuja
przewaznie zycie publiczne i handlowe. W przeciw-
stawieniu, jako prawie zasadniczem, do mezczyzny
kobieta pozgda wdzieku, zrecznosci, pieknosci; kobieta
odczuwa rzeczy stuszne, podczas gdy mezczyzna
poznaje je rozumowaniem. Niema takiej kategoryi
poje¢ umystowych i wyksztatcenia, ktérej kobieta
nie zdotataby posias¢. Wszystko w zyciu kazdy od
biedy posigs¢ potrafi, pod warunkiem atoli przezwy-

ciezenia wigkszych albo mniejszych trudnosci. Kazdy
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przeciez powinien sobie w wielkim trudzie ludzkosci
wybra¢ takie miejsce, ktére zdota osiagnaé bez trwo-
nienia daremnego sit, oraz sSrodkéw, a wypetni¢ swo-
ja dziatalnoscia w ten spos6b, by nioést ogétowi
i sobie jak najwiekszy pozytek. Przyroda wyposa-
zyta pte€ niewiesScig w takie przymioty, jakich odmo -
wita mezczyznie; skazata wprawdzie kobiety na bo-
lesci, lecz i uzyczyta jej takich rozkoszy, jakich
mezczyzna nie jest w stanie zazna¢. Mezczyzne ce-
chuje bgdzcobadz pewne samolubstwo; $lady tego
samolubstwa mozna odkry¢ nawet u najszlachetniej-
szego mezczyzny, Kkobieta przeciwnie jest zawsze
podatng do poswiecenia, ktére czasami, i to nawet
dosy¢ czesto, posuwa sie az do zaofiarowania catego
swojego ,ja“. Niekiedy znajdujemy prawdziwie
wzruszajgce przyktady podobnego rodzaju nawet
miedzy temi osobami pici niewiesciej, ktore juz
spadty na samo dno gtebokiej otchtani zepsucia mo-
ralnego.

Do dalszej, doktadniejszej charakterystyki kobie-
ty nalezy jeszcze dorzuci¢ nastepujgce szczegoty.
Podczas gdy mezczyzna jest zdolnym do postanowien
zdecydowanych, silnych, odwaznych i statych, cha-

rakter kobiecy sktania sie bardziej ku chwiejnosci;
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w cierpieniu natomiast okazuje kobieta zazwyczaj
daleko wiecej panowania nad sobg i przewaznie na-
wet najwiekszym przeszkodom, oraz nieszczesciom
stawia o wiele odwazniej czoto, anizeli mezczyzna.
Ta wiasciwos¢ charakteru, (oraz religijnos¢ prsyp.
thum.) sg Zrédtem znanego objawu, ze u kobiet da-
leko rzadziej trafiajg sie samobodjstwa, anizeli wsrod
mezczyzn.

Te rdznice sa na to przeznaczone, by w ogoél-
nym rozwoju ludzkosci wywotaé jeden powszechny
rezultat. Najwazniejszg, najgtebsza roznicg pomiedzy
mezczyzng i kobietg jest nie wieksza sita fizyczna
mezczyzny, lecz fakt, iz pod wzgledem duchowym
mezczyzne nalezy uwazac za zywiot bardziej czynny,
kobiete za$ za zywiotl bierny. Nie bede tutaj jako
argumentu przytaczat pewnych réznic anatomicznych
w porzadku i budowie zwojow moézgowych, ponie-
waz zywie to przekonanie, ze z tych faktéw anato-
micznych nie mozna jeszcze wyprowadzaé¢ wniosku
0 nizszosci kobiet; duchowos¢ kobieca jest o wiele
subtelniejsza i mieksza, anizeli meska; mimo to prze-
ciez zupetne réwnouprawnienie kobiet w dziedzinie
naukowej spotecznej i t d., obalitoby dwie wielkie,

a przyrodzonym porzadkiem rzeczy gteboko uspra-
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wiedliwione zasady: a mianowicie zasade podziatu
pracy i zasade istnienia dwéch ptci, ktéra dla rozwoju
cywilizacyjnego okazata sie niezmiernie dodatnia,
oraz korzystng. Znany to powszechnie objaw, jak
wielkg role odgrywa w przyrodzie podzial pracy,
np. u zwierzat zyjagcych gromadnie w pewnym po-
rzadku spotecznym, mréwek, pszczoétiinnych. Im
stworzenie zyjgce wyzej stoi na drabinie rozwoju,
tern wiecej posiada organéw, z ktérych kazdy odreb-
ng spetnia czynnos$¢ i Scisle sie trzyma swego prze-
znaczenia. Na powyzszym tez podziale pracy, naj-
wspanialszym, jaki istnieje w przyrodzie zyjacej, naj-
wspanialszym, jaki w og6le mozesz oglada¢, polega
wiasnie i podziat na dwie picie odrebne. Jak czto-
wiek pojedynczy wycigga niezmierng, nieskonczong
korzys¢ z odrebnosci prawej i lewej reki, takie same
korzysci wycigga ludzkos$¢ z podziatu na dwie poto-
wy; pte¢ kobieca jest owag lewica, gdyz okazuje sie
podatniejsza do spokojnego trzymania, do niesienia
pomocy drugiej rece; mezczyzni znowu Sg prawicg
o charakterze bardziej czynnym i zaczepnym.
Ludzkos¢ wiasnie w owym podziale na dwie
picie odrebne zyskata jeden z najsilniejszych czynni-

kéw cywilizacyjnych; na tym wiasnie podziale opie-
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rajg sie najpiekniejsze wytwory wszelkich sztuk
i uszlachetniajgca sita zycia rodzinnego; dopiero te
dwie wspdlne czesci uzupetniajg sie razem harmonij-
nie w jeden ogo6lny ideatl ludzkosci. Im atoli kobieta
wiecej pozada rzeczy, ktére przyroda i historya data
mezczyznie, tern mniej skutecznie dziata 6w ozy-
wiajgcy element cywilizacyjny. Gitéwne obowigzki
i czynnosci mezczyzny skupiaja sie w zyciu publicz-
nem, w panstwie, w gospodarstwie ekonomicznem,
w tworczosci artystycznej i naukowej; takiez obo-
wigzki i czynnosci kobiety majg za arene zycie ro-
dzinne i towarzyskie. Im zycie rodzinne jest bardziej
czystem i obyczajowem, tern czystszem jest jadro sa-
mego narodu, tern szlachetniejszemi i czystszemi sg
dzieje samego narodu. Wielu wielkich mezow, kto-
rzy sie odznaczyli w zyciu panstwowem, w naukach,
w sztuce, zawdzieczajg najlepsza czastke swego du-
cha, moralng podstawe swego umystu, wpitywom
swoich matek.

Z tego wyptywa samo przez sie wielkie postan-
nictwo cywilizacyjne, ktére przypada kobietom jako
wychowawczyniom przysztych pokolen. Poeci i arty-
Sci wszystkich czasow i wszystkich ludéw przesci-

gaja sie w wystawianiu kobiety; jako ofiare sktada
Zwyrod. kobiety, 4
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sie niewiastom najpodnios$lejsze stowa, najszlachet-
niejsze uczucia, najptomienniejsze barwy palety i ca-
ty ocean przepieknych mysli; wszystkie cnoty ucie-
leSniamy w postaci kobiecej. Skadze sie wzieta
ta czes¢ ogdlna? Czy to rzeczywiscie wcieleniu pie-
knosci niesie sie takie dary i wznosi sie takie ottarze ?
Nie sadze. Swiat hellenski, ktéry moze i miatby ra-
cye hotldowac¢ podobnemu poglgdowi, dawno juz
rozpadt sie w gruzy, lecz kult pozostat. Ludzkosc¢
stala sie trzezwiejsza, przeszta przez caly szereg
smutnych doswiadczen, oraz katastrof cywilizacyj-
nych, podczas ktérych piekno spotkato sie z szyder-
stwem, a ideaty starozytnosci klasycznej zostaty zbu-
rzone, lecz kult zyt w dalszym ciggu i bedzie zyt za-
wsze. Ale my nie czcimy ani pieknosci w greckiem
pojeciu, ani nawet w wybujato zmystowern zrozu-
mieniu ludéw wschodnich; przeciwnie wedtug mego
zdania nasza cze$¢ dla kobiet uwielbienie pieknosci
ciala stawia na ostatnim, na zupetnie ostatnim planie.
To, co my czcimy w kobiecie, jest wiasciwie poje-
ciem oderwanem, gdyz sg to cnoty kobiece i wdziek
duchowy niewiasty, czyli to wtasnie, co powotanem
jest do obudzenia w nas nowych ideatéw, do wstrza-

S$niecia naszg duchowoscig, do wyprowadzenia nas
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z blota materyalizmu na spokojne, a czyste wody
stulecia XIX.

Kobiecie poruczono tak wysokie itak znakomi-
te stanowisko, role tak niezmiernie wazng w rozwo-
ju cywilizacyjnym, ze wszystkie oddawane jej hotdy
sg najzupetniej usprawiedliwione. Podczas gdy mez-
czyzna jest karmicielem, tudziez obroncg pokolen zy-
jacych, zadanie kobiety polega na utrzymaniu ciggto-
sci rodu ludzkiego, na obronie niejako przyszitych
gatunkoéw, na uszlachetnianiu stopniowem nastep-
nych generacyj. Wychowanie dzieci spoczywa gt6-
wnie w rekach matek; ich przyktad, w razie jezeli jest
ztym, musi oddziatywac¢ rozkitadowo, podczas gdy
wptyw matki szlachetnej, a odznaczajgcej sie silnym
charakterem do pewnego stopnia i w pewnej mierze
zdota uczyni¢ nieszkodliwym nawet gorszacy przy-
ktad niesumiennego ojca rodziny. Kobieta jest i po-
zostanie podstawa, na ktérej sie wznosi zdrowie mo-
ralne rodziny i panstwa.

Nie podlega zadnej watpliwosci, ze kalectwa
fizyczne i moralne kazdego spoteczenstwa zawsze
nasamprzéd przejawiajg sie u kobiet. To tez okoli-
cznos¢, iz kobieta wspoétczesna coraz to mniej i mniej

okazuje sie odpowiednig do swego wtasciwego powo-
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tania, tworzg miedzy innemi najlepszy dowdd, ze
spoteczenstwo chyli sie ku upadkowi. To zwyro-
dnienie u kobiet terazniejszych pokolert miedzy inne-
mi przejawia sie w ich coraz bardziej potezniejgcej
niemocy wydotania pierwszym inajwazniejszym obo-
wigzkom macierzyriskim. Jest sie tedy zmuszonym
coraz czesciej przywotywaé na pomoc albo mamke
albo smoczek z mlekiem krowiem jako zastepstwo
przez przyrode wskazanego wyzywienia niemowlat.
Zjawisko to badzcobgdz musimy nazwaé niepozada-
nem. Prawdopodobnie bowiem niemowle z obcem
mlekiem przejmuje réwniez pewne wiasciwosci pato-
logiczne i fizyologiczne: z obcem tez mlekiem, jak
wykazaty obserwacye Gerlacha, dziedziczg dzieci
suchoty, aczkolwiek matka byta zupetnie w tym Kkie-
runku zdrowa. To tez wie$ nie moze juz teraz za-
spokoi¢ zapotrzebowania mamek z miast; uczeni
zatem i pseudouczeni pracujg obecnie nad wynalezie-
niem rozmaitych sztucznych srodkéw karmienia nie-
mowlat, o czem mozna sie choc¢by przekona¢ z szu-
mnych anonséw reklamowych w rozmaitych jezykach.
Znakiem tez owego zwyrodnienia, ktére ma swe 7ro-
dto w niestosownem karmieniu niemowlat, jest zty stan

zebow u ludzi dzisiejszego pokolenia, skutkiem czego
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wzmaga sie potrzeba coraz wiekszej ilosci dentystow.
Nie tylko przeciez fizycznie, ale rowniez i pod wzgle-
dem umystowym, oraz moralnym kobieta stulecia
XIX nie stoi wcale a wcale nawyzynie zadania, kt6-
re przypada jej jako ,matce ludéw". Do tego pun-
ktu jednak bede miat sposobno$¢ powrécic¢ jeszcze
obszerniej w ciggu dalszego przebiegu niniejszej
pracy.

Momenty upadku moralnego w zyciu narodéw
schodzg sie zawsze z objawami zboczen cielesnych
i duchowych, z zbytkownym, z za zbytkownym
nawet sposobem zycia, z rozrzutnoscia, co wszystko
podkopuje ipodkopywaé¢ musi fundamenty spoteczen-
stwa, obyczajowosci i zycia codziennego. A gdy juz
raz te fundamenty zostang podkopane, woéwczas nie
mozna unikng¢ upadku zycia panstwowego, — mate-
ryalnej, moralnej, politycznej ruiny danego parnstwa:
pod tym wzgledem za przyktad, przestrogi peten, po-
winny postuzy¢ dzieje Rzymu i Grecyi. Matzonka,
w ktorej reku spoczywa najwazniejszy ze wszystkich
urzedéw, a mianowicie kaptanki ogniska domowego;
matka, ktoérej kierownictwu i przyktadowi powierza
sie potomstwo i to w takiej epoce zycia, gdy ono jest

najwrazliwszem; matka, ktéra zreszta i potem do
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konca swego zycia wywiera na dzieci wptyw niesty-
chanie powazny,—jest posrednio opiekunkg najkosz-
towniejszych doébr spotecznych, jest wiasciwg pod-
pora spoteczenstwa. Temu wzniostemu obowigzko-
wi za$ zdota ona tylko wtedy zadosyéuczyni¢, gdy
bedzie w pelnem posiadaniu zdrowia cielesnego i du-
chowego. RoOwniez i kobiete wcigga dzisiaj w swe
kregi ostra, zmudna, czesto bezlitoSna walka o kawa-
tek chleba; wobec powyzszych zatem wzgledéw ma
ona prawo zgda¢ lepszego przygotowania, oraz za-
hartowania, anizeli to do tej pory miatlo miejsce.
Trzeba wiec przystosowac¢ sie do zmienionych sto-
sunkéw spoteczno-ekonomicznych; trzeba wychowa
niem kobiety kierowa¢ wedtug innych, niz dotych-
czasowe, zasad. Sa to juz nie tylko ozdoby ludzko-

sci, lecz i ,ludzie ptci zenskiej



ROZDZIAL 111.

Zwyrodnienie fizyczne kobiety.

(Uwagi ogélne. — Powietrze. — Pokarm. — Zrédtem wszelkiego
ztego jest nieSwiadomos¢. — Dziedziczno$€. — Szkrofuly.— Su-
choty. —Nerwowos$¢. — Migreny.— Histerya.— Hygiena pokoju
dziecigcego.— Szkota. — Mania fortepianowa. — Hygiena epoki
dojrzewania.— Tajne grzechy.—Cwiczenia cielesne.)

Zwyrodnienie objawia sie na zewnatrz pod naj-
rozmaitszemi postaciami, przewaznie przeciez pod
forma ostabienia fizycznego, chorobliwosci, albo na-
wet i kalectwa, w zaniku zdolnosci umystowych,
w zmiennosci ideatbw moralnych i postepkow,
w zmniejszeniu odpornosci etycznej. Jakkolwiek
przewaznie nie zawsze mozna odkry¢ powazng roz-
nice pomiedzy zwyrodnieniem fizycznemiduchowem,
poniewaz to drugie czesto zwykio by¢ posredniem

lub bezposredniem nastepstwem rozmaitych choro-
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bliwych zmian w organizmie, to przeciez gwoli lep-
szemu przegladowi pojedynczych objawdéw postano-
witem obie te formy jednego i tegosamego w grun-
cie rzeczy zjawiska rozpatrywaé, kazdg z osobna.
Poniewaz atoli wytknieta przezemnie granica nie jest
naturalng, przeto nie obejdzie sie bez tego, bym tu
i owdzie nie musiat przeskakiwaé¢ z jednej dziedziny
do drugiej.

Zrédet zwyrodnienia fizycznego doszukamy,
jezeli bedziemy ich tylko szukali doktadnie, we wszy-
stkich naszych stosunkach, rozpoczynajac od macie-
rzynistwa, a konczac na zwyczajach towarzyskich;
wszystkie te stosunki, razem wziete, tworzg nieprzer-
wany szereg przyczynowo z sobg powigzanych
momentéw, a wptyw swoéj szkodliwy rzadko Kie-
dy wywierajag odosobnione, przewaznie za$ dzia-
taja w grupach. Najpierwszych jednak i najwazniej-
szych zrédet zwyrodnienia pitci niewiesciej nalezy
dopatrywac koniecznie w jej wilasnych swiadomych
albo nieswiadomych postepkach i czynnosciach.
Od czasow najdawniejszych cztowiek byt sam swoim
najwiekszym nieprzyjacielem: przez swoje niedbal-
stwo, lenistwo, zadze uzywania i niepows$ciagliwosé

stat on sie.twlrcg wszystkich zboczenn moralnych
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i wiekszej czesci choréb; sam wilasng rekg niszczyt,
oraz niszczy dobrobyt i szczescie swoje tudziez swo-
ich potomkoéw. W kobiecie tedy samej znajdujemy
dlatego najbogatsza kopalnie badan nad jej zwy-
rodnieniem, a pokopawszy tamze, dojdziemy snadno
do przekonania, ze zwyrodnienie kobiety, kto wie, czy
nie ciezy daleko silniej na niej samej, anizeli na catem
otoczeniu wraz z wszystkiemijego najszkodliwszemi
nawet wptywami.

Ze skutkiem nierozsadnego trybu zycia; skutkiem
nieznajomos$ci najbardziej zasadniczych zasad psy-
chologii i hygieny; skutkiem zle zastosowanej oszcze-
dnosci i uszczuplenia koniecznej ilosci pokarmu, ciez-
ko cierpie¢ musi organizm zaréwno dorostych, jak
i w jeszcze wyzszym stopniu dzieci, ktdre sie dopiero
rozwijaja,—jest to dla kazdego widocznem i jasnem.
Przedewszystkiem atoli organizmowi taksamo, jak
pokarmu, potrzeba do zdrowiat do rowmowagi— po-
wietrza, a wiasnie wiekszo$¢ matek, nalezacych na-
wet do klasy inteligentnej, zapoznaje zupetnie a zupet-
nie wysokg wartos$¢ czystego i dobrego powietrza. Jak-
ze czesto w naszych mieszkaniach — nie moéwiac juz
o lokalach publicznych—grzeszymy przeciwko temu

najpierwszemu wymaganiu hygieny, przeznaczajac
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przez sklonnos$¢ do zbytku i proznos¢ doprawdy ka-
rygodng, najlepsze, najwieksze i najbardziej stonecz-
ne pokoje na salony i bawialnie, podczas gdy cata
rodzina mieszka oraz sypia w matych pokoikach od
podworza, do ktérych nawet za dnia, tudziez pogody
najpiekniejszej wdziera sie bardzo mato Swiatta i po-
wietrza. Ubéstwo z jednej strony, a zamozna gtu-
pota z drugiej kupujg sobie nadto rozmaite Srodki
ochronne do okien i drzwi, aby w taki sposéb oszcze-
dzi¢ paliwa; nie wiedzg one lub nie zastanawiajg sie,
ze podobnem postepowaniem utrudniajg przystep
najlepszemu przyjacielowi zdrowia; swiezemu powie-
trzu. Zaoszczedzamy w najlepszym razie pare rubli
i unikamy tak sami, jak i dzieci nasze, kilkodniowe-
go kataru, a natomiast pozyskujemy jak najpewniej-
sze widoki zdoby¢ sobie wzamian anemie, neuraste-
nie i suchoty.

Nie mozna sie przeciez ostatecznie takim, oraz
podobnym pomytkom dziwié, skoro uwzglednimy, ze
matki nie tylko nie znajg przyczyny najpospolitszych
choréb, albo warunkoéw, koniecznych do podtrzyma-
nia zdrowia, lecz co gorsza skitadu i wartosci Srod-
kow spozywczych, réwniez i w tych razach, gdy sie

nauczyty zarzadza¢ gospodarstwem i kuchnig. Na-
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wet dobre i biegte znawczynie gotowania rzadko
kiedy zresztg robig z swej umiejetnosci uzytek; moz-
na $mialo twierdzi¢, nie narazajgc sie na zarzut prze-
sady, ze wiekszos¢ kobiet— przynajmniej po wielkich
miastach —tylko wtedy zajmuje sie kuchnia, jezeli im
dochdéd roczny nie pozwala na trzymanie statej stu-
zacej.

Biedna zona rzemie$lnika ani sie nawet nie do-
mys$la, jak dziata wprost na opak, zywigc catg rodzi-
ne swojg przez sze$¢ dni powszednich cieniutka ka-
wa z cykoryi, wedzonym $ledziem i kartoflami, chcac
da¢ natomiast jako odszkodowanie w niedziele ka-
wat pieczeni albo legomine. Nie inaczej tez sie dzieje
i w tych razach, gdy ostabionemu i wyniszczonemu
dziecku daje butke posmarowang grubo sztucznem
mastem w tym celu, aby ono utyto lub smoczek nie-
mowlecia krzykliwego i niespokojnego smaruje wéd-
ka celem tatwiejszego uspienia. | w pierwszym
i w drugim wypadku jest przekonana, ze sie chwycita
jedynie trafnych, oraz wtasciwych srodkéw. RoOwniez
i matka, pragnaca uchodzi¢ za wyksztatcona, na dro-
dze przeczucia i prostej intuicyi nie przyjdzie do po-
znania btedu, ze dziata zaréwno niemadrze, jak i zZle,

chronigc swoje ,oczko w gtowie" od wszelkiego zet-
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kniecia sie zswiezem powietrzem, odsuwajgc od niego
na kazdym kroku wszelkie choéby urojone niebezpie-
czenstwa zewnetrzne, a mimo to pozwalajgc mu pod-
czas jedzenia na zadowolnienie kazdego, najwybred-
niejszego kaprysu i zachcianki, patrzac przez szpary,
jak to ,oczko w gtowie“ nie poprzestaje na regular-
nym trybie pozywienia, lecz psuje sobie zotgdek
i zeby rozmaitemi takotkami, tudziez innemi podo-
bnemi gtupstwami.

Kobiety, ktérym ich dochody umozliwiajg trzy-
manie stalego lekarza domowego, na Slepo poddaja
i siebie i swoich najblizszych wskazéwkom takiego
specyalisty; niezamozne przeciez zwykty z wielkiem
upodobaniem, oraz z zaufaniem nieograniczonem
w razie choroby zasiegac¢ rady u sgsiadek, albo innej
jakiejs baby, uchodzacej za wyrocznie we wszystkiem,
co sie dotyczy choroby. Inne postepujgjeszcze inaczej.
Oto nie pytajac sie juz nikogo o wskazéwki, robig
to samo, co czynity w wypadku podobnym ich pra-
babki i matki z catg szczeroscig duszy prostej i potem
dziwig sie, gdy po zaaplikowaniu jakiego$ $rodka,
dzieci albo sie stajg skutkiem takiej metody leczni-
czej ofiarg $mierci, albo wyrastajg na ludzi zwyro-

dniatych, ktoérzy przekazuja swéj organizm staby
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fizycznie potomstwu i przez to ostabiajg calg ludz-
kos¢.

Niezliczona ilo$¢ ludzi, a zwtaszcza kobiet przy-
nosi juz na S$wiat staby organizm, ktéry ich prawie
zupetnie nie czyni odpornymi na wptywy szkodliwe
najrozmaitszego rodzaju. Ten staby organizm prze-
chodzi zazwyczaj z pokolenia na pokolenie jako dzie-
dzictwo. Potezne prawo biologiczne dziedzicznosci,
ktore gra role rozstrzygajaca w catym Swiecie orga-
nicznym, i tutaj réwniez posiada swoje znaczenie
wybitne. Jest rzeczg wiecej, niz prawdopodobng,
bo prawie pewna, ze szkrofuly, suchoty, syfilis, cho-
roby umystowe, nerwowosé¢, hysterya i t. d., oraz
usposobienie do tych choréb spoczywa na zasadach
dziedzicznosci. Ta straszliwa prawda, odkryta przez
przyrodnikéw, jest tylko potwierdzeniem okrutnem
owych stéw Pisma Swietego: ,| bede was karat za
grzechy ojcéw waszych az do trzeciego i czwartego
pokolenia”.

Pomiedzy chorobami, za zrédio ktérych w nie-
malej czeSci nalezy uwazaé odzywianie nieprawidio-
we, na pierwszem miejscu stoi t. zw. choroba angiel-
ska (rachitis), wystepujgca bardzo czesto w nizszych

klasach ludnosci. Jest ona zrodiem tern straszliw-
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szem wielu choréb, oraz zboczeh chorobliwych, ze
pojawia siejuz u ssacego niemowlecia. W pierwszych
zaraz latach zycia sprowadza niejedng utomnosé, kto-
rej nastepstwa szpetne dla oka, a niebezpieczne dla
zdrowia objawiajg sie p6zniej przez caty cigg wedro6-
wki doczesnej. Niekiedy choroba ta zaczyna sie
rozwija¢ u dzieci jeszcze nieurodzonych, jezeli matki
albo same sg chorobliwe, albo tez podczas cigz} nie-
prawidtowo sie odzywiajga. Najczesciej powstaje
choroba w tym okresie zycia, kiedy to mate dzieci
po odsadzeniu ich od piersi zaczynajg otrzymywac
inne pozywienie daleko mniej zastosowane do po-
trzeb dzieciecego organizmu albo wtedy, jezeli pokarm,
dostarczany przez pier§ matczyng, okazuje sie ztym
jakosciowo, a ilosciowo niewj”starczajacym. Predy-
spozycya czyli usposobienie do owej choroby nie
bardzo rzadko przechodzi z rodzicéw na dzieci; dzi-
siaj uchodzi niemal za pewnik, ze trzeciorzedny okres
przymiotu, suchoty ptucne, ostabienie wszelkiego ro-
dzaju, a réwniez i zbytnia podesztos¢ jednego lub
obojga rodzicow sg ttem podatnem dla rozwoju cho-
roby w dzieciach, Zdania, czy ,choroba angielska"
jako taka jest dziedziczna, sa podzielone, Najczest-

szg przeciez bezsprzecznie przyczyna ,choroby
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angielskiej“ jest nieracyonalne zywienie dzieci, tak
samo chidd, wilgoé¢, panujagca w mieszkaniach, nie-
dostateczne ubranie, tudziez zte powietrze, spowodo-
wane przepetnieniem mieszkania.

Na zwyrodnienie wptywa tez niemato jeszcze
jedna choroba, niestychanie pomiedzy dzieémi roz-
powszechniona, a mianowicie t. zw. szkrofuty. Réw-
niez i suchoty nawiedzajg niemal rownomiernie obie
picie, mimo to zas zdaje sie wynika¢ ze statystyki,
ze réd niewiesci, zwlaszcza w miodosci, daleko ta-
twiej pada ofiarg tej choroby, anizeli r6d meski, lecz
za to w pdzniejszych latach zycia mniej jest narazo-
nym na powyzsze niebezpieczenstwo, anizeli mez-
czyzni. Ta pierwsza okoliczno$¢, wigeksza podatnosé
kobiety do suchot w mtodym wieku ma swoja przy-
czyne w tern, ze klatka piersiowa dziewczecia jeszcze
niedojrzatego fizycznie jest Sci$nietg przez nieodpowie-
dnie ubranie i nie moze przez to nalezycie si¢ rozwi-
ja¢, podczas gdy chtopcy nie znajdujac tej przeszkody,
meznieja swobodnie; dalej niebezpieczng jest tez
i wczesna nauka szycia, ktérg rodzice rozpoczynaja,
i to z naciskiem, u miodziutkich wzglednie dziewczg-
tek. Skurczona postawa podczas szycia, brak ruchu,

brak swobody fizycznej krepuja normalny rozwoj
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ptuc, dzieki czemu wiasnie sktonnos¢ do suchot znaj-
duje grunt do rozwoju.

Prawdziwym biczem pitci niewiesciej jest blada-
czka, ktora wprawdzie sama przez sie niejest znowu
tak zabojcza, lecz osiaga powazne znaczenie przez
swoj zwigzek Scisty z chorobami ptciowemi. Pomi-
jajac juz i te okolicznos¢, iz bladaczka (chlorosa) jest
bardzo czesto ttem, na ktérem rozwijajg sie suchoty,
nalezy jg dla tego uwazaé za jedng z przyczyn zwy-
rodnienia, ze z nig sie rownoczesnie pojawiajgce lub
z niej wyptywajace nieprawidtowosci organow
ptciowych w wysokim stopniu przeszkadzajg przy-
rodzonemu przeznaczeniu kobiety, tojest macierzyn-
stwu. Te nieprawidtowosci funkcyj fizyologicznych
kobiety nalezy uwaza¢ za nastepstwa wychowania
wprost opacznego, za owocC naszej przesubtelizowa-
nej cywilizacyi. Trudno zaprzeczyé¢, iz na blada-
czke zapadajg rowniez i silne dziewczeta wiejskie,
trzeba przeciez zaznaczy¢, ze najrozmaitsze choroby
sg smutnym przywilejem kobiet, oraz dziewczat, zy-
jacych w lepszem potozeniu majgtkowem. Na tle
wihasnie owych zboczen, przy wspotdziataniu réwno-
czesnem w wielu razach tajemnych grzech6éw, popet-

nianych przez dziewczeta dopiero dojrzewajgce,
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krzewi sie liczba olbrzymia najrozmaitszych choréb
nerwowych, tych smutnych znamion naszej epoki,
choréb nerwowych, przejawiajagcych sie w zyciu do-
mowem pod tylu najréznorodniejszemu postaciami.
Rzecz jasna, ze takie choroby nerwowe Zzon i matek
musza wywiera¢ wptyw bardzo ujemny zaréwno na
mezoéw, jak i na potomstwo.

WS$&réd pozostatych okolicznos$ci, sprzyjajacych
u kobiet powstawaniu ostabienia nerwowego, pragnat-
bym takze wspomnie¢ miedzy innemi o rozmaitych
wysitkach fizycznych, zwitaszcza o bardzo natezo-
nych, a jednostronnych. Odnosi sie to zwtaszcza
do nadmiernego wysilania oczu przy malowaniu, ry-
sowaniu, delikatniejszych robotach recznych; nerwo-
wos¢ powstaje takze i przy przemeczeniu nerwow
stuchowych, zwtaszcza teraz w ostatnich kilku dzie-
sigtkach lat, gdy rozmitowaliSmy sie w muzyce
jaskrawej i hatasliwej nad miare i potrzebe. A prze-
ciez kazdemu sprawia, jak sadze, wielka réznice, czy
przystuchuje sie muzyce Kklasycznej, czy tez nowo-
zytnej, naprzyktad jednej z oper Wagnera. Nastroj
nerwow w obu wypadkach bywa odmiennym. Wy-
pada on zreszta na niekorzy$¢ opery nowozytnej,

ktoérej rodzicem jest organizacya nerwowa, potrzebu-
Zwyrod. kobiety. 5
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jaca nadmiernych podraznien i juz nie znajdujaca
zadnego upodobania w prostocie. Znamienng oko-
licznoscig jest ogromna liczba chorych na nerwy
wsérdod kobiet, uprawiajgcych zawodowo muzyke.

Ciezkie przypadki ostabienia nerwowego znaj-
dujemy takze czesto wsréd pracownic robét recz-
nych, ktore zazwyczaj muszag sie oddawac¢ pracy na-
tezonej przez 14 godzin na dobe, niemal zupetnie nie
ruszajgc sie z miejsca—jest to istotnie potozenie nie-
godne naszej cywilizacyi. Pracodawca wycigga
z owych robdt niepomierny zarobek; pracownica bie-
dna natomiast zapada na nerwy i staje sie ofiarg char-
tactwa. Czyz to dziwna, ze pO6zniej rodzi ona cho-
re, odrazu chore dzieci? Szczegdblniej bardzo a bar-
dzo szkodliwie dziata na system nerwowy maszyna
do szycia, podkopujaca zresztg i w inny sposéb
zdrowie tych kobiet, ktore sg zmuszone dzien po
dniu od rana az do wieczora przy maszynie pra-
cowac.

Nieprawidtowa, bo nadmierna wrazliwos$¢ ner-
wow czuciowych sprawia, ze te ,nerwowe“ kobiety
bardzo tatwo zapadajg na rozmaite bdle we wszel-
kich mozliwych czesciach systemu nerwowego, a sta-

bos¢ centréow nerwowych jest tak wielka, iz owe
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bdle wplywajg niezmiernie silnie na usposobienie,
mys$l, zdolno$¢ do pracy, oraz odpornos¢ zyciowa.
Najczesciej wystepuje u nich jako forma béloéw ner-
wowych migrena. Zjawia sie ona bardzo czesto juz
w dziecinstwie, zazwyczaj atoli dopiero w epoce doj-
rzewania i trapi nieszczesliwe przez diugie dziesig-
tki lat, a niekiedy nawet przez cate zycie.

Inng chorobg nerwowg, niemal wytgcznie tra-
piaca kobiety, nadzwyczajnie czesto sie pojawiajaca,
a podkopujaca bardzo silnie i gteboko zycie rodzinne
i spoteczne, jest histerya. Okolicznosci stosunkowo
drobne, jak np. niezwykte pozywienie, btedy dyete-
tyczne, zmiana klimatu lub atmosfery wystarczaja,
by wywota¢ mniej albo wiecej silne napady histery-
czne. Rzadko kiedy tacy chorzy sgw réwnem uspo-
sobieniu. Na to usposobienie wptywa lada najdro-
bniejszy moment, zmienia sie ono przeto tatwo iszyb-
ko. Rozpacz az do mysli o samobojstwie moze na-
stapi¢ zaraz po wyuzdanej wesotosci i pewnosci sie-
bie; gniew mienia sie kolejno z tagodnoscia; przyjazn
Z nienawiscig.

Wybitny lekarz francuski, Briguet byt na tyle
niegrzecznym, iz oédmielat sie twierdzié¢, jakoby poto-

wa paryzanek cierpiata na te chorobe, ja za$ jestem na



68

tyle.niegrzecznym, ze to twierdzenie odniose réwniez
i do innych kobiet. Na podstawie powyzszych stow
Brigueta mozna tatwo wyciagna¢ wniosek, jak wielce
szkodliwym musi by¢ wptyw wielkich miast na sy-
stem nerwowy. Histerya przejawia sie we wszy-
stkich stanach, czesciej co prawda w klasach wyz-
szych, poniewaz w tych wiasnie sferach mozna zna-
les¢ wigkszg liczbe przyczyn, wywotujacych to cier-
pienie. Przez czas dtuzszy histerye uwazano btednie
za chorobe nerwowga, spowodowang wylacznie cier-
pieniami organéw piciowych, leczono je tez tak, jak
sie leczy choroby kobiece. Tymczasem naprawde
przy histeryi choroby kobiece nie sg przyczyng je-
dyna, lecz co najwyzej jedna z przyczyn okoliczno-
Sciowych, i to podrzednych. Najwazniejszg przyczyna
jest tutaj predyspozycya, niejednokrotnie dziedzicz-
nos¢, a przedewszystkiem biedy w wychowaniu.
Waznemi przyczynami okoliczno$ciowemi sg wzru-
szenia silne, chorobliwo$é, niezadowolenie z bytu
materyalnego lub towarzyskiego, niezadowolenie ze
staropanienstwa lub z pozycia matzenskiego. Nato-
miast za przesad catkowicie nieuzasadniony, catko-
wicie nawet biedny nalezy uwaza¢ poglad, Kktéry

grasuje nie tylko wsréd warstw niewyksztatconych,
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ale nawet i w klasach inteligentnych, jakoby histe-
rye u kobiety wywotywato niespetnienie zadan prze-
znaczonych rodowi niewiesciemu. Jezeli stare pan-
ny zapadajg czesto na histerye, to przyczyna jest
tutaj moralna, lecz nigdy fizyczna, poniewaz star-
sze panny, jezeli tylko posiadajg i organizm zdréw
i umyst silny i, o ile majg wyksztatcenie, zawdd,
zadawalmajacy potrzeby ducha, zapadajg tylko bar-
dzo rzadko na histerya, gdyz zdrowie i zajecie ro-
wnowazg tutaj niewyjscie za maz.

Rodzi sie teraz pytanie, czy jesteSmy w mozno-
Sci przeciwdziata¢ powstawaniu tych choréb, ktére
czesciowo robig kobiete niezdolng do wypetniania jej
przyrodzonych i naturalnych zadan. WidzieliSmy
wilasnie, ze wiekszo$¢ tutaj wspomnianych choréb
powstaje w epoce bardzo wczesnego dziecinstwa
i w wielu wypadkach rozwija sie na tle niestosowne-
go karmienia i niebywatego zaniedbania przykazan
hygieny. Widocznem jest tedy, jak na dioni, ze
mozna wszystkie te zjawiska czesciowo usungé lub
zaraz w zarodku zdusi¢, jezeli sie usunie, albo przy-
najmniej ztagodzi szkodliwe a przer6zne wpilywy,
ktéore owe choroby wywotujg. Co wiecej nawet!

Z pomocag starannego i na naukowych podstawach
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opartego nadzoru mozna nawet do pewnego stopnia
sparalizowa¢ odziedziczone usposobienie do tej lub
owej choroby, ktéra wystepuje najaw dopiero w pé-
zniejszych latach zycia. Juz w kolebce wychowaw -
cy zaktadajg fundament do przysztego zdrowia lub
chor6b cztowieka; jest to fundament bardzo wazny,
a rozstrzyga o catej przysztosci. Jakkolwiek w ksigz-
ce niniejszej ani czas, ani miejsce do rozpraw hygie-
nicznych, pomimo to pragne skorzysta¢ ze sposob-
nosci, aby naszkicowa¢ plan ogdlny, jakby, mojem
zdaniem, nalezato postepowaé, by odwrdci¢ od ludz-
kosci te straszne plagi, ktére jej groza stopniowem,
ale nieuniknionem zwyrodnieniem w razie niezacho-
wania $rodkéw ostroznosci.

Spoteczenstwa nasze robig bardzo mato, aby
oddali¢ od dzieci te choroby, ktore leczy¢ w wieku
pézniejszym przedstawia niemate trudnosci. Dzieje
sie to z jednej strony skutkiem nieswiadomosci og6tu
nie nalezycie oswiecanego pod tym wzgledem i nie
znajacego calej peini niebezpieczenstw, z drugiej
strony jest nastepstwem dziwnej ograniczonosci i Zle
zrozumiatej tkliwosci matek, ktére nie widzg ani
wilasnych btedéw ani ztych stron swoich dzieci.

lleby trosk i nedzy dato sie usung¢ w wielu rodzi-
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nach; o ile mniej oglagdalibysmy ztamanych i wy-
kolejonych egzystencyj, gdyby nasze panie chcia-
ty sie na to zgodzié, ze trafna hygiena dziecieca, sto-
sowana wytrwale i systematycznie, tudziez wycho-
wanie racyonalne sa o wiele bardziej wartosciowe
i dla przysztosci bardziej owocodajne, niz kupno naj-
piekniejszych sukienek dla ,kochanych aniotkéw".
Przeaewszystkiem matka rozumna i dbata istot-
nie o prawdziwe dobro swoich dzieci jest obowigzang
przeznaczy¢ na pokéj dziecinny najlepszy z catego
mieszkania to jest najwiekszy, najjasniejszy i najdo-
ktadniej przewietrzany, ktéry z chwila, gdy dzieci wyj-
da poza wiek niemowlecy, nigdy nie powinien mie¢
wiecej ponad i2° R. Dzieci chorowite powinny sy-
pia¢ przy otwartem oknie; jest to rada nader cenna
nalezy przeciez urzadzi¢ sie w ten sposo6b, aby zapo-
biedz przeciagom; jezeli takg ostroznosc¢ sie zachowa,
dzieci daleko wigkszg odniosg z podobnego sSrodka
korzys¢, anizeli przypuszczajg i chca przypuszczaé
nawet najzakamienialsi konserwatysci lekarscy.
Dziecka rodzicéw chorowitych nie powinna karmic
sama matka, nie powinno sie tez ono karmi¢ sztucznie;
w tych wypadkach wypada wzig¢ mamke, ktorej

wybor niech nastepuje z uwzglednieniem wszelkich
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ostroznosci. Najlepiej bedzie, jezeli o takim wyborze
rozstrzygnie lekarz. Podczas lata dzieci chorowite
powinny przebywaé, o ile moznosci, najwiecej na
Swiezem powietrzu, pod gotem niebem; wie$ albo
brzeg morski — to najstosowniejsze dla nich miejsce
pobytu. Pieknym rysem uczu¢ humanitarnych jest
obecnie zaktadanie kolonij letnich dla biednej, a osta-
bionej dziatwy wielkich miast oraz sanatory6éw nad
morzem dla dzieci, zapadtych na ,chorobe angielskg"
lub na szkrofuty! Wydatki, stad wyptywajace, otrzy-
muje spoteczeristwo z procentami nawet od procen-
tow, gdyz zamiast istot stabych, ledwo dyszacych,
niezdolnych do pracy uzyskuje ludzi zdrowych, pet-
nych energii, stowem pozytecznych cztonkéw spote-
czenstwa! Woczesnie tez nalezy takie dzieci stabe
przyzwyczaja¢ do najobfitszego uzytku wody Swie-
zej i zimnej w postaci obmywan, nacieran i kapieli,
przez co zapobiegamy zniewiesciatosci, podniecamy
system nerwowy do zywszego dziatalnia i czynimy
organizm odporniejszym na wszelkie zmiany tempe-
ratury. Strawa pozywna, zastosowana odpowiednio
do wieku, oraz unikanie wszelkich goracych napoi
i przypraw korzennych réwniez oddaje tutaj niezmier-

ne przystugi. Nalezy o rozwoju fizycznym dziecka
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troskliwie pamieta¢ i bacznie czuwaé, ale tak, by
dziecko tego nie spostrzegato; nalezy dawac na niego
baczenie, lecz bynajmniej nie wodzi¢ lekliwie na pa-
sku, gdyz w taki sposéb rozwijalibySmy w niem
grunt do zniewies$ciatosci, hypochondryi i histeryi.
Za duzo tez dzieci nasze dzisiaj uczymy. Zwtita-
szcza dziewczeta nie moga podotaé wymaganiom,
stawianym przez wychowawcow. Szescioletnia
dziewczynka juz sie uczy papla¢ po niemiecku i po
francusku, a zaledwie reka, oraz palce jakiej takiej
nabiorg sity, juz sie rozpoczyna wprost gtupie me-
czenstwo fortepianowe. Oczy zbytnio muszg sie na-
teza¢ przy robotach recznych. Dziecko przy kaje-
tach i nad ksigzkg spedza wiekszg czes¢ dnia, pochy-
lone, skrzywione, nieruchome. Krzyz pacierzowy
ulega zaokragleniu; oddychanie napotyka przeszko-
dy; brak ruchu tamuje obieg krwi; zmeczenie fizyczne
i umystowe nastepuje bardzo szybko. Na pobieganie,
na wypoczecie, na pooddychanie Swiezem powie-
trzem, choéby w ogrodzie miejskim, niema czasu.
Rozsadna matka powinnaby zatem swojej cOreczce
oszczedzi¢ przynajmniej niepotrzebnych lekcyi na
fortepianie; godziny swobodne, zamiast ¢wiczen przy

klawiaturze, nalezy obréci¢ na spacer, koniecznie pod
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gotem niebem, spacer swobodny, potgczony z biega-
niem, aby w ten sposéb mozliwie sparalizowa¢ fizy-
cznie niedobre nastepstwa zbyt diugiej nauki. Bar-
dzo mato bowiem panien ma istotnie talent do mu-
zyki, przy skapem za$ uzdolnieniu brzdagkanie na
fortepianie staje sie czems$ nieznosnem dla stuchacza;
grajacego zas$ z racyi wielkiego badzcobadz wysitku
umystowego i fizycznego, bez wrzgledu na to, czy
oddaje sie on swemu zajeciu z zadowoleniem, czy
bez ochoty, denerwuje i przygotowuje wr nim grunt
do choréb nerwowych.

Bardzo sumiennego i troskliwego nadzoru po-
trzebujg dziewczeta — zwtaszcza stabsze — w latach
dojrzewania czyli ,formowania sie“, gdyz jest to dla
nich epoka zycia bardzo wrazna i zarazem bardzo
niebezpieczna. Najbaczniejszg uwage musi zwTOci¢
matka na rozwo6j piciowy, gdyz wlasnie w tej epoce
zycia zaczynajg sie przewaznie przejawia¢ poczatki
rozmaitych choréb kobiecych u dziewczat stabszych
i majacych do nich stosowng predyspozycyg. Ow
okres zycia jest najwazniejszym dla zdrowia w latach
pézniejszych; w7owym okresie tez czatujg na kobiete
najgrozniejsze niebezpieczenstwa. Z chwilg, gdy

u dziewczecia wystepujg oznaki zupetnej dojrzatosci,
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otwierajg sie tez przed niem nowe $wiaty marzen
i pozgdan; pojawia sie jaki$ nastrdj niejasny, senty-
mentalny, peten tesknoty nieokreslonej, peten zadz
jeszcze uspionych, ale juz groznych. To niejasne,
nieokreslone pozadanie mitosci, tak znamionujace
wiosenng miodos¢ dziewczecia, odznacza sie pietnem
romantycznem, idealnem i idealizujgcem; opromienia
ono przedmiot mitosci az do apoteozy, jest nasam-
przéd platonicznem i chetnie sie zwraca ku bohate-
rom historyi lub poezyi. Dopiero po przebudzeniu
sie zadz zmystowych powstaje niebezpieczenstwo,
ze ta mitos¢ swoj poped do idealizowania zwroci ku
osobom zyjacym pici innej, ktérzy wcale sie wybit-
nie nie wyrézniaja ani pod wzgledem fizycznym, ani
umystowo, ani spotecznie. W razie wiec, jezeli po-
zostawitoby sie owe popedy miodociane bez nadzoru,
moga sie wywigzac przer6zne mezalianse, oraz btedy
z calg tragikg namietnej mitosci, z tragika, ktéra nie-
kiedy popadiszy w sprzeczno$¢ z zasadami moralno-
Sci, z pojeciami wiasciwej sfery towarzyskiej, z prze-
konaniami rodzicéw, konczy sie bardzo smutno, bar-
dzo ponuro.

W tym wiasnie okresie zjawiac sie zaczynajag

pierwsze oznaki wykluwajacej sie histeryi i choréb



76

nerwowych; w tym tez okresie dziewczeta poczynaja
oddawac¢ sie rozmaitym tajnym grzechom, ktoére
miedzy niemi sg tak niemal rozpowszechnione, jak
i pomiedzy mezczyznami, wchodzgacymi w okres doj-
rzatosci. Jakby mozna byto i nalezato zapobiedz te-
mu niebezpieczenstwu? To zadanie nie jest tatwem
dla matki nawet bardzo troskliwej i bardzo rozsadnej.
Przedewszystkiem musi ona uzy¢ calej powagi swo-
jej, a zarazem dazy¢ do pozyskania zaufania swego
dziecka, musi czuwa¢ nad towarzystwem, w ktérem
corka przebywa, i nad ksigzkami, ktore czytuje, musi
sie stara¢ o godziwe rozrywki, o skierowanie umy-
stu i mysli ku rzeczom wzniostym. Srodkami zapo-
biegawczemi, ale i leczniczemi zarazem w razie da-
nym powinien by¢ tryb zycia wedtug zasad hygieny,
potaczony z przechadzkami na Swiezem powietrzu,
z ¢wiczeniami fizycznemi, nie zbyt dtugie przesiady-
wanie nad ksigzka, z robota, przy fortepianie, pokarm
pozywny, ale nie draznigcy, unikanie wszelkich $rod-
kéw podrazniajacych, jak alkohol i korzenie, twar-
dawa posciel (siennik bez materaca), lekka kotdra,
nieogrzana zbytnio sypialnia, wczesne udawanie sie

na spoczynek i ranne wstawanie, kolacya wiecej, niz
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skromna i umiarkowana, nacierania zimng wodg rano
i wieczor, nadzor Scisty nad funkcyami ciata.

Jest to pytanie, bardzo czesto poruszane, czy
nalezy miode dziewczeta poucza¢ o pewnych rzeczach
i wyjasnia¢ im szkody, jakie stad wyptywajg dla ich
zdrowia. Poniewaz atoli faktem jest, iz nasze podlo-
tki nie zawsze miedzy sobg rozmawiajg o rzeczach
zgota niewinnych, lecz przeciwnie zbyt wczesnie za-
czynajg sobie wzajemnie wyjasnia¢ rozmaite taje-
mnice erotycznej natury, przeto takie objasnianie
bytoby pozadanem, cho¢ jest to zadanie zbyt przy-
kre. Nadmieni¢ przytem jak najwyrazniej musze, ze
tylko i wytacznie jedna matka ma prawo podjaé sie
tego zadania. Prawo to zas zamienia sie w obowig-
zek tam, gdzie istnieje podejrzenie, ze cérka oddaje
sie juz niestety pewnym natogom, wysoce szkodli-
wym i pod wzgledem moralnym i pod wzgledem fi-
zycznym. Wowczas istotnie byloby btedem ciezkim
na takie przewinienie zamykaé¢ oczy oraz milcze¢
w dalszym ciggu. Czasami bowiem w podobnych,
smutnych wypadkach objasnienie nastepuje zbyt po-
Zzno i w sposéb niestosowny, np. z pomocg pewnych
broszurek popularno-lekarskich, ktére chodza miedzy

mitodzieza obojga pici z ragk do rak, wiecej szkodzac,
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anizeli przynoszac pozytku, gdyz tylko plugawig wy-
obraznie i rozptomieniajg zgdze. Oznaki, kiedy m#to-
da grzesznica btgdzi¢ zaczyna, sg znane kazdej mat-
ce; w takich wypadkach nalezy w spos6b mozliwie
delikatny cérke o bledzie pouczy¢ i z pomoca porza-
dnego, uczciwego lekarza zdrowie zachwiane rozsa-
dng kuracyg wzmocnic.

Surowoscig i samemi lekarstwami aptecznemi
wiele zdziata¢ oraz pomé6dz nie mozna. Wazna na-
tomiast jest kuracya, ze sie tak wyrazimy, moralna:
wzmacnianie woli silnej, spotegowanie odpornosci
obyczajowej, zwracanie umystu w inng strone z po-
moca dobrze wybranych ksigzek, aprzedewszystkiem
wzmacnianie fizyczne ciata przez diugie spacery pie-
sze, gimnastyke, ptywanie, wiostowanie, Slizgawke.
Pozytecznos$¢ gimnastyki dla chtopcow oddawna juz
stwierdzono i uznano, lecz przekonanie, ze ¢wiczenia
fizyczne réwniez i dla mtodziezy pici niewiesciej po-
siadajg wage bardzo znacznag, zwolna, jedynie zwolna
toruje sobie droge. Tylko angielki pod tym wzgle-
dem wyprzedzity znacznie wszystkie swoje siostrzy-
ce na kontynencie. | jakkolwiek juz teraz nasze
dziewczeta gimnastykujg sie i ucza sie ptywac daleko

czesciej i wiecej, anizeli poprzednio,— duzo pod tym
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wzgledem pozostato do zrobienia, duzo przesgdéw
do wykorzenienia, gdyz sa tez i takie matki, ktére
sie obawiajg, by skutkiem c¢wiczen fizycznych ich
corki nie rozrosty sie zbytnio, co stanetoby na prze-
szkodzie ich ,powiewnosci”, koniecznej dla panny
dobrze wychowanej i ufozonej. Te same matki
przeciez ani na chwile nie wahajg sie ubiera¢ swych
cérek w sposéb dla zdrowia jak najszkodliwszy: cia-
sne staniki, sztywne, zesznurowane gorsety, spédni-
ce, przetadowane dodatkami, wzniecajgcemi pyt
i zatrzymujacemi kurz, korki w trzewikach, niszcze-
nie wloséw z pomocg zelazka i tego rodzaju jeszcze
inne historye. Wreszcie nalezy zauwazy¢, iz w ogo6-
le dziewczeta za malo uzywaja ruchu na Swiezem
powietrzu, za mato sie hartujg; szkéd, jakie stad
wyptywaja na zdrowie, nie podobna pdézniej wyro-
wnac zadnemi kagpielami i zdrojowiskami, zadnemi le-
karstwami; Swiezosci miodzienczej i cery zdrowej
nie zastapiag tez zadne Srodki kosmetyczne.
Przeciwko tym przesgdom tekarze wystepuja
juz oddawna, lecz do tej pory niestety z matem po-
wodzeniem. Jak mato owe przesady sag usprawie-
dliwionemi, oraz ile zrzadzaja one szkody, wyptywa
juz z nastepujacego: Znany to fakt, iz tryb zycia,
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majacy wptyw na prawidtowy rozwoj organizmu,
jest jednym z najwazniejszych warunkéw do pomysl-
nego rozwigzania aktu urodzenia. Normalna budo-
wa ciata kobiecego i energia sity fizycznej widnieje
daleko czesciej i w daleko wyzszym stopniu u kobiet
ludéw barbarzynskich, anizeli u kobiet narodéw cy-
wilizowanych, gdzie organizm ludzki skutkiem nie-
wiasciwego trybu zycia, tudziez zbytnich wygod
ulegt pewnej, ze sie tak wyrazimy, zniewiesciatosci.
Akt urodzenia jest procesem fizyologicznym, ktdre-
go przebieg zalezy jedynie od budowy ciata i od sit
rodzacej kobiety; stosownie wiec do tego tylko tam
wiekszo$¢ urodzen bedzie miata przebiegprawidtowy,
gdzie pte¢ staba ma moznos$¢ normalnego pod wzgle-
dem ideologicznym rozwoju. | nie mozna watpi¢
o tern, ze to daleko czesciej ma miejsce u ludéw,
ktoérych stan cywilizacyjny prawie zupetnie, albo zu-
petnie nie tamuje prawidtowego rozwoju organizmu,
anizeli u nas, gdzie zwyczaje nasze i obyczaje juz
od miodosci sprowadzajg kobiete na tory zupetnie
fatlszywe. Powdd, dla czego nasze kobiety posiada-
ja o wiele mniejszg zdolno$¢ przetrzymywania poro-
dow w sposéb tatwy i szczesliwy, lezy wilasnie

w stosunkach, wywotanych przez naszg cywilizacye
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wspoétczesng. Posiadamy przeciez $srodek zapobiega-
wczy przeciwko temu nieszczesciu, $rodek niedosta-
teczny, ale badzcobadz bardzo cenny; jest nim gimna-
styka dla dziewczat, ptywanie, wiostowanie, nawet
niekiedy i jazda konna; mimo to przeciez przesady
samych niestety kobiet sprzeciwiajg sie ogélnemu
rozpowszechnieniu gimnastyki, ogoélniejszemu, ani-
zeli ma to miejsce dotychczas, co wiasnie z powyzej
przytoczonych wzgledéw bytoby i waznem i konie-
cznem.

Zwyrod. kobiety. 6



ROZDZIAL 1Y.

Moralne zwyrodnienie kobiet.

(Stosunek zwyrodnienia moralnego do fizycznego. — Dziedzi-

czno$¢.— Inteligencya i moralnos¢. — Wychowanie. — Materya-

lizm, mamonizm, ekonomia manczesterska. — Demoralizujacy

wptyw wielkich miast. — Przyktad. — Sposobno$¢ rodzi zto-
dzieja).

PoznaliSmy powyzej diugi szereg okolicznosci,
ktore, same bedac w czesci natury fizycznej, przy-
czyniajg sie do fizycznego zwyrodnienia Kkobiety,
a niekiedy nawet bez wspétdziatania innych momen-
tow wprost pociggajg za soba zwyrodnienie. Teraz
znowu zajmiemy sie takiemi wptywami i stosunkami,
ktore czesto posrednio, jak i owe, roztrzasane w po-
przednim rozdziale, czesto bezposrednio prowadza

do zwyrodnienia moralnego.
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Sadze, ze podkitadem zwyrodnienia moralnego
W gruncie rzeczy przewaznie bywa zwyrodnienie
fizyczne; bez tego usposobienia fizycznego, moralne
prawie nigdy sie nie pojawia, nawet i w takim wy-
padku, gdy cztowiek zyje wsréd warunkéw mate-
ryalnie bardzo smutnych. Obserwacya zycia codzien-
nego niewatpliwie dostarcza nam w tym Kkierunku
mnostwa przyktadéw. W najnizszych warstwach
ludnosci, gdzie skionni jesteSmy wietrzy¢ zawsze
samych ztodziei i same ulicznice, znajdujemy niekie-
dy kobiety, ktore posiadajg dusze wzglednie bardzo
czysta i te czystos¢ umialy zachowac; ktére niena-
widzg wystepku, brzydza sie podioscig, a na zycie
zarabiajag ciezkg, uczciwg praca. Od ich duszy odbi-
jaja sie i odskakuja wszystkie wptywy moralnie zwy-
rodniajace. A jezeli naodwrot w kotach, gdzie w za-
sadzie kroluja zdrowie, dobrobyt, obyczajnos¢; w ro-
dzinach, ktére dbajg o wychowanie jak najstaranniej-
sze; gdzie sie uszlachetnia ducha, pielegnuje ciato
i karmi umyst strawg mozliwie podniosta, znajduja
sie kobiety moralnie zwyrodniate, albo przynajmniej
majace juz skionnos¢ i usposobienie do tego zwyro-
dnienia, kobiety, ktéorym brakuje hartu moralnego do

wytepienia w sobie pewnych psycho-patologicznych
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porywow,—towyjasnienie owego faktu dostarczy nam
wszystkiego, co byto wyzej powiedziane: predyspozy-
cya tkwi w danej jednostce lub zostata mu przeka-
zang dziedzicznie. Takim jednostkom potrzeba jedy-
nie jakiej$ podniety z zewnatrz, aby zarodki, do tej
chwili $piace, rozwinety sie predzej, czy wolniej
w spos6b, odpowiadajagcy danej osobistosci, oraz
istniejgcym stosunkom i warunkom zewnetrznym.
Bardzo wiele z tych nieszczesliwych nawet nie prze-
czuwa niebezpieczenstwa, na ktore sie narazajg i sa
narazone, i nie wiedzg, ze wchodza na droge bardzo
spadzistg, gdzie juz zatrzymac sie niepodobna; sadza
0 sobie, ze sg zupelnie czems$ przeciwnem, anizeli
wiasnie sg, uwazajgc won zgnilizny moralnej, bijgca
od nich i od kota im podobnych, za won rézang naj-
czystszego zdrowia moralnego. Pojecia bywaja prze-
mieniane; uczucie wystawiane na $miech szyderczy;
obowiazki zaniedbywane; blaga, pozujgca na pante-
on wiedzy ludzkiej, i medrkowatos¢ zagarniaja miej-
sce przynalezne prawdziwej wiedzy i humanitarnej
dziatalnosci; mowa wyraza wilasnie przeciwienstwo
tego, co sie czuje i mysli; rzeczy prawdziwie wielkie
1prawdziwie wznioste bywajg poddawane pogardzie;
wszystko gtupie i pospolite, jezeli nie jawnie, to
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przynajmniej cichaczem doznaje uznania, a nawet
cieszy sie nasladownictwem — na miejsce prawdzi-
wej obyczajnosci wystepujg pytania ,wypada“ i ,nie
wypada. “

Metne pojecia moralne bardzo czesto sg wadg
nabytg; w wielu rodzinach atoli przechodzg one jako
spadek smutny z pokolenia na pokolenie. Teorya
dziedzicznosci psychologicznej wprawdzie jeszcze
i teraz spotyka sie z licznemi zarzutami, majgcemi
poza soba sporo stusznodci; lecz z drugiej strony
niepodobna zaprzeczy¢, iz duzo faktéw przemawia
na jej korzys¢. Na tej podstawie mamy prawo uwa-
za¢ teoryg dziedziczenia wiasciwosci moralnych
i umystowych—uwaza¢, jezeli nie za prawdziwa, to
przynajmniej za bardzo prawdopodobng. Zobaczymy
jeszcze ponizej, jaki wptyw moga wywiera¢ wycho-
wanie tudziez wyksztatlcenie na wytepienie albo
przynajmniej czesciowe ztagodzenie, wzglednie na
dalszy rozwoj wrodzonych ztych sktonnosci. Dopiero
wyzsza kultura umystowa sprawia, ze wznosimy
sie ponad Swiat zmystowy, dotykalny, gdyz duch lu-
dzki uszlachetniony ukazuje takiej jednostce przepie-
kny Swiat idealny, oparty jako na fundamencie, na

zdolnosciach odr6zniania pojecia dobrego od ztego,
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pojecia stusznosci od niesprawiedliwosci. Inteligen-
cya i moralno$¢ zawsze idg z sobg w parze; bez mo-
ralnoéci niema zadnego postepu cywilizacyi. Zaden
tez czyn nie moze sie oprze¢ wylgcznie na inteligen-
cyi; dopiero zasady moralnosci i podniety, dawane
przez inteligencya, sktadajg sie na catos¢ cztowieka
i rozstrzygajg zasadniczo o jego postepowaniu, wkto-
rem, stosownie do okolicznosci, raz wystepuje na
pierwszy plan jeden czynnik, to znowu drugi czyn-
nik. W miare tego wiec, jak wychowanie wywiera
wptyw Kkorzystny albo niekorzystny na drzemigce
w cztowieku namietnosci, te ostatnie ulegajg osta-
bieniu lub poteguja sie, dajg sie zuzytkowywaé na-
wet dla dobra ludzi tub tez przyczyniajg sie wta-
Snie do zwyrodnienia cztowieka. Jezeli w rodzinie
starsi ztym przykladem swoim podsycajg namietno-
Sci niskie, a szlachetniejsze zarodki tepig, to mtodsze
pokolenie nieodzownie musi moralnie zdzicze¢, oraz
uledz zwyrodnieniu tak, iz cztonkowie takiej rodziny
wzrastajg jako nieSwiadomi zrazu kandydaci do wie-
zienia lub domu publicznego.

Pomiedzy wielu momentami, utatwiajgcemi
i podsycajacemi zwyrodnienie kobiety, trzeba takze

wspomnieé¢ materyalizm, oraz mamonizm, ktore teraz
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opanowaty pokolenie wspoétczesne. Po wszystkie
czasy bogactwo ol$niewato oczy ttumoéw, wprawio-
nych w podziw i zachwyt, pomiedzy przeciez podzi-
wem dawnym dla bogactwa i jego witascicieli, podzi-
wem czesto naiwnym, czesto wymuszonym a kul-
tem ztotego cielca, czyli mamonizmem, wysysajacym
zdrowe soki wspéiczesnego zycia spotecznego i oby-
czajowego, istnieje wielka réznica. Tam, gdzie wiel-
kie bogactwa tgczyty sie tak, jak to w wiekach po-
przednich statem byto prawidiem, z wybitnem stano-
wiskiem zyciowem, a niejednokrotnie i z Wysokiem
wyksztatceniem, — tam cze$¢, oddawana osobom,
wysunietym w taki sposob na pierwszy plan spotecz-
ny, byta po czesci usprawiedliwiong, gdyz nie tylko
bogactwo miata na oku. Nie byt to bowiem wytgcz-
nie taniec okoto ztotego cielca, jak dzisiaj sie to dzie-
je, lecz rodzaj hotdu okazywanego osobom stojgcym
i pod wzgledem spotecznym i pod wzgledem ducho-
wym bardzo wysoko ponad ttumem. Do pokionéw,
bitych wiec bogactwu, przyczyniato sie uginanie
kolana wobec innych witasciwosci potozenia zycio-
wego ,bogatych”. Nie powinnismy takze i o tern
zapominac, iz réznica pomiedzy potozeniem dawniej-

szem, adzisiejszem zaostrzong zostala jeszcze i przez
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te okolicznos¢, iz w wiekach srednich przewaznie
nie wolno bylto uchyla¢ sie od tego hotdu, poniewaz
tego w wielu wypadkach zadat ustrgj feudalny, sta-
nowiacy dla spoteczenstw na zachodzie Europy pra-
wo obowigzujgce. Dzisiaj natomiast bogatym oka-
zujemy cze$¢ unizong z wiasnej zupetnie woli, nikt
nas bynajmniej nie przymusza sktania¢ karku wobec
majestatu ztota, my za$s sami garniemy sie do tego
nawet wtedy, gdy owo ztoto, jak to sie czesto zdarza,
spoczywa w rekach brudnych i chciwych, a wypty-
neto ze zrédet wiecej, anizeli metnych.

W razach, gdy owa cze$¢ dla pieniedzy i dla
wiascicieli tych ostatnich wystepuje w sposob czy-
sto naiwny, tam woéwczas trudno przystepowac do
niej ze skalpelem ostrej krytyki. Owa czeS¢ naiwnag
bowiem musimy przewaznie uwazac jako wynik bez-
mys$lnego podziwu, czepiajgcego sie zewnetrznej,
btyszczgcej strony zycia i rzeczy, tej strony, ktéra
nasamprzod Scigga na siebie jego uwage, gdyz nie
umie on poprostu wnika¢ w jadro i wnetrze rzeczy;
brakuje mu do tego i wszelkich zdolnosci i wszelkiej
ochoty. Co prawda, nalezy posiadac juz pewng zdol-
nos¢ uogodlniania i abstrahowania, aby oderwaé¢ uwa-

ge od blyszczacej strony zewnetrznej, zajmujacej
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nasze zmysty i przyjemnie nas poruszajacej, i we-
drzec sie do jadra rzeczy, umiec je oceni¢ i bezstron-
nie roztrzasna¢. Kto nie posiada tej zdolnosci abstra-
kcyjnej — co jest zjawiskiem bardzo czestem u pici
niewiesciej — ten tatwo staje sie niejako ofiarg pro-
cesu duchowego, przenoszgcego blask zewnetrzny
niby opromienienie na wnetrze. Staje sie wOwczas
dla niego rzeczg niemozliwg, albo przynajmniej do
najwyzszego stopnia' utrudniong obie strony danej
osoby, czy danego zjawiska rozwaza¢ zupeinie od-
dzielnie i mimo woli wnioskuje on na podstawie bo-
gactwa zewnetrznego o bogactwie umystowem lub
duchowem. Nawet kobiety bardzo rozsadne, ktore
w innych okolicznosciach posiadaja bardzo duzo
zmystu spostrzegawczego, nie mogg sie uchroni¢
w tym wypadku od owych figielkéw fantazyi i fat-
szywych przypuszczen. Podobne zboczenia kryty-
cyzmu spotecznego, ze sie tak wyrazimy, same przez
sie nie bytyby znowu czem$ bardzo karygodnem,
gdyby nie podkopywaly sprawiedliwosci, bedacej
podstawag trwatego rozwoju rodu ludzkiego i rekojmig
bytu tego ostatniego.

Poktony, oddawane obecnie ztotemu cielcowi,

poktony, coraz to czestsze i coraz to nizsze, nie po-
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siadajg juz owej naiwnosci wiekow Srednich, gdyz
catemu spoteczenstwu terazniejszemu brakuje w 0g6-
le owej naiwnosci szczerej, a prostej, chwytajacej za
serce. Sg wprawdzie wyjatki, mezczyzni zaréwno,
jak i kobiety, ktorzy bezmysSinie tanczg koto ztotego
cielca i bezmys$lnie skiadajga mu na ofiare skrzydta
swej duszy, lecz o wyjagtkach mowy by¢ nie moze.
Nie mozemy dalej owego kultu powszechnego dla
ztotego cielca uwazaé za objaw konieczny, wynika-
jacy z nieréwnosci spotecznej. Tylko spostrzegacz
powierzchowny maogtby twierdzi¢ co$ podobnego.
Co prawda, wszelkie stosunki towarz}*skie i osobiste
pomiedzy ludZzmi opierajg sie na calem rusztowaniu
wzgledéw, wzgledzikéw, rozmaitych ,wypada“i ,nie
wypada", ktére wykonywamy i stosujemy do zycia
praktycznego bardzo chetnie. Trzebaby juz niezmier-
nie cztowieka surowego — a tego zazwyczaj unika-
my — aby natychmiast kazdg monete fatszywg, jak
sie to moéwi, z protestem odtrgcat; aby zawsze i wsze-
dzie byt niemitosiernie szczerym; aby zdzierat maske
choc¢by najlzejszej obtudzie. Na takg bezwzglednos¢
niepodobna sie zdobywac; nieraz zakazywatoby nam
tego nawet dobre serce. Niestychana przeciez prze-

pas¢ dzieli stanowczo owag panszczyzne, nakladang
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nam przez stosunki towarzyskie, naktadang i wyma-
gana, od dobrowolnego uchylania kolan wobec ztote-
go cielca. Jestto ponizenie, na ktére moze sie zdoby¢
tylko tak zarazone mamonizmem spoteczenstwo, jak
obecne. Gdzie dorobkiewicz, pozbawiony niemal
wszelkiego wyksztatcenia, ogotocony z wszelkiej
moralnosci, dumny ze swych kieszeni, petnych ziota,
stangwszy na gietdzie, o$miela si¢ uraga¢ calemu
Swiatu ludzi uczciwych; gdzie zona takiego gietdzia-
rza, stapajagca z pycha gtupig w attasach i aksami-
tach, pragnie wyrwac z swojej, oraz innych pamieci
czasy, gdy stata za ladg w sklepie jako popychadto,
i z bezczelnoscia nieporéwnang odwaza sie wydawac
sady pogardliwe o ludziach stojacych wyzej i pod
wzgledem umystowym i pod wzgledem moralnym
i pod wzgledem spotecznym; gdzie znika coraz to
bardziej i bardziej wstret do towarzyskich stosunkéw
z totrami, Kktorzy mieszkajg wprawdzie w patacach,
lecz naruszajg powierzane im jako bankierom depo-
zyty! gdzie nawet umysty bardzo czute na pojecie
honoru nie umiejg sie oprze¢ syrenim gtosom ludzi,
wabigcych sie ku sobie dobrg kuchnig i zmystowemi
wdziekami swych cérek; gdzie wszystko sie ttoczy,

by ztozy¢ swojg danine juz to w postaci stosunkoéw
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towarzyskich i towarzyskich komplementéw, juz to
pod formg brania wspotudziatu w zyskach, albo
innych korzysciach — wtedy taka choroba wcale nie
jest powierzchowng; wtedy zto wgryzto sie w szla-
chetniejsze czesci organizmu spotecznego, a tg cze-
Scig szlachetniejsza sa wlasnie kobiety.

Mamonizm czyli kult dla ztotego cielca w prze-
razajgcy sposéb zatacza coraz to szersze kregi i obej-
muje dzisiaj juz takie kota towarzyskie, ktére jeszcze
pare dziesigtkéw lat temu staly poza obrebem tej
zarazy i byty dla mamonizmu niedostepne. Patrzac
na zachowanie sie bogatego mieszczanstwa i arysto-
kracyi wobec $wiata finansowego, niepodobna nie-
przyzna¢ stusznosci tym, Kktorzy twierdza, ze wzra-
stajgce w miare podnoszenia sie dobrobytu zmaterya-
lizowanie spoteczenstwa jest pod tym wzgledem isto-
tnym winowajcg. Przeklenstwa, wymierzane prze-
ciwko ztotu, sg uzasadnione. Kazda iskra tkliwosci,
uczucia tak wrodzonego kobiecie; wszystko, co jest
prostem i szczerem; kazdy objaw prawdziwej kobie-
cosci, wszystko to musi uschngé¢ i zmarnie¢ w tej
pustyni. | jakby mogto by¢ inaczej, skoro wielbiciele
i wyznawcy mamonizmu mierza caty swiat myslenia

i czucia jedynie miarg pieniedzy oraz wartosci pienie-
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dzy; calg mysl i kazdg mys$l chca zaprzegngé¢ na
ustugi ztota; wszelkie uczucia pos$wiecajg swojemu
bozkowi, Mammonowi? Takie stosunki nalezy uwa-
zac¢ za chorobliwe, poniewaz burzg podstawy praw-
dziwej, wyzszej moralnosci; sg one robakiem, podgry-
zajacym korzenie spoteczennstwa. Pte¢ niewiescia,
bezkrytycznie przyjmujaca w siebie ducha czasu,
przenosi te zboczenia moralne, ktérym sama podlega,
na potomstwo i wychowuje nowe pokolenia, majace
to samo uwielbienie dla pozoréw btyszczacych, jak
i obecne.

Najwieksze orgie Swieci mamonizm w wielkich
miastach. Te wielkie miasta nie tylko pod owym
wzgledem, ale i w wielu innych kierunkach podsycajg
moralne zwyrodnienie pici niewiesciej. Pomijamy juz
ogromne przestrzenie w wielkich miastach, przestrze-
nie utrudniajgce rodzinom dokiadny, dostateczny
nadzér nad temi zwilaszcza miodemi dziewczetami,
ktére skutkiem swojego charakteru, skionnego do
lekkomyslInosci i mato odpornego w obec pokus, szcze-
golniej sg zagrozone; ale doda¢ nalezy, ze do wiel-
kich miast naptywa tyle nieczystych i tyle podejrza-
nych zywiotéw kobiecych, umiejg sie one nadto tak

zrecznie maskowac i przybiera¢ posta¢ niewinigtek,
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wdziera¢ do rodzin najporzadniejszych, ze nawet do-
brze wychowane, wyposazone najlepszemi skionno-
Sciami dziewczeta po zetknieciu sie z podobnym zy-
wiotem pod wptywem chwiejnych tego ostatniego
zasad dozna¢ moga bardzo tatwo moralnego szwan-
ku. Teatr, literatura nadobna, pewna a przynajmniej
wieksza samodzielno$¢, niemozliwa sama przez sie
w mniejszych miejscowosciach, — samodzielnosé,
przez rodzicéw miast wielkich tak chetnie i bez troski
udzielana, jak pienigdze na drobne wydatki, sg bardzo
a bardzo powaznemi czynnikami w og6lnej demora-
lizacyi, gtebszej albo powierzchowniejszej, podrasta-
jacych pokolenn dziewczecych. | nie bedziemy dale-
cy od prawdy, twierdzac, iz w wielkich, prawdziwie
wielkich miastach dziewczeta, przynajmniej w niz-
szych warstwach ludnosci, takie dziewczeta, ktore
posiadatyby niewzruszone zasady moralne i zdotaty
sie oprze¢ nie tylko wszelkim podszeptom ztym, ale
i przyktadowi ztemu, nalezg prawie juz do wyjatkow.
Wiegkszo$¢ z nich, cho¢ sie i moralnie na razie pro-
wadzi, lecz 6w obyczajny tryb zycia odczuwa tylko
jako mus uciazliwy, z pod jarzma ktérego usituje sie
mozliwie jak najrychlej uwolni¢. Przy takim wiec

drobnym kapitale zasad obyczajowych znajdujg one
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w wielkiem miescie az za predka i za tatwa sposob-
no$¢ do zadosycéuczynienia swym popedom, nawet
nie zdajgc sobie sprawy, ze taka droga wilasnie musi
prowadzi¢ do hanby i zguby.

Owo ,powietrze wielkomiejskie" tak gtosno
zachwalane w potaczeniu z brakiem odpowiedniego
dozoru, w potaczeniu ze ztemi przyktadami, zwycho-
waniem, by¢ moze, zanadto powierzchownem, z prze-
pychem i zbytkiem, roztaczajgcymi sie teraz coraz
szerzej i potezniej w posiadajacych klasach mieszczan-
skich, w potgczeniu wreszcie z wielu innemi czynni-
kami, ktére juz czescig wymienitem, czescig jeszcze
w dalszym ciggu wymienie, przyczyniajg sie w wy-
sokim stopniu do zwyrodnienia obyczajowego nie
tylko dziewczat miodych, zmuszonych i$¢ samotnie
przez zycie i walczy¢ o byt, ale takze i dam miodych
z t. zw. ,lepszego towarzystwa". Jakze czestemi
w Niemczech i we Francyi sg odkrycia skandaliczne,
gdzie miode panny i mezatki utrzymuja stosunki mi-
tosne z miodzieza bogata, a potem w sposob wyste-
pny, surowo prawem zakazany, z pomocg chciwych
na ztoto lekarzy usitujg zapobiedz fatalnym nastep-

stwom rozpusty. Nie rzadko tez posredniczg w tern



96

faktorki, przybierajace na sie posta¢ dam wielce sza-
nownych.

Rousseau, ktory niekiedy w dobrych swoich
chwilach, gdy go opuscit pessymizm i niemal histe-
ryczna sktonnos¢ do szyderstwa, czytat dobrze igte-
boko w sercach ludzkich, wypowiedziat zdanie, ze
spoteczenstwo, dajgce najwiecej prawdziwej, a godzi-
wej swobody swoim dziewczetom, posiada najcno-
tliwsze kobiety i najlepsze zony. Prawde owag po-
twierdzajg przykiady, zaobserwowane u rozmaitych
ludéw. Znane przystowie—pisze hrabina von Streit-
berg — wedtug ktérego trudniejszem jest ustrzedz
dziewicy, anizeli worka, petnego much, odnosi sie
nie tylko do dziewczat lekkomysinych i zte majgcych
sktonnosci. Cnota, nieSwiadoma i nigdy jeszcze nie-
narazana na pokusy, wcale nie jest cnota, o moralno-
Sci za$ tylko tam moze by¢ mowa, gdzie istnieje
petna Swiadomos¢ znaczenia tej ostatniej i zupetna
moznos$¢ rozporzadzania swojg osobg i swoim losem,
gdyz tylko to jest moralnem, co wyptywa z wiasno-
wolnego postanowienia. Lecz wychowanie na opak
skierowane oraz wyksztatcenie niezupetne, jakie sta-
ja sie udzialem naszych miodych dziewczat, wywo-

tuja w nastepstwie brak wszelkiego sadu, taki zas
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brak sadu, bez trwatych zasad czyni z kazdego, kto
sie znajdzie nagle oko w oko z waznemi wypadkami
zycia, wrecz stworzenie bezbronne i wydane na
tup wszelkich tajnych, oraz jawnych napasci, jakich
nigdy ztosSci ludzkiej nie zbraknie i zbraknaé nie mo-
ze. Dziewica, niestychanie strzezona i otaczana opie-
ka, jezeli jej tylko brakuje sity moralnej, wcale nie
jest lepsza i ani na witos jeden nie stoi wyzej pod
wzgledem moralnym, anizeli puszczona na taske
Opatrznosci dziewczyna z ludu, ktéra raz rzucona na
wrogie fale zycia, musi walczy¢ o kawatek chleba
nieraz istotnie z odwagg nadludzka. Pokusy pod
rézng postacia zblizaja sie do cztowieka: raz w po-
staci bardzo subtelnej, kiedyindziej w bardzo brutal-
nej i ostrej. Najlepszy $rodek obrony i sposéb przej-
Scia czysto przez zycie posiada nie ta dziewczyna,
ktorg nalezy prowadzié, lecz ta, ktéra stoi silnie na
wiasnych nogach i dlatego tez istnieje wyborne przy-
stowie niemieckie: ,Kobieta, nad ktorg trzeba stra-

zowac, nie warta swego straznika".

Zwyrod. kobiety 7



ROZDZIAL V.

Wyksztatcenie.

(Lotze. — Lazarus. — Co to jest wyksztatcenie? — Istota i cel

wyksztatcenia. — Matka jako wychowawczyni.— Samoksztatce-

nie sie.— Wyksztatcenie jest dla kazdego dostepne. — Co trze-

ba czyta¢ ?— Dzienniki. — Czasopisma dla rodzin.— Pisma dla
kobiet — Powies$ci. — Nauki)

W rozdziale poprzednim wspominatem czesto
o wyksztatceniu jako o czynniku, ktéry wzmacnia po-
jecia moralne, tudziez obyczajowe i w ten sposob
silnie przeciwdziata zwyrodnieniu; niechajze tedy
bedzie mi wolno w tern miejscu nieco obszerniej sie
nad owem pytaniem zastanownc.

Doswiadczenia zycia codziennego, obserwacya,
czyniona nad $wiatem niewiescim w Europie, nasu-

wajg nam pytanie, ktére juz samo przez sie i samo
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w sobie rumiencem wstydu twarz naszg oblewa: czy
nasze zony i corki sg istotnie wyksztatcone ? czy ko-
biety klas wyzszych i $rednich majg istotnie prawo
zada¢ przydomka ,wyksztatcony". Jest to co pra-
wda pytanie bardzo S$miate i bardzo niegrzeczne, na
ktore wiekszos¢ kobiet z wielkg pewnoscia siebie
odpowiedziataby: ,Alez naturalnie! tak jest!" No,
nie pragne sie z niemi bynajmniej sprzeczaé¢, maja
one bowiem stusznos¢ — jak zawsze. Z ich punktu
widzenia kobieta, ktéra nalezycie deklinuje, umie
wcale wdziecznie sie uktonié, potrafi z pomocg fra-
zes6w, powyjmowanych z gazet, od biedy rozmawiac
o teatrze, muzyce i najnowszych romansach, jest
bezwarunkowo wyksztatcona lub nawet i bardzo
wyksztatlcong. Z tego punktu widzenia mamy istot-
nie nader wiele dziewczat wyksztatconych,— w tern
tylko sek, cz} to istotnie wtasciwy punkt widzenia.
Co to w ogoéle jest wyksztatcenie? Na to pyta-
nie nie tak fatwo odpowiedzieé. Ze sama tylko wie-
dza ksigzkowa nie robi cztowieka wyksztatconym,
to juz dawno wiadomem; mozna by¢ nawet uczonym,
a sta¢ na bardzo niskim stopniu wyksztatcenia. Fa-
ktem jest, iz nawet kobiety lepszego towarzystwa

przecietnie wxale sie swojem wyksztatceniem chwa-
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lic prawa nie majg. Nie ja jeden zresztg zywie po-
dobne przekonanie; przeciwnie,— moge natychmiast,
bez zadnego zbyt diugiego przewracania kartek
w literaturze, przytoczy¢ dwa bardzo powazne Swia-
dectwa. | tak Lotze, ktérego bardzo stusznie wolno
nazwac¢ ojcem nowszej psychologii naukowej, narze-
ka w swej ,Psychologii lekarskiej“, ze poziom, oraz
zakres wyksztalcenia og6lnego zniza sie i zmniejsza.
Lazarus, jeden z najwybitniejszych twdrcéw nowej
gatezi wiedzy, a mianowicie psychologii ludéw, umie-
szcza w swem ,Zyciu duszy" uwage nastepujaca:
,0d chwili pojawienia sie pierwszego wydania tego
dzieta, a zatem w przeciggu ostatnich lat dwudziestu
stosunki zycia spotecznego w Niemczech niestycha-
nie zasadniczo sie zmienity. Nie do tego wprawdzie
stopnia, by specyalne pojecie o wyksztatceniu, a wiec
stowo samo, nalezato wykresli¢ ze stownika doby
obecnej, zmienity sie przeciez tak, ze zdaje mi sie,
jakoby ws$rdéd nas i przy dzisiejszych stosunkach to
pojecie nie zdotato powstac i wtasciwe znaczenie sto-
wa sie urobic¢. “ Jezeli wiec taki magz, jak Lazarus, kto-
ry tak dobrze umie sgdzi¢ ducha ludéw ispoteczenstw,
stwierdza zaszte i to powazne zmiany; stwierdza, ze

stowo ,wyksztalcenie” w swem znaczeniu specyal-
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nem, tradycyonalnie odziedziczonem po ubiegtych
pokoleniach nie zdotatoby powsta¢ obecnie, u gene-
racyi dzisiejszej i ze tylko tyle jeszcze brakuje, iz
nie mozna catkowicie wykresli¢ tego wyrazu ze sto-
wnika, to takie spostrzezenie, rodzaj nagany, rodzaj
ostrzezenia, powinno da¢ nam duzo, bardzo duzo do
myslenia.

A wiec raz jeszcze: co to jest wyksztatcenie ?

Roztrzasajmy owo zagadnienie, o ile moznosci,
dostepnie. Jezeli dzisiaj mtoda panna, albo mezatka
zna tylko nazwy: wolna wola, elektrycznos¢, komoér-
ki, emancypacya, jeziora w S$rodkowej Ameryce,
sita, teorya dziedzicznosci psychologicznej i tym po-
dobne, nie posiada natomiast pojecia o tych sprawach
i rzeczach, to mamy wszelkie prawo odmowié jej
miana ,wyksztatcona"; mielibySmy tez prawo uwa-
zac ja za niewyksztatcong i Zle wychowang, gdyby
w swem postepowaniu obyczajowem i towarzyskiem
sprzeciwiala sie otwarcie wszelkim zasadom przy-
zwoitosci i prawidiom dobrych obyczajow; bytaby
tez niewyksztatcona, gdyby wierzyla w rozmaite
gusta i zabobony. Wyksztatcenie tedy rozcigga sie
w trzech réznych kierunkach czyli obejmuje trzy

dziedziny: inteligencyi albo mysli, uczucia i woli
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albo czynu. Stosownie do tego rozrézniamy takze
i trzy rodzaje wyksztatcenia: wyksztatcenie umysto-
we czyli intelektualne, wyksztatcenie serca iwy-
ksztalcenie obyczajowe. Wszystkie trzy sg przeciez
tylko rozmaitemi stronami jednej i tej samej rzeczy,
a od wyksztatconej jednostki ptci stabej mamy wszel-
kie prawo wymagaé¢ tak samo, jak od mezczyzn}®,
azeby na zadnej z tych trzech drdg nie zbigdzita
i nie pozwolita przytapa¢ sie na btedzie.

Zachodzi teraz tylko pytanie, jak wysokim po-
winien by¢é poziom wymagan, ktore nalezatoby sta-
wia¢ w kazdym z tych kierunkéw ludziom wyksztat-
conym, jasnem bowiem jest, iz tutaj najwidoczniej
otwarte sg szrankijak najszersze osobistym zachcian-
kom i samowoli. Ten bedzie uwdzat za niegodne
kobiety wyksztatlconej przepedzac¢ czas na plotkach,
na robieniu wizyt niepotrzebnych, na urzadzaniu
przyje¢, na lataniu po magazynach; drugi znowu za-
waha sie obdarzy¢ takiem mianem zaszczytnem, pan-
na, ktéra nie umie naprzyktad czyta¢ ,Komedyi Bo-
skiej" Dantego w witoskim oryginale, albo tez nie po-
trafi radzi¢ sobie z logarytmami; zdaniem trzeciego
wreszcie tylko ta mioda dama jest wyksztatcona,

ktéra zdota ,parlowac¢" zargonem nadsekwanskim,
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podczas gdy znowu wielu innych mtodych mezczyzn
pyszni sie, ze ich narzeczone, cérki, zony albo sio-
stry zdobyty mnéstwo patentéw, albo tez tadnie tan-
cza, albo sg szykowne w salonie, albo tez umiejg du-
zo rozprawia¢ o niczem. Jakie$ prawidio i norme
stalszg pozyskamy tutaj tylko wowczas, jezeli sie za-
stanowimy nad istotg prawidtowg i nad wiasciwym
celem wyksztatcenia.

Wyksztatcenie znaczy to samo, co pielegnowa-
nie i wychowanie ducha, tudziez umystu. Nazwa
tacinska ,eruditio” objasnia te rzecz zupeinie dokta-
dnie przynajmniej z przecietnego punktu widzenia;
serudire" pochodzi od ,rudis" (surowy), oznacza
zatem pozbycie sie surowosci, pierwotnosci, ktora
rowniez i unas tworzy przeciwstawienie do wyksztat-
cenia. Nasze wyrazy natomiast ,ksztatci¢" i ,wy-
ksztatcenie" dzwiekiem swoim przypominaja rzezbia-
rza, ktéry co$ tworzy z gliny lub kruszcu, a wiec
oznaczajg pojecie czego$ dodatniego, pozytywnego,
oznaczajg, ze jakiemu$ materyatowi, pozwalajgcemu
sie ksztattowaé, jest nadawany pewien ksztatt ozna-
czony i okreslony; tym materyalem surowym jest
duch wrazliwy, uczucia miekie, wola dziecka dajgca

sie kierowa¢; formag, jaka nalezy wycisng¢ na tern
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wszystkiem, jest wiasnie kultura danej epoki. Cel
wyksztatcenia zasadza sie na tem, aby kazdego, czy
kazda zrobi¢ uczestnikiem o petnych prawach i przy-
wilejach kultury wspotczesnej; aby da¢ im petne pra-
wo obywatelstwa w gminie cywilizacyjnej. Istote
wyksztatcenia zatem bedziemy szukali w tem wia-
Snie, ze czyni ono réwniez i kobiete zdolng do brania
udziatlu w pracy cywilizacyjnej doby wspétczesnej,
i to do udziatu zupetnie swiadomego w roli zaréwno
czynnej, jak i biernej. Jezeli teraz atoli nasze towa-
rzyszki przechodzg przez zycie, nie rozumiejac nawet
wartosci swej pracy dla rozwoju cywilizacyjnego,
nie czerpigc prawie nic z duchowych skarboéw, ktoére
ludzkos¢ w ciggu wiek6w nagromadzita, czyz moze-
my je uwazac¢ za réwnouprawnione z nami cory na-
szego dorobku kulturalnego? Czy mozemy uwazac
je jeszcze za wyksztatcone?

W tem wiasnie tkwi poczucie miary naszych
wymagan, ktére mozemy i mamy prawo stawia¢ ko-
bietom; pragnacym zwa¢ sie wyksztatconemi. Praca
naszej epoki we wszystkich wielkich i obszernych
dziedzinach wiedzy jest tak olbrzymia, ze przechodzi
sity nawet najbardziej zdolnego, najbardziej ener-

gicznego cztowieka, by wszystko zrozumiat, a nawet
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tylko o wszystkiem sie dokladnie informowat. Nie
wolno tedy ani od wyksztatconych kobiet, ani nawet
od wyksztatconych mezczyzn zadac, aby réwnocze-
$nie byli uczonymi, polihystorami, filozofami i kryty-
kami — o mysl straszliwa! — gdyz odpowiednio do
tego musiatyby wiadomosci owych wyksztatconych
z kazdej dziedziny by¢ koniecznie bardzo powierz-
chownemi i bardzo niedoktadnemi. Istota wyksztat-
cenia nie zasadza sie bynajmniej na pewnej, stale
oznaczonej liczbie wiadomosci, lecz na zajmowaniu
sig, tudziez na zrozumieniu, okazywanem wypadkom,
pradom, dazeniom, umystowej pracy epoki wspot-
czesnej; zasadza si¢ tez na samodzielnosci sadu, wy-
dawanego o wszystkich owych powyzszych faktach.
Nie na tern polega wyksztatcenie, ze sie wiele wie,
przeciwnie nawet wiedza encyklopedyczna, kalejdo-
skopowa, otaczajgca swoim kregiem wiele, ale wszy-
stko powierzchownie, zdradza odrazu pyszatkowata
i niedoksztatcong zarozumiato$¢. Prawda, pewien
zas6b wiadomosci faktycznych jest nieodzownie po-
trzebny kazdemu, ktory jako wyksztatcony pewien
zakres rzeczy catkowicie rozumie¢ musi, lecz i w tym
wypadku wiadomosci faktyczne nie sgrzecza gtéwna;

tg rzecza gtéwna bowiem jest wprawa, oraz sprezy-
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stos¢ umystu, uzdalniajace nas do zrozumienia i prze-
nikniecia kazdej sprawy, tudziez do wyrobienia sobie
0 niej wilasnego, trafnego zdania.

A teraz gdy sie zwr6cimy ponownie do tego
wysoce waznego pytania, jak sie tez istotnie ma
sprawa z wyksztatceniem naszych cérek, to bedziemy
musieli przyzna¢, iz zasobu danych, faktycznych —
co prawda — im nie brakuje. Nigdy rodzice nie
wbijali dziewczetom w gtowe tylu najprzerdéznorod-
niejszych wiadomosci, co obecnie, ale tez wiasnie
teraz same wiadomosci, suche, faktyczne, a chocby
nawet liczne, nie wystarczajag —jak wiemy — by uzy-
ska¢ przydomek ,wyksztatcony" i sprowadzi¢ ten
cel, do jakiego w gruncie rzeczy wyksztatcenie dazy.
Wiadomosci, ktére rodzice wpychaja w gtowe na-
szym dziewczatkom, umyst niejako nie trawi; nie
ozywiajg one ani gtowy, ani serca; nie wpajaja do
niczego zamitowania; nie darza sadem krytycznym,
jasnym, smakiem subtelnym i estetycznym. Te wia-
domosci w polgczeniu z rozmaitemi ,talentami”,
wpajanemi w miode panienki, w polgczeniu z ,tona-
mi" eleganckiemi i poételeganckiemi, osnute na tle
braku wszelkiego uczucia, réwnaja sie statkowi, nie-
doteznie zbitemu z desek, zZle wytadowanemu, ktéry
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ptynie po oceanie zycia, nie majgc statego punktu
ciezkosci, chwiejgc sie, krecac, bez steru, wydany na
tup nieodwotalnie kazdego wichru i kazdego natarcia
batwanéw burzliwych.

Skad zresztg moglyby nasze dziewczeta otrzy-
ma¢ wychowanie harmonijne i podstawowe? Matki
im da¢ nie moga, bo wiekszo$¢ z nich takze pod tym
wzgledem szwankuje, a drobna zaledwie garstka bie-
rze czynny udziat w umystowem wychowaniu swych
cérek. Wiekszos$¢ z nich natomiast porucza to zada-
nie guwernantkom, ktére bez zadnej kontroli zajmu-
ja sie rozwijaniem umystu i serca elewek; ,nabijanie
do gtowy" wiadomosci odbywa sie w sposéb czysto
mechaniczny, przyczem zdolnosci intelektualne ulega-
ja raczej przytepieniu, anizeli odpowiedniemu kulty-
wowaniu. 1rodzicom i panienkom chodzi o to, by te
ostatnie wiedziaty ,non multum, sed multa", to zna-
czy mozliwie duzo wiadomosci powierzchownych, co
ujemnie wptywa na site sgdu i wyrobienie wlasnego
o ludziach i rzeczach zdania. Z punktu widzenia
rozwoju cywilizacyi zjawisko to godne pozatowania,
wiadomo bowiem, ze wlasciwosci charakteru, tudziez
uzdolnienie umystowe matek bardzo czesto przecho-

dzg na potomkow meskich, przeciwnie za$ takiez
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witasciwosci i uzdolnienie ojcow przechodzi na po-
tomkow pilci zenskiej; jest to wyrazna wskazéwka,
z ktérej niestety pedagogia zaniedbata skorzystac.

Wartos¢ etyczna i rodzinna kobiety jako przy-
sztej pani domu i towarzyszki mezczyzny na drodze
zycia, nieraz bardzo meczacej i nadrywajacej sity,
cierpi czesto z racyi wychowania, ktore pragnie
z dziewczecia z pomoca wewnetrznego i zewnetrz-
nego blichtru, na oko mozliwie najponetniejszego
zrobi¢ partye pozadang dla mezczyzny. Taki sposéb
wychowania zaniedbuje wyksztatcenie serca i umy-
stu, zrozumienie wszystkiego, co wysokie i szlache-
tne, zamitowanie do domu, prostote, wstrzemiezli-
wos¢. Wychowanie, jakie dzisiaj wigekszo$¢ matek
daje swoim cérkom, stuzy jedynie i wyrabia pozory,
przyktada wage jedynie do wiadomosci encyklopedy-
cznych i powierzchownych talentéw, ktére z panny
czynig istote mile widziang w towarzystwie salono-
wem, pozwala natomiast zanika¢ cnotom prawdziwie
niewiescim.

Dziewczeta zresztg ksztalcg sie nader krotko.
Ich wychowanie — tylko te, co chcg zosta¢ nauczy-
cielkami, nie porzucajg ksigzki tak rychto — konczy

sie zazwyczaj w siedmnastym, osmnastym roku zy-
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cia. Pdzniej juz wystepuje na pierwszy plan sprawa
wyjscia za maz i zajmuje cata mysl oraz calg istote
dziewczecia. Jezeli taka mioda panna posiada rodzi-
cow zamoznych i wie, ze jej chleba nie zbraknie,
wolwczas zazwyczaj—co sie przeciez niestety zdarza
i w rodzinach ubozszych — prowadza ja z wieczoru
na wieczOr, z teatru na koncert i z koncertu do tea-
tru, gdzie z rozkoszg zapomina tego, czego ja
przed paru laty uczono, albo tez zabierajg ja w po-
dréz zagranice, z ktérej wraca do kraju, wzbogacona
naprzyktad doswiadczeniem, iz w Lucernie dajg bar-
dzo dobre obiady iub ze w Wenecyi gondolierzy sa
wiasciwie bardzo brudnymi jegomosciami. W domu
panna na wydaniu prowadzi zazwyczaj zycie praco-
witego prozniaka, uczy sie jeszcze muzyki, bierze
lekcye muzyki i jezyka wioskiego, chodzi do znajo-
mych na herbatke, wraz z mamg kwestuje na baza-
rach i wentach, stowem, zabija czas jak moze. W do-
mach mniej zamoznych, gdzie jest jedna stuga ,do
wszystkiego“, troska o porzgdek domowy ciezy na
gtowie matki, gdyz panna na wydaniu musi grac role
miodej ,damy“ (czesto w sposéb bardzo niezrecz-
ny) — i nudzi sie skutkiem swego rzekomego wy-

ksztatcenia. Nie wie bowiem wiasnie, ze nalezy nie
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do wyksztatconych, lecz do moralnie zwyrodniatych.
Umyst dziewczecia nie znajduje zadnego zajecia, ser-
ce dziczeje, to wszystko za$ pocigga za sobg nieod-
zowne nastepstwa, ze ostatecznie wzorujac sie na
swem otoczeniu niewiesciem, mioda panna zatapia
sie w oceanie najbanalniejszych drobnostek, plote-
czek, gonitw za strojami, zawisci towarzyskich, ob-
mowy. Swiat poza jej koétkiem przestaje dla niej
istnie¢, w o0g6lnych zabiegach o dobro ludzkosci
i w ogolnych troskach udziatu nie bierze, sama na-
wet nie wie, kiedy i jak staje sie ofiarg najwstretniej-
szego samolubstwa, ignorancyi, obskurantyzmu i fili-
sterstwa.

Jest to wszystko, co prawda, zle, lecz jeszcze
nie najgorsze. Wyksztatcenie nie jest skarbem skry-
stalizowanym i wiecznotrwatym; zadna miara nie
wolno powiedzieé¢: ,Teraz jestem wyksztatcon\'m,
teraz juz o nic wiecej nie bede sie troszczyt'. Byto-
by to zupelnie to samo, jak gdyby kupiec zapragnat
przesta¢ zarabia¢. Wyksztatcenie— to nie jakas nieru-
chomosé, lecz przeciwnie ciggta czynno$é, majaca na
celu przymnazanie dorobku umystowego; od takiej
czynnosci wilasnie trzymaja sie zdaleka nasze ko-

biety. Pewna angielka poréwnywata niedawno
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poziom wyksztatcenia kobiet angielskich i kobiet
z kontynentu. Te ostatnie wiedza wigcej od pierw-
szych w siedmnastym roku zycia, po latach dziesie-
ciu ma sie rzecz zupetnie przeciwnie, gdyz angielka
uczy sie ciggle, jezeli nie z ksigzki, to z doswiadcze-
nia i z spostrzezen zyciowych. Kobiety na kontynen -
cie, jezeli nie muszg pracowac, od siedmnastego roku
zyja marzeniami o zabawie i zabawami — jezeli
w ogo6le to, co one robig, mozna nazwac¢ zabawa.
Co czytajg nasze panie? Czasopisma lzejszej
tresci, a wiec Kurjerki i pisma dla kobiet, tudziez ro-
manse, przyczem czcze romanse z angielskiego maja
pierwszenstwo: oto wszystko! Tymczasem kazdy
przyzna, ze Kurjerki i pisma dla kobiet wcale a wcale
nie mogg tworzy¢ gtéwnej czesci sktadowej umysto-
wej strawy; ich zadaniem jest pomaga¢ czytelnikowi
w oryentowaniu sie; ich zadaniem jest czytelnika
informowa¢, zwraca¢ jego uwage na wypadki, pobu-
dza¢ go do gtebszego tychze wypadkoéw studyowa-
nia, dawa¢ mu ogoélne wyobrazenie' o rzeczach,
o ktére sie ostatecznie cztowiek niewiele troszczy.
Jako ozdoba, jako ornament uzupetniajacy, potrzebny
do zaokraglenia i dopetnienia, takie pisma sg zupet-

nie stosowne i mniej albo wiecej znosnie wypetniaja
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dane im zadanie; uzyte przeciez za gtéwny Srodek
ksztalcenia sg prawdziwg trucizng duchowa, odbie-
rajag kazdemu wtasne zdanie i robig umyst powierz-
chownym, banalnym. Podobnie banalnemi, bo mdte-
mi, niby woda cukrzona z sokiem malinowym, sa
pisma dla kobiet, podajgce obok rozmaitych, czesto
nieuzytecznych, rad gospodarskich takze mnoéstwo
wielce pospolitych opowiadan, rozprawek i wierszy-
kéw. Temi samemi wadami odznaczajg sie réwniez
i rozmaite pisma illustrowane dla rodzin, gdzie ba-
nalnos¢ tresci walczy o lepsze z pospolitoscig stylu !

Pokarm duchowy, prawdziwie pozywny, mozna
odnalesc¢ jedynie w ksigzkach,— oczywista w dobrych
ksigzkach. Moéwigc o ksigzkach, rzecz jasna, nie
mam na mysli legionu romanséw, zapetniajgcych
potki czytelh. Dobre powiesci sg bezwarunkowo
godziwa rozrywka, lecz nawet najlepsze powiesci
nie nadajg sie do tego, by tworzyty wytgczng lub
przynajmniej cze$¢ zasadnicza, gtéwna, strawy umy-
stowej. Jezeli zas czyta je ktokolwiek masami cate-
mi, potyka formalnie, bez zadnej krytyki i bez zadne-
go zastanowienia, to woéwczas bedg one dziataty
jeszcze szkodliwiej, anizeli czytanie dziennikow.

Trzeba wiec rozejrze¢ sie w piSmiennictwie prawdzi-
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wie naukowem (istnieje tutaj bowiem prawdziwy
.embarras de richesse"); trzeba p6js¢ przy wyborze
Scislejszym za swemi skilonnosciami (historya, pi-
Smiennictwo, nauki przyrodnicze i t. d.); trzeba wre-
szcie kierowac sie gtosniejszemi nazwiskami autoréw,
ktorzy sg powagami w swej dziedzinie, powagami,
uznanemi przez szerokie, a giebiej myslace kota 0g6-
tlu. Tutaj sie znajdzie w wielkiej obfitosci strawa
posilna i zdrowa, i to nie tylko w szacie ciezkiej,
nieprzystepnej, skoro teraz wieksza cze$¢ uczonych
umie tre$¢ bardzo gleboka podawaé w formie pieknej,
powszechnie zrozumiatej, przystepnej i zajmujacej.
Lecz witasnie takie ksigzki cieszg sie — niestety —
bardzo skgpa poczytnoscig wsrod kobiet. Nasze pa-
nie tylko w teoryi uznajg wptyw podniosty dobrych
ksigzek — jest to niestety smutny objaw zwyrodnie-
nia duchowego. Trzeba przeciez i to powiedzie¢, ze
wiele matek przez nierozsgdng pruderye nie pozwala
czyta¢ céorkom wielu arcydziet literatury, spokojnie
za$ patrzy na to, jak corki pochtaniajg kurjerkowag
literature, gdzie znajdujg rzeczy nieraz wprost gor-
szgce, napisane nadomiar ztego stylem pospolitym
albo i marnym. Naszych iobcych poetéw, dzieta histo-

ryczne, historye cywilizacyi, popularnie pisane prace
Zwyrod. kobiety. 8
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ekonomiczne, dzieta przyrodnicze, byleby tylko bez
zadnych antyreligijnych tendencyj, powinna czyty-
wac kazda kobieta wyksztatcona, ktora pod wzgle-
dem rozwoju umystowego nie chce pozostawac w tyle
po za swoim mezem, narzeczonym, bratem! Kazdy,
kto wezmie do reki dzieto istotnie wartosciowe, isto-
tnie naukowe, znajdzie tam i najwznios$lejszg rozkosz
i pomnozenie swej wiedzy i podniete do rozmys$lan
owocodajnych nad najwazniejszemi pytaniami zycio-
wemi, nie potrzebujgc sie obawiac¢, aby przetadowy-
wat niepotrzebnie swdj umyst i przerabiat sie na po-
wierzchownego polihistora czy encyklopedyste. Ko-
bieta, czytajgca rozwaznie ksigzki powazne, nigdy
nie bedzie ,feministkg" lub ,ponczocha btekitng",
ktora zasypuje redakcye banalnemi nowelkami. Ko-
bieta natomiast, mezatka i panna, ktéra nie rozumie,
nie zajmuje sie, nie interesuje temi Swietnemi owoca-
mi ducha ludzkiego, jest i pozostanie mimo swojej
biegtosci w przebieraniu palcami na klawiszach for-
tepianu, mimo swojej francuszczyzny i angielszczy-
zny, mimo tatwosci w rozmowach salonowych, cym-
batem brzeczacym, skorupg dzwieczng a pustg. Ta-
ka kobieta nie moze nawet zadaé, aby ja uwazano

za ,cztowieka pilci niewiesciej."
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Tak wiec, wobec dzisiejszych stosunkéw trudno
twierdzi¢, aby damy byty wyksztatcone,—wyksztat-
cone w wyzszem i szlachetniejszem znaczeniu tego
stowa. Nie! ijeszcze raz nie!, Kobiety wspodicze-
sne podpadajg przewaznie umystowemu zwyrodnie-
niu, stajg sie ofiarg szkrofutéw duchowych. Pozo-
stajg one w tyle poza duchowym rozwojem ludzko-
Sci, patrzac obojetnie, jak sie powieksza przepasc¢,
rozdzielajgca ich od mezéw i braci. Dobrowolnie sa-
me wykluczajg sie z gminy cywilizacyjnej i porzuca-
jac obywatelstwo tej ostatniej, cieszg sie sukienka,
zszyta z gatgankéw jaskrawych, ktérg nazywajg du-
mnie swojem wyksztatceniem. Szkoda tylko, ze ta
sukienka szalenie przypomina w gruncie rzeczy tach-
man zebraczy.



ROZDZIAL VI.

Kobieta jako cztowiek.

(Kobieta jako czynnik narodowo - ekonomiczny. — Dziejowe
rzuty oka. — Kobieta u germanéw starozytnych. — Minnesan-
gerowie. — Galanterya. — Emancypacya kobiet. — ,Femme
libre — Proudhon.— Kwestya kobieca ze stanowiska nauko-
wego. — Zupetne réwnouprawnienie obu pici jest niemozliwo-
Scig fizyczng. — Sprawa kobieca jest kwestya chleba — Pogon
za zarobkiem. — Lekarze-kobiety. — Dozorczynie chorych. —
Akuszerki.—Kobiety-literatki.— Zywiot niewiesci.)

Jest to jeden z drogich przywilejow XIX wieku,,
ze mozemy nasze kobiety nie tylko kocha¢ i czcié,
jak to czynita przynajmniej cze$¢ naszych pradzia-
déw, lecz takze mozemy o nich mys$le¢ naukowo,
powaznie. Pytanie tylko, czy mamy stusznos¢ lub

nie, jezeli pod owym wzgledem usitujemy pracg ducha
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zmierzy¢ to, czemu, za popedem serca idgc, poddaje-
my sie tak chetnie i tak nieraz zupetnie.

Niema moze jeszcze lat stu—a setka lat w dzie-
jach tysigcletnich ludzkosci jest w ogdle drobno-
stka—odkad w ogole zaczeto mysle¢ giebiej o natu-
rze kobiety, o jej istocie zasadniczej i roli kobiety
w spoteczenstwie ludzkiem. Swiat starozytny odzna-
czat sie wprawdzie niezmiernie bogatym dorobkiem
we wszystkich dziedzinach zycia umystowego, lecz
sprawa kobieca byta areng, do ktérej on nigdy anigdy
mysla swoja skrzetng nie zajrzat. Atenczycy, ci pa-
ryzanie wsrod grekéw starozytnych, obdarzeni nie-
zmierng spostrzegawczoscia i nielada dowcipem,
milczeniem pomijajg najwybitniejsze postacie niewie-
Scie Swiata starozytnego. Tak samo milczy o nich
filozofia i historya grekéw. Drobnostka takie zjawiska
mityczne, czy zyjace, jak piekny obraz Penelopy,
ol$niewajgca osobistos¢ Taidy, albo jeszcze potezniej-
sza Kleopatry, lub Messaliny, okrytej hanbg. Ary-
stoteles w swojej polityce wymienia sto sposobodw,
z pomocg ktérych mezczyzni stajg sie silni, a pan-
stwa nabierajg potegi albo ging, lecz o kobiecie, oje-
dnym z najpotezniejszych czynnikéw zycia, nic a nic

nie umie powiedzie¢. Plato zna wszystkie ideaty,
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ideat cztowieka, ideat mysli, ideat panstwa, ideat nie-
Smiertelnosci, — ideatu kobiety nie zna on wecale
a wcale. Lirycy S$piewaja wszystko, az do igrzysk
olympijskich i zwyciezcow, ale tej, przed ktérg che-
tnie zgina sie nawet zwyciezca, uwienczony wawrzy-
nem,— kobiety wcale nie zna. Z pomiedzy wielkich
poetéw Swiata klasycznego jedynie Sofokles stworzyt
Antygone; inni nie rozumiejg wcale kobiety jako mo-
tywu i nie umiejg tez jej jako motywu uzywac.
Dlatego tez dla nas, wspo6tczesnych wielkie dramaty
Swiata starozytnego wygladajgjako drzewa bez kwia-
tow i owocow, sa jasne, ale zimne, sag potezne, ale
twarde. Jakze inaczej przemawiajg do nas Shake-
speare i Goethe, ktorych Ofelia i Malgorzata graja
tak ciepto i tak ludzko na fibrach serc.

Dopiero $wiat chrzescianski przynosi nowa ere.
Kobieta wystepuje na widownie; w historyi i w poe-
zyi ludéw germanskich kobieta odgrywa role wy-
bitng. Swiat starozytny nie zna takich postaci, jak
Kriemhilda i Brunhilda. Gudrun jest bohaterka innej,
wielkiej epoki. Potem przybywajg trubadurowie,
oraz ich towarzysze u plemion niemieckich, minne-
saengerowie; serce ludéw chrzescianskich znalazto

to, czego nie widziat rozum $wiata starozytnego, zna-
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lazto mitosé, jako 6w pelen potegi czynnik, ktory
panuje niepodzielnie nad pewnym przynajmniej okre-
sem zycia niemal kazdego mezczyzny, aby zapewnié
mu przyszto$¢ szczesliwg lub... nieszczesliwg. Mez-
czyzna, ktory poprzednio pos$wiecat zycie swoje
i wszystkie swoje sity ogoétowi, sprawom publicz-
nym, panstwu, uczy sie zwolna nie tylko przywigzy-
wac do kobiety, nie tylko dla niej zy¢, ale i umrze€.
Poezya wieku XVIII obrzuca groby wszystkich Wer-
theréw najwspanialszemi kwiatami piesni i tragedyi.
Kobieta stoi na pierwszym planie, wyrosta na pote-
ge, zmienita sie w prawdziwg potowice zycia, ale
tylko poezya naprawde zdotata catkowicie wziac ja
sobie na wiasnosé. Niema najmniejszej watpliwosci,
ze staliSmy sie bogatszymi o calg potowe Swiata,
lecz do tej pory jedynie na korzys¢ poezyi.

Wtem zjawia sie nasze epoka, trzezwa ze swo-
ja sktonnoscig doprowadzania wszystkiego do jedne-
go i tegosamego poziomu. Mierzy kazdg wartosé, zi-
mna, nieubtagana reka, Swiadomie i celowo, warto$é
ekonomiczng kazdej rzeczy. Dla tej epoki stonce jest
niczem innem, jak tylko Swiattem i cieptem; sifajest
czynnoscia, dajaca sie zmierzy¢; serce ludzkie — to

pompa ssgco-ttoczaca; bor, peten aromatu zywiczne-
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go, peten ptakow, wysSpiewujacych tryle wesote, jest
tylko pozycya gospodarczg; ta epoka zdegradowata
morze, wiecznie bedgce w ruchu, posiadajace Swiat
tajemnic niezliczonych, ktére cztowiek dawniejszy
z trwoga i prostota dziecinng podziwiat oraz opie-
wat, — zdegradowata na zwyczajna droge komuni-
kacyjna; tany, poroste zbozem ziocistem, dojrzatem,
taksuje ona tylko na pienigdze. Smutna to rzecz, ze
wszystko musi przynosi¢ pozytek, ale tak jest i nie
inaczej. Kto6z sie powazy stang¢é w opozycyi prze-
ciwko duchowi czasu? A jezeli wszystko i wiszyscy
muszg sie poddac ocenie ze stanowiska ekonomiczne-
go, to nie moze sie obejs¢ bez tego, ze i kobieta ro-
wniez musi sie sta¢ przedmiotem takiego oszacowa-
nia. Jest to jedno z najbardziej zajmujgcych i naj-
dziwaczniejszych zjawisk naszego stulecia, — to
odsuniecie sie kobiety od mezczyzny, to jej uczucie
samodzielnosci, ta potrzeba zostania nie tylko kwia-
tem i ozdobag, lecz dzialtajgcym samym przez sie
czynnikiem w pracy naszej poteznej epoki. A czy
moze to zrobi¢ wedtug miary S$redniowiecznych
i wspoitczesnych trubaduréw oraz minnesaengeréw?
Nie! Musi przyjs¢ do przekonania, ze ona witasnie

przez to, co u niej jest najbardziej osobistem i naj-
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oryginalniejszem, moze rzuci¢ potezny ciezar na sza-
le zycia, na szale szczgscia i na szale swego rozwo-
ju; nie tylko przez to, czem jest, ale tak samo jesz-
cze i przez to, czego chce i co robi. Nie powinna
robi¢ sie mezczyzng, ale powinna i musi koniecznie
by¢ tern, czem mezczyzna zostaé nie zdota; powinna
przytem nauczy¢ sie, co to wiasciwie jest, czem tylko
ona zdota zosta¢. Kobieta powinna o tern pamie-
ta¢, aby pozyska¢ oprocz mitosci i powazania mez-
czyzny réwniez nalezne jej powazanie ze strony
wszystkich mezczyzn; musi sie ona wznies¢ po nad
to, co w nigj jest tylko przemijajacem, a wiec po nad
wdziek miodosci, po nad urok dziewiczosci, opada-
jacy z roku na rok; musi na miejscu tego, co tatwo
mija, postawi¢ cos trwalszego i nieztomnego — je-
dnem stowem, musi sie przeobrazi¢ w catego, pra-
wdziwego cztowieka, ktory szedtby ramie przy ra-
mieniu z mezczyzna pracujacym.

Wieki starozytne nie znaty, co to jest uwielbie-
nie kobiety. Prawdziwym natomiast kultem stata
sie czes¢ dla kobiety za czaséw najwyzszego roz-
woju rycerstwa. Dla kobiety uktadano piesni; dla
kobiety szli rycerze na bdj i stawali w szrankach na

turnieju. Byt przeciez 6w kult dekoracya raczej pie-
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kna, anizeli codzienng rzeczywistoscia, gdyz po za
owetn marzycielstwem fantazyjnem w 2zZyciu, praw-
dziwem napotykates czesto na $lady brutalnosci
wobec kobiety i lekcewazenia jej praw przyrodzo-
nych. Zwolna wigc 6w kult niewiesci, uprawiany
przez rycerzy, przybrat ptytkie formy galanteryi fran-
cuskiej, ztozonej z czynnikéw na potly pastersko-arka-
dyjskich, na poty z dworszczyzny, pozornie gtadkiej,
naprawde zas$ rozpustnej i kokieteryjnej zarazem.
Tak zwana emancypacya jest w gruncie rzeczy
pradem brutalnym i wstecznym, gdyz uragajgc
wszelkim pradom idealniejszym, opiera sie na bie-
dzie zasadniczym, ze ideatem ludzkosci jest tylko
mezczyzna, kobieta za$ sama przez sige i sama w so-
bie nigdy nie moze by¢ doskonatg. Do ideatu mo-
ze zblizy¢ sie jedynie wtedy, jezeli bedzie usitowata,
0 ile moznosci, jaknajbardziej sie zblizy¢ do zalet
1wlasciwosci, napotykanych u pici mezkiej. Takie
btedne i opaczne zrozumienie catej sprawy sprawito,
ze juz w drugiej potowie wieku XVIII zrodzito sie
pytanie, czyby nie mozna poprawi¢ catego potoze-
nia spotecznego kobiety z pomocg innego wycho-
wania i z pomoca czynniejszego udziatu kobiety
w sprawach publicznych. Abstrakcyjny program
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demokratyczny przyjmuje jako zasade réwnosé
wszelkich jednostek, ogtasza wiec, nie zwracajgc za-
dnej uwagi na hierarchiczne stopniowanie i réznice
w spoteczennstwach, ,prawa cztowieka", ktére nie
rozr6zniajg ani pici, ani wyksztatcenia, ani ztych
i dobrych ludzi. Francya juz za czasow pierwszej
rewolucyi, uniesiona szatem rewolucyjnym, mysli
O politycznem réwnouprawnieniu kobiet. Pézniej poja-
wiajg sie jeszcze o wiele niebezpieczniejsze zachcian-
ki emancypacyjne kobiet, jak naprzykiad u saint-si-
monistéw, albo u innych szkét socyalistycznych
1komunistycznych, albo wreszcie u wspotczesnych
socyalistow francuzkich, ktérzy podzielajg wspolne
pod tym wzgledem poglady z demokracya socyalng
niemiecka. Jeden tylko Proudhon, jakkolwiek pod
kazdym innym wzgledem jest krancowym radykali-
stg, w sprawie kobiecej zajmuje stanowisko odmien-
ne. Odmawia bowiem wogoéle pici niewiesciej cat-
kowitej réownosci umystowej i moralnej z ptcig mez-
ka, a przyrodzonego stanowiska kobiety dopatruje
sie w szukaniu przez te ostatnig opieki u boku mez-
czyzny. Mimo to znalazto sie kilka takich panstw
(np. Chile w 1876 r. i Nowa Zelandya, gdzie nie tyl-

ko zonom i corkom emigrantéw europejskich, ale
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takze i kobietom krajowcéw Maori od 1892 r. nada-
no réwnouprawnienie polityczne na réwni z mezczy-
znami), ktére sie odwazyty na eksperyment wypo-
sazenia kobiet w prawo czynnego i biernego wybo-
ru. Biladzg zatem i ci, ktérzy uwazajgc pewne umy-
stowe i etyczne odrebnosci kobiety za jej nizszosé,
zgdaja na mocy owej nizszosci poddania zupetnego
pici niewiesciej pod panowanie mezkie, ale réwniez
nie maja racyi i tacy, ktdérzy podszywajgc sie pod
hasta emancypacyi, stawiajg op6r wszelkiemu ogra-
niczeniu wolnosci kobiecej, ograniczeniu, podykto-
wanemu przez dobre obyczaje, tudziez tradycye; zg-
daja oni juz nie tylko tych samych dla kobiety prac
zawodowych, tego samego wyksztatcenia, ba! zada-
ja nawet takiego samego dla obu pici ubrania.
Wspdiczesna opinia publiczna, wyrobiona natural-
nym biegiem cywilizacyi, odrzuca zaréwno niewol-
nictwo kobiety, tak jeszcze dzisiaj powszechne na
Wschodzie, jak i odtraca takze wybryki emancypa-
cyjne, uwazajac je, i stusznie, za objawy zwyrodnie-
nia. Te zwyrodniate emancypantki, idgc dalej, ani-
zeli szli nawet bardzo radykalni mysliciele, narazajg
sie na Smiesznos¢, réwnoczesnie zas skiadajg Swia-

dectwo swego obyczajowo-umystowego zwyrodnie-



125

nia. Kazdy bowiem obserwator bezstronny musiat
spostrzedz fakt, iz od lat najmtodszych skionnosci
i upodobania obu pici sg wysoce odmienne. Juz
dzieci w swych zabawach zdradzaja réznice umysto-
wa i moralng, jaka rozdziela kobiete od mezczyzny:
mate dziewczynki bowiem bawig sie juz to lalkami,
juz to robotg sukienek, juz spedzaja czas na tancu
i skakaniu przez sznurek; chtopczyk natomiast nie-
mal kazdy bawi sie to w zoinierzy, to w rozbodjni-
kéw; wiadomo, ze Achilles, przebrany za dziewczyn-
ke, ustawicznie za miecz chwytat. Daleki jestem
od podzielania pogladéw Proudhona, Schopenhaue-
ra i Hartmanna, ktérzy z taka zacietoscig gtosili niz-
szo$¢ umystowa kobiety, musze przeciez zwrécic
uwage na fakt, iz obroncy praw kobiecych w swoim
zapale szlachetnym zapominajg albo badz co badz
lekcewazg, ze réznice umystowe i moralne, dzielgce
jedng pte¢ od drugiej, opieraja sie na réznicach, ja-
kie zachodzg w organizacyi fizycznej obu pici. Po-
réwnajcie szkielet kobiecy z mezkim; zbadajcie ko-
biete i mezczyzne pod wzgledem fizyologicznym
i patologicznym; obserwujcie ich wtasciwe dazenia,
zajecia, skitonnosci; uprzytomnijcie sobie, jaka role

kazda pte¢ grata w historyi— a wéwczas nikt z was
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juz nie da wiecej wiary, jakoby nie bylo zadnej
wrodzonej réznicy pomiedzy umystowoscig obu pici
oraz jakoby ta réznorodno$¢ umystowa obu pici
miata by¢ jedynie nastgpstwem wychowania. Ko-
bieta obdarzona umystem mezkim, wyposazona
sktonnosciami mezkiemi, jest tak samo stworzeniem
anormalnem, jakby niem byta kobieta z piersig mez-
ka, z muszkutami mezkiemi lub z broda.

Przyroda sama juz niejako wyposazyta obie
picie organizacya, nakazujgca podziat pracy. R6-
wnouprawnienia tedy obu pici nie mozna zadac¢ ani
z fizycznych, ani z umystowych powodéw, gdyz
réznic fizycznych nic a nic nie zdota zatrzeé¢, na-
stepstwa za$ owych réznic zawsze musza sie daé
odczué. Zupetlna emancypacya, réwnouprawnienie
faktyczne doprowadzityby do zniszczenia rodziny
i do publicznego wychowania dzieci, a wiec do sta-
nu, jaki mozna napotka¢ jedynie na najnizszych
stopniach cywilizacyi ludzkiej. Zresztg cata t. zw.
sprawa kobieca z pewnoscig juz oddawna stataby
sie pastwg Smiesznosci, a nawet obrzydzenia, gdyby
po doktadnej obserwacyi nie dojrzano ws$rod jej
czynnikéw skiadowych takze i podktadu ekonomicz-

nego. Ten podkiad ekonomiczny dowodzi, ze wy-



ptyneta ona z rzeczywistych stosunkéw zyciowych,
jest prawdziwg kwestya chleba i zotgdka.
Emancypacya kobiet w owym wiasnie ekono-
micznym kierunku, majaca swoje usprawiedliwienie,
niestety az zbyt silne w btedach dzisiejszego zyciacy-
wilizacyjnego, kryje przeciez w zanadrzu Zrédio
rozmaitych niedogodnosci, ktérych z oka zadng mia-
ra nie nalezy spuszcza¢. Chocébysmy nawet uznali
za stuszne stowa Maurycego Mullera, ze kobieta ma
prawo poswiecac sie wszystkim tym zawodom, do
ktorych posiada zdolnosci, o ile one nie stajg na prze-
szkodzie jej powotaniu naturalnemu, matzenstwu;
choéby$my nawet przyznali, ze sity pozwalajg ko-
biecie stang¢ do wspétzawodnictwa z mezczyzng na
wielu polach pracy — to przeciez przeznaczenie ko-
biety przez tysiace lat byto zupetnie inne. Kobieta
dopiero w ciggu catych pokolen moze zdoby¢ po-
trzebne zdolnosci i potrzebng sprezysto$s¢ umystowa,
by sie poswieci¢ z powodzeniem zawodom nauko-
wym, doniedawna wylgcznie przez mezczyzn upra-
wianym. Tylko bardzo nieliczne, niezwykle silne
i dobrze od natury wyposazone jednostki kobiece,
juz dzisiaj moga z powodzeniem wytrzymac¢ konku-

rencye z mezczyzng w dziedzinie umystowej, kon-
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kurencye, narzucong przez wspotczesne stosunki
ekonomiczne. Wielka liczba kobiet, podejmujgcych
te walke, naraza sie na niebezpieczenstwo, ze bedzie
zwyciezong. Liczba rozbitych, zwyciezonych jest
olbrzymig, a o wiele wiekszg, nizeli sadza ci, kto6-
rzy nie mieli sposobnosci stykac sie z temi kotami.
Szczegdblniej nauczycielki prywatne maja tak liczna
konkurencye do zwalczania, ze ogromny ich procent
marnuje sie bezpowrotnie.

Niech jeszcze przyjdzie jeden krok dalszy w dzie-
dzinie ré6wnouprawnienia obu pici, a wéwczas wal-
ka o byt przybierze formy obrzydliwsze, nizeli do-
tychczas. Wstretne widowisko, ze zamozniejsi wy-
zyskujg ubozszych, widowisko, ktére nas juz dzisiaj
tak czesto boli, stanie sie wtedy zjawiskiem codzien-
nemu Galanterya to owoc dobrobytu i prézniactwa,;
bieda jednak tepi owo uczucie, a kobieta, ktéra juz
dzisiaj z racyi intereséw ekonomicznych w wielu
razach musi stana¢ oko w oko z mezczyzna, prze-
kona sie niebawem, ze tam, gdzie chodzi o chleb, na
galanterye miejsca niema. Emancypacya z koniecz-
nosci zmieni stosunek mezczyzny i kobiety na pa-
nowanie klasy wyzszej nad nizszg, gdyz do pracy

ekonomicznej mezczyzna jest lepiej wyposazonym,
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anizeli kobieta. Ostatecznym wynikiem owego wspoét-
zawodnictwa bedzie zalezno$¢ kobiety od mezczy-
zny jeszcze gorsza, anizeli ta obecna, z ktorej wia-
Snie emancypacya ma kobiete wyswobodzi¢.

Nie nalezy przeciez zapominaé, iz w naszych
czasach coraz wiecej kobiet stoi w obec smutnej ko-
niecznosci samodzielnego zarabiania na zycie. Wy-
chowanie przeciez, jakie dajemy naszym dziewcze-
tom, nie tylko nie hartuje ich pewnym zasobem ogdl-
nego wyksztatcenia, lecz takze nie jest w stanie wy-
posazy¢ ich takiemi umiejetnosciami, z ktérych po-
mocg mogtyby odpedzi¢ widmo nedzy gorzkiej. Na-
lezy zatowaé, ze wiekszo$¢ rodzin tak zapoznaje zg-
dania zycia rzeczywistego, iz nie wybiera dla corki
w ogole jakiego$ specyalnego, a dla kobiety witasci-
wego zawodu. Naturalng dziedzing dziatalnosci ko-
biety jest i pozostanie, co prawda dom z jego wielo-
rakiemu ciezarami i obowigzkami, ktore wylacznie
ci moga dzwigac¢, oraz wypetnia¢, ktérzy otrzymali
staranne w tym kierunku wychowanie. Spora prze-
ciez liczba kobiet nie znajduje zadnego gospodar-
stwa, na ktérego czele mogtaby sta¢, albo w ktérem
mogtaby nies¢ pozytek. Nikt nie moze z géry wie-
dzie¢, czy dorastajgca corka odziedziczy¢ zdota ma-

Zwyrod. kobiety. 9
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jatek ojcowski, jezeli taki istnieje, lub czy stanie ona
przed oftarzem na $Slubnym kobiercu. Tak samo
zadna kobieta, ktéra dzisiaj bedac u boku dzielnego
meza, moze sie poswiecac jedynie gospodarstwu do-
mowemu. nie jest pewna, czy pézniej juz po za do-
mem, gdy ja jej zywiciel opusci lub umrze, gdy be-
dzie zdata od krewnych albo bez krewnych, nie be-
dzie musiata sama pracowa¢ na kawatek chleba dla
siebie, albo i dla catej rodziny. Skoro juz byt mez-
czyzn}® w naszych czasach tak gorgczkowych pod-
lega czesto zmianom i przewrotom niespodziewanym,
to c6z dopiero moéwic¢ o losie kobiety? Ani majatek,
ani tytut, ani stanowisko spoteczne nie tworzg osto-
ny dostatecznej przeciwko biedzie; takg tarcza moze
by¢ jedynie gruntowne i wszechstronne wyksztatce-
nie gospodarskie, tudziez wyksztatcenie zawodowe.
Nie kazda przeciez panna powinna odrazu sie temu
ostatniemu poswieca¢ w celach zarobkowych; byto-
by to niepotrzebnem i nawet szkodliwem ze wzgle-
du na te, ktoére istotnie chleba potrzebujg. Kazde
dziewcze jednak musi by¢ przynajmniej uzbrojone
na ztg chwile, ktéra oby nigdy nie przyszta!l

Co prawda, to wyksztatcenie zawodowe i p6-

Zniejsza praca rzemieslnicza, czy fabryczna dziew-
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czat przynosza szkode catemu zyciu spotecznemu
wtedy, jezeli przez to ustepuje na drugi plan witasci-
wy zawod kobiety: jej dziatalnos¢ gospodarska w do-
mu. Temu jednak mozna zapobiedz, pomijajac juz
inne rzeczy, przedewszystkiem przez wybér zawodu.
Jezeli nie chcemy corki zupetnie odrywaé¢ od domu
i pozbawiaé, ze sie tak wyrazimy, zmystu poczucia
domowego, to nie nalezy jej ksztatci¢ w takim za-
wodzie, ktéry nie statby w zadnym zwigzku z go-
spodarstwem domowem. Dla dziewczat jest naj-
bardziej odpowiednig ta praca rzemie$lnicza, czy
przemystowa, ktérej mozna dokonywa¢ w domu sa-
mym; ktéra tez moze nie$¢ pozytek przysziej pani
domu na jej wiasnem gospodarstwie. Do tego na-
lezy przedewszystkiem kro¢j i sztuka krawiecka, robo-
ty reczne, hafty, stroiki i t. d., te odwieczne roboty
domowe kobiet, ktére dopiero skutkiem rozwoju
wielkiego przemystu wyszty z domu. Podobnie rze-
czy sie maja i z dziatalnoscig kupiecka. Jako zona
rekodzielnika, przemystowca, czy kupca moze ko-
bieta dzieki pewnemu wyksztatceniu kupieckiemu
np. dzieki znawstwu buchalteryi lub korespondencyi
sta¢ sie w sposob u kupcéw zwykty pomocnicg me-

za w najpiekniejszem tego stowa znaczeniu. Jezeli



132

sie wiec da coérce w rece taki zawdd, ktory jej od
domu wcale a wcale nie odciggnie; ktéry w samym
nawet domu ma wartos¢; ktéry moze ponownie stu-
zy¢ za podpore w zyciu po6zniejszem przy niekorzy-
stnej zmianie losu, to¢ przeciez lepiej sie zabezpie-
czyto przyszto$s¢ swego dziecka, anizeli gdyby sie
wydato tysigce na bogatg wyprawe, na przyswoje-
nie umiejetnosci muzykowania i parlowania. W ta-
ki spos6b mozna od biedy uzbroi¢ do walki o kawa-
tek chleba niejedna panne z t. zw. dobrego domu,
ktéra w obec nieszczes¢ losowych stoi bezradna
i bezwiadna, by wreszcie z racyi terazniejszego, nie-
doteznego wychowania w dobrym, jak to mowia,
tonie zging¢ bez ratunku.

Lecz nie tylko takie zawody zaniedbujg damy,
ktére tyle méwia i tak marzg o emancypacyi. Sg jesz-
cze inne dostgpne, mimo to za$ odpowiednio niewy-
zyskane przez kobiety. Wszak kobiety moga by¢
wybornemi kopistkami, rysowniczkami, pracownicz-
kami w biurach i bankach prywatnych, gdyz wro-
dzony kobietom zmyst czystosci i porzadku, wrodzo-
ne zamitowanie do jezykéw uzdalnia je do podo-
bnych zaje¢. Zamiast atoli zwracac sie do zawo-
doéw, w ktérych mogtyby przynies¢ pozytek i sobie
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i og6towi, panie rzucaja sie na wszechnice, chca ko-
niecznie zdobywa¢ stopnie doktorskie, a przedewszy-
stkiem pragng poswiecac¢ sie medycynie, umiejetno-
sci, czy zawodowi, badz co badz dla nich bardzo nie-
stosownemu. Ze wzgledu na waznos¢ tego zagadnie-
nia niechaj mi wolno bedzie Dblizej i doktadniej za-
stanowi¢ sie nad niem. Przedewszystkiem zauwa-
zy¢ musze, ze z wielu powodoéw, ktdére przemawiajg
przeciwko dopuszczeniu kobiet jako lekarzy, najwa-
zniejszemi sg wzgledy oportunistyczne i wzgledy
celowmsci, oraz uzytecznosci. Wzgledy te przeciez
nic a nic nie majg wspodlnego z zawiscia o kawatek
chleba, jak utrzymujg tak czesto i tak szyderczo
zwolennicy emancypacyi kobiecej. Nie tylko bo-
wiem znakomici medycy przemawiajg przeciwko
dopuszczeniu kobiet do studyow lekarskich, ale
takze i najwybitniejsi historycy, oraz filozofowie,
ktérym zarzutu zawisci zarobkowej zadng miarg nie
nie mozna zrobi¢. Wszechnice sg przepetnione;
zapotrzebowanie lekarzy juz z géry na lata jest po-
kryte; stan lekarski jako przepeilniony objawia gto-
$no swe niezadowolenie; réwniez i publiczno$¢ stra-
cita do niego po czesci zaufanie; dochody sie zmniej-

szaja; nic wiec dziwnego, ze dzisiaj juz zaczynaja
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mowi¢ o proletaryacie lekarskim. Temu powieksze-
niu proletaryatu trzeba sie stanowczo sprzeciwi¢ za-
réwno w interesie tej ,la plus noble des professions
et le plus vil des metiers“, jak i w interesie miodych
pan, poszukujacych nowej gatezi zarobku.
Studyowanie medycyny, a jeszcze bardziej wy-
konywanie zawodu lekarskiego jest potgczone z wiel-
kiemi wysitkami fizycznemi, ktérych kobieta nie
zdota znies¢ przez czas diuzszy bez znacznej szko-
dy dla zdrowia juz to skutkiem mniejszego zasobu
sit, juz to skutkiem pewnych, statych przerw w jej
zdrowiu, przerw, uwarunkowanych jej ustrojem
i ptcig. Liczba kobiet histeryczek i wyczerpanych
nerwowo, ktérych tyle juz obecnie przesiaduje w po-
czekalniach doktoréw, wsrod kobiet-lekarzy bytaby
jeszcze wiekszg. Lecz iwzgledy na cierpigca pu-
blicznos¢ pici niewiesciej przemawiaja przeciwko le-
karzom - kobietom. Kobiecie bowiem brakuje pe-
wnych wiasciwosci charakteru, ktére sg nieodzo-
wnie potrzebne w praktyce lekarskiej. Kobiety po-
siadajg badz co badz wiecej tkliwosci, anizeli mez-
czyzna. Gdy wiec pacyentka zacznie ptakac¢ i na-
rzekaé, kobieta-lekarz zawaha sie i zaniecha jakiej$

energicznej, a bolesnej operacyi, ktéra zastosowana
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w czasie wihasciwym bytaby albo jedynym ratun-
kiem, albo tez zdotataby zapobiedz bardzo ciezkie-
mu nieszczesciu. W sali szpitalnej niema miejsca
dla zywiotéw miekkich i mato odpornych, gdyz cze-
sto tylko przez okrzyczany ,brak serca" lekarzy,
przez ich rzekoma ,brutalno$¢" i mniemany ,brak
serca" zapobiezono niejednokrotnie niezmiernemu
nieszczesciu.

Znawcy rzeczywistosci uwazajg tez za frazes
jedynie tak czesto powtarzane twierdzenie o nad-
zwyczajnych szkodach, jakie powstajg ztad, ze ko-
biety wstydza sie poprostu wyznawac swe cierpie-
nia i opowiada¢ ich nature lekarzowi-mezczyznie.
Wiekszo$¢ autoréw, ktorzy sie tern zagadnieniem
zajmowali, zaznaczaja, Zze uczucie wstydu u pacyent-
ki bynajmniej nie jest silniejszem, anizeli inne uczu-
cia i wzgledy. Gdy nadejdzie ciezka choroba, wéw-
czas zaréwno dama najcnotliwsza, jak i baletnica
nie pytaja sie: ,jak mogtabym sobie oszczedzié¢
wstydu", lecz poprostu ,kto mi pomoze predko
i skutecznie?" Kazdy lekarz musi sig¢ liczy¢ i liczy
sie codziennie z wstydem kobiecym, gdyz sprzenie-
wierzatby sie obowigzkom swego powotania, gdyby

postepowat inaczej. Kazdy lekarz doswiadczony
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wie, jak zaoszczedzi¢ pacyentce postepowaniem tak-
townem niepotrzebnego wstydu, umie zresztg odro-
zni¢ poczucie prawdziwego wstydu od udanej pru-
deryi. Jezeli kobiety, jak twierdza ci, ktérzy doma-
gaja sie kobiet-lekarzy, istotnie wzdragaja sie szukac
porady u lekarzy-mezczyzn; jezeli ciezkie cierpienia
beda znosity catemi miesigcami, nie wzywajac po-
mocy, to prawdziwg przyczyng jest nie wstyd ko-
biecy, ale obawa przed potrzebg operacyi chirurgicz-
nej, jest ,obawa przed obawagM ta strusia polityka
przeciez pocigga za soba czesto skutki bardzo fatal-
ne. Z chwilg przeciez, kiedy kobiety-lekarze przy-
sztosci bedg tak samo ,bez sercajak rzekomo ni-
mi sa teraz lekarze-mezczyzni i z rébwng stanowczo-
Scig, oraz energia w razie potrzeby chwyca za néz
operacyjny, jak to i teraz musi czesto czyni¢ lekarz
nowoczesny, jezeli istotnie pragnie pomoédz — wow-
czas obawa bedzie tak samo wstrzymywata kobie-
ty od wzywania pomocy lekarzy-kobiet, jak teraz
ich wstrzymuje od konsultacyi lekarzy-mezczyzn.
Doswiadczenie nareszcie uczy, ze otwarcie dla
kobiet podwoi studyéw lekarskich nie przyniostoby
réwniez zadnych korzysci (jak nie przyniostoby cho-

rym kobietom) i samej umiejetnosci lekarskiej i w o-
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géle cywilizacyi ludzkiej. Wszystko, co dzisiejszg
akuszerye — z wielu gatezi lekarskiej wyjmuje wia-
Snie te jedna, jako najbardziej uprawiang przez ko-
biety — zmienito w prawdziwg gatez wiedzy, jest
owocem roboty mezczyzn; kobiety w niczem aw ni-
czem nie przyczynity sie tutaj do naukowego roz-
woju tej gatezi sztuki lekarskiej, jakkolwiek od pra-
wiekéw sg wielce czynne w tej dziedzinie, a mez-
czyzni dopiero w nowszych czasach zaczeli sie jej
poswieca¢. Zwolennicy, tudziez obronricy emancy-
pacyi kobiecej odpowiadajg: ,Wy, mezczyzni, wy-
kluczyliscie kobiete z dziedziny wszelkich zaje¢, po-
zwoliliscie przeto zanika¢ zwolna jej funkcyom umy-
stowym i organom pracy! Otwo0rzcie jej przeciez
arene na rozciez! Zobaczycie wéwczas, ze kobiety
na rowni z wami podotajg wszelkim zadaniom!* No!
taka probe juz oddawna zrobiono! Muzyce, malar-
stwu, poezyi, rzezbie i akuszeryi mogty sie kobiet}'
oddawna zupetnie swobodnie oddawaé! A mimo to
ani jedno dzieto sztuki, wykonane przez kobiete, nie
stoi ani w pierwszym, ani nawet w drugim rzedzie,
réwnoczes$nie zas, jakkolwiek damy nawet za gorli-
wie poswiecajg sie muzyce, to mimo to nie stworzy-

ty ani jednej nawet piosenki, ktéra posiadataby trwa-
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ta wartos¢! Boc¢ kobiety nawet w dziedzinie mody
wykazuja swa biernos¢: mode przewaznie tworzy
fabrykant przy pomocy rysownika lub malarza.

Czy istotnie wszystkie inne zawody, tak stoso-
wne dla dzialtalnosci kobiecej, sa przepetnione juz
do niemozliwosci? Nie! Szlachetny zawdd dozo-
rowania chorych wcale nie cierpi na nadmiar kan-
dydatek, przeciwnie, istnieje tutaj wielkie zapotrze-
bowanie sit kobiecych. A znana to przeciez rzecz,
jak wielkie ustugi moze lekarzowi odda¢ dobrze wy-
¢wiczona i dzielna dozorczyni chorych zwiaszcza
przy chorobach wewnetrznych i wszelkich opera-
cyach. Nad tym tak znanym powszechnie faktem
nawet rozwodzi¢ sie nie potrzebuje. Tymczasem
bardzo tylko drobna gar$¢ kobiet z t. zw. dobrego
domu decyduje sie p6js¢ na owa droge.

Jeszcze jeden zawdd, bardzo zblizony do lekar-
skiego, a potrzebujgcy przymieszki lepszych, tudziez
oswieceniszych zywiotéw, wybornie sie nadaje na
arene pracy kobiecej. Mam tutaj na mysli akusze-
rya. Do tej pory akuszerki rekrutujg sie, niestety,
z nizszych Klas spotecznych, w czem wiasnie tkwi po-
wod, iz kobiety wyksztatcernisze nic nie chcg o tym

zawodzie wiedzie¢. A przeciez stan akuszerek sta-
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nowczo sie podniesie, gdy lepiej ptatna, bo fachowo
wyksztatcona w klinikach potozniczych dozorczyni
zajmie miejsce dzisiejszej, nierozwinietej umystowo,
brudnej, nieokrzesanej, skionnej do plotek akuszer-
ki, pochodzacej z rodziny prostaczej. Czyzby bo-
wiem obowigzki akuszerki byty tak zte, ze hanbity-
by honor kobiety wyksztatconej? Bynajmniej tak
nie jest, a gdyby nawet tak bylo, to trzeba pamietac,
iz na zachodzie Europy az do XV stulecia wlacznie
uwazano lekarzy nawet za ,nieuczciwych*4 podczas
kiedy dzisiaj nawet czlonkowie rodzin panujgcych
studyujg medycyne i potem sie oddajg praktyce le-
karskiej. Przyczyna takiej zmiany w zapatrywa-
niach nie tylko jest powszechny rozwéj cywilizacyj-
ny, ale takze i owa okolicznosé¢, iz zywioty, z kto-
rych sie 6w stan sklada, z biegiem czasu stanely
moralnie wyzej, anizeli poprzednio. Z chwilg wiec,
gdy kobiety, poswiecajace sie akuszeryi, bedg miaty
précz wyksztatcenia fachowego rowniez i wyksztat-
cenie ogolne i lepsze maniery — stowo ,akuszerka**,
dzisiaj nie majgce kursu w salonach, nabierze lep-
szego brzmienia. Nikt niema prawa méwi¢ o ogra-

niczaniu pola pracy kobiet, dopoki same kobiety nie
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wyzyskaja nalezycie tych dziedzin, ktdre stojg dla
nich otworem.

W tym sensie, w kierunku zarobkowania eman-
cypacya, ktorg mégtbym nazwaé¢ umiarkowang, ma
zupetne prawo bytu. W przeciwstawieniu do tej
ostatniej emancypacya, dazaca do réwnouprawnie-
nia obu pici, opartego na przestankach fatszywych,
emancypacya, ktérg nazwatbym ,radykalng”, kryje
przy niedostatecznem wyksztatceniu kobiet wielkie
niebezpieczenstwo dla Swiata kobiecego, ba! dla ca-
tego zycia cywilizacyjnego. Ogien w reku mezczy-
zny dziata dobroczynnie, w rekach dziecka moze
przynies¢ nieszczescie olbrzymie. Taka emancypa-
cja fatszywa, wywrotna, ogtupia jeno masy, zaciem-
nia umysty i sprowadza chaos ogélny. Jezeli prze-
ciwko takiej zarazie nie zaprotestujemy i nie wyda-
my jej stanowczej walki, to ostatecznie nasze na po-
ty wyksztatcone kobiety, ktore sie wcale krytycy-
zmem naturalnym nie odznaczaja, beda musiaty sto-
sownie do swego temperamentu i stosownie do po-
gladéw”, panujacych w ich blizszem otoczeniu, albo
przyswoic¢ sobie to, co jest w owej emancypacyi naj-
gorszego, albo tez przerodzi¢ sie na jakies Smieszne

karykatury, sawantki, czy bojownice spoteczne. Przed
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takiem niebezpieczenstwem moze ostoni¢ jedynie
rzeczywiste, harmonijne wyksztatcenie ducha i umy-
stu, jak to juz w rozdziale poprzednim nakresli¢ usi-
towatem. Tego wyksztalcenia, ktére sie nie opiera
na drobnostkach, nie mozna da¢ dzieciom z pomo-
ca chocCby setek lekcyj; zaczyna sie ono od najwcze-
Sniejszego dziecinstwa, ptynie z atmosfery panujacej
w catym domu, ptynie ze stosunkoéw towarzyskich.
Miarkuje ono namietnosci, uzycza sit do panowania
nad sobg samym, pielegnuje uwielbienie dla wszy-
stkiego, co w zyciu jest wzniostem i szlachetnem,
wyposaza sadem o ludziach i rzeczach, nastraja
umyst ku radosci prawdziwej z przyrody i sztuki.
Gdzie niema takiego wyksztatcenia, tam niema
réwniez i prawdziwej kobiecosci. Kobieta uczona,
cho¢by nawet moéwita po grecku i znata sie wybor-
nie na astronomii, jest i bedzie bez owego wyksztat-
cenia potworem, czem$ dwupiciowem; ani mezczy-
zng, ani kobietg, $mieszng sawantka, ktoérej zaréwno
beda unikali mezczyzni jak i kobiety. Niewiasta,
ktoéra pozada takiej smutnej roli, dopuszcza sie zbro-
dni przeciwko naturze i staje sie wzamian za to
przedmiotem szyderstwa wszystkich normalnie roz-

winietych ludzi. Prawdziwie wyzsze wyksztatce-
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nie mozna od razu pozna¢ na pierwszy rzut oka
z calego zachowania sie kobiety, zanim jeszcze je-
dno stowo wymoéwi, podczas gdy odwrotnie nietak-
towne postepowanie natychmiast méwi nam o mniej-
szym lub wiekszym braku wyksztatcenia. Cztowiek
wyksztatcony nie obnosi swej wiedzy pyszatkowato
na pokaz niby martwy, imitowany klejnot, aby lu-
dzi olsniewa¢ i wzbudza¢ podziw, lecz przeciwnie
przetrawia jg w sobie, nie zdradzajac przechwatka-
mi pracy swego umystu, uzywa jej do oczyszczenia
swego ducha, kryje jg przed oczyma profanéw jako
drogi, Swietny kamien, uzywa jej ku wilasnej i naj-
blizszego otoczenia rozkoszy. Dopiero majac takie
wyksztatcenie duszy i ducha, ma prawo kobieta zg-
daé, by jg uwazano i traktowano jako réwna z ré-

wnemi, jako ,cztowieka pici zenskiej/4



ROZDZIAL VII.

Kobieta ,,fin de siecle”

(Obtudnice. — Uczciwo$¢. — PiSmiennictwo wspétczesne.— Taj-

ne uciechy. — Pigkno i brzydota. — Brak serca. — Dziewczeta

pracowite. — Warto$¢ etyczna pracy. — Praca jako S$rodek

wychowawczy. — Ghupstwa mody.— Laleczki.— Rozrzutno$¢.—

Psychologia mody. — Ogon od sukni jako cecha charaktery-
styczna.— Che¢ przypodobania sie.)

Hastem kobiety ,fin de siecle” (z konca wieku):
stosowanie sie¢ do tego, co ,wypada“ i pilne prze-
strzeganie etykiety towarzysko-obyczajowej; pozory
wziety u niej gore po nad trescig i prawda wewne-
trzng. Wiekszo$¢ dziewczat sadzi, ze wystarcza
by¢ tylko cieleSnie nieskalang, nie troszczy sie za$
wcale awcale o czystos¢ ducha, zapominajac, iz pierw-
sze z tern drugiem musi iS¢ w parze, jezeli chcemy

posiada¢ prawdziwg i wj"zszg wartos¢: czyste i wsty-
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dliwe serce rozstrzyga o dziewictwie, bo¢ mozna
by¢ fizycznie dziewicg, moralnie za$ rozpalaniem
nieczystem wyobrazni, oraz rozbudzaniem zgadz na-
mietnych z pomoca flirtu spas¢ na poziom dziewczy-
ny ulicznej. Wigkszo$¢ niezliczona matek i opieku-
nek dba niestety tylko o zachowanie imienia nieska-
zitelnego swych coérek oraz wychowanek; zdaniem
ich jednak, wystarcza ku temu celowi troskliwe, ale
szablonowe przestrzeganie zwyklych towarzyskich
i etykietalnych formutek. To przekonanie, ze pozo-
ry same wystarczajg, przyswajaja sobie sladem ma -
tek réowniez i cérki; pozory owe tworza dla nich ro-
dzaj posagu, bez ktéorego trudno znalez¢ meza. Co
przewazna ilos¢ kobiet-rozumie pod wyrazem ,ucz-
ciwo$¢?u Hrabina von Streitberg, ceniona literatka
niemiecka, zabierajaca gtos wytacznie w sprawie ko-
biecej, wyjasnia nam owo pytanie w sposéb naste-
pujacy: ,Na podobienstwo niejednego totra, ktory
w oczach $wiata uchodzi za ,honorowego"”, tak sa-
mo i wiele kobiet uzywa w kotach towarzyskich sta-
wy nieposzlakowanej, jakkolwiek jest zepsutg do
szpiku kosci, uzywa tej stawy pod warunkiem atoli,
by umiata zachowa¢ na swem obliczu szminkowang

maske przyzwoitosci."”
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Skutkiem takiego uganiania sie jedynie za po-
zorami wytwarza sie obtuda, faryzeuszostwo towa-
rzysko-spoteczne, jota w jote podobne do tego fary-
zeuszostwa, o ktérem Pismo Sw. wspomina. | tak
naprzykitad kobieta zalotna moze cichaczem z ming
niby to najniewinniejsza na sSwiecie wabi¢ ku sobie
mezczyzn, ale zachowujgc pozory, jest ,porzadng"
i szydzi z swej stuzacej, gdy jg spotka podczas spa-
ceru niedzielnego z kochankiem pod reke. Wolno
jej, byle tylko umiata zachowa¢ pozory, zdradza¢ jak
najszlachetniejsze serce mezkie, drugiemu natomiast
ztozy¢ przed ottarzem fatszywa przysiege wiernosci,
wolno jej woéwczas nawet z pogarda patrze¢ na
wszystkie inne, ktdre, oszotomione przysiegami i za-
kleciami kochankéw wiarotomnych, stajg potem
u stop ottarza, ale juz bez wianka mirtowego na
czole. Moze ona jako zona i matka zaniedbywaé
obowiazki gospodarskie i macierzynskie, zapominaé
0 dzieciach, ktoére marnieja, dreczy¢ stuzbe, mezowi
pozycie domowe zamieni¢ na piekto istne, tutaj na
ziemi, mimo to zas, ze wzgledu na pozory zachowa-
ne, jest i pozostaje w oczach Swiata kobieta ,uczci-
wa" i kreci nosem na widok aktorki, ktéra bedac na-

wet mezatka, poswieca sie dalej sumiennie obowigz-
Zwyrod. kobiety. lo
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kom swego zawodu, wypeiniajgc przytem zadanie
matki i zony daleko lepiej, anizeli tamta dama z to-
warzystwa.

Wiele, bardzo wiele duchowo przegnitych ko-
biet i dziewczat zachowujac pozory przyzwoitosci
towarzyskiej, uprawiajg potajemnie prawdziwy kult
niemoralnosci, popuszczajg bowiem catkowicie swo-
bodnie wszelkie wodze lubieznej wyobrazni i formal-
nie ptawia swojg mys$l w najrozmaitszych marze-
niach plugawych, do czego obfitego materyatu, ob-
fitego nad miare i potrzebe, dostarczajg im ksigzki
tudziez teatr. Tak, literatura wspédiczesna! We-
dtug mnie, literatura wspoétczesna, wytgcznie! jedy-
nie, wywiera z pomiedzy wielu czynnikéw zaboj-
czych wptyw poprostu zatruwajacy na masy ludzi,
na wpotwyksztatconych pici obojga, zwitaszcza zas
na natury kobiece, bardziej wrazliwe, u ktérych wy-
tezone zajecie zawodowe nie wywiera btogiego
w tym wypadku nastepstwa neutralizowania i row-
nowagi. Literatura wspoétczesna zawiera moze naj-
wiecej znamion zwyrodnienia i dla tego tez wtasnie
przy rozpatrywaniu procesu jej oddziatywania na
ttumy ciezko wazy ona na szali! Kto dawniejszemi

czasy juz koniecznie a koniecznie chciat zatru¢ swo-
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ja wyobraznie,
rona*

ten umiat sie postara¢ o ,Dekame-
Boccacia, pamietniki Kassanowy, lub powie-
Sci Pawta de Kocka, poczem rozkoszowalt sie ukrad-
kiem i potajemnie tg trucizng zatruta.

Dzisiaj natomiast weszto w zwyczaj uwazaé ka-
zdego za niewyksztatconego, kto sie nie przechwala

publicznie, ze czytat utwory Zoli lub, jak w naszych

stosunkach, Gabryeli Zapolskiej. A przeciez tenze

Zola sam niedawno miat sie wyrazi¢, ze jego powie-

Sci wcale sie nie nadajg do czytania dla miodych pa-
nien.

Nie lezy bynajmniej w moich zamiarach wyro-

kowac¢ stanowczo o symbolizmie, dekadentyzmie,

prerafaelizmie, oraz innych kierunkach literackich,

ktore znac jest obowigzkiem kazdego po literacku
wyksztatconego cztowieka, chce tylko tutaj na tern
miejscu jeszcze raz stwierdzi¢, i to bardzo stanow-

czo, tudziez bardzo wyraznie, ze czytanie utworéw

jednego z kierunkéw powyzszych przez ludzi nie-

doksztatconych albo niewyksztatconych uwazam

wprost za szkodliwe. Jakkolwiek i owi dawniejsi,
powyzej wymienieni, wptywali ujemnie na masy
czytajace, to przeciez ci ostatni sga daleko bardziej

niebezpieczni. Z jakiego powodu ? Oto z tej przj™-
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czyny, ze zwolennicy ich owtadneli przewazng cze-
Scia krytyki w prasie peryodycznej i reklamujag
wszelkiemi sposobami utwory przyjaciot, ogtaszajacje
za godne nasladowania i doskonate; dawniej nato-
miast prasa sie wystrzegata podobnej reklamy i prze-
ciwnie nawet stawiata sobie za zadanie przestrzegac
przed takiemi chwastami literackiemi. Skoro teraz
przeciez mioda panna w jakims$ feljetonie literackim,
sprawozdaniu, czy krytyce przeczyta, ze ,Nana“
Zoli, ,Lafilie Elise* braci Goncourt, ,Bel-ami“ Mau-
passanta sg arcydzietami literackiemi, w Kktoérych ci
autorzy doprowadzili swoj artyzm do szczytu —czyz
mozna mie€ za zte tej miodej dziewczynie, ze zrodzi
sie w niej che¢ gorgca, w dobrej wierze zresztg poczeta,
poznaé blizej owe ,arcydzieta” szkoty naturalistycz-
nej. | skutkiem tego bezwiednie wchtonie ona w sie-
bie trucizne.

Czytanie utwordéw naturalistycznych jest szkotg
przygotowawczg. Dziewczeta, ktore przez nig przej-
da, znajduja potem upodobanie gorgce w sztukach
teatralnych, rozwigzujgcych zagadnienia fin de sie-
cle; pchaja sie do sal sadowych, by $ledzi¢ przebieg
skandalicznych proceséw obyczajowych, lecz nie

obyczajnych; zarliwie czytujg pisma brukowe, kté-
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re polujac na czytelniczki wsréd kobiet zwyrodnia-
tych, zapychaja swe szpalty najprzewrotniejszemi
plotkami miejskiemi; nie wstydza sie wypytywac
stug o najtajniejsze sekrety rodzinne oséb trzecich,
bo¢ trafnie powiedziat 6w ztosliwy, ale doswiadczo-
ny francuz: ,Wszystkie kobiety sg z natury bardzo
ciekawe; rozkosz, iz wiedzg i znaja grzechy bliznich,
ostadza im niemozno$¢ dopuszczenia sie takich sa-
mych grzechéw/1

Znajdziecie faktycznie w wielkich miastach pa-
nie z lepszych, a raczej wykwintniejszych kot towa-
rzyskich, ktére zabawiajg sie przesylaniem sobie
wzajemnem wierszykow nieprzyzwoitych, lubig zar-
ty dwuznaczne, chetnie je stysza i opowiadaja, kaza
swoim braciom, kuzynom, a nawet wtasnym mezom
opowiadac¢ pikanteryjne anegdotki i stuchajg chetnie
takich historyjek, nawet w kétkach mezkich brzmia-
cych zbyt drastycznie. Bywa i tak, ze nie cofajg
sie przed odwiedzinami ostawionych sal balowych,
gdzie sie oddaje uciechom towarzystwo bardzo mie-
szane. Wowczas, otoczone orszakiem blizej lub da-
lej spowinowaconych mezczyzn, zamaskowane, przy-
patruja sie z lozy plagsom dam z pétSwiatka, znajdu-
jac je wielce uciesznemi. Ba! gdyby to tylko byto
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mozliwem, gwoli zaspokojeniu ciekawosci odwiedza-
tyby one réwniez i wiele innych, o wiele gorszych
miejsc i nor wielkomiejskich.

Duch obtudy przeciez tkwi juz tak gteboko
w cztowieku wspotczesnym, ze najlepsze i najczyst-
sze z pomiedzy kobiet, jezeli tylko zechcga na chwile
by¢ zupetnie szczeremi, musza sie przyznaé¢ do wi-
ny, ze od czasu do czasu, Swiadomie, czy bezwie-
dnie uprawiajg faryzeuszostwo. Zapominajg bo-
wiem zbyt tatwo, jak poteznie wptywajg na kazdego
cztowieka okolicznosci zyciowe, czysto zewnetrzne,
peine rozmaitych przypadkoéw; zapominaja, ze wsrod
warunkoéw odrebnych one same dopuscityby sie nie-
jednego czynu, ktory teraz ganig i obrzucajg szyder-
stwami. Objawia sie to zaréwno w wielkich, jak
i drobnych, a nawet najdrobniejszych szczeg6tach
i graniczy czesto z zdumiewajgcym brakiem serca.
| tak naprzyktad dama z towarzystwa, chuda i nie-
zgrabna, nie szczedzi ostrych przycinkéw innej, kto-
ra na zebraniu wieczornem odstania zbyt swobodnie
piekne swoje ksztatty. A czyz mogtaby ta dama
chuda przysigc, iz znalaziszy sie na jej miejscu,
zdotataby sie oprzeé¢ pokusie préznosci i uwzglednic

wymagania proznosci kobiecej ? Wezmy teraz przy-
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ktad wprost odwrotny: przypusémy, ze owa dama
cieszy sie przesliczna cera i bujnemi, pieknemi wito-
sami —eczy to ja uprawnia, by szydzita ze starzeja-
cej sie towarzyszki, ktéra usituje ukry¢ pod pudrem
i szminkg swojg skore niepiekng i pozotkla? Kto
wie, czy w wypadku podobnym posiadataby na tyle
panowania nad soba, by sie powstrzymaé od uzycia
tych samych kosmetykow!

Jako dowéd dalszy braku serca uzamoznych
kobiet wspoiczesnych przytacza pani von Streitberg
objaw, ktéry ustawicznie coraz szersze zatacza kre-
gi, a zastuguje na bardzo surowe skarcenie. Wiele
pan i panien, zamiast ulzy¢ albo przynajmniej tago-
dzi¢ w sposdéb mozliwy bezmierng nedze, jaka cze-
sto panuje wsrdd kobiet, skazanych na prace tylko
0 sitach wtasnych, zamiast wiec takiej pomocy, po-
stepuja zupetnie przeciwnie. Mimo bowiem pewne-
go, czesto nawet dostatniego dochodu, robig one, po-
wodowane samolubstwem bezmys$inem, istng konku-
rencye pracownicom igty, ktére z trudem zdobywa-
ja sobie suchy, literalnie suchy kawatek chleba. Ro-
big one rozmaite robotki, sprzedawane po cenie
znizonej; plynace stad pienigdze idg na takocie
1stroiki. A nawet — bo i to sie niekiedy zdarza —
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i w takich razach, gdy dochéd z owych robotek wia-
Scicielki przeznaczajg na jatmuzne, trzeba sie zasta-
nowi¢, czy godziwem by byto obnizanie skali zarob-
ku i zamykanie zro6det dochodu hafciarkom, szwacz-
kom, oraz innym kobietom pracujacym.

Nasze laleczki wystrojone tylko dla tego biorg
sie do owych robé6t potaczonych z pewnym zarob-
kiem, ale zarazem obnizajgcych przez 6w zarobek
warto$¢ etyczng pracy, ze zaniklo w nich poczucie
wartos$ci istotnej, oraz istotnego znaczenia prawdzi-
wej pracowitosci. Praca posiada bezsprzecznie wiel-
kie znaczenie moralne i wielki wptyw wychowaw-
czy. Wychowanie zatem, ktére na prace nie patrzy
z takiego stanowiska i nie umie wpoi¢ w miode
dziewcze przekonania, ze praca bynajmniej nie jest
jarzmem ciezkiem, ale przeciwnie celem istnienia
cztowieka, oraz zrédtem zadowolenia i wielu uciech
duchowych — takie wychowanie trzeba uwazac za
chybione. Juz z przyrodzenia sity do pracy i ocho-
ta do pracy sa wielce rézne u rozmaitych ludzi; ow
brak przeciez usposobienia wrodzonego mozna ta-
twiej albo predzej zastgpi¢ odpowiedniem i dobrem
wychowaniem. Nastepstwa takiego wychowania

beda tern lepsze, im pilniej wychowawca baczy na
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wyksztatcenie harmonijne wszystkich sit fizycznych
i duchowych, im mniejszy ktadzie nacisk na tresure
jednostronng sit i zdolnosci pojedynczych albo na
rozwijanie pewnych t zw. talentbw. Wychowanie
podobne jest posagiem daleko bogatszym, anizeli
pieknos$¢ fizyczna, zasobna w tysigce wdziekéw, sta-
rannie pielegnowanych.

Wspoiczesne atoli miode panny ani nie chca
nawet stysze¢ o powyzszej prawdzie. W dniu,
w ktérym opuszczaja progi szkoty albo guwernan-
tka wyjezdza z domu, miode panny rzucajg prace,
wykonywanag dotychczas pod przymusem. Ich celem,
ich dgznoscig odtad jest poznawac zycie jedynie z naj-
przyjemniejszej strony; jest gonitwa za rozrywkami
i uciechg. Skutkiem owej zgdzy zabaw spadajg one
dosy¢ szybko na poziom pozbawionych woli nie-
wolnic rozkosznego uzycia. Rzucajac sie z obje¢
jednej zabawmy w objecia drugiej, wnet dosiegajg
granicy, przy ktérej zabawa przestaje juz wilasciwie
by¢ zabawa i tylko najwyzsze natezenie nerwéw
chwilowo sprawia wrazenie, jakoby sie rzeczywiscie
cztowiek bawit. Jestto przeciez tylko wysitek i utu-
da. Uwazam za glupote, najwyzsza w swoim rodzaju,

wiecznie tylko i zawsze chcie¢ sie bawi¢ oraz pozag-
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da¢ uzycia. Wykracza to z granic mozliwosci,
sprzeciwia sie prawom przyrody, gdyz nerwy ludz-
kie nigdy na diuzszy przeciag czasu nie zdotatyby
wytrzymac takiego natezenia, jakiego wymagajg za-
bawy. Przyprawa najcenniejszg wszystkich rozry-
wek jest i pozostanie na zawsze powazna, lecz z dru-
giej strony i umiarkowana praca. Daje ona ludziom
nie tylko zdrowie, ale zarazem wyposaza w moznos$¢
istotnego uzywania zycia, tudziez jego stron doda-
tnich. ,Praca utrzymuje przy zyciu", mawiali sta-
rozytni, majagc pod tym wzgledem, jak i pod wielu
innemi zupetng stuszno$¢. Uwazac atoli prace jako
srodek jedynie hygieniczny bytoby to jeszcze pogla-
dem bardzo pierwotnym, niskim, niegodnym czto-
wieka prawdziwie cywilizowanego czyli uduchowio-
nego. A przeciez do niejednego (tylko taki punkt
widzenia wymownie zdota przeméwi¢. Boc¢ ludzie
bardzo czesto zapominajg lub nie ptzyznajg stuszno-
sci temu tak prostemu, zrozumialemu a niezmien-
nemu prawu przyrody, ze po zabawie musi nastepo-
waé praca jako nieodzowny $rodek réwnowagi; ze
nagromadzenie energii przy ciggiem odzywianiu sie
musi sie koniecznie przeobraza¢ w zywa site pracy

pod karg, iz nastgpi zwyrodnienie przedwczesne,
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przejawiajace sie w znanych symptomatach fizycz-
nych i umystowych. Niejedna mtoda panna sadzi,
.2€ uzywa zycia“, jakkolwiek w rzeczywistosci to
uzywanie réwna sie powolnemu zabijaniu, a przy-
najmniej szybkiemu starzeniu sie na posadzce salo-
noéw wsrod wiru ochoty tanecznej.

Tylko praca, sama jedna praca czyni kazdego
podatnym do uzywania i zabawy, nie tylko, dzieki
temu, ze dostarcza srodkéw uzycia, ale rowniez i dla
tego, ze muszkutom ciata nadajehart stalowy, wzma-
cnia i czyni zdolnym do uciechy, ods$wieza i odmia-
dza umyst, daje mu gibkos¢ i energie, chroni od nu-
déw, a wreszcie i z tej przyczyny jeszcze, iz na mo-
cy obowigzujgcego prawa kontrastu wytwarza dla
uzywania droge swobodng zupetnie tak samo, jak
trzeba podnies¢ wahadto w goére, chcac je wprawié
w ruch.

Trudno przeczy¢, iz na Swiecie istniejg rozlicz-
ne dobra, przeznaczone na to bezwatpienia, by ich
cztowiek godziwie uzywal. Nie nalezymy bynaj-
mniej do zwolennikéw najnowszej modnej filozofii
przesytu zycia i og6lnoswiatowej rozpaczy, filozofii,
ktora wszystkie rozrywki ogtasza za czcze, prézne

i marne, a pod mianownik uczucia podcigga jedynie,
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oraz wytacznie bdl i nudy. Trzeba zawsze o tern
pamieta¢, ze zabawe i rozkosze zdobywamy tylko
dzieki pracy, tudziez trudom, stary Hezyod juz bo-
wiem zauwazyt: ,jako zapore do doskonatosci bo-
gowie niesmiertelni pot nam zostawili w spusciznie.”
Nie odrzucamy réwniez i nie potepiamy bezwzgle-
dnie mody. Kazdy wiek, kazda epoka raczej i ka-
zde spotleczenstwo majg swoje zwyczaje odrebne,
upodobania sobie wtasciwe, swoje zachcianki i swoj
gust. Czem w sztuce jest styl, tern samem moda
w stosunku do odziezy i zwyczajow towarzyskich.
Te ostatnig trzeba pod pewnemi wzgledami uwazac
za nieodzowny produkt ducha spotecznego, jak li-
Scie, kwiaty i owoce sg niezbednemi objawami zy-
cia w kazdem drzewie. Nie znaczy to przeciez wca-
le a wcale, zeby wszystkiej mody nalezato bez wy-
jatku i stale uwaza¢ za dobre i piekne, pochodzenie
bowiem od ducha czasu i Spoteczenstwa nie czyni
ich jeszcze nietykalnemi i wyzszemi po nad wszel-
kie zarzuty, tudziez watpliwosci. A tymczasem ta-
ki wiasnie poglad mozna czesto spotka¢ miedzy pa-
niami. Jak istniejg ludzie bezmysini, ktérzy zgota
bezkrytycznie nasladujg innych pod kazdj*m wzgle-

dem, w kazdym celu i wszystko, co robig inni, uwa-
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czesto napotkasz duchy wytworne i wybitne, ktoére
dazac do celéw wyzszych i wazniejszych, pozostajg
zupetnie obojetnemi na wszystkie zewnetrzne fraszki
zyciowe i dla tego sg wielce rade, ze osobistosci na-
dajace ton catej modzie, uwalniaja je od wybierania
na witasng reke i troszczenia sie o rozmaite drobno-
stki, a wiec zgadzajag sie oni na barwe rekawiczek,
na kroj surduta czy sukni, na fason kapelusza, taki,
jaki przyniosta moda, obojetni, zadowoleni, ze sie
im udato zniknaé w szarej masie i nie uchodzi¢ za
oryginatow.

Poglad powyzszy na mode jest najblizszym pra-
wdy; bez zadnych zastrzezeh wigc mozna go przy-
ja¢ w catosci, gdy jest mowa o garderobie mezkiej.
Postac rzeczy atoli sie zmienia, gdy wejda na porza-
dek dzienny wybryki i orgie prawdziwe mody ko-
biecej. Tu juz te ostatnie trzeba objasnia¢ inaczej.
PowiedzieliSmy ,orgie" i nie cofamy tego silnego
wyrazenia, przeciwnie postaramy sie udowodni¢, iz
jest ono tutaj zupeinie na miejscu. Widzgc, co za
sumg brzydoty, gtupstwa, zaniku wszelkiego smaku
i przesady jest wtasciwie moda kobieca, musimy sie

oddac¢ bardzo posepnym, ponurym raczej rozmysla-
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niom. Czy istotnie kazda moda tyle warta, co wszy-
stkie inne? Czy istotnie jest rzeczg zupetnie obojet-
ng, co to za moda? Wszak moda moze wykraczac
przeciwko obyczajnosci i by¢ wprost bezwstydnag
wedtug dzisiejszych poje¢? Sto lat temu we Fran-
cyi za Dyrektoiyatu noszono niby to str6j starogre-
cki, tunike otwartg z boku i to tak otwartg, iz kobie-
ty pokazywaty obnazone udo i biodro? Ale zdarza-
ty sie woéwczas jeszcze gorsze naduzycia. Czyz
zresztg jestedSmy zupetlnie zabezpieczeni przed po-
wrotem takich wybrykéw najwyuzdaniszych? Wszy-
stko to, co widzieliSmy, wcale nie o wiele jest lep-
szem, nie moze wiec nas pod tym wzgledem ani na-
petnia¢ otucha, ani nam dawac jakiejkolwiek po-
ciechy. w

tajano i powstawano na mode bardzo wiele
oraz bardzo zaciecie zar6wno w epoce starozytnej,
jak i w nowszych czasach; trzeba przyznac¢, iz pra-
wie zawsze miano tutaj stusznos¢, ale niestety stale
nie osiggano nigdy wynikéw pomysinych. Wszystko,
co pisze prorok Jezajasz o obliczach pomalowanych,
tancuchach, broszach i kolcach kobiet hebrajskich,
mogtoby i dzisiaj jeszcze z matemi zmianami postu-

zy¢ za tekst do kazania przeciwko zbytkom dam
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wspobtczesnych. Grecya i Rzym, zar6wno Egipt sta-
rozytny, jak i Chiny dostarczyty duzo przyczynkéw
do tego arcjTogatego rozdziatu gtupstw ludzkich.
Ale wlasnie z tego puntu, ze moda z pewng stalg
i niezmiennag prawidtowoscia wyptywa z pogladéw
oraz wiasciwosci ducha czasu i ludu, zapatrujac sie
na calg te rzecz, musimy z ubolewaniem i z obawg
powaznie i dtugo zastanowi¢ sie¢ nad wszystkiem...
Co to bedzie za drzewo, ktore rodzi takie straszne
owoce? Nie kazdy gtos ludu i nie kazdy duch cza-
su bywa dobrym; nie kazda wiasciwos¢ zastuguje
na uprawnienie; zwyczaj sta¢ sie moze wyuzdaniem;
uzycie tatwo sie przeradza w naduzycie.

Taki wypadek ogladamy dzisiaj w samej rzeczy
zracyi uzywanych dzisiaj sukien, oraz strojéw kobie-
cych. Nie tylko wolno sie stroi¢ dziewczetom i ko-
bietom, ale nawet majg one do tego zupetne prawo,
ba! mozna powiedzie¢, iz ostatecznie ciezy na nich
ten obowigzek. Kobieta, dla ktérej stroj stat sie zu-
petnie obojetnym; ktéra nie dba o to, czy sie podo-
ba, czy sie nie podoba, odbiega od prawdziwego idea-
tu i powotania kobiety tak daleko, jak i kokietka bez
serca, ktéra tylko mys$li o robieniu podbojéw mito-

snych. Ubierac¢ sie tadnie i wdziecznie powinna ka-
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zda, zaréwno najmiodsza jak i najstarsza, najpie-
kniejsza i najbrzydsza, najubozsza i najbogatsza. Ka-
zda z nich moze i powinna wybrac sobie jako hasto
piekne stowa poety niemieckiego: ,R6za, ktoéra pro-
mienieje wdziekiem i uroda, wdzieku dodaje rowniez
catemu ogrodowi." Ale pamietajmy, ze mowa tyl-
ko o wdzigku. Czyz za$ wdzigcznemi sa mody dzi-
siejsze — dzisiejsze ogrody Semiramidy na gtowach
zamiast kapeluszy; gorsety, nadajgce kibiciom nie-
wiescim ksztaht osy; rekawy, ktore z kobiet prostych
tworza kaleki garbate; tiurniury i stany kroétkie, sto-
wem to wszystko, co wszedzie oko obraza i swym
chaosem, petnym przetadowania, nie pozwala pa-
trzacym ani odetchngé, ani osiegna¢ jakiego$ zado-
wolenia harmonijnego.

Pewien miodzieniec,1 ktérego razu jednego ko-
niecznie chciano w towarzystwie namoéwi¢ do mat-
zenstwa, dal takg bardzo dowcipng i wcale niepo-
zbawiong stusznosci odpowiedz: ,wyzywi¢ zone
moge, ale najej ubieranie moje $rodki nie pozwala-
ja." Kobieta w calem tego stowa znaczeniu uwaza
za prawdziwy zaszczyt, aby sie ubiera¢ zrecznie
i gustownie za mozliwie matg sume pieniedzy, pod-

czas gdy lalka modna wydaje dwa i trzy razy wie-
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cej, mimo to zas ani na cal jeden nie wyglada ta-
dniej. Przy sprawianiu strojéw powtarza sie ta sa-
ma historya, co i w gospodarstwie domowem: nie
jest todoprawdy zadng sztuka, wydawszy wiele, bar-
dzo wiele pieniedzy stworzy¢ co$, coby wygladato
na gospodarstwo domowe. Tutaj po drobnostkach
poznaje sie mistrzynie! Gospodarstwo i wydatki na
stroje jeszcze i w inny spos6b pozostajg niestety do
siebie w stosunku wzajemnej zaleznosci. Wiele bo-
wiem rodzin, uniesionych préznoscig, wszystko pa-
kuje w gatganki i stroje, byle btyszczeé na zewnatrz,
oszczedza zas$ najniepotrzebniej i najszkodliwiej na
Srodkach do zycia, nie majac poprostu mitosierdzia
dla wtasnego zdrowia. Prawda, trudno temu za-
przeczy¢, iz pewne wzgledy towarzyskie nakladaja,
zwilaszcza naszemu stanowi $redniemu wiele ofiar
tajemnych na rzecz reprezentacyi zewnetrznej, ale
na to juz przy dzisiejszych warunkach cywilizacyj-
nych nikt nic nie poradzi. Trzeba przeciez uwazaé
to prawie za szczyt zarazy mody, zaszczyt, graniczacy
z brakiem sumienia i zakamieniatoscig serca, jezeli
kto oszczedza na pozywieniu dla siebie i swojej ro-
dziny, byle tylko médz paradowaé¢ na ulicy w roz-

maitych modnych gatgankach lub jezeli kto dla ku-
Zwyrod. kobiety. 11
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powania fatataszek, ktére po trzech miesigcach utra-
cg zupetnie swg wartos¢, zaniedbuje leczenia takich
choréb, jak skrofuty, suchoty, oraz inne straszne do-
legliwosci zarazliwe.

A przeciez kosztowno$¢é mody nie jest jeszcze
rzecza najgorszg! Dla nas moda ze swym brakiem
wszelkiego smaku, ze swojem wynaturzeniem i bar-
barzynstwem tworzy smutne, lecz charakterystycz-
ne znamie zwyrodnienia pici niewiesciej. Widzie-
liSmy juz spdédnice tak waskie, ze w nich trudno by-
to przekroczy¢ rynsztok; potem znowu pojawit sie
istny szat krynolinowy; bywaty juz tokciowe ogony
i malenkie buciki z olbrzymiemi obcasami, ale co
najgorsza, moda idzie coraz dalej w kierunku ze-
szpecenia zupeinego i gwattownego. Wszystko,
od kapelusza poczawszy, Jrtéry zywo przypomina
rozmaite przystrojenie gtowy u kobiet-zulusek; od
olbrzymich, $miesznych rekawow, od wywatowa-
nych bioder, az do reklamowanych w gazetach
i ustawianych w oknach sklepowych biustéw gumo-
wych; az do malowanych policzkéw i warg; az do
sztucznym blaskiem piongcych oczu — wszystko
w tym calym arsenale najnowszych wdziekéw ko-

biecych jest nieprawdziwem, fatszywem, Smiesznem,
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karykaturalnem. Przyjrzawszy sie atoli blizej, spo-
strzezemy, ze w tem szalenstwie przeciez tkwi me-
toda, gdyz owa catos¢ mimo straszliwej bezsenso-
wnosci ma jednak sens pewien, acz mato podchle-
bny. A mianowicie wszystko, co jest w postaci
ludzkiej bardziej pieknego i wybitniejszego, bywa
spychane; wszystko natomiast, co niskie, zmystowe,
zwierzece jest gwaltownie wyciagane, powiekszane,
uwidoczniane. Jednem stowem: damy fin de siecle spe-
kuluja na najnizszych instynktach mezczyzn. Piekne
czoto, rzecz najbardziej cztowiecza u czlowieka, sie-
dziba mysli, zastaniajg dzisiejsze panie zczesywang
na dot firankg z wtoséw, jak gdyby chcialy zazna-
czy¢, ze wlhascicielka nie zamieszkuje tej czesci orga-
nizmu. Oko, najglebszy wyraz i odzwierciedlenie
ducha — notabene, jezeli sie ma co odzwierciedla¢é—
zastania dzisiejsza elegantka lornetka szyldkretowag
albo tez na ulicy nawet podczas najgoretszej pory
roku, wedtug wschodniego zwyczaju, woalka.
Psycholog musi tutaj wpas¢ jeszcze na inne
skojarzenie mysli. Taki dobry znawca duszy, jak
Lazarus, wyraznie zaznaczyt, ze wszystkie owe do-
datki, rozszerzajgce i powiekszajagce sztucznie po-

sta¢ ludzka, potegujg jedynie pewnos¢ siebie i zaro-
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zumiato$¢, gdyz wiasnie matostkowos¢ i pospoli-
tos¢ lubig z pomoca takich $srodeczkéw wznosié¢ sie
na wysoki piedestat i powieksza¢ swojg moc urojo-
ng. Jezeli to jest prawda — a mozemy juz wierzy¢
takiemu Lazarusowi — to jak matemi, jak nieznacz-
nemi, jak wewnetrznie pustemi, préznemi i marne-
mi muszg sie czu¢ nasze elegantki, skoro im wtasna
ich osoba wydaje sie za matg i za krotkg tak, iz
uwazajg za potrzebne pomagaé sobie wszelkiemi do-
datkami w najgtupszy spos6b. Wprawdzie sg ta-
cy, ktoérzy chcg zrzuci¢ na barki mezczyzn odpowie-
dzialno$¢ za wybryki mody kobiecej. Jest to prze-
ciez tylko stusznem o tyle, ze odrobine poprawy mo-
gliby wnies¢ mezowie, ojcowie, starsi bracia, czescig
odwotujgc sie do swej powagi, czescig stuzac M a-
snym przyktadem powaznego i szlachetnego poste-
powania. Kazdy z nich atoli moze dziata¢ jedynie
w szczuptem zamknigetem Kkotku blizszych swych
krewniaczek i znajomych. Oddziatywanie na szer-
sze masy niewiescie jest dla jednostek niemozliwe;
taka walka przeciwko glupim wybrykom mody nie
moze si¢ ogranicza¢ do czterech Scian jadalni, gdzie
sig¢ zbiera tylko rodzina.

Owa gonitwa za nowoscig, gonitwa bez smaku i bez
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wyboru, ktéra teraz panuje wsrod Swiata niewiescie-
go, owo robienie efektow, ograniczone, a chwytajg-
ce zawsze to tylko, co jest najjaskrawszem, oddzia-
tywata ujemnie w wysokim stopniu na zycie ducho-
we Kkobiet. Gdzie juz rozstrzyga nie gust i smak,
ale takze wzgledy, zeby suknie byty nowe, drogie
i krzyczace, tam pozory sg wszystkiem; tam umyst
robi sie mniej pojetnym, bardziej tepym i brutainiej-
szym; tam zadze przybierajg odcien bardziej namie-
tniejszy i wyzywajacy: tam serce zmienia sie nieste-
ty tak czesto, jak i suknia. Przypatrzcie sie na uli-
cy, w teatrze, w towarzystwach, jak pustym, niemi-
tosiernym, wprost glupim staje sie wyraz twarzy
u naszych elegantek. Takiemi sa juz nie wyjatki,
ale wiekszos$¢, ogromna wiekszo$¢. Mitg zaletg ko-
biety jest wdziek; ten podoba sie ludziom i przypa-
da im do serca. Lecz wdzieku tego nie stworza
sztucznie ani krawiec, ani fryzyer, ani szmuklerz,
ani fabrykant szminek. Pogon za nowoscig, hotd,
oddawany modzie, moga w najlepszym razie wzbu-
dzi¢ podziw, ale nigdy uwielbienie. Im wiecej spo-
strzegamy w kobiecie pewnosci siebie, pretensyi, za-
miaru podobania sig, tern bardziej odpycha nas to

wszystko i razi. Wdziek wrodzony, rzeczywisty,
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sam przez sie chwyta za serce, nie wiadomo nawet
w jaki spos6b i kiedy; nie potrzeba tutaj zadnych
dodatkéw i aparatéw pomocniczych. Aby wygla-
dac¢ tagodnie, madrze, wyksztatcenie, trzeba istotnie
posiadac¢ te przymioty; wszelka poza zdradzi sie sa-
ma, niby pomarszczony i zwiedty policzek pod na-

wet zrecznie natozong szminka.



ROZDZIAL VIII.

Kobieta jako zona.

(Wychowanie i matzenstwo.— Hygiena i matzenstwo. — Kiam-

stwo w matzenstwie. — Zli mezowie. — Dom. — Cywiliza-

cyjne znaczenie ogniska domowego. m— Porzadek. — Czy-

sto$€. — Goscinno$¢. — Oszczednos$¢. — Solidarno$¢ w  mat-

zenstwie. — Che¢ uzywania. — Kokieterya. — Sport niebez-
pieczny.)

Jeszcze tylko jeden rozdziat, a moje kazanie do-
biegnie konca — ku wielkiemu zadowoleniu czytel-
niczek.

Zwyrodnienie pici niewiesciej wystepuje na
pierwszy plan réwniez i w matzenstwie. Powota-
nie kobiety to mafzenstwo; w maltzenstwie jest za-
daniem kobiety sta¢ na placéwce jako matka, jako
gospodyni, jako towarzyszka meza, jako wychowaw-

czyni dzieci. Nowoczesne wychowanie przeciez nie
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zupetnie sie liczy z owemi obowigzkami zawodowe-
mi. Przynosi ono nawet ujme przysztemu powota-
niu macierzynskiemu, gdyz zbyt dtugie i ciggte prze-
siadywanie nad ksigzkami rujnuje organizm, oraz
przyspiesza w cieplarniany sposéb zbyt predko okres
dojrzatosci. Wiemy juz z poprzedniego, gdzie na-
lezy szukac przyczyn takich choréb, jak bladaczka,
owa przedwstepna forpoczta tylu innych choréb, bar-
dzo ciezkich i powaznych. Dzisiejsza panna z wyz-
szych warstw towarzyskich nadaje sie do wszystkie-
go innego raczej, anizeli do prowadzenia domu. Da-
leko czesciej czyta romanse, anizeli ksigzke kuchar-
ska; daleko czesciej odwiedza teatry, koncerty, bale,
anizeli kuchnige i spizarnie; wychodzi za maz, petng/
illuzyj i uroszczen, ktérych ani zycie, ani maz nie sg
nigdy w stanie zadowolni¢. Statystycy bardzo po-
waznie zapewniaja, ze okoto 75% dzisiejszych mat-
zenstw jest nieszczesSliwych. Przypusémy, ze po-
wyzsza cyfra jest za wysokg; mimo to musimy sie
zgodzi¢, ze po wiekszej czesci kobieta dzisiejsza, tak
czesto i pod wzgledem umystu i pod wzgledem ser-
ca zwyrodniata, wychowana gwoli uzywaniu, tu-
dziez zbytku, siegajaca wyzej ponad wdasciwg sobie

sfere towarzyska, fizycznie staba, a juz po pierw-
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szym potogu ciggle chorowita i szybko wiedngca —
taka kobieta nie moze by¢ dla mezczyzny stosowng
towarzyszka zycia. Z obu stron nastapia rozczaro-
wania. Kobieta czuje niezadowolenie ze swojego
stanowiska towarzyskiego, pragnie sie bawié¢, ré-
wnoczes$nie zas ciggte choroby nie pozwalaja jej spet-
nia¢ nalezycie obowigzkéw zony, matki i gospodyni.
Tam, gdzie powinna pdnowa¢ pogoda umystu, wita-
ja kidtnie i nieporozumienia. Z kolei i maz staje sie
ofiarg rozczarowania, bywa niezadowolonym, odsu-
wa sie od zony, co znowu z kolei i na te ostatnig
dziata przygnebiajgco. A po tern wszystkiem maz
musi jeszcze tozy¢é na drogie podréze zony do
kapiel!

Nie potrzeba tez szerzej sie rozwodzi¢ i nad tern,
ze taka panna, zle wychowana, raz juz zostawszy
zona i matka, nie posiada wcale jakichkolwiek kwa-
lifikacyj na wychowawczynie dzieci. Boc¢ dzieci dla
elegantek i kobiet, przepadajacych za zabawami, dla
kobiet, ktore rozrywek i wesotosci szukajg po za do-
mem w pustych stosunkach towarzyskich — dla ta-
kich kobiet dzieci sg bardziej ciezarem, anizeli roz-
koszg. Lecz nawet tam, gdzie wychowania dziew-

czecia nie poswiecono préznym pozorom i zewnetrz-
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nej jedynie ogtadzie, napotykamy w owem wycho-
waniu luki; dlajezykéw bowiem, dla sztuk takich,
jak taniec i gra, dla garsci encyklopedycznych wia-
domosci, zapomina sie nauczy¢ dziewczecia tego,
czego bedzie mu potrzeba na przysztem stanowisku
matki i gospodyni: zasadniczych podstaw hygieny
i pielegnowania chorych. Lekarze duzo mogliby
nam opowiedzie¢, ile ztego dzieciom sprawia owa
nieswiadomos¢ matek. Niejedno zycie mitodociane
pada ofiarg nierozsgdku matki. W 2zyciu pozniej-
szem za$ trudno juz kobiecie naby¢ owych wiado-
mosci, choc¢by za posrednictwem najlepiej napisa-
nych broszur popularnych. Ostatecznym, a smut-
nym wynikiem takiego wychowania, btednego fi
zycznie i umystowo, sa stabowite, zwyrodniate dzie-
ci. Stusznos¢ nakazuje przyznac, ze i ojciec nie by-
wa tutaj bez winy, zwiaszcza, jezeli zawiera mat-
zenstwo po rozlicznych hulankach w p6zniejszych
latach.

Zawarcie malzenstwa dobrego w znaczeniu
antropologicznem jest niezmiernie waznem. Niestety
najczesciej sietak nie dzieje, juz to skutkiem nieswia-
domosci, juz to obojetnosci, juz to z racyi intereséw

pienieznych, juz to z namietnosci. Zawarcie mat-
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zenstwa, ktére odpowiadatoby warunkom hygienicz-
nym, wymaga od obu matzonkéw zupetnego zdro-
wia fizycznego i duchowego; tylko to ostatnie moze
by¢ podstawg ich wiasnego szczescia i zdrowego
potomstwa. Nastepstwa przeoczenia takiego pra-
widla sg straszne zaréwno dla rodzicow, jak i dla
dzieci. Wyrazenie ,dobrze urodzony“ ma w me-
dycynie bardzo gtebokie i literalne znaczenie. Nie-
stety osobistosci chorobliwe zywig bardzo czesto
sktonnos$¢ do jednostek réwniez chorych. Istnieje
za$ wszelkie prawdopodobiennstwo, ze i potomstwo
z takich zwigzkoéw zrodzone musi podlega¢ zwyro-
dnieniu, mniej albo wiecej wybitnemu — zwyrodnie-
niu fizycznemu i duchowemu. Tylko skrzyzowanie
krwi zepsutej ze zdrowa moze wywrze¢ skutek do-
datni na potomstwo i odrodzi¢ potomkow.

Tam przeciez, gdzie przy zawieraniu matzen-
stwa nikt nie uwzglednia skionnosci dziedzicznych
do choroby; gdzie matzeristwo dochodzi do skutku
nie z wzajemnej mitosci i powazania, lecz gwoli roz-
maitym interesom, tam dzieci daleko predzej dziedzi-
czg ujemne wady, anizeli przymioty dodatnie rodzi-
cow, skutkiem czego powstaje rasa upadajgca, chy-

lagca sie ku zwyrodnieniu, sktonna do zaniku. O tern,
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jaki zwigzek dla mezczyzny bytby najstosowniej-
szym w interesie potomstwa; jaki za$ zwigzek prze-
ciwnie bytby pozatowania godnym — o tern wszy-
stkiem mowi nam wytacznie gtos zdrowej i czystej
mitosci. Ale o mito$¢ nikt sie nie troszczy przy za-
wieraniu matzenstw w t. zw. Swiecie.

Tysigce i tysigce ludzi, pedzonych juz to niedo-
statkiem, juz to ambicya, juz to chciwoscig, depca
poprostu nogami swoje szczesScie duchowe i ciele-
sne, uwazajgc maltzeristwo poprostu za szczebel do
pozyskania pewnych spotecznych albo finansowych
korzysci. Tym sposobem matzenstwo, zawarte dla
interesu (w nielogicznem znaczeniu tego stowa) sta-y/
je sie czesto zrodiem nieszczes¢ zarowno dla mat-
zonkéw, jak dla niewinnego potomstwa; takie mat-
zenstwa czesto zmieniajg sie poprostu w piekto tu
juz na ziemi, sg profanacya matzenstwa, lecz bynaj-
mniej nie malzenstwem. Wina co prawda, spada
na obie strony, nie tylko na sama kobiete.

Istota malzenstwa wymaga takiego serdeczne-
go zzycia sie, takiego wzajemnego zespolenia sie
matzonkow, ze odsuniecie sie jednej tylko strony
musi nieodzownie wywotaé¢ catkowity rozdziat we-

wnetrzny pomiedzy obu stronami.
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Taki nawet pesymista, jak Edward von Hart-
mann, bezwarunkowo przyklaskuje zadaniu, aby
mezczyzna, zyjacy w jednozenstwie, byt tak samo
skrepowany wzgledami moralnemi, jak i kobieta,
poniewaz matzenstwo zada od obu stron takiej sa-
mej wiernosci i takiej samej sity obyczajowej, zdol-
nej sie oprze¢ wszelakim podnietom do ztamania
wiary. Maz, nalezacy do narodu cywilizowanego
i roszczacy pretensye, by go uwazano za cztowieka
wyksztatconego, musi zachowywaé sie tak samo
wiernie wzgledem maizonki, jak tego od niej wyma-
ga. Jest to przeciez tajemnicag publicznag, ze nieste-
ty zbyt wielu mezczyzn uwaza matzenstwo jedynie
za parawanik do wielozenstwa, ktore czesto upra-
wiajg w domu wiasnym, niemal w oczach zony, ni-
czego sie nie domyslajacej, a przeciez tak szpetnie
oszukiwanej. Oni to wiasnie skutkiem poczucia
wiasnej winy pozwalaja zonie na wiele swobdd,
ktére niekiedy idg za daleko. W dzisiejszych cza-
sach znajdziesz juz niestety wielu mezczyzn, posu-
wajacych zwyrodnienie moralne do tego stopnia, ze
hotdujg potwornej maksymie Emila de Girardin:
~prends ton chapeau et ne dis rien“ (bierz kapelusz

i nic nie moéw)! Prawda wymaga, abysmy stwier-
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w wielkich miastach, odbieraja zyciu rodzinnemu
owg serdecznos¢, ktora tworzy podstawe tego osta-
tniego. Z drugiej strony atoli panie zony, zyjace
réwniez w wielkich miastach, zamiast wywierac
wptyw uszlachetniajagcy na swoich mezéw, same
swem zwyrodnieniem, a wiec jatlowoscig umystu tu-
dziez brakiem uczu¢ serdecznych przyczyniajg sie
bardzo do ostudzenia, czesto za$ i do zniweczenia
pozycia matzenskiego i stosunkéw rodzinnych.
Przedewszystkiem kobiety z konca dziewietna-
stego wieku sg wszystkiem innem, anizeli dobremi
gospodyniami, dobremi paniami domu. Dla pozo-
row wyksztatcenia, dla muzyki, dla szyku w wyste-
powaniu na zewngtrz domu zapomina sie o rzeczy naj-
wazniejszej, a mianowicie o domu z jego tysigczne-
mi, drobnemi na pozér, a przeciez tak waznemi
W gruncie rzeczy sprawami. Ze wzgledow cywili-
zacyjnych owo macosze traktowanie ogniska domo-
wego jest pozatowania godne. Nie uwazamy by-
najmniej za frazes poréwnania, ze dom — to pan-
stwo kobiety, w ktérem ona rzadzi jak krélowa.
Z domem takim, jakim go zrobita kobieta, zaczyna

sie nowy okres catej historyi wszechswiatowej; do-
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sko w spoteczenstwie; z tego wiec powodu zrozu-
mienie istoty domu, tudziez mito$¢ dla niego powin-
na by¢ pierwszg, oraz najwazniejszg podstawg cate-
go wychowania, czesciowo za$ nawet i wyksztatce-
nia kobiety.

Lud, ktory nie szanuje i nie lubi domu, jest lu-
dem nieobyczajnym. Bywaly juz takie ludy. Zja-
wiaty sie one w dziejach ludzkosci z sitg zywiotowa,
wygrywaty bitwy olbrzymie, burzyty oraz niszczyty
panstwa; lecz rzeczy trwate powstawaty za ich sprawg
dopiero wtedy, gdy ci dzicy jezdzcy i strzelcy z la-
sow, oraz pustyn pobudowali sobie wikasne ognisko do-
mowe lub tez osiedli przy cudzem, ale juz zdobytem.
Wszedzie tam, gdzie lud taki, jak nomadowie azya-
tyccy lub indyanie amerykanscy nie mieli na tyle
sity, aby przyré6s¢ do gleby i wybudowac¢ dom dla ro-
dziny, historya przeszta nad nim do porzgdku dzien-
nego bez $ladu. Dopiero z domem zaczyna sie
0go6lne uobyczajnienie. z ogniskiem domowem i z za-
mitowaniem do domu cywilizacya. | nawet teraz
w epoce na wskro$ ucywilizowanej powtarzamy, ze
kto nie umie znalezé w domu punktu ciezkosci swe-

go zycia, ten wogéle takiego punktu nie posiada.
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Nasi nomadowie nowoczesni opuszczajgc ognisko
domowe, tracag wiecej, anizeli sadzg, jedni z nich dla
tego, ze nie umiejg szukac tego, co ono daje, drudzy
za$ niestety z tej przyczyny, ze nie znajduja tego,
czego szukaja! Dom jest nasza sitg i naszg potega;
ta potega przeciez nie zasadza sie¢ ani na mieszkaniu,
ani na jego wielkosci, ani najego wdzieku, ani na
jego urzadzeniu; prawdziwej sity domu trzeba szu-
ka¢ w osobistosci jego gospodyni. Jezeli dziewcze
uchodzi za przedstawicielke mitoSci i wszystkiego
tego, do czego mitos¢ nas prowadzi, to pani domu
wyobraza szczescie, pokdj i to wszystko, czem sie
dzieki szczesciu tudziez pokojowi stajemy. Ale ko
bieta tylko w domu i dla domu niesie zbawienie; sko-
ro dom ona zaniedbuje lub go porzuca, jak jej pod-
szeptujg zte duchy fin de siecle, spada na poziom
ruiny i béstwa zdetronizowanego.

Dom staje sie nieodzownie nie tylko panstwem,
ale powinien by¢ réwniez i dzietem kobiety. To
dzieto rodzi sie dzieki tysigcznym, drobiazgowym
pracom, ktére kobieta przeprowadza tatwo i predko;
mezczyznie natomiast brakuje odpowiedniej zreczno-
Sci i cierpliwosci zarazem. Ma to gtebsze znacze-

nie, ze porzadek wszedzie i zawsze, a przedewszyst-
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kiem w domu sprawia nam wrazenie nader mite.
Czemze atoli witasciwie jest porzadek i czego wia-
Sciwie doznajemy, gdy nam owego porzadku brakuje?
Dla czego sprawia mi to przykros¢, jezeli prozna fi-
lizanka zbyt diugo stoi na biurku lub tez otéwek go-
dzinami catemi lezy na stole od jedzenia, albo tez
obraz na Scianie wisi krzywo, albo dywan jest za-
giety, albo chustka od nosa bieli sie na podtodze?
Co wiasciwie wowczas odczuwam? A przeciez od-
czuwam, iz nie dzieje sie tak, jak by¢ powinno. Ije-
zeli sie pozwoli, by setki drobnych rzeczy szty w do-
mu samopas, to doznaje sie wrazenia, jakgdyby ja-
kie$ rece niewidzialne wprawiaty je w ruch, psujac
0g6lng harmonie. Krzesto odskakuje od S$ciany;
stot opuszcza $rodek pokoju; kapelusz spada z wie-
szadla; firanka juz nie przystania okna; wszystko
wpadto w jaki$s wir, a my, ktérzy w owym wirze
stoimy, doznajemy uczucia, jak gdybysmy nagle
stracili dach nad glowami. Z otoczenia zewnetrz-
nego 6w nieporzadek i niepokédj zarazem przedosta-
ja sie cichaczem, nieznacznie, ale z sitg nieprzeparta
do mojego wnetrza. Nie wiem, czego mi brakuje,
gdyz wiasciwie mam wszystko, lecz niczego nie
mam wtedy, kiedy i gdzie wlasnie potrzebuje; po-

Zwyrod. kobiety. 12
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siadam moj dobytek, ale utracitem nad nim wiadze.
Zrazu zatem ciszej, a potem gtosno musze wyznac,
ze wartos¢ rzeczy chocéby najmilszej, polega nie na
tem, ze sie te rzecz w ogO6le posiada, lecz ze sig ja
ma na wiasciwem miejscu i we wiasciwym czasie.

Sa to wlasnie ciemne strony zycia mezczyzny
niezonatego. Jezeli sie mu uprzykrzy wcigz z tru-
dem wywalcza¢ porzadek, to wolwczas dowie sie,
ze rzeczy najpiekniejsze, jakie posiada, tracg przez
to samo wszelkg wartosé, iz brakuje im porzadku.
Gdy zas$ swe sity, przeznaczone do rzeczy wiekszych,
poswieci walce z owemi matemi koboldarni, kladag-
cemi wszystko ustawicznie na niewtasciwem miej”
scu; gdy bedzie usitowat pokonaé tych lotnych wro-
gow swojg ciezka reka mezka, przerodzi sie na pe-
danta, ktory jedynie w drobnostkach widzi cel zy-
cia. Tam, gdzie porzadku albo za duzo, albo za
mato, o0 przyjemnosciach ogniska domowego mowy
by¢ nie moze. Znalez¢ miare porzadku nie lezy juz
w naturze mezczyzny. Wejdzcie do jakiegokolwiek
domu, biednego, czy bogatego, poznacie zawsze po
setce drobnostek zaledwie dostrzegalnych, czy wita-
da tam reka kobieca. Porzadek, mity, serdeczny,

jest niemozliwym w domu bez kobiety — rzecz ja-
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sna — bez kobiety gospodarnej; tego, co tutaj kobie-
ta zdziata¢ moze, nie potrafi zastgpi¢ ani bogactwo,
ani smak dobry. Ograniczeni matzonkowie twier-
dza, chcac obroni¢ swe zony zwyrodniate, ktére nie
wiele sie rozumieja na gospodarnosci, ze za pienia-
dze mozna mie¢ wszystko, a wiec i mite ognisko do-
mowe. Tak, istotnie, za pienigdze nabedziesz sprze-
ty bardzo zbytkowne, trgcace dorobkiewiczowstwem;
wynajmiesz mieszkanie, zimne, dumne, nudne i bez-
duszne, niby wystawa mebli, nigdy przeciez nie zdo-
tasz kupi¢ mitego zakagtka, ktore promieniowatoby
cieptem i uczuciem. Elegancya i nadskakiwaniem
gospodarze potrafiag omyli¢ niedo$swiadczonego go-
Scia, ale tylko przez pierwsze p6t godziny; pézniej
ta elegancya i owa grzecznos¢ wytworna oraz serdecz-
na okaza sie nasladownictwem, matpowaniem, wsku-
tek czego diuzsze odwiedziny nawet dla niedoswiad-
czonego stang sie prawdziwa meka.

Pewnego razu znalaztem sie w salonie pigknej
i, jak gtosita fama, niezmiernie madrej damy ,z kon-
ca wieku.“ Gospodyni w domu nie zastatem. W tej
komnacie przeciez, umeblowanej i przyozdobionej
z przepychem wyrafinowanym, byto jako$ nieswojo,
gdyz brakowato witasnie tego ,,czegos,” co uprzyjem-
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nia cztowiekowi pobyt. Siadiszy na otomanie, bacz-
nie rozglgdatem sie dokota. Wreszcie odgadiem
przyczyne. Oto na ptycie kosztownego fortepianu,
zamiast zostawic¢ karte wizytowa, wypisatem palcem
moje imie i nazwisko. Ktdz bowiem w domu po-
dejmie walke z kurzem, jezeli gospodyni uwaza so-
bie za ujme sama dopilnowa¢ stuzby? Stuzba — po-
wie niejeden; tak, ale czy rece wynajete beda sie od-
znaczaty doktadnoscia, jezeli pani domu ani nie ro-
zumie porzadku, ani si¢ 0 niego nie troszczy. Ona
jedna moze i powinna czuwa¢ w domu nad porzad-
kiem; ona jest nie tylko pania, lecz i obronca domu
przeciwko tysigcznym drobnym, ale nigdy nie wy-
poczywajgcym wrogom; umie ona rzeczy nowe
utrzymac¢ w $Swiezosci, starym dodac¢ sit nowych;
ona wreszcie umie porzadek potaczy¢ z czystoscia.
| dzieje sie tak, jak gdyby przyroda sama wiedziata
o tern i wywdzieczata sie domowi, ktéry wzigt sobie
czysto$¢ za pierwszg zasade. Stonce wydaje sie
przyjazniejszem, pokoje wydajg sie wiekszemi, stot,
choéby najskromniejszy, mile zaprasza do siebie
wszedzie tam, gdzie gospodyni w nieustannym tru-
dzie nad wszystkiem umie czuwac.

Ta czystos¢ przeciez, owo zamitowanie do po-
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rzadku, owo naprawianie niezmordowane, owa pra-
ca mita, owa troska o dom caty sprawia nietylko sa-
ma przyjemnos¢. Jest ona jeszcze czem$ wiecej.
Wezmy otdéwek do reki. Czy to bedzie malo, czy
wiele, jezeli stwierdze, ze kazda rzecz dzieki porzad-
kowi, czystosci i poprawkom wytrzyma zamiast dzie-
wieciu — dziesie¢ dni, zamiast dziewieciu lat— dzie-
sie€? A wiec kobieta swojg praca mréwcza i skrze-
tng oszczedza co roku przynajmniej jeden procent
catego dobytku ruchomego? Niech w kazdej rodzi-
nie takie oszczednosci, nie wytworzone $wiezo, lecz
uchronione od zagtady, wyniosg tylko dwa ruble
rocznie. | niech w naszem spoteczenistwie bedzie
tylko milion kobiet stojgcych na czele wiasnych go-
spodarstw, to otrzymacie dwa miliony rubli, zao-
szczedzonych przez kobiety — dwa miliony, ktérych
mezczyzni nie mogliby zaoszczedzi¢. Policzcie te-
raz, ile takie oszczednosci uczynig przez lat dziesiec,
a otrzymacie powazny zasitek dla podniesienia do-
brobytu spotecznego, ale tylko wtedy, jezeli panie
domu beda dobremi gospodyniami.

Szanowna czytelniczko! usmiechasz sie. Tak,
istotnie jest to komicznem w ogole pisa¢ o takich za-

gadnieniach, a na dobitek jeszcze w zupetnie powa-
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znym tonie. Ale raz przeciez mozna pod tym wzgle-
dem zrobi¢ wyjatek. Jezeli statystyka oblicza, ile
szkod materyalnych zrzadzita filoksera, to czyz rze-
czywiscie byloby rzeczg tak $mieszng z pomoca
cyfr wykazaé, jaki ubytek ponosi dobrobyt kraju
przez nienaprawianie koszul i ponczoch. Dopra-
wdy! trzeba by¢ albo bardzo bogatym, albo bardzo
ubogim, aby tego nie poja¢. Nazwiecie mie krami-
karzem drobiazgowym ! Tymczasem tawy koralo-
we nas ucza, ze najdrobniejszemi sitami dokonywa
sie najwiekszych rzeczy. Albo czy istotnie podzie-
lacie 6w poglad, ze bytoby to wykroczenienwpfze-
ciwko mitosci i szacunkowi, jakie zywimy dla na-
szych kobiet, jezeli wykazalibySmy im liczbami, ze
sg one dla nas nietylko nieskonczenie drogie, ale
przedstawiajg wartos¢ tylu a tylu milionéw?

Lecz wiasnie nasze zwyrodniate kobiety badz
sobie lekcewazg, badz zupetnie zaprzeczaja tej pra-
wdzie stwierdzonej, ze dom, a wiec w ostatniej in-
stancyi kobieta jest jedna z najpotezniejszych, jezeli
nie najpotezniejsza dzwignia catej kultury, catej cy-
wilizacyi, calej moralnosci; ze zatem piastunka tak
waznych zadann dzwiga na sobie zaréwno wobec do-

mu, jak i wobec ogétu wielkie obowiazki, tudziez
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ciezkg odpowiedzialnos¢. Pierwszym warunkiem
gospodarnosci i przywigzania do domu, rzeczj®wi-
stych a nie udanych, jest solidarnos¢ w matzenstwie.
Z pojeciem rodziny #gczy sie Scisle pojecie solidar-
nosci. Uznanie tej naczelnej zasady, bez ktérej tru-
dno sobie wyobrazi¢ matzenstwo i rodzine, spoty-
kamy w etycznych podstawach prawodawstwa wszy-
stkich ludéw cywilizowanych, ktore pozwala czton-
kom jednej rodziny wobec sadu wzajemnie przeciw-
ko sobie nie Swiadczy¢. Te zasade solidarnosci
obie strony w matzenstwie wspoétczesnem ponizyty
bardzo i unurzaly niemal w btocie; liczne procesy
skandaliczne z lat ostatnich tworza dowdd przeko-
nywajgcy o tej smutnej prawdzie.

Zadza zabawy i uzywania, nie powstrzymywa-
na w witasciwych szrankach przez poczucie obowia-
zku, kryje w sobie zarodek zabéjczy dla zycia ro-
dzinnego. Umiem ceni¢ zabawe godziwg, lecz ta
niema nic wspélnego z owem uzywaniem, ktérego
ojcem mamonizm, matkg za$ chciwos$¢ bezgraniczna.
Cztowiek, ktory zdolnym jest godziwie zycia uzy-
wac i umie te zdolno$¢ utrzymaé, zastuguje na sza-
cunek w catem tego stowa znaczeniu. Pod godzi-

wem bowiem uzywaniem zycia nalezy rozumiec
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i podtrzymywanie sit fizycznych i pogodny nastréj
duszy, i prawdziwe mitosierdzie, i bystro$¢ jasna
ducha, i spokéj umystu i rados¢ ze wszystkiego, co
prawdziwe, proste, tudziez czyste. Czyz zdotacie
przeciez dopatrze¢ sie ktéregokolwiek z tych przy-
miotébw w checi uzywania nadmiernej, samolubnej,
kiamliwej, jaka znamionuje dzisiejszy rozkapryszo-
ny swiat kobiecy? ,Powiedz mi, jak sie bawisz, a ja
ci powiem, kim jestes“ — to zdanie odznacza sie
prawda niezbitg tak co do jednostek, jak i co do
calych epok oraz warstw spotecznych. | moze be-
dzie to jedna z najtrafniejszych, cho¢ réwnoczes$nie
bardzo ujemnych i bardzo ostrych charakterystyk
naszych stosunkéw — 6w stopniowy upadek jakosci
naszych zabaw, zaréwno meskich jak i kobiecych,
upadek, ktorego nie zdotajg przystoni¢ ani wzrasta-
jacy przepych, ani wyrafinowane urozmaicenie. Zda-
je sie, ze stOéw powyzszych nie potrzebujemy blizej
i doktadniej popiera¢; rzut oka na stosunki towarzy-
skie i teatralne, na sztuke wogodle dostarczy dowo-
dow kazdemu, kto umie sadzi¢ samodzielnie. RO6-
wniez i przyczyny upadku lezg jasno jak na dioni:
z jednej strony jest nig 6w pospiech goraczkowy zy-

cia wspodtczesnego, zatykajgcy dech w piersiach,
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z drugiej obnizenie obyczajowosci i kultury mo-
ralnej.

Ten upadek obyczajowos$ci wywotat tez jedno
z najbardziej pozatowania godnych zjawisk, a mia-
nowicie kokieterya, ktéra u mezatek jest wprost ka-
rygodng, mimo to za$ witasnie najczesciej sie u me-
zatek pojawia. Ta kokieteryg widnieje dzisiaj
juz u dziewczat, chodzacych jeszcze do szkoty, a nie
gasnie nawet z wiekiem. Kokietka nie zdota sie
przeja¢ zadnem uczuciem szlachetniejszem; nie ko-
chajac zadnego mezczyzny, pragnie by¢ przez wszy-
stkich kochang i udaje mitos¢ wzgledem kazdego.
Ten wysitek gwattowny podobania sie wszystkim,
do tego stopnia usuwa wszelkg uczuciowos$¢ pra-
wdziwag i niweczy jadro silnego, szczerego charakte-
ru, ze powstanie szczerej goracej mitosci staje sie
niemozliwem. Codziennie musimy sie oburza¢ na
widok tylu zwyrodniatych kobiet, ktére sie nie wsty-
dza w teatrze, na ulicy, w wagonie kolejowym, na-
wet w obecnosci meza ruchami, spojrzeniami, usmie-
chami podniecaé, tudziez wyzywac zadze mezczyzn.
Nie dopuszcze sie zadnej przesady, twierdzac, ze
wiekszo$¢ Don Juanéw ulicznych — a nie biore ich

tutaj bynajmniej w obrone — dopuszcza sie swych
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wybrykéw skutkiem mniej albo wiecej jawnej za-
chety kobiet, uchodzacych za porzadne. Volenti
non fit iniuria. Niejedna z pan prowadzi 6w sport,
godny pozatowania, tak dalece, ze swoim przyjaciot-
kom bez zadnego oburzenia, przeciwnie z pewng
przyjemnosciag opowiada, iz podczas swej prze-
chadzki odpalita z niczem tylu a tylu panéw. Taka
zwyrodniata moralnie jejmos¢, zaczepiona na ulicy,
gra role oburzonej, niekiedy oburzenie jej bywa na-
wet szczere; wnet atoli nad oburzeniem bierze gore
rados¢, ze jej pieknosci ztozono hotd tak har:"u~"
przed najblizszg tedy szybg zwierciadlang
wystawy sklepowej upaja sie nieprzepartym wdzie-
kiem wiasnej postaci. Cnota jej przypomina asbest,
ktéry dla tego opiera sie dziataniu ognia, ze nie po-
siada zadnych palnych pierwiastkow; jest to cnota
powierzchowna, pozbawiona podstawy, ktéra moze
by¢ tylko czystos¢ duszy, a kto takg cnote ceni, ten
nie rozumie prawdziwej moralnosci.

Ten sport jest, nie moéwigc juz o tern, ze wcale
nie moze uchodzi¢ za niewinny, gra nader niebez-
pieczng; tworzy on bowiem ze wszystkich niezliczo-
nych znamion moralnego zwyrodnienia kobiet zna-

mie z wszelka pewnos$cia najgorsze i najniebez-
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pieczniejsze. Nalezy je bowiem zupetnie stusznie
uwazaé za duchowe cudzotéstwo, skad przejscie do
cudzotostwa istotnego, fizycznego bywa juz bardzo
tatwem. Dzisiaj niestety wiele kobiet cichaczem
mysli tak, jak owa zona bojara rumunskiego, ktéra
podczas zabawy polegajgcej na tern, ze kazdy mo-
wit, czem chciatby by¢ w zyciu, odpowiedziata ku
zdumieniu wszystkich: ,je voudrais etre courtisane."
Staczamy sie po réwni pochytej. Jezeli wiec nasze
kobiety nie przyswoja sobie wysitkiem woli pogla-
déw bardziej godnych cztowieka pici niewiesciej;
jezeli mezczyzni, kochajgcy rozsadnie te ostatnie —
choéby nawet zastosowawszy nieco surowosci — nie
uzyja swej powagi, to mozemy jeszcze dozy¢ dnia,
w ktérym Hedda Gabler Ibsena stanie sie postacig
typowa, a jednostki zwyrodniate, obecnie jeszcze
pozostajace w mniejszosci, zarazg nawet szlache-
tniejsze wsérdod kobiet zywioty.

Caveant consules...

Uwagi koncowe.

Konczac moje uwagi tresciwe, bylbym szcze-

Sliwym, gdybym jedno osiggnat, a mianowicie gdy-
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bym wywart wrazenie, ze mojego tematu nie wy-
czerpatem, lecz przeciwnie zaznaczytem jedynie
wielkg wage powyzszych zagadnien i stwierdzitem
potrzebe ciaglego, a powaznego ich roztrzgsania.
Ze stosunki, ktére w mojej tresciwej rozprawie, by¢
moze, niekiedy za jaskrawo przedstawitem, w samej
rzeczy istniejg i potrzebujg reformy, tego nikt nie za-
przecza. Wychowanie dziewczat chybia celu, trze-
ba wiec tylko zawdziecza¢ ich pierwotnie dobrej
naturze, ze zwyrodnienie nie poczynito jeszcze zbyt
wielkich spustoszen. Kobieta zatapia sie w drobn<>
stkach zycia, obniza znaczenie rzeczy waznych i zy-
wi przekonanie, ze jej osoba w stosunku do cywili-
zacyi nie wywiera zadnego wptywu. Co prawda
pod tym albo owym wzgledem, z racyi przyrodzonej
réznicy, panujgcej pomiedzy obu piciami, owo prze-
konanie nigdy nie straci nic na sile i stusznosci,
ogoélnie przecie biorgc, warto pamietaé, ze réwniez
i kobiecie nie wolno sie wymawia¢ od stuzby w in-
teresie cywilizacyi, gdyz tej ostatniej i przyda sie
i jest potrzebng kazda sita, cho¢by najstabsza. Obie
ptcie tedy powinny pracowa¢ na rzecz kultury — ka-
zda w sposo6b, odpowiadajacy swej organizacyi.

Dlaczego kobieta z t. zw. lepszej rodziny niema
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zna¢ wartosci pieniedzy; dla czego nie ma by¢ wy-
chowang gospodarnie; dla czego nie ma by¢ skrom-
na w swych potrzebach; dla czego niema rozumiec,
ze ,pieczone gotgbki same nie przychodza do gab-
ki"; dla czego niema ocenia¢ blogostawionych skut-
koéw fizycznych, tudziez moralnych pracy, podczas
gdy mezczyzna po za domem musi z wytezeniem
wszystkich sit swoich walczy¢ o kawatek chleba?
C6z to za smutne wychowanie, ktére nie umie wpoié
w kobiete takich podstaw zasadniczych? Co jest
wazniejszem, czy przyswojenie takich poje¢, jak po-
wyzsze, czy tez gra na fortepianie i parlowanie po
francusku? Prawda! Muzyka i literatura rozjasnia-
ja umyst i podnosza ducha. Niechze sie dziewcze-
ta uczg tego wszystkiego w imie Boze, lecz te nauki
nie powinny by¢ ostatecznem i jedynem ich zada-
niem; te nauki nie powinny przystania¢é tamtych
stron wychowania, stron, ze sie tak wyrazimy, mo-
ralnych.

Kobieta, ktéra uwaza za ,rozrywke niewinng"
zgdze strojenia sig, bawienia i kokietowania, tak sa-
mo w niczem nie przypomina ideatu kobiecosci, jak
druga kategorya zwyrodniatych, tych, ktore nazy-

wamy ,babami-herodami,” gdyz catem ich daze-
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niem jest panowa¢ nad otoczeniem, wszystkich spy-
cha¢ na drugi plan, na wszystkiem wyciska¢ swoje
.a/Z' aby tylko wiasnie owo ,ja“ gérowato. Owe
laleczki modne przewaznie nawet nie wiedzg, ze
z racyi owego kultu dla pozoréw upadajg bardzo
nizko, gdyz stajg sie poprostu ol$niewajacemu hury-
skami, ktdérych jedyne zycia zadanie zasadza sie na
uzyciu. A przeciez epoka haremowa w spoteczen-
stwach chrzescianskich nigdy sie nie przyjeta, ko-
bieta nie jestjuz dzisiaj ani rzecza, ani wlasnosciag
ojca lub meza, ma wszelkie prawa cywilne i przy-
wileje towarzyskie, powinna wiec by¢ cztowiekiem
pici niewiesciej, istotg szlachetng i delikatng, ktéra
razem z nami czuje i mysli, a czuje i mysli po ko-
biecemui, uzupetniajgc w ten sposéb nasz poglad na
Swiat. Powinna ona raz juz przesta¢ uwazaé sie za
laleczke, powinna wspiera¢ nas swoja umystowoscia,
tak od naszej rézna, przy naszych poszukiwaniach
i walkach. Chcemy, by zona meza nie tylko ko-
chata, lecz rozumiata i owem zrozumieniem niosta
mu pomoc w tysigcznych rzeczach, nastreczanych
przez zycie.

Kobieta niech sie¢ nie stara obudza¢ zadze zmy-

stowa, lecz mitos¢ trwatg i opartg na szacunku, mi-
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tos¢, ktéra nie gastaby wraz z mtodoscig; niech obok
pieknosci ksztattow przyswieca w catej petlni réw-
niez pigknos$¢ duszy i mysli. Takiej mitosci nie zni-
weczg pierwsze wiosy siwe, gdyz pieknos¢ ciata zni-
ka wprawdzie, lecz uroda ducha gasnie dopiero
z ostatniem tchnieniem zycia. Gdy zrazu kochali-
Smy zone naszg dla tego, ze byta piekna fizycznie,
potem kochamy jg z racyi jej dobroci, z racyi wszy-
stkiego, co cztowieka upieksza i uszlachetnia. Jesz-
cze w matronie odkrywamy nowe skarby, ktérych
nie umieliSmy w niej znalezé za czaséw miodoSci.
Jest to wiasnie tryumfwzniosty natury ludzkiej,
ze ta mitos¢ prawdziwa trwa dtuzej, anizeli ptomien
zmystowy; cieptly, jasny promien S$wiatta unosi sie
nad srebrnemi witosami pary sedziwej,, ktéra sercem
i duchem wciaz sie jeszcze obejmuje, aczkolwiek
zwiedte ramiona do uscisku sie nie garna.
Starzejgca sie przeciez kokietka, zwyrodniata,
ktorej zycie pozostawito wspomnienia jedynie ulot-
nych zwycieztw, szepcze sobie zatosnie: ,Si jeunes-

se savait; si viellesse pouvait...”

KONIEC.
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APTEKA HOMEOPATYCZNA

Towarzystwa Zwolennikow Homeopatyi

W WARSZAWIE

46. Nowy Swiat. 46.
poleca:

Apteczki domowe i kieszonkowe od rs. 3.
Lekarstwa specyalne homeopatyczne.
Ksigzki i broszury we wszystkich jezykach.
Lekarstwa Elektrohomeopatyczne hr. Mattei i Sautera.

Expedycya szybka i doktadna.

Zamoéwienia z prowincyi wysytaja sie pocztg odwrot-
na, tak za gotéwke, jak i za zaliczeniem (Nachname).

Nb. Dochdd z apteki przeznaczony jest na budowe
szpitala homeopatycznego w Warszawie.

Przy Aptece miesci sie:

*AMBULATORJUM (Lecznica)

w ktérem 2 razy dziennie udzielane sg porady lekarskie
chorym niezamoznym za optatg 25 kop., rano od 10] do
11%i wieczorem od 7 do 8. Pro6cz tego we Czwartki od
12 do 1 odbywaja sie konsylia za optata rs. 3.

Adres dla listbw: Apteka Towarzystwa Zwolennikéw
Homeopatyi w Warszawie, 46, Nowy Swiat, 46.

Adres telegraficzny: warszawa — Towarzystwo Ho-
meopatéw.



AN T W A*

Tygodnik Polityczny, Spoteczny i Literacki
DLA. RODZIN CHRZESCIJANSKICH
systematycznie i bez ogrédek zwalcza materyalizm w nau-
ce i w zyciu, tudziez obtudne hasta liberalne, ktére wci-
sngwszy sie do piSmiennictwa, sztuki i poje¢ spotecznych,
skrzywity lepsze daznosci ducha ludzkiego.

LN IW A" jest pismem ruchliwem, przystepnem i urozmaico-
nem. Roztrzasa w spos6b pouczajacy i popularny zagadnienia nau-
kowe, ekonomiczne i spoteczne, objawy ruchu literackiego i artystycz-
nego, odkrycia geograficzne, przyrodnicze i techniczne. Felieton
tygodniowy ,,Rachunki* odzwierciedla, przewaznie z nastrojem saty-
rycznym, wypadki biezace.

Wszyscy bez wyjatku prenumeratorzy SNIWY“
otrzymajg w ciggu 1896 roku,

BEZPLATNE PREMIUM
SZESC DZIEL

kolejno w ciggu roku wydawanych z rozmaitych dziedzin

wiedzy. W ten spos6b prenumeratorzy ,,NIWY*“ z biegiam

czasu procz samego pisma, posiadg piekny i uzyteczny

ksiegozbiér domowy, majacy warto$¢ trwatg i nie-
przemijajaca.

Prenumerata wynosi: w Warszawie 8 rs. rocznie, 4 rs. poi-

rocznie, 2 rs. kwartalnie; z przesytka pocztowa: g rs. rocznie, 4 rs.
50 kop. na po6t roku, 2 rs. 25 kop. kwartalnie.

—O0 W arszawa, Aleksandrya 23. »>—
DO TEJ PORY NAKLADEM ,NIWY" WYSZLY:
1 Falb Rudolf. ,Gwiazdy i ludzie" . . . . rs. 1,20.
2. Rousset L. ,W Chinach i o Chinach". . , 1,00
8. Astor J. J. ,Podréz na Jowisza" . . . , 1,00
4. Max wolff. ,Zwyrodnienie kobiety wspdt-
CZESNEJ" e ., 1,00

Précz tego niebawem wyjdzie z pod prasy powie$¢ z francuzkiego:
Bonaparte ;i ZY O Z i ieeieennnedenens rs. 1,00
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