
149. Vaccinium vitis-idaea L. — Borówka brusznica

Zasięg borówki brusznicy ma charakter wokółbiegunowy. Na północy stanowiska tego gatunku osiągają 
wybrzeże Oceanu Lodowatego, a najdalej wysunięte w tym kierunku znajdują się na Grenlandii, na 76°10' 
szerokości geograficznej północnej. Południowa granica zwartego występowania przebiega w przybliżeniu 
wzdłuż 50 równoleżnika, a dalej na południu V. vitis-idaea pojawia się tylko w górach. W Europie ma to 
miejsce w Pirenejach, Alpach, Górach Dynarskich i Karpatach, w Azji na Kaukazie, w Ałtaju, Sajanach, 
Górach Wschodnio-Mandżurskich, Sichote-Aliń i górach wyspy Kiusiu w Japonii, a w Ameryce Północnej 
w Appalachach.

E. Hulten (1971, The Circumpolar Plants, 2) wyróżnia dwa podgatunki tej borówki: subsp. vitis- 
-idaea, szeroko rozprzestrzeniony w Eurazji oraz subsp. minus (Lodd.) Hulten, -występujący w Ameryce 
oraz w Arktyce i -wysoko w górach Eurazji.

Najwyżej, bo na wysokościach od 1800 do 3300 m n.p.m., borowika brusznica rośnie na Kaukazie 
(Grossheim, 1967, Flora Kavkaza, 7), a w szwajcarskich Alpach osiąga 3040 m (Schroeder, 1926, Das 
Pflanzenleben der Alpen), w Tuwie 2650 m (Koropacinskij, 1975, Dendroflora altajsko-sajanskoj gornoj 
oblasti), w Ałtaju 2600 m (Koropacinskij, l.c.), w7 słowackich Tatrach 2485 m (Paclova, 1971, Acta 
Facult. Rerum Natur. Univ. Comenianae, Bot., 19), w Sajanach 2050 m (Koropaóinski j, l.c.), w ukraiń
skich Karpatach Wschodnich 2000 m (Ćopik, 1976, Visokogirna flora ukraińskich Karpat), w Norwegii 
w masywie Jotunheim 1800 m (Hulten, 1950, Atlas óver vaxternas utbredning i Norden), a w7 górach 
Alaski 1200 m n.p.m. (Hulten, 1971, l.c.).

V. mtis-idaea odznacza się małymi wymaganiami siedliskowymi. Rośnie na kw7aśnych glebach piasz
czystych i piaszczysto-gliniastych, na torfach wysokich, a w7 górach także na piarżyskach i jest typowym 
gatunkiem runa acidofilnych, oligo- i mezotroficznych borów oraz acidofilnych lasów liściastych. Ponadto 
na dalekiej północy pojawia się w arktycznej tundrze, a na południu — wysoko w górach w7 borów7czyskach 
i na torfowiskach wysokich.

Zasięg borów7ki brusznicy i jej podgatunków7 opublikował ostatnio E. Hulten (1971, l.c.).
V. nitis-idaea jest szeroko rozprzestrzeniona w7 całej Polsce. Niezbyt równomierne rozmieszczenie 

stanowisk tego gatunku na opracowanej tu mapie wynika przypuszczalnie z niedostatecznego poznania 
flory jednych i znacznego wylesienia drugich regionów7 kraju, a także z braku notowań borówki brusznicy 
w pracach florystycznych.

Na południu kraju, w górach V. vitis-idaea występuje jeszcze w7 piętrze alpejskim, a w7 niższych masy
wach, pozbawionych hal, lokalne maksima wysokościowe znajduje na samych szczytach wzniesień. W Ta
trach, w skarlałej formie rośnie do wysokości 2400 m n.p.m. (Zarzycki, 1963, w7 Flora Polska, 10), w7 Karko
noszach do 1560 m (Macko, 1952, Acta Soc. Bot. Pol., 21, 4), na Pilsku do 1555 m, na Snieżniku Kłodzkim 
do 1420 m, w7 paśmie Policy do 1367 m (Stuchlikowa, Stuchlik, 1962, Fragm. Flor, et Geobot., 8, 3), 
w7 Beskidzie Żywieckim na Romance do około 1360 m, w7 Bieszczadach Zachodnich na Tarnicy do 1348 m 
(Jasiewicz, 1965, Monogr. Bot., 20), w Gorcach do 1275 m (Kornaś, 1957, Monogr. Bot., 5), na Baraniej 
Górze do około 1210 m, na Gubałówce do 1150 m (Grodzińska, Pancer-Kotejow7a, 1960, Monogr. 
Bot., 11), w7 Górach Izerskich do około 1120 m, w7 Beskidzie Sądeckim na Jaworzynie Krynickiej do 1116m> 
(Pawłowski, 1925, Geobotaniczne stosunki Sądeczyzny), w Beskidzie Wyspowym do 1050 m (To wpasz,
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1974, Monogr. Bot., 46), w Górach Sowich do około 1000 m, a w Małych Pieninach do 938 m n.p.m. (Dąbro
wska, 1973, Fragm. Flor, et Geobot., 19, 3).

Borówka brusznica jest rośliną charakterystyczną rzędu Vaccinio-Piceetalia. Najczęściej rośnie w acido- 
filnych, oligo- i mezotroficznych borach suchych, świeżych i bagiennych, zarówno na glebach mineralnych 
jak i na organogenicznych (torfach wysokich). Ponadto na torfowiskach wysokich występuje w zespołach 
ze związku Sphagnion fusci i Ericion tetralicis, a w górach w zaroślach kosodrzewiny — Pinetum mughi, w bo- 
rówczyskach bażynowych — Empetro-Vaccinietum i czernicowych — Vaccinietum myrtilli oraz w wysoko
górskich murawach alpejskich, w zespole Trifido-Distichetum (Matuszkiewicz, 1967, w Scamoni, 
Wstęp do fitosocjologii praktycznej).

Mapy rozmieszczenia V. vitis-idaea w Polsce dotąd nie opublikowano, a jedynie K. Towpasz (l.c.) 
opracowała występowanie tego gatunku w Beskidzie Wyspowym.

Rangę of Vaccinium vitis-idaea is circumpolar in naturę. In the north stands of this species attain the 
Arctic Ocean and the most northerly stands appear to be in Greenland at 76°10' latitude north. The Southern 
limit of the continuous rangę of this berry is along the 50th parallel and further south it appears only in the 
mountains. In Europę this happens in the Pyrenees, in the Alps, in the Dinaric Alps, in the Carpathians, 
in Asia — on the Caucasus, the Ałtai Mts, the Sayan Mts, the East Mandzhurian Mts, Sichote-Alihn and 
on the mountains of Kiusiu Island in Japan while in America in the Appalachians.

E. Hulten (1971, The Circumpolar Plants, 2) identifies two subspecies of this berry: subsp. nitis-idaea, 
widely .distributed in Eurasia and subsp. minus (Lodcl.) Hulten occurring in America, in the Arctic and 
high up in the mountains of Eurasia.

The most elevated stands of this species have been found at 1800 to 3300 m in the Caucasus (Gross- 
heim, 1967, Flora Kavkaza, 7), in the Swiss Alps up to 3040 m (Schroeder, 1926, Das Pflanzenleben der 
Alpen), in Tuva up to 2650 m (Koropaćinskij, 1975, Dendroflora altajsko-sajanskoj gornoj oblasti), 
in the Altai up to 2600 m (Koropaćinskij, l.c.), in the Slorak Tatras up to 2485 m (Paclova, 1971, Acta 
Facult. Rerum Natur. Univ. Comenianae, Bot., 19), in the Sayan Mts. up to 2050 m (Koropaćinskij, l.c.), 
in the Ukrainian East Carpathians up to 2000 m (Ćopik, 1976, Visokogirna flora ukraińskich Karpat), 
in Norway in the Jotunheim massif up to 1800 m (Hulten, 1950, Atlas óver vaxternas utbredning i Norden) 
and in the mountains of Alaska up to 1200 m (Hulten, 1971, l.c.).

V. vitis-idaea is characterized by smali site reąuirements. It grows on acid sandy and sandy-clayey 
soils, on raised peats, and in the mountains also on sprce and is a typical species of the undergrowth 
in acidophillic, oligo- and mesotrophic conifer forests and of acidophillic decidous forests. Besides in the 
far north it appears in the arctic tundra, and in the south high up in the mountains in bilberry moors and 
raised peats.

The rangę of V. vitis-idaea and of its subspecies has been recently published by E. Hulten (1971, l.c.).
The species is widely distributed throughout Poland. Not very uniform distribution of stands of this 

species on the map presented here results probably from the inadeąuate knowledge of the flora of some 
regions, of the considerable deforestation of others, and also because in floristic papers it is not always 
quoted.

In the south of the country, in the mountains, V. vitis-idaea occurs still in the alpine stratum and in the 
lower massifs devoid of alpine meadows. Locally, the elevational maxima are at the mountain tops. In the 
Tatras, in a dwarf form it grows to an elevation of 2400 m (Zarzycki, 1963, in Flora Polska, 10), in Karko
nosze up to 1560 m (Macko, 1952, Acta Soc. Bot. Pol., 21, 4), on Pilsko up to 1555 m, on the Kłodzki 
Śnieżnik up to 1420 m, in the Polica rango up to 1367 m (Stuchlikowa, Stuchlik, 1962, Fragm. Flor, 
et Geobot., 8, 3), in the Żywiecki Beskid on the Romanka up to about 1360 m, in Western Bieszczady on 
Tarnica up to 1348 m (Jasiewicz, 1965, Monogr. Bot., 20), in Gorce up to 1275 m, (Kornaś, 1957, Monogr. 
Bot., 5), on Barania Góra up to about 1210 m, on Gubałówka up to 1150 m (Grodzińska, Pancer-Kote- 
jowa, 1960, Monogr. Bot., 11), in the Izerskie Mts. up to about 1120 m, in the Sądecki Beskid on Jawo

26

http://rcin.org.pl



rzyna Krynicka up to 1 Ll.flj3>(Payrlowski, 1925, Geobotaniczne stosunki Sądeczyzńy), in Beskid Wyspo
wy up to 1050 m (Towpasz, 1974, Monogr. Bot., 46), in the Sowie Mts. up to 1000 m and in the Małe 
Pieniny up to-938 m (Dąbrowska, 1973, Fragm. Flor, et Geobot., 19, 3).

V. vitis-idaea is a species chąrącteristic for the order Vaccinio-Piceetalia. It most commonly grows in 
acidophyillic, oligo- and mesot-rophic clry moist- or boggy coniferous forests, bot-h on minerał and organo- 
genic soils (raised peat-s). Besides on raised peats it occurs in associations from the alliance Sphagnion 
fusci and Ericion tetrnlicis, and in the mountains in thickets of Pinus mughus — Pinetum-mughi, in moors — 
Empetro-Yaccinietuni and Yaccinietum myrtilli as well as on alpine meadows in the association Trifido- 
-Distichetum (Matuszkiewicz, 1967, in Scamoni, Wstęp do fitosocjologii praktycznej).

Maps of distribution.of Y;nitis-idaea in Poland have not been published before, only K. Towpasz (l.c.) 
has described the distribution of this species in the Beskid Wyspowy.

Apeaji Bufla — nnpKyMnoJinpHbiM. Ha ceBepe MecTOHaxoxaeHM>i dpycumm aoxoa»T no no6epc>KbM CeBepHoro 
JlenoBMToro OKeaHa, a caMbie KpaiiHne HaxoaMTcs b rpeHaaHAMM, Ha 76°10’ c.m. łOżKHan rpaunua ciuioiiiHoro 
pacnpocTpaHeHMS npoxoaMT npMMepHO Baoab 50° c.in., a aanee k lory dpycHinca BCTpeHaeTCA TOJibKO b rodax. 
B EBpone 3to 17npeHen, Anbnbi, HnHapa, Kapna™, b ASEM — KaBKa3, A.iTaił, CaaHbi, BocTOHHO-MaHbmKyp- 
cKne ropbi, CjfxoT3-AjiHHb, ropbi Kiocjo (BnoHHs), b CeBepHoii AMepHKe — Annajiaan.

3. XyjibTen (Hulten, 1971, The Circumpolar Plants, 2) BbinenseT asa noABM.ua OpycHUKu: subsp .vitis- 
-idaea, mapOKO pacnpocTpaHeHHbiM b EBpa3MH, m subsp. minus (Lodd.) Hulten, pacTymHS b AMepHKe, 
B ApKTHKe M B TOpaX EBpa3HH.

Bbirne Bcero (ot 1800 no 3300 m Han yp.M.) ópycHMKa noAHHMaerca Ha KaBxa3e (rpoccreiiM, 1967, Oaopa 
KaBKa3a, 7), b UlBeHuapcKMx Ajibnax OHa aoxoamt ao 3040 m (Schroeder, 1926, Das Pflanzenleben der 
Alpen), b TyBe — no 2650 m (KoponannHCKnii, 1975, UeHnpocjwiopa AnTaHCKO-CaaHCKOH ropHoił obaacra), 
Ha Ajrrae — no 2600 m (KoponannHCKnii, 1975, hmt. coh.), b cnoBaiiKHX TaTpax — no 2485 m (Paclova, 
1971, Acta Facult. Rerum Natur. Univ. Comenianae, Bot., 19), b Ca«Hax — no 2500 m (KoponaHMHCKMH, 
1975, umt. coh.), Ha yxpaMHCKHx BocTOHHbix KapnaTax — no 2000 m (Roiimk, 1976, BbicoKoripHa cjmopa yxpa- 
iHCbKMx KapnaT), b HopBernM, Ha MaccMBe WoTyHxeiiM, — no 1800 m (Hulten, 1950, Atlas óver vaxternas 
utbredning i Norden), a b ropax Aasckh — no 1200 m (Hulten, 1971, l.c.).

V. vitis-idaea OTjiMMaeTca HeTpe6oBaTejibHOCTbK> k ycnoBMJiM cpenbi. PacTeT Ha Kncjibix necnaHMCTbix 
h necHanHCTo-rjiMHMCTbix noHBax, Ha Top<j)ax BepxoBbix 6oaot, a b ropax Taoce Ha ocbin5ix. 3to TimHHHbiił Bua 
ans TpaBsHo-KycTapHHHKOBoro spyca auHAO(J)HnbHMx, onuro- m Me3OTpotj)Hbix XBOHHb(x jiecoB m auMAO(j)HJib- 
Hbix jiMCTBeHHbix jiecoB. KpoMe toto, Ha KpaimeM CeBepe OHa nosBaseTcs b apKTMHecKoii ryuape, a Ha rore, 
B BbICOKHX ropax — Ha HepHHHHMKaX M Ha BepXOBbIX 6oJlOTaX.

KapTa o6inero apeajia OpycHHKH onyónMKOBaHO HeaaBHO (Hulten, 1971, l.c.).
Bua HJHpoKo pacnpocTpaHeH no Bceił riojibme. He oneHb paBHOMepHoe pa3MemeHne ero MecTOHaxox<aeHHH 

na Hameii KapTe o6bacHHeTC5i, no-BMAHMOMy, HeaocTaTOHHoii M3yHeHHOCTbK> (jwiopu HeKOTopbix paiłonoB, 3HaHM- 
TejibHbiM HCTpebneHHeM JiecoB b apyrnx m, HaKOnen, oTcyTCTBiieM yKa3aHnii o Hen b pane (j)nopMCTHHecKHX 
pa6oT.

B ropax Ha iore IIoAbUJH opycmma aoxoamt ao apyca ajibnnMCKHX JiyroB, a b MeHee BbicoKMx MaccnBax, 
He MMejoumx ototo apyca, — ao caMbix BeprnnH rop. B. TaTpax b kapamkoboh <])opMe OHa pacTeT Ha 2400 m 
Haa yp.M. (Zarzycki, 1963, in Flora Polska, 10). B KapKOHOiuax noaHMMaeTca ao 1560 m (Macko, 1952, 
Acta Soc. Bot. Pol., 21, 4), Ha nnabCKe — ao 1555 m, Ha Chokhhkc Knoa^KOM — no 1420 m, Ha xpeÓTe 
noAMUbi — ao 1367 m (Stuchlikowa, Stuchlik, 1962, Fragm. Flor, et Geobot., 8, 3), b SecKiiae >Kh- 
BeuKOM, Ha PoMaHue, — ao okoao 1360 m, b Eemaaax 3anaaHbix, Ha TapHMue, — ao 1348 m (Jasiewicz, 
1965, Monogr. Bot., 20), b Topuax —ao 1275 m (Kornaś, 1957, Monogr. Bot., 5), Ha EapaHben Tyxe — 
no okojio 1210 m,Ha Ty6aayBue — ao 1150 m (Grodzińska, Pancer-Kotejowa, 1960, Monogr. Bot., 11), 
b I43epcKHx ropax — ao okoao 1120 m, b SecKHae CoHaeuKOM, Ha 51BO>KnHe RpnunuKOM, — ao 1116 m (Pa
włowski, 1925, Geobotaniczne stosunki Sądeczyzńy), b fiecKnae Octpobhom — ao 1050 m (Towpasz, 
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1974, Monogr. Bot., 46), b Cobhhmi ropax — go okojio 1000 m, a b Ma.ibix rieHHHax — go 938 m (Dąbro
wska, 1973, Fragm. Flor, et Geobot., 19, 3).

EpycHMKa — pacTeHne, xapaKTepHoe gjia nopsgKa Vaccinio-Piceetalia. Hame Bcero OHa pacTeT b atmgo- 
c|)Hjn>Hbix, ojmro- h Me3OTpo4>Hbix xbomhłix gecax, cyxnx, cBexnx u 6ogoTHCTbix, Kas Ha MimepajibHbix, thk 
h Ha opraHoreHHbix noHBax (Top4>a BepxoBbix Gojiot). Ha BepxoBbix 6ogoTax npegcTaBjieHa b coo6m.ecTBax 
M3 cok>3OB Sphagnion fusci h Ericion tetralicis, a b ropax b 3apocjwx KapnaTCKoii ropHoii cocHbi — Pinetum 
mughi, b BogsHHHim.Kax— Empetro- Vaccinietum h b HepHHHHHKax — Vaccinietum myrtilli, a TaioKe b bmco- 
KoropHbix ajibnnHCKHx gyrax, b accoimaiiHH Trifido-Distichetum (Matuszkiewicz, 1967, in Scamoni, 
Wstęp do fitosocjologii praktycznej).

Kapia pacnpocTpaHeHłM BHga b nojibtne cocTaBgeHa BnepBbie, go chx nop HMegacb TonbKO JioKaiibHas 
KapTa gjig EecKMga OcTpoBHoro (To-wpasz, 1974, l.c.).
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