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Z atytulowalam maj esej Wdrodze do psychoanalizy z Ja-
cques'em Derridg, nawiazujac do rozprawy Heideggera
W drodze do jezyka'. Niemiecki filozof mial na mysli do-
$wiadczenie méwienia i shuchania tego, co jezyk wypo-
wiada, jak nami porusza, jak nas angazuje i jak nas zmie-
nia. Derrida zawsze byl wrazliwy na owo jak. Ale chodzilo
mu jeszcze o co$ wiecej — o bycie w drodze differance, tego
nigdy niezamierajacego rdznienia sie i odraczania — nie
tylko w odniesieniu do pisania czy analizowania, ale
W samym zyciu.

Derrida w mojej walizce
Niewielka ksiazeczka zatytulowana Freud et la scene de
lecriture(1967)? [Freud i scena pisma] Jacques’a Derridy

1 M. Heidegger Wdrodze do jezyka, przet. ). Mizera, Aletheia, Warszawa
2007.

2 |. Derrida Freud i scena pisma, w: Pismo i réznica, przet. K. Ktosinski,
KR, Warszawa 2004.
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przelezala w mojej walizce przez 30 lat. Nieprzeczytana. Kupitam ja okazyjnie
w Paryzu, bedac tam na studiach, potem wrdcila ze mng do Polski, nastepnie
zabralam jg ze soba, wyjezdzajac do Niemiec, gdzie znalazta swoje przejscio-
we miejsce w piwnicy.

Zdziwig sie Pafistwo zapewne, jak wiele derridianiskich i psychoanali-
tycznych pytan zawiera ta pierwsza scena. Pytan o poczatek i pochodzenie,
o odraczanie i powroét, o krypte i o adres.

Ilez to juz razy slyszelismy od pacjentéw: Od czego mam zaczqé? Ulubiong
forma czasu przeszlego byl dla Heideggera aprioryczny Perfekt, czas przeszly
niedokonany: Od zawsze juz zaczqtes. Derrida tgczy Perfekt Heideggera z nazna-
czeniem wstecznym Freuda spinajacym przeszlos¢ z przyszloscig i zmienia
to w swoj z kolei ulubiony czas Futur II, czas przyszly drugi: Juz zawsze bedg
zaczynat.

Dlaczego tomik Derridy przelezat tyle czasu w mojej walizce — w miej-
scu przechodnim lub, moze lepiej, w krypcie? Jak kartka pocztowa, ktdra
doszla po czasie, i dlatego jest juz inna niz ta, ktora by byla, gdybym ja wéw-
czas, wezesniej przeczytala. Pozna recepcja Derridy w Niemczech zbiegta sie
w szczeg6lny sposob z moim wlasnym spoznieniem. W trakeie ksztalcenia
psychoanalitycznego nie bylo mi po drodze z Derridg, ktéry potrafit zachwiaé
kazdym mocno ugruntowanym w metafizyce dyskursem, a w treningu psy-
choanalitycznym operowano wlasnie takimi homogenicznymi pojeciami
jak ego i superego, dojrzalos¢ i autonomia. Interpretacja powinna byta mie¢
forme quasi-naukowego zdania przyczynowo-skutkowego, taczacego obrone
z konfliktem za pomocg stéwka: ,poniewaz”: ,Zapomniates, poniewaz...”

Stalo sie jednak tak, ze kluczac i bladzgc, niektdre z pism Derridy do-
tarly pod mdj adres. Francuski filozof, piszac, zawsze zwraca sie do kogos,
do jakiego$ Ty. Czy to do zmarlych przyjacidl, jak Paul de Man i Emmanuel
Levinas, czy do tych, o ktdrych explicite pisze, jak Hegel, Rousseau i Freud. Jego
pisma majg zawsze adresatow. Podobnie psychoanaliza jest nauka z adresa-
tem. Czytam jego ijej listy do mnie. Czy mozna méwié o psychoanalizie, nie
uwzgledniajgc owego zaadresowania i pytania bedacego sednem przeniesie-
nia: Dlaczego mowisz to do mnie wtasnie teraz? Tak wiec — dlaczego teraz Derrida?

Czytalam go intensywnie podczas ubieglych wakacji nad morzem. Zupet-
nie jak w pieknym filmie Saafy Fathy?, gdzie widzimy Derride piszacego nad
morzem pocztowke, ktdra ja przeczytatam. Jego pisanie wciaga czytelnika
niczym podwodny prad. Albo damy mu sie porwa¢, albo odlozymy ksigzke

3 S.Fathy S Derrida anderswo, Filmedition Suhrkamp, Berlin 2012.
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natychmiast na bok. Czytajac, jeste$my poruszeni, ale trudno nam powie-
dzie¢, dlaczego. Pisanie Derridy nie idzie w glab, ale tworzy siatke powigzan,
poruszajgc sie po powierzchni, ktdra raz 1$ni wieloma zalamaniamiipozwala
po nich bladzi¢ wzrokiem, a kiedy indziej rozciaga sie ciemna i monotonna.
Jak morze. Nadchodzi nieuchronnie taki moment, kiedy zaczynamy czu¢ sie
zmeczeni, a nawet zrozpaczeni, poniewaz nie udaje nam sie nic pewnego
uchwyci¢ albo dlatego ze to, co trzymamy juz w reku, przesypuje nam sie przez
palce. Nie mozemy wzigé tego w posiadanie. To doswiadczenie przypomina
marzenie senne lub psychoanalityczng sesje. Cos w nas zapada i od razu
staje sie ulotne. Wezorajsza sesja mnie poruszyta — mowia nasi pacjenci — ale nie
pamigtam juz o czym rozmawialismy.

W ostatnim czasie czesto siegam do pism Derridy. Nawiedzajg mnie
w snach, towarzysza codziennej pracy klinicznej, budzac tesknote za utraco-
nym heterogenicznym miejscem, gdzie nakladaly sie na siebie tozsamosci,
za owg srodkowoeuropejsky przestrzenig, w ktérej zyt Freud i ktéra byla
niezbednym $rodowiskiem dla powstania psychoanalizy. Derrida towarzyszy
mi réwniez wowczas, gdy dostrzegam psychiczne dramaty — takze te rozgry-
wajace sie w samym sercu dobra. Czy to w codziennym przezywaniu zta jako
samodzielnej sily niedajgcej sie unieszkodliwi¢ nadaniem jej miana deficytu,
na co zwrdcil uwage Freud, tworzac pojecie popedu $mierci. Czy tez, kiedy
za bardzo wiklam sie w retoryke psychoanalityczng i pragne wyzwoli¢ sie
z tej pulapki, w ktorg zapedzitam moimi stowami siebie i pacjenta. Wowczas
przychodzi mi do glowy Derrida zjego wiernoscig wobec tego, co niemozliwe,
niejednoznaczne i paradoksalne.

Nie mam tu na mysli wylacznie tych jego prac, ktére bezposrednio do-
tycza psychoanalizy, jak: Freud i scena pisma (1967), Fora (2008)*, Gorgczka
archiwum: impresja freudowska (1997)*, La carte postale de Socrate a Freud et au-
dela [Kartka pocztowa od Sokratesa do Freuda i dalej] (1987)¢, Noublions
pas — la psychanalyse! [Nie zapomnijmy — psychoanaliza!] (1998), Etats d'dme
de la psychanalyse. Adresse aux Etats-Généraux de la psychanalyse [Stany duszy

4 ). Derrida Fora. ,Kanciaste” stowa Nicolasa Abrahama i Mdrii Térék, przet. B. Brzezicka, ,Teksty
Drugie” 2016 nr 2, s.122-168.

5 ). Derrida Gorgczka archiwum: impresja freudowska, przet. ). Momro, Wydawnictwo IBL PAN,
Warszawa 2016.

6 ). Derrida La carte postale. De Socrate d Freud et au-deld, Flammarion, Paryz 198o.

7 ). Derrida N'oublions pas - la psychanalyse, w: R. Major Lacan avec Derrida: Analyse désistentielle,
Editions Mentha, Paris 1991.
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psychoanalizy. Pod adresem Standéw Generalnych psychoanalizy)®. Mam na
mysli jego wyjatkowe wyczucie tego, co wyparte i ukryte, zapomniane i roz-
siane, jego zdolnos$¢ do uslyszenia wielojezycznosci mowienia, jego myslenie
i pisanie na obrzezach, ktdre nawigzujg z tekstem niemal milosng relacje,
aby odstonic glebsze warstwy, nie niszczac ich, jego wyczucie na to, co niesa-
mowite, talent do performatywnego myslenia i adresowania go do jakiego$
Ty, bez uciekania sie do ulatwiajacego jezyka fachowcéw. Czyli wszystko to,
co robi psychoanaliza. Derrida byt w tym sensie jej przyjacielem, jak sam
zreszty przyznal w rozmowie z Elisabeth Roudinesco®. To jedyny znany mi
filozof, ktéry przez czterdziesci lat zajmowal sie intensywnie psychoanaliza.
Freud byl dla niego gléwna figura przeniesieniows. Uderzylo mnie, jak wier-
nie acz zapewne nieswiadomie powtarza Derrida droge Freuda: od Entwurf
einer wissenschaftlichen Psychologie [Projekt naukowej psychologii]® — przez
Cztowieka od Wilkéw", Zatobg i melancholi¢™ i Poza zasadg przyjemnosci®™ — po
Czlowieka imieniem Mojzesz™.

Pierwszym tekstem Derridy, ktory analogicznie do freudowskiego En-
twurf..., polozyl podwaliny pod nowg forme wiedzy, jest wspomniana praca
Freud et la scene de l'écriture ktorg mlody filozof zaprezentowal sie psychoanali-
tycznemu $rodowisku na seminarium André Greena. Z kolei esej Derridy Fora
koresponduje z Cztowiekiem od Wilkéw 1914), w ktérym Freud podaje w watpli-
wos¢ whasne zatozenia, aby nastepnie napisaé Zatobe i melancholig (1915), gdzie
z introjekcji rozwija sie inkorporacja (utozsamienie z martwym obiektem).

8 . Derrida Etats ddme de la psychanalyse. Adresse aux Etats-Généraux de la psychanalyse, Edi-
tions Galilée, Paris 2000.

9 J.Derrida, E. Roudinesco De quoi demain... Dialogue, Fayard/Galilée, Paris 2001, s. 271. wyd. pol.
tychze Pochwata psychoanlizy, przet. M. Loba, ,Literatura na Swiecie” 2003 nr 3/4.

10 S. Freud Entwurf einer wissenschaftlichen Psychologie Gesammelte Werke, Nachtragsband,
S. Fischer Verlag Frankfurt 2000.

1 S. Freud Cztowiek-Wilk, w: Dwie nerwice dzieciece, Dzieta, t. 6, przet. R. Reszke, KR, Warszawa
1999.
12 S. Freud Zatoba i melancholia, w: Psychologia nie$wiadomosci, Dzieta, t. 8, przet. R. Reszke, KR,

Warszawa 2009.

13 S. Freud Poza zasadg przyjemnosci, w: Psychologia nieswiadomosci, Dzieta, t. 8, przet. R. Reszke,
KR, Warszawa 2009.

14 S.Freud Cztowiek imieniem Mojzesz a religia monoteistyczna, przet. A. Ochockiiin., KR, Warsza-
wa 1994. Wyd. niem. tegoz Der Mann Moses und die monotheistische Religion, Studienausgabe,
Band IX, S. Fischer Verlag, Frankfurt 1974.
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Fora jest wstepem do ksigzki Nicolasa Abrahama i Marii Tér6k o Czlowieku-
-Wilku, w ktérej rozwineli oni koncepcje krypty — obcego ciata we wlasnym.
Derrida kontynuuje te idee zewnatrz we wnetrzu. Eaczy topiczny model apa-
ratu psychicznego z platoniskim rozrdznieniem miedzy anamnesis (sponta-
nicznym przypominaniem sobie) a hypomnemg (mnemotechnicznym nos-
nikiem), zewnetrznym miejscem zapisu, a wiec medium. Zewnetrznos¢ we
wnetrzu zrywa cigglo$é i tozsamosé przekazu. Koncepcje cenzury i wyparcia
nie bylyby mozliwe bez owej zewnetrzno$ci we wnetrzu. Topologia pamieci
przerywa spontaniczne przypominanie sobie, aby przechowac $lady. Krypta
staje sie w ujeciu Derridy inkorporacjg utraconego obiektu jako niemozliwe;
do usymbolizowania resztki, napedzajgcej proces symbolizacji. To cielesny,
materialny slad innego, a nie metafora. Nie reprezentuje tego, co ukryte lub
wyparte, ale to, co jest zasadniczo niedostepne, co nie poddaje sie usymbo-
licznieniu. W tym miejscu moglam jedynie zarysowaé, w jaki sposob Derrida,
wychodzac od koncepcji krypty, dochodzi do wlasnej koncepcji symbolizacji,
co wiaze sie dla niego z introjekcja, ktorej przeciwstawia sie niema, niepod-
dajaca sie reprezentacji sita.

Rozprawie Freuda Poza zasadg przyjemnosci odpowiada Kartka pocztowa,
w ktorej dyskurs derridianski w pelni sie rozwija — jako swoista kompilacja
dziennika intymnego, fragmentéw listow, spekulacji, obserwacji i refleksji
filozoficznej. Poza zasadq przyjemnosci jest doskonatym przykladem takiego
wlasnie heterogenicznego dyskursu. Niemiecka historyczka psychoanalizy
Ulrike May™ opublikowata kilka lat temu wyniki drobiazgowych analiz tego
manuskryptu Freuda, w ktérym odkryta, ze Freud nie korygowal zdan sobie
przeczacych, ale pozostawial je zapisane obok siebie. Derrida, zagtebiajac
sie w lekture Poza zasadq przyjemnosci, wydobywa performatywny charakter
tej rozprawy. Mozna uznad, ze Freud sam bawi sie w podpatrzong u wnuka
zabawe szpulka, w ,,nie ma — jest’, stawiajac najpierw hipoteze o popedzie
$mierci, by ja nastepnie odrzuci¢ i ponownie przywotad™.

Z kolei w ksigzce Gorgczka archiwum podejmuje Derrida temat freudow-
skiego Mojzesza, aby go zakonczy¢ — podobnie jak Freud - refleksja na temat
bycia Zydem. Wréce jeszcze do obu tych tekstow.

15 U. May. Der dritte Schritt in der Trieblehre. Zur Entstehungsgeschichte von [enseits des Lust-
prinzips, ,Luzifer Amor"” 2013 nr 56.

16 H.-D. Gondek La seance continue. Jacques Derrida und die Psychoanalyse, Postowie do |. Derrida
Vergessen wir nicht - die Psychoanalyse!, Suhrkamp Verlag, Frankfurt 2019.
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Od torowania neuronéw do pisma duszy
Aby prawdziwie doceni¢ jakos¢ wezesnej pracy Derridy Freud i scena pisma,
warto poswieci¢ sie jej bez pospiechu. Dlatego nieco doktadniej przedstawie
jego opracowanie rozprawy Freuda Entwurf einer wissenschaftlichen Psychologie,
aby pokazad, z jakg precyzja Derrida $ledzi sposdb pracy Freuda i jak z tych
obserwacji rodza sie jego wlasne koncepcje. Poprzez mikroskopijng lekture
Entwurf... odkrywa Derrida, ze Freud opowiada w gruncie rzeczy o przemianie
torowania neurondéw w pismo duszy i dostrzega w owej przemianie moment
narodzin psychoanalizy. Juz w tym wczesnym tekscie odnajdujemy zalazek
pozniejszych derridianskich figur: sladu, pisma, différance i dekonstrukeji.
Francuski filozof zauwaza osobliwy rozwdj w pracach Freuda: od Entwurf...
przez Objasnianie marzeri sennych™ po Notiz iiber den Wunderblock™. Wprowa-
dzone przez Freuda pojecie torowania neuronalnego staje sie coraz czesciej
metaforg $ladu i pisma. Stowo pismo pada po raz pierwszy w Entwurf..., potem
wielokrotnie powtarza sie w Objasnianiu marzeri sennych. W napisanej trzydzie-
$ci lat pdzniej Notiz iiber den Wunderblock Freud pisze juz o pismie, prapismie,
pismie przepisujacym i wpisaniu jako o czyms$ oczywistym. Poczatkowo
pismo jest modelem pamieci, ale pdzniej stuzy juz do opisu calej psychiki.
Podczas gdy w Entwurf... system torowania mial jeszcze charakter biologiczny,
tutaj zostaje przedstawiony jako konfiguracja sladéw za pomocg struktury
pisma. W jaki sposdb Freud dochodzi do tego, aby psychike ujac jako pismo?
W jaki sposdb torowanie zmienia sie w $lad, a slad w znak pisma? Derrida
zwraca uwage na medialnos¢ pisma, tzn. na fakt, ze jest to znak zewnetrzny
i opézniony w stosunku do mowy. Jego zdaniem pozwolito to Freudowi ujaé
za pomocg modelu pisma zewnetrzne wewnatrz — czyli topike. Musze w tym
miejscu nieco rozwing¢ proces myslenia Freuda, tak jak zrekonstruowal go
Derrida. Aby zrozumie¢, jak pracuje pamieé, tzn. postrzeganie i retencja,
Freud wyrdznia dwa rodzaje neurondw: przepuszczalne neurony spostrze-
zeniowe, ktdre nie stawiajg zadnego oporu, i neurony z barierg kontaktu.
Histologia z jego czaséw nigdy nie potwierdzila istnienia takich neuronéw.
Od poczatku zatem byl to rodzaj bajki o neuronach, ktdrej Freud potrze-
bowal, aby stworzy¢ koncepcje torowania. Torowanie powstaje w wyniku
oporu, bariery niedopuszczajgcej do wtargniecia bodzcow. W wyniku dzia-
tania i przeciwdzialania obu sit dochodzi do otwarcia i utorowania, ktére

17 S.Freud Objasnianie marzeri sennych, przet. R. Reszke, KR, Warszawa 2007, wyd. niem. tegoz Die
Traumdeutung Band I, S. Fischer Verlag, Frankfurt 1972.

18  S.Freud Notiz liber den Wunderblock, Band X1V, S. Fischer Verlag, Frankfurt 1972.
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Freud potem nazwie §ladem. Torowanie musi mie¢ zréznicowany charakter,
poniewaz gdyby jakos¢ $cierajgcych sie ze sobg neuronéw byla identyczna,
torowania tez bylyby identyczne, co wykluczyloby mozliwo$¢ pamieci. Freud
dos¢ szybko porzuca substancjalny punkt widzenia (uznanie neuronéw za
noséniki okreslonych cech) i zastepuje go zréznicowaniem relacji miedzy
oddzialujgcymi na siebie sitami psychicznymi. Slady utrwalajg sie dzieki
wpisanej nieodlgcznie w proces zrdznicowanych torowan, powtarzalnosci.
Aby dalo sie powtdrzenia zidentyfikowaé jako takie, muszg by¢ one dyskret-
ne i skonczone, oddzialujg zatem na pamie¢ poprzez interwal. Czasowos¢
reprezentowana jest tu w formie zerwania ciaglosci. Pamie¢ przedstawiona
zostaje jako dynamiczna siatka réznych torowan, o ktorej Freud mysli jako
o pi$mie psychicznym.

Teraz brakuje Freudowi juz tylko maszyny do pisania, ktorg wymysla
i decyduje sie nazwaé aparatem psychicznym, poczatkowo identycznym
z aparatem fizycznym. Ale poczynione przez niego obserwacje histeryczek
nie pozwalaja mu wysnu¢ prostej analogii dla obu aparatéw, podobnie jak
niemozliwa staje sie poczatkowo forsowana przez niego analogizacja feno-
mendw psychicznych i fizjologicznych. Taka analogia niesie ze sobg jeszcze
inny problem natury wewnetrznej. Organizm moze chroni¢ sie ucieczka
przed bodzcami zewnetrznymi, natomiast dla wewnetrznych napieé odpo-
wiednik takiej ucieczki nie istnieje™. Trzeba w inny sposdb pozby¢ sie napie-
cia psychicznego. Jednak aparat psychiczny nie moze funkcjonowac wedlug
zasady bezwladnosci, czyli catkowitej redukeji napie¢ psychicznych. Freud
jest wiec zmuszony do wymyslenia takiego modelu, ktdry redukuje napiecia,
ale ich nie usuwa. Stad rodzi si¢ pomyst wiazania energii. Pierwotny pro-
ces nadal przebiega zgodnie z zasadg usuwania napie¢, czyli wyladowania.
Natomiast proces wtdrny juz zgodnie z zasada wigzania energii i hamowa-
nia. Mamy wiec zamiast dwoch rodzajéw neuronéw, dwa rodzaje proceséw
zachodzacych w rdznych systemach. Tg drogg Freud dochodzi do myslenia
topicznego, czyli do mys$li o zréznicowaniu systemdéw wewnatrz aparatu
psychicznego. Topika zawiera idee czego$ zewnetrznego wewngtrz i umoz-
liwia my$lenie o r6znych systemach jako o réznych miejscach psychicznych.
Dopiero trzydziesci lat pdzniej zainspirowala Freuda dziecieca zabawka —
Wunderblock, tabliczka wosku pokryta pergaminem, na ktérej mozna pi-
saé i $cieraé zapis, pozostawiajac jednak $lady. Wunderblock jako metafora

19 P. Ricceur Die Interpretation. Ein Versuch (ber Freud, Suhrkamp Verlag, Frankfurt 1974, s. 251.
wyd. pol. tegoz O interpretacji: esej o Freudzie, przet. M. Falski, KR, Warszawa 2008.



SZKICE EWA KOBYLINSKA-DEHE W DRODZE DO PSYCHOANALIZY...

aparatu psychicznego pozwolita mu polaczyé w catosé rozne wezesniejsze
idee. Ale juz na bardzo wczesnym etapie pisze Freud zardwno o sensie, jak
i 0 ekonomii sil psychicznych. Paul Ricceur jako pierwszy rozpoznal Ow mie-
szany dyskurs psychoanalizy: hermeneutyczny, ktéry objasnia znaczenie za
pomocg innych znaczen, oraz dyskurs psychoekonomiczny. Ricceur dostrzegl
tujednak problem epistemologiczny i napisal na ten temat co$ niezmiernie
istotnego: tylko zintegrowanie perspektywy energetyczno-ekonomicznej
z teorig sensu umozliwia psychoanalize jako interpretacje®. Idea kateksji
(obsadzenia) nie moze zostaé porzucona na rzec znaczenia, bowiem to nie
funkcjonuje klinicznie. Sama poprawna interpretacja nic nie zmienia. Moc
sprawczg ma, jak wiemy, dopiero dzieki przeniesieniu, ktére z kolei wigze
sie z obsadzeniem. W przeciwienistwie do Ricceura Derrida zaczyna mysle¢
o sensie i sile lgcznie, nie rozdzielajac hermeneutyki od psychoekonomii.
Ujmuje sens jako gre sit.

W oparciu o topike Freuda i jego idee naznaczenia wstecznego moéwi
Derrida o uczasowieniu i o uprzestrzennieniu sensu. Bardziej prawidtowo
nalezaloby powiedzie¢: o uczasowieniu i uprzestrzennieniu jako sensie.
Uczasowienie odnosi sie do pracy czasu opisanej przez Freuda za pomoca
pojec¢ takich jak opdznienie, naznaczenie wsteczne, przesuniecie czy laten-
¢ja. Znaczenia powstaja w wyniku odniesienia do znaczen wezesniejszych
i pdzniejszych. A to z kolei méwi nam, ze sens nigdy nie pokrywa sie zsamym
sobg, lecz zawsze wskazuje na co$, co sie usuwa. Pokazuje sie przez wymyka-
nie sie rozumieniu. Dokladnie w tym umknieciu ,ukazuje nam sie cos jako
sensowne, co$ co krzyzuje sie z naszym rozumieniem™'. Oto hermeneutyka
dotarta do swoich granic! Uprzestrzennienie wydarza sie przez rozsianie
sensu w rdznych miejscach psychiki. Przypomne koncepcje krypty, czegos
zewnetrznego wewnatrz. Owo zewnetrzne wewnatrz, a zatem topika, prze-
rywa spontaniczne przypominanie. Nieswiadome nie ma spontanicznego
ibezposredniego dostepu do samego siebie, np. przez wczucie. Musi przejsé
droge uzewnetrznienia. W ten sposéb Freudowi, a w pelni Derridzie, udaje
sie zakwestionowacé zdroworozsgdkowe przeciwienstwo miedzy tym, co ze-
wnetrzne, a tym, co wewnetrzne. Derrida pokazuje, jak to wyjatkowe odkry-
cie — topiki aparatu psychicznego, pozwolito Freudowi porzucié¢ poszukiwa-
nie jego miejsca w anatomii mozgu, ale zarazem nie obudzi¢ sie w krdlestwie

20 P.Ricceur Die Interpretation, s.292.

21 B. Waldenfels Das Un-ding der Gabe. Idiome des Denkens, Suhrkamp Verlag, Frankfurt 2005,
S. 142.
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sensu. Francuski filozof ujmuje sens — poza intencja i poza systemem. Nie
absolutyzuje jednak wydarzenia sensu, przywigzujac wage do wewnetrz-
nej logiki ograniczonej catosci (cldture), chocby sesji analitycznej, w trakcie
ktdrej dajg sie odkry¢ linie sil, niemajace jednak systemowego charakteru
iniepodlegajace zadnemu zewnetrznemu prawu?. Derridzie chodzi o to, aby
»okresli¢ warunki sensu, wychodzac od «formalnej» organizacji, ktéra sama
w sobie nie posiada zadnego dalszego sensu”?. Francuski filozof nawigzuje
do freudowskiej metafory pepka, czyli punktu weztowego znaczen. ,Nawet
w wypadku doskonale objasnionych marzen sennych” — pisze Freud — ,cze-
sto trzeba zostawic jakies mroczne miejsce, poniewaz w trakcie objasniania
zauwaza sie , ze bierze tam poczatek klab mysli, ktory opiera sie rozwiktaniu
[...]. Jest to pepek snu, miejsce, ktérym dotyka on tego, co nieznane. [...]
W kazdym marzeniu sennym znajduje sie przynajmniej jedno takie miejsce,
gdzie jest ono niezglebione, niejako pepek, z ktdrego wychodzi pepowina
wigzaca je z tym, co nieznane”?. Chodzi wiec nie o ukryty sens, ale o sens
rozumiany jako przeciecie (pepowiny), i zwigzanie z nieznanym, ale tez jako
opOr przed zawlaszczajacym rozumieniem.

W sposobie, w jaki Derrida czyta Entwurf..., fascynuje to, ze pozwala nam
zajrze¢ przez ramie pracujgcemu Freudowi. Krok po kroku mozemy prze-
$ledzi¢, jak bardzo Freud stara sie na poczatku znalez¢ analogie miedzy zja-
wiskami psychicznymi i fizjologicznymi oraz wttoczy¢ je w kwantytatywna
rame; jak z jednej strony trzyma sie tradycyjnej nauki, a z drugiej — usiluje od
wewnatrz rozszerzy¢, a niekiedy wrecz rozsadzi¢ te rame. Derrida podziwia
u Freuda to, co i my podziwiamy — wysitek, z jakim probuje skonceptualizo-
wacé nieswiadome, wykraczajac zardwno poza neurofizjologie swoich czaséw,
jakipoza hermeneutyke, a takze poza tradycyjne pojecia metafizyczne, takie
jak odwzorowanie, poczatek, obecno$é i ciaglosé.

Patrzac na Derride przy pracy

Chcialabym teraz pokaza¢, jak bardzo sposdb pracy Derridy zblizony jest do
pracy psychoanalityka. Tak jak psychoanalityk zajmuje miejsce za pacjentem
i pozwala oddzialywa¢ na siebie monologowi pacjenta, tak samo Derrida

22 H.Kimmerle Jacques Derrida zur Einfiihrung, Junius Verlag, Hamburg 2000, s. 36.

23 ). Derrida Marges de la Philosophie, Editions de Minuit, Paris 1972, s.121, wyd. pol. tegoz Margine-
sy filozofii, przet. A Dziadek i in., KR, Warszawa 2002.

24 S.Freud Die Traumdeutung, s.130,s. 503, wyd. pol. tegoz Objasnianie marzeri sennych, s. 110, 443.
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bezszelestnie zajmuje miejsce za Rousseau, Heglem czy Freudem, ,nie robiac
najpierw nic innego, niz tylko wstuchujac sie w metafory, przeskoki, luki
i przejezyczenia, ktére moglyby zdradzi¢ ukryte motywy” sabotujgce to, co
napisane?.

Derrida stworzy! dekonstrukeyjny sposob czytania, ktory ma wiele wspol-
nego z praktykami psychoanalitykéw, opisywanymi czasem jako identyfikacja
projekcyjna, a czasem jako enactment (rozegraniew dziataniu). Chodzi w nich o to,
aby najpierw pozwoli¢ przeméwi¢ do nas innemu, przyjac go i pozwoli¢ mu
sie w nas rozwing¢, a dopiero w nastepnym kroku z tej uwewnetrznionej
pozycji sprawi¢, aby wyparcie (omijanie, zaprzeczanie) stalo sie widoczne,
uslyszane i odczute.

Filozof dekonstrukeji przyjmuje poczatkowo, na podobienstwo psycho-
analityka, postawe $nigcej matki, platonskiej Chory, ktora niczym zbior-
nik bez wlasciwosci staje sie zywg receptywnos$cig®. Nie chodzi mu nigdy
o generalng podejrzliwosé, ale o proces cierpliwego, opisujacego kroczenia
razem az do miejsca, w ktérym widoczne stanie sie, dlaczego kto$ podjal
takie, a nie inne nieSwiadome decyzje i dlaczego powstaly takie a nie inne
mechanizmy obronne. W ten sposdb to, co napisane lub wypowiedziane,
zaczyna sie chwiac i zostaje za pomocg hiperboli uwypuklone. Ten zabieg
spotykamy czesto u Freuda. Psychoanaliza i dekonstrukeja tekstu pozwalaja
pacjentowi (tekstowi) dojsé do glosu i wypowiedzie¢ co$, co na pierwszy
rzut oka nie zostalo powiedziane. Niczym geolog, ktory uderza mloteczkiem
dokladnie w to miejsce, gdzie, jak przypuszcza, istniejg niewidoczne rysy,
tak filozof dekonstrukeji zatrzymuje sie tam, gdzie tekst sam juz sie dekon-
struuje. Dekonstrukeja nie jest wiec metoda zewnetrzng, mozliwg do zasto-
sowania dla dowolnego materiatu. Tak jak i psychoanaliza nie jest metoda
zewnetrzng. Derrida nazywa swoj sposob zadawania sie z tekstem réécriture.
Nie interpretuje, lecz nadpisuje, notujac na marginesach innych tekstéw. Nie
jest to jednak dowolne ,przepisywanie”. Wrecz przeciwnie, podgza ono za we-
whetrznymi liniami sit samego tekstu. Warto podkresli¢, ze Derrida w swoich
réécriture zachowuje podstawowgy zasade hermeneutyki, ktdra obowigzuje
réwniez psychoanalityka, mianowicie , konieczno$¢ zrozumienia oczywistego

25 P. Sloterdijk Derrida ein Agypter. Uber das Problem der jiidischen Pyramide, Suhrkamp Verlag,
Frankfurt 2007, s. 56.

26 ). Derrida Chora, Edition Passagen, Wien 2005, wyd. pol. tegoz CH6ra, przet. M. Gotebiowska,
Warszawa 1999.
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znaczenia oraz méwienie jezykiem tekstu (pacjenta), ktérego stuchamy”?.
Najpierw stuchamy tego, co pacjent (tekst) méwi, a dopiero w kolejnym kroku
poddajemy 6w material symptomatycznej interpretacji. Niezaleznie od tego,
co okaze sie na koncu, trzeba zacza¢ od rozumienia mowy potocznej przed
mowsa marzenia sennego?.

Derridianska réécriture, podwojne pisanie i podwojne czytanie, przypo-
mina binokularne patrzenie Biona albo stuchanie trzecim uchem Theodora
Reika. Owe metafory méwia, ze psychoanalityk porusza sie miedzy stowami
niczym tlumacz bez oryginalu tekstu. Jego spojrzenie otwiera sie ,na wyda-
rzenie w jezyku, kiedy codzienne funkcjonowanie zostaje przerwane przez
dekompozycje"® (Gondek 2005). W §lad za tg dekompozycja nie pojawia sie
zadna synteza. Synteza dzieje sie sama z siebie, twierdzil Freud, i jest zada-
niem zycia. Tak jak Freud ograniczal sie do analizy, pozostawiajac syntezy
ikonkretyzacje pacjentom, tak samo Derrida zatrzymuje sie na dekonstrukeji,
zarazem jednak nie bedac zwolennikiem negatywnej hermeneutyki.

Goraczka archiwum: goscinnosc i identyfikacja projekcyjna

W ostatniej czesci mojego szkicu cheiatabym po raz drugi, tym razem ogra-
niczajac sie do pdznego Derridy i wylacznie do jednego tekstu Gorgezka archi-
wum. Impresja freudowska pokaza¢, jak pracuje Derrida i jak bardzo jego sposéb
pracy przypomina prace Freuda.

W tej ksiazce Derrida reinscenizuje proces miedzypokoleniowego prze-
kazu i roszczen wobec nas wysuwanych przez tych, ktorych jestesmy spadko-
biercami. Derrida wpisuje sie niejako w tekst historyka Yosefa Yerushalmie-
g0, ktéry w swojej rozprawie Freud's Moses. Judaism Terminable and Interminable
dyskutuje z ostatnig ksiazka Freuda Czlowiek imieniem Mojzesz a religia mono-
teistyczna. Co to za rodzaj przepisujacego czytania? Derrida powtarza to, co
zrobil Yerushalmi i co Freud praktykowal nie tylko w MojZeszu, ale i w innych
pismach. Po pierwsze, nieustannie przechodzi od poziomu opisowego do
poziomu performatywnego, scenicznego. Po drugie, pokazuje i twierdzi, ze

N

7 ). Derrida N'oublions pas - la psychanalyse, s. 63.
28 Tamze,s. 65.
29 H.D. Gondek Nachwort zu Derrida, Geschlecht (Heidegger), Passagen Verlag, Wien 2005, s. 101.

30 Y.H. Yerushalmi Freuds Moses. Endliches und unendliches Judentum, Wagenbach Verlag, Ber-
lin1992.
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zasadnicza heterogeniczno$¢ (np. pomieszanie fikeji literackiej z dyskursem
naukowym, jak to ma miejsce w ,,powiesci historycznej” Czlowiek imieniem
Moyjzesz, cechuje nie tylko psychoanalize, ale nauki o czlowieku w ogéle. Po
trzecie, podkresla konieczno$¢ osobistego zaangazowania sie — pewnego
rodzaju enactment — i poswiadczenia tegoz osobistym podpisem. Ow proces
opisuje Derrida, uzywajac stéw takich jak: zranienie, swiadectwo, cigza i dar.
Sprébuje pokazad, jak wiele wspdlnego majq te stowa, a takze derridianiska
konceptualizacja sceny, enactment i goscinnosci (Derrida 2007) z tym, co
w psychoanalizie nazywamy scena, enactment i identyfikacja projekcyjna.
Derrida zauwaza w ksigzce Yerushalmiego o MojZeszu Freuda zagadko-
we pekniecie. Pierwsza czes¢ ksigzki Yerushalmiego jest dzielem historyka.
Badacz zachowuje w niej normy dyskursu naukowego: obiektywnos¢, se-
mantyczng stabilno$¢ pojeé, wzgledny dystans wobec przedmiotu badan,
pierwszenstwo konstatacji nad performatywnoscig, analize zrodel. Stowem,
Yerushalmi stosuje metody nauk historycznych i filologicznych. Natomiast
w drugiej czesci porzuca wszystkie te normy i pisze do Freuda dtugi, osobisty
list z nadziejg na otrzymanie odpowiedzi: ,Drogi i najczcigodniejszy profeso-
rze Freud! Bezcelowe wydaje mi sie pytanie, czy psychoanaliza — genetycznie
lub strukturalnie — jest naukg zydowska. [...] Zostawiajac na boku kwestie
semantyczne i epistemologiczne, chce jedynie wiedzied, czy Ty ostatecz-
nie wierzysz w to, ze psychoanaliza jest nauka zydowska™". Ta zmiana toku
wywodu naukowego, z ktérym mamy u Freuda czesto do czynienia — kiedy
pisze osobiste komentarze i robi literackie wycieczki, sprawiajgce wraze-
nie dopisanego p6zniej postscriptum — stanowi w oczach Derridy podpis
Freuda. Jak to mozliwe, ze historyk przyjmuje postawe psychoanalityka na
sesji, tzn. ,zapomina” o wszelkich teoriach, poddaje sie dynamice procesu,
dajac sie zaskoczy¢ wlasnym motywom i pragnieniom? W Liscie do Freuda
autor nie pisze o Freudzie, on go wzywa w formie drugiej osoby liczby poje-
dynczej na swiadka. Ten gest jest zasadniczo nie do pogodzenia z normami
naukowymi®. Yerushalmi chce przypomnie¢ Freudowi-naukowcowi o jego
przymierzu z judaizmem, wiec go dla niego odtwarza. Dokladnie to samo
dzieje sie w przeniesieniu. Mniejsze znaczenie ma tres¢ tego, co Freud méglby
odpowiedzied, od tego, aby osobiscie poswiadczyl. Yerushalmi czyta Mojzesza
jako odpowiedz Freuda na roszczenie zydowskiej tradycji. Rownocze$nie

31 Y.H.Yerushalmi, cyt. za oryginatem angielskim: Freud's Moses. Judaism Terminable and Intermi-
nable, s. 147, w: . Derrida Dem Archiv..., s. 91.

32 J.Derrida DemArchiv..., s. 74.
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pyta sam siebie o nie§wiadomy motyw wlasnego pisania i nie odpowiada
jak naukowiec badajacy przekaz miedzypokoleniowy, ale w pierwszej osobie
liczby pojedynczej: ,Poniewaz jestem synem mojego ojca i ojcem moich sy-
néw”. Ten sceniczny gest powtarza Derrida, dedykujgc swoja ksigzke synom
i pamieci ojca — Haima, co znaczy Zycie. W owej reinscenizacji dochodzi do
glosu wspdlny trzem autorom temat: przekazanie przeszlosci przyszlosci.
Czego domaga sie od nas nasze dziedzictwo? Jak w nas zyje? Jak mamy sie
stawi¢ na jego wezwanie i jak o nim méwié¢? W momencie, gdy Yerushalmi
porzuca dyskurs naukowy i rozpoczyna dialog z Freudem, otwiera wymiar
zasadniczej nieokreslonosci. Derrida nazywa te figure a-venir, otwarcie na
przyszlosé, ktora ma nadejsé. Avenir, przyszto$é méwi tylko tyle, ze nigdy nie
stanie sie przedmiotem wiedzy, poniewaz nie nalezy do porzadku wiedzy,
ale do porzadku nadchodzenia, wydarzenia, ktére dopuszczamy do siebie
w doswiadczaniu. Kazda sesja psychoanalityczna otwiera takg perspektywe
ilgczy to, co przyjdzie, z tym, co sie zdarzyto: Zawsze juz bede zaczynac,

W pismach Derridy (i Freuda) wciaz na nowo pojawia sie moment per-
formatywny, ktory pokazuje to, co nie zostaje wyrazone wprost, pozwalajgc
sie mu wydarzy¢®. Stad juz blisko do uzywanego przez psychoanalitykéw
pojecia ,rozumienia scenicznego”. Hermeneutyka juz dawno rozpoznata su-
biektywny horyzont wszelkiego dostepu, horyzont przekraczany przez wy-
darzenie. Jednak dopiero teoria aktow mowy i psychoanaliza wykazaly, kazda
na swoj sposob, nieprzystawalno$¢ jezyka opisowego i zaczely postugiwaé sie
scenicznymi srodkami wyrazu i enactment. Zauwazony przez Derride efekt
performatywny opiera sie na formalnym przymusie autora, w tym przypadku
Yerushalmiego, aby odegra¢ okreslong role w scenie, ktdrg jak wierzyl, sam
rezyseruje. Scena z Listu do Freuda zawiera wszystkie elementy tego, co Freud
moéwil o powrocie duchéw oraz o nieustepliwej walce miedzy ojcem i synem.
Yerushalmi pisze nie jak obiektywny historyk, ale bardziej jak psychoanalityk
ijak pacjent zarazem, ,kiedy reinscenizuje wobec Freuda gest ojca: Pamigtaj,
i zarazem atak syna na ojca. Przepelniony szacunkiem i miloscig synowska
zwraca sie do ducha Freuda, nie tracac zarazem wtasnej niezaleznosci,tak jak
Freud wobec swojego ojca Jakuba i wobec tradycji zydowskiej”*. Nasladujac
ojcobdjstwo Yerushalmi spiera sie z Freudem, ktérego psychoanalityczny
dyskurs juz uwewnetrznil. Utozsamia sie z Freudem jako wewnetrznym
obiektem, ktéry ,méwi w nim i przed nim”. Udaje sie do niego w goscine,

33 U. Dreitsholkamp Derrida, Beck Verlag, Miinchen 1999, s. 10.

34 J.Derrida Dem Archiv..., s.121.
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powtarzajac, nasladujac i odgrywajac to, co Freud napisal. Ojcobdjstwo roz-
grywa sie wiec w kontekscie oddania, przyjecia i gosciny, ktérej Yerushalmi
udziela Freudowi, kiedy z glebi serca wyznaje: ,Jeste$ dla mnie rzeczywisty
iw szczegdlny sposdb obecny”®. Dopiero z pozycji enactment moze Yerushalmi
pytaé Freuda. Prawda historyczna Czlowicka imieniem Mojzesz nie znajduje
potwierdzenia i nie zostaje odrzucona za pomocg argumentdw, ale poprzez
scene czytania, ktdra jg przywoluje i w ktdrg czytelnik jest od poczatku wpi-
sany. Interpretacja Yerushalmiego moze rozjasni¢ Mojzesza Freuda tylko wow-
czas, gdy sie w niego wpisze. Psychoanalityczne méwienie, czynigc uzytek
z,wpisania’, takze unika metajezyka i fachowych sformutowan. Wpisanie sie,
rozgoszczenie w innym nazywamy w psychoanalizie identyfikacjg projekcyj-
na. Jest to forma komunikacji, w ktdrej inni deponuja w nas jakas cze$¢ siebie
w nadziei, ze przez jakis czas poniesiemy te cze$¢ za nich, przemienimy i od-
damy im z powrotem. Derrida nazwie to goscinnoscia. Goscinnosé i setting
psychoanalityczny s paradoksalne. Z jednej strony musimy ustali¢ reguly
iich przestrzegad, ale zarazem musimy zachowa¢ moment czegos bezwa-
runkowego — bezwarunkowej gotowosci do stuchania, wycofania i zgody na
uzycie nas przez pacjenta. Dopiero to doswiadczenie daje terapeucie prawo
do analizowania. Mozna wiec powiedzie¢, ze prawo do psychoanalizy wynika
z go$cinnosci, zgody na przyjecie innego, obcego.

Uprawiane przez Derride przepisywanie Freuda, kiedy np. rozwija idee
nieustannego przemieszczania sie sensu w miejscu i czasie, jest niezwykle
przydatne w naukach humanistycznych, co pokazuje m.in. koncepcja pamieci
kulturowej Jana Assmanna. Jeden z najznakomitszych kulturoznawcéw $ledzi
w swojej ksiazce Moses, der Agypter. Entzifferung einer Gedichtnisspur®® (2004)
dynamike sladu pamieciowego w kulturze. Mozna by w tym kontekscie ro-
zumie¢ odraczanie Freuda i differance Derridy jako powstawanie sensu przez
kulturowe przesuniecia. Assmann tworzy teorie kultury, ktéra oddaje spra-
wiedliwo$é nie§wiadomemu. Tak jak Derrida podkresla, po pierwsze, zasad-
nicze odrdznienie przez Freuda materialnej prawdy faktéw od historycznej
prawdy pamietania to znaczy historiografie od pamieci kulturowej. Po drugie,
tak jak Derrida, pokazuje, ze pamie¢ kulturowa, innymi stowy, przekaz mie-
dzypokoleniowy, rozgrywa sie na drodze przeniesienia. Po trzecie, podobnie
jak Derrida, podkresla Assmann konserwujgca site wyparcia, dzieki ktéremu
przekazy kulturowe sg w stanie przetrwad, chociaz ich semantyka zostaje

35 Y.H.Yerushalmi Freuds Moses..., s. 124.

36 J.Assmann Moses derAgypter. Entzifferung einer Geddchtnisspur, Fischer Verlag, Frankfurt 2004.
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przepisana. Po czwarte wreszcie, idgc $ladem Freuda, Derrida i Assmann
otwierajg nowe archiwum, nie faktyczne, ale potencjalne, w ktérym fantazje,
pragnienia i zamiary zachowane sg w formie $ladéw, symptomdw, metafor,
luk i wycofan. Assmann wypracowuje teorie nieswiadomej dynamiki kultury,
natomiast Derrida tworzy ,teorie” nieswiadomego tekstu.

Freud, Yerushalmi, Derrida i na swdj sposob Assmann piszg swoje teksty
w taki sposdb, ze nieusuwalne napiecie miedzy opisem i odegraniem, miedzy
,0 czym”1i,jak” mowic lub pisaé staje sie widoczne. Nauki o cztowieku nigdy
nie dadzg sie w pelni zobiektyzowa¢. Aby zrozumiec to, czym sie zajmuja,
trzeba sie z tym zada¢ i poswiadczy¢ wlasnym podpisem. Rdwnoczesnie nie
da sie¢ unikng¢ obiektywizowania i stosowania regul dyskursu naukowego.
Derrida poswiadczy! psychoanalizie odwage do utrzymania tego szpagatu.
Miedzy badaniami psychoanalitycznymi i doswiadczeniami poczynionymi
w trakcie psychoanalizy otwiera sie epistemologiczna wyrwa, ktorej nie jest
w stanie pokona¢ zadna nauka. Owa wyrwa lezy w naturze ,przedmiotu”
Nieswiadomego. Nie da sie przemieni¢ rozmowy psychoanalitycznej w me-
tarozmowe, nie gubiac jej specyficznego sensu. Czyz nie jest tak, ze piszacy,
badajacy, analizujacy psychoanalityk musi porusza¢ sie jednoczesnie na obu
plaszczyznach: teorii (nauki) i na plaszczyznie nieswiadomego zycia i weigz
musi znajdowa¢é nowg forme? Bowiem nieswiadome pisze, bada i mysli razem
z nim. By¢ moze wlasnie owo balansowanie miedzy réznymi plaszczyznami
stanowi istotny przyczynek psychoanalizy do nauk o czlowieku.

Derrida zajat sie psychoanalizg ostatni raz w 2000 roku, na cztery lata
przed $miercig. Wyglosit woéwczas wyklad dla ponad tysigca psychoana-
litykéw z calego $wiata przybylych na tzw. stany generalne do Paryza. Na
koniec przemdwienia zwrdcit sie do nich stowami: ,Wydajecie sie paiistwo

na pastwe obcego |[...] bez gwarancji wyleczenia i na wlasne ryzyko”?.

37 ). Derrida Seelenstdnde der Psychoanalyse...



SZKICE EWA KOBYLINSKA-DEHE W DRODZE DO PSYCHOANALIZY...

Abstract

Ewa Kobylinska-Dehe

FRANKFURTER PSYCHOANALYTISCHES INSTITUT, INTERNATIONAL PSYCHOANALYTIC UNIVERSITY
BERLIN, INSTITUTE OF PHILOSOPHY AND SOCIOLOGY OF THE POLISH ACADEMY OF SCIENCES
Towards Psychoanalysis with Jacques Derrida

Reconstructing Derrida's writing, Kobylinska-Dehe explores (1) the possibility of
psychoanalytical thought outside of clinical psychoanalysis, (2) the processes of speech
and writing and (3) the mutual influence of psychoanalysis and the humanities. She
demonstrates that Derrida, surprisingly, moves along the line marked by Freud. All the
works by Derrida that were inspired by psychoanalysis can be read as a response to
books by Freud. A shared moment of psychoanalysis and deconstruction is to posit
such a reading (speaking) using minimally invasive tools to that the text (patient)
may begin to speak by themselves and tell us something other than they intended to
say. If we can speak of a method at all in Derrida’s case, then this method is copying,
which moves along the hidden logic of the text, just as psychoanalysis moves along
the patient’s psychodynamics. Derrida extract’s Freud's "signature” from his works: the
inexorable antinomy between description and performativity. If the humanities want to
understand their subject, they must engage in it personally, at the same time respecting
the principles of scientific discourse.
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