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Szanowni stuchacze!

Przedmiot, ktory ma w danej chwili zaja¢ uwage
nasza, jest bardzo rozlegly i wielostronny. Z natury swo-
jej wymaga on szerszych widnokregéw teoretycznych
i widokéw bardziej og6lnych. Badacze, postugujacy sie
mikroskopem lub teleskopem o znacznych powieksze-
niach, od czasu do czasu musza sie uciekac¢ do stabszych
powiekszen, by, objawszy calos¢ preparatu lub gwiazdo-
zbioru, rozejrze¢ si¢ w stosunkach zachodzacych pomie-
dzy ich czesciami. Cos$ podobnego musimy i my uczynic,
azeby sig przyjrze¢ stanowisku psychologji w systemie
wiedzy. Ani sam ogoélny widok calosci, ani same dro-
biazgowe obrazy szczeg6low zaréwno nie wystarczaja:
plan ogdélny musi by¢ wypelniony szczegélami, i szcze-
g6ly te muszg by¢ nalezycie ustosunkowane do siebie
w calosci; trzeba sie oddala¢, by sie przyjrze¢ ogoétowi,
tracgc z oczu drobiazgi, i znéw przyblizaé, by, straciw-
szy z oczu calos¢, tym lepiej za to przyjrzec sie jej cze-
sciom. Temi drogami zawsze rozwijala si¢ wiedza na-
ukowa: zmieniano raz poraz te dwa wzajem uzupelnia-
jace sie stanowiska albo po to, aby zdobyte szczegoély
nalezycie uszykowaé¢ w ogélnym planie catosci, albo
znéw po to, aby dostrzezone luki w calosci uzupehic
szczeg6tami nowemi.

Co prawda, chwile, gdy si¢ umysl ludzki zdobywa
na zasadnicze przeobrazenia w og6lnym planie calosci,
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naleza do rzadszych i przez to samo juz uroczystszych:
chwile te oznaczaja punkty zwrotne w dziejach wiedzy.
Sa to narodziny nowych pogladéw ogélnych, gdy tym-
czasem dluzsze pomiedzy niemi okresy wypelniaja szcze-
gélowe badania w jakim$ wytknietym kierunku. Daw-
niej punkty te zwrotne najczesciej stanowily nowe i wy-
bitne systemy metafizyczne i kosmologiczne, ktére nie-
kiedy powolywane bywaly do przewodzenia pracy umy-
stowej catych stuleci. Nowozytna wszakze nauka coraz
mniej si¢ oglada na takie shipy przewodnie; dzigki le-
piej zorganizowanemu podzialowi pracy posréd licznych
adeptow swoich i silniej uswiadomionej zaleznosci wza-
jemnej réznych specjalnych dziedzin swoich coraz cze-
$ciej kontroluje ona prace swoja ze stanowisk ogélnych,
nie oczekujac zanim sie pojawia systemy epokowe, co-
raz bardziej uczuwa potrzebe orjentowania si¢ na kaz-
dym kroku w wiekszych obszarach. 5

Cokolwiek tam wyrzekano przeciwko niezwykle
dzis$ rozwinietej specjalizacji badani naukowych, nie-ule-
ga wszakze watpliwosci, ze nasze stulecie bynajmniej
nie ustepuje innym pod wzgledem daznosci do uogél-
nieri syntetycznych. Nigdy tak jasno jak dzi§ nie widzia-
no Scistych wezltow, laczacych poszczegélne nauki ze
soba; nigdy jeszcze w takim stopniu nie byla przytomng
w umystach potrzeba jakiegos planu organicznego w ca-
toksztalcie pracy naukowej i nigdy tez nie bylo jeszcze
takiej solidarnosci dazen teoretycznych w rzeczypospo-
litej nauk. Moznaby wymieni¢ dziesiatki, setki wybit-
nych specjalistow pracujacych w réznych dziedzinach,—
przyrodnikow, psychologéw, lingwistéw, historykéw,
ktorzy, nie poprzestajac na pracy nad specjalnemi za-
gadnieniami, raz po raz kontrolujg stosunek dziedzin swo-
ich do sasiednich, przerzucajg si¢ w dziedzine speku-
lacji bardziej og6lnych i znosza danine swoja, cegielki
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do gmachu wspolnego, do teorji poznania, kosmologji,
filozofji wogéle, stowem do tego, nad czym kazda epo-
ka powinna pracowa¢ w miare sil i srodkéw rozporza-
dzalnych, do ogélnego na $wiat pogladu.

Chwila obecna, jak si¢ zdaje, jest podwodjnie odpo-
wiednia do wycieczki o szerszych widnokregach, nietyl-
ko bowiem zgromadzenie nasze sklada sie z przedsta-
wicieli najrozmaitszych dzialow nauk przyrodniczych
i ich zastosowar, lecz nadto po raz pierwszy u nas
w sklad Zjazdu Przyrodnikéw i Lekarzy zostala wcie-
lona sekcja psychologiczna: nowy towarzysz broni zo-
stal powolany do praw wspélnych i przez to samo do
wspolnych obowigzkéw. Niechze nam opowie, z czym
przychodzi, co zacz jest i jakie ma zamiary.

Psychologja bada zjawiska i procesy duchowe, kto-
re stanowig tres¢ podmiotu naszego: czucia, wyobraze-
nia, uczucia, pozgdania nasze—to wlasnie my sami. O ile
w nas sa usamowiednione te stany psychiczne, o tyle
bezposrednio poznajemy swoj podmiot, ducha swego.
Na tym wszakze konczy sie dla kazdego z nas dziedzi-
na faktéow podmiotowych, bezposrednio poznawanych.
Juz skoro chodzi o stany lub procesy psychiczne innych
0s6b, innych podmiotow, nie jesteSmy w stanie bezpo-
srednio przenika¢ ich mysli i uczu¢: musimy sie ich do-
myslaé posrednio, przez analogje do tego, co w nas sa-
mych zachodzi, spostrzegajgc ich ruchy zewnetrzne, sle-
dzac zwigzek ich postepkéw, przystuchujac sie ich mo-
wie. Im dalszy jest, im mniej do nas podobny jest da-
ny podmiot w zewnetrznych wyrazach swoich, tym go
trudniej pojmujemy z powodu braku dostatecznej ilosci
punktow zaczepnych dla analogji. Trudniej jest nam
zrozumie¢ stany psychiczne dzieci, jeszcze trudniej zwie-
rzat. Tymbardziej poznanie calego $wiata zjawisk ipro-
cesOw, juz nie podmiotowych, lecz t. zw, zewnetrznych
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albo materjalnych, musi by¢ posrednim; wlasciwie po-
znajemy tylko wlasne zmiany podmiotowe, wywolane
przez jakies czynniki, ktére wyobrazamy sobie poza pod-
miotem; kazdy {akt pozapodmiotowy o tyle tylko jest
znany, o ile wytworzymy sobie wyobrazenie o nim,
i o tyle tylko zrozumialy, o ile wyobrazenie to powia-
za¢ zdolamy z innemi wyobrazeniami, czyli przerobimy
je umyslowo.

A zatym caly zakres faktow, bedgcych przedmio-
tem wiedzy i badan naszych, musi by¢ albo bezposred-
nio dany w podmiocie, albo posrednio odtworzony w sta-
nach podmiotowych, ktére natenczas graja rolg symbo-
l6w, reprezentujacych nieznane w sobie rzeczy i stosun-
ki swiata pozapodmiotowego. Wszystko musi sie odbic
w podmiocie, i poza tym niema mozliwej wiedzy o wszech-
swiecie. W tym to sensie Schopenhauer rozpoczyna
slynne dzielo swoje*) teza: ,Swiat jest moim wyobra-
zeniem...”

Fakt ten, niewatpliwie wielkiej i podstawowej do-
niostosci filozoficznej, niejednokrotnie juz byl i jest wy-
zyskiwany przez idealistow i sceptykéw réznych odcie-
ni. Jedni, wiecznie poszukujac istoty rzeczy, w aktach
swiadomosci, jako bezposrednio nam danych, upatrywali
rzecz samg w sobie, z ktorej juz usitlowali wysnuc¢ cata
tres¢ $wiata pozapodmiotowego. Poniewaz zas stany
$swiadomosci podzielono na kategorje wyobrazen czyli
idej, uczu¢ i aktow woli, tedy kazda z tych kategorji
mozna bylo obiera¢ sobie za punkt wyjscia systemow
metafizycznych. Drudzy znow — sceptycy kladli na to
szczegblny nacisk, ze my poznajemy tylko wlasne stany
podmiotowe, ale nigdy rzeczywistosci wzgledem nas po-
zapodmiotowej; ze zatym w istocie rzeczy Swiata, o ile-

*) Die Welt als Wille und Vorstellung.
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by ten istnial, nie poznajemy wcale i nie posiadamy zad-
nych zgola srodkéw, a wiec i nadziei, do poznania go
kiedykolwiek. Krancowosci i bledy dwu tych kierun-
kow rzucaly zawsze mysl spekulacyjng na tory materja-
lizmu; ten znéw z ogdlnego pojecia materji robit dogmat
realistyczny, podstawe, substancje, ktérej ani od sprzecz-
nosci uwolni¢, ani z niej zjawisk i proceséw duchowych
wyprowadzi¢ nie byl w stanie.

Jakkolwiek sie jednak wiktaly poglady spekulacyj-
ne i jakkolwiek wplyw ich na rozwéj nauk jest nieza-
przeczony, wszakze zdobycze wiedzy naukowej zawsze
polegaly na dostrzeganiu nowych zjawisk i ich stosun-
kow, na ich analizie, klasyfikacji i odnajdywaniu pomie-
dzy niemi stalych zwigzkéw przyczynowych. ,Prawa
badania — shusznie powiada Tomasz Brown *) —to ogo6l-
ne zasady logiki, za pomocg ktorych szukamy prawdy
we wszystkich rzeczach tak zewnetrznych jak wewnetrz-
nych, nie zmieniaja si¢ one wraz ze zmiang nauki, albo
ze zmiana jej przedmiotu lub narzedzi, ktéoremi si¢ ona
poshuguje”. Psychologja, oczywiscie, o ile miala by¢
naukg o zjawiskach i procesach duchowych, musiala sie
trzymac tej samej drogi, jakoz w istocie, od Arystotele-
sa az do dni naszych, zwolna kroczyla ona tym samym
wspolnym dla wszystkich nauk realnych torem, pomimo,
ze az do najnowszych czasow galaz ta wiedzy stanowi-
ta cze$¢ skladowg systemow filozoficznych i losy ich
dzieli¢c musiala. Zawsze usilowano spostrzega¢ nowe
zjawiska i procesy psychiczne, analizowac je, klasyfiko-
wa¢ i odkrywac state ich zalezno$ci przyczynowe.

Skoro sie jednak w rzeczy samej tak dzialo, tedy
zachodzi pytanie: dlaczegoz psychologja, ktora jedna
z posroéd nauk ma do czynienia z faktami bezposrednio

*)  Philosophy of human mind, lecture V.
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poznawanemi, bo wprost podmiotowemi, dlaczego na-
uka ta opdéznila sie tak w rozwoju swoim wobec cale-
go szeregu innych nauk, ktérych przedmiot bynajmniej
nie jest nam bezposrednio dany, jak np. nauki fizyczne
lub biologiczne? To, co nazywamy s$wiatem materjal-
nym albo swiatem jestestw zywych, wcale nie jest nam
bezposrednio znane i przeciwnie, znane jest tylko przez
posrednictwo wyobrazen i stosunkéw pomiedzy wyobra-
zeniami.

O ile czesto, zbyt nawet czesto, powolywano sie
na fakt, ze fakty, ktoremi sie psychologja zajmuje, sa
jedyne bezposrednio nam dostepne, i o ile skwapliwie
stad wysnuwano wnioski metafizyczne, o tyle catkiem
pomijano dopiero sformulowane pytanie. A przeciez
zdawacby sie moglo, ze wlasnie psychologja, ze wzgle-
du na wylaczng nature przedmiotu swego, zostaje w wa-
runkach szczegdélnie korzystnych. Otéz, nietylko tak nie
jest, nietylko nauki, ktoérych przedmiot jest bardziej po-
srednio poznawalny, rozwinely sie znacznie wczesniej
od psychologiji i ubiegly ja w ilosci i $cistosci osiggnie-
tych rezultatow, lecz, jak sig okazuje, postepy przez psy-
chologje dokonywane zawsze, i szczegoélnie widocznie
w czasach najnowszych, w scislej zostaja zaleznosci od
postepow, dokonanych przez tamte inne nauki, ktore
majg z przedmiotami do czynienia.

W rzeczy samej, bezposrednio za pomoca samo-
obserwacji poznajemy materjal faktow psychicznych
w grubej i nadzwyczaj skomplikowanej postaci. Wy-
obrazenia, uczucia, akty woli, sa to fakty, od ktorych
w psychologji zaczyna¢ musimy, i ktére tylko za pomo-
cq samoobserwacji podmiotowej moga by¢ poznane ja-
ko odrebne jakosci; ale ani dalsza analiza tych faktow,
ani wykrycie zwigzkéw pomiedzy niemi zachodzacych,
ani ich uwarunkowan, stanowczo nie sa mozliwe bez
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srodkow pomocniczych, dostarczanych przez nauki, kto-
re badaja $wiat pozapodmiotowy. Zycie psychiczne obja-
wia sie¢ w Swiadomosci naszej jako szereg stanoéw prze-
rywany, szereg nieciagly, wielce zmienny i powikiany.
Najprostsze stany psychiczne, jakie znamy, czucia zmy-
stowe, powstajace pod wplywem podniet zewnetrznych,
nastepuja po sobie luznie i bez zadnego widocznego ze
soba zwiazku; z nich w dalszym ciggu wytwarzaja sie
wyobrazenia od najkonkretniejszych az do najbardziej
oderwanych i ogélnych; wyobrazenia te wiazg sie ze so-
ba w pewne grupy dorazne lub szeregi kolejne, koja-
rza sie ze soba, Teraz mamy juz dwie kategorje sta-
now: czucia, budzace si¢ pod wplywem podniet zewnetrz-
nych, oraz wyobrazenia i ich skojarzenia, odtwarzajgce
sie jako nabytki poprzedniego doswiadczenia; druga ka-
tegorja, kategorja wyobrazen i ich zwigzkéw, odtwa-
rzajgc sie urywkowo, modyfikuje i wikta pierwsza kate-
gorje; coraz bardziej oddalamy sie od $wiata zmyslow
i coraz bardziej nabyte i odtwarzajace si¢ wyobrazenia
zaczynajg wplywaé na sfere zmystow naszych. Szereg
psvchiczny, poczatkowo bierny, ale wzglednie prosty,
staje sie coraz bardziej czynnym, ale o wiele zawilszym;
kombinujemy to, co si¢ nam narzuca droga zmyslow,
z tym, co sie odtwarza, co sig¢ juz z nas samych wynu-
rza, z zapasu poprzednio nabytych doswiadczen. Dla-
czego po danym stanie psychicznym raz nastepuje taki
szereg stanow, drugi raz inny? Dlaczego stany te po
pewnych przerwach wynurzaja si¢ znéw w $wiadomo-
sci w tej samej lub odmiennej postaci? Na razie,
bezposrednio, nie widzimy zadnego zwigzku pomiedzy
ogniwami tego zmiennego szeregu, wystepuja one luz-
nie i nie rozumiemy wcale, jakimby sposobem jeden
stan $wiadomosci moégl by¢ przyczyna drugiego. Co
najwyzej, dzielimy stany $wiadomosci na bierne, na-
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rzucone drogg zmystow, i czynne, odtworzone z glebi
nas samych. Wydaje sie nam, ze my sami jestesmy
zrodlem i przyczyna tych ostatnich.

Dopoki psychologja prawie wylgcznie poprzesta-
wala na tak zw. metodzie introspekcyjnej, t. j. metodzie
samoobserwacji, dop6ty mogla ona tylko stwierdzac
uswiadomione fakty psychiczne, zgruba je klasyfikowac.
Jedyny lad, jaki spostrzegano w szeregowaniu sie sta-
now psychicznych, byl to lad pojeciowy, formalno-lo-
giczny: wydawalo sie rzeczg zrozumiala, dlaczego poje-
cie rodzajowe pocigga za sobg w Swiadomosci pojecia
gatunkowe, i przejscie od przeslanek do wniosku wy-
dawalo sie takze zrozumialym. W gruncie jednak rze-
czy formuly logiczne sg takze uogélnieniami, opartemi
na samoobserwacji, na spostrzeganiu procesé6w mysli
naszej. Tak sie dzieje, ale dlaczego tak sie dzieje—nie
wiemy. Zarowno lad logiczny, jak i najwiekszy bezlad
w szeregowaniu sig wyobrazen, potrzebujg objasnienia.

Juz w zaraniu spekulacji - przed umystem, szukaja-
cym spojni przyczynowej, ktoraby powigzala w jedna
ciagla calos¢ porwany i chaotyczny szereg psychiczny,
otwierajg sie dwie drogi wrecz sobie przeciwne: wezel
tej spojni istnieje albo w nas samych, w podmiocie, albo
poza nami, w przedmiocie; albo w duchu, albo w ma-
terji. Czym sie mamy powodowaé przy rozstrzyganiu
pytania, w ktorg sie strone nalezy przechyli¢, czy wszy-
stko sprowadzi¢ do tego szeregu, ktéry poznajemy jako
podmiotowy i ujmujemy pod ogélng nazwg ducha, czy
raczej do tego szeregu, ktory poznajemy jako pozapod-
miotowy i ujmujemy pod ogélng nazwg materji? Oczy-
wiscie, zaleze¢ to bedzie od tego, ktory szereg, pod-
miotowy, czy pozapodmiotowy, okaze si¢ bardziej sta-
tym icigglym, bo wlasnie szukamy stalej i ciagglej
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podstawy dla zmiennego i przerywanego chaosu zja-
wisk.

Z poczatku szereg podmiotowy ma wielkie szanse
przewagi. Zanim poznano jeszcze jakikolwiek staly sto-
sunek zjawisk zewnetrznych, jakakolwiek cigglosé przy-
czynowg tych zjawisk, ktoraby sie dala wyrazi¢c w for-
mie praw stalych, w dziedzinie podmiotowej odkryto
juz dziedzing tadu logicznego, hierarchje pojec i staly
mechanizm operacji rozumowych; nadto, okoliczno$¢ nie-
malej wagi, ze Swiat zewnetrzny ostatecznie o tyle tyl-
ko dla nas istnieje, o ile go sobie wyobrazamy. W ta-
kim stanie umyslowosci przedewszystkim musi si¢ na-
rzuca¢ podmiot, jako punkt oparcia w systemie wiedzy,
podmiot, t. j. substancja duszy, przedewszystkim ro-
zumnej. Dusza, jak kazda substancja, jest abstrakcja,
ktorej przypisano byt realny i ktéora musi udzwigng¢ na
sobie caly inwentarz doswiadczenia, wszystkie empi-
rycznie poznane atrybuty. Ona musi wyobraza¢, czuc,
pozada¢, bo z doswiadczenia wiemy, Ze istnieja wyobra-
zenia, uczucia, pozadania, i szukamy stalego dla nich
podscieliska. Wyobrazenia nastepuja po sobie w szyku
logicznym, albo znow bezladnie: dusza musi by¢ zro-
dtem i racja wszelkich stosunkow pomigdzy wyobraze-
niami. Czy dusza w rzeczy samejistnieje jako substan-
cja, podscielisko state zmiennych zjawisk, tego natural-
nie nie wiemy i nie widzimy zadnych $rodkéw do prze-
konania sie o tym drogg naukowa, ale to pewna i az
nadto oczywista, ze koncepcja duszy, jako podscieliska
zmiennego, powiklanego i przerywanego szeregu psy-
chicznego, jest z gruntu jalowg dla wiedzy, ze ona nam
nic nie jest w stanie objasni¢ naukowo, to znaczy: kon-
sekwentnie i sprawdzalnie. Dusza metafizykéw albo
psychologéw metafizycznie usposobionych jest po prostu
symbolem wyrazowym, za pomoca ktorego oznacza sig
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dogodnie caly ogrom empirycznie poznanych faktow
psychologicznych, etycznych, estetycznych, logicznych.
Z symbolu tego wyrazowego, ktory tylko spoloznacza
wszystkie znane fakty duchowe, zrobiono rzecz, sub-
stancje i, jak zawsze w takich razach, gdy brano termi-
ny ogoélne za zasady objasniajace, zaczelo sie krecenie
w koéltko. Co jest przyczyng calej rozmaitosci i kompli-
kacji zjawisk i procesow psychicznych? — Dusza. A coz
to jest dusza? — Jest to substancja, ktora wytwarza wy-
obrazenia, uczucia, pozadania, znane nam z doswiadcze-
nia jako zjawiska. A jakze ona je wytwarza? —W po-
rzadku i zwiazkach, ktore takze znamy jako fakty do-
swiadczalne.

Jak pulk, nazwa spoloznaczajaca ogo6l zolnierzy
i oficerow w pewien sposob ustosunkowanych do sie-
bie, nie objasnia zolnierza, o ile przedtym nie wiemy,
co to jest zolnierz, jakie sa jego obowiazki i stanowisko
w organizacji wojskowej, tak dusza nic nie dodaje nam
wiedzy o zjawiskach psychicznych i ich stosunkach po-
nad to, co dane juz jest w doswiadczeniu zjawiskowym.
Raczej przeciwnie, koncepcja ta metafizyczna nietylko
nic nam nie objasnia, lecz utrudnia zadanie, gdyz pomna-
za ilos¢ zagadek. Nie wiemy, jakim sposobem substan-
cja stala i jednolita moze wytwarza¢ zmienne zjawiska;
skoro za$ te zmiany zalezg od wplywéw pobocznych,
od wplywow innej substanciji, tedy jakim sposobem mo-
ze sie zmienia¢ tamta inna, i jakim jedna na druga od-
dzialywac¢ mogg, skoro nie majg nic wspolnego ze soba?

llekro¢ jednak otwieralo sie to bledne kolo, to wy-
ciaganie z substancji tego, co si¢ w nig przedtym wilo-
zylo, tylekro¢ psychologja robita krok naprzod. Jeszcze
przed Sokratesem i glownie w kotlach sofistow zastana-
wiano sie gorliwie nad stosunkiem czué¢ zmyslowych,
uczu¢ i wyobrazen do jakosci, sity i porzgdku podniet
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zewngtrznych. Skoro tylko zaczeto poréwnywaé szereg
podmiotowy z szeregiem pozapodmiotowym, wnet rzu-
cono pierwsze podstawy do teorji zmystow i w ogo6l-
nych zarysach sformulowano jedno z zasadniczych praw
psychologicznych —prawo wzglednosci. Orzeka
ono, w nowozytnej juz swej postaci, ze kazdy stan psy-
chiczny pod wzgledem jakosciowym i ilosciowym, t. j.
pod wzgledem tresci i sily, zalezy nietylko od jakosci
i sily podniet zewnetrznych, lecz takze od stanu osobni-
ka, od jego doswiadczenia nabytego i odziedziczonego.
Wzrok, przeniesiony z jaskrawego s$wiatla do zmro-
ku, dozna wrazenia zupelnej ciemni; papier bialy wyda
sie zielonym, gdy poprzednio siatkéwka przez pewien
czas byta podrazniona przez promienie czerwone; woda
ciepla wyda sie zimna, gdy zanurzymy w niej reke wy-
jetg z goracej. [ nietylko czucia zmyslowe, lecz po-
przednio nabyte wyobrazenia lub doznane uczucia wply-
waja wcigz na zmienng ocene tresci i wartosci rzeczy
i stosunkéw. Poprzednio nabyte i tkwigce w glebiach
naszej organizacji nerwowej zasoby doswiadczeni wpla-
taja sie w szereg stanow obecnych i odpowiednio je
zmieniaja. To samo prawo wzglednosci, przeniesione
z dziedziny psychologji do teorji poznania, orzeka, ze
stany podmiotowe nigdy wiernie nie symbolizujg tresci
Swiata pozapodmiotowego, gdyz sa one zawila funkcja
nietylko dzialan zewnetrznych, lecz i oddzialywan we-
wnetrznych. Wiedza nasza o $wiecie jest tylko przy-
blizona do prawdy, prawdopodobna, wzgledna i inng
by¢ nie moze.

Tak samo dwa inne prawa psychologji spélczes-
nej, prawo kojarzenia stanéw psychicznychipra-
wo syntezy psychicznej, zostaly odkryte dzigki
temu tylko, ze od obserwacji wylacznie podmiotowej
zwr6cono sie do przedmiotowej obserwacji warunkow,
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e szereg podmiotowyz zaczeto porownywac z szere-
giem pozapodmiotowym. Prawo kojarzenia po raz pierw-
szy sformulowal Arystoteles jeszcze. Zastanawiajac sie
nad porzadkiem, w jakim odtwarzaja w swiadomosci
albo nawijaja si¢ w pamieci stany psychiczne, nad tym,
ze czesto jedne jakby z koniecznoscia pociagaja za so-
ba pewne inne, przekonal sie on, ze wogoéle odtwarza-
ja si¢ one w tym porzgdku, w jakim sie nastreczyly
w do§wiadczeniu poprzednim; ze szereg, w jakim sie
odtwarzajg wyobrazenia, jest taki sam, jak szereg rze-
czy postrzezonych, ktéorym te wyobrazenia odpowiada-
ja. Jest to wiasnie w stanie pierwotnym to samo prawo
kojarzenia, ktore po dwudziestu przeszto wiekach, dzie-
ki pracom Locke'a i Hume'a, zostalo na nowo powo-
lane do zycia i od zeszlego stulecia wszechwladnie za-
panowalo w psychologji angielskiej, skad juz w drugiej
polowie naszego stulecia rozpoczeto zwycieski swoj po-
chéd po staltym lgdzie. Dwa prawa psychologiczne,
wzglednosci i kojarzenia, znane juz Grekom, w ciagu
dwudziestu kilku wiekow pozostaja bezptodne dla nauki;
przyczyny zas historyczne tego zjawiska sa jasne i god-
ne uwagi. W starozytnosci, gdy dopiero $witaly wumy-
stach formuly tych praw, tak samo jak za dni naszych,
szukano posad statych, niewzruszonych, na ktorych dal-
by sie oprze¢ caly zasob wizxdzy, albo z ktérychby go
wysnué mozna. Gdzie szuka¢ posad takich? Swiat ze-
wnetrzny przedstawia sie, jako zametny potok zjawisk,
ustawiczne powstawanie i przemijanie; nieznane ani zro-
dlo, skad ten potok wytryska, ani kres, ku ktéremu on
zmierza; co gorsza, nie dostrzezono w nim jeszcze ladu
zadnego, chociazby tych wzglednie stalych stosunkow
grupowania sig i szeregowania zjawisk, ktore dzi§ nazy-
wamy prawami przyrody. Wiec, by¢ moze, poznajemy
same zjawiska, skoro juz nie znamy ani ich Zrodia, ani
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kresu, ani tadu? Nie, jedyne narzedzie, za pomoca kto-
rego je poznajemy, — zmysly, tudza nas, nic pewnego
i stalego, zadnych rekojmi prawdy, poznanie jej niemo-
zebne i przed umyslem otwiera sig préznia zwatpienia,
sceptycyzmu.

A jednak, gdy sie juz o wszystkim watpi, samo
chociazby zwatpienie musi by¢ pewnikiem. Co wigcej,
twierdzenie, ze Swiat jest niepoznawalny, musi by¢ prze-
ciez oparte na poréwnaniu chaosu pozorow zjawisko-
wych z czyms, co jest stale, co jest fadem, co sig¢ za
prawde uznaje. Taka dziedzing ladu i statosci, w prze-
ciwstawieniu do pozoréow zjawiskowych, jest dziedzina
poje¢ ogolnych, niezmiennych w tresci swojej dla umy-
shu, ktory sie zdobyl na ich definicje, jest dziedzina ope-
racji logicznych, za pomocg ktorych wigzemy te poje-
cia w sady i wnioski. A zatym odkryto co$ stalego
wewnatrz, w podmiocie; cos, co nie moze pochodzi¢
z pelnego ulud doswiadczenia zmystowego, co jest wro-
dzone. Sokrates, reagujac przeciwko sceptycyzmowi,
chwyta sig tej kotwicy zbawienia; radzi on zaniecha¢ ba-
dania Swiata zewnetrznego i zanurzy¢ si¢ w glebie pod-
miotu, jako dziedziny stalych idei i stosunkéw pomie-
dzy ideami. Tym sposobem wytkngt on droge dla ide-
alizmu, ktéry w rekach Platona przybral posta¢ skon-
czonego systemu metafizycznego. Platon, zanurzywszy
sie w podmiot, wyciagnal stamtad caly swiat idej, uszy-
kowanych w pewna hierarchje w czesci logiczng, w cze-
$ci etyczna, i przypisal tym ideom byt przedmiotowy.
Swiat zjawisk jest, wedlug niego, pozorem, jaskinig cie-
niow chinskich, uludnym odbiciem doskonatego $wiata
idej.

Ten idealizm wlasnie na diugie wieki zahamowal
dalszy rozw6j psychologiji z jej zasadniczemi prawami
wzglednosci i kojarzenia. Wprawdzie, od czasu do cza-
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su, przypominano sobie te prawa, ale wysnuwano z nich
tylko konsekwencje sceptyczne i niebawem wracano do
poteznego systemu idealistycznego, gdzie umysly znaj-
dowaly sie na pewnym gruncie i dowolnie mogly spe-
kulowa¢ w zakresie poje¢ stalych i ich logicznych sto-
sunkow. Tymbardziej tak sta¢ sie musialo, ze Arysto-
teles sformutowal prawa logiki. Jezeli Platon odkryt
niebo gwiazd statych, swiat idej, Arystoteles dal mecha-
nike tego $wiata, stworzyt teorje sylogizmu. Rzec moz-
na, iz pierwszy byl Kopernikiem filozofji starozytnej,
drugi jej Newtonem. Obaj poteznie sie przylozyli do
tego, ze psychologja az do naszego stulecia byla wy-
tacznie intelektualistyczng, ze zostawala pod cigglym
jarzmem logiki formalnej. Zajmowano sie pojeciami, wy-
obrazeniami, sgdami; uczucia, pozadania wciaz byly roz-
wazane jako pewnego rodzaju wyobrazenia lub pojecia,
ktorych mechanizm jest logiczny. Za psychologja inte-
lektualistyczng poszta takaz etyka, estetyka, polityka;
sadzono, ze i cnoty, i piekno, i normy prawne, i caly
ustroj spoleczny, sa wynikami rozumowania, poznania,
wysnutego ze spekulacji pojeciowych i wecielonego
w praktyke. I nic nie pomoglo, ze Arystoteles, dajgc
pierwsze sformulowanie prawa kojarzenia, pochwyecil
byl czgstke mechanizmu psychologicznego. Jakkolwiek
zaznaczy! on, ze porzadek wyobrazen i rzeczy wyobra-
zanych sa sobie odpowiednie, to wszakze na tym po-
przestal: nie usilowal obja$ni¢ za pomocg prawa koja-
rzenia ani tego faktu, ze po tym samym wyobrazeniu
raz nastepuje taki, drugi raz inny szereg wyobrazen, ani
catego logicznego mechanizmu mysli, ktérego ujal for-
malng strone.

Trzecie prawo psychologiczne, prawo syntezy psy-
chicznej, zostato sformulowane w naszym dopiero stu-
leciu przez psychofizjologéw. Orzeka ono, ze kazdy
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uswiadomiony stan psychiczny jest zjawiskiem mniej lub
wiecej zlozonym, gdyz syntezuje on w sobie bardziej
clementarne pierwiastki psychiczne, o ktoérych obecno-
sci samoobserwacja podmiotowa nic nam nie moéwi.
Azeby stwierdzi¢, ze kazdy uswiadomiony stan psy-
chiczny, chociazby np. czucie wzrokowe, doznane na
widok bialej plamy, albo czucie dzwiekowe, odpowiada-
jace najprostszemu tonowi, jest zlozona caloscig, nie-
zbedna jest analiza, oparta nie na samoobserwacji, lecz
na poprzedniej analizie fizycznej tych podniet zewnetrz-
nych, ktore rzeczone czucia wywolujg. Trzeba byto po-
znac, ze bialy promien sklada sig¢ z szeregu innych pro-
mieni, i z kolei kazdy z tych skladnikéw da sie obja-
$ni¢ jako pewna ilos¢ drgan srodowiska optycznego
w jednostce czasu; trzeba bylo wprzod dowies¢, ze
dzwiek jest takze mniej lub wiecej zawila komplikacja
drgan czasteczkowych srodowiska akustycznego. Za po-
moca odpowiednich przyrzadéw fizykalnych mozemy
odosobni¢ skladniki barwy lub dzwieku, sktadniki, kto-
rym beda odpowiadaly czucia prostsze, i nastepnie zlo-
7zv¢ je, zsyntezowaé¢ napowrot i wywolaé czucie odpo-
wiednio zlozone. Tak moga sie syntezowaé ze soba
pierwiastki zmyslowe jednorodne lub réznorodne, jak
np. wzrokowe, miesniowe i dotykowe, albo smakowe,
dotykowe, wechowe i cieplne, w bardziej ztozone calo-
sci psychiczne, ktéorych analiza wewnetrzna bezposred-
nio rozlozy¢ nie jest w stanie.

A zatym, trzy dotgd zaznaczone prawa psycholo-
giczne — wzglednosci, kojarzenia i syntezy — stanowczo
nie mogly by¢ odkryte i teoretycznie wyzyskane wylacz-
nie na podstawie obserwacii i analizy podmiotowej; wy-
magaly one koniecznie poréwnywania stanéw i szere-
gow podmiotowych z grupami i szeregami, ktére po-
znajemy jako czynniki pozapodmiotowe.

Psychologja spélczesna.
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Pozostaje jeszcze jedno prawo zasadnicze, bez kto-
rego zycie psychiczne w tym stanie, w jakim je faktycz-
nie znamy, nie daloby sig poja¢; jestto prawo odtwa-
rzania. Na pierwszy rzut oka zdawacby sig moglo,
ze to mianowicie prawo psychologiczne moglo by¢ od-
kryte wylacznie przy pomocy obserwacji podmiotowej;
ze stan psychiczny, ktoregosmy raz doznali, moze si¢
nastepnie odtworzy¢ w $wiadomosci, chociazby nie byl
bezposrednio obecny przedmiot, ktéry go pierwotnie
wywolal, co moze stwierdzi¢ kazdy, kto tylko zdolny
jest spostrzec, ze wyobrazenie, uczucie lub poped, kto-
rego w danej chwili doznajemy, objawialy sie juz wczo-
raj, przed rokiem, przed pietnastu laty.

Twierdzenie wszakze, ze stany psychiczne moga
sie odtwarza¢, nie jest jeszcze formula prawa odtwarza-
nia; jest to tylko fakt zgruba uogélniony i nic wiecej,
tak samo jak twierdzenie, ze stany psychiczne mogg si¢
odtwarza¢ w tych samych zwigzkach wzajemnych, w ja-
kich juz raz lub nieraz wystepowaly w swiadomosci,
nie jest jeszcze formula prawa kojarzenia. Prawo po-
winno by¢ racjg, objasnieniem ogolu faktow pewnej ka-
tegorji. Stwierdzenie faktu, ze stany psychiczne moga
si¢ odtwarzac, nie orzeka namjeszcze, czy one W pew-
nych danych warunkach muszg si¢ odtwarza¢ i w jakich
mianowicie; nie objasnia ono, dlaczego one raz sie od-
twarzaja, inny raz nie; dlaczego czeste ich odtwarzanie
sie do pewnej granicy sprzyja ich latwiejszemu odtwa-
rzaniu sie, za$ poza ta granica, przeciwnie, usuwa je
z pola swiadomosci, chociaz pozostaje tymbardziej spraw-
ny ich odpowiednik fizjologiczny, wy¢wiczony mecha-
nizm ruchow. Azeby objasni¢ caly ogél faktow tej ka-
tegorji, nalezy bada¢ przedmiotowe warunki odtwarza-
nia si¢ stanéw podmiotowych, trzeba zbudowaé¢ jakas
prawdopodobng i w dalszym ciggu sprawdzalng hipote-
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z¢ podscieliska anatomiczno-fizjologicznego, ktéreby nam
pozwalalo zda¢ sobie sprawe z uwarunkowan odtwa-
rzania si¢ i wigzalo ze soba te luzne momenty, w kto-
rych sie stany psychiczne nieraz po wieloletnich przer-
wach odtwarzaja.

A zatym potwierdza sie raz jeszcze, ze, jakkolwiek
zjawiska i procesy psychiczne sg bezposrednio dostepne
dla obserwacji podmiotowej i jakkolwiek nie moga by¢
inaczej poznane lub stwierdzone, jak przy pomocy tej
obserwaciji, to wszakze ich analiza i zbudowanie teorji,
ktoraby je objasniata, sa niemozliwe bez uprzedniego
rozwoju tych nauk, ktore sie zajmuja zjawiskami i pro-
cesami Swiata pozapodmiotowego. Bezporéwnania sze-
regéw podmiotowych z grupami i szeregami pozapod-
miotowemi i bez teorji fizykalnych psychologja w jej
dzisiejszym stanie bylaby nie istniala.

Nie dos$¢ jednak na tym. Pomiedzy podmiotem
i otoczeniem fizycznym istnieje jeszcze cialo, nasz ustroj
zywy, ktory takze posrednio poznawaé musimy. Jest to
dziedzina morfologji, fizjologiji, biologji w ogoéle. Gdy-
bysmy ustroj zywy rozwazali tylko jako obojetne na-
czynie, w ktorym si¢ duch zawiera, jako bierny prze-
wodnik wplywow zewnetrznych, zycie psychiczne mu-
sialoby pozosta¢ dla nas niezrozumialym szeregiem luz-
nych objawow, pozbawionym wszelkiej statej podstawy
i wszelkiej ciaglosci przyczynowej. Badania budowy
i czynnoéci ukladu nerwowego dostarczaja nam w pew-
nym stopniu przynajmniej tego ciaglego podscieliska, na
ktorego tle mozemy rozwaza¢ przerywany laincuch zja-
wisk psychicznych. Dos¢ zastanowi¢ sie nad tym, co
staloby sie z prawem odtwarzania lub kojarzenia, gdy-
bysmy nie znali budowy os$rodkéw nerwowych w cze-
sci faktycznie, w czesci zas hipotetycznie; gdybysmy
nie znali fizjologicznej hierarchji tych osrodkow i loka-
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lizacji w nich czynnosci; gdybysmy na podstawie faktow
nie wytworzyli prawdopodobnej hipotezy, wedlug kto-
rej rozwazamy je jako ogniska energji, gromadzonej
i wyzwalanej pod ustawicznym wplywem wymiany ma-
terji odzywczej. Prawo znéw syntezy byloby zgola
niezrozumiale bez znajomosci zawilej budowy narzadow
zmystowych i drég nerwowych, ktoremi podraznienia
przenosza sie do osrodkow. Tak samo prawo wzgled-
nosci byloby nie pomoca, lecz przeszkoda do zrozumie-
nia jakosciowo i ilosciowo zmiennych objawéw psychicz-
nych, gdyby fizjologja nie upowazniala nas do rozwa-
zania wogole ustroju zywego i specjalnie ukladu w nim
nerwowego, jako zbiornika energji, nagromadzonej pod
wplywem poprzednich do§wiadczen i przystosowan, wsku-
tek czego zbiornik ten czynnie oddzialywa na dzialania
z zewnatrz i nietylko proporcjonalnie do jakosci i sily
tych dzialan, lecz takze proporcjonalnie do whasnych za-
sobow gotowych do wyzwolenia. Slowem, wogoéle przy-
czynowa ciaglos¢ zjawisk i procesow psychicznych osia-
gamy posrednio tylko, rozwazajac ustréj anatomiczno-
fizjologiczny jako podklad warunkujacy przebieg tych
zjawisk.

Psychopatologja zostaje w takim samym stosunku
teoretycznym do psychologji, w jakim patologja do fi-
zjologji. Rozwaza ona zjawiska i procesy, zbaczajace
od normy wskutek jakichkolwiek zaburzen czynnoscio-
wych, wprost danych lub umys$lnie przez badacza wy-
wolanych, jak np. przez usunigcie pewnych czesci ukla-
du nerwowego, przez zatrucie czynnikami, ktore tak lub
inaczej zaklocaja sprawnos$¢ moézgu, przez praktyki hip-
notyzerskie. Wobec danych lub umyslnie wytworzo-
nych warunkow specjalnych sledzimy specjalne skutki,
dzieki czemu mozemy dokladniej analizowa¢ zjawiska,
rozpoznawac zalezno$¢ pewnych objawéw od okreslo-
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nych warunkéw anatomiczno-fizjologicznych, — innemi
slowy: objasnia¢ mechanizm psychofizjologiczny, odo-
sabniajgc czesci jego i upraszczajac warunki.

Biologja jednak nie poprzestaje na badaniu ksztal-
tow i czynnosci u pojedynczych osobnikéw Ilub odreb-
nych typéw gatunkowych. Ona takze musi tancuch zja-
wisk i proces6w biologicznych uczyni¢ gienetycznie, przy-
czynowo cigglym. Stwarza ona anatomje i fizjologje
poréwnawczg, ktore $ledzg ksztalty i czynnosci poprzez
nieskoniczony szereg drobnych odmian i pozwalaja nam
wsrod pogmatwanej rozmaitosci pochwyci¢ pewne za-
sadnicze typy ksztaltow i czynnosci, odkrywa¢ najdal-
sze analogje i homologje. W miare zas tego, jak ba-
dania por6wnawcze wypelniajg ciagltos¢ szeregu biolo-
gicznego, krok w krok rozwija sie psychologja porow-
nawcza, ktora takze usiluje szereg odmian i typow psy-
chicznych uczynic cigglym. Badajg sie poréwnawczo
nietylko mozgi lub narzady zmystowe, lecz takze zdol-
nosci psychiczne, zmysly, instynkty.

Ale badania poréwnawcze w zakresie biologiji, tak
samo jak psychologji, same przez sie nie wystarczaja;
prowadzg one do odtworzenia szeregu zmian ksztaltow
i czynnosci droga mniej lub wigcej znacznych stopnio-
war, ale szeregu tego nie wigza przyczynowo; szykuja
kolejne ogniwa, ale nie spajajg ich w laiicuch. Azeby
te cigglo$¢ przyczynowy pomiegdzy ogniwami szeregu
biologicznego osiagna¢, trzeba si¢ zwréci¢c do tego oto-
czenia ciggltego, wsrod ktorego zyja i zmieniaja sie je-
stestwa zywe, ktore na te jestestwa oddzialywa; trzeba
szereg biologiczny poréwna¢ z szeregiem fizycznym.
Tej wlasnie potrzebie teoretycznej czyni zados¢, w pew-
nym przynajmniej stopniu, teorja rozwoju organizmow.
Co prawda, rzadko tlumaczy nam ona zadowalajgco,
jakim sposobem pierwotnie powstajg zmiany morfolo-
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giczne i funkcjonalne, odpowiednie do warunkow oto-
czenia, ale tlumaczy nam ona za to, jakim sposobem
dane juz cechy zaczatkowe potegujg sie i utrwalajg lub
stabng i zanikaja w pokoleniach nastepnych; przystoso-
wanie sie przez ¢wiczenie lub zawieszenie czynnosci; za-
chowywanie sie w walce o byt odmian najlepiej przy-
stosowanych; utrwalanie cech nabytych przez dziedzicz-
nosé—takie sg sprezyny rozwoju. Gdzie sie tylko uda-
je nam odtworzy¢ cigglos¢ warunkow otoczenia, wsréd
ktorego dane jestestwa zyly, tam tez mozemy odtwo-
rzy¢ przyczynowg cigglo$é zmian w budowie i czynno-
$ciach tych jestestw.

I w tym kierunku psychologja nowoczesna poszla
w slad za biologjg. Nie bedac w stanie inaczej powig-
za¢ przyczynowo ze sobg calego szeregu typow psy-
chicznych, spostrzeganych na calej skali zwierzecej od
najprostszych zyjatek az do czlowieka, poczela ona ty-
py te rozwaza¢ jako szczeble skali rozwojowej psycho-
logicznej rownoleglej do skali biologicznej. Takie lub
inne formy i stopnie rozwoju zycia psychicznego musza
zostawaé¢ w scislej zaleznosci od rozwoju biologiczne-
go; o ile zas ten ostatni zyskal na ciaglosci przyczyno-
wej przez to, zesmy si¢ oparli na teorji przystosowan
do otoczenia, o tyle ciaglos¢ lancucha psychologiczne-
go stala sie takze mozliwa. Psychologja dzisiejsza
wszystkie szczeble skali psychologicznej rozwaza jako
przystosowania si¢ czynnosciowe do otoczenia, nabyte
bezposrednio drogg c¢wiczenia lub odziedziczone wraz
z odpowiednig organizacija.

Coraz liczniejsze i $cislejsze badania porownawczo-
psychologiczne nad zyciem psychicznym zwierzat, a zwla-
szcza najnizej umieszczonych na skali zoologicznej, co-
raz bardziej stwierdzajg zasadnicza jednos¢ zycia psy-
chicznego na tle rozwoju biologicznego. Tak samo jak
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w biologji teorja rozwoju osobnikoéw i teorja rozwoju
gatunkow wzajem si¢ wspieraja w sprawie uzupetnienia
i powiazania szeregu biogienetycznego, tak rowniez ba-
danie rozwoju typow psychicznych w szeregu jestestw
zywych uzupelnia sie badaniami nad psychicznym roz-
wojem osobnika (psychologja dziecka i t. d.) i oboje
prowadza do teorji psychogienezy, do uzupelnienia i po-
wigzania szeregu psychogienetycznego. Tak samo, jak
biolog nie bylby w stanie zrozumie¢ budowy i czynno-
sci, gdyby ich nie rozwazal w perspektywie gienetycz-
nej albo rozwojowej, tak réwniez zycie psychiczne po-
zostatoby zupelng tajemnicg dla psychologa, gdyby sie
on na kazdym kroku nie uciekal do objasnien w duchuw
tej samej perspektywy gienetycznej. Psychologja nowo-
czesna w calej rozciaglosci opiera sie na biologji i tym
sposobem urzeczywistnia mysl, wyrazona jeszcze przez
Arystotelesa w traktacie ,O duszy™.

Przegladajac glowne punkty styczne psychologiji
z naukami fizycznemi i biologicznemi, wytknelisSmy za-
razem ogolny plan budowy psychologji spolczesnej.

Bada ona zjawiska i procesy psychiczne w ich sto-
sunku do warunkow anatomiczno-fizjologicznych w osob-
niku; —jest to psychofizjologja.

Dalej bada ona stosunek tychze zjawisk i procesow
do warunkow rozwoju biologicznego; — jest to psy-
chologja poréownawcza albo psychobiolo-
gija.

Wreszcie, bada ona stosunek zjawisk i procesow
psychicznych do otoczenia fizycznego, o ile czynniki te-
go otoczenia graja role podniet, oddzialywajacych na
przebieg zjawisk psychicznych przez posrednictwo zmy-
stow; — jest to psychofizyka.

Poniewaz nadto w pewnym stopniu i sensie daje
si¢ ilosciowo wymierza¢ stosunek podniet fizycznych do
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intensywnosci objawow psychicznych od nich zaleznych,
albo znéw przebiegu i trwania ich w czasie, wiec odpo-
wiedni dzial psychofizyki nosi niekiedy miano psych o-
metrji.

Na czele zas tych wszystkich dyscyplin psycholo-
gicznych, ktore podzielily pomiedzy soba zagadnienia .
specjalne, stoi, jako ich teoretyczne uogoélnienie i uzu-
petnienie, psychologja ogoélna, ktorej zadaniem
jest: stworzy¢ ogolna teorje zjawisk psychicznych i praw,
ktorym one podlegajyg. Usiluje ona wykry¢ zasadnicze
i dalej nierozkladalne formy s$wiadomosci albo pier-
wiastki psychiczne i nastgpnie sformulowac¢ prawa za-
sadnicze, na mocy ktérych pierwiastki te, kombinujac
sie ze sobg w grupy i szeregi, wytwarzajg calg rozma-
itos¢ jakosciowa i ilosciowa zycia psychicznego.

Mowilismy juz o prawach zasadniczych psycholo-
gji spolczesnej;, zastanowmy si¢ teraz nad pierwiastka-
mi, ktére te prawa wigzyg. Takich pierwiastkow. albo
elementarnych form swiadomosci psychologowie dzisiej-
si rozrozniaja trzy: czucia zmyslowe; uczucia
przyjemnosci i przykrosci; wreszcie—pozy-
dania albo najprostsze objawy woli. Jak che-
mja ze swoich siedmdziesieciu cial elementarnych, biorge
do pomocy mechanike i fizyke, usiluje zbudowac teorje
zjawisk i procesow chemicznych, tak psychologja z trzech
wymienionych elementarnych form swiadomosci, biorac
do pomocy fizyke i biologje, usiluje zbudowac teorje
zjawisk i procesow psychicznych. I jak chemicy domy-
slaja sie, ze by¢ moze liczne ich ciala elementarne da-
dzg sie czasem przez analize sprowadzi¢ do mniejszej
liczby, a nawet do jednego, tak samo psychologowie
czynia wciaz usilowania, ktorych celem jest sprowadze-
nie trzech form wzglednie elementarnych do jednej, kto-
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rej dalsze kombinacje wedlug praw pewnych pozwolity-
by objasni¢ calg rozmaitosc zjawiskowa zycia duchowego.

W tym wzgledzie niema jednosci zdan: psycholo-
gowie szkoly Herbarta oddajg pierwszenstwo czuciom,
jako pierwiastkowi poznawczemu; ten ma by¢ podsta-
wowym wobec uczué i pozadani, uwazanych za pochod-
ne. Horwicz, Romanes, Grant Allen i liczni psycholo-
gowie francuscy, uwazaja uczucia przyjemnosci i przy-
krosci, a wiec pierwiastek uczuciowy, za pierwotny w 2y-
ciu psychicznym. Brentano, Goring, pierwiastek pope-
dowy, pozadanie uwazaja za fakt zasadniczy, z ktorego
usituja wysnué cale zycie psychiczne. Wundt, stojgcy
na czele licznej szkoly swojej, taczy w czuciu najprost-
szym (lmpfindung) trzy pierwiastki — poznawczy, uczu-
ciowy 1 popedowy — jako nierozlgczne, jako trzy strony
tego samego aktu psychicznego, ktory raz teoretycznie
rozwazamy, jako reprezentujgcy przedmiot, i wtedy jest
on poznaniem; drugi raz oceniamy go w stosunku do
podmiotu, i wtedy jest on przyjemny lub przykry, jest
uczuciem; trzeci raz rozwazamy go jako stan czyany,
jako reakcje samorzutng podmiotu, i wtedy jest on obja-
wem woli. W kazdym razie z posrod tych trzech stron
jedynego w sobie aktu psychicznego, pierwszenstwo
Wundt przyznaje woli: w niej objawia si¢ czynny opor
lub czynny poped podmiotu wobec dzialan z zewnatrz;
ona stanowi istote kazdego dzialania i oddziatywania.
Stad wola jest nietylko gtownym filarem psychologji
Wundta, lecz w dalszym ciggu jest ona fundamentem
metafizyki jego.

Ze stanowiska psychologicznego mozna sie zgodzic
z Wundtem, ze w czuciu strona uczuciowa i poznawcza
daja sie oddzieli¢c od siebie tylko przez abstrakcje, ze
jedno do drugiego takze sprowadzi¢ si¢ nie dadza. Co
sie jednak tyczy woli, kazdy akt jej zdaje sig by¢ po-
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chodnym: nic w nim niema innego nad uczucie przyjem-
nosci lub przykrosci, wyobrazenie przedmiotu, ktory te
uczucia sprawia lub sprawi¢ moze, i wyobrazenie tych
ruchow, ktore wykona¢ nalezy, aby dany przedmiot
osiggna¢ lub go uwiknaé. Impuls inerwacyjny, ruch spo-
wodujacy, jest zjawiskiem czysto fizjologicznym, ktore
poznaje w czeSci jako czucie inerwacji, w czesci zas
w skutkach zewnetrznych, jak skurcz miesni i zmiany
przez ten skurcz wywolane w otoczeniu. A zatym, oprocz
inerwacji fizjologicznej, w akcie woli mam tylko takie
sktadniki psychiczne jak uczucia i wyobrazenia. Wola
jest nazwg ogolng dla calej kategorji obiawéw pochod-
nych, w ktoérych kombinujg sie uczucia i wyobrazenia
przedmiotu, ruchow i zmian przez ruchy wywolanych.
Skoro tak jest, psychologja ogoélna w ostatecznej in-
stancji ma do czynienia z czuciem, rozwazanym z dwu
stron, ze strony poznawczej i uczuciowej. Z tego pier-
wiastka powinna ona odtworzy¢ nam teoretycznie calg
rozmaitos¢ zycia duchowego.

WidzieliSmy juz, ze caty zasob wiedzy naszej o swie-
cie moze by¢ podzielony na trzy odrebne dziedziny: fi-
zyczng, biologiczna i psychologiczna. Swiat zjawisk fi-
zycznych i biologicznych wyobrazamy sobie, jako poza-
podmiotowy; swiat zjawisk duchowych, jako podmioto-
wy. Trzy te szeregi — fizyczny, biologiczny i psycho-
logiczny — nie sg bynajmniej spolrozciagle: w doswiad-
czeniu swoim nigdy nie stwierdzamy obecnosci jakich-
kolwiek objawow zycia bez podkladu warunkow me-
chanicznych i fizyczno-chemicznych; nigdy takze nie
stwierdzamy objawéw sSwiadomosci bez podkladu wa-
runkéw biologicznych. Natomiast odwrotnie na kazdym
kroku stwierdzamy, ze cialaistnieja i podlegaja tym sa-
mym zmianom, tym samym prawom, tak w obrebie je-
stestw zywych, w obiegu organicznym, jak i poza nim:

http://rcin.org.pl



= DF —

ze dziedzina fizyczna nie zalezy od uwarunkowan bio-
logicznych. W dalszym ciaggu stwierdzamy, ze zjawiska
biologiczne moga zachodzi¢ niezaleznie od objawow
Sswiadomosci, a wiec od uwarunkowan psychologicznych.
Woda lub so6l posiada te same zasadnicze wlasnosci
w ustroju zywym i zupie; serce i jelita kurcza sig istot-
nie tak samo, gdy sa wyciete z organizmu, jak przy pel-
ni $wiadomosci. Fizjologiczny przebieg czynnosci od-
zywiania si¢ odbywa sie zupelnie poza obregbem $wia-
domosci naszej, $wiadomos¢ jednak natychmiast znika,
skoro tylko tkanka moézgowa zostanie na chwile pozba-
wiona krwi nalezycie utlenionej. Innemi slowy: zycie
jest funkcja warunkow fizycznych i funkcja nieodwra-
calng, tak samo jak $wiadomosé¢ jest funkcja warunkow
fizycznych i biologicznych, — réwniez nieodwracalna.
Zycie i swiadomo$é powstaja i znikaja; wystepujg one
wszedzie i zawsze w zakresie doswiadczenia naszego
jako szeregi przerywane i zmienne w ilosciowych gra-
nicach swoich, Tylko dziedzina materji i energji przed-
stawia si¢ nam jako niezmienna pod wzgledem iloscio-
wym: prawo zachowania materji jest sformulowaniem
stalosci bytu; prawo zachowania energji jest sformulo-
waniem ciaglosci przyczynowej zjawisk materjalnych.
Umyst ludzki w usilowaniach swoich zbudowania jed-
nolitego systemu wiedzy zawsze objawial dgznos¢ do opar-
cia go na jakiej$ stalej i ciaglej podstawie bytu i przy-
czynowosci. Jest to oczywiscie daznosc¢ do zrozumialego
powigzania w jedng calos$¢ wszystkich nabytkéw doswiad-
czenia, dgznos¢ do syntezy. Gdy wiedza nie dostarcza-
la jeszcze danych do syntezy doswiadczalnej, musiano
sie tudzi¢, ze sie uda przeprowadzi¢ synteze racjonalng.
Brak stalej i ciaglej podstawy do syntezy w doswiad-
czalnej dziedzinie zjawisk musiano zastapi¢ pojeciami
ogoélnemi, ktorym przypisywano byt transcendentny. By~
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ly to wiasnie substancje metafizyczne materji, ducha,
albo jedynego bytu materjalno-duchowego. A jak w my-
sli naszej jest cigglos¢ logiczna, jak wnioski wynikajg
z przeslanek, tak usilowano za pomocg spekulacji z sub-
stancji wysnu¢ Swiat zjawisk; brak doswiadczalnej cig-
glosci przyczynowej — zastapi¢ surogatem ciaglosci lo-
gicznej albo rozumowej.

Tymczasem zwolna ponad szeregiem tych ziludzen
wyrdst i rozwingl sie system wiedzy naukowej, ktory
znalazl ciagly podstawe nie w substancji transcendentnej,
lecz w dziedzinie doswiadczenia. Stale spolbytnosci
cech, tylekro¢ sprawdzalne ile sie podoba, zastgpily sub-
stancje, stale nastepstwa zjawisk, réwniez sprawdzalne,
zastgpily przyczynowos¢ racjonalng. Budowaé system
wiedzy naukowej — to znaczy budowac system spétbyt-
nosci i nastepstw, taki system, u ktérego podstawy by-
lyby spolbytnosci i nastepstwa najprostsze i stale,
u szczytu zas najbardziej zlozone i niestale. Przejscia
od jednego szczebla tego systemu do drugiego s nie
rozumowe lecz doswiadczalne. Tak samo nie mozna
wyrozumowac a priori, dlaczego zawsze spolistniejg ze
soba cechy chloru lub sodu, jak niepodobna wyrozumo-
wac z polaczenia odpowiednich sktadnikéw cech soli lub
ziemi. Kazdy nowy szczebel dodaje cos nowego do sy-
stemu wiedzy, jakas spolbytnos¢ lub nastepstwo, kto-
rych nie rozumiemy inaczej, jak tylko przez odwolanie
sie do spolbytnosci i nastepstw prostszych, o ile te
istniejg i wykry¢ sie dadza.

Z tego stanowiska przedewszystkim zaznaczy¢ na-
lezy, ze ani zjawisk zycia, ani $wiadomosci zaden sy-
stem nigdy jeszcze nie wyspekulowal z jakiejbgdz sub-
stancji. Cala biologja, oprocz opisu i klasyfikacji zja-
wisk i proceséw zycia, jest szeregiem odpowiedzi na
‘pytania, przy jakich warunkach mechanicznych, fizycz-
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nych i chemicznych, powstaja, trwajq i przemijajg zja-
wiska i procesy zycia; cala znoéw psychologja, oprécz
opisu i klasyfikacji zjawisk i procesow psychicznych,
jest szeregiem odpowiedzi na to, przy jakich warunkach
fizycznych i biologicznych powstaja, trwaja i przemijaja
objawy zycia duchowego. Gdzie tylko jestesmy w sta-
nie zamiast danego zlozouego faktu podstawi¢ pewna
ilos¢ warunkow prostszych, ktére sg konieczne i do-
stateczne do wytworzenia tego faktu, tam ciaglosé¢ przy-
czynowa zostala juz nawigzana. Stad atoli staje sie oczy-
wistym, ze objasnienie naukowe, wigzanie przyczynowe
szeregow moze sie tylko odbywa¢ w kierunku od zja-
wisk i procesow skomplikowanych do prostszych i naj-
prostszych; od przerywanych do coraz bardziej stalych
i ciaglych. U podstawy zrozumiatego i sprawdzalnego
systemu wiedzy o Swiecie musi by¢ szereg najprostszy,
przedstawiajacy stalos¢ spotbytnosci i cigglos¢ przy-
czynowa. Skoro zas zjawiska i procesy psychiczne sa
najbardziej skomplikowane i przerywane, tedy z powyz-
szego staje sie rowniez oczywistym, dlaczego psycholo-
gja, jako nauka, w rozwoju swoim kroczyla za fizyka
i biologja, nie za§ przed niemi, pomimo, ze fakty $wia-
domosci sa bezposrednio nam dane.

Psychologja spolczesna wigze luzny swoj szereg
podmiotowy nie za pomoca wypelniania przerw ogniwa-
mi psychicznemi i odtwarzania ciagglosci psychicznej, co
niemozliwe, lecz przez podkladanie pod przerywany sze-
reg psychiczny podscieliska uwarunkowan biologicznych
i fizycznych, gdzie juz jest cigglos¢. Nie laczy ona bez-
posrednio ze soba grzbietow fal, lecz sigga glebiej
i znajduje tam ciagly podklad toni, z ktorej sie te fale
wynurzajg i w ktérg znéw zapadaja, by sie znéw wy-
nurzy¢. Pomimo tego obraz nasz psychologji spotcze-
snej bylby jednostronny, gdyby$my nie uwzglednili tych
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usitowan, ktore sie od czasu do czasu czynia w celu
bezposredniego badz co badz powiazania szeregu psy-
chologicznego w calos¢ ciagla. Nie mowimy juz tu
o zwolennikach jednosci, nawigzywanej za pomoca sub-
stancji, lecz o tym pradzie psychologji spélczesnej, kto-
ry nosi miano psychologji cerebracji bezwiednej
albo podswiadomej. U podstawy tego kierunku
tkwi takze stary przesad ontologiczny, ze zjawiska du-
chowe tylko z duchowych precedensé6w przyczynowo
objasni¢ sie dadza; jest on takze zamaskowana daznoscig
do substancjalizowania szeregu psychicznego, do zam-
knigcia go w sobie jako stalosci stalej i ciaglej, ktora
sobie sama wystarcza.

Punktem wszakze wyjscia tego kierunku sa fakty
niewatpliwie wielkiej doniostosci psychologicznej, na kto6-
re juz Leibniz w czesci zwrocit uwage, gdy, pragnace po-
wigza¢ szereg psychiczny w ciggla calos¢, wypelni¢
przerwy pomiedzy stanami samowiedzy albo apercepcji,
wytworzyl pojecie tak zwanych petites percéptions, to jest
stanow bezwiednych. Najogolniej rzecz biorgec, mozna
zaznaczy( trzy fakty zasadnicze, z ktérych wysnuto wnio-
ski teorji cerebracji bezwiednej: nasamprzod fakt, ze zlo-
zony akt psychiczny daje sig rozlozy¢ na prostsze sklad-
niki psychiczne, ktorych jednak nie jestesmy swiadomi,
gdy sie splota w akcie doraznym;stad wniosek, ze sktad-
niki te psychiczne musza istnie¢ w stanie bezwiednym.
Po wtore, fakt, ze stany swiadomosci moga si¢ odtwa-
rza¢ po pewnych przerwach, skad przypuszczenie, ze
podczas tych przerw muszg one trwac¢ w stanie utajo-
nym, bezwiednym, albo wedlug ulubionego wyrazenia —
pod poziomem swiadomosci. Wreszcie, fakt, ze czesto-
kro¢ uswiadamiajg sie w nas stany, ktore maja takie po-
zory, jak gdyby byly wynikami skojarzen, sadow, wnio-
skow, jakkolwiek faktycznie procesy te nie zaszly w swia-
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domosci naszej; stad znow przypuszczenie, ze musialy
sie¢ one odbyé¢ pod poziomem sSwiadomosci naszej, bez-
wiednie.

Na mocy tych przypuszczen psychologja z calym
swoim aparatem faktycznym i teoretycznym zanurza sie
pod poziom $wiadomosci i tam oddaje sie wiazaniu te-
go, co ponad tym poziomem, co w sSwietle swiadomo-
sci przedstawia sie jako przerywane, luzne. Ze tam sy
wezly przyczynowe tego przerywanego szeregu, nic ule-
ga watpliwosci, tylko wezly juz nie psychiczne, lecz fi-
zjologiczne i fizyczne.

Gdy fizyk w swojej analizie $wiata materjalnego
dociera do granicy, poza ktora wymiary ksztaltow i ru-
chow znikaja dla zmystow, chociazby uzbrojonych w naj-
subtelniejsze przyrzady, natenczas buduje on sobie hi-
potetyczny, ale zawsze sprawdzalny w skutkach swoich,
$swiat ksztaltow i ruchow czasteczkowych lub atomo-
wych. Nie przenosi on jednak bynajmniej hipotetycznej
dziedziny swojej pod poziom materjalnosci; przeciwnie,
gdyby czasteczki i atomy swoje pozbawil istotnych cech
materji, fizyka, jako teorja, musiataby zbankrutowac, gdyz
nie bylaby w stanie objasni¢ tego, co objasni¢ zamie-
rza. Zjawiska w $wiecie rozciaglych, poruszajacych sie
i stawiajacych op6r mas, objasnia ona za pomocy ato-
mow, ktore pojmuje takze jako rozciagie bryly lub sfe-
ry dynamiczne, poruszajace sie i stawiajace opor.

Tymczasem psychologja cerebracji bezwiednej po-
czyna sobie wrecz odwrotnie: przenoszac stany i proce-
sy psychiczne pod poziom S$wiadomosci, pozbawia je
odrazu tej cechy, dzigki ktoérej jedynie moglibysmy je
uwazaé za psychiczne, mianowicie —$wiadomosci. Tym
sposobem nieprawowicie dziedzina ducha rozcigga sie
az do tej pracowni fizjologicznej, gdzie sie przygetowu-
ja tylko warunki zjawisk psychicznych. Kosztem takie-
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go wybiegu osiagga sie niby ta ciaglo§¢ zycia duchowe-
go, ktérej rzeczywiste zjawiska i procesy psychiczne nie
przedstawiajg. Co sie rwie w swiadomosci, to si¢ wia-
ze pod jej poziomem pod mistyczng nazwa bezwiednych
procesow ducha. Od psychologji zas$ stanéw i procesow
bezwiednych krok juz niewielki do psychologji roslin
i kamieni, do tego animizmu powszechnego, ktory dzis
kusi liczne umysty. Matlej tylko rzeczy trzeba: zwolnic
siebie od obowigzku stwierdzania cechy s$wiadomosci,
ilekro¢ sig utrzymuje, ze sie ma do czynienia ze zjawi-
skami i procesami psychicznemi. Skoro tylko ten obo-
wigzek nie istnieje, ducha mozna sobie spokojnie rozlac
we wszechswiecie, rozcienczy¢ go w atomach i kazac
mu bezwiednie budowac¢ krysztaly, komoérki, organizmy.

W tej fantasmagorji animistycznej caly swiat wy-
nicowuje sie na wspak: mechanika, fizyka, biologja
i psychologja staja wzgledem siebie w stosunku odwrot-
nym, odwraca sig¢ hierarchja teoretyczna i ostatecznie
wszystko staje sie psychologja. Na miejscu nauki sado-
wi sie Philosophie des Unbewussten Hartmanna, albo znow
Philosophie du conscient des idées forces, jak woli Fouillée,
Wtedy juz mozemy wraz z Preyerem swiat nieorganicz-
ny uwazaé¢ jako produkt zycia, jako skostnialy odpadek
wielkiego organizmu zywego, ktorym jest wszechswiat “);
wraz z Wundtem mozemy go uwazac¢ za skrystalizowa-
ng wole *). Zamiast stalych spélbytnosci i cigglego
tanicucha nastepstw przyczynowych u podstawy wiedzy
zaklada sie duch wolny, samorzutny w dzialaniach swo-
ich, i dlatego wlasnie niepoznawalny, ze jest wolny i su-
morzutny. Gdyby nauka poszta za wskazowkami wy-
mienionych doktryn, mechanika czgsteczkowa musialaby

*) Preyer, Grundriss der allgemeinen Physiologie.
*#y \Wundt, System der Philosophie.
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dzialania i oddzialywania objasnia¢ samorzutng wolg ato-
moéw; mechanika nieba Newton’éw i Laplace’ow prze-
obrazilaby si¢ w teorje milosci i nienawisci Empedokle-
sa lub teorje woli Schopenhauera. Zaczelibysmy obja-
$nia¢ rzeczy proste i stale za pomoca zawilszych i mniej
stalych i zyskalibysmy w rezultacie zamet pojec¢ tylko.
Robienie z fizyki psychologji jest tak samo niedorzecz-
ne, jak niedorzecznemi byly usilowania materjalistow,
ktorzy psychologje pragneli zastapi¢ mechaniky ruchow.

Ten nowoczesny prad animistyczny, ktory ma uro-
szczenia do tego, ze jest doswiadczalny, i ktory faktycz-
nych podstaw swoich szuka w psychologji cerebracji
bezwiednej, jest ostatecznie tym starym animizmem an-
tropomorficznym, ktéry, w mniej uczonej postaci, cha-
rakteryzuje umystowos¢ pierwotng. Pierwotny umysl
ludzki, a wigc naiwny, niekrytyczny, poznajgc $wiat rze-
czy i zjawisk otaczajacych, tlumaczyl go sobie wedlug
najblizszej analogji, najbardziej bezposredniej, a zatym
wedlug motywow, ktore we wlasnej odnajdywal $wia-
domosci. Spostrzegal on, ze nietylko jestestwa zywe,
ale i martwe przedmioty poruszajg sig¢, wplywajg wza-
jem na siebie; czlowiek, zwierzeta, rosliny, nietylko za-
leza wzajem od siebie, ale zalezg takze od slorica, chmur,
wody, ktore raz dzialajg zgodnie z interesami czlowie-
ka, dobroczynnie, inny raz wbrew tym interesom, zgub-
nie. Oczywiscie, wszystkie rzeczy zyja, we wszystkich
jest sita jakas, ktora je porusza, ktora sprawia, ze one
raz tak, drugi raz inaczej zachowuja sie wzgledem sie-
bie i cztowieka, Sila ta musi by¢ rozumna, musi my-
$le¢, pozadac, skoro sie potrafi zastosowywac do oko-
licznosci, tak samo jak czlowiek w zachowaniu sig¢ swo-
im wzgledem innych ludzi i rzeczy kieruje si¢ popedem
i mys$la; sila ta, ozywiajaca rzeczy, musi kocha¢ i nie-
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nawidzie¢, sprzyja¢ lub by¢ wrogo usposobiona, bo to
sq wlasnie motywy, ktore kieruja zachowaniem sie czto-
wieka. Tak wiec dla umystu pierwotnego kazdy przed-
miot jest zywy, posiada duszg swoja, kazde zjawisko
jest wynikiem czyjej$ woli rozumnej lub czyjegos ka-
prysu. Czlowiek przedewszystkim wiasny swoj psychizmn
rozcigga na Swiat zewnetrzny i tlumaczy zjawiska jego
zgodnie z pobudkami wlasnemi. Ze za$ ten sam umysl
pierwotny zazwyczaj utrzymuje, ze dusza jego jest czyms
niezaleznym od reszty $wiata, ze ona myS$li jak chee,
dziata jak chce, ze jednym slowem jest czynnikiem sa-
morzutnym, wolnym, wiec ten sam indeterminizm przez
analogje przenosi on na Swiat zewnetrzny, na dusze rze-
czy, lub ducha $wiata.

Obok tego pogladu stopniowo i bardzo powoli zdo-
bywa sobie miejsce w umystach ludzkich inny poglad,
wrecz jemu przeciwny. Coraz bardziej czlowiek pozna-
je do$wiadczalnie pewne stale wlasnosci rzeczy i nie-
zlomng prawidlowos¢ w nastepstwie niektorych zjawisk.
Gdzie tylko przekonano sie, ze rzeczy sg state i zjawi-
ska odbywaijg sie z prawidlowoscia niezlomng, tam juz
niema miejsca dla samorzutnosci i indeterminizmu, kto-
re pozornie znamionujg ducha; tam umyst przeczy zy-
ciu i duszy, ktore im przedtym przypisywal, i musi obja-
$nia¢ zjawiska za pomoca jakichs innych motywow, juz
nie psychicznych; tam coraz bardziej musi on zdzierac
z rzeczy pierwotna szate antropomorficzng i pozostawia¢
tylko przedmiotowy mechanizm deterministyczny. Tym
sposobem wytwarza sie pojecie Swiata materjalnego, po-
zbawionego atrybutéw duchowych i podlegajacego ry-
gorowi praw nieztomnych. Im bardziej poznajemy Swiat
i porzagdkujemy doswiadczenia swoje, tym wiecej od-
krywamy w nim porzadku stalego, rzeczy niezmiennych,
praw nieztomnych, czyli, krocej mowiac, tymbardziej na
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miejsce animizmu antropomorficznego zapanowuje de-
terminizm praw stalych. Proces ten rozwija sig réwno-
legle z rozwojem wiedzy; kazdy nowy podbdj na rzecz
determinizmu jest zarazem tryumfem nauki.

Rzecz prosta, iz poglad deterministyczny mogt sie
rozwija¢ tylko kosztem pogladu animistycznego, zagar-
niajgc wcigz w posiadanie swoje coraz nowe dziedziny
swiata, Wieki XVII i XVIII[ pamigtne sa w dziejach
mysli ludzkiej tym miedzy innemi, ze filozofja 6wczesna
rozciagnela mechanizm deterministyczny na swiat caly,
wyprzedzajac nawet Sciste badania nauk specjalnych.
Galileusz zalozyt podstawy sciste dla dynamiki mecha-
nicznej w wieku XVII, w wieku zas XVIII Newton sko-
dyfikowal mechaniczne prawa przyrody. Pomiedzy nie-
mi widzimy Descartes’a z jego szkola i Spinoze, szereg
metafizykow przyrody, pojetej jako mechanizm determi-
nistyczny. W XVIII stuleciu mechanistyczny poglad na
przyrode, na swiat materjalny dosigega punktu szczyto-
wego i, nie powstrzymany w zwycieskim pochodzie swo-
im, zaczyna sie bra¢ do dwu szancow, w ktorych do-
tad jeszcze poglad animistyczny byl bezpiecznie obwa-
rowany: jednym z tych szancow byla doktryna t. zw.
sily zycia (vis vitalis), samodzielnej istoty metafizycznej,
ktora miata budowaé zywe ustroje zwierzat, czlowieka,
zalatwiac¢ w tych ustrojach wszystkie czynnosci organicz-
ne i utrzymywac je przy zyciu; drugim takim szancem
byta dusza, pojeta jako samoistna substancja, obdarzona
szeregiem wladz i od $wiata zewngtrznego niezawista.
Determinizm mechanistyczny, utorowawszy sobie droge
az do tych szancow, rozpoczyna z kolei do nich ataki
obleznicze. Przeciwko pierwszemu szancowi, w ktorym
obwarowal sie witalizm, zatacza dzialo, ktére sie nazy-
wa ,zwierzeciem-maszyng”. Przeciwko drugiemu, w kto-
rym sie obwarowal ,animizm”, zatacza inne dzialo, kto-
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re sie nazywa ,teorjg kojarzenia”. [ zaczyna si¢ walka,
ktora wypelnia dwa ostatnie stulecia i trwa az do dni
naszych.

W przebiegu tej walki niekiedy chwieja sie losy,
jak np. w poczatku naszego stulecia, gdy idealistyczna
metafizyka niemiecka potrafila rzuci¢ tak dymiace bom-
by, ze zaczadzila wszystkie glowy. Skoro si¢ jednak
dym rozproszyl i rozejrzano si¢ w sytuacji, okazalo sig,
ze w szancu, gdzie si¢ broni animizm, $wieca wylomy.
Ratujgc resztki swoje, zamyka sig on w coraz ciasniej-
szym pierscieniu, az nareszcie zamkneta go metafi-
zyka Wundta w ostatniej kryjowce, gdzie zebrano sko-
tatane resztki wolnej woli, samoistnosci i samorzutnosci
ducha, i wywieszono sztandar ,teorji apercepciji”. Sztan-
dar ten juz gesto jest ostrzeliwany przez zwolennikoéw
psychofizjologicznej teorji kojarzenia. Teorja apercepcji
wszystko oddaje na pastwe mechanizmu psychofizjolo-
gicznego, tylko zastrzega sobie dziedzine woli, uwagi
i logicznych operacji umystu. Nie uprzedzajmy wypad-
kow przyszlych tej walki, lecz zaznaczmy tylko, ze ani-
mizm coraz bavdziej ust¢puje przed determinizmem i ze
losowi temu ulegla znaczna czes¢ psychologji, ktoéra
przybrala posta¢ reszty nauk badajacych przyrode.

Te psychologje nowozytng, ktéra bada odpowiedni
sobie dzial przyrody, nieraz juz spotykal zarzut, ze jest
materjalistyczng. Trudno doktadnie zda¢ sobie sprawe
z tego, co zarzut ten wyraza, o ile si¢ nie kryja poza
nim pewne sympatje i antypatje, ktére nie majg nic
wspolnego z nauka. Materjalizm jest doktryng metafi-
zyczng, ktora usiluje z substancji materjalnej wyrozumo-
wacé caly swiat zjawisk. W tym znaczeniu zarzut ten
zarébwno bylby ciezkim, czy go skierujemy przeciwko
psychologji, czy przeciwko fizyce. Ale wlasnie psycho-
logja spolczesna na zarzut ten nie zastuguje, gdyz w oso-

http://rcin.org.pl



oo 3 s

bie wszystkich bez wyjatku wybitniejszych przedstawi-
cieli swoich jest daleka od tendencji materjalistycznych.
Odwolywanie sie do uwarunkowan fizycznych i biolo-
gicznych nie jest jeszcze materjalizmem. Jest to raczej
empiryzm, ktéry przyznaje, ze zadnego zjawiska, a za-
tym i duchowego, wyrozumowac nie jest w stanie, jest
to metoda, ktéra wigze przyczyny i skutki nie metafi-
zycznie, lecz na tej jedynie podstawie, ze w granicach
doswiadczenia nastepujg one stale po sobie; ktéra nie
zna substancji, lecz tylko nierozdzielne spo6lbytnosci.
W tym znaczeniu psychologja spolczesna moglaby by¢
stusznie nazwana empiryczng albo doswiadczalng.
Tymbardziej rzeczony zarzut materjalizmu nie mo-
7e sie osta¢ wobec pewnych tez ogolnych, znamiennych
dla psychologji spolczesnej. Jedna z tych tez wyraznie
wcigz zaznaczanych twierdzi, ze pomiedzy zjawiskiem
lub procesem fizycznym a psychicznym, pomiedzy tym,
co poznajemy jako przedmiot, a podmiotem, istnieje
przerwa jakosciowa, hiatus, przepasé, ktérej niczym
wypelni¢ nie mozemy; zadnym sposobem faktu $wiado-
mosci nie mozemy rozlozy¢ na pierwiastki ksztaltow,
ruchéw, oporu, a wiec nie mozemy sprowadzi¢ go do
materji i jej procesow. Druga znéw teza formutuje t.
zw. paralelizm psychofizjologiczny: kazdy stan lub sze-
reg stanow swiadomosci musi byc¢ calkowicie uwarun-
kowany przez procesy fizjologiczne, zachodzace w od-
powiednio uorganizowanej tkance moézgowej; pewnym
procesom w moézgu nieuniknienie towarzyszg akty psy-
chiczne, i kazdej zmianie w przebiegu zjawisk psychicz-
nych musi odpowiada¢ jakas konieczna i dostateczna
zmiana w ukladzie nerwowym. Slowem, gdziekolwiek
zachodza zjawiska lub procesy psychiczne, tam zawsze
stwierdzamy lub mozemy sie domys$la¢ z uzasadnieniem
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nalezytym procesow fizjologicznych, chociaz odwrotnie,
procesy fizjologiczne w mozgu mogg zachodzi¢ bez to-
warzyszacych im zjawisk Swiadomosci. A zatym para-
lelizm ten jest jednostronny, psychofizjologiczny, nie
zas fizjopsychologiczny, i na tej zasadzie szereg psycho-
logiczny uwazamy za funkcje szeregu fizjologicznego.
Jezeli sie czesto mowi o wplywach psychicznych na
sprawy organizmu, to jest to skrocenie, ktére doslownie
nie da si¢ uzasadni¢ teoretycznie: przez to sie wyraza
tylko, ze stan fizjologiczny, ktoremu towarzysza takie
a takie akty swiadomosci, oddzialywa na organizm lub
pewne czesci jego. W zadnym punkcie ciaglosci przy-
czynowej szeregu fizycznego przerywac¢ nie mozemy,
nawet w tych punktach, gdy zjawiskom fizjologicznym
towarzyszy $wiadomosc.

Jest wszakze pewien rys znamienny w psychologiji
spotczesnej, ktory posadzeniom jej o materjalizm mogt-
by nada¢ pozory shusznosci. Psychologowie spotczesni
zbyt czesto kladg nacisk na to, ze zjawiska psychiczne
same przez sie, jako fakty podmiotowe, nie moga by¢
uwazane za czynniki, ktore bylyby w stanie warunko-
waé co$ w Swiecie; same, w oderwaniu od podktadu
fizjologicznego, sq bezsilne. Z tego wzgledu nazwano
je zjawiskami dodatkowemi albo, jak sie wyraza Maudsley,
epifenomenami. A poniewaz znany jest fakt, ze
pod wplywem c¢wiczen po pewnym czasie fakt swiado-
mosci znika i pozostaje tylko mechanizm fizjologiczny,
zupelnie sprawnie zalatwiajacy czynnos¢, ktora sie przed-
tym odbywala pod kontrolg swiadomosci, tedy wysnuto
stad dwa wnioski: jeden, ze bieg spraw tego $wiata
i nawet rozwoj ludzkosci i cywilizacji bylby zupelnie
ten sam, gdyby fakt Swiadomosci nie istnial, bo auto-
mat fizjologiczny bylby si¢ tak samo przystosowywal
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pod kazdym wzgledem do warunkéw otoczenia i na mo-
cy osiggnietych przystosowari automatycznie oddzialy-
waltby na nie; drugi wniosek jest ten, ze, poniewaz
wszelkie czynnosci swiadome z czasem staja sie auto-
matycznemi, wigc kresem rozwoju jest catkowite zauto-
matyzowanie wszystkich czynnosci i, co za tym idzie,
zupelny zanik zycia psychicznego. Whnioski te, bardzo
upowszechnione zwlaszcza w psychologji angielskiej
i francuskiej, stanowig by¢ moze najslabszy strone psy-
chologji spolczesnej.

Tkwia w nich bledy stanowcze. Nasamprzod, zu-
pelnie dowolnie utozsamia si¢ mechanizm zautomatyzo-
wany z mechanizmem swiadomym. Skoro w jednym przy-
padku $wiadomos¢ jest obecna, w drugim zas nie, tedy
samo to juz jest dowodem, ze warunki w obu razach
sg odmienne; albo musielibysmy chyba przyja¢ niemoz-
liwe zatozenie, ze Scisle tez same warunki moga wy-
twarza¢ skutki rozne. Stany fizjologiczne uswiadomio-
ne nie moga sta¢ sie nieswiadomemi i pomimo tego po-
zosta¢ Scisle tym samym. Po wtore, niedorzecznosciy
jest zapytywac¢, co moglyby zdziala¢, jak moga wply-
wac na sprawy tego $wiata same tylko zjawiska psy-
chiczne wziete w oderwaniu od ich podktadu fizjolo-
gicznego. Takich zjawisk psychicznych, ktoreby byly
niezalezne od fizjologicznych, nie znamy wecale, a tym-
bardziej nie mozemy ich rozwaza¢ jako czynniki na wias-
na reke. Jest to podobne do pytania: jak dziatalby
cien drzewa, gdyby drzewa nie bylo? Niema zadnej
racji do rozdzielania tego, co w rzeczywistosci dane jest
jako nierozdzielna spolbytnos¢ psychofizjologiczna.

Przed stu laty Kant twierdzil, ze psychologja nie
moze by¢ ani nauka scisla, ani doswiadczalng; $cislg nie
moze ona by¢ dlatego, ze dziedzina doswiadczenia we-
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wnetrznego, czyli szereg podmiotowy ma jeden tylko
wymiar — czas; doswiadczalng nie moze by¢ dlatego, ze
warunkéw doswiadczenia wewnetrznego nie mozemy
zmienia¢ dowolnie, a tymbardziej nie mozemy podmio-
tu myslacego podda¢ dowolnym warunkom eksperymen-
tu®). Psychologja spélczesna obalita twierdzenia Kan-
ta, zreszta i wobec oOwczesnego juz stanu wiedzy nie-
stuszne.  Jakkolwiek czas pojmujemy, jako wielkos¢
jednowymiarowa, to wszakze jest to wielko$¢ wymierna,
do ktorej sie stosuje algiebra; a zatym algiebra mogtaby
by¢ takze stosowana do zjawisk, ktére zachodzg i trwa-
ja w czasie. Oprocz wszakze zachodzenia 1 trwania
w czasie, zjawiska psychiczne mozemy rozwazac¢ pod
wzgledem stopnia ich napi¢cia czyli intensywnosci i nad-
to mozemy je rozwaza¢ w stosunku do czynnikow fi-
zycznych, ktore sy wymierne. Tym si¢ wlasnie zajmu-
je z mniejszym lub wigkszym powodzeniem psychofizy-
ka i psychometrja. Skoro w dalszym ciagu psycholo-
gja na podstawie obserwacji i eksperymentu odnajduje
stale zaleznosci skutkow psychicznych od warunkow fi-
zycznych i biologicznych, wiec przez to samo juz jest
ona nauky do$wiadczalng. Moznaby jej zarzuci¢, ze nie
jest jeszcze dos¢ scisly, albo ze zbyt szczuple osiagneta
rezultaty na drodze doswiadczalnej w porownaniu z in-
nemi naukami. Zapewne, ale zalezy to nie od dobrych
checi, lecz od tego, ze przedmiot, ktéry ona bada, jest
bardziej zawily niz przedmiot fizyki lub chemji. Z pew-
noscig nie mniej poswiecono wysitkow umysltowych psy-
chologiji, jak wielu innym naukom, i nienajposledniejsze

“)  Metaphysische Anfangsgriinde der Naturwissenschaft. Wyd.
Rosenkranza, tom b, str. 310.
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umysly mierzyly sie z jej trudnosciami. Niescislos¢ nie
tkwi z zasady w charakterze psychologji, niedostateczna
zas scistos¢ mozna zarzuci¢ w roznych stopniach kazdej
z nauk doswiadczalnych.

Dotad zastanawialiSmy sie tylko nad pytaniem, co
psychologija bierze od innych nauk, niewiele tedy juz nam
pozostaje czasu do odpowiedzi na pytanie, co ona z ko-
lei daje. Ponad psychologjg istnieje cala dziedzina wie-
dzy, ktora bada zjawiska i procesy jeszcze bardziej zlo-
zone, funkcje jeszcze bardziej pochodne i zawile, niz te,
z ktoremi psychologja ma do czynienia. W dziedzinie
tej szereg psychiczny i fizyczny, kazdy z cala swoja
komplikacja, splatajaq sie raz jeszcze w caly szereg no-
wych skutkow. Jest to dziedzina t. zw. nauk ducho-
wyvch, ktore badajg skutki tworczosci czltowieka, oddzia-
lywajgcego na otoczenie swoje zywe i martwe, Wszyst-
kie skladniki kultury i cywilizacji, jak mowa i obyczaje,
bogactwo i przemysl, religia, nauka i sztuka, instytucje
i organizacja spoleczna, czy je bedziemy rozwazali
w pewnym dowolnie obranym momencie, czyli tez w per-
spektywie rozwoju historycznego, stanowczo nie dadzg
sie objasni¢ bez teorji psychologicznej. Wszystko, co
tvlko psychologja osiagnela przez swoje badania przy
spotudziale fizyki i biologji, wystepuje wobec nauk du-
chowych jako cenny kapital, ktorym w dalszym ciagu
obraca¢ mozna, ktory procentuje teoretycznie.

Psychologja wobec tej dziedziny wiedzy wystepu-
je w charakterze organu podstawowego. Dostarcza tu
ona tego, czego jej samej dostarczyly fizyka i biologja;
daje moznos$¢ analizowania i przyczynowego wigzania
zjawisk, ustala te ciaglos¢ przyczynowa, ktoéra jest ko-
niecznym warunkiem zrozumialo§ci naukowej. Specjal-
na dyscyplina, zwana etnopsychologja, stosuje te-
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orje psychologiczng do objasnienia mowy, obyczajow,
mitéw; etyka, estetyka i teorja poznania sg wlasciwie
specjalnemi dziedzinami zastosowan psychologji; nowo-
czesny rozwoj nauk spolecznych jest wymownym dowo-
dem tego, jak scisle losy tych nauk zaleza od rozwoju
psychologiji.

W systemie tedy wiedzy psychologja zajmuje sta-
nowisko centralne, gdyz ona bada podmiot, ktory czuje,
mysli i pozada, bez ktorego sam system wiedzy nic
moglby istnie¢. Jest ona ogniwem, przez ktore wiaze
sie szereg nauk przyrodniczych z szeregiem nauk du-
chowych. Wsparszy sie sama na tamtych, dostarcza
ona dla tych podpory. Jak kometa z mglistych prze-
stworéw metafizycznych weszla ona w sfere przycigga-
nia systemu nauk i, zawigzawszy z niemi zywe stosunki
wzajemnych dzialan i oddzialywan, coraz bardziej za-
myka droge obrotu swego i nadal juz wraz z tym sy-
stemem reka w reke bedzie kroczyta ku jakims niezna-
nym kresom wiedzy.

Praca na polu psychologji wre dzis na catej linji.
Psychologowie zstgpili z wyzyn metafizycznych i termi-
nujg w pracowniach doswiadczalnych i szpitalach; obser-
wujg oni i badajg zdrowych i chorych, dorostych i dzie-
ci, ludzi i zwierzeta, idg do matematyka, fizyka, biolo-
ga po nauke. Francuzi, Niemcy i Anglicy ida o lepsze
w gorliwosci pismienniczej®) i oryginalnosci pomystow;
za niemi podazaja Wtosi, Dunczycy, Amerykanie. Tlosé
pracowni psychofizycznych i psychofizjologicznych wzra-

#) W ,Zeitschrift fir Psychologie und Physiologie der Sin-
nensorgane® sama bibljografja pismiennictwa z dziedziny psycho-
fizjologji z roku 1889 wypelnita 35 stronnic.
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sta z kazdym rokiem, jak rowniez ilo§¢ czasopism spe-
cjalnych, poswigconych réznym dzialom psychologji.

Nasza pierwsza sekcja psychologiczna wypada po-
migdzy zjazdem psychologow w Paryzu w r. 18891 za-
powiedzianym w Londynie na rok przyszly. Nie do-
rowna ona tamtym pod wzgledem rozmiarow i donio-
slosci, ale zacznijmy od rzeczy malych w nadziei, ze sie
utoruje droga wiekszych. Wymaga tego interes nauki
1 oSwiaty naszej.
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