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Celem artykulu jest przeanalizowanie rodzajéw izolacji i charakteryzujacych je
deficytéw komunikacyjnych. Izolacja jako relacja cztowieka ze swiatem moze by¢
warto$ciowana pozytywnie lub negatywnie. W zwigzku z tym mozna postawi¢
tezg, ze wartosciowanie izolacji zalezy od mozliwosci kontroli wymiany ze $wiatem,
czyli poczucia wpltywu na rzeczywistos$¢. U podstaw tego ujecia lezy zalozenie, ze
cztowiek jest w stanie kontrolowac sytuacj¢ nie tylko przez wlasne dzialanie w swie-
cie, ale takze przez interpretacje wydarzeri — sposéb ich rozumienia, okreslenia
celowosci lub przyczyn. Izolacja powoduje stres. Préby jego opanowania wymaga-
ja wysitku, ktéry moze by¢ podejmowany w ograniczonym zakresie. Jesli angazuje-
my si¢ w jeden akt kontroli, zdolnosci do kontrolowania siebie w inny sposéb zmniej-
szaja si¢'. Préba opanowania stresu izolacyjnego bedzie wplywaé na modele
komunikacji i jej tres¢, co ma konsekwencje w tworzeniu narracji o sobie i o $wiecie.

Kluczowe pojecia w prezentowanym podejsciu wynikaja z definicji sytuacji,
ktérg stwarza izolacja: oznacza ona oddzielenie si¢ od kogos lub odseparowanie
kogo$ — jednostki od grupy lub grupy od jednostek. To oddzielenie czy odizolo-
wanie moze by¢ dobrowolne lub przymusowe. Metodg pracy, na ktérej bedzie
opiera¢ si¢ analiza konsekwencji komunikacyjnych dla tak wyszczegélnionych
przypadkéw, nazywa si¢ w semiotycznej praktyce analitycznej notness’. Odwoluje
si¢ ona do strukturalistycznego modelu mitu, zaproponowanego przez Claude’a

Lévi-Straussa. Mt identyfikowat i wskazywal najwazniejsze w kulturze opozycje,

1 R.Baumeister, Zwierzg kulturowe, ttum. D. Stefaiiska-Szewczuk, Warszawa 2011, s. 327-328.

2 V.Valentine, The Notness’ Principle — a Semiotic Model of Meanings, dokument prezentowany na Mar-
ket Research Society Training Seminar, Londyn, luty 2001.
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ktére wplatal w ludzkie doswiadczenia. Koncepcja notness rozwija t¢ mysl w taki
sposob, ze czlowiek ma rozpoznawac wszelkie zjawiska wokél siebie przez ich
przeciwienistwa, negacja jest wigc podstawowym mechanizmem zyskiwania i na-
dawania znaczenia. Dobro rézni sie od zlta, ciemno$¢ od $wiatlosci, matka to nie
ojciec itd. Koncepcja notness oznacza, ze kluczem do zidentyfikowania i rozszyfro-
wania kulturowych senséw pozostaje zdefiniowanie opozycji, w ktére dane zjawi-

sko jest uwikiane3.

ODIZOLOWANIE

Porucznik szwolezeréw Karol Pigtkowski udal si¢ dobrowolnie z Napoleonem na
Wyspe Swictej Heleny, dokad z Europy plyneto si¢ dwa miesigce. Po roku Londyn
zdecydowal zmniejszy¢ liczbe osobistej §wity pokonanego wroga, wigc polski oficer
musial to miejsce opusci¢ w 1816 roku. Ta wulkaniczna wyspa lezy na Oceanie
Atlantyckim blisko dwa tysiace kilometréw od wybrzezy Afryki. Okazalo sie, ze
Elba byta polozona zbyt blisko Europy i charyzma Napoleona wplywata na umysty
wielu ludzi, rozpalajac ich ambicje. Dlatego trzeba go bylo lepiej odizolowac. W do-
datku na wyspie, ktéra ma okolo sto dwadziescia dwa kilometry kwadratowe, od-
gradzalo go od $wiata pigciuset zolnierzy. Izolacj¢ poglebialo ograniczenie ko-
respondencji, swobody poruszania si¢ czy ewentualnych wizyt, a takze z czasem
minimalizacja zasobéw drewna i Zywnosci*. W konicu réwniez informacje przedo-
stawaly si¢ z trudem, Napoleonowi dostarczano regularnie ,, The Times”, w ktérym
w 1818 roku zamieszczono depesze¢ o tym, ze wiadomo$¢ o rzekomej ucieczee ,,boga
wojny” z wyspy londynczycy przyjeli z ukontentowaniem.

Ta historia pokazuje kilka istotnych kwestii zwigzanych z izolacja i komunika-
cja. Stowo ,izolacja” ma swéj zrédlostéw w tacinie — insulatus oznaczalo co$ uczy-
nionego na ksztalt wyspy® — odrebnej, oddzielnej, niepolaczonej z jakakolwiek
resztag. W XVIII stuleciu, gdy Napoleon si¢ narodzit, uzywano tego okreslenia
réwniez w kontekscie blokowania przeplywu ciepla czy elektrycznosci, a p6l wie-
ku po $mierci cesarza Francuzéw zaczeto méwic o materiale izolacyjnym. W tej
historii cesarskiej swity na Wyspie Swigtej Heleny mamy do czynienia z dwoma

3 Por. G. Kapusciniski, Tarice wokdl krzyza. Analiza semiostrukturalna zachowar podczas demonstracji pod
Palacem Prezydenckim, ,Miscellanea Anthropologica et Sociologica” 2012, nr 13, s. 126.

4 'W. Scott, The Life Of Napoleon Buonaparte, Emperor Of The French, J&B Williams, 1832 (https://
books.google.pl/books?id=SqmXIp6IRpoC&hl=pl&source=gbs_navlinks_s, stan z 10 pazdziernika
2021 1.).

5 Izolacja (franc. isole, wl. isolato, Yac. insulatus) — uczyniony na ksztalt wyspy; za: Concise Oxford English
Dictionary, red. A. Stevenson, M. Waite, New York 2011.
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rodzajami izolacji — z izolowaniem przymusowym Napoleona lub z izolowaniem
sie dobrowolnym w przypadku szwolezera z Polski. Mamy takze do czynienia
z wygnaniem kogos$, odlaczeniem od spoleczenstwa, odseparowaniem wodami
oceanu i strazg kilkuset zolnierzy. Archetypem moze by¢ tu Filoktet, ktérego Odys
ze wzgledu na ropiejacg rang, jeki i smréd zgnilizny kazal zostawi¢ na wyspie
Lemnos®. Ponadto obserwujemy odigczenie sie spolecznosci od swiata, kiedy to
bez odbycia kwarantanny nie wolno wej$¢ do danego miejsca.

Mozna tez izolowac¢ si¢ od innych. W wersji elitarnej jest to przypadek opisany
w Dekameronie Boccaccia, gdy elita odgradza si¢ od latwo zarazajacego si¢ plebsu.
Z czaséw takich zaraz pochodzi dodane do modlitwy Zdrowas Mario wezwanie
do Maryi o wstawiennictwo w trudnej godzinie, kiedy $mier¢ czai si¢ w powietrzu:
Swigta Maryjo, Matko Boza, maodl sig za nami grzesznymi teraz i w godzing smierci
naszej”, zatwierdzona w koricu przez papieza Piusa V w XVI wieku. W wersji
bardziej demokratycznej opisuje to polski podréznik Franciszek Bohusz, ktéry
w swoim Diariuszu podréznika notuje sposéb zabezpieczen przeciw epidemii
w Livorno. Mieszkaricy nie wpuszczali droga morska nikogo podejrzanego o moz-
liwo$¢ zarazenia chorobg lub przewozenie potencjalnie niebezpiecznych — moga-
cych by¢ zrédlem zakazenia — towaréw ze wschodu. Kazda jednostka, zanim wply-
nela do portu, byta sprawdzana przez komisje zdrowia, musiala legitymowac sie
odpowiednimi dokumentami i pod kara §mierci poswiadczy¢ brak zakazenia cho-
robami epidemicznymi. Towary za$§ zamykano w lazarecie wraz z zaloga, a jesliby
u ktéregokolwiek z jej czlonkéw wystapily objawy choroby, wéwczas je palono.
W trakcie epidemii dzielono zalogi na kompanie, a po czterdziestu dniach kwa-
rantanny przychodzil lekarz i zwalnial z niej tych, ktérzy zachowali zdrowie’.

W przypadku Napoleona pojawily sie falszywe pogloski z powodu ograniczenia
informacji. Czasem wystepuje odmienne zjawisko — wiasnie z powodu wolnosci
informacji na pewnym terenie przypisuje si¢ tym obszarom falszywe atrybucje.
Przyktadem moze by¢ okres pandemii grypy z lat 1918-1919.

Srednia $miertelnos¢ szacowana jest na ok. 2-10%, cho¢ w pewnych
izolowanych srodowiskach siegala ona nawet 20%, jak w przypadku
armii amerykanskiej. W ciagu pierwszych 25 tygodni od wybuchu

6 Historie o zostawieniu na wyspie wciaz zdarzaja si¢ w rzeczywistosci — np. portal zwigzany z radiem
RMF donosit, ze rodzice pozostawili trzynastoletnig cérke na bezludnej wyspie, aby da¢ jej nauczke.
Dziewczyna miata pyskowac i nie stuchac si¢ ich. Na domiar zlego nastolatka porzucita szkol¢ i ca-
tymi dniami przesiadywala w pokoju. W czasie izolacji miala ze sobg ciastka i wodg. Po dwdch
dniach zostala uratowana przez rybaka, ktéry wezwal policje, a ta kazata rodzicom zabra¢ krngbrng
corke. Zob. https://www.rmf24.pl/fakty/swiat/news-rodzice-zostawili-13-latke-na-bezludnej-wy-
spie-chcieli-dac-j,nld,5358549#crp_state=1 (stan z 14 sierpnia 2021 r.).

7 FK. Bohusz, Dziennik podrézy, wstep i oprac. F. Wolariski, Krakéw-Wroctaw 2014.
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pandemii, grypa mogta zabi¢ nawet 25 milionéw ludzi. Dla poréw-
nania — wirus HIV, odpowiedzialny za pandemi¢ AIDS, pochlonal
taka samg liczbe istniert w ciaggu pierwszych 25 lat swojego istnienia.
Laczny bilans ofiar ,hiszpanki” szacuje si¢ na s0—100 milionéw. [...]
O pandemii z lat 1918—1919 méwi si¢ powszechnie ,hiszpanka” czy
»hiszpariska grypa”, cho¢ tak naprawdg kraj z Pétwyspu Iberyjskiego
nie odegral zZadnej znaczacej roli w rozprzestrzenianiu si¢ grypy.
Przyczyng takiego stanu rzeczy jest fakt, iz Hiszpania byta jednym
z nielicznych krajéw, ktéry zachowal neutralnos¢ w trakcie I Wojny
Swiatowej. Co za tym idzie, na jej obszarze nie byto cenzury wojennej,
wiec prasa mogla bez ograniczen rozpisywac si¢ na temat niosgcej
$mier¢ choroby. Informacje te docieraty do krajéw, w ktérych obo-
wigzywala cenzura, a temat grypy nie byl poruszany, by nie obniza¢
dodatkowo morale. Logicznym wiec bylo, ze skoro doniesienia ply-
nely z Hiszpanii, to wlasnie ten kraj byl pierwotnym ogniskiem za-

kazenia wirusem?®.

WoLrA 1 PRZYMUS

Mamy zatem dwie zasadnicze osie — 0§ woli, ktéra wyznacza stosunek do izolacji,
oraz o§ kierunku izolacji, ktéra obrazuje relacje mi¢dzy jednostka a grupa. Jesli
moja wolg jest si¢ izolowad, jestem niczym Szymon Stupnik, wybierajacy swa na-
powietrzng pustelnie i koncentrujacy si¢ na sprawach poza opuszczong przeze mnie
spolecznoscia. Z jednej strony mamy wygnaricéw — tych, ktérzy nie z wlasnej woli
zostali zmuszeni do opuszczenia swoich miejsc, odcigcia si¢ od korzeni. Moze to
by¢ Odys, ktérego bég morza odpedzit od brzegéw Itaki. Po drugiej stronie mamy
twierdze, ktéra nie dopuszcza do siebie nikogo z zewnatrz — jak wloskie Livorno
czy wiezienie, jakim byly dla Napoleona jego ostatnie wyspy: Elba i $w. Helena,
a jaka nie byta Korsyka, na ktérej si¢ urodzit. To Europa na tych wyspach uczyni-
ta mu wiezienie i odizolowata go od siebie jako zagrozenie dla tadu i Zycia, podob-

nie jak Ludwik XIV odizolowal w wigzieniu legendarnego Cztowieka w Zelaznej

Masce.

8 T.Zahorski, 1. Zendran, Zioty wiek grypy. Krotka historia pandemii,w: Acta Uroboroi. W krggu epidemii,
red. M. Dasal, Wroclaw 2018, https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/15946/Acta%20
Uroboroi-%20W%20Kr%C4%99gu%20Epidemii%20%28M.D%C4%85sa1%20red.%29.
pdf?sequence=1&isAllowed=y (stan z 10 pazdziernika 2021 r.).
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przymus

W kazdej z tych kwart wystepuje inny rodzaj izolacji i deficytéw komunikacyj-
nych.

1. Dla miejsc takich jak zwierdza charakterystyczne jest zjawisko echo chamber
czy banki informacyjnej’, a takze myslenie spiskowe.

2. Dla miejsc takich jak puste/nia charakterystyczna jest deprecjacja tego, co
pochodzi od izolowanego $wiata.

3. Dla miejsc takich jak wigzienie charakterystyczne s reglamentacja informa-
¢ji i cenzura.

4. Dla bezdrozy i pustkowi, ktére towarzysza tulaczce, charakterystyczna jest
dezintegracja, rozpad tozsamosci ze wzgledu na brak przynaleznosci, tymczasowosé

i fragmentarycznos$¢ komunikacji'.

9 Zjawisko zostalo zdefiniowane przez Eliego Parisera, ktéry w ksiazce The Filter Bubble. How the New
Personalized Web Is Changing What We Read and How We Think (New York 2012) zauwaza, ze algo-
rytmy podajg uzytkownikom bardziej jednorodne informacje, zamykajac ich we wiasnych barikach
informacyjnych, czyli intelektualnie izolujac od innych punktéw widzenia. Nie zostato to potwier-
dzone jako powszechne zjawisko, a jesli juz, to zawezone do réznych kontekstéw, zwlaszcza politycz-
nych.

10 Pojecie ,bezdrozy” bardziej wiaze si¢ tu etymologicznie z poruszaniem si¢ bez wyraznego kierunku,
dryfowaniem. Droga zwykle prowadzi ku jakiemus miejscu, natomiast wygnanie jedynie zaczyna si¢
od danego miejsca. Laczy si¢ z tym w obecnych czasach kilka wspétezesnych zjawisk wyobcowania,
ktére, jak pisze Piotr Domeracki, ,0znacza réwnoczesnie, z jednej strony, bycie pozbawionym obco-
wania z drugimi, nie-wspél-bycie, z drugiej za§ strony poczucie bycia obcym, wytaczonym sposréd
swoich badz bycie uznawanym lub/i traktowanym jak obcy, obojetny lub wrogi, mimo iz wezesniej
bylto si¢ uznawanym lub/i traktowanym jak ktos znany, bliski i drogi” (idem, Rozstaje samotnosci.
Studium filozoficzne, Krakéw 2016, s. 51). Wyobcowanie moze réwniez dotyczy¢ osadzenia w ,nie-
-miejscu”, czyli w przestrzeni, ktérej nie mozna zdefiniowac ani jako tozsamosciowej, ani jako rela-
cyjnej, ani jako historycznej. Por. M. Augé, Nie-miejsca. Wprowadzenie do antropologii hipernowoczes-
nosci, thum. R. Chymkowski, Warszawa, 2011, s. 53-71). Przyktad wyobcowania tego typu mozemy
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Sprébujmy je pokrétce oméwi¢ w kontekscie komunikacji. Powstanie sytuacji
twierdzy, w ktérej definiujemy wroga, moze si¢ przejawia¢ w odkrywaniu, ze jest
si¢ bojownikiem o prawdg. Taka postawa wyraza si¢ w tym, ze neguje si¢ oficjalne
kanaly informacyjne i odkrywa wiasng prawde, ktéra obnaza rzeczywiste oblicze
tego, co si¢ wokél dzieje — czyli na przyktad jak podmiot padal ofiarg oszustwa
i jak musi stawi¢ czolo zmasowanemu atakowi.

Przypatrzmy si¢ badaniom z poczatkéw pandemii, gdy nasza wiedza byla dos¢
ograniczona i izolacja informacyjna sprawiala, ze roztaczaly si¢ przed nami roz-
maite fantasmagorie dotyczace srodkéw obrony przed wirusem. Zadziwiajace, jak
wiele osob wierzylo w fake newsy o zabezpieczeniach przed koronawirusem: 32%
uwazalo, ze bardzo wysoka temperatura pomaga w leczeniu, 13% twierdzilo, ze
witamina C jest skutecznym lekiem, a 11% sadzilo, ze przed choroba zabezpiecza
spozywanie alkoholu™. Istotniejsze s3 jednak dane dotyczace préby wpisania ko-
ronawirusa w polityczne teatrum $wiatowych spiskéw, co wnosiloby wiecej sensu
do $wiata odbiorcéw niz jedna z wielu epidemii, ktéra dzieki gwaltownemu roz-
wojowi globalnej komunikacji rozprzestrzenila si¢ szybko na caly swiat. Otéz
jedna ésma Polakéw zgadzala si¢ ze stwierdzeniem, ze koronawirus zostal stwo-
rzony ,przez Amerykanéw w celu poprawienia pozycji USA w wojnie gospodarczej
z Chinami” (doktadnie 16%) czy stuzyl ,przejeciu kontroli nad gospodarka swia-
towg” (14%). Podobny odsetek uwazal, ze koronawirus zostal stworzony ,przez
Chinczykéw w celu przejecia kontroli nad gospodarka swiatowa” (17%) i ze byt
celowo rozprzestrzeniany w lokalach gastronomicznych oraz za posrednictwem
produktéw zywnosciowych. To polityczna narracja o tym, ze silniejszy czyha na
stabszego i Ze mamy nieszczescie by¢ pomiedzy — zwykle méwilo sie o Rosji
i Niemczech, w tym przypadku na tych pozycjach stoja globalne potegi: USA
i Chiny. Narracja o twierdzy skiania nas do zamkniecia bram i do obrony. Az co
czwarty 6wezesnie badany przychylat si¢ do tezy, ze koronawirus albo ma wy-
eliminowad najslabszych, albo zostal stworzony w celu pozbycia si¢ starszych
0s6b (18%). Przy tych pytaniach pojawia si¢ wiec narracja o Big Pharmie i $wiato-
wym spisku: 17% twierdzilo, ze koncerny farmaceutyczne sa odpowiedzialne za

znalez¢ w filmie Terminal (2004, rez. S. Spielberg), ktéry na wyzszym poziomie jest alegorig ,apatry-
dyzmu” rozumianego jako ,bezojczyzniano$¢”, tj. brak przynaleznosci i przywigzania do jakiegokol-
wiek miejsca, ktére nie jest punktem odniesienia dla autoidentyfikacji.

11 Badanie ,Koronawirus w Polsce: perspektywa psychologii spolecznej” (zob. http://cbu.psychologia.
pl/wp-content/uploads/sites/410/2021/02/raport-koronawirus-final-.pdf, stan z 20 grudnia 2021 r.)
zostalo przeprowadzone w dniach 20-23 marca 2020 r., a 21 marca wykryto 111 nowych zakazen.
Do jego zakoriczenia w Polsce byto 749 zachorowan na COVID-19 oraz 8 zgonéw. Badanie bylo
wspoétfinansowane z grantu NCN 2017/26/M/HS6/00689 oraz ze srodkéw Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego (DIALOG 0013/2019), wykonane we wspétpracy Political Cognition Lab,
Instytutu Psychologii PAN i Centrum Badari nad Uprzedzeniami.
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rozprzestrzenienie si¢ wirusa, a co dwudziesty badany uwazat, ze lekarze daza do
jego rozpowszechniania. Narracja ta byla popularna w ostatnich filmach o Bondzie
— wiec az dziwne, ze tak mato os6b w tamtym momencie przysposobilo ja do tego
kontekstu. Poniewaz w rejonie Wuhan, gdzie lokowano Zrédio epidemii, produ-
kuje si¢ takze podzespoly do sieci 5G, prébowano odpieraé ,najazd na Europg¢”
nadajnikéw 5G, palac je i niszczac™.

Co wigcej, czg$¢ 0séb zwrdcita si¢ przeciw pracownikom medycznym: zaczeli
oni doswiadczac hejtu czy tez préb wygnania ze spotecznosci® — poczatkowo do-
tyczylo to lekarzy pracujacych w szpitalach podczas pandemii, péZniej medykéw
jako agentéw Big Pharmy, ktéra chce zawtadna¢ ludzmi:

»  Lekarze coraz czgéciej spotykaja si¢ z agresja. Wspominat o tym nie-
dawno profesor Krzysztof Simon. — Jest cala gama takich wyzwisk
obrzydliwych, Ze jestesmy skorumpowani bandyci, ale te grozby, kt6-
re byly bezposrednio, Ze mnie zabija, powiesza, utopia, no i tam takie
inne rézne sposoby karania sredniowiecznego — opowiedzial profesor
Krzysztot Simon, ordynator Oddziatu Zakaznego Wojewédzkiego
Szpitala Specjalistycznego imienia J. Gromkowskiego we Wroclawiu.
[...] Profesor Simon narazit si¢ na agresj¢, poniewaz konsekwentnie
zachgca pacjentéw do szczepiert. W trakcie pandemii problem hejtu
na medykéw nasilil sie. Lekarze bywaja pietnowani za pracg z cho-
rymi na COVID-19, a pod ich adresem kierowane s grozby nie tyl-
ko za promowanie szczepier, ale takze cho¢by za zachecanie do no-
szenia maseczek. — Obiecywano §mier¢ mnie, mojej rodzinie, za
pomocg cyklonu B, poréwnywano do nazistéw, do doktora Mengele,
obiecywano kare §mierci, moi rodzice otrzymywali gluche telefony —
wyliczal w sierpniu Tomasz Karauda, lekarz Oddziatu Choréb Puc
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego imienia Norberta Barlickiego

w Lodzi. Cala sprawa na grozbach si¢ nie koniczy, o czym czgsto

12 Zob.  https://www.money.pl/gospodarka/5g-zaplonely-dwa-maszty-w-lodzi-operatorzy-apeluja-
-do-rzadu-o-interwencje-6514905739503233a.html (stan z 1 pazdziernika 2020 r.).

13, Przedszkole: nie chcemy dziecka lekarza. Sgsiedzi: wyprowadzcie si¢, roznosicie zarazg. Sklep: nie
obstugujemy pielegniarek. Ich mezéw tez. Po brawach z balkonéw przyszly: strach, hejt i dyskrymi-
nacja. [...] — Kazali mojemu me¢zowi i$¢ na przymusowe postojowe w pracy. Bo ma zong pielegniar-
ke! Wizyscy uwazaja, ze roznosze zarazg. Co jeszcze mnie spotka, powiedz? Wracatam z dyzuru.
Wesztam do matego sklepu spozywczego. I stysze, jak ekspedientki rozmawiaja: «Ta to zaraz nam tu
syfa przyniesie, to piclegniarka, nie cheg jej obstugiwaé»” (https://tvn24.pl/magazyn-tvn24/zaraz-
-nam-tu-syfa-przyniesie-brawa-szybko-umilkly-przyszedl-he;jt,266,4651, stan z 9 sierpnia 2021 r.).
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przekonuja sie ratownicy medyczni. O pobiciach i uszkodzeniach
karetek nieraz informowalismy [...]™.

Dla obszaru okreslonego jako ,bezmiejsca”, czyli bezdroza i, pustkowia”, kté-
re towarzysza tulaczce i wygnaniu (por. przypis 10), charakterystyczna jest dez-
integracja wigzi z otoczeniem. Stajg si¢ one tymczasowe, a komunikacja jest ogra-
niczona — jakby wygnaricy stawali przed zamknigtymi drzwiami spolecznosci, do
ktérej nalezeli. Element komunikacyjnego wygnania z zycia spolecznego — i to
zaréwno dzieci oraz rodzin lekarzy, jak i ich samych — jest znakiem dezintegracji
spolecznej, ogélnego braku zaufania. Przy tym w spoleczenstwach, w ktérych ta
dezintegracja jest posunieta dalej i w ktérych rzady chyla sie w strong populizmu,
zaufanie pozostaje ogélnie mniejsze, a wiecej ludzi staje si¢ antyszczepionkow-
cami®.

Z jednej strony wiec lekarze bywali spolecznymi wygnancami, ktérych wspol-
nota wypychata na zewnatrz, z drugiej — mogli sie stawa¢ wigZniami wraz ze swo-
imi pacjentami przebywajacymi za sluzami oddziatéw zakaznych. Taki przypadek

spotkal medykéw z kaliskiego szpitala:

W zwigzku z tym sanepid wydat kuriozalng moim zdaniem decyzje,
zeby zamkna¢ oddzial z pacjentami i calym personelem w $rodku.
A wszystko po to, aby zabezpieczy¢ opieke nad chorymi. Zakazano
nam wychodzi¢ pod grozba grzywny. Mielismy przez 14 dni przeby-
waé w oddziale na kwarantannie. Dyrekcja kazala nam w tym okresie
normalnie zajmowac si¢ pacjentami. Klatke schodows na naszym
oddziale zabito deskami — odcigto w ten sposéb nasza dyzurke od
reszty szpitala. Jedzenie zostawiano nam pod drzwiami. Poza telefo-

nami, nie mielismy kontaktu ze $wiatem™.

Natomiast dawna pustelnia, ktéra wigzala si¢ z odosobnieniem anachoretéw
i wyrzeczeniem si¢ przez eremitéw zycia we wspoélnocie, dzi§ wydaje sie¢ raczej
luksusem, poniewaz odizolowana przestrzen kosztuje”. Bogaci gracze globalne-

14 Zob. https://fakty.tvn24.pl/ogladaj-online,60/hejt-wobec-medykow-chorzy-ludzie-wyzywaja-i-gro-
za-stad-kampania-spoleczna-wylecz-nienawisc,1080348.html (stan z 18 sierpnia 2021 r.), podobnie
https://www.rp.pl/sluzba-zdrowia/art236221-koronawirus-grozby-wobec-lekarzy-informujacych-
-w-mediach-o-epidemii (stan z 10 marca 2021 r.).

15 P Zuk,P. Zuk, Right-Wing Populism in Poland and Anti-Vaccine Myths on Youtube. Political and Cul-
tural Threats to Public Health, ,,Global Public Health” 2020, t. 15, nr 6, s. 790-804.

16 Zob. https://www.medexpress.pl/lekarze-uwiezieni-w-pracy-klatke-schodowa-zabito-deskami/
77570 (stan z 9 sierpnia 2021 r.).

17 Zob. https://www.dw.com/pl/dok%C4%85d-przed-wirusem-uciekaj%C4%85-bogaci-amerykanie/



Jacex WASILEWSKI Izolacja i komunikacja. Rodzaje izolacii...

go rynku z USA chetnie inwestujag w schrony na bezpiecznych wyspach, jak
w Nowej Zelandii — co jest nieco nowocze$niejsza wersja izolacji elity opisanej
w Dekameronie. Czg¢$¢ prywatnych bunkréw szykowanych na apokalipse znalazla
zastosowanie wlasnie jako antywirusowe pustelnie, ale stuzyly temu takze pry-
watne jachty, na ktére uciekali cheacy si¢ odizolowaé zatroskani o zdrowie poszu-
kiwacze azylu™.

Poza pandemig ze zjawiskiem odcigcia si¢ mamy do czynienia w przypadku
hikikomori. To znany z Japonii fenomen dotyczacy oséb, ktére skrajnie izoluja sie
od spoleczenstwa — przestaja wychodzi¢ z wlasnych pokojéw, nie uczestnicza
w zyciu spolecznym. Hikikomori nie komunikuja sie z nikim oprécz czlonkéw
rodziny, czesto jednak nie wpuszczajac ich do pokoju; jedynie odbierajg jedzenie
zostawione pod drzwiami. Diugotrwale Zycie bez interakcji spolecznych moze
przy tym prowadzi¢ do zaburzen psychicznych. Jeden z takich hikikomori jest
ukazany w koreariskim filmie Parasite — kiedy zamyka si¢ w piwnicy i wycofuje
z zycia spolecznego, ukrywajac sie przed nim, nie podejmujac jego wyzwan, uni-

kajac porazki.

RELACJE 1 WIEDZA

W zakresie rozporzadzania informacja, mogacego prowadzi¢ do izolacji informa-
cyjnej jednostek czy grup, mamy do czynienia z brakiem lub nadmiarem wiedzy.
W kwestii uczestnictwa w relacji, ktorej skrajnym przejawem jest izolacja spolecz-
na, mamy zas do czynienia z deficytem lub przerostem relacji. To daje nam cztery
sytuacje, ktérym przyporzadkujemy przyktadowa narracje filmowa:

a) brak wiedzy — mozemy mie¢ wéwczas do czynienia z agresja, wpisang w me-
chanizm kozla ofiarnego — z powodu lgku przed odmiennoscia (jak w opartym na
powiesci Goldinga filmie Wladca Much Hooka, w ktérym chlopcy, niechcacy sig
podporzadkowaé, s3 usuwani z grupy);

b) nadmiar wiedzy — kt6éry doprowadza do odrzucenia spoleczeristwa, transgre-
sji, ucieczki do pustelni z powodu lgku przed zbiorowoscia (jak w historii Edipus
Rex Passoliniego, kiedy Edyp, porazony prawda, udaje si¢ na wygnanie);

c) brak relacji — ktéry jest samotnoscia i prowadzi do depresji, otgpienia (jak

a-53212244, a takze https://businessinsider.com.pl/wiadomosci/epidemia-koronawirusa-jak-przy-
gotowuja-sie-do-niej-najbogatsi-ludzie-na-swiecie/6kcew6z (stan z 1 pazdziernika 2021 r.).

18 Zob. https://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/7,173952,25845848,luksusowe-bunkry-na-apoka-
lipse-za-wizje-wygodnego-przetrwania.html (stan z 1 pazdziernika 2021 r.).
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w filmach Lobster Lanthimosa czy Her Jonze’a, gdzie brak relacji odczlowiecza,
a jej komputerowa symulacja sprawia, ze to zyciu stawiamy pytanie o autentyzm);

d) nadmiar relacji — ktéry jest niemozliwoscig odnalezienia prywatnosci, miejsca
dla siebie, swego rodzaju zaszczuciem i prowadzi do regresiji, ucieczki, choroby
umystowej, szaleristwa (jak w filmach Dom wariatéw Koterskiego czy Lsnienie
Kubricka).

Zeby odzyskaé samokontrole, cztowiek w warunkach izolacji usituje opowiedzie¢
o sobie inng histori¢. To odzyskanie kontroli odbywa si¢ przez reinterpretacie,
zmiang ram sytuacji, w ktérej ktos chce si¢ odnalez¢. Na naszej mapie izolacji
mieliby$my zatem do czynienia z ruchem, ktéry nastepuje z jednego pola — spo-
sobu rozumienia swojego polozenia — ku drugiemu polu. A wi¢c wiezien moze
zamieni¢ si¢ w pustelnika: uciekajac od systemu, zaczyna wewnetrzng emigracje.
Obroricy z obl¢zonej twierdzy moga natomiast okaza¢ si¢ skazanymi na zaglade
przez wieksza czes¢ spoleczenstwa. Wéowcezas ich bohaterska obrona zostaje spro-
wadzona do bycia jedynie migsem armatnim, staje si¢ ich wig¢zieniem. Taka sytu-
acje mozna odnies$¢ do obrony Stalingradu, nieudanej akcji ratunkowej na statku

rosyjskim Kursk albo do polozenia lekarzy uwig¢zionych w kaliskim szpitalu.

REINTERPRETAC]E, CZYLI ZMIANA STATUSU

Rézne rodzaje przesunied, czyli ruchu w tym kontekscie (wiedza — relacje) tworza
klasyczne sytuacje dramatyczne — za przyklad niech postuzy historia Edypa, w kt6-
rej bohater jako dziecko zostal wygnaricem, nastepnie, by unikna¢ fatum, udat si¢
dobrowolnie na tutaczke i zostal krélem (Krs/ Edyp), jako wiadca Teb oslepit si¢
i odizolowal od spoleczeristwa, by skoniczy¢ w randze §wigtego pustelnika, ktéry
niesie pomyslnos¢ Atenom (Edyp w Kolonos). Przy tym warto zauwazy¢, ze inspi-
racja do napisania sztuki przez Sofoklesa mogla by¢ zaraza w Atenach u progu
wojny peloponeskiej, kiedy zasadniczo szukano kozlta ofiarnego, ktérego wygnanie
czy zniszczenie moglo ,oczysci¢ atmosfere”. Inne role i naprzemienne wlaczanie
si¢ do spoleczenistwa oraz izolowanie si¢ od niego wynikaja wiasnie z nowej wiedzy,
ktéra wplywala na odnajdywanie siebie w relacjach.

Ale ruch ten nie musi by¢ oczywisty. Czasami narracyjny zwrot redefiniuje sy-
tuacje, w ktorej czlowiek czuje si¢ wiezniem czy wygnancem. Wéwczas mamy do
czynienia z zaprzeczeniem konwencji wolnosci.

W takich okoliczno$ciach redefinicji ram byl na przyktad Kaspar Hauser, ktéry
uwolniony, a wigc mogacy zaspokoi¢ swéj deficyt relacji i informacji, odczuwa ich

nadmiar i postrzega si¢ jako wigzien tego swiata. Druga posta¢ graniczna to Don
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Kichot: nie ma on kontaktu z rzeczywistoscia, w ktérej atakuje wiatraki, zatem

buduje w swoim umysle twierdzg, gdzie toczy walke z bestiami.

»  Wspominajac pierwsze tygodnie pobytu w Norymberdze, Hauser —
jak twierdzil — czul bél w calym ciele. Za Zadne skarby swiata nie
chcialby powtdrnie przezy¢ tego okresu — dalby sie raczej zabi¢. Latwo
wigc pojaé, ze biedak niczego nie pragnal tak goraco, jak tego, by co
rychlej opusci¢ $wiat, w ktéry zostal rzucony, i wréci¢ do swego daw-
nego stanu, cho¢ ponurego i samotniczego, lecz przeciez spokojnego
i wolnego od cierpieni. Jeszcze dwa tygodnie przed przyjsciem do
mnie, jak sam opowiadal — tgsknil za swojg klatka. [...] Wydawalo

mu si¢, ze nigdy nie bedzie mu dobrze, jesli nie wréci¢ do klatki®.

Motyw dziecka natury, wychowywanego w lesie w izolacji od ludzi przez niedz-
wiedzie lub wilki i trafiajacego do cywilizacji miejskiej, byt popularny w romanty-
zmie i ogdlnie roussowskim ujeciu, w ktérym nature utozsamiano z beztroska. Jak

pisze Maria Janion:

»  Condillac w dziele O pochodzeniu wiedzy ludzkiej opowiadat o znale-
zionym w 1694 roku w lasach litewskich dziecku, ktére zyto wsréd
niedzwiedzi. Nie zdradzalo ono zadnych oznak rozumu, chodzilo na
nogach i rekach, nie umialo wecale méwic¢ i wydawato dzwigki w ni-
czym niepodobne do ludzkich. Rousseau dorzucit do tego repozyto-
rium dziecko z Hesji znalezione w 1344 roku, ktére — odtowione
i umieszczone na dworze ksiecia Henryka, méwito potem, ze gdyby

to od niego zalezalo, wrécitoby do wilkéw?®.

W ten ciag dzieci-znajd wpisuje si¢ Mowgli Kiplinga czy komiksowy Tarzan,
bedacy jednak juz bardziej medium miedzy naturg i kulturg, jakim$ rozwigzaniem
dla ich konfliktu, ktéry romantyzm rozstrzygal na rzecz natury, a o§wiecenie —
kultury. Tymczasem popatrzmy na te postaci od strony konsekwencji dtugotrwalej
izolacji. Ich integracja ze spoleczenstwem bylaby mozliwa tylko przy udziale pra-
widlowej komunikacji. Bez podstaw wspélnoty, zwlaszcza wspélnoty komunika-

cyjnej w ustanowionym $wiecie, jednostka pozostataby do korica wyobcowana.

19 G. Daumer, Kaspar Hauser i jego jestestwo, jego niewinnosé, jego cierpienia i jego pochodzenie, w: Galer-
nicy wrazliwosci, red. M. Janion, S. Rosiek, Gdarisk 1981, s. 133-134.

20 M. Janion, ,Larvatus Prodeo...”, w: Galernicy wrazliwosci,s. 154.
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IZOLACJA I STATUS PRAWDY

Jesli mieliby$my patrzeé na te cztery pola pod katem stosunku do prawdy, to jawi
nam si¢ taka macierz: Pustelnik izolujacy sie od spolecznosci odkrywa prawde
przez iluminacje. Obronica twierdzy izolujacy innych od swej spolecznosci broni
prawdy, ktéra jest zewszad atakowana — wprost lub przez spiski. Tutacz, izolowany
od spolecznosci, nie majac zadnego punktu odniesienia, bedzie musial uznawac
zmienno$¢ i wzglednos$é prawdy. Natomiast wigzieri, izolowany przez spolecznosé,
pozbawiony Zrédel prawdy, bedzie skazany na domniemanie prawdy, przypuszcze-
nia, tymczasowe zalozenia.

Kim byl zatem Kaspar Hauser? Byt paradoksalnie — jako uwolniony z piwnicy —
niezintegrowanym czlonkiem spolecznosci, wlasnie tulaczem, pozbawionym
punktéw zaczepienia wspélnoty, w ramach ktérych mozna by podziela¢ wiedzg
o $wiecie spolecznym. Pierwszy przypadek — Hausera — to wyobcowanie w spo-
tecznosci.

Drugi przypadek dotyczy zas réwniez wyobcowania wewnatrz spolecznosci —
gdy w wyniku przemocy zostaje zerwana relacja. Przemoc bowiem — pisze James
Gilligan — to jeden ze sposobéw izolacji spotecznej:

Jak moze przemoc wobec ciala zabi¢ dusze, nawet jesli nie umierca
samego ciala? Wystuchawszy setek mezczyzn opisujacych swoje ok-
rutne przezycia, opowiadajacych, jak bito ich niemal na §mier¢, prze-
konany jestem, ze odpowiedz kryje si¢ w tym, ze przemoc — bez
wzgledu na to, jakg przybiera forme — jest ostatecznym $rodkiem
komunikowania braku milosci przez osobg ja stosujaca. Nawet pies
wie, ze nie jest kochany, kiedy jest bity. Dziecko musialoby by¢ po-
zbawione kontaktu z rzeczywistoscig (co pozniej faktycznie staje si¢
udzialem wielu z nich), by nie zdawa¢ sobie sprawy z tego, ze by¢
celowo i rozmyslnie bitym, znaczy tyle, co by¢ odrzuconym i nieko-
chanym. A jazi nie moze przetrwaé bez milosci. Kiedy jest jej po-
zbawiona, umiera. Tak oto przemoc doprowadzi¢ moze do §mierci

jazni nawet wtedy, kiedy nie zabija ciala™.

A zatem przemoc (przynajmniej dlugotrwala) wobec dziecka jest wygnaniem
go ze spolecznosci, z relacji. Opuszczone i niezintegrowane ponownie przez brak
spolecznej akceptacji, na zawsze juz pozostaje wygnancem, poruszajac si¢ bez re-
lacji po pustkowiu peinym ludzi.

21 ].Gilligan, Wstyd i przemoc. Refleksje nad smiertelng epidemig, ttam. A. Jankowski, Poznan 2001, s. 61.
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Trzeci przypadek to wi¢zienie wewnetrzne, w ktérym jestesmy skazani na do-
mniemania o §wiecie zewnetrznym, gdyz bodzZce pochodzace stamtad nie integru-
ja si¢ w sensowne calosci. Mozna tu odnies¢ si¢ do kategorii ,,odosobnienia” za-
proponowanej przez Domerackiego, czyli depersonalizacji, dekompozycji lub
destrukeji bycia osobowego (jako osoby)**. W kontekscie komunikacji taki przy-
padek opisuje Aleksandr Furia w ksiazce Swiat utracony i odzyskany™. Jego pacjen-
towi kula przebila czaszke i uszkodzila mézg. Przy tym rozbila obraz §wiata na
tysiace czesci, ktérych pézniej nie mégt ztozy¢ w calosé. Pozbawila go przeszlosci.
Z wysitkiem przypominal sobie slowa, skladal oddzielne zdania, starat si¢ uchwy-

ci¢ sensy:

Znajduje si¢ jakby w we mgle, w cigzkim pél$nie, w pamieci pustka,
nie moge sobie przypomnie¢ ani jednego stowa, tylko przemykaja mi
obrazy, niewyrazne przywidzenia, ktére szybko pojawiaj si¢ i szybko
znikaja; ani jednego obrazu nie jestem w stanie zrozumie¢ ani zapa-

migtac*.

Zasiecki, pacjent Lurii, byl w stanie daleko posunietej izolacji informacyjnej nie
tyle ze $wiata, ile z wlasnych zmystéw. Nie mégt ze swoich spostrzezen nic odczy-
taé, zlozy¢ fragmentéw w sens. Byt wolny, ale stal si¢ wigzniem wlasnych sit po-
znawczych, ktére nie pozwalaly mu wyj$¢ poza swoje wngtrze, zostawiajac jedynie
niewielkie okienko do kontaktu ze $wiatem. Za kazdym razem musial domniemy-
waé, zgadywaé, przypuszczaé, czym jest to, czego wiasnie doswiadcza. Niczym Don
Kichot, nigdy nie byl pewny, czy ksztalt przed nim jest smokiem czy wiatrakiem.

PopsuMOWANIE

Najwazniejsza dla poczucia izolacji jest kontrola wtérna. Kontrola pierwotna po-
zwala nam sterowac¢ swoim dzialaniem, przystosowywac swiat do wiasnych potrzeb.
Kontrola wtérna, kiedy nie bardzo mamy wplyw na to, co si¢ dzieje, pozwala nam
natomiast sterowa¢ oczekiwaniami lub nadawa¢ faktom taki sens, by méc je zaak-
ceptowac. Polozenie pustelnika i tulacza rézni si¢ wigc postawa wobec izolacji,
podobnie los obroricy twierdzy i wieznia. T¢ sytuacje definiuja narracje o wlasnej
tozsamosci, ktére jednostka po pierwsze moze komunikowaé grupie, po drugie
22 P.Domeracki, Rozstaje samotnosii. . ., s. 50.

23 A.Luria, Swiat utracony i odzyskany, thum. A. Kowaliszyn, Warszawa 1984.
24 Ibidem,s. 19.
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jednostki mogg je rozpowszechnia¢ wzgledem siebie we wspélnocie, po trzecie
grupa komunikuje je wobec jednostki, wi¢zac ja lub wypychajac ze spoleczenstwa.
Poczucie izolacji moze wynika¢ z dystansu fizycznego, jakim jest na przyklad od-
dzielenie na wyspie, lub z dystansu komunikacyjnego, jakim jest z kolei niemoznos¢
stworzenia relacji (Kaspar Hauser) czy odczytania sensu docierajacych informacji
(pacjent Eurii). Chodzi wszakze o to, bysmy w naszych symbolicznych $wiatach
nie pozostawali samotni albo w zbyt duzej sprzecznosci z innymi.

Pozytywne lub negatywne wartosciowanie izolacji dotyczy wigc mozliwosci
wymiany ze $wiatem. Zakrecamy kurek z komunikacja, gdy wydaje nam si¢ ona
zatruta, i odkrecamy, kiedy mozemy zaspokoi¢ pragnienie wspdlnoty.

Spoleczenistwo jest zatem siecig komunikacyjng, ktéra stwarza relacje. Z zasady
okazuje si¢ ono ,informacyjne”— ale duza czes¢ informacji to definicja tego, co i jak

taczy ludzi, niezaleznie od technologii.
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ISOLATION AND COMMUNICATION. TYPES OF ISOLATION AND
CONNECTED WITH THEM COMMUNICATION DEFICITS

The article considers various types of isolation and the communication deficits that
characterize them. Taking into account oppositions: individual-collective and will-
coercion, the following four isolation situations could be created: when a group
isolates itself from others (stronghold), when a group isolates individuals from
itself (prison), when an individual isolates itself from others (hermitage) and when
an individual is not able to integrate with others (wilderness). These four situations
have consequences in how a person communicates, gaining control over the envi-
ronment, and how he deals with problems through the interpretation of events.

These situations are also associated with a specific body of knowledge and the
ability to dispose of it, and the ability to regulate relationships with others. As
examples of the intersection of these categories — knowledge and relations — the
article cites the fate of doctors in a pandemic and conspiracy theories related to it,
as well as key cases of certain problems in communication, such as the case of
Kaspar Hauser or Japanese hikikomori.

Key worps: media, semiotics isolation, information deficit, conspiracy theories





