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Stare kobiety: problemy z rolg itozsamoscig

Staros$é

Starzy ludzie' stanowia dla spoteczefstw rozwinietych ogromny problem. Jak
wiadomo, ludzi w wieku poprodukcyjnym przybywa z dekady na dekade i nie ma
powodu, by oczekiwaé odwrotu od tej tendencji. Przed politykami, ekonomistami
pracownikami spotecznymi staje wiec ogromne zadanie ,,poradzenia sobie z pro-
blemem?”, czyli przygotowania systemu emerytalnego na sytuacje, w ktérej osoby
w wieku produkcyjnym nie bedg mogty udzwigna¢ ciezaru dostarczania srodkéw
na wyptaty emerytur (,,siwienie budzetow spotecznycli””). Wydaje sie, ze jeszcze
trudniejsze zadanie stoi przed spoteczefAstwem, ktdre panicznie boi sie starosci”.
Todd Nelson po przeanalizowaniu licznych badan potwierdzit, ze spoteczenstwo
negatywnie ocenia zaréwno starzenie sie jako proces, jak i samych ludzi starych™.

Staro$¢, wedtug wiekszos$ci geriatrow i gerontologéw, rozpoczyna sie w wieku 60-65
lat. Za jedyna obiektywng granice mozna uznaé moment przejécia na emeryture, ale
ten jest rézny w réznych krajach (réznica miedzy Wegrami a Danig w przypadku
kobiet wynosi 12 lat). Znawcy tematu podkre$lajg wiec zgodnie, ze nie istnieje
uniwersalna dla wszystkich ludzi granica starosci.

2/ Por. B. Szatur-Jaworska Ludzie starzy i staro$¢ w polityce spotecznej, Oficyna
Wydawnicza ASPRA-JR, Warszawa 2000, s. 9 oraz E. Trafialek Polska staro$¢ w dobie
przemian, Wydawnictwo Naukowe Slqsk, Katowice 2003, s. 89.

L.A. Morgan, S. Kunkel Aging. The social context. Pine Forge Press, California 2001,
s. 3.

T. Nelson Psychologia uprzedzen, przel. A. Nowak, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2003, s. 221, 222.
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Ludzie starzy zyjg na marginesie spoteczenstwa. Nie tyle w sensie dostownym,
co symbolicznym (lIsategoria tudzi zbednycti). Oczywiscie, mozna wymieni¢ sze-
reg znamienitycti nazwists tudzi w podesztym wietsu, tstérzy wyznaczajag normy
moratne (do niedawna Jan Pawetl Il czy Czestaw Mitosz), obyczajowe (Grazyna
Szapotowstsa otwarcie méwigca o menopauzie iterapii fiormonatnej), tsutturowe
(szereg cenionycti pisarzy/nobtistow), polityczne (jeszcze dtuzszy szereg polity-
kéw, bo jals wiadomo, politycy sg zwylsle panami po sze$édziesiatce). Podrecznilsi
traktujgce o ludziach starych skwapliwie odnotowujg nazwiska wybitnych twor-
cow, ktérzy w jesieni zycia tworzyli swe najdoskonalsze dzieta. Wydaje sie jednak,
ze o ludziach tych rzadko mysli sie w kategoriach staro$ci. Maja oni pewien ro-
dzaj witadzy, cho¢by w postaci zainteresowania mediéw, a wtadza, wybitny inte-
lekt, zdolnosci organizacyjne nie sg juz dzi$ kojarzone z atrybutami starcow”.
Mozna chyba powiedziec¢, ze istnieje caty szereg kategorii znoszacych wiek. Osoby
publiczne czy petnigce wazne funkcje spoteczne nie sg postrzegane w kategorii
wieku, az do momentu, w ktérym niedotestwo idemencja wyklucza je z pozycji
autorytetow.

Co jednak z milionami ludzi starych, ktérzy dla spoteczenstwa nie istnieja
albo pojawiajg sie jedynie jako problem? Czy ludzie, ktorzy przekroczyli ma-
giczng granice 65 roku zycia i zostali ,,odestani” na emeryture, ludzie stabi,
samotni, czesto podupadajgcy na zdrowiu, widzg w osobach publicznych w po-
desztym wieku swoich reprezentantow? To raczej mato prawdopodobne. Wystar-
czy pobieznie tylko przyjrze¢ sie produktom kultury popularnej, by odnotowac
w nich nieobecnos¢ ludzi starych. ,,Staro$¢ sie komercyjnie nie liczy, a wszystko
powinno sie liczy¢ merkantylnie” - zauwaza w jednym ze swoich tekstow Boze-
na Uminska”.

Stereotypowy starszy cztowiek jest zmeczony, powolny, schorowany, bierny,
samotny; poza tym ma skleroze, nie nadgza za biezagcymi informacjami, ma kon-
serwatywne poglady”. W spoteczenstwie funkcjonuje rdwniez stereotyp ,wscib-
skiego sasiada” (a raczej sasiadki), ,starego lubieznika”, cztowieka ktétliwego
i aspotecznego”. Informacje o tym, ze staro$¢ jest zjawiskiem wysoce niepozada-
nym, otrzymujemy juz na poziomie jezyka; ,stary piernik”, ,stary zgred”, ,stare
préochno”i ,starababa”- to najczesciej uzywane i najmniej jeszcze wulgarne okre-
$lenia odnoszace sie do ludzi w podesztym wieku. Z drugiej strony, jezyk odzwier-

5/ Tamze, s. 236; 0 zmieniajacej sie roli cztowieka starego w spoteczenstwie
i kulturze pisza takze Jean Pierre Bois i Georges Minos, por. J.-P. Bois
Historia starosci. Od Montaigne’a do pierwszych emerytur, przet. K. Marczewska,
Wydawnictwo Marabut, Warszawa 1996, G. Minos Historia starosci. Od antyku do
renesansu, przet. K. Marczewska, Wydawnictwo Marabut, Warszawa 1995.

6/ B. Uminska Chirski lifting, www.oska.org.pl /articles.php?id=29.
T. Nelson Psychologia uprzedzen, s. 224.
8/ Tamze, s. 223, 224.
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ciedla takze tendencje odwrotng. W wysokiej polszczyznie méwienie o kim$ ,,stary”
jest zdecydowanie w ztym tonie, dlatego istnieje szereg mniej lub bardziej dziw-
nych eufemizmoéw: ,,powazny wiek”, ,podeszty wiek”, ,,trzeci/czwarty wiek”, ,,je-
sief zycia”, ,senior” itp.

Stara kobieta w spoteczenstwie
(czy tylko nieuzyteczna samica?)

Jeszcze wiekszy problem spoteczenstwo i kultura majg ze starymi kobietami.
0 ile starsi mezczyzni sg w pewien sposob ze spoteczenstwa wykluczeni, otyle
starsze kobiety sg wykluczone podwdjnie. Po pierwsze, poniewaz sa kobietami i juz
w tym sensie stanowig odstepstwo od normy, ktéra jest meska, a po drugie, bo
staro$¢ pozbawia je niezwykle pozadanego w spoteczeAstwie atrybutu - urody. Nie
dos¢, ze sg kobietami, to sg stare i brzydkie, a wiec brak im najbardziej cenionych
przymiotéw kobiecosci. To podwdjne wykluczenie stawia wrecz pod znakiem za-
pytania sens ich istnienia.

Staro$¢ kobiet jest inna niz staro$¢ mezczyzn takze dlatego, ze zwykle to ko-
biety zyja dtuzej (przecietnie o 7 lat), wczesniej przechodzg na emeryture, a przy
tym na ogdt wychodzg za maz za mezczyzn starszych od siebie. W efekcie kobiety
czesto w do$¢ mtodym wieku pozostajg same, co dla wielu z nich jest réwnoznacz-
ne z trudng do przezwyciezenia utratg roli spotecznej.

Nietatwo oprzeé sie wrazeniu, ze czas réznie obchodzi sie z ludzmi w zalezno-
§ci od ich ptci. O ile mezczyznom wiek dodaje powagi, wyostrza rysy i czesto czyni
bardziej interesujagcymi niz byli w mtodosci, otyte w przypadku kobiet bezlito-
$nie obnaza wszelkie niedoskonatos$ci ciata: ,,Mezczyznom nie stawia sie tak kate-
gorycznego wymogu utrzymania mtodosci za wszelkg cene, majg prawo przed-
wczesnie sie zestarze¢ albo po prostu starze¢ sie zgodnie ze swym wiekiem. Kobie-
tom narzuca sie ideat zmumifikowanej dwudziestolatki”. Dojrzali mezczyzni lub
- jak czesto sie ich okre$la - mezczyzni w sile wieku, wzbudzajg zainteresowanie
u miodych kobiet. Natomiast kobiety w ich wieku majg niewielkie szanse na zna-
lezienie partnera w swoim wieku lub mtodszego. Dzieje sie tak poniekad dlatego,
ze od kobiet wymaga sie nie tylko (a w niektdrych przypadkach: nie tyle) kompe-
tencji, ale i nienagannego wygladu rozumianego jako zgrabna sylwetka, gtadka
skéra, tadna, pozbawiona zmarszczek twarz, ate wszystkie cechy sg atrybutami
mitodos$ci'®. Dlatego tez kobiety bolesniej odczuwaja fizyczne przejawy starzenia
lutrate urody, zwiaszcza jezeli na wygladzie zewnetrznym i kobiecosci budowaty
wiasng tozsamos¢. Kurczowe trzymanie sie miodosci jest wiec spoteczng koniecz-

Na Hawaje nie polecg. O niewidzialno$ci kobiet starych rozmawiajg Kinga Dunin,
Renata Siemienska i Barbara Limanowska,
www.oska.org.pl/articles.phpPid = 19.

10/ :n. E\.coiiPrzetrwajg najpiekniejsi, przet. D. Cie$la, Wydawnictwo Cis,
Wydawnictwo WAB, Warszawa 2000, s. 89.
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noscia", bo staros¢ kojarzy sie wytgcznie z niedostatkiem (utratg): zdrowia, uro-
dy, sprawnosci, sit, zainteresowan, autonomii'®.

Simone de Beauvoir zauwaza rowniez, ze: ,,Mezczyzna starzeje sie stopniowo,
kobieta zostaje nagte odarta z kobiecosci; w mtodym stosunkowo wieku traci urok
erotyczny i ptodnos¢ [...]. A przeciez ma wtedy jeszcze przed sobg, bez zadnycti
widokow na przyszto$é, mniej wiecej potowe dorostego zycia”'™. Jeszcze bardziej
dosadnie brzmi komentarz Germanie Greer: ,,Wiekszo$¢ stworzen nie peta sie po
Swiecie do zgrzybiatej starosci, tecz znika dyskretnie wkrotce po przekazaniu swych
genéw. Samica rodzaju tudzkiego stanowi wyjatek, poniewaz zyje przecietnie dwa
razy dtuzej niz jej zdotno$¢ do wydawania potomstwa”"". Kobieta moze wiec by¢
podmiotem dopdki jest potrzebna, dopoki jest atrakcyjna, ma waska tatie i szero-
kie biodra, co - jak pisze Nancy Etcoff- czyni z niej doskonaty materiat na zone
i matke'5. Greer sugeruje, ze kobieta po zaspokojeniu potrzeb swojego gatunku
moze rozpoczat nowe, samodzietne zycie"". W rzeczywistosci jednak po wypetnie-
niu roti matki na kobiete czekajg nowe zadania, ktére mogg op6zni¢ moment od-
rzucenia; stara kobieta moze petni¢ we wspotczesnym spoteczenstwie dwie rote:
najpoputarniejszg rote babki i nieco arctiaiczng rote wiedZmy Rota babci jest kon-
tynuacja roti darmowej gospodyni domowej (oficjatnie: zony) i ctio¢ dta wietu ko-
biet jest ciezarem, inne moze ratowac przed samotnos$cig i regresja.

Starsze kobiety czesto sg uprzedmiotawiane - postrzega sie je w sposob utyti-
tarny; majag kompensowaé braki ustug'*. Rodzice na og6t muszg atbo po prostu
chicg pracowac i czesto nie rozumieja, ze babcia nie ma obowigzku wyctiowywaé
icti dzieci. Co wiecej, samym emerytkom zwykte nie przyctiodzi do glowy, ze maja
prawo reatizowac witasne ambicje, spetnia¢ marzenia, na ktére wczesniej nie miaty
czasu, ze mogg odmowic¢ dzieciom pomocy. Wedtug naukowej interpretacji, row-
niez do petnienia funkcji babci predestynuje je biotogia. Méwi ona, ze menopauza
stanowi krok w ogdinym trendzie podwyzszania nie ticzby, ate jakosci przyctio-
dzgcego na Swiat potomstwa. Pozostatg - po tatacti pracy zawodowej i domowe;j -
energie warto zainwestowaé w sukces reprodukcyjny potomstwa, czyti opieke nad
wnukami (sic!). W ten sposob kobieta osiaga wiekszy sukces reprodukcyjny, niz

"'/ B. Bartosz, E. Zierkiewicz Staro$¢ w narracjach kobiet mtodych i starych,
w: Starsze kobiety w kulturze i spoteczenstwie, red. E. Zierkiewicz, A. Lysak,
MarMar, M. Kaczorowski, Wroctaw 2005, s. 13.

M. Susutowska Psychologia starzenia si¢ i starosci. Pafstwowe Wydawnictwo Naukowe,
Warszawa 1989, s. 66, 93.

Tamze, s. 634.

G. Greer Zmiana - kobiety i menopauza, przel. M. Golewska, Wydawnictwo Amber,
Warszawa 1995, s. 180.

'5/ EtcoiiPrzetrwajg..., s. 269.
G. Greer Zmiana..., s. 180.

Na Hawaje nie poleca...
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woweczas, gdyby sama nadal rodzita'*, no i jest uzyteczna. W podobny sposéb, wia-
zac kobiete z naturg, prawie niezauwazalnie ogranicza sie jej mozliwos¢ dokony-
wania wyborow. Simone de Beauvoir notuje: ,,Poniewaz kobieta nie wyzwolita sie
jeszcze z funkcji samicy, jej los w znacznie wigkszym stopniu niz los mezczyzny
zalezy od fizjologicznego przeznaczenia”~. Ple¢ biologiczna staje sie wyznaczni-
kiem zachowan kobiet w réznym wieku”°, a w efekcie takze i ich ambicji™'.

Rola babci jest typowa rolg kobieca, ale jednocze$nie zaprzecza kobiecosci.
Babcie z zatozenia nie sg fizycznie atrakcyjne, ani nie majg seksapilu, no moze
poza Ting Turner, wyjatkiem potwierdzajacym regute. W rozmowie, kiedy inter-
lokutorka oswiadcza ,ja juz jestem babcig”, jedyng przyjeta odpowiedzig jest pet-
ne zdziwienia stwierdzenie: ,,niemozliwe, a tak mtodo wygladasz”. Jak pisze Ma-
ria Peisert, nazwanie kobiety ,,dziwka” nie deprecjonuje cech jej ptci, ale juz okre-
Slenie jej ,stara” - tak™.

Kolejne wcielenie charakterystyczne dla starszych kobiet to czarownica/wiedz-
ma. Ta rola jeszcze silniej wigze kobiete z natura; daje jej niepokojace zdolnosci
pozwalajgce panowac nad zyciem i Smiercig. Germaine Greer pisze: ,Bedac arbi-
trami narodzin, kobiety rzadzg réwniez Smiercig”™ . W spoteczenstwach pierwot-
nych stare kobiety miaty wtadze, ktérg dawat im kontakt z naturg; petnity role
uzdrowicielek, prorokin, szamanek, a przede wszystkim potoznych. Pojawienie sie
pisma i rozw6j medycyny stopniowo deprecjonowaty stare kobiety i petnione przez
nie role. Apogeum walki z czarownicami nastapito w epoce stosOw; procesy cza-
rownic rozpoczety sie bowiem jako wojna ze starymi kobietami®*. Dzi$§ mato kto
zna zrédtostéw stowa ,,wiedZma”, tymczasem jest ono $cisle zwigzane z wiedzg (,.ta,
ktéra wie”). Ten kobiecy monopol na wiedze ozyciu, chorobie i$mierci dawat
ogromng witadze niedostepng mezczyznom. Nic wiec dziwnego, ze w patriarchal-
nym spoteczenstwie coraz szybciej kurczyta sie enklawa kobiecej wtadzy i swobo-
dy. ,,Od najdawniejszych czas6w do dzi$ historia czarownictwa jest nierozerwalnie

J. Podgorska Tenproblem, ,,Polityka” 2005 nr 13.

S. de Baeuvoir Drugaple¢, przet. G. Mycielska, M. Le$niewska, Wydawnictwo Jacek
Santorski & Co, Warszawa 2003, s. 634.

L. Carli Przyczyna tkwi w biologii: czy réznice miedzy ptciami sg uwarunkowane
biologicznie?, w: Kobiety, mezczyzni iple¢. Debata w toku, red. M. Roth Walsh,
opra¢, naukowe A. Titkow, Wydawnictwo IFiS PAN, Warszawa 2003, s. 66.

21/ Todd Nelson pisze, ze aktywizacja kulturowego stereotypu moze sktania¢ kobiety
do tlumienia postaw zwigzanych z potrzeba osiggnie¢ {Psychologia..., s. 278).

22/ M. Peisert,,On”i,,0na” we wspotczesnejpolszczyznie potocznej, w: Jezykowy obraz
$wiata a kultura, red. A. Dgbrowska, J. Anusiewicz, Wydawnictwo Uniwersytetu
Wroctawskiego, Wroctaw 2000.

23/ G. Gveev Zmiana.., s. 10.

24/ Podg6rska Tenproblem, por. A. Lysak, E. Zierkiewicz Czarownica - w ba$niach -
(zawsze?) musi zging€, w: Starsze kobiety..., s. 146.
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zwigzana z meskim lekiem przed kobietami - z tendencjg meskiej podSwiadomosci
do zrownywania kobiet ze ztem”™. Czarownice - stare, brzydkie, pomarszczone
kobiety - uwolnione od rél seksualnych, a zwtaszcza od bycia postrzeganymi przez
ich pryzmat, sg jednocze$nie uwolnione spod wtadzy mezczyzn. Moze gteboka nie-
cheé¢ mezczyzn do starych kobiet wynika wtasnie z niezaleznosci tych ostatnich?

Brak rél spotecznych™ dla starych kobiet ma odzwierciedlenie w kinie i te-
atrze, ktore kobietom po pieédziesiatce nie oferujg ciekawych rol pierwszoplano-
wych; wyjatki to miedzy innymi kreacje w monodramie Shirley Valentine i drama-
cie Lawendowe wzgérza.

Pytanie o tozsamos¢

w ktorym momencie kobieta przekracza cienkg granice miedzy dojrzatoscia
a staroscia? Czy zaczyna czuc sie staro, kiedy odchowa dzieci, czy po przejsciu na
emeryture, czy tez kiedy uswiadamia sobie, ze ciato przestato by¢ tak sprawne jak
kiedy$ icoraz czeSciej odmawia postuszenstwa? A moze to nie odbicie w lustrze
czy wiek metrykalny, ale spojrzenia innych ludzi sytuuja jg w gronie starych?

Psychologowie udowodnili, ze wyglad zewnetrzny bardzo znaczgco wptywa na
stan psychiczny cztowieka, na jego poczucie wasnej wartosci, na tozsamos¢. Sy-
gnaty, ktore docierajg do cztowieka na jego temat (Cooleyowska jazh odzwiercied-
lona) stanowia, obok wiasnego wyobrazenia o sobie, fundament obrazu wtasnego
Ja. Zyjac w spoteczeristwie, doskonale znamy (i odczuwamy) stereotypy dotyczace
naszej grupy. Ludzie starzy rbwniez wiedza, ze sg postrzegani jako stabi, ucigzliwi
i nieatrakcyjni, zwtaszcza ze wiek nalezy do kategorii podstawowych”. Stanowi
zatem kanwe, na ktorej podSwiadomie budujemy nasze postawy wobec innych;
jest automatycznym elementem spostrzegania spotecznego™”. Widzac osobe na
ulicy, bez uswiadomionego wysitku klasyfikujemy jg jako mtodg badz starg. Oczy-
wiscie, to postrzeganie réwniez nie jest subiektywne; zmienia sie ono pod wpty-
wem sytuacji, doswiadczen, wtasnego wieku i innych czynnikéw. Dlatego tak trudno
0 jednoznaczng granice starosci.

W przypadku ludzi starych, tak samo jak w przypadku innych czesto dyskry-
minowanych grup, dziala mechanizm okreslany w psychologii jako ,,zagrozenie
stereotypem?”, czyli obawa przed potwierdzeniem negatywnego obrazu wtasnej
grupy™. Wiaze sie ona z wykonywaniem zadah objetych stereotypem ponizej wias-
nych mozliwoséci. Swiadomo$¢, ze staby wynik potwierdzi negatywny obraz whas-
nej grupy paralizuje i prowadzi do spadku poziomu wykonania zadania. W zwigz-

E. Jong Czarownice, przet. D. Chojnacka, Zysk i S-ka, Poznan 2003, s. 170.
Pisze o tym roéwniez Greer, Zmiana..., s. 14.

27/ T. Nelson Psychologia...., s. 43.

2*/ Tamze, s. 261.
Tamze, s. 305.
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ku z tym, ze ludzi starzy sg postrzegani nie tylko jako stabi fizycznie, ale tez jako
mniej niz ludzie mtodzi wydolni umystowo, wiele wykonywanych przez nich za-
dan moze zawiera¢ w sobie element zagrozenia stereotypem. Negatywne wizerun-
ki starszych kobiet w prasie, zwaszcza ,,kolorowej” (setki porad, co robi¢, zeby sie
nie zestarze¢; staro$¢ jako straszak) i w telewizji nie pozostajg bez wptywu na ich
samooceng, a co gorsza zaburzajg postrzeganie rzeczywistosci*®. Konsekwencje dla
ludzi starszych moga by¢ znacznie powazniejsze niz dla pozostatych, jako ze stoja
oni przed koniecznoscig dokonania bilansu zycia.

Na poziom samoakceptacji starszych kobiet ma wptyw fakt, ze stereotypy, poza
funkcja deskryptywna, petnig takze funkcje normatywng. Nie tylko mowig jak
postrzegana jest dana grupa, ale rdwniez sugerujg jak stereotypizowane grupy
powinny sie czué, co powinny robi¢, a czego robi¢ im nie wypada”'. Najlepiej wiec,
aby starsze kobiety byty uzyteczne i niektopotliwe. Nie powinny ubieraé sie zbyt
ekstrawagancko, ani gto$no zachowywac. Wielu sadzi, ze nie ma nic bardziej nie-
smacznego niz stara kobieta w przebraniu mtodej dziewczyny. Po piecdziesiatce
odpadajg wiec kolorowe ciuszki i fantazyjne wzory. Szarosci, brazy itradycyjna
zatobna czern powinny skutecznie usuwac starsze panie z widoku publicznego.
»Taka baba powinna by¢ niewidoczna, powinna sie rozpusci¢ we mgle i nie ktopo-
ta¢ sobg Swiata, zwiaszcza meskiego”™. Jezeli nie dostosuje sie do tego wymogu
bedzie odbierana jako wariatka, histeryczka, pyskaty babsztyl albo ,,gerontofemi-
nistka”™. Niewazne jak kompetentng jest badaczka, pisarka, dziataczka, bo i tak
niepopularne poglady wypowiadane przez starszg kobiete bedg utyskiwaniami
przechodzgcej menopauze (czytaj: rozhisteryzowanej/rozchwianej emocjonalnie/
nielogicznej) baby. | cho¢ za tym stwierdzeniem nie idg zadne powazne argumen-
ty, to jest ono popularne nie tylko w kontaktach prywatnych, ale tez w zaktadach
pracy, a nawet na moéwnicach politykow (argumentacja przeciwko Margaret That-
cher).

Greer sugeruje nawet, ze dosy¢ powszechnym zjawiskiem jest irracjonalny
strach przed starymi kobietami, na ktérego okreslenie ukuta termin ,,anofbia””".
Stare kobiety czesto padaja ofiarg zartdw, zwtaszcza ze strony ludzi mtodych. Sa
dyskryminowane, traktowane niepowaznie i protekcjonalnie, bywajg nawet poni-
zane. Co gorsze, takie zachowanie czesto spotyka sie z obojetnoscig obserwatorow,

30/ Pg~  Zierkiewicz Na co komu stara kobieta w korowym piémie? Strategie wykluczania
i strategie (przymuszonego?) uobecniania starszych kobiet w prasie kobiecej, w: Starsze
kobiety..., s. 234.

Tamze, s. 283.
B. Uminska Getto dala, wieku ipici, ,,Przeglad” 2004 nr 14.

Tak prof. Marie Janion okresli! redaktor naczelny tygodnika ,,Wprost”, Marcin
Kro6l, komentujac jej udziat w tworzeniu partii Zielonych. Por. Bozena Umiriska
Getto...

N4l G. Greer Zmiana..., S. 8.
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zupetnie jakby staros¢ byta wystarczajagcym usprawiedtiwieniem talsiego tralsto-
wanian5. W spoteczenstwie, wlstérym staros¢ tralstowana jest wytgcznie jalso de-
gradacja, obsesyjne zacieranie coraz natretniej pojawiajacycti sie stadéw starzenia
powoti staje sie normg. Stad coraz wietssza poputarnos$¢ operacji ptastycznychi.

Kotejng sferg wytstuczenia starszycti tsobiet jest setss. Jats pisze Germanie Greer
»isobiecie po menopauzie odmawia sie prawa pozadania mezczyzn”™\ Selss sta-
rycti tudzi jest Smieszny, a icti stare pomarszczone ciata zatosne. Lwia cze$¢ prze-
tsazéw zwigzanychi z setssem odnosi sie do tudzi miodycti i przedstawia jedynie
miode i atratscyjne osoby. W ofsresie, tsiedy tudzie odctiowati juz wiasne dzieci,
zapewniti sobie przyzwoite waruntsi materiatne, majg wiecej wotnego czasu, mo-
gtiby zajac sie wiasnymi potrzebami, rowniez cietesnymi. Nie sg juz przeciez stsre-
powani tetsiem, ze przydarzy sie niecticiana cigza atbo dziectso znienactsa whieg-
nie do potsoju. A jednali tworzy sie wrazenie, ze tudzie wwietsu podesztym nie
uprawiajg setssu. OczywistoScig jest, ze potstsie spoteczenstwo tsonsetswentnie je-
dynie o selssie mitczy, ito nie tyHso w odniesieniu do tudzi starszycti. Jednats te-
mat zwigztséw erotycznychi miedzy tudzmi starymi maégtby wydac sie drastyczny,
nieestetyczny, odstraszajacy odbiorce. Co gorsze, mogtby jals nietstére wystawy,
obrazi¢ czyje$ uczucia. Zgodnie ze stereotypem, stare tsobiety powinny przesiady-
waé na zmiane to z wnutsami, to w tsosciete. W obticzu talsiego stereotypu mowie-
nie o tsontatstacti intymnycti bab¢ i dziadtséw wydaje sie niedorzecznoscig.

Zakonczenie

Staro$¢ jest ctioroba, tstéra atatsuje w mtodym wietsu - tsonstatuje Edyta Zier-
tsiewicz™\. Szczegdlnie szybtso atatsuje tsobiety; to one sg dystsryminowane ze wzgle-
du na wiels znacznie wcze$niej niz mezczyzni, bo juz w wieku 40 tat, a zdarza sie,
ze nawet w wieku lat 30" (na przyktad 25-tetnia modelka, 35-tetnia kobieta szu-
kajgca pracy, 40-latka pragngca urodzi¢ dziecko). Nic wiec dziwnego, ze to witas-
nie kobiety sa szczegdlnie czute na punkcie wieku; do tego stopnia, ze zasada nie-
pytania kobiet o wiek zyskata silne umocowanie w sferze spotecznej, wrecz stata
sie norma"~.

Wykluczenie starychi kobiet, poza wspomnianymi tu spotecznym i psyctioto-
gicznym, ma takze inne wymiary. Niezwykle ciekawy jest wymiar ekonomiczny
i zwigzana z nim dyskusja na temat zrownania wieku emerytalnego kobiet i mez-

A5/ E. Wysocka Babcia czy Megiera? Wizerunek starych kobiet w polskich serialach
obyczajowych, w: Starsze kobiety..., s. 193.

36/ Tamze, s. 29.
37/ E. Zierkiewicz7Va co komu..., s. 229.

3* A. Lysak (Nie)obecno$¢ starszych kobiet w prasie mtodziezowej, w: Starsze kobiety...,
s. 211.

39/ Por. G. Greer Zmzajja..., s. 45.



Przechadzki

czyzn. Odrebne zagadnienia stanowig rowniez problemy zdrowotne i materialne
starszych kobiet. Mozna by mnozy¢ aspekty zycia starszych kobiet, w ktdrych sg
one dyskryminowane. Wniosek nasuwa sie wiec sam: ,nie wolno sie zestarze¢, bo
to prowadzi do spotecznej (towarzyskiej/lzawodowej) samozagtady”"® | mimo ze
kobiety po pie¢dziesiatce stanowig dzi$ jedng z najliczniejszych grup w struktu-
rze ludnos$ci $wiata Zachodu"~', sg jednoczes$nie jedng z grup najbardziej dyskry-
minowanych. Dlatego tez Greer sugeruje, ze madra kobieta nie zestarzeje sie szyb-
ciej niz bedzie to absolutnie konieczne.

E. Zierkiewicz7Va co komu..., s. 233.

G. Greer Zmiana..., s. 9.





