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WSTEP.

Nerwice sg zjawiskiem tak dalece powszechnem, zwiasz>
cza w wiekszych ogniskach zycia, ii mozna zauwazy¢ dziwny
objaw, zaznaczajacy sie w pewnych kotach spotecznych. M6
wie tu 0 uczynieniu z nerwowosci czego$ w rodzaju jednej
z cech nieodigcznych cztowieka kulturalnego. Daje sie spostrzec
ga¢ niekiedy wprost obawa, aby nie by¢ posagdzonym o niz"
szos¢ uspotecznienia, gdyby sie tej cechy nie zdradzato. A stad
wynika nieraz udawanie, poza, podszywanie sie pod objawy
chorobowe bez zrozumienia, ze mogg one chyba tylko zmniej’
sza¢ warto$¢ cztowieka, a nigdy nie uczynig go doskonalszym,
dzielniejszym.

Ta poza nie pozbawiona jest analogji w innych przejaw
wach zycia. Wspomne chociazby o powszechnych wéréd mto'
dziezy objawach, majgcych jakoby dowodzi¢ jej dojrzatosci, ro'
zumu, uczonosci, a bedacych wiasciwie tylko przyznawaniem
sie do brakéw nieistniejgcych (np. noszenie szkiet przy dobrym
wzroku), lub popetnianiem naduzy¢, powszechnych wsréd ludzi
dorostych, chociaz nie przypadajg one przynajmniej na razie do
smaku mitodziezy (np. tyton, wyskok, naduzycie piciowe it. p.).

To ciazenie do nasladownictwa, ta cheé¢ stworzenia typu
przecietnego, pozbawionego indywidualnosci, lecz blizniaczo po'
wtarzajacego sie u diugich szeregéw jednostek, — to nie prze'
jaw demokratyzacji spoteczenstwa, lecz bezmysinosci, ktérej na
imie: moda. Ona ruguje mys$l, zwalcza osobowo$¢, strychuje
zycie pod strychulec przecietnosci, nie baczac, czy stworzenie
stop kopytkowych Chinek, ptaszczenie gtéw EskimosOw, znie'
ksztatcenie klatki piersiowej przedstawicielki Europy wychodzi
im na korzys¢, czy tez na krzywde. Bo szablon jest jej idea’
tem.

W tym samym szeregu mody stoi poza nerwowosci.

Nie zamierzam powstawac specjalnie przeciwko osobni’



kom, udajacym utomnos$¢, kalectwo. Lecz chodzi mi o obro-
ne naszego stulecia od narzuconego mu miana: ,wieku ner-
wowego.“ Bo chociaz nerwice sg bardzo rozpowszechnione,
jednak nie godzi sig, ze tak powiem, dewalutowa¢ spoteczen-
stwa, przyzwalaé, aby nerwowos$¢ byta uznana za ceche charak-
terystyczna naszych czaséw, pewng norme, z ktérej poziomu
ocenia sie zjawiska. Zdewalutowanie rubla, oznajmienie, ze
wart on jest na rynku szes$¢dziesigt kilka kopiejek zamiast stu,
sprowadza przewrot ekonomiczny w catym kraju. Zmniejszen
nie za$ wartosci cztowieka przez uznanie go za niezréwnowa-
zonego nerwowo i umystowo prowadzi do wielkich zmian
w catym Swiecie kulturalnym. | niechby sie odbyly, o ile sg
istotnie konieczne! Ale o to witasnie chodzi, ze powinny p6js¢
w catkiem innym Kkierunku: nie — aby przystosowaé sie do
mniej wartego cztowieka, lecz — aby podzZzwignaé go ze stanu
ponizenia.

Dla wstecznictwa jest ta dewalutacja bardzo po mysli, by
czyni¢ wycieczki przeciwko cywilizacji i zwala¢ na nig odpo-
wiedzialno$¢ za zmniejszenie wartosci cztowieka. Kiwanie gto-
wami doswiadczonemi, rozwodzenie rekami, gotowemi zawsze
chwycié¢ ludzkosé¢ w usciski, moraty madre, ze poc6z byto scho-
dzi¢ z drég, wydeptanych tak starannie i umiejetnie przez przod-
kéw, tak niezawodnie prowadzacych do celu, — oto pantomi-
na, rozgrywajaca sie, ilekro¢ nasunie sie okazja do krytyki po-
stepu. A jest ona albo kiamstwem sSwiadomem, albo gteboka
nieznajomoscia rzeczy.

Postaram sie¢ udowodni¢ ten poglad wiasnie na przykia-
dzie choréb nerwowych.

Chetnie sie daje poklask, ze sa one cechg wspétczesnosci,
ze powoduje je cywilizacja. Lecz ukrywa sie starannie to, co
dziato sie dawniej, gdy jedynym wiadcg Europy, jedynym Kie-
rownikiem oswiaty i cywilizacji, jedynym drogowskazem mo-
ralnodci, ideatéw, dazen byt.. wszechwladny Rzym papiezy.
Jego posiew to byly: ascetyzm, pogarda ciata, umartwienia,
dbato$¢ o rozkosze pozaziemskie dla wiernych, a dla ducho-
wienstwa: wszechwiadza i uzycie niekrepowane. Plonem za$
byly: epidemje plgsawicy wielkiej, tarentyzmu, opetania, de-
monopatji, nawiedzen, objawien, cudow, ekstazy i t. p. Strasz-
ne te choroby uchodzity w wiekach ciemnoty za nawiedzenie,
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jak to widaé¢ z samej nazwy padaczki: ,,morbus sacer“ (choro-
ba swieta). Byt to poglad cztowieka pierwotnego. Gdy jed-
nak juz nie jednostki, lecz cale wsie, osady, miasta zaczety pod'
lega¢ wyraznym objawom obtedu, wtedy przerzucono sie do
innej ostatecznosci, do opetania przez ztego ducha. Ofiarg tych
pogladow staty sie przedewszystkiem t. zw. czarownice, poma-
wiane o stosunki piciowe z czartami. | te nieszczesne histe-
ryczki, stworzone, hodowane i podniecane przez sponiewiera’
nie w nich czlowieka dla celéow i rozkoszy pozaziemskich,
staty sie nietylko meczennicami, przeznaczonemi na stos, lecz
i siewcami nerwic w swem blizszem i dalszem otoczeniu na
tle sugestyjnosci.

Nie chce odtwarza¢ strasznych obrazéw, jakie sie rozgryz
waly w Europie katolickiej od X1V stulecia. Chodzi mi bo-
wiem tylko o zaznaczenie, ze na miano ,wieku nerwowego"
zastuguja raczej czasy wszechwiladzy papiestwa, niz nasze czasy
z ich cywilizacjg, pomawiang o wptyw denerwujacy.

Ale nie samg stuszno$¢ zastosowania nazwy trzeba mieé
na wzgledzie. Musimy sie bowiem liczy¢ i z prawami dzie-
dzicznosci, kazagcemi nam pokutowaé z racji naszych przod’
kéw. | nie samg dziedziczno$¢ choroby musimy mieé na uwa-
dze, lecz i dziedzicznos¢ czynnikow, jakie jg wywotywaty i wywo-
tuja dotychczas. Caty duch ascezy, pogardy dla ciata, podnoszenia
dziewictwa i ,,niepokalania,” caly system umartwian i zaparcia
sie najistotniejszych potrzeb ludzkich zyje jeszcze w naszem
spoteczenstwie pod skrzydtami opiekuniczemi katolicyzmu, cho¢
w nieco zmienionej postaci. Jest to wiec czynnik chorobo-
tworczy dziedziczny, wprawdzie nieco ostabiony wiasnie dzieki
cywilizacji.

Stojac na takim gruncie moglibySmy powiedzie¢, ze nie-
tylko nasz wiek nie zastuguje na miano nerwowego w porow-
naniu do S$redniowiecza, lecz—ze wptyw chorobotworczy prak-
tyk religijnych jest szkodliwszy, niz wptyw cywilizacji. Taki
wniosek mogtby sie nastreczy¢ wobec ostrego przebiegu ner-
wic w wiekach $rednich. Jakkolwiek mdégitby to by¢ silny
argument w rekach czlowieka, chcacego zdyskredytowaé za
wszelka cene katolicyzm, jednak nie mamy prawa porzucac
stanowiska naukowego, stanowiska prawdy, przy rozpatrywa-
niu tych zagadnien; a ono powiada nam, Ze nasz .uklad ner-
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wowy przystosowywuje sie do jednostajnych bodzcow, ktore
tracg dzieki temu z biegiem czasu swéj wplyw, a przynajmniej
jego intensywnos¢ i ekstensywnos$¢. PostepowalibySmy wiec
nienaukowo, zwalajac catg odpowiedzialno$¢ na te bodZce cho'
robotwdrcze jedynie, bo dzi$ jest nasz ustroj psychonerwowy
odporniejszy na ich dziatanie, niZz to bylo przed wiekami. Po"
dobniez jak przymiot (syfilis) byt w wiekach $rednich ostrg
choroba goraczkowsa, powodujgca wielka Smiertelnos¢, a dzis
jest choroba przewleklg, s$miertelng tylko w razie powikian,
tak tez i nerwice zmienity swoéj charakter dzieki przystosowac
niu ustroju ludzkiego do ich wptywow. Wskutek tego nie
mamy dzi$ epidemji ostrych nerwic.

Nie mamy wiec racji biadaé nad nerwowosSciag naszych
czasow i uwaza¢ jg za co$ niebywatego. Owszem, wiemy, ze
»illo tempore, mosci cze$niku, dobry méj sasiedzie,” bywato
gorzej. Ale stad nie wynika, abySmy mieli godzi¢ sie ze sta'
nem wspo6tczesnym i nie zwalczali czynnikéw chorobotwoér’
czych, dzialajagcych po dzi$ dzien. W tej dziedzinie jest nieste®
ty bardzo wiele do zdziatania.

W szeregu nerwic, dajgcych sie nam we znaki, zajmuje
histerja miejsce poczesne. Niedawno jeszcze uchodzito za pew’
nik naukowy, Ze podlegaja jej jedynie kobiety, zaleznie od
swych narzadéw piciowych, jak to wskazuje sama nazwa
(6azepa. znaczy po grecku macica). Poglad ten kotacze sie jesz'
cze wsrdd naszej inteligencji, u ktérej wyraz: histeryczka uwa”
zany jest za obelzywy, a osobnik, ktéremu moze by¢ to mia®
no nadane—za ,nieczystego.”

Jest zastugg Charcot'a i jego szkoty (Richer, Gilles de la
Tourette inni), iz obalili te zapatrywania zastarzate. Dzie®
ki tym badaczom wiemy dzi$, iz histerja niema nic wspoh
nego z narzadami piciowemi kobiecemi, ze jednak naduzycia
i zboczenia piciowe stanowig jedng z przyczyn nietylko tej
choroby, lecz calego szeregu innych zaréwno u kobiet, jak
i mezczyzn i dzieci.

To stanowisko dotyczy przedewszystkiem oceny zagada
nien, z jakiemi bedziemy mieli do czynienia w pracy niniej’
szej; baczmy wiec, Ze histerja jest chorobg, a nie jakim$ grze"
chem ,,nieczystosci,” albo natogiem zastugujacym na lekcewaz
zenie. Rozpatrujgc za$ etiologie (przyczyny) tej choroby, nie'
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rownouprawnionej towarzysko z innemi nerwicami, przekona'
my sie dowodnie, ze wiele innych czynnikéw zdolnych jest ja
wywotaé. Godzi sie tez zauwazy¢, Ze kobiety nerwowe nie sg
wytacznie histeryczkami. Trapi je w réwnej mierze neuraste”
nja, hipochondrja, padaczka, plgsawica, migrena, choroba Ba.
sedow'a i caty szereg innych postaci chorobowych, ktére traca
coraz bardziej cechy zaburzen jedynie czynnosciowych, a coraz
czesciej znajdujg podstawe w istotnych zmianach w ustroju,
wséréd ktorych zajmuje miejsce naczelne wadliwa przemiana
materji.

Rozwazanie tych spraw oderwatoby nas zbytnio od tema’
tu. Dla tego tez pomijam je i podkreslam raz jeszcze, Ze nie
nalezy ani zmniejsza¢ wartosci cztowieka, uznajagc nerwowos$é
za jego ceche wiasciwa, ani tez pomiata¢ nim, iz dotkniety jest
jedng z nerwic.

Przechodzac bezposrednio do zajmujgcego nas przedmio'
tu, zaznaczy¢ musimy przedewszystkiem, iz nie utozsamiamy
pozycia matzenskiego kobiet z klas uprzywilejowanych, czyli
nie zarobkujgcych samodzielnie i nie pracujacych ciezko, z ich
zyciem piciowem, ktére stanowi ledwo czastke zjawisk zwig'
zanych z bytem kobiety zameznej. A Ze zycie nastrecza bar’
dzo wiele czynnikéw, wywotujacych zdenerwowanie, przeto nie
mamy prawa zwala¢ wynikéw ostatecznych—choroby nerwo'
wej—wyltgcznie na zagadnienie piciowe.

Ale jest to bynajmniej nie jedyne =zastrzezenie, jakie na'
lezy uczyni¢ w tym zakresie, bo zwigzki matzenskie zawierajg
wsrod kobiet nietylko jednostki zdrowe nerwowo, lecz bardzo
czesto—dotkniete powaznemi nerwicami. Nie mamy wiec pra’
wa ocenia¢ w wywodach ostatecznych tych nienormalnosci, kia-
dac je wylacznie na karb matzenstwa. Wprawdzie dawne
wskazanie zaleca wydawanie za mgz panien nerwowych, pO'
dajac to za niezawodny... srodek leczniczy; jednak zycie obali’
to ten poglad w zupeilnosci dowiddiszy, Ze dzieje sie wrecz
naodwro6t. Dzi$ chyba tylko zupetni zacofaricy mogg bronié
tej zburzonej placéwki, zamiast ktorej wspoétczesnosé postawi’
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ta zadanie, aby w zwigzki pici wstepowali tylko ludzie zupet
nie zdrowi, mogacy stworzy¢ zdrowe i dzielne pokolenie.

Te dwa zastrzezenia utrudniajg ogromnie rozwigzanie
rownania z kilkoma niewiadomemi, z ktérego mielibysmy wy'
prowadzi¢ ostateczny wniosek co do stosunku pomiedzy mat'
zenstwem kobiet a ich nerwowoscia. Dla tego tez konieczna
jest tu o ile moznosci dokiadna znajomos¢ catego zycia odno$'
nych jednostek. Przeciwstawianie za$ zameznych niezameznym
jest bezcelowe i btedne w naszych wspotczesnych warunkach
uspotecznienia, gdzie tylko wyjagtkowe kobiety sg o tyle sa'
moistne, aby umiaty oprze¢ sie same na sobie, nie uciekajac
sie do opieki mezczyzny, i aby uniknelty przytem charaktery’
stycznych cech staropanienstwa, ws$rdd ktoérych nadzieje zawie'
dzione i pragnienia niezaspokojone dzwiecza nader czesto nuta
nerwowosci.

Poréwnanie nerwowosci miodych panien a miodych me'
Zzatek pozwala zaznaczy¢ pomiedzy niemi rdéznice istotng. Po’
wtarzam raz jeszcze, ze moéwie o wspoétczesnych kobietach uprzy’
wilejowanych, ktérych wychowanie stawia im za gtéwny cel
zycia zrobienie dobrej partji, a nie zyskanie samodzielnosci
i nie prace tworcza.

Dziewcze poddaje sie zazwyczaj bez oporu takiemu Kie'
runkowi. Bo i jakze moze by¢ inaczej? Od dziecinstwa prze'
ciwstawia sie je chtopcom, uczy dbatosci o pozory, sztuki po'
dobania sie, rozbudzania namietnosci w mezczyznach i wyzy'
skiwania ich ,,stabosci" na wdzieki niewiescie dla zapewnienia
sobie rozmaitych przywilejow, wsrdd ktérych najbardziej poni'
za je duchowo przywilej bezczynnosci i kiamstwa.

W tej niezdrowej atmosferze wytwarza sie skazona, cho’
ra duchowos$¢. 1 to wilasnie stanowi podstawe nerwic wsréd
dziewczat. Jedng z cech powszechnych jest tu marzycielstwo
z wyraznym podktadem erotycznym, jako wyraz stale rozbu'
dzanej w tym kierunku wyobrazni, oraz braku ukochania ja'
kichkolwiek ideatow zyciowych. Te ciagte wstrzasy, nie'
pokoje, obawy, nadzieje zawiedzione, zabiegi nieudane, za'
zdrosci, to nieustanne przeciwieistwo pomiedzy wyuczonemi
na pamie¢ dla ich gtoszenia formutami i zasadami a wiasne'
mi postepkami, ta pustka zyciowa, w ktérej czuje sie miode
dziewcze jak muzutmanka w haremie, i moze zazdrosci¢ za'
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dowolenia najbardziej wyczerpanej pracownicy z klas uposle-
dzonych,—to sa czynniki chorobotwércze, zdolne skazi¢ naj"
bardziej odporny ukiad nerwowy.

Jeszcze niedawno uchodzito za pewnik, ze histeryczki sg
ktamliwe, falszywe. Badania Sciste zbity ten poglad, stawiajac
na jego miejsce sugestyjnos¢ i autosugestyjnos¢. Zwazywszy
wiec, ze wychowanie dziewczagt szczepi im caty szereg kiamstw,
pozoréw, falszow, udawan, nieszczerosci, zrozumiemy tatwo, ze
te objawy histerji poprzedzajg u nich nawet wybuch samej
choroby, czyli ze grunt do jej rozwoju jest zawczasu przygotO"
wany starannie. Sugestyjnos¢, przejawiajgca sie czesciej w pO'
staci biernosci, a rzadziej w postaci wielkiej pewnosci siebie,
jest bezposrednim wytworem hodowlanym. Jej wpiyw potegU"
je sie tembardziej, iz marzycielstwo dziewczat zalezy nietylko
od nadmiernego rozbudzenia wyobraZzni, lecz i od braku rze"
czywistych podstaw myslenia, pragnienia, dziatania.

W nerwowosci kobiet zameznych dzwieczy inna nuta.
Wprawdzie sugestyjnos¢ pozostaje w swej mocy, lub nawet po-
wieksza sie jeszcze bardziej, jednak na miejsce marzycielstwa
zjawia sie zazwyczaj rozczarowanie, przygnebienie, zniechece-'
nie. | godne jest uwagi, ze nieraz taczg sie z sobg obydwa te
nastroje: dziewiczy i matzenski, tworzac dziwny zesp6t, w ktd"
rym marzenia wyobrazni wybujatej wzlatujg na widnokregi na"
dziei w czarnym kwefie zwatpienia.

Nastroj posepny mezatek nerwowych jest nastepstwem
bezposredniem ich wyobrazni rozbudzonej w okresie panien”
stwa. Straszny przeskok od marzenn do rzeczywistosci, od uda"
wania do szczerosci, wielki zawdd, odstaniajagcy pustke zycia,
ktorg trzeba ukrywac¢ przed ludzmi i wypetnia¢ czemkolwiek,
byle zapomnieé¢ o jej bezdennosci, braki moralne i materjalne,
odczuwane w otoczeniu najblizszem,—oto gar$¢ czynnikéw nie"
pokoju miodej mezatki. Z biegiem czasu, gdy zjawig sie ucigz"
liwe zwykle cigze i porody (skutkiem ziego rozwoju cielesne"
go), gdy wystgpia choroby, zalezne od tych przejs¢, lub zwig"
zane z wykroczeniami piciowemi meza w okresie kawalerskim
lub nawet matzenskim (choroby piciowe, nieudolnos¢, zmysto"
wos¢ nadmierna i t. p.), gdy zjawi sie podejrzenie co do nie-
wiernosci matzonka i zacznie trapi¢ zone zmora zazdrosci lub
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niecheci i nienawisci, powieksza sie ilos¢ czynnikéw, utrwala'
jacych nastr6j posepny.

Pewna zmiana nastroju ma miejsce w chwili przyjscia na
Swiat dziecka, o ile bylo ono pozadane. Zawody i rozczaro'
wania nerwowej matki ulegajg wskrzeszonemu marzycielstwu,
pozwalajagcemu wyobrazni buja¢ znowu po przestworzach na'
dziei. | pustka zyciowa wypetnia sie nowemi celami i zada'
niami, nacechowanemi podawnemu znamiennemi rysami su'
gestji i autosugestji kobiety nerwowej, nie widzacej juz nic
poza dziwacznie pojetem macierzynstwem. Ten skarb najdroz’
szy, ktory dzwignat ja z nastroju posepnego, staje sie dla nigj
przedmiotem niepokojow najwiekszych, aby nie ulegt jakiemu
nieszczesciu, chorobie, zagltadzie. Mitos¢ macierzyniska staje sie
w ten sposdb przesadng, batwochwalczg, niewolniczg, co od'
dziatywa ujemnie zar6wno na matke, jak i na dziecko: jej
nerwowos¢ poteguje sie coraz bardziej, przeciwienstwo pomiedzy
dzieckiem wilasnem a obcemi, pomiedzy marzeniami wiasne'
mi a daznosciami innych zaznacza sie coraz jaskrawiej; i wresz-
cie ta kobieta staje sie nietylko obojetng na wszystko, co nie
jest jej dzieckiem i jej marzeniem, lecz zaczyna uczuwaé¢ do te’
go wszystkiego, co uwaza za obce, nieche¢, nienawis¢. W ten
sposdb wyobcowuje ona siebie i swe dziecie z otoczenia bliz'
szego i dalszego. Wprawdzie nie byla ona nigdy cztonkiem
spoleczenstwa, zespolonym z niem mys$lg, pragnieniem, czy'
nem, jednak teraz staje w zupetlnem przeciwienstwie nietylko
do spotecznosci w szerszem znaczeniu, lecz nawet do sfery,
z ktérag taczyly ja stosunki rodzinne itowarzyskie: bo jej dziec-
ko musi byé uznane za najpiekniejsze, najmedrsze, najdosko’
nalsze, a wszelka ocena na jego niekorzys$¢ jest rzuceniem re«
kawicy, zamachem na prawa najswietsze, czem$ w rodzaju blu’
znierstwa, zbezczeszczeniatego, co nietykalne, a za takg zbrod'
nie winny zastuguje na stos potepienia.

To przeciwienstwo pomiedzy dzieckiem matki nerwowej
a calem otoczeniem siega tak daleko, ze wytwarza roztam na-
wet w gronie rodzehstwa. Zwykle wyrézniane jest dziecko
pierworodne. Nie jest to atawizm ustroju patrjarchalnego, bo
tam byt brany w rachube tylko syn, jako najblizszy pomoc-
nik i spadkobierca patrjarchy, a tutaj bywa wyrézniana nieraz
i corka, jako pierwsze stworzenie, ktére jej matka ukochata
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szczerze. Nieraz jednak odgrywa tu rola pte¢, wiek, cechy ze-
wnetrzne i t. p. Zazwyczaj bardziej upragnieni sa synowie,
choéby w imie tego, aby unikneli ciezkiej doli kobiety; jednak
spotykatem matki, biadajgce nad tem, iz majg samych tylko
synéw, bo... ,chltopcéw nie mozna tak stroi¢, jak dziewczeta."
Niekiedy odgrywajg takie motywy tak wielkg role, ze chto-
piec jest wychowywany z zachowaniem wszelkich roznic, wy-
tworzonych przez pedagogje przestarzalg dla dziewczat. Wiel-
ki skandal, jaki sie zdarzyt przed kilkunastu laty w jednej ze
szkot zenskich w Warszawie, polegat wiasnie na takiem pod-
stawieniu pici, ujawnionem dopiero przed samem skonhczeniem
gimnazjum przez przebranego za dziewczyne chiopca.

Dos$¢ czesto zdarza sie, iz matka nerwowa kocha najgore-
cej dziecko najmiodsze. Moznaby to uwaza¢ nawet za zjawi-
sko normalne, poniewaz z tem dziecieciem #3cza jg najswiez-
sze wspomnienia poswiecen i cierpien doznanych i wymagania
najtroskliwszej opieki, gdyby nie ten specjalny charakter, jaki
wnosza do rodziny takie benjaminki, zwiaszcza gdy dla nich
spadajg ich poprzednicy z etatu.. mitosci macierzynskiej.

Wyroéznianie jednego z dzieci na zasadzie jakiej$ cechy
zewnetrznej, np. urody, nalezy do rzedu btedéw pedagogicz-
nych, w jakie obfituje postepowanie matki nerwowej.

Nie bede sie tu rozwodzit nad krzywdami, jakie wyrza-
dza miodemu pokoleniu matka nerwowa, przesadzajgc w mi-
tosci wzgledem jedynaka, lub wyrézniajgc jedno z posréd swych
dzieci. Zaznacze tylko, ze takie wyobcowanie wychowanka
z jego $rodowiska jest niemal oderwaniem go od zycia, do
ktérego nie bedzie umiat sie nigdy potem nagigé, uwazajac
sie zawsze za co$ wyjatkowego, podlegajgcego innym prawom.
I jesli chodzi tu o dziewczyne, to z g6ry mozna posadzaé, ze
wyszedtszy za maz, wniesie ona do rodziny zadatki choroby
nerwowej, ktdra moze rozwina¢ sie w niej do wielkich roz-
miaréw i zostanie zaszczepiona dzieciom nietylko przez dzie-
dziczenie, lecz i przez nasladownictwo bezposrednie na rowni
z chorobami zakaznemi.

Nie wszystkie matki nerwowe odznaczajg sie taka egzal-
tacjg i jednostronnoscia uczué macierzynskich. Dos$¢ czesto
spotyka sie osobniki wprost nieczute na sprawy miodego po-
kolenia. Jest ono im zawadg i przeszkoda w okresie ptodo-
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wym, bo wymaga zbyt wielkich poswiecen z ich strony, zada'
je za ciezkie udreczenia. A jeSli w dodatku akt rozwigzania
jest bardzo bolesny, jesli nastepstwem jego jest choroba prze'
wlekta potoznicy Ilub noworodka, jezeli karmienie piersig
przykuwa matke zbytnio do dziecka, jezeli wszelkie obowigzki
wzgledem niego sg odczuwane przez nig jako poswiecenie, za'
parcie sie siebie, — to niejednokrotnie staje sie taki przybysz
catkiem niepozadanym, zbytecznym, nawet niemitym, niena'
wistnym. To tez nie jest bynajmniej rzadkoscig, ze kobieta
zamezna, t. zw. Swiatowa, ucieka sie do srodkéw, zapobiega’
jacych zaptodnieniu, ze niszczy ptéd w rozmaitych okresach
brzemiennosci, a nawet po porodzie nie czuje sie zwigzang
z dzieckiem weztem nierozerwalnym, wiec oddaje je w obce
rece, na mamki, nianki, bony, nauczycielki, przektadajgc nie-
skrepowanie i swobode osobistga nad wielkie uczucie wro'
dzone kobietom a nawet w ogéle samicom normalnym. Zbo'
czenia tego rodzaju, dochodzace nieraz do potwornosci, maja
juz ceche zwyrodnienia. Niestety, przyzna¢ nalezy, iz stwier-
dzamy je w zyciu na kazdym kroku. Niekiedy sg one tylko
dowodem lekkomysinosci, za ktoérg pokutuje srogo matka po
latach, gdy przeminie zapat do uzycia rozkoszy zyciowych.
Zjawia sie wtedy zmora samotnosci, ktérej nie przerwie zaden
gtos nadziei, chyba wyrzut sumienia, zZe sie zlekcewazyto obo'
wigzki przyrodzone, po za ktéremi wszelka rozkosz jest utu'
dg przemijajacag. Na tem tle przeobraza sie nastr6j posepny
kobiet nerwowych w stan beznadziejny, albo tonie w bigote’
rji, tym surogacie rozczarowania.

Podobny los jest udziatem matek rozegzaltowanych, kté'
re utracity swe dzieci ukochane. Brak pewnego punktu opar’
cia w zyciu rzuca je rowniez w otchtan rozpaczy lub bigoterji,
pozostawiajac niezmazane pietno czesto po wszystkie dni zy’
wota.

Poréwnywajac wiec nerwowos¢ panien 2z nerwowoscia
mezatek stwierdzamy miedzy niemi réznice istotng, zaznacza'
jaca sie przedewszystkiem w nastroju: marzycielski nastréj pa'
nien zmienia sie bardzo czesto w — posepny miodych meza-
tek, przeciwko ktdremu bronig sie one przy pomocy podniet
r6znorodnych, chcac wskrzesi¢ stodkie marzycielstwo; jednak

10



koniec koncow bierze zwykle gora nastréj ponury, dochodzacy
nieraz do rozczarowania i beznadziejnosci.

Nie nazwa tych stanédw nerwowych wracz przeciwnemi.
Bynajmniej! Stanowia one zupeilnie normalny rozwdj chorej
psychiki. Marzycielstwo ma w sobie pewien skiadnik, Kkiet'
kujacy w cichosci i rozwijajacy sig w warunkach sprzyjajacych.
Ten skiadnik — to obawa rzeczywistosci, to podswiadome
przeczucie, ze jest ona inna, niz ja maluja. Nagty, brutalny
zwrot do tej rzeczywistosci, nazwany maizenistwem, potaguje
obawag, wobec ktérej kobieta staje bezbronna i bezsilna, wiac
chwyta sig kazdej deski zbawienia, ktoraby jej pozwolita wrd'
ci¢ do marzeh. Dlatego to dla jednych dziecko stanowi epoka
wzyciu, dla innych— uciechy i rozkosze, zrédto zapomnienia.
| sa to czynniki, odraczajagce jedynie moment rozczarowania,
wiszacy jak miecz Damoklesa nad ich gtowami.

Oto w krétkich zarysach rozwoj psychyki, ktérej tto sta'
nowi sugestyjnos¢. Ta wielka krzywda, jakg wyrzgdza kobie'
cie wychowanie, nie pozwalajgce rozwingé w niej osobowosci,
samodzielnosci, ideatéw zyciowych, poczucia godnosci obywa’
telskiej, ten przezytek cywilizacji barbarzyriskiej, przeciw sta’
wiajacej mazczyzna kobiecie, msci siag na catych pokoleniach,
szczepigc choroby nerwowe, zwigzane z sugestyjnoscig, nietyl’
ko kobiecie, wystapujacej w roli zony, lecz i dziewczaciu, kto'
re powinno zaczerpnag¢ w okresie miodocianym zaséb ideatow
na cate zycie, i — dziecku, zarazonemu nieswiadomie objawa’
mi nerwicy, zanim jeszcze sama choroba zdota wybuchngé.

Przywyklismy zwala¢ nasza nerwowos$¢ na czynniki cy-
wilizacyjne. | chociaz jest w tern niezaprzeczenie duzo stu’
sznosci, jednak zapominamy oskarza¢ i nasza kulturg wspot
czesng, bedacag w znacznej mierze dalszym ciggiem okresu bar'
barzynistwa, przystrojonego tylko zewnatrznie w insygnja no'
woczesne. Jednym z takich objawéw znamiennych tego bar'
barzynstwa jest ten sztuczny przedziat pomigdzy ptciami, pie’
lagonwany w sanktuarjum klas uprzywilejowanych jako zaby'
tek najcenniejszy przesztosci. Ten przedzial, ponizajacy ko'
bietg do rzadu przedmiotu pozadan mazczyzny, jest przyczyna
istotng sugestyjnosci kobiety, na ktérej tle powstaje jej ner’
wowos¢. Kobiety z ludu sg pod tym wzglagdem w warunkach
korzystniejszych.



Czestos¢ nerwic wsrod kobiet z ludu a klas uprzywilejo'
wanych wypada na niekorzy$¢ tych ostatnich pomimo takich
czynnikéw chorobotwoérczych, jak przepracowanie, braki mate'
rjalne, przesady, naduzycia, ciemnota, tak nierozdzielnie zwig'
zana z bytem klas uposledzonych.

Oceniwszy wptyw tych czynnikéw, mozemy poja¢ dopie®
ro, jak wielkg krzywde wyrzadza kobiecie uprzywilejowanej
kultura wspétczesna, stawiajaca ja na poziomie kultury ludéw
pierwotnych.

Dopéki kierunek wychowania naszych dziewczat nie zer'
wie z przezytkami, dgzacemi do stworzenia osobnikéw, po’
chtonietych wylacznie daznoscia podobania sie mezczyznie,
rozbudzenia w nim zmystowosci, dopdki dziewcze nie wejdzie
w blizkie zetkniecie z zyciem i to nie przy pomocy piSmien-
nictwa i sztuki, lecz dzieki wlasnej samodzielnej pracy celo-
wej, dopoki nie zdobedzie szczerych humanitarnych ideatéw
i daznosci, dopoty pozostanie jednostkg sugestyjng, postu’
szng nakazom silniejszego, i dopdéty marzenia, sztucznie roz'
budzone, bedg dlan nieustannem ZzZrodiem nerwic, niezaleznie
od stanu cywilnego, w jakim je postawi zycie.

Zycie nastrecza nam caty szereg zjawisk i wydarzen, kto'
re grupujg sie nieSwiadomie w naszym umysle, tworzac pe-
wne tto wspdlne. To tto przywykliSmy uwaza¢ za norme przy
ocenie rzeczowej faktéw poszczegoélnych. O ile ktéry znich wy'
kracza znacznie po za nie, to zwraca uwage powszechng jako
rzecz wyjatkowa, nastreczajgca krytykom domorostym tematu
niewyczerpanego do... kiwania gtowami, rozwodzenia rekami,
wycieczek przeciwko postepowi i dowodzeri, ze zycie musi i8¢
szlakiem wydeptanym.

Bystrzejszejszy, bezstronniejszy i glebiej siegajacy spo’
strzegacz i badacz zycia przychodzi do wniosku, ze szereg fa'
ktow, uznanych za normalne, wykracza réwniez po za granice
normy; odbywa sie to jednak tak cicho, bez rozgtosu, iz tyk
ko wtajemniczeni wiedzg o walce wrzacej tam, gdzie ogét
przypuszczat cisze, spokoj, szczescie. A ten, kto ma moznos$é
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wejscia blizej w zjawiska zycia, nabiera przekonania, iz
dziela je od widzoéw przecietnych kulisy, po za ktéremi odby'
wa sie wilasciwa akcja; a na widowni jest zastona, uchylajgca

sie tylko na chwile i to na te, ktora jest oznaczona Scisle przez
scenarjusz.

Po za zastone i kulisy moga wkroczy¢ tylko nielicznej
jednostki, majgce przytem obowiazek zachowania dyskrecji,
aby nie zepsu¢ nastroju, panujgcego wsréd widzéw. | dlatego
wiedza oni tyle tylko, ile im aktorzy majg prawo powie'
dzie¢ i tworzg z tych okruchoéw, oswietlonych sztucznem sSwia'
tlem Kkinkietéw, swoje... normy!

W dziedzinie zycia matzenskiego jest lekarz tg jednostka,
ktérej wolno wkroczy¢ po za kulisy. Tajemnica lekarska za'
brania mu rozgtasza¢, co tam widziat. Jednak obowigzek ludz'
ki kaze mu podzieli¢ sie swem doswiadczeniem z ludzmi, 23’
dajgcymi od niego czego$ wiecej, niz wskazari banalnych. A ze
nie jest to juz psucie nastroju na widowisku poszczeg6lnem,
lecz ocena norm wulgarnych, nieodzowna dla posuniecia kul'
tury o krok naprzéd, przeto sadze, ze nie wezmg mi za zie ci
zposréd moich pacjentow, ktérych wciggngtem bezimiennie do
szeregdbw rubryk, pozwalajacych stworzy¢ sobie niejakie poje'
cie o stosunku pomiedzy pozyciem matzenskiem kobiet uprzy’
wilejowanych a chorobami ich nerwowemi.

W pracy niniejszej uwzgledniam wylgcznie kobiety ner’
wowe, dotkniete jedng ze znanych postaci chorobowych, wiec:
histerjg, histerO'epilepsja, neurastenjg, padaczkg, plgsawicg, cho'
robg Basedowa, migreng i t. p. — Wytgczam tu wszystkie
chore, dotkniete cierpieniami organicznemi ostremi i przewie'
ktemi, jako to: suchoty, choroby serca, narzadéw trawienia,
narzadow piciowych, moczowych, skéry i t. p., poniewaz same
te cierpienia moga sie przyczynia¢ do powstawania i rozwoju
nerwic. Staram sie tez uwzgledni¢ stan nerwowy przedmat'
zenski czy to na podstawie znajomosci poprzedniej moich pa’
cjentek, czy tez na podstawie wywiadéw odnosnych, obejmu’
acych szereg zapytan, dotyczacych warunkéw wychowania,
trybu zycia, otoczenia, dziedzicznosci, celéw i ideatéw Zycio'
wych.

W ten sposdb wylgczam caty szereg czynnikow, odbijaja’
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cych sie ujemnie na ukfadzie nerwowym; moge wiec ocenié
w przyblizeniu, jaki wptyw wywiera tu pozycie maitzenskie.

U 65% rozpatrywanych chorych stwierdzatem rozmaite ob"
jawy nerwicowe w okresie przedmatzeriskim. Najczestsze ob"
jawy, to réznorodne przeczulenia, nadwrazliwos¢, sktonnos$¢ do
marzen, placzu, Smiechu niepowstrzymalnego, odczuwanie
ostabienia, wyczerpania, nudy, czeste iuporczywe béle gtowy
dretwienia, czkawka, kurcze, zemdlenia i t. p.

Zgodnie z tem, cosmy moéwili w rozdziale poprzednim,
nie mozemy utrzymywaé, aby ten materjal obserwacyjny byt
jakis wyjatkowy, takiemi sg, niestety, powszechnie nasze pan'
ny z klas uprzywilejowanych. Najczestsza racja zasiegania
porady lekarskiej zalezy witasnie od rozmaitych przypadtosci
nerwicowych, zwalanych zazwyczaj na niedokrwisto$¢, biedni'
ce, wzruszenia i niepokoje, na ktéore ma niby pomddz rady"
kalnie... matzenstwo. Jest to jednak biad zasadniczy, bo ani
jedno z tych nerwowych dziewczat nie pozbyto sie swej ner”
wicy, wyszediszy za magz, a 75% stwierdza postep choroby
w miare pozycia matzenskiego. Zmieniajg sie wprawdzie ob"
jawy chorobowe, jednak istota choroby nerwowej pozostaje
niezmienna.

35% mezatek nerwowych, ktére miaty by¢ zdrowe cat”
kiem za czas6w panienskich i nieobarczone nerwicami dzi"
dziczenie, nastreczajg pewne watpliwosci: po latach zapomina
sie nieraz o dolegliwosciach minionych zwlaszsza, gdy nie by"
ty zbyt wielkie; a niepokoje mitosne, ktérym wulega znaczna
czes¢ panien nerwowych w okresie kochania sie w wybran”
each, sg uwazane za tak nierozdzielne przejawy mitosci, iz na’
wet lekarzowi niewolno jest dopatrywac sie w nich przejawow
nerwicy pod grozag utraty zaufania. Nie mozna sie dziwi¢, ze
kobiety opromieniajg nawet we wspomnieniach okres narze'
czenstwa najpiekniejszemi blaskami; jednak tak dobrze znane
jest zjawisko, ze ich stan nerwowy jest wéwczas nienormalny,
iz nie uwazam nawet za potrzebne dowodzi¢ zbyt dtugo rewi"
zji scislejszej tych 35%, ktore datyby sie niewatpliwie sprowa-
dzi¢ do jeszcze mniejszej odsetki.

Nie bedziemy wiec dalecy od prawdy, twierdzgc, ze po-
zycie matzenskie samo przez sie nie moze by¢ poczytywane
za przyczyne chorob nerwowych kobiety uprzywilejowanej; je'
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dnak nie ulega watpliwosci, iZ sprzyja ono rozwojowi nerwic
cy zaszczepionej dzieki dziedzicznosci, chowaniu i przeszczep
pianiu jej przez obcowanie z odnosnymi chorymi.

Jakie sg powody tego pogorszenia choroby?

Przyjmuje sie powszechnie, Ze ognisko domowe koi i la-
godzi cierpienia, sprzyja ustaleniu roéwnowagi zakioconej, do-
daje mocy do zwalczania przeciwnosci zycia. Jest to poglad
niewatpliwie stuszny, jednak z zastrzezeniem, ze matzonkéw
taczy mitos¢, ze ten zwigzek nie jest jedynie wspolnotg mie-
szkania, stotu, toza, potomstwa, mienia, lecz przedewszyst-
kiem wspélnota ducha. A gdziez moze by¢ o niej mowa, je-
zeli miodziez mezka oddaje sie wykroczeniom piciowym nie"
mai od pacholectwa (samogwatt spotykamy u chtopcoéw nieraz
juz w 8 roku zycia, a pomiedzy 13 a 16 rokiem prawie
u wszystkich bez wyjatku); — jezeli u miodzi dojrzewajacej
i dojrzatej kobieta staje sie przedmiotem pozgdan jako wyo-
brazicielka pici odmiennej, wobec ktérej osobnik ustepuje
miejsca rodzajowi, byle cechy piciowe zaznaczaly sie wyda-
tnie;— jezeli przed zawarciem statych zwigzkéw pici, a nieraz
i po niem jest najwyzszem prawem mezczyzny poszukiwanie
rozkoszy zmystowych;  jezeli wiekszo$¢ mezczyzn podlega
chorobom piciowym a przynajmniej potowa zawiera zwigzkKi
state, bedac ostabiong, nieraz nawet wyczerpang, nieudolng?!!

| gdziez moze by¢ mowa o wspdlnocie ducha, jezeli ko-
bieta uprzywilejowana wychodzi za mgz za tego, ktéry sie tra-
fi i przedstawia najlepsza partje, a nie za kogo$, kogo uko’
chata, z kim #acza ja daznosci i cele; jesli jej zamazpodjscie
nie jest Swiadomem ziszczeniem marzen najwznio$lejszych,
lecz zyskaniem przywilejow .mezatki, dyplomem na niekrepo-
wane poszukiwanie rozkoszy i uciech zyciowych?

Mogtoby sie zdawaé, ze pary, ozywione wspolnym celem
uzycia, powinny by¢ blizkie sobie duchowo. | tak jest w rze-
czy samej. Jednak to nie znaczy, aby umiaty one wytworzy¢
spéjnie, bo kazda z nich nacechowana jest tak plytkiem sa-
molubstwem, Ze drogi ich sg zawsze rozbiezne i niema cementu,
zdolnego stworzy¢ z nich cato$é jednolita; wiec maz i zona
szukajg rozkoszy kazde na swoja reke. Znaczy to, Ze nawet
taka wspdlnosé, jak jednakowy Swiatopoglad i jednakie daz-
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nosci, —nie zapewniaja w malzenstwie jednosci, jezeli matzom
kéw nie taczy szczera mitosc.

Przyjrzyjmy sie liczbom, jakie w tym Kierunku zdotatem
zebra¢ posréd moich pacjentdw. Uwzgledniam tu wylgcznie
rodziny, w ktérych kobiety uprzywilejowane, czyli nie zaréb'
kujace osobiscie na utrzymanie domu, sg dotkniete jedynie
chorobami nerwowemi czynnosciowemi. Jezeli ugrupujemy te
matzenstwa podtug okreséw rozwoju sity piciowej mezczyzny
mianowicie: hy okres do 25 lat jego zycia (rozwdj sity picio’
wej), Il gi od 26 — 40 1, z. (zupelna dojrzatos¢ piciowa) Ill-ci
od 41 — 50 1 z. (zanik stopniowy) i powyzej 50 lat (uwigd)
to otrzymamy tabliczke nastepujaca:

Tabl. 1.
2 Przecietny Przecigtny
© X wiek obecny yjgs¢ lat wiek zawar-
OKkres o « cia zwigz-
oc . h
= pozycia kow
2 Mez of .
o | Mez. Kob.
I 3 24,3 20,2 0,6 23,7 19,6
11 289 38,4 30,5 5,4 33 25,1
11 124 47,8 41,3 12,3 1 35,5 29
v 54 58,3 48,5 18,2 40,1 30,3

Razem 470

A wiec na 470 przypadkow tylko wtrzech (0,64%) zwigzek
byt zawarty w okresie rozwoju sity piciowej, kiedy popedy
wystepujg z sitg zywiotowg, a sktonno$¢ do nierzadu i sposo’
bnos¢ do niego jest najwieksza. Przewazna za$ ilos¢ mez'
czyzn z klas uprzywilejowanych zeni sie dopiero pomiedzy 33
a 40,1 rokiem z. przecietnie.

Czy same te cyfry nie dowodzg, iz nie moze by¢ tu mo'
wy 0 mitosci? Wszak sg to prawie wiacznie ludzie, ktérzy,
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jak sie mowi, wyszumieli, czyli zatracili w mitostkach i nie"
rzadzie ten idealny poryw miodociany, ktéry méwit im ongi
w dni pierwszych zapatébw mitosnych: ona jedna, jedyna, na
cate zydel

Jezeli poréwnamy te dane z liczbami, ktére wyprowadzi"
tem dla ludu, gdzie J3 mezczyzn z gérg zeni sie w I'ym okre"
sie rozwoju piciowego, a najwyzsza przecietha wynosi u mez"
czyzny 33,4 lat zycia, to sie okaze, iz te sprawy uktadajg sie
znacznie gorzej u klas uprzywilejowanych. Majg one na uspra"”
wiedliwienie tego faktu mase argumentéw, wiec mowig, ze
mezczyzna konczy nauki dopiero po 25 latach zycia, ze zdoby"
wa stanowisko i dobrobyt dopiero po trzydziestce, a przed"
tern nie ma moznosci i prawa zawigzywac¢ zycia sobie i ko"
biecie. A ze potem wypada moéwié¢ czesto o ,niedobraniu sie
chatakteréw*®, biada¢ nad natogami i lekkomys$lnoscia mat"
zonka, wymawia¢ mu choroby i nieudolnos$¢, zdobyte skutkiem
nierzadu, — to sie nie bierze tego w rachube, bo kazdy taki
przypadek stawia sie w rubryce wyjatkéw. Jednak lekarz
stwierdza, ze ta wyjatkowo$¢ stata sie prawidiem i widzi w tej
dziedzinie jedno tylko wyjscie, aby stale zwiazki pici przesta”
ty by¢ podporzadkowywane czynnikom spotecznym, ekonomi"
cznym, politycznym, towarzyskim i wszelkim innym, lecz zo"
stalty unormowane jedynie w zaleznosci od wyltacznego czyn"
nika, mogacego o0 nich rozstrzygaé, od okresu dojrzatosci
piciowej.

| przecietne wieku dziewczat, wychodzgcych za maz,
przedstawiajg sie rOéwniez niekorzystnie. Zwazywszy, ze, jak
sie mowi, ,konczg one nauki“ przewaznie w 18 roku zycia,
czyli od tego czasu poswiecajag sie gtdwnie... bezczynnosci
i sprawom, zwigzanym z zamazpd@jsciem, przyznamy, ze 7 do
12 lat przecietnie takiego trybu zycia i to w okresie najlep"
szych sit moze najzupetniej zdemoralizowa¢ mtoda istote, uczy"
ni¢ ja ociezala, leniwa, gnusna, pusta, przewrotna, nerwowa,
chorg, zniechecong. Nie znaczy to, aby nalezato przyspieszy¢
wydanie jej za maz. Bynajmniej, bo wilasciwie nie jest ona
rozwinieta do$¢ dobrze nawet cielesnie przed 20 rokiem zycia,
aby mogta podotaé obowigzkom zony i matki. Jednak jest
rzecza konieczng poddaé Scistej rewizji cale jej wychowanie
i stworzy¢ taki jego kierunek, aby nietylko zapewnit jej przy"
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gotowanie do przysztego zycia matzenskiego, lecz i zaprawit
ja do samodzielnosci, nauczyt patrze¢ krytycznie, rozniecit za'
pat do czynu, rozwingt w niej godno$¢ ludzka. A wtedy, wy'
chodzac za mgz nawet w tym samym wieku, jak i teraz
(25,1 — 30,3) bedzie ona innym cztowiekiem i napewno nie
da tak olbrzymiego odsetka nerwic.

Aby skonczy¢ ze sprawa wieku, zaznacze jeszcze, iz prze'
cietne réznice wieku matzonkéw wahajg sie pomiedzy 4,1— 10
lat starszenstwa mezczyzny. Jako zasade z moich liczb moge
wyprowadzi¢, iz irn miodszy jest mezczyzna, tern zona jego
blizsza jest mu wiekiem. Starsi za$ zenig sie zazwyczaj
z bardzo miodemi dziewczetami. Zdaje sie, ze znaczy to ni
mniej ni wiecej, tylko tyle, iz zuzyty a przynajmniej nad'
szarpniety mezczyzna ucieka sie do silnych podniet piciowych.

Starszenistwo zon w matzenstwie spotykatem w 70 przy'
padkéw. Dochodzito ono do 18, nawet 22 lat. Im réznica
byta wieksza, tern trudniej byto dopatrywaé sie w takim zwigz'
ku mitosci, a tembardziej nasuwato sie przypuszczenie, iz mez'
czyzng powodowaty wzgledy materjalne, kobietg zas— erotyzm
chorobliwy, zwlaszcza gdy byla wdowa.

Przechodze do sprawy pozycia  piciowego matzom
kéw. Podobniez, jak to uczynitem, rozpatrujac te zagadnienia
u ludu, prébowatem tu utozy¢ tablice na podstawie wieku
mezczyzny, czyli uwzgledniajac okresy jego rozwoju piciowego.
Jednak wyniki, otrzymane na tej drodze, byly sprzeczne bez'
wzglednie przy wyprowadzaniu przecietnych. Okazywato sie
np., iz w okresie IIDim ilo$¢ stosunkoéw piciowych jest prze'
cietnie wigksza, niz w okresie IlI'im. Dowodzi to, ze te okre'
sy ukiadajg sie u klas uprzywilejowanych faktycznie inaczej,
nizby sie tego mozna bylto spodziewa¢ w zaleznosci od wieku.

Jaka jest tego przyczyna?

Wychodzac z zasad fizjologicznych, moca ktérych strong
czynng w akcie piciowym jest mezczyzna, musimy zwrocic¢
przedewszystkiem do niego to pytanie. | okaze sie, Zze bywa
on tak czesto przezyty, wstepujac w zwigzki matzenskie, iz po
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paru latach pozycia zdradza objawy nieudolnosci. A wiec nor-
my okresow fizjologicznych nie moga mie¢ tu zastosowania,
bo te okresy wuktadajg sie u mezczyzn uprzywilejowanych
przewaznie znacznie wczesniej.

Ulozywszy caly materjat nie podtug tych okreséw, lecz po-
dlug ilosci lat pozycia maitzenskiego, a wiec tak, ze wielu
mezczyzn po 50'Ce spotyka sie w jednej rubryce z tymi, kto-
rzy nie maja jeszcze lat 25-ciu, otrzymamy liczby bardzo zna-
mienne. Okaze sie bowiem, ze pierwszy rok pozycia jest
okresem wielkich naduzy¢ piciowych, ktdére zostaja jednak ry-
chto zaniechane, bo juz w drugim roku przecietne zmniejszajg
sie do potowy, a w 3-im roku sprowadzajg sie do 2 — 3 sto-
sunkéw piciowych na miesigc.

Godne jest uwagi, ze ten spadek idzie w parze z przy-
chodzeniem na $wiat dzieci. | bytby ten fakt bardzo korzyst-
nem sSwiadectwem kulturalnosci mezczyzny, gdyby nie rachunki
dodatkowe, jakie miewa po za domem. Te dane, rowniez jak
rachunki dodatkowe zon z klas uprzywilejowanych, wykracza-
ja po za granice obliczalnosci. Jest wprost bardzo prawdopo-
dobne, ze panujg w tym wzgledzie poglady przesadne, a jaki$
skandal ujawniony, rozgtaszany z luboscig przez pisma bruko-
we, cieszy sie dla tego wiasnie takiem wzieciem, ze nie jest
zjawiskiem powszedniem. Pismiennictwo t. zw. piekne zwra-
ca sie chetnie i nawet czesto do tych tematéw, a ogét nie zda-
je sobie dobrze sprawy, czy dowiedziat sie o0 nich z ksigzek,
czy z zycia. Niejeden moralizator, biadajacy nad upadkiem
moralnosci, zapytany o fakty, umiatby powota¢ sie najwyzej
na nieznane mu doktadniej wiadomosci reporterskie, lub bro-
szurki, weciskane przechodniom na ulicach, a sam przytoczytby
chyba niewiele spostrzezen wilasnych, stawiajagcych kobiete
zwilaszcza w Swietle niekorzystnem.

Chociaz wiec wiadomo jest powszechnie, iz mezczyzni za-
mozni oddajg sie rozmaitym postaciom nierzadnictwa, i cho-
ciaz styszy sie o niektérych kobietach zamoznych, ze odpedza-
ja nude przez rozbudzanie zmystowosci, jednak nie mozna te-
go uja¢ w liczby i okresli¢ w przyblizeniu przecietnych stosun-
kéw piciowych. To pewna, ze szybkiego spadku tych liczb
w szeregu pierwszych lat pozycia nie mozna objasni¢ wylgcz-
nie stosunkami po za matzeriskiemi i tam szuka¢ dopetnienia
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do przecietnych, wskazywanych w miodowych miesigcach; ara-
czej godzi sie przypuszczaé, ze naduzycia, popetniane w po-
czatkach pozycia, przyspieszajg nieudolnos¢ mezczyzny, nad-
szarpnietego juz w ciggu diugiego kawalerstwa.

O ile to pytanie pozostaé musi w klasach uprzywilejo-
wanych bez odpowiedzi, o tyle nie ulega watpliwosci, iz od-
dzielanie rozkoszy piciowych od nastepstw pozycia jest zjawi-
skiem nader powszechnem.

Nie bede tu rozstrzygat pytania, czy wtrgcanie sie czto-
wieka do kierownictwa sprawami, stojgcemi faktycznie po za
zakresem jego woli, moze by¢ poczytywane za normalne, wiec
i moralne, chociaz wszelkie przejawy przystosowania w dzie-
dzinie biologji odbywajg sie tak dalece w innym kierunku, iz
bardzo czesto skitonili jesteSmy dopatrywac sie celowosci w po-
wstaniu jakiego$ narzadu lub funkcji. Teleolodzy dowodza
np., iz przyroda umiescita narzady wechu w blizkiem sgsiedz-
twie narzadéw smaku i jam, przez ktére zostaja wprowadza-
ne pokarmy, aby zwierze miato kontrole nad jadtem. Deter-
minista za$ objasnia to samo zjawisko na zasadzie przystoso-
wania sie ustroju do potrzeby unikniecia pewnych szkodliwo-
sci, np. trucizn, lub $rodkéw gryzacych, oddziatywajgcych che-
micznie na tkanki. Nauka wspotczesna stoi na tern drugiem
stanowisku. Moznaby przeto sadzi¢, ze gdyby zachodzita isto-
tna potrzeba oddzielenia rozkoszy piciowej od reszty czynno-
$ci narzadéw odnosnych, to powinnoby sie to dokonywaé nie
na drodze wymyslania przez cztowieka jakich$ neo-maltuzjan-
skich $rodkéw, zapobiegajacych zaptodnieniu, lecz na drodze
odpowiednich zmian w narzadach rozrodczych. Za przykitad
takich zmian moga stuzyé przeobrazenia zapalne w jajowodach
kobiet, zakazonych rzezaczka, zwyrodnienia plodu u syfility-
koéw, prowadzace do wczesnych poronien, przegiecia i skrzy-
wienia macicy, choroby jajnikéw, niedorozwdj nici nasiennych
i t. p. uniemozliwiajace zaptodnienie. Nie chce powiedzie¢
przez to, aby cztowiek miatl wzorowac sie tu na przyrodzie dla
unikniecia potomstwa, ani — aby te itym podobnie zmiany
chorobowe miaty byé pierwowzorem albo zapoczgtkowaniem
nowej funkcji, przystosowanej do zmienionych warunkéw spo-
teczno-ekonomicznych. Sadze jednak, ze zapal, z jakim czto-
wiek wzigt sie do tej sprawy, jest sztuczny, podniecony jak
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w obtedzie opilczym, ze jest wyrazem niemoznosci, nieudol-
nosci nadania zyciu biegu wiasciwego, ktére prowadzg do pro-
by szalonej, azali urzadzenia przyrody nie dadza sie zwalczy¢
tatwiej i skuteczniej, niz urzadzenia ludzkie.

Nie zgadzam sie najzupetniej z prof. Forelem, d-rem Ny-
stromem i catym szeregiem zwolennikéw neo-maltuzjanizmu,
aby $érodki zapobiegawcze i ochronne miaty by¢ nieszkodliwe
dla zdrowia. | nie powotuje sie tylko na zasade, iz wszystko,
co jest przeciwne naturze, prowadzi do wysitkéw ujemnych.
Owszem! Rozporzadzam catym szeregiem spostrzezen, gdzie
kobiety uprzywilejowane zaczely zdradza¢ bardzo wyraZne obja-
wy zdenerwowania wspotczesnie ze stosowaniem $srodkéw ochron-
nych. Wyitaczam tu zabiegi w rodzaju przerywania stosunku,
uznane przez wiekszos¢ lekarzy za szkodliwe, a mam na mysli
jedynie rozmaite gagbki, woreczki i t. p. utensylja. Sama pro-
cedura przygotowawcza, wstret z nig zigczony, obawa, ze przy-
rzad moze zawie$¢ oczekiwania, a wreszcie moznosé naduzyé
piciowych w razie przekonania, ze sie jest bezpiecznym —
wszystko to zaktdca rdwnowage nerwowa, nieodzowng przy
akcie piciowym, i przez to odbija sie ujemnie na ukiadzie
psycho-nerwowym.

Nie konczy sie tu jednak na tern bardziej lub mniej do-
raznem nastepstwie, ani na nadaniu zyciu piciowemu jakiego$
miejsca wylgcznego w caloksztalcie zycia. Zastugujg bowiem
na uwage kobiety, ktére, ze tak powiem, opamietaty sie w spra-
wie nienormalnosci pozycia piciowego dopiero po czasie. Roz-
maite ,,systemy* jedno, dwu, trzydzietne, bedgce w uzyciu po-
wszechnem wsréd klas uprzywilejowanych, miatyby racje bytu
o tyle, gdyby rodzice byli pewni, ze ich dzieci bedg sie hodo-
waty. Niestety tej pewnosci niema nigdy. | jezeli matzenstwo
nie jest ,przecywilizowane* do tego stopnia, aby nie pragneto
odrodzi¢ sie w potomstwie, to rozpacz, ze sie utracito pocieche
na stare lata, jest istotnie bezgraniczna. Widziatem jg niejed-
nokrotnie u kobiet, ktére zrozumiaty dopiero w okresie nie-
zdolnos$ci poczecia, jak byly lekkomys$line, uciekajac sie nietylko
juz do Srodkéw zapobiegawczych, lecz nawet do wywotywania
poronien sztucznych.

Tego momentu nie bierze sie zwykle w rachube przy
wskazaniach neo-maltuzjanskich, chociaz troska i nadzieje, zwig-
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zane z potomstwem, stanowig niezaprzeczenie jeden z najblizszych
i najkonieczniejszych celéw rodziny. Natomiast wysuwany jest
argument, poparty jakoby przez zycie, ze malzenstwa bezdziet-
ne maja sie czu¢ szczeSliwemi i by¢ uzytecznemi cztonkami spo’
teczenistwa. Istotnie spotyka sie je niekiedy. Jednak znacznie
czesciej widuje sie obraz wrecz odwrotny. Zony i wdowy bez'
dzietne, oddane pielegnowaniu... pinczerkéw, kotkéw, kanarkow,
po za ktéremi istnieje dla nich tylko... bigoterja, oto przykiady
typowe nieszczesnych meczennic, bedacych opatrznoscig jedynie
nizszych gatunkéw od czlowieka i przedmiotem wyzysku przez
nienasycong armje w sutannach.

I jeszcze jeden argument moéwi przeciwko stosowaniu
srodkow ochronnych w rodzinach uprzywilejowanych. Na ich
pozytek krotkometowy moznaby sie jeszcze zgodzi¢, gdy chodzi
o ciezkg chorobe, grozacag kobiecie lub jej potomstwu, albo
w wypadkach wielkiej nedzy. Ale niestety positkuja sie niemi
tylko klasy uprzywilejowane i nierzadnice, obawiajace sie ujaw’
nienia macierzynstwa. Kobieta, majgca wszelkie warunki wy"
chowania zdrowego i dzielnego potomstwa, popetnia te czyny
przeciwko przyrodzie zazwyczaj z ptytkich wzgledéw; a wiec:
chce uzy¢ miodosci, Swiata, unikngé¢ przykrosci i nieestetycz'
nosci cigzy, cierpien porodowych, karmienia i pielegnowania
noworodka, odrywajgcego jag od zycia. Rozkosz macierzynstwa
skarlata w jej odczuwaniach wobec rozkoszy uzycia i wobec
grozy obowigzkéw. | to wihasnie jest niemoralne; i to jest
zrodtem wielu cierpien nerwowych kobiety, ktéra stosuje srod'
ki ochronne podtug moich spostrzezen w 75% przypadkow,
a nawet ucieka sie do poronien sztucznych wiecej niz w 10%.
Zdaje mi sie, ze jedyny s$rodek zapobiegawczy, jaki ma ona
prawo stosowaé¢ bez szkody dla zdrowia, to... powstrzymanie
sie od zycia piciowego. Tu jednak staje na przeszkodzie oprocz
wielu innych czynnikéw jeszcze przysiega postuszenstwa i ule'
glosci wobec meza, ktdrg skiadata przed ksiedzem.

Rozpatrzmy dane co do ilosci potomstwa u omawianych
470 kobiet nerwowych. Z wyzej przytoczonych wzgledéw gru'
puje je nie poditug okreséw rozwoju piciowego ich mezow, lecz
podtug ilosci lat pozycia matzenskiego. Jak zaznaczylismy wy'
zej, pierwsze dwa lata pozycia odznaczajg sie najwiekszg po'
budliwosciag i czynnoscig piciows; wydzielam wiec jg w oddziel'
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na grupe. Nastepne grupy ukiadam w sposob taki: Il-a od
poczatku 3'go do konca 5 go r. pozycia, Il od poczatku 6-go
do korica 10'go i IV powyzej lat dziesieciu. Dalej wyprowadzam
przecietne ilosci lat pozycia w stosunku do ilosci spostrzezen,
okres$lam ilos¢ matzeristw nieptodnych (ktére nigdy nie miaty
dzieci). Woreszcie zestawiam ilos¢ cigzy, dzieci zyjacych, zmar”
tych i poronionych w kazdej grupie powyzszej. Dane te zbie-
ram w tablicy li-ej.

Tabl. 11
1o$¢ lat IE
o o-d O D z i e ¢ i -
pozycia a, TE & ‘N Na kobiete ptodna
U N ) przypada razem
od-do Przet Wi G E U7y zmar-poronio- ciazy
cietnie (g V(\)/ wych tych nych
0-2 158 66 16 22 16 2« N _gg.:l,ge
3—5 435 6 10 19 76 14 30 ‘1‘;69:2’1
6 10 894 192 46 7320 46 117 ﬁ:gqgs
444
11-32 17,56 136 33 5 258 5 125 .
i103=4"31
Razem 470 105 53 670 118 295 -=3,11

Tablica powyzsza nasuwa wywody nastepujace:

A) Na 470 spostrzezen mamy 105 kobiet nieptodnych,
czyli 22,34%. Jest to odsetek ogromny. Pomijajgc grupe pierw-
szg i druga, w ktérych sg niewatpliwie kobiety, mogace jeszcze
zostaé matkami w dalszem pozyciu, otrzymujemy w nastep-
nych grupach odsetek 24 nieptodnych. Ze za$ nieptodnosé za-
lezy przedewszystkiem od chorob piciowych przewlektych (rze-
zaczka i przymiot) i od niezdolnosci meza, a dopiero w dru-
gim rzedzie od choréb i brakéw w narzgdach rozrodczych ko-
biecych, przeto mamy wskazéwke, jak dalece sa przezyci mez-
czyzni uprzywilejowani, wstepujacy w zwiagzki matzenskie. Du-
zg role muszg tu odgrywac i $rodki ochronne.
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B) llo$¢ ciazy zmniejsza sie bardzo wyraznie w miare po-
zycia matzenskiego (od 33,3% do 3,68%, czyli prawie dziesig¢-
krotnie).

C) llos¢ dzieci zyjacych powieksza sie stopniowo w miare
pozycia. Wynosi ona: po 4,35 latach pozycia przecietnie

320

6= 1,15 na rodzine dzietng;, po 8,94 latach 16 = 2,2; po

258
17,56 Jatach przecietnie » == 2,5 dzieci na rodzine po wy-

taczeniu bezptodnych. Jest to wiec co$ w rodzaju ,,Zweikinder-

[T

system’u*.

D) llo$¢ dzieci zmartych jest wc-géle niezbyt wielka, bo
/365
118
wodzi to wielkiej pieczotowitosci i dbatosci o potomstwo. Po-
ditug okreséw pozycia otrzymujemy jedng S$mier¢ dziecka

jedno dziecko zmarte przypada na 3 rodziny 3,09 . Do-

wlokr.na A = 3,2r.,wlV okr. na — 1,84 rodzin. Dowo-
46 56

dzi to, ze Smiertelno$¢, w ogoéle niewielka, wzmaga sie z wie-
kiem w mniejszym jednak stosunku, niz przyrost naturalny
potomstwa.

E) lloé¢ poronien jest naog6t duza, bo na kazda rodzine
wypada prawie jedno poronienie (-~r- = 0,81). Poditug okre-

sow mamy: w | okr. 23 = 0,46, czyli blizko potowa kobiet

. - 30 .
ma po jednem poronieniu; w Il okr. 66 0,45 prawie tak

samo; w Il okr. 116 = 0,8 czyli na 10 kobiet — 8; w IV okr.
125

= 1,21 poronien na kobiete poszczegbélng. Tak szybki

przyrost ttomaczy sie tern, ze raz jeden przebyte poronienie
uspasabia do poronien nastepczych. To tez wiasciwie naleza-
toby obliczy¢ te rubryke nie w stosunku do og6tu kobiet-ma-
tek, lecz wytacznie w stosunku do roniacych. | wtedy otrzy-
mamy, iz wiekszos$¢ ich roni po 2, 3 i wiecej razy. O ile po-
ronienia w poczatkach pozycia zalezg od choréb piciowych, nie-
ostroznosci i lekkomys$inosci kobiety, o tyle w nastepnych okre-
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sach przylacza sie i czynnik sztucznego spedzania ptodu, co
miedzy innemi przyczynia sie tez do znacznego powiekszenia
tych odsetkéw.

F) Zestawienie liczby dzieci zywych ze zmartemi a nawet
i poronionemi wypada na korzy$¢ pierwszych. Dowodzi to,
ze Smiertelno$¢ wsréd dzieci klas uprzywilejowanych jest nie-
wielka. Bowiem na 1136 cigzy 118 Smierci — 10,39°0 i 295
poronien czyli prawie 26%. Tak wielka (2] razy wieksza) prze-
waga poronien nad skonami stanowi ceche znamienng Kklas
uprzywilejowanych z jednej strony — ich moznosci hodowa-
nia nawet jednostek cherlaczych, z drugiej ich lekkomys$Inosci,
nie cofajgcej sie nawet przed czynem, uwazanym przez kodeks
obowigzujacy za zbrodnie, karang przez zestanie, — ich nie-
sumiennosci i nieuswiadomienia, pozwalajgcych na zawieranie
zwigzkow maitzenskich mezczyznom, obarczonym chorobami,
i kobietom nieprzygotowanym do macierzyistwa skutkiem za-
niedbania ich rozwoju cielesnego i spaczenia duchowosci.

G) llo$¢ ciazy, przypadajaca przecietnie na kobiete ptodna,
przy uwzglednieniu wszystkich ptodéw i dzieci, wynosi w pierw-
szych dwéch latach pozycia 1,26. Dowodzi to, ze pierwsze dzieci
sg pozadane a przynajmniej, ze $érodki ochronne nie maja
tu jeszcze zastosowania. W ciagu 5-u pierwszych lat pozycia
przecietna ilo$¢ ciazy wynosi 2,1, czyli na okres Il (3 letni)
juz tylko 2,1—1,26 = 0,8 cigzy. Jest to juz zmniejszenie wyraz-
ne. Rodzice majg juz dos¢ trudow i kiopotéw. Do 10-ciu lat
pozycia wynosi ilos¢ cigzy 3,35 a zatem powieksza sie w cig-
gu lat pieciu zaledwie o 1,25 czyli o jedng cigze na 4 lata. Te
dwa okresy (Il i Ill) to czas najrozleglejszego stosowania $rod-
kéw ochronnych, ktére jednak zawodza poktadane w nich zau-
fanie w niektérych przypadkach. Powyzej 10 lat (11 do 32)
pozycia przypada na kobiete ptodng 4,31 cigzy, czyli 0,96 cigzy
na 8,62 lat pozycia przecietnie (17,56 —8,94). A to znaczy, ze
po IO-ciu latach stanowi cigza zjawisko wprost rzadkie, nie-
zwykte. Wptywa to niewatpliwie na olbrzymi odsetek poro-
nien, jakie tu spotykamy. Te liczby sg w zgodzie zupetnej
z panujacemi w klasach uprzywilejowanych pogladami, gdzie
cigza po kilkunastu latach pozycia, gdy kobieta przeszia 40-ke,
uwazana jest za... nieprzyzwoitos¢.

H) Zestawiwszy dane powyzsze, przyzna¢ musimy, ze ko-



bieta uprzywilejowana nie jest przecigzona nastepstwami po’
zycia piciowego. Na to zdanie oburza sie niewatpliwie damy,
rozwodzace sie nieraz nad ucigzliwoscia brzemiennosci, nad nie-'
wypowiedzianemi cierpieniami porodowemi i przykremi obo’
wigzkami macierzyhstwa. | chociaz w tych zalach jest nie'
watpliwie duzo stusznosci, jednak godzi sie przeciwstawi¢ im
dwa zdania: 1) Choroby, wysitki i cierpienia, zwigzane z catym
okresem macierzynstwa, zalezg przedewszystkiem od wadliwe'
go wychowania i rozwoju dziewczecia. Dopdki hodowaé be/
dziemy nasze cOrki na kochanki i utrzymanki ich mezéw, a nie
na ludzi samodzielnych, przygotowanych odpowiednio do wiel’
kich zadan macierzynistwa, dopéty zachowa swag moc przeklen'
stwo rajskie: ,,obficie rozmnoze bolesci twoje i poczecie twoje;
w bolesci rodzi¢ bedziesz dzieci, a wola twa poddana bedzie
mezowi twemu, a on nad tobg panowaé¢ bedzie* (Genesis I,
16). Gdy za$ kobieta wyzwoli sie ze splotow kusicielskich we'
za ustroju spotecznego, namawiajgcego jg do sprzedawania swego
cztowieczenstwa za cene watpliwej wartosci przywileju: jabtka
bezczynnosci, — wtedy i przeklenstwo straci swg moc. Bo ja'
ko jednostka, silna cielesnie i duchowo, znosi¢ bedzie odpornie
obowiazki swe przyrodzone, jak je znosi caly rodzaj zenski
w Swiecie zwierzecym i roslinnym; i nie bedzie miata potrzeby
ku wielkiej witasnej szkodzie zapobiegaé¢ ani przeciwdziata¢ zy'
ciu, ktére w niej zaczyna kietkowac. 2) Siostrzyce kobiet uprzywi’
lejowanych ludu sg obarczone przynajmniej dwa razy wiekszg ilo'
Scig ciazy, trzy razy wieksza iloscig porodow i pie¢ razy wiekszg
utratg dzieci zrodzonych, a jednak godza sie z losem. Nie znaczy
to, abym pochwalat taki stan rzeczy i zachecat kobiete uprzywile'
jowana réwniez do rezygnacji, ani — abym im prawit: ,,solamen
miseris socios habere doloris". Nie o to mi chodzi! Lecz—aby ko'
bieta uprzywilejowana pojeta, ze nienormalne jest zaréwno
to, co odczuwa w stosunku do siebie, jak i to, co moze spo'
strzegac u siostrzyc upos$ledzonych, — aby zrozumiata, ze 13’
czy je wszystkie wspdlnota celéw i potrzeb, pomimo, ze Kia'
sowos$¢ sztuczna je rozdziela. Ta wspolnota — to zaprzeczenie
ustrojowi, stawiajagcemu kobiete w rzedzie posiadtosci mezczy'
zny, powstanie przeciwko ,,poddaniu woli jej woli meza", —
to zadanie wspotczesne réwnych praw ludzkich z mezczyzna.
Od rozstrzygniecia tych dwoéch pytan zycia wspétczesnego
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zalezy w wyzszym stopniu, niz od wynajdywania coraz nie'
zawodniejszych srodkéw ochronnych, ulzenie kobiecie wogole
spetniania trudnych i odpowiedzialnych obowigzkéw wzgle/
dem potomstwa.

V.

Wiadomo jest powszechnie, ze kobieta uprzywilejowana
nie jest zadowolona ze swego zycia, nie czuje sie szczeSliwa.
I lubo ludzie zadowoleni zupeinie nalezg do prawdziwych rzad'
kosci, jednak nastréj jej wlasnie ma cechy swoiste, o ktorych
moéwiliSmy uprzednio. A procz tego godzi sie zaznaczy¢, iz
mezczyzna uprzywilejowany i wszystkie klasy uposledzone spo'
teczenstwa nie rozumiejg, jakim sposobem kobieta wyksztatco-
na, nieraz utalentowana, nie zmuszona do zdobywania chleba
codziennego pracg ciezka, o ktdrej niema wprost pojecia, ko-
bieta, otoczona dobrobytem, nieraz zbytkiem, zazywajgca uciech
i rozkoszy zyciowych do syta, do przesytu, — kobieta mogaca
hodowac¢ swe potomstwo w tak korzystnych warunkach, ze cho'
roby i Smiertelno$¢ sg tam nieliczne, a pociecha — zapewnio'
na z goéry, — jakim sposobem taka kobieta moze nie by¢ za'
dowolong, a nawet czu¢ sie nieszczesliwg? Totez przechodzi sie
zwykle do porzadku dziennego nad sprawg jej skarg, uwaza'
jac je wprost za.. kaprysy.

Z punktu widzenia realnych podstaw niedoli i cierpien
ludzkich moze uchodzi¢ takie postawienie sprawy za zupeinie
stuszne; jednak z punktu widzenia osobnika, ktéry sie czuje
nieszcze$liwym, jest to tylko brak zrozumienia go i nizkie
samolubstwo. | by unikng¢ tego zarzutu nawet ze strony ta'
kiej, z ktéra moglibysmy liczy¢ sie jaknajmniej, uwazajac ja
za stojacg po za spoteczenstwem, spojrzyjmy w jej psychike.

Juz poprzednio zaznaczaliSmy niejednokrotnie, ze okres
przedmatzenski kobiety nie przygotowat jej do pozycia mat
zenskiego i do nowych obowiazkéw, natomiast rozbudza wy"
obraznie w sposéb iscie chorobliwy. Jednostronno$¢ tych po'
budzen, skierowanych przewaznie lub nawet wylgcznie do sfe'
ry piciowej pod postacig zaprawiania dziewczecia do ksztalce'
nia sie w sztuce rozbudzania zmystowosci mezkiej (stréj, obna-
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zanie czesci ciala na balach, flirt, udawanie i kiamanie uczué,
pragnien, mysli, ukrywanie wiasciwego swego oblicza i t. p.),
diugotrwato$¢ tego systemu, wylgczajagcego wszelkg mysl i pra-
ce powazniejsza, wspotzawodnictwo z towarzyszkami rozmai’
tego wieku i stanowiska, krzatajgcemi sie gorgczkowo na
wspoélnem targowisku zrobienia dobrej partji, zawody i roz-
czarowania wobec trudnosci napotkanych,—oto gtéwne rysy
duchowosci dziewczecia, przybijajacego do upragnionej przysta-
ni. Trudno zadaé, zeby taka duchowos¢, wyrabiana w ciggu
dwudziestu paru lat, miata sie zmieni¢ odrazu dlatego, ze zy-
cie nie ziscito rozkoszy zapowiadanych. | jest zupelnie zrozu-
miate, iz zawiedziona poddaje krytyce nie je, lecz siebie. One,
te rozkosze, sa niewatpliwie ziszczalne; wszak piszg o nich
poeci natchnieni, wszak odtwarzajg je mistrze w dzietach sztu-
kil Sa to dogmaty jej wierzen, jej wiedzy. Ale to, co jest
dostepne dla innych, stato sie dla niej samej zawodnem. Po-
mylita sie! Jej wybrany podszyt sie tylko pod posta¢ Swietla-
na, ktérg ona nosi w glebiach duszy, nosi¢ bedzie po wszyst-
kie czasy. Godzien jest za to pogardy, a przynajmniej obo-
jetnosci. Czyz nie jest to rozumowanie logiczne, wyptywajgce
z nielogicznego zatozenia? Co daje nam prawo przypuszczac,
ze kobieta uprzywilejowana moze poddaé¢ krytyce caly dogma-
tyzm, zaszczepiony jej przez diugie lata, doznawszy pierwszych
zawodow? Czy w nas samych nie zbudzit sie krytycyzm do-
piero pod wptywem doktadniejszego poznania i zrozumienia
zycia?

Tak jestt Kobieta uprzywilejowana musi sie czu¢ nieza-
dowolong, nieszcze$liwg, nie doczekawszy sie ziszczenia narzu-
conych sobie marzen. Za$ do rewizji ich wartosci moze sie
przygotowaé dopiero po szeregu lat zycia i to przy sprzyjaja-
cych warunkach, o ile one pozwolg zagtebi¢ sie w zwiagzki
przyczynowosci, a nie przeslizgiwaé¢ sie po gladzi banalnego
dogmatyzmu.

Wiec chociaz nie chce uwiacza¢ kobietom naprawde nie-
szczeSliwym, stawiajac je w jednym rzedzie z temi, ktore Swiat
nazwat grymasnicami, rozkapryszonemi, jednak nie kwestjonu-
je ani na chwile, aby i one nie cierpiaty istotnie a moze na-
wet bardziej z uwagi na swe odczuwanie, skazono, chorobliwie
rozbujate.
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Pomijajac nagty zwrot od idealizmu zyciowego do szarej
powszedniosci, jaki dokonat sie w umysle miodej mezatki,
pomijajac przejscie gwattowne od roli klamliwie ugrzecznionego
narzeczonego, bedacego gotowym na kazde skinienie, do roli
meza, zadajagcego wykonywania przysiegi postuszenstwa i ulegto-
éci, ztozonej w obliczu Boga, pomijajac caty szereg zawodow,
z ktérych kobieta dowiaduje sig, ze inaczej sie mowi, a ina-
czej robi, — zatrzymamy sie jedynie na jej odczuwaniach
w zakresie piciowym.

Podtug panujacych pogladoéw jest kobieta w tych spra-
wach bardzo nieszczera. Uznaje to w zupeinosci zwilaszcza
w stosunku do zdenerwowanych kobiet, nieszczerych wogole.
Dlatego tez wytgczam z zebranego materjatu tylko 320 przy'
padkdéw, nie nasuwajacych mi watpliwosci. Jest to niewatpli-
wie liczba mata, jednak pozwala stworzy¢ sobie niejakie wyob-
razenie o sprawie.

Ot6z w 126 przypadkach (39,8%) doznawaty miode me/
zatki wprost wstretu w poczatkach pozycia, a tak zwane mio-
dowe miesigce byty dla nich diugiem pasmem udreczen.
Z biegiem czasu wiekszo$¢ ich znaczna godzita sie z losem,
nawet znajdowata upodobanie w pozyciu. Nie zmienia to jed-
nak faktu, ze pierwszy okres pozycia byt silnym wstrzagsem
ujemnym dla duzej ilosci kobiet.

Przypadki skandaliczne w rodzaju opuszczenia meza
wsamym poczatku matzehstwa sg komentowane zazwyczaj na
niekorzy$¢ mezczyzny, jego nieudolnosci, grubijanstwa, gwat-
townosci i t. p. Jednak poglad taki jest tylko niekiedy stusz-
ny. Wiem o przypadkach, kiedy wstret, wywotany przez sam
stosunek byt tak silny, ze mioda mezatka zapominata o swej
mitosci dla ukochanego, o opinji $Swiata i tysigcu czynnikow
hamujacych, pragnac jedynie uwolni¢ sie od dalszego obco-
wania.

Znaczny odsetek kobiet omawianych (okoto 30%$) przezy-
wal pierwszy okres pozycia matzenskiego zupetnie obojetnie.
Poza dolegliwosciami i przykrosciami, zjawiajgcemi sie w po-
czatkach, i poza Swiadomos$cia, ze sprawiajag rozkosz swym
wybranym, co dawato im zadowolenie moralne, o ile kochaty
szczerze swych matzonkéw, — obce im bylo wszelkie odczu-
wanie rozkoszy. W dalszem pozyciu zmieniat si¢ ten stan
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u trzeciej czesci tych kobiet najczesciej po pierwszym lub dru'
gim porodzie. Reszta pozostawata nadal obojetna.

Dodawszy do tej grupy te z przedstawicielek grupy pO'
przedniej, ktore pozbyty sie odczuwania wstretu przy dalszem
pozyciu, otrzymamy okoto potowy kobiet obojetnych na pod’
niety pitciowe, t. zw. natur zimnych. Poczytujg one zycie
piciowe za swéj obowigzek, ktéry speiniajg bez zadnego zado'
wolenia, lub nawet ciggng z niego pewne korzysci uboczne,
np. mozno$¢ przewodzenia nad mezem, o ile nie jest on
w stanie obej$¢ sie bez nich.

Nystrém *) uwaza je za ofiary wychowania klerykalne-
go, ktore przez wieki kazito ducha kobiecego, gtoszac pogar’
de dla ciata, Swieto$¢ czystosci niepokalanej, piekno dziewi'
czosci. Jestto poglad, trafiajacy w zupetnosci do przekonania.
I jesli stuszny jest on w Szwecji, wyzwolonej od czterech stu
leci od wpltywow katolicyzmu, zagorzatego zwolennika i sze-
rzyciela tych idei, przeciwnych woli przyrody i zdrowemu roz'
sagdkowi, to c6z mamy powiedzie¢ o0 naszej Polsce, gotowej
zaprze¢ sie raczej swej narodowosci, niz wyznania watykan'
skiego? Jezeli w Szwecji, ktorg poznatem podczas podrozy **)
jako kraj o niedoscigtej dla naszych poje¢ kultury, opartej na
Wysokiem wyrobieniu godnosci osobistej obywateli, réwnych
niezaleznie nawet od pici, jezeli w tej Szwecji, gdzie kobieta
pracuje i zarobkuje samodzielnie obok i na réwni z mezczy'
zna, nie bedac wyzyskiwana pod rozmaitemi pozorami, —
w tej Szwecji, gdzie mioda panna wyraza zdziwienie, co za
niebezpieczenstwa mogtyby jej grozi¢, gdy podrézuje sama,
w Szwecji, gdzie nie widzi sie na ulicach ani nierzadnic, ani
strojnis, wabigcych mezczyzn szykiem ostatniej mody i zadzie'
rajagcych dumnie gtowy przed szarym ttumem, jezeli w tym
szczeSliwym kraju po tamtej stronie Battyku istnieja ,,zimne
natury®, to céz dziwnego, ze ich moge naliczy¢ u nas tak
wiele?

Ale nie o to mnie chodzi, aby przekona¢ tych, ktérzy ma'

*) Das Geschlechtsleben u. seine Gesetze, 1906 r. Ttom. niemie’
ckie str. 288.

**) ,Po tamtej stronie Battyku“. ,Mys$l Niepodlegta“ Nr. 57 i 58
1908 r.
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ja pod tym wzgledem watpliwosci. Chcg bowiem zaznaczy,
Ze oprécz tak doniostych czynnikdéw, jakiemi sg wychowanie,
oparte na ideatach katolickich, i formy towarzyskie, bedace
ich odzwierciedleniem, istniejg jeszcze inne przyczyny tak po-
spolitej u kobiet uprzywilejowanych obojetnosci na podniety
piciowe. Wprawdzie trudno jest czesto rozstrzygnaé, czy jest
to obojetnos¢, czy tez tylko brak odczuwan zmystowych, co
nie jest bynajmniej jednoznaczne: pierwsza jest objawem po-
niekad staltym, drugi za$§ — warunkowym. Jednak, uwzgled-
niajac calg te pozycje w jednej rubryce, musimy zaznaczy¢,
ze jeszcze inne czynniki wplywajg na taki stan rzeczy.

Przedewszystkiem podnosze tu czesto trafiajacy sie ob-
jaw zmniejszenia sity plciowej u mezczyzny. Sam fakt, ze
zwigzki matzenskie zawierane sa w klasach uprzywilejowanych
zbyt pézno, gdy mezczyzna jest juz bardzo czesto przezyty
a przynajmniej przyzwyczajony do pewnych form, przyjetych
w potswiatku, a razacych kobiete 2z ,towarzystwa", sam ten
fakt wptywa na odczuwanie kobiety. Bardzo czesto zdarza sie,
ze stosunek konczy sie zbyt predko, aby kobieta mogta do-
zna¢ zadowolenia. Takie zboczenie wplywa wprost na roz-
draznienie plciowe zony przezytego mezczyzny i na rozwdj
u niej nerwic na tem tle.

Ale i matzonka, ktora zawarta po6zno zwigzek pici, mo-
ze by¢ tez nie bez winy. Upojenia mitosne, jakich doznawaé
ta niegdys$, bedac rozkochang szczerze w cztowieku, z ktorym
nie mogta sie potaczyé, brak uczucia prawdziwego dla meza,
za ktorego sie wyszto, aby... zosta¢ mezatka, czesto spotykany
natég samogwattu, praktykowany przez czas dituzszy, — wply-
wajg nieraz na brak odczuwania rozkoszy.

A dalej: obawa, aby nie zosta¢ brzemienng czy to ze
wzgledu na kiopoty, poswiecenia, cierpienia z tem zwigzane,
czy tez — na wzgledy Swiatowe, na estetyke ksztattow, pozba-
wienie na diugie miesiace rozrywek ulubionych, — to tez po-
spolity czynnik hamujacy odczuwanie rozkoszy podczas sto-
sunku. 1 chociaz srodki zapobiegawcze usuwajg czes¢ tych
obaw, jednak samo ich stosowanie wywotuje obrzydzenie u na-
tur subtelniejszych i niewatpliwie wplywa réwniez na osta-
bienie odczuwarn erotycznych.

Nie zapominajmy wreszcie, ze pomiedzy kobietami uprzy-
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wilejowanemi jest tak wiele zdeklarowanych chorych nerwo-
wych, szczeg6lniej histeryczek; a znieczulenia skéry, bton $lu-
zowych, miesni, nerwoéw i t. d. naleza tam do objawow po-
spolitych. Kazdy neurolog wie, ze narzady piciowe nalezg do
czestszych miejsc tych znieczulen, ktérych siedliskiem jest

wiasciwie moézg. | to wiasnie, ze caly szereg wyzej rozpatry-
wanych czynnikdw wychowawczych, kulturalnych, towarzy-
skich, zyciowych i t. d. sprzyja pozostawaniu i rozwojowi

nerwic, ttomaczy miedzy innemi powstawanie tych objawdw.

Trzecig grupe pod wzgledem liczebnosci stanowiag kobie-
ty, doznajace zwykle odczuwan rozkoszy przy stosunkach
piciowych. Brak tego zadowolenia, zjawiajacy sie niekiedy,
moze zaleze¢ od catego szeregu czynnikéw cielesnych i ducho-
wych kobiety i jej meza. Nie bede ich wyliczal, podkreslajac
tylko, ze takich, powiedziatbym, normalnych kobiet naliczy-
tem 72, czyli 225%, w poczagtkach pozycia. Z biegiem czasu
odsetek ich zwieksza sie kosztem grup sasiednich i dochodzi
w przyblizeniu do 30%. Zastuguje na uwage, ze te kobiety sg
wolne od wszelkiej pruderji, wypowiadajg sie wobec lekarza
szczerze i otwarcie, dalekie od wszelkiej mysli, aby rozkosz
piciowa mogta by¢ sama przez sie zdroznoscig, wing, przedmiot
tern wstydu.

Wreszcie 25 kobiet (7,8%) oswiadcza wrecz, ze nietylko
odczuwajg zawsze zadowolenie przy stosunkach, lecz nawet
uskarzajg sie na zbytnig ich rzadkos¢ Ilub niedostateczng site
piciowg meza. Pozycie piciowe jest dla nich potrzebg nieod-
zowng, a rozkosz — bodZzcem do dziatalnosci, albo o$rod-
kiem, wkoto ktérego wszystko sie obraca. Na tle niezadowo-
lenia tego popedu wybuchajg rozmaite nerwice 2z sitg zywio-
towa. W tej grupie najwiecej jest rozwodek, zon wiarotom-
nych, dewotek zagorzatych i samobdjczynn dosztych i niedo-
sztych.

Chociaz niektére gtosy niewiescie, jakie sie odezwaly
w sprawie reformy zycia piciowego kobiety, skionne sa dazyé
praw, uwazajgcych ten typ kobiet za norme, jednak nie moge
zgodzi¢ sie na taki poglad. | nie dlatego, abym poczytywat
pozycie bez mitosci za mniejszy nierzad, niz kupczenie ciatem
wilasnem, — i nie dlatego, bym miat utrzymywaé, ze gtéd
i pragnienie winny by¢ zaspokojone, bo groza czlowiekowi
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Smiercig, a gtod piciowy moze by¢ zaniechany, bo go pozba-
wia tylko rozkoszy, — i nie dlatego, abym dowodzit, ze inne
prawa rzadza fizjologjg mezczyzny, inne — kobiety; — lecz dla’
tego nie godze sie na ten poglad, ze pragne, aby zycie picio-
we cztowieka, niezaleznie od jego rodzaju i wieku, przestato
by¢ tern stoncem promiennem jego bytu, przy ktérem gasnie
wszystko na jego widnokregu, a stato w jednym szeregu
z calemi dziesigtkami porywow, czynéw i rozkoszy ducho-
wych. Jak bowiem zycie nerwowe jest przodkiem doskonal-
szego od niego zycia psychicznego, tak tez i rozkosz nerwowa,

zmystowa jest pierwotniejsza, nizszego gatunku, niz rozkosz
duchowa.

Daleki jestem od popierania ascetyzmu, ktoéry uwazam
za wytwor Slepego fanatyzmu. Nie mamy racji zapierac sie
czegokolwiek, co zwigzane jest z naszem jestestwem. Ale
stad nie wynika jeszcze, aby$Smy stwarzali potwornos¢, pobu-
dzajgc jedne nasze czastki de przerostu (hyperplasia), kosztem
innych, skazanych na zanik (atrophia). To wi#asnie czyni
z naszemi tkankami rak. A ta potwornos¢ jest tem wieksza,
im nizsze skladniki gdérowa¢ beda nad wyzszemi. Brorimy sie
wiec, aby poped piciowy, zjawisko nizszego porzadku, nie za-

trofjowat nam, nie zrakowacit porywow i daznosci, godnych lu-
dzi kulturalnych.

Z danych powyzszych wynika, ze tylko cze$¢ nieznaczna
zon uprzywilejowanych znajduje w zyciu piciowem zadowole-
nie. Jest nig, SciSle biorac, tylko trzecia grupa (221/2 — 30%).
Kobiety obojetne (I1 grupa) sa przynajmniej w warunkach
o tyle korzystnych, ze nie doznaja wstrzaséw ujemnych. Ale
zato reszta zon, zaréwno te, dla ktorych pozycie piciowe jest
wstretne, jak i te, ktére nie mogg nasyci¢ swych pozadan, ta
reszta, wynoszaca 47,6% narazona jest na ciezkie walki ducho-
we, wobec ktérych mozemy przyznaé, ze odczuwanie niezado-
wolenia z zycia, poczytywanie siebie za nieszcze$liwg nie mo-
ze by¢ uwazane za poze lub przejaw rozgrymaszenia. Te nie-
dorozwiniete, spaczone, ponizone istoty cierpig tem srozej, iz
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wychowanie wiozyto im na moézgi bardziej nieprzezroczysta
dla swiatta zastong, niz prawodawstwo Mahometa na oczy je"
go wyznawczyn.

Zakonczenie.

Tak wyglada to zagadnienie, jesSli przystgpi¢ don bez
uprzedzen. Przestalo ono juz by¢ sprawa porozumienia 0so0"
bistego pomiedzy lekarzem a pacjentem i wzniosto sie na fali
zycia ponad wazkie widnokregi tajemnicy zawodowej do wiek
kiego oceanu wiedzy ludzkiej. Wiec kazdy, kto chce zyé zy"
ciem wspoéiczesnosci, kto pragnie nietylko korzysta¢ ze zdo"
byczy najnowszych cywilizacji, lecz i dzwigna¢ do ich poziomu
kulture swojg wilasng i kulture swego spoteczenstwa, ludzko"
Sci, kazdy musi skierowaé ster swego statku do tego oceanu
i rozejrze¢ sie dokladnie po jego przestworzach, zanim zarzuci
kotwice gdzieS w miejscu ustronnem, zabezpieczajgcem go
przez caly postdj zycia od burz i nawatnic.

O tak! Sprawa matzenstwa kobiety uprzywilejowanej
a jej nerwowosci przestata juz by¢ sprawag lekarsko"aptekar"
ska, a nawet hygjeniczng; dzi$ niedos¢ jest usuwaé pewne ob"
jawy chorobowe, nawet zapobiega¢ ich powstaniu u jednostek
poszczegblnych. Tu niezbedna jest rozlegta dziatalnos¢ spote”
czna, mogaca obroni¢ swiat od ziszczenia tej jego dewaluta’
cji, ktérej wyrazem jest pogodzenie sie z mianem wieku ner-'
wowego.

Przeminat okres ostrych nerwic $redniowiecza, szerzonych
pod przeciwnemi przyrodzie i rozkiadowemi rzadami papie”
stwa, popierajgcemi ascetyzm i pogarde zycia dla wiernych
i szal uzycia rozkoszy zyciowych dla wszystkich stopni ducho”
wienstwa. Nastat okres nerwic przewlektych, w ktérych tio
$redniowiecza odgrywa wcigz jeszcze powazng role etiologiczna,
chociaz przywyklismy zgodnie z zastepami wstecznictwa zwa"
la¢ wszystko na czynniki cywilizacyjne. Dalszy przebieg tych
stosunkéw prowadzi do trzeciego okresu rozwoju nerwic —
do zwyrodnienia.

Jestto chyba czas najwyzszy, aby powstrzymaé rodzaj
ludzki od zagtady. Tu juz moze byé niewystarczajgca dzia'
talnos¢ spoteczna, lecz konieczna, moze by¢ — ogdlnoludzka.
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Tak daleko idace wnioski nasuwa sprawa nerwowosci
mezatki uprzywilejowanej. Fakty, jakie zdotaliSmy ujawnié,
ze dziewcze uprzywilejowane jest juz chore nerwowo lub przy"
najmniej zdradza objawy nerwic, zanim spotkato sie z cier-
niami i rafami zycia, — ze pozycie matzenskie uwydatnia
szereg anomalji nietylko w sferze plciowej kobiety, lecz
catej jej duchowosci; ze choroby nerwowe panienskie nietylko
nie ustepuja pod wptywem maltzeristwa, lecz nawet rozwijaja
sie z wiekszg siltg, zjawiaja sie tam, gdzie ich uprzed-
nio nie byto, — ze kobieta, majgca pozornie wszelkie warum
ki, aby by¢ zadowolona, szczesliwg, szczesSliwa i zadowolniona
nie jest i byé nig nie moze; — fakty te skianiajg do powaz'
nych refleksji. | nie mozna wuzna¢ wobec tych faktéw, aby
rozcieciem tego wezta gordyjskiego mogto by¢ wywazenie bram
w twierdzy sakramentu przy pomocy tarana rozwodu,bedacego
dla wielu deskag zbawienia. Nie mozna nawet pokiadaé¢ nadziei
w tem, aby wolna mitos$¢ rozstrzygngé miata te sprawe i potozyc
kres zawodom, cierpieniom, chorobom najblizszych pokolenh.
Bo mamy do czynienia nietylko z obarczonemi dziedzicznie,
choremi nerwowo pokoleniami, ktére nie s mocne wzniesé sie
ponad widnokragg wiasnej $Swiadomosci, lecz w dodatku hodu-
jemy je wciaz na wzorach Sredniowiecznych, szczepiac bezwied-
nie, bezmyslnie nerwice pod pozorami os$wiaty, cywilizacji,
kultury. Klgtwa poddanstwa kobiety mezczyznie zachowuje
swg site nietylko w takich nieszcze$liwych krajach, jak nasz,
ktére nie zdotaly sie jeszcze wyzwoli¢ z pod rzadéw teokra-
tycznych papiestwa, lecz przejawia sie niekiedy nawet w tak kul”
turalnych krajach, jak Szwecja, gdzie rzady sutanny zostalty
ukrdocone od wiekéw, a kobieta zyskata moralnos¢ oparta na
godnosci osobistej, ludzkiej, i nauczyla sie by¢ nie wiasnoscia
mezczyzny, ktorej moégtby on pozadaé, lecz—towarzyszka jego
pracy, dziatajagca naréwni z nim samoistnie. Te przejawy ata-
wistyczne, podtrzymywane przez wplywy Kkosciota protestan-
ckiego, nalezg tam juz do rzadkosci pomimo, ze warunki zZy-
cia i pracy sg ciezkie, a matzenstwa zawierane niewiele wcze-
$niej, niz u nas. Nie mozemy wiec poprzesta¢ na takich wska-
zaniach, jakie daje Nystrom swoim wspétobywatelom, nie mo-
zemy zachecaé¢ ich jedynie do zawierania wczesnych zwigzkoéw
pici i do ograniczania zapobiegawczego ilosci potomstwa. Mo-
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ze te wskazania dobre sg dla Szwecji, ale u nas nie wywotajg
skutku pozadanego. | nie wystarczg juz ogledziny lekarskie
przedslubne, bo nie méwigc juz o mezczyznach, 70% kobiet
mogtoby ulec zabrakowaniu, jako dotkniete nerwicami. Tu
trzeba siegng¢ do podstaw zasadniczych, wychowaé dziewczeta
w poczuciu cztowieczenstwa, ich rownosci z mezczyzng, zaszcze-
pi¢ im godno$é¢ ludzka, bronigca je przed rolg ponizajacg ko™
chanek, majacych zdobyé¢, majacych podtrzymac¢ i majacych
optakiwaé, wspomina¢ do deski grobowej mitos¢ narzuconego
im meza.

Kobieta musi przesta¢ by¢ wylgcznie upostaciowaniem
pici, lecz sta¢ sie cztowiekiem samoistnym, nie majacym zad®
nej racji zapiera¢ sie swej piciowosci, jak i zadnej innej dzie-
dziny swego jestestwa | dopdoki to nie nastgpi, dopdty be-
dzie ona zdenerwowana juz w okresie panienstwa jako ofiara
kierunku, sprzecznego z przyrodg, a jako matzonka bedzie
musiata znosi¢ wszystkie nastepstwa rozpusty swego meza, nie
domyslajagc sie nawet, iz jg postawit w jednym szeregu z sio-
strzycami uposledzonemi, przed ktéremi zwykta zadziera¢ dum-
nie glowe.

Zagadnienie rozwigze kobieta-cztowiek.

INSTYTUT
3AD AN LITERACKICH PAN

3J8LIOTEK A
(70-330 Warszawa, ul. Nowy Swiat 72
Tel. 26-68-63



http://rcin.org.pl



http://rcin.org.pl



http://rcin.org.pl



http://rcin.org.pl





