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Dr Janusz Peter (Tomaszéw Lubelski).

Z regionalnych wierzeA o porodzie mnogim
i moznosci wptywania na pte¢ noworodkéw

*

W dniu 12 marca 1940 r. uboga rolniczka
Z D., lat 27, urodzita w Szpitalu Powiato-
wym w Tomaszowie Lubelskim zywe czwo-
raczki pici zenskiej wazace: 1260, 1350, 1440
i 1620 graméw, razem 5 kg i 670 g. Ponie-
waz szpital nie posiadat elektrycznej cieplarki
a zima byta sroga i cieptota w salach dla cho-
rych pozostawiata wiele do zyczenia*), pole-
citem sporzadzié drewniang skrzynie o wy-
miarach 64 X 86, osadzong na nogach wyso-
kich 50 cm. Wzdluz $cian we wnetrzu tej
skrzyni ustawiono litrowe butelki wysokie
na '32 cm, napetnione goracg wodg, 9 wzdtuz
dtuzszej Sciany i 5 wzdtuz krétszej. By za-
pobiec ich wywracaniu sie¢ powigzano je szyj-
kami ze sobg, po czym w ten sposob zabez-
pieczony szereg flaszek i dno ztébka obtozono
pierzynkami. Préba powiodfa sie znakomicie.
Cieptota, po przykryciu muslinem otworu
skrzyni, wynosita wewngtrz 35—36 stopni.
Siniejace juz noworodki poczety wraca¢ do
siebie i udato sie je utrzymaé przy zyciu,
pomimo ze byly niedorozwinietymi wczesnia-
kami. Po uptywie okoto 6 tygodni zmart trzeci
z rzedu osesek z powodu zatrucia pokarmo-

3 Niemiecki zarzadca lasow zezwolit szpitalowi na
zakup drzewa opatowego nie w pobliskich lasach, lecz
w dobrach, oddalonych 6d miasta o kilkadziesiat kilo-
metrow. Przywéz drzewa opatowego miat by przenosié
kilkakrotnie jego wartosc...

3.tk
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wego, po odejSciu zas matki do domu, jak
sie pbzniej dowiedzieliSmy, zmarto jeszcze
dwoje dzieci, tak ze przy zyciu pozostato je-
dynie drugie z rzedu.")

W zwigzku z rozgtosem, jaki ten pordd
mnogi przysporzyt, zebratem sporo wierzen,
istniejacych wsrod okolicznej ludnosci, nie
tylko o cigzy mnogiej, ale i o zyciu picio-
wym przedmatzenskim, w kohcu w jaki spo-
sob mozna wptywaé dowolnie na pte¢ plodu.

Poczynione spostrzezenia dotyczyty w pier-
wszym rzedzie dwdéch spraw: pozytywnej
i negatywnej postawy uczuciowej wobec fak-
tu porodu mnogiego oraz pogladéw na przy-
czyny tego faktu. W postawie uczuciowej po-
zytywnej wyodrebnitem dwa czynniki: jeden
skojarzony, odruchowo i drugi ustalony od
dawna jako pewnik. Pierwszy tworzyt jedno
z ogniw powszechnego zjawiska, mianowicie
ruchu oporu dla niemieckiego okupanta. Ko-
biecie polskiej miato przypasé¢ w udziale wy-
réwnanie strat poniesionych w wojnie z Niem-
cami na froncie i w zapleczu. Whplatat sie
w to i motyw zwigzku wielordédztwa z plod-
noscig. Skwapliwie przytakiwano tym, ktorzy
glosili, ze po wojnie wysili sie nardd, bedzie
Jjak w dawnych czasach, w ktorych, gdy byto
rzadsze zaludnienie kraju, porody mnogie tra-
fiaty sie czesciej... Fakt urodzenia czworacz-
kow miat byé znakiem - Opatrznosci, ze ni-
szczycielskie postepowanie okupanta spali na
panewce. Szczegdt ten byt wysuwany czesto
samorzutnie, jako pierwsza reakcja na wiado-
mos¢ porodzenia czworzat przez tutejsza rol-
niczke i powtarzany przez tych, ktorzy spode
tba spozierali na licznie odwiedzajacych potoz-
nice niemieckich lekarzy i personel sanitarny
dywizji niemieckiej, stacjonowanej w miescie.

Drugi, ustalony czynnik, to z dawien dawna
przekazywane glebokie przekonanie, ze po-

2  Zob. autora: ,Czworaczki tomaszowskie“, Medy-
cyna Spoleczno-Kliniczna, T. I, r. 1945, Lublin.
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rod mnogi nalezy poczyta¢ za traf szcze$liwy,
za blogostawienstwo losu, czy sit nadprzyro-
dzonych. Wiara w ich opieke wzrosta jeszcze'-
bardziej, kiedy ,nikle chucherka, niedorozwi-
niete poczwarki, stabenkie wczesniaczki“, kto-
ke — zdawato sie, ze tgda chwila Smier¢ za-
bierze, udato sie utrzymaé przy zyciu i, cho¢
zywione sztucznie, rozwijaty sie zadowalnia-
jaeo i przybywaty na wadze. Magia sity nad-
przyrodzonej, czuwajacej nad ludem polskim,
podnosita nie tylko maluczkich.

Nawet pdzniej, kiedy poczely sie Scieraé
zdania co do tego, czy 1 w innych, pomysliniej-
szych czasach i u bogatych poréd mnogi moz-
na poczytac¢ za zdarzenie szcze$liwe, czy prze-
ciwnie — wyraznie przewazaly zdania za
trafem dobrym. Giownie z tego powodu, ze
Swiadczy to o tezyznie narodu, po wtére tra-
dycja zaleca posiadanie jak najwiekszej ilosci
dzieci. Utyskiwania niektérych, ze ,bedzie
wiecej dziadéw* badz to wprost gromiono,
badz to rozpraszano rdéznymi innymi argu-
mentami, najczesciej takim, ze ,,im wdecej na-
szych, tym gorzej dla najezdzcy“, lub ,im
gorzej n nas, tym lepiej“. Jesli zatem u wielu
mieszkaricow poréd mnogi budzit pewne, nie-
wesote refleksje ze wzgledow”® materialnych,
to jednak Swiadomo$¢ niedostatku u wigkszo-
$ci nie zdotata przyttumi¢ od wiekéw prze-
kazywanego przez przodkéw mniemania, ze
posiadanie licznego potomstwa, a tym samym
poroéd mnogi, jest btogostawienstwem losu.

Zrodta negatywnej postawy uczuciowej
byty by réwniez dwojakiego rodzaju: odru-
chowe i ustalone. Pierwsze, to wymkniecie
sie spod powitdki wygtadzonej cywilizacja, za-
sadami chrzescijariskimi i wychowaniem okrut-
nej, pierwotnej natury ludzkiej. Ustosunkowa-
nie sie wiekszosci do porodu mnogiego ma
bardzo czesto w sobie co$ z odruchowego za-
chowania sie gawiedzi do nieoczekiwanego,
a niemitego zdarzenia, ktore przytrafito sie
blizniemu, a ktére budzi wesoto$¢. W beztro-
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skiej reakcji jakby widzoéw dominuje niefra-
sobliwa uciecha, chocby widz przeczuwat po-
czatek tragedii. Nawet u bardzo wielu star-
szych i powaznych osobnikow odzywa, bodaj
na chwile, jaka$ ztosliwa satysfakcja, znamien-
na dla wieku dzieciecego. Potem dopiero przy-
chodzi refleksja.

Na tle zdarzen tyczacych sie porodu mnogie-
go mozna dojrze¢ ogniw rdéznych uczuc tego
cyklu.

Jak wiec widzimy, czynniki odruchowe w
postawach uczuciowych: pozytywnej i nega-
tywnej, majg zupetnie rozne podtoze. W pierw-
szej nalezalo by sie go dopatrywaé¢ w przy-
ttaczajacych i gnebigcych  okolicznoSciach,
w drugiej w podniesieniu przytbicy, zastania-
jacej wiasciwe oblicze ludzkiej natury.

Drugie zrédto negatywnej postawy uczu-
ciowej wyptywato by w pierwszym rzedzie
z trudnosci materialnych utrzymania wiekszej
iloSci dzieci. W tutej zimie z roku 1939/40,
w czasie rozpetujacego sie coraz bardziej
szalu ucisku, terronu, rekwizycyj, wyzysku
i drozyzny, przy niktych widokach zarobko-
wych, zrozumiata byta troska, ktéra malowata
sie nie tylko na twarzach rodzicow, ale i u
wielu ludzi, jako pierwsze wrazenie na wie$é
0 przyjsciu na Swiat czworaczkéw. Rodzice
ich przyjmowali powinszowania z zaklopota-
niem, kwasng ming, wreszcie chmurnym czo-
tem. Dla nich czworo na raz pociech byto
za hojnym blogostawienstwem losu. Wyrazy
wspotczucia bardziej trafiaty by im do prze-
konania. Niewiele tez poprawit sie ich nastroj,
gdy zubozate spoteczenstwo poczeto Spieszyc
Z rozmaitymi upominkami, nawet i wtedy,
gdy ze skiadek i z zapomogi wydziatu powia-
towego zakupiono dla nich krowe.

Z opinii nizszej stuzby szpitalnej, z zasty-
szanych uwag wyzieralty wierzenia, ktorymi
ludnos¢ okoliczna ttumaczyta rozmaicie porod
mnogi. Mianowicie: 1) wiarotlomstwem, 2) ma-
gicznym wyptywem sit nieczystych, 3) skion-
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iloSciami  dziedzicznymi, 4) wielokrotnoscia
stosunku piciowego, 5) wpltywem Kklimatu,
6) wplywem sposobu . odzywiania  ojca,
7) zwigzkiem wielorédztwa z plodnoscia
i 8) odbytg zaprawg piciowg w okresie przed-
Slubnym.

A zatem az oSm ,teoryj“ wielorddztwa zna-
lazto sie wséréd popularnych wierzen.

W réznych ttumaczeniach i zapatrywaniach,
po blizszym rozpatrzeniu materialu, mogtem
doszuka¢ sie roznych wplywéw. | dawnego'
pismiennictwa, owych pierwocin romanséw
polskich, ktérych osnowa przywedrowata do
nas z Zachodu, i mizoginizmu, ktéry do nas
przenikngt ze Wschodu, S$ladow® czy ech za-
gadnien roztrzasanych na ten i pokrewne te-
maty przez uczonych, wreszcie spostrzezen
ze Swiata zwierzecego, transferowanych na
rodzaj ludzki. Nie trudno tego dowiesC. Roz-
Eatr;my punkt po punkcie w wyzej podanej
olejnosci.

1)  Grupka weszagca wiarotomstwo byta chy-
ba najmniejsza. Przewazaty w niej bardzo
stare roczniki i to wytgcznie pici zenskiej.
Mtodszym teoria ta byta zupetnie nieznana.
Wierzace w nig albo kwestie stawiaty otwar-
cie, tak jednakze, by ich mniemanie nie doszito
dé uszu zainteresowanych, czesciej za$ o po-
dobnej mozliwosci dawaty do zrozumienia
w takich powiedzeniach: ,cate szczescie, ze
dzieciaki podobne do ojca; nie ma co wierzyé
dawnym gadkom. Oczy i usta matki, a nosy
ojca; to¢ z rysow widac¢, ze bajali starejsi;
mielg jezory, ale wykapane nosy ojca a reszta
matki; jak na urggowisko dzieciaki podobne
do ojca itp.

Uparte wygrzebywaly na poparcie swej tezy
rézne dowody, ktére jednak zwykle siegaty
opowiadan z epoki prababek, czy praszczu-
row. | z nowszych czasdéw przytaczaty wy--
rzeczenia sie i porzucenia zony, kiedy na $wiat
przyszty bliznieta, czy trojaczki ze S$lepiami
bardziej modrymi, niz mieli rodzice, lub z ry-
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zymi wiosami, kiedy matzonkowie byli bru-
netami. W ostatnim wypadku chiop wygonit
zone, uwzgledniajac kolor witoséw u niej tylko
na gtowie, a odrzucajac jej powotywanie sie
na rudy zarost w innych okolicach ciata.

Korzenie wierzenia o wiarotomstwie zony
tkwia gteboko w S$redniowieczczyznie. 0

Nie nalezg one jednak do rdzennie stowian-
skich, albowiem u szczep6w lechickich uro-
dzenie na raz wiekszej ilosci dzieci uwazano
raczej za szczegllne szczeScie, tak dla matki,
jak i dla rodziny — za zdarzenie zaszczytne,
z uwagi za$ na obustronnie obowigzujgca
wiernos¢ maitzenska, gdyz z chwilg pobrania
sie. tak maz, jak i zona tracili wszelkie prawa
swobody piciowej, nikomu z rodziny nie
powstato by w mysli, py blizniaki, czy tro-
jaczki  miaty byé wytworem niewiernosci
maltzenskiej. Do Zachodu za$ przeniknety te
wierzenia od narodéw stojagcych na nizszym
szczeblu kultury, ktorzy poczytywali pordd
mnogi za nieszczescie, lub wstyd. Wiemy
0 tym, ze hotdujacy zabobonnemu mniemaniu,
jakoby, w sprawe wmieszat sie zty duch, lub,
ze rodzaca popetnita wiarotomstwo, albo za-
bijali noworodki, lub tez przy jednakowej pici
usmiercali stabiej rozwinietego, przy rdznej
za$ plci — dziewczynke.

Jesli co$ podobnego zachodzito jeszcze do
niedawna u ludéw egzotycznych, stojagcych na
niskim szczeblu kultury, nie powinno to wy-
wotywac¢ zdziwienia. Pareset lat bowiem
wstecz podobnie postepowano i w bardziej
cywilizowanej Europie.d W wiekach $red-
nich urodzenie nawet bliznigt, a c6z dopiero
mowi¢ o wiekszej ilosci dzieci, zwalano na
karb niewierno$ci matzenskiej. Sprawa ta
byta watkiem dla licznych powiastek, ktore

3 W dzietku pt.: ,,Z dziejow stuzby zdrowia w Toma-
szowie Lubelskim“ na stronie 6 podatem przykfad, ze
w pobliskiej wiosce pod koniec XVII wieku zywcem
zakopano w ziemi noworodka-monstrum.
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przedostaty sie i do rodzimego pismiennictwa.
Nadmieni¢ nalezy, ze wr najwcze$niejszych
powiastkach polskich, bedacych {acznikiem
pomiedzy Polska, a krajami zachodnimi z jed-
nej, z ruskim zas Wschodem z drugiej strony,
zaznacza sie mizoginizm S$redniowieczny. Do-
szukiwat sie on w kobiecie zrédta wszelkiego
zla, trapigcego rodzaj ludzki. Rodzaj niewiesci
kre§lono mocno niepochlebnie. Prawiono, ze
biatogtowa jest meskim shanbieniem, nienasy-
conym zwierzeciem, nieotroczong bestig, ludz-
kim zagubieniem itp. Dygresje w tym kierunku
istniaty nawet w utworach, w ktorych zupet-
nie nie ma narracji. Dla przyktadu przytocze
Marcina Bielskiego ,,Zywoty Philosophow, to
iest medrczow nauk przyrodzonych®, ttoczone
u Unglera w r. 1535. Nie brak byto juz wéw-
czas gtosow dowodzacych, ze porod mnogi
nalezy uwaza¢ za rzecz naturalng, w Kktérej
niekoniecznie musi sie dopatrywa¢ wiaro-
fomstwa. Dowodem tego sg uwagi i przy-
ktady tlumacza romansu rycerskiego, ttoczo-
nego u Mikotaja Szarfenbergera w r. 1569
pt.: ,Historya piekna y krotochwilna o Otho-
hie cesarzu rzymskim y o matzonce iego;
ktorg ze dwiema synami z ziemie na puszcza
wygnat z namowy matki swey, a iako potym
dziwnym sposobem spotem sie nalezli y po-
znali*. Kre$li ona dzieje szlachetnej zony, od-
traconej przez meza, wskutek fatszywego
oskarzenia przez tesciowa, ktéra podmowita
stuge, by zakradt sie do toza cesarzowej i uda-
wat jej kochanka. Skazana na wygnanie wraz
z bliznietami, po dtugich przejsciach doczekata
sie rehabilitacji. W tym romansie, przetozo-
nym z niemieckiego; ttumacz (jak przypuszcza
Julian Krzyzanowski: Marcin Siennik, mie-
szczanin krakowski), przytoczyt dwie histo-
ryjki, zaczerpniete z jakich$ kronik niemiec-
kich. Jedna z nich pt.: ,Prawdziwa historya
0 zacney ptodnosci... o iednym Slachcicu Nie-
mieckim, ktéry gdy sie Fredrychowi trzecie-
mu Cesarzowi Rzymskiemu z pocztem synow
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swych okazal, byto to Cesarzowi y Radam
iego z wielkim podziwieniem y niemnieysza
pociechg”“. Pociggnat jednakze owego szlach-
cica do wytlumaczenia sie, dlaczego na sejm
regensburski zjechat w tak licznym orszaku,
poniewaz szlachcie wolno byto zjawiaé sie
tylko samowtér. Tiumaczyt sie przeto, ze
miat 36 synow sptodzonych z dwu zon.

W drugiej przytoczonej powiastce pt.: ,Hi-
storya prawdziwa o Grabiney Altdorffskiey,
ktéra iednym porodzeniem dwanascie synow
porodzita, — ku pierwszey historyey barzo
przystoyna“, bohaterkg jest wiasciwie Wio-
szka Katylina, zona hrabiego lzenbarda z Alt-
dorffu przy ,Dennem Jeziorze“ (Bodenhskim).
Znana jest ta historia u nas z Diugosza i po-
wtarzana byta przez pézniejszych heraldykdw,
np. przez Paprockiego w ,,Gwiezdzie Cnoty*
i Wactawa Potockiego w ,,Poczcie Herbéw*.
Ot6z Katylina, skoro dowiedziata sig, ze jedna
z jej poddanych powita na raz troj¢ dzieci,
pomimo ttumaczenia jej meza, ze potoznica nie
zdradzita meza, gdyz podobne porody mnogie
w Szwabii zdarzajg sie czesto, (,albowiem tu,
u nas w tej mierze bardzo ptodny kraj“), nie
data sie przekonaé, lecz dla rzekomej wino-
wajczyni domagata sie kary S$mierci. Ze nie
miata racji, przekonata sie niebawem na so-
bie samej: z dopustu bozego powita bowiem
na raz tuzin' chtopcow. Z obawy przed po-
dejrzeniem wiarotomstwa rozkazata jedenastu
utopi¢. Przeszkodzit temu hrabia. Wracajac
z polowania spotkat babe, ktora zapytana, co
niesie, odpowiedziata, ze wyzetki. Przeko-
nawszy sie, ze chodzi o jego wiasnych synéw,
polecit wychowaé ich miynarzowi, a po 7 la-
tach sprowadzit ich do domu i wspaniato-
mys$lnie zonie wine darowat. Ttumacz (Marcin
Siennik) na koniec przytoczyt jeszcze jeden
przyktad: Matgorzate Wierzbostawska z po-
wiatu krakowskiego, ktéra w roku 1269 ,ied-
nym rodzeniem zywych dziatek trzydziesci
i szeScioro porodzita®. Powotat sie przy tym
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na ,,nasze kroniki“, cho¢ o powyzszym dowie-
dziat sie z ,Prodigiorum ac ostentorum chro-
nicon... conscriptum per Conradum Lycosthe-
nem Rubeaguensem®, ttoczonym w roku 1557
w Bazylei, ktéry znowu opierat sie na Kro-
merze.

M. Bielski w swej Kronice Polskiej podat,
ze za Wiadystawa tokietka zona Stawnika,
kasztelana Jakielskiego ,dwanascie syndéw
razem urodzita, z ktorych on tylko sam (tj.
Maciej Golanowski, zwany Patuka, pOZniej-
szy biskup wioctawski) zostat zyw, a drudzy
zaraz pomarli“. M. Bielski, podobnie jak ow-
czed$ni pisarze, przytacza rdzne sensacyjne
zdarzenia. Np. ze w tym samym roku, kiedy
Wierzbostawska urodzita naraz 36 synow,
miato sie w Polsce ukaza¢ wiele dziwow.
W Kaliszu urodzito sie ciele ,,z dwiema gto-
wami psimi i zeboma. Siedin nog byto ciele-
cych, gtowa jedna byta wieksza na swym
miejscu, druga za$ u ogona mniejsza. Gdy
zdechto tego Scierwu nie chciat jesC zaden
ptak ani pies“. Albo: w Slasku miedzy Nysg
a Odrg ,szedt krwawy deszcz“. W r. 1273
dziecie urodzito sie w Krakowie, ktére zaraz
mowito i mialo zeby, a po chrzcie stracito
i zeby i mowe. Inne dziecko w 6 miesiecy
po urodzeniu przepowiedziato najazd Tata-
row. | pozniej, np. w r. 1494 pewna niewiasta
miata urodzi¢ dziecie martwe z wezem na
grzbiecie, ktéry wgryzt sie w ciato. W r. 1527
za$ urodzit sie ,wielki dziw czlowieczy
w Brankowie u Radomia, majac gtowe lwig,
piersi kosmate, zgrzytato zebami i ryczato
gltosem straszliwym. Byt zyw o$m godzin“.

Niemato istnieje takich bajeczek i z innych
dziedzin w utworach piSmienniczych owych
czasOw. Nie bede ich wiecej przytaczat. Je-
stem pewien, ze wierzenia tutéjszych wioscian
o dawnej, wiekszej niz obecnie ilosci poroddw
mnogich, dalej ich opaczne ttumaczenia przez
starsze kobiety, jest odlegtym echem przyto-
czonych kronik i pierwocin romanséw poi-
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skich, tym bardziej, ze wspomniana ksigzka,
ttoczona u Unglera w roku 1535, weszta u nas
na dlugo do repertuaru popularnych powiesci.

2) Do niezbyt czestych nalezaty rowniez
wierzenia o magicznym wplywie sit nieczy-
stych na poréd mnogi. Wywnioskowaé¢ o nich
mozna bylo na podstawie takich powiedzen,
jak: ,moze nasSmiewata sie z dwojaczkow
przyjaciotki, wiec sie licho na niej zemScito“.
0 innych za$: ,zbita tak suke, ze ta zrzucita
niezywe psieta i kara jej nie mineta; przekleta
ja slostra, gdy jej chlopca odbita i urodzita
dwojaczki z krzywymi nogami; rzucita klgtwe
na skapice: bodaj§ porodzita zezowate bli-
Zniaki 1 — tak sie stato“.

Na ogdét por6d mnogi poczytywano wtedy
za pewnego rodzaju dopust, gdy uwazano Qo
za spetnienie przepowiedni rzuconej w gnie-
wie, ztosci i ptaczu z powodu doznanej obelgi,
krzywdy, obrazy stownej lub czynnej itp.
U Rusindéw, ktorzy w duzym odsetku za-
mieszkiwali wschodnig cze$¢ powiatud), procz
wiary w site przekleAstwa i moznosci rzuce-
nia uroku zanotowalem wiele zartobliwych
rad, majacych zapobiec cigzy mnogiej. Np.:
»hie siadaj na petnej konewce,-bo ci wod star-
czy na dwoje; kiedyS w cigzy, nie jedz bliznia-
czych owocow (jabtek, Sliwek, orzechow la-
skowych) i jaj z dwoma zéttkami; nie bierz
dwojakéw (garnkow zlepionych) dla chiopa
w pole; nie kiadZ dwdch sierpow na ramig,
dwoch kijanek (pralnikéw); kiedy mijasz popai
chwytaj tylko za jeden guzik“. Duzo w tych
przymowkach rubasznej uszczypliwosci: ,,beda
blizniaki, bo brzuch wzdety jak bania cer-
kiewna; dwojaczki w drodze, bo bocian dwa
razy okrgzyt ciezarna; kura jej zniosta dwa
jajka w jednym dniu; dwa bochenki zlepity
sie w piecu piekarskim* itp.

4 Resztki icli przesiedlono w r. 1947 na Pomorze
1 Mazowsze.
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Wiara w magiczny wptyw sit nieczystych
siega czasOw poganskich. Duzo winy ponosi
i diabet, uosobienie zta, przeciwstawienie anio-
fa w wierze chrzescijanskiej. Tym bardziej,
ze panuje og6lne przekonanie, ze moze przy-
bieraé rozne postacied, ponadto dla swych za-
mystow jest wiadny postugiwaé sie ludzmi,
ile znéw wryto sie w umyst niesamowitych
szczegbtow z bajek stuchanych w dziecin-
stwie. Z takich opowiesci pozostaje w pamieci
nie tyle morat, ile rola fantastycznych 1 czesto
upiornych, postaci, potworéw, smokow i roz-
nych ztych, a poteznych straszydet.

3) Najwiecej opowiadano sie za tym,
w porodzie mnogim decydujace znaczenie po-
siadajg dziedziczne sktonnosci. Na zapytanie
chtopa ze wsi polskiej, czemu by nalezato
przypisa¢ przyjscie na Swiat blizniakow, wzgl.
wiekszej na raz ilosci dzieci, zwykle odpo-
wiadano: ,niedaleko pada. jabtko od jabtoni;
jnka matka, taka coéra; ojciec (lub matka) z ta-
kiego rodu, w ktorym urodzity sie bliznieta;
ojciec (lub matka) sg z blizniakéw™. Jesli za$
%ni ze strony matki, ani ojca nie byto w rodzi-"
nie porodu mnogiego, upierano sie przy tym,
ze w takim razie nalezato by rozgladnac sie
wsrod dziadkow i pradziadkow, babek 1 pra-
babek*.

Fakt dziedzicznych sktonnoSci jest ogo6lnie
znany okolicznej ludnosci. Wiem np. o nie-
dopuszczeniu pewnego miodzienca do zwigzku
matzenskiego ze strony rodzicow, ktorzy nie
zyczyli sobie zony z blizniakéw, bo: ,kupe
dzieciakéw porodzi, a ziemi do podziatu mato“.
Inni znowu obawiali sie dla swej mizernej

ze

5 W obecnosci kobiety brzemiennej nie tylko nie po-

winno sie mowi¢, ale ta nie powinna réwniez na mysl
przywodzi¢ ani $ni¢ o wilku, zajacu, myszy, wezu,
zabie, pozarze itd. W przeciwnym razie moze urodzi¢
sie dziecko z jaka$ wadg rozwojowa, np. wilczg paszcza,
zajeczg warga, obrzydliwym i szpecagcym znamieniem
szarym czy czerwonym w skoérze itp.



jedynaczki tegiego ziecia, poniewaz jego mat-
ka ,za lada ruszeniem miata blizniaki“, albo
innych zarzut: ,jakze to nie sprzeciwiac sie,
kiedy w trzy przysiady piecioro urodzita?*

W powyzszych tedy ttumaczeniach niczego
nie zdotatem wyciggnaé¢ od ludu polskiego, co
by wskazywato na jakie§ zabobonne wierze-
nia. Natomiast we wioskach, zamieszkatych
w duzym odsetku przez Rusinéw, zachowato
sie wiele wierzen, zblizonych do istniejacych
we Wschodniej Matopolsce. Nie nalezy jednak
zapominaé, ze wieksza cze$¢ obecnego powia-
tu tomaszowskiego nalezata dawniej do woje-
wodztwa betskiego, w ktérym przewazata
ludno$¢ rusinska. Ttumaczenie ludnosci pol-
skiej jest tc"kie samo jak uczonych, ktorzy do-
patrujg sie przyczyny wielorédztwa w dzie-
dzicznej dyspozycji i atawizmie. Wedtug
Wiederheima prakobieta rodzita z reguty nie
jedno, lecz 2—3 dzieci na raz. Witasciwose
ta zanikala stopniowo, az wreszcie Kkobieta
stata sie jednor6dka. Rodzenie przez nig nie-
kiedy wiekszej ilosci dzieci na raz wskazy-
wato by tylko na to, ze przejscie z wielo-
rédztwa do jednordédztwa jeszcze sie nie za-
konczyto. Na to, ze w omawianej sprawie
gtébwne znaczenie posiada sktonnos$¢ dziedzicz-
na, istnieje tak wiele dowodéw, ze wiedza
0 nich nawet niezbyt spostrzegawczy rolnicy.
Wedtug ich wypowiedzi, sktonniejsze do dzie-
dziczenia bytyby niewiasty: jako, ze przypo-
minajg ziemie, ktorg sie obsiewa®.Q

4)  Jesli chodzi o znaczenie wielokrotnosci
stosunku ptciowego w cigzy mnogiej, byli
1 tacy, ktorzy wysuwali zalezno$¢ urodzenia

") Argumentem, jakoby rodzenie mnogie polegato
na atawizmie, jest stwierdzanie u takich matek zatrzy-
mania sie w rozwoju narzadéw rodnych na wczesnym
stopniu, w sensie podwojnej macicy, dodatkowych sut-
kéw itp. D. Hellin byt zdania, ze cigza mnoga jest
dowodem zatrzymania sie jajnika na pierwotnym stop-
niu rozwoju. Wskazywata by na to wieksza w nim
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blizniakow, wzgl. wiekszej ilosci dzieci na raz,
od liczby stosunkéw w krotkich po sobie od-
stepach czasu. Inni zaprzeczali temu. Pewien
rolnik, Kiedy jego zona napomkneta o tej moz-
liwosci, odparowat cietym argumentem, ze ,,na
goscincu bitym trawa nie rosnie“. Inny opie-
rat sie na spostrzezeniach wzietych z zycia
zwierzat domowych: ,,Czesto krowa lub klacz
rodzi dwoje na raz z jednego stanowienia“.

Niektore wyjasnienia wkraczaty w problem
dodatkowego zaptodnienia i dodatkowego za-
stapienia (superfoecundatio s. superimpregnatio
et superfoetatio). Przytocze znamienny przy-
ktad: jedna ze starych babek wiejskich ode-
brata przed laty blizniaki w ten sposob, ze
drugi urodzit sie w kilkanascie dni po pierw-
szym. Po przeprowadzonej indagacji doszia
do przekonania, ze poczecie obu ptodéw na-
stgpito w odstepach kilku tygodni jedno od
drugiego. Ten, ktory urodzit sie wczesniej,
byt dobrze rozwiniety i chowat sie dosko-
nale, drugi byt cherlakiem i zyt krétko. Pierw-
szego ochrzczono w koSciele w Betzcu (po
nielegalnym przekroczeniu , granicy austriac-
kiej za czaséw przesSladowan w Chetmszczy-
Znie), drugiego, poniewaz pozna¢ byto, ze. diu-
go nie pociagnie, dla odwrdcenia czujnosci
popa, ochrzczono w cerkwi prawostawne;j.
Rozumie sie, ze fakt urodzenia blizniakow za-
tajono przed popem, ktory byt pewny, ze po-
zostaty przy zyciu, byt przez niego
ochrzczony.

6. Wedtug -niektérych opinii liczniejsze po-
czecie miato by by¢ zwigzane z lepszym wy-
pitkiem i poczestunkiem. Wiekszo$¢é hotdowata
pogladowi, ze decydujacym w tym wzgledzie

obfitos¢ pecherzykdéw jajeczkowych w poréwnaniu do
skapej tkanki tacznej. A wiec stosunki jak w jajniku
ptodowym. Przyczyng cigzy mnogiej nie moga by¢
ani pecherzyki wielojajeczkowe, ani jajeczka wielo-
jadrowe, gdyz w jajnikach dorostych zwierzat wielo-
ptodowych nie ma podobnych tworéw.
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miatby by¢ ojciec. Obojetne przy tym, czy
byt typem zazywnym i silnym, czy tez z licho
rozwinietymi mie$niami i skapa tkankag thu-
szczowg podskérna.

»Musial sobie dobrze podjes¢ i babie dogo-
dzit; gtodny zony ani nie uraczy, ani podwoj-
niakami nie nastraszy; z sytym w Kkrzaki po
blizniaki.“

7) Ci, ktorzy przebywali dluzej w Rosji,
dowodzili, ze w tym kraju daleko wiecej zda-
rzajg sie porody mnogie, anizeli w Polsce.
(Rozumie sig, biorgc pod uwage te sama ilosé
mieszkancéw.) Zjawisko to ttumaczyli rzad-
szym zaludnieniem Rosji i niejako czekaniem
pustych przestrzeni na osiedlencow. Wedtug
nich (tj. repatriantdbw) u ludnoSci miejskiej
w Rosji zdarzajg sie rzadziej porody mnogie,
anizeli u rolnikbw. Przypisywano to ujem-
nemu wptywowi cywilizacji, mniej zdrowemu
bytowaniu ludzi w wielkich skupiskach, w
koncu czestszemu zapadaniu mieszczuchow
na rézne choroby, przede wszystkim piciowe.
Sprawa liczniejszych porodéw mnogich w Ro-
sji byta juz dawniej rozpatrywana przez leka-
rzy. Jesli wedtug przedwojennych statystyk
w Rosji porody mnogie byty dwukrotnie, a na-
wet i wiecej razy liczniejsze, niz w innych
krajach europejskich, to zjawisko to nalezato
by przypisa¢ znanemu faktowi, ze pomiedzy
wielorédztwem a ptodnoscia kobiecg istnieje
pewien zwigzek w mysl aforyzmu polskiego
uczonego D. Hellina ze: ,wielor6dztwo jest
tylko siostrg przyrodnig ptodnosci“. Czyli, ze
im bardziej jest ptodny dany naréd, tym pro-
centowo wiecej wykazuje porodéw mnogich.
1 na odwrét: im mniejsza ptodnos¢ u jakiego$
narodu, tym mniej zdarza sie u niego porodéw
mnogich.

Pod tym wzgledem byto by w powiecie
tomaszowskim korzystniej, anizeli wynikato by
z formukki D. Hellina, ktéra przyjeta sie ogol-"
nie, ze jeden pordd:
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dwojaczkéw przypada na 80 poroddw,

trojaczkow 802 czyli na 6.400 por.,
czworaczkow » 80s, czyli na 512-000 por.,
piecioraczkow » 80\ czyli na 40,960.000 por.

Za korzystniejszym stosunkiem przemawiata
by statystyka szpitala tomaszowskiego, we-
dtug ktorej jeden poréd dwojaczkéw przypa-
dat na 65 porodow, trojaczkéw na 711 i czwo-
raczkbw na 1422 poroddéw. Oczywiscie,
zwiaszcza ostatnie pozycje, tyczace sie tro-
jaczkow i czworaczkow, sg niemiarodajne, po-
niewaz nalezato by wzig¢ pod uwage formutke
Hellina w stosunku do iloSci porodow w po-
wiecie, a nie tylko w szpitalu.

8) Zdania co do tego, czy na por6d mnogi
mogta by wplyna¢ zaprawa, czyli doswiad-
czenie w obcowaniu cielesnym, byly niezgo-
dne. Wiekszo$¢ byta za tym, ze i zetkniecie
sie niejako konwenansowe, bez wiekszego
wkiadu chuci, jak to bywa w starych, zzytych
stadtach, réwnie czesto pocigga za soba cigze
mnoga, jak u ,niedowmrzonych zapalencow“.
Inni byli przeciwnego zdania i zapewniali, ze
wiasnie niedoswiadczeni i lekkomysSini w za-
pedach mitosnych stajg sie wzglednie cze-
sto ojcami blizniak6éw, podobnie jak ,troche
Kopnieci w rozum®. Jeden wskazal na pewne
stadto, w ktorym tak maz jak i zona pocho-
dzili z rodzin obarczonych chorobg umystowa
i w ktérym na trzy porody dwa byty bliz-
niacze. Spostrzezenie to byto by nader trafne,
gdyz i ta sprawa byta poruszana w pisSmien-
nictwie lekarskim. Grabe np. uwazat pordd
bliZzniaczy za objaw zwyrodnienia.

Ws$rdd ludnosci sg do$¢ rozpowszechnione
sposoby, ktére moga wptyngé na rodzaj pici
wedtug zyczenia matzonkdw. Niektére z tych
wierzen majg swe Zzrodto w zamierzchtych
czasach, inne w niezbyt odlegtych epokach.
Do tych ostatnich nalezg przejete z rzeczy
zastyszanych, ktére wniknety w szerokie masy
fako spopularyzowane iefj£, wysuwane w ro-
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znych czasach przez naukowcOw. Sporo prze-
sadow, dotyczacych tego zagadnienia dostar-
czyt lud polski. | tak: niewiasty pragnace mie¢
syna, winny pi¢ ros6t z koguta i jes¢ duzo
miesa, ktére nalezy popija¢ winem zelazowym.
Ktora chce mie¢ cérke, powinna odzywiaé sie
przewaznie jarzynami, owocami, ws$rdéd tych
za$ ostatnich poczesne miejsce majg mieé
gruszki. Z miesa zalecajg watrobe cieleca.

W powyzszym widzimy pewien wplyw
uczonych Sredniowiecznych: stawny teolog i
lekarz Albert Wielki z Bollstadt (1193—1280)
zalecat matce, ktéra pragneta urodzi¢ syna,
spozywanie wnetrznosci zajagca z winem, jesli
za$ corke — wnetrznosci miodej Swini row-
niez z winem. Moze w tutejszych wierzeniach
jest tez nieco z teorii profesora Scheneka .z
Wiednia, ktérego zona, postepujac wedtug
jego wskazowek urodzita 6 siynpw. Réwniez
i zona jednego z arcyksigzat, ktora od 10 la*
rodzita same corki, gdy zastosowata sie do
jego rady, urodzita syna. Zalecat tym, ktdre
pragng syna, spozywanie wiele miesa.

Pewien rolnik twierdzit, ze zna niezawodny
sposob na regulowanie pici u zwierzat. Wedtug
niego rodzi sie zawsze pie¢ tego partnera,
ktory podczas zespolenia jest stabszy, ptciowo.
Jesli pokrywa sie  wypoczetym  buhajem
krowe (ktora w okresie rui jest ostabiona —
tym bardziej jesli odbyta dtuzsza droge do
miejsca pokrycia — rodzi si¢ ciele;. Jesli na-
tomiast buhaj w danym dniu byt picio\vo zu,
zyty i po raz wtory eksploatowany do pokry-
wania — urodzi sie byczek. Wyglada sprawa
tak, jakby sama natura chciata stworzy¢ na-
stepce stabego juz do rozptodu ojca“. Wedtug
tego obserwatora miato by by¢ mylne mnie-
manie, jakoby u ludzi decydowat o pici ten
partner, ktéry piciowo jest silniejszy. Rodzi
sie potomek pici stabszego partnera.

Niektore przesady sa wprost humorystyczne.
Do nich nalezato by zaliczy¢, gdy sig pragnie
syna, podkiadanie czapki baraniej pod po$ladki
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kobiety, lub wsadzanie tej czapki na gtowe
meza, zatykanie przezeh za pas miotka do
klepania kosy i kowadetka, umieszczanie w 44-
zku Kkosy, siekiery, wpuszczanie na noc do
izby malzonkéw capa. Ody sie za$ pragnie
corki: zapuszczanie krzakow w poblizu bu-
dynku mieszkalnego, (stad zartobliwa rada
tutejszych, gdy sie corka urodzi: nie zapomnij
matko wycig¢ krzaki w poblizu domu, bo gdy
doro$nie, to w nie bryknie) wnoszenie do sy-
pialni wazonka z mirtem, warkocza z widkien
konopi, Inu czy innych rzeczy, z ktérymi sty-
kaja sie wytacznie kobiety.

Znamienne, ze pewne spostrzezenia posia-
daja duzo cech prawdopodobienstwa. Np. to,
ze kobiety ponizej 20 lat i blisko przekwitania
rodza wiecej chlopcédw, niz dziewczat. Dalej,
ze w ogole chlopcéw rodzi sie wiecej, tylko
ze oseski pici meskiej daleko trudniej utrzy-
maé przy zyciu. Pewien ogrodnik byt zdania,
ze pomiedzy picig meska, a pytkiem kwiatéw
jest pewnego rodzaju odlegte podobienstwo.
Inny to samo w odniesieniu plemnika do mez-
czyzny i jajeczka do kobiety. Podkreslat przy
tym niestosunek liczbowy miedzy mnogoscia
w kazdym wytrysku nasienia plemnikow, a
pojedynczym jajkiem. To ostatnie jakby czy-
hato na samczyka, a zespolenie z nim przypo-
mmina pozarcie plemnika. Zupetnie jak to czyni
pajeczycha, ktéra po zaslubinach zabija i zja-
da maitzonka.

Z zainteresowaniem przejrzatem ksiege po-
rodow szpitala tomaszowskiego od roku 1933
—1947 i ze zdziwieniem przekonatem sie, ze
w tym czasokresie przyszto na Swiat 96 chtop-
6w i 79 dziewczat, dalej, ze kobiety powyzej
40 roku zycia urodzity 31 chtopcow 1 26 dziew-
czat.

Przewazaly réwniez zdania, ze podczas nie-
dostatku rodzi sie wiecej dziewczat. (Staty-
styka jednak szpitalna nie potwierdzita tego.
Bez wzgledu na lata niedostatku, czy dobro-
bytu — rodzito sie wiecej chtopcédw. Musze
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jednak podkreslic, ze do porodu przybywaty
przewaznie kobiety nalezace do ludnosci za-
mozniejszej.) Czy fakt ten zna tutejsza ludnosé
z wiasnych spostrzezen, czy tez z rzeczy za-
styszanych, trudno osadzi¢. Raczej z tych
ostatnich, ni¢ za$ ich, byC moze, ciggnie sie
od ktorej§ z tez, wysunietych przez jakiegos
naukowca. 1 ten bowiem momenty byt rozpa-
trywany w literaturze lekarskiej.?) Na zapy-
tanie, czemu by nalezato przypisa¢ urodzenie
blizniakow odmiennej pici, padaty wypowiedzi,
ktére zwykle wskazywaty, ze nie polegajg na
tezie ustalonej, lecz dorywczo kombinowanej.
Najczesciej powiadano, ze na $wiecie powinno
by¢ tylez mezczyzn, co kobiet. Natura sama
dazy do réwnowagi w tym wzgledzie. Jesli
w gospodarstwie przewazajg samice ws$rod
trzody i ptactwa, to jest rzeczg sztuczng w
imie pozytku. To samo czynig i pszczoty wy-
bijajac nadmiar trutniow, gdyz poza zapta-
dniajgcg czynnoSciag sg zwyklymi darmo-
zjadami.

Wyjasnienia wzgl. pouczenia lekarza, pra-
gnacego wyrugowac wierzenia, przyjmowane
sg przez wiekszos¢ chetnie. Wiekszos¢ tez za-
pewnia, ze ,i tak“ odnosi sie do wierzen z
kpigca pobtazliwoscia, mniejszos¢ za$ trzyma
sie ich w mys$l dewizy, iz nie zawadzi o nich
pamietaC i staraC sig, badZz co badZz w sposéb
niewinny zazegna¢ co$ niepozadanego. W
niektérych jednak wypadkach podwazenie
zaufania do wierzen trafia na niewiare. Im
powazniejsze dowodzenia, tym wiekszy scep-
tycyzm. U ludzi prymitywnych dominuje
wierno$¢ do szczegd6tow przekazanych z
dziada pradziada, oraz nieufno$¢ do zapenien
osobnikéw, ktorzy stojg od nich wyzej spo-
tecznie. Jesli praktykowanie jakich$ zabo-
bonéw uptywa wsrdd radosnego i wesotego
nastroju, usitowanie, zwilaszcza w sposob

7 Na ludzkim materiale przez R. C. Penneta w r.
1903. Zob. Real-Encyklopedie t. XXXI str. 208—209.



19

namaszczony, wykreslenia ich, uwazane jest
za niedorzeczny zamach na stan posiadania re-
sztek niezaleznych bastionow.
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