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ABSTRACT: [ criticize the postulate of a radical restriction of the moral notion of
courage, as presented by Jacques Chevalier in his recent monograph. First, I out-
line characteristic common points in the understanding of courage in premodern
thought and point out specific aspects questioned in modern and contemporary
thought. Next, I briefly describe Jacques Chevalier’s two-volume book, The Ethics
of Courage. Then I explain terminological intricacies and reflect on the problem of
taking into account our bodily condition in conceptualizing courage. Against this
background, I formulate several arguments against one of Chevalier’s main theses.
I conclude with some reflections on why reductionist tendencies in understanding
courage are troubling and what negative consequences they can lead to.
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1. Dawne pojecia, odmienne rozumienie

Pytanie o rozumienie mestwa lub odwagi moze sie¢ wydawac trywialne -
tak czesto o tym si¢ mowi i czyta od najmlodszych lat. Kiedy jednak
probujemy zaglebi¢ sie w ten temat, napotykamy wiele réznych wyjasnien,
czasem nieprzystajacych do siebie. W perspektywie historycznej réwniez
mozna dostrzec pewne zmiany akcentéw oraz opozycyjne wzgledem siebie
ujecia.
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Od najdawniejszych czasow w pojeciu mestwa ujmowano aspekt
biologicznej konstytucji cztowieka, bo taczono je z uczuciami strachu
i gniewu, a wiec z tymi, ktére obserwujemy réwniez u innych zwierzat.
W ramach refleksji jeszcze przedfilozoficznej mestwo modelowane bylo
jako walecznos¢, sprawnos¢ fizyczna, nieustraszono$¢ i skutecznos$¢ na
polu walki. Bylo to zatem prawie zréwnanie mestwa ze zwierzecg odwaga.
U Arystotelesa wida¢ juz wyraznie, ze nie w zwierzecej odwadze tkwi
istota mestwa, ale w dzialaniu ze wzgledu na szlachetnos¢ czy piekno (S
70 Kalov), cho¢ wprost pisat on, ze zwierzeca odwaga wspdtdziala w tym
z duszg intelektualng (6 8¢ Bupog ovvepyel)'. Na dosy¢ wezesnym etapie
rozwoju mysli filozoficznej coraz bardziej akcentowano aspekt rozumnosci
w mestwie — mestwo byto mianowicie konceptualizowane jako jedna z cnét
kardynalnych, obok roztropnosci, sprawiedliwo$ci i umiarkowania>.

Ogoélnie dla myslicieli starozytnych i $redniowiecznych kilka
elementéw pojecia mestwa bylo niepodwazalnych. Przede wszystkim
mestwo bylo bezsprzecznie zwigzane z dobrem, co odréznia prawdziwe
mestwo jako cnote od wszystkiego, co tylko wydaje si¢ by¢ mestwem.
Jesli konkretne zachowanie, uczucie, postawa czy sytuacja ma zewnetrzne
pozory mestwa, ale wewnetrznie nie jest realizacja obiektywnego dobra,
po prostu nie bedzie aktem mestwa, bo mestwo jest cnotg. Ponadto w me-
stwie dostrzegano wymiar spoleczny, nawet jesli w konkretnym czynie
lub wewnetrznej decyzji trudno dopatrze¢ si¢ odniesienia spofecznego.
Rozwijanie bowiem cnoty mestwa dokonuje si¢ w podmiocie, ktéry jest
bytem spolecznym, a przejawy mestwa lub jego braku majg w blizszej lub
dalszej perspektywie konsekwencje spoleczne. Nastepnie do istoty me-
stwa zaliczano kontrolowanie strachu oraz stawianie czola najwigkszym
niebezpieczenstwom zyciowym. Poza tym do pojecia mestwa zaliczano
zdolno$¢ do znoszenia cierpienia i opierania si¢ trudno$ciom. Wreszcie
przyjmowano, ze mestwo zawiera zdolnos¢ do wykorzystania $miatosci
i gniewu w konfrontacji z niebezpieczenstwem, aby albo pokonac je, albo
zaswiadczy¢ o prawdzie lub broni¢ krzywdzonych i sprawiedliwosci nawet
w sytuacji nieuchronnej porazkis.

' Arystoteles, Etyka nikomachejska, 111, 8 (1116b 31): oi uév odv avdpeiot Stk 1O KakOV

TPATTOVOLY, 6 8¢ Bvpog ovvepyel avtoic. ,Ludzie wiec mezni kierujg si¢ w swym poste-

powaniu wzgledem na to, co moralnie pigkne, a wécieklo$¢ jest im w tym tylko pomocg”.

Arystoteles, Etyka nikomachejska, przet. D. Gromska, Warszawa 1982, s. 105.

> (f.R.E. Houser, Introduction, [w:] The Cardinal Virtues: Aquinas, Albert, and Philip the
Chancellor, Toronto 2004, s. 6-31; K. Timpe, C.A. Boyd, Tntroduction, [w:] Virtues and
Their Vices, red. K. Timpe, C.A. Boyd, New York 2014, s. 14-17.

3 Cf. C.S. Titus, Resilience and Virtue of Fortitude: Aquinas in Dialogue with Psychosocial
Sciences, Washington 2006, s. 144.
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W czasach nowozytnych natomiast — i az do tej pory — pojawiaja si¢
propozycje, ktore w poszczegdlnych aspektach odchodzg od tego klasycznego
rozumienia. I tak dosy¢ czeste stalo si¢ negowanie lub ostabianie zwigzku
z dobrem - oto mestwo moze by¢ czasem dobre, a czasem zle, zaleznie od
sytuacji*. Mestwo wiec niekoniecznie jest cnota, bo czasem moze dokonac si¢
naduzycie mestwa albo uzycie mestwa w ztym celu. Pojawiaty sie i wcigz po-
jawiaja tez glosy, ze mowa o mestwie jest przejawem naiwnego, dziecinnego
postrzegania §wiata i psychiki czlowieka, a cztowiek wspdlczesny powinien
sobie zdawa¢ sprawe z réznorodnych pod$wiadomych i nieswiadomych
mechanizméw wewnetrznych, jak i manipulacji w narracjach historycznych,
by sztucznie tworzy¢ bohateréw dla celéw politycznychs. Malo tego, mestwo
przedstawiane bywa jako wyraz meskiego samouwielbienia, w ramach kté-
rego mezczyzni maja by¢ nie tylko nieustraszeni, ale tez dominujacy, jest
to wigc cecha na wskro$ seksistowska®. Ponadto z réznych narracji mozna
wnioskowa¢, zZe mestwo jest sprzeczne z rozwojem moralnym, bo jest
kultywacjg braku wrazliwosci i wspdlczucia. Wskazuje si¢ tez wspolczesny
rozwdj nauki jako cos, co powinno nas sktania¢ raczej do unikania mestwa
z dawnego $wiata, a na to miejsce przyjmowania pomyslowego kompromisu,
ironicznego wycofania albo politycznej adaptacji - te postawy lub kierunki
dzialania bywaja bardziej cenione jako cos myslowo glebszego, intelektualnie
wyrafinowanego i bardziej uformowanego zdobyczami mysli wspolczesnej.

Niezmiernie interesujace byloby zatem zbadanie historii i teoretycz-
nych korzeni tych rozbieznosci, by dzigki temu zdoby¢ lub wyostrzy¢ na-
rzedzia myslowe dla krytycznej analizy pojecia mestwa w naszych czasach.

+ Przykladem takiego ambiwalentnego stosunku do mestwa jest z pewnoscia ksigzka
W.I Millera, The Mystery of Courage, Cambridge-London 2002. Innym reprezentantem
tego nurtu jest A. Compte-Sponville, Petit traité des grandes vertus, Paris 1995, s. 59-79.
Taki kierunek sygnalizuje rowniez Robert Audi, gdy pisze: ,Courage and the kind of
conscientiousness in question can exist in wholly immoral people, even someone unmitiga-
tedly diabolical. Of these people it would be wrong to say that they have any morally good
qualities, including traits of character”. R. Audi, Faith as Attitude, Trait, and Virtue, [w:]
Virtues and Their Vices, s. 334.

5 Ryan Balot notuje, Ze po fali oburzenia i kontrowersji z powodu artykutu Susan Sontag,
w ktérym terrorystow z 11 wrzesnia 2001 1. z calg powaga nazwata courageous, wiodacy
intelektuali$ci nazywali courage tajemniczg albo nawet niemozliwg cnota. Cf. R.X. Ba-
lot, Courage and Democratic Polis: Tdeology and Critique in Classical Athens, Oxford
2014, S. 1.

¢ (f.e.g N.J.H. Dent, The Value of Courage, ,,Philosophy” 56 (1981), s. 575.

7 Cf. A. Oksenberg Rorty, The Two Faces of Courage, ,,Philosophy” 61 (1986), s. 154. Na czes¢
powyzszych zarzutéow sprawnie odpowiada P. Bauhn, The Value of Courage, Lund 2003,
s. 187-204.
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2. Odwaga sesji spa

Gdy wigc dowiedziatem si¢, ze w wydawnictwie Springer i Palgrave Mac-
Millan niedawno wyszla obszerna dwutomowa (razem ponad osiemset
piec¢dziesigt stron) historia The Ethics of Courage Jacquesa Chevaliera®,
podszedlem do lektury z wielkim entuzjazmem.

Opracowanie Chevaliera jest historycznym przegladem réznych
sposobdw ujmowania mestwa (lub odwagi - chwilowo zgdédzmy sie na
takg ambiwalencje w tlumaczeniu angielskiego courage) od najdawniejszej
starozytnosci az po czasy obecne w zachodniej filozofii. Zamyst i zakres
takiego studium jest imponujacy. Autor dzieli te histori¢ rozumienia mestwa
(odwagi?) na trzy etapy, w ktérych mocniej widoczne byly trzy jego aspekty:
egzystencjalny, wyrazajacy afirmacje Zycia, polityczny, dotyczacy sprawo-
wania wladzy, i epistemiczny, sprowadzajacy sie do dazenia do prawdy.
Chevalier oferuje nam czterdziesci rozdziatéw, a kazdy z nich po$wigcony
jest jednemu lub kilku autorom. Wyjatkiem jest Nietzsche, na ktérego
mys$l potrzeba az trzech rozdzialéw. Na przyklad Platon i Arystoteles zaj-
mujg razem jeden rozdzial, Tomasz z Akwinu wystepuje wraz z Piotrem
Lombardem i Filipem Kanclerzem. Michel de Montaigne za$ zastuzy! na
oddzielny rozdzial, podobnie jak Ralph Waldo Emerson oraz Paul Tillich.
Nicolas Malebranche natomiast dzieli ramy rozdzialu z Adamem Smithem,
Immanuelem Kantem i kilkoma kobietami tej epoki. Poszczegdlne rozdzialy
zawierajg — co konieczne w tak obszernym dziele — do$¢ ogdlne opisy teorii
réznych autoréw, co zapewne bedzie uzyteczng pomoca w przyblizeniu
tego tematu dla poczatkujacych. Tredci interesujace dla historyka filozofii
lub etyka, czyli analizy pojeciowe, wskazanie zaleznosci teoretycznych, kon-
tekstow koncepcyjnych, spotecznych i kulturowych oraz korzeni ideowych,
pojawiajg sie w skromnym wymiarze w poszczegdlnych rozdziatach jako
streszczenia podstawowych opracowan. Streszczenia te jednakze miejscami
s niedostatecznie uporzadkowane i bywa, ze zdradzaja mierne rozumienie
mysli przedstawianego autora. Lecz rozmiar dziela i jego zakres nakazuja
zachowa¢ daleko posunieta zyczliwos¢ w lekturze, bo takie niedociggnigcia
merytoryczne niwelowane sg, przy zachowaniu odpowiedniego dystansu,
ogolng uzytecznoscia calego zestawienia.

Bardziej problematyczne natomiast i trudne do zaakceptowania czy
obrony s3 ogdlne komentarze autora, w ktérych prébuje on nada¢ kierunek
swemu dyskursowi, zaréwno we wstepie i zakonczeniu calego dziela, jak

8 J.M. Chevalier, The Ethics of Courage, vol. 1: From Greek Antiquity to the Middle Ages;
vol. 2: From Early Modernity to the Global Age, Cham, 2023.
9 Tbidem, vol. 1, s. 2.
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i w kazdym z rozdzialéw. Calo$¢ wprowadzona jest i podsumowana fatali-
styczng tezg, Ze w naszych czasach tytulowe mestwo (odwaga?) przestato by¢
celem do osiggniecia, przestalo by¢ tez srodkiem wiodacym do szczescia,
a nawet w oczach socjologow i wiekszosci filozoféw przestalo by¢ po prostu
czyms$ interesujacym. Proces zaniku zainteresowania mestwem (odwaga?)
jako idea wartg namystu konceptualnego zaczal si¢ zdaniem Chevaliera
w poznej nowozytnosci. Nieco zawadiacko, jakby uprzedzajac narzucajace
sie pytania, okrasza to stwierdzenie wtraceniem: ,,niezaleznie od tego, co na
ten temat mieli do powiedzenia Gandhi, Tillich czy Foucault™ - znane po-
staci, ktdre nie tak dawno jednak sporo rozprawialy o mestwie (odwadze?).
Chevalier zauwaza, ze dawne dyskusje o moralnoéci mestwa (odwagi?) sa
dzisiaj zastepowane naukowymi badaniami nad odpornoscig psychiczna,
zwang rezyliencja (ang. resilience). Sam termin resilience do humanistyki
przeniesiony zostal z materialoznawstwa i inzynierii, gdzie oprécz odpor-
nosci oznacza elastyczno$¢ i sprezystos¢, co pasuje rowniez do préb opisu
stanu wewnetrznego czlowieka lub jego zachowan w obliczu stresu, traumy
czy reakcji na szybkie zmiany". Jak przekonuje Chevalier:

Etyka mestwa (odwagi?) ustepuje teraz nauce tagodzenia, adaptacji
i ,zycia wraz” z przeciwnos$ciami, w przeciwienistwie do ,zycia dla”
czego$ wyzszego niz nasze bezpo$rednie ,ja. Moralne mestwo (od-
waga?) utracito swdj blask, wzmacniajac obecny nastr6j globalnego
zniechecenia i rozpaczy*2.

Choc¢ takie widzenie sprawy usuwa podstawy praktycznie calej tradycyjnej
etyki mestwa®, Chevalier przedstawia ten proces i obecny stan w sposob
pozytywny. Oto teraz ,nauka wolna od wartoéci” bada, ,jak ludzie moga
dojs¢ do siebie po przezytych traumach i osiagna¢ dobrostan (wellness),
szczegOlnie w sferze physis™.

Oba tomy tej ksigzki napisane sa z wyraznym pragnieniem wykaza-
nia tej wlasnie tezy, bez przesadnego przejmowania si¢ obficie cytowanymi
i omawianymi tekstami, kontekstem historycznym ani nawet szatg jezykowa
zrédel. Pomaga w tym luzna metodologia. Autor zaznacza, ze nie dazy do
zdefiniowania tytulowego pojecia, bo nie postrzega mestwa (odwagi?) jako
zdroworozsadkowo obserwowalnego zachowania ani jako abstrakcyjnej
idei, ktéra moze by¢ rozpowszechniana w §wiecie mimo réznic kultur i tra-

© Tbidem, vol. 1, s. 1.

1 Cf. ibidem, vol. 2, s. 483.

2 Tbidem, vol. 1, s. 1. Cf. rowniez vol. 2, s. 464-467.

3 Co on sam wprost zauwaza, ale uznaje, ze nie da si¢ inaczej, cf. ibidem, vol. 2, s. 486.
4 Ibidem, vol. 1, s. 16.
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dycji. W rezultacie nie uzywa ani ogdlnej definicji mestwa (odwagi?), ani
konkretnych wskaznikéw czy opiséw zachowania, ktore by odnosity sie do
mestwa (odwagi?), bo w praktyce czesto mozna rzeczywiste mestwo pomyli¢
z czym$ innym, ,wsciekloscia, okrucienstwem, zuchwaloscig lub zrzadze-
niem losu™. Niewatpliwie jest to wygodny manewr: nie bedziemy niczego
definiowa¢, bo sie mozna pomyli¢. Autor prébuje broni¢ tej strategii: otdz
wpisujac si¢ w ,,kulture dialogu”, balansuje pomiedzy mysleniem ogélnym
a zachowaniem umystowego pluralizmu. Odzegnuje si¢ wiec zaréwno od
uniwersalizmu, jak i od modnego, lecz zbyt leniwego intelektualnie relaty-
wizmu, bo obydwa kierunki sa jego zdaniem $lepymi zautkami*. Obrona
bytaby solidniejsza, gdyby odpowiedzial na pytanie, co tak wlasciwie w tej
ksigzce bada. Bo w kolejnych rozdziatach tego studium przywotuje teksty
zrodlowe pisane w roznych jezykach i epokach gltéwnie na tej podstawie,
ze w ttumaczeniach angielskich lub francuskich (albo w oryginatach w tych
dwdch jezykach) pojawia si¢ stowo courage.

W rezultacie jedynie na wiare — mimo wszystko dos¢ naiwng — trzeba
przyja¢ ogloszone z celebra przekonanie autora, ze nastaly czasy value-free
science i dzisiaj mestwo (odwaga?) moze by¢ zredukowane do prostej rezy-
liencji badanej metodami psychologii klinicznej i psychiatrii. Dlaczego jest
to dla niego pozytywne zjawisko? Odpowiedz bedzie prawdopodobnie dosy¢
sztampowa: bo dawne mestwo zwigzane bylo z zacofaniem, dogmatyzmem,
moralizatorstwem, nietolerancja, binarnoscia, hierarchia, seksizmem, milita-
ryzmem, ksenofobig, rasizmem, nacjonalizmem, autorytaryzmem, imperiali-
zmem, kolonializmem i innymi szkaradnymi zjawiskami oraz ideami. Nato-
miast dzisiejsza neutralna nauka przedstawiana jest jako ta, ktéra moze nas od
tych bolaczek ludzkosci uwolni¢, aby$my si¢ w konicu dobrze poczuli i nikogo
nie osadzali ani wykluczali, tylko wszystkich z otwarto$cig przyjmowali.

Malo wazne jest zatem doswiadczenie wiekéw w walce o przetrwanie,
nie liczy sie egzystencjalne mestwo bycia sobg w obliczu bezsensu istnienia,
zanika starodawna parezja — $mialo$¢ bycia, wyznawania i gloszenia. To
wszystko, mamy wierzy¢, nalezy do przeszlosci, do dawnych epok, i jest
nam w gruncie rzeczy niepotrzebne, bo obecnie horyzont naszego daze-
nia wyznacza tylko dobre samopoczucie w wymiarze ciala. Umiera nam
cywilizacja, jesteSmy zniecheceni, wchodzimy w epoke rozpaczy, dlatego
trzeba przyja¢ minimalistyczny etos adaptacji i polepszenia samopoczucia®®.

5 Tbidem, s. 4.

6 Ibidem, s. 4; vol. 2, s. 498.

v Tbidem, t. 1, s. 17. Rzadziej zwraca uwage rowniez na fortitude.

18 The ethics of courage and the courage of ethics are giving way to the ‘science of resilience’
and its minimalist ethos”. Ibidem, s. 491.
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Owszem, mamy interesowac si¢ mestwem (odwaga?), ale takim - jesli do-
brze rozumiem - na miare podjecia drogi na sesje spa, by osiagna¢ wellness.
A o dawnych ideach, jak mozna mniema¢, mamy czyta¢ w opracowaniu
historycznym Chevaliera tylko po to, by wyraznie porzuci¢ pokusy powrotu
do nich w praktyce.

Deklarowany cel jego opracowania jest taki, ze opisy przesztosci maja
»pozwoli¢ wyrosna¢ mestwu (odwadze?) w jego zakresie i sile ponad to, co
poprzednie lub obecne systemy etyki maja do zaoferowania”, by sprzeciwi¢
sie starodawnej tendencji wykorzystywania ,ludzkiej zdolnosci do mestwa
(odwagi?) dla wsparcia waskich pogladéw i poteznych interesow™. Teraz
wiec ,,ludzko$¢ musi wykorzysta¢ swoja moc do wyartykulowania nowej
wizji mestwa (odwagi)”, odpowiedniej dla wymiaru globalnego®. Jednym
z probleméw tej deklaracji jest przywolana juz gléwna teza calej ksigzki,
z ktorej wynika, ze mestwo (odwaga?) wcale nie rosnie wzgledem dawnej czy
nawet obecnej etyki ani nie ma rosna¢, ale jest zredukowane do odpornosci
psychicznej, czyli rezyliencji, zdegradowane do adaptacji, sprowadzone do
funkcji dobrego samopoczucia.

Mozna by przyja¢, ze to tylko odosobniona opinia, lecz wydaje sig,
ze studium Chevaliera jest dosy¢ wyraznym (by¢ moze skrajnym) epifeno-
menem szerszego zjawiska, pewnej mody myslenia o mestwie lub odwadze.
Znowu, mozna by na to machng¢ reka, bo przeciez ludzie rézne rzeczy
sobie mys$la. A tymczasem tego typu redukcyjne pojmowanie mestwa lub
odwagi moze mie¢ spore konsekwencje w zyciu indywidualnym i spolecz-
nym, kiedy okolicznosci stang si¢ diametralnie odmienne w poréwnaniu
z tymi podczas sesji spa. Wtedy moze sie okaza¢, ze koslawe pojmowanie
mestwa lub odwagi pociaga za soba ogromne koszty i ofiary. Dlatego
wazne jest, by zdawa¢ sobie sprawe z ogdlnych kulturowych tendencji
w ujmowaniu poszczegélnych fundamentalnych pojg¢ moralnych, bo przy
niesprzyjajacych warunkach cena takiego, wydawaloby si¢, niewinnego
eksperymentowania mys$lowego i tworzenia oryginalnych koncepcji moze
okaza¢ sie monstrualna.

3. Odwaga czy mestwo?

Zapewne jest juz jasne, dlaczego w tym krétkim przedstawieniu monografii
Chevaliera stale towarzyszyla mi watpliwos¢, jak przetozy¢ tytulowe stowo
courage. W jezyku polskim mestwo wydaje si¢ bardziej wigzac¢ z kontekstem
etyki, dlatego tytul The Ethics of Courage trzeba by raczej tlumaczy¢ jako

9 Ibidem, s. 2.
20 Thidem, vol. 2, s. 491 i 498; podobnie s. 15.
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Etyka mestwa. Lecz z twierdzen autora raczej wynika, Ze ma na mysli od-
wage. Cho¢ nie do konca wiadomo, co ma na mysli, bo wprost odmawia
uscidlenia, a jezyk angielski pozwala funkcjonowa¢ w takim rozmyciu przez
cale osiemset pig¢dziesiat stron. W jezyku polskim jednak trzeba si¢ na co$
zdecydowac.

Zanim przejde do dalszych rozwazan, wyjasnie, dlaczego uzywam
wyrazu ,mestwo”, skoro mamy w jezyku polskim mniej klopotliwe dla
wrazliwo$ci feministycznej stowo ,,odwaga”. Warto zaznaczy¢, ze w polskich
stowach odnoszacych si¢ do ludzkich zachowan i moralnosci mamy duzo
~wagi” 1 ,wazenia”. By¢ moze tkwi w tym jaka$ polska specyfika spojrzenia
na moralno$¢, bo takiej obfitosci ,wagi” i ,wazenia” nie dostrzegam w in-
nych znanych mi jezykach. Mamy te naszg polska ,od-wage”, ktéra moze
w dzialaniu zaistnie¢ tylko dzigki odpowiedniej u-wadze oraz koniecznej
po-wadze. Ani misie waz, Czytelniku, pod-waza¢ moich stéw, chyba
ze jestes do tego upo-wazniony. Czasem potrzebne jest odpowiednie
po-wazanie, zeby zau-wazy¢ powinno$¢ od-wazenia sie. Zwazmy
ponadto, ze potrzeba pewnego zréwno-wa zenia, zeby w oczach podmiotu
dzialajgcego prze-wazyty wartosci moralne nad uzytecznymi. Od-waga
tez jako idea filozoficzna ma swoja wage: to wazny temat, ktérego nie
nalezy lekce-wazy¢.

Mimo takiego nasycenia jezyka polskiego ,waga” i ,wazeniem”,
zdecydowalem si¢ na stowo ,,mestwo”. Oto6z jako ze zamierzam traktowac
o rzeczywistosci moralnej raczej niz psychicznej, wydato mi sie stuszne
uzywac terminu, ktéry bardziej na te rzeczywistos¢ wskazuje. W mowie
potocznej nie moéwimy przeciez, ze paroletnie dziecko okazalo mestwo
tym, ze samo zadpiewalo piosenke przed wilasng klasg albo dalszg rodzina,
tylko raczej, ze si¢ odwazylo. Podobnie méwimy, ze kundel Pimpek miat
odwage zaszczeka¢ na pitbulla Leona, za§ slowo ,mestwo” byloby tu
zupelnie nie na miejscu. Takze $miale i ryzykowne decyzje inwestycyjne
raczej nazywamy odwaznymi, a trudno je okresli¢ meznymi. Ponadto
w serwisach plotkarskich zwyklo si¢ nazywa¢ odwaznymi aktorki sklonne
do rozbierania si¢ przed kamerami, co wydaje si¢ wrecz specjalnie odrywac
znaczenie tego slowa od jakiejkolwiek moralnosci czy cnoty. Natomiast
w strazaku, ktory wszed! do ptonacego budynku i wyniost ptaczace dziecko
chwalimy nie tylko odwage, ale tez i mestwo. Rowniez slowem ,,mestwo”
opisujemy postawy powstancéw warszawskich. Bo w mestwie zazwyczaj
upatrujemy, oprocz odwaznego zachowania, jeszcze co$ wiecej, jakis wznio-
sty, szlachetny motyw i bezinteresownos$¢. W ,,mestwie” wladnie bardziej
kryje si¢ moralny wymiar ludzkiego zachowania lub postaw, ,,odwaga” zas,
oprocz spraw dotyczacych moralnosci, moze wystepowaé w kontekstach



O SPROWADZANIU MESTWA DO POLOWY ODWAGI ZWIERZECE]...

zupelnie pozamoralnych*'. Powszechna praktyka jezykowa wskazuje, ze
nie ma zadnych przeszkdd, by odnosi¢ stowo ,,mestwo” albo ,,me¢zna” do
dziewczyn czy kobiet, bo chodzi przeciez o ceche czlowieka, a nie pici>.
Z historii sztuki takze mozemy wzia¢ §wiadectwo, ze wyobrazenie i figura-
tywne przedstawienie mestwa przybieralo zazwyczaj posta¢ kobiety.
Mamy jeszcze w jezyku polskim stowo ,,dzielno$¢”, ktorego zgodnie
z ogolnymi definicjami stownikowymi mozna by uzy¢ dla oznaczenia tego,
o czym mowa w ,mestwie”. ,Dzielno$¢” nie pochodzi od ,dzielenia” ani
»podziatu”, tylko od ,dziefa”, jakie stanowczo spetnia ktos o odpowiednich
predyspozycjach. Mamy nawet wcigz w Polsce od prawie stu lat specjalny
Krzyz Zastugi za Dzielno$¢». Taki wybdr terminologiczny bylby latwiejszy
niz ,odwaga”, ale wciaz trudnosci niematej przydaje to, ze Daniela Gromska

2t Podobne argumenty, oparte na funkcjonowaniu jezyka polskiego, podnosit J.I.M. Bo-
cheniski, De virtute militari, [w:] idem, Dziela zebrane, t. 5: Etyka, Krakdw, 1995 s. 131-133.
Syntetycznie za$ tak to ujmowal: ,Cztery cechy skladajg si¢ zatem na pojecie meznego
czynu. Taki czyn musi by¢ odwazny, ale poza tym rozumny, etyczny, potagczony z wielkim
niebezpieczenstwem. Do pojecia odwagi nie wchodzi ani rozumno$é, ani etyczno$é i wy-
starcza jakiekolwiek niebezpieczenistwo. Nawet i tego nie potrzeba, $cisle méwiac. [...]
Mestwo jest zatem pojeciem bogatszym niz odwaga” (s. 133).

22 QO etymologii: polskie ,,mestwo” ma podobny zrédlostéw co grecka avdpeia (od avrp,
avdpdg). Mozna nawet mniemad, ze avdpeia byla dla pierwszych znanych nam autoréw
piszacych po grecku cnotg par excellence, po prostu odpowiednikiem cnoty — zob. drugi
rozdzial klasycznej juz ksigzki A. Maclntyre, After Virtue: A Study in Moral Theory,
London 1981. Lacinska cnota, czyli virtus, jest by¢ moze z tym faktem jako$ polaczona,
jak o tym wspomina Cyceron: , Appellata est a viro virtus, viri autem maxime propria est
fortitudo” (Cicero, Tusc. 2, 43). W lacinie na okreslenie cnoty mestwa uzywano stowa for-
titudo — a wigc nazwa wzieta z fortis, forte — ,mocny”, ,silny”, ,wytrzymaty”, ,,odporny”,
albo tak samo fortis o kobiecie: ,,mocna”, ,silna”, ,wytrzymata”, ,odporna” (i jeszcze
fortiter — ,energicznie”, ,mocno”, ,silnie”). W jezyku francuskim dla cnoty mestwa mamy
courage (od tacinskiego cor — ,,serce”, w starofrancuskim corage; by¢ moze tez z polacze-
nia serca z rage, czyli ,gniew”, ,wsciekloé¢”, ,uniesienie”), rzadziej i niejednoznacznie
bravoure. We wloskim coraggio. W jezyku angielskim uzywa sie kilku stéw na cnote
mestwa, najczeséciej wziete z francuskiego courage, rzadziej wziete z taciny fortitude, ale
tez bravery, valor, mettle, prowess, gallantry, daring, intrepidity, nerve, pluck. Istnieje tez
stowo manliness lub manhood, ale nie jest uzywane do opisu cnoty mestwa ani rzeczywi-
stosci moralnej, a raczej w sensie ,,meskosci”. W rosyjskim z kolei odpowiednikiem bedzie
xpabpocmy (w staropolskim ,odwazny” to réwniez ,,chrobry”).

3 Nadaje sie go ,za czyny spelnione w specjalnie cigzkich warunkach, z wykazaniem wy-
jatkowej odwagi, z narazeniem Zycia lub zdrowia, w obronie prawa, nietykalnoéci granic
panstwowych oraz Zycia, mienia i bezpieczenistwa obywateli” (za: www.prezydent.pl). Ale
tez mamy przeciez Order Wojenny Virtuti Militari o pieciostopniowej gradacji — a klasa V
to ,Krzyz Srebrny Orderu Wojennego Virtuti Militari - moze by¢ nadany dowddcy lub
zolnierzowi za $mialy czyn bojowy lub osobiste mestwo, a takze osobom cywilnym za
okazanie niezwyklego mestwa” (ibidem). Oprocz tego jest rowniez pokrewny w nazew-
nictwie Krzyz Walecznych oraz Medal za Ofiarno$¢ i Odwage.
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w ttumaczeniu ogdlnego greckiego stowa dpetr) zamiast tradycyjnej ,,cnoty”
uzywala wlasnie polskiego ,dzielno$¢”, natomiast dla avdpeia klasycznie
zarezerwowala slowo ,mestwo”. Poszla w tym w $lad za Iwowska szkola
przekladu, zapoczatkowang przez samego Kazimierza Twardowskiego
i kontynuowang przez takich gigantéw, jak Wiadystaw Witwicki i Izydora
Dambska. Opor temu trendowi postawili Wladystaw Tatarkiewicz, Jacek
Woroniecki i szereg innych ttumaczy, ktérych to rozwigzanie nie przekonato
i pozostali przy tradycyjnej ,,cnocie” mimo wielkiej jej problematycznosci>+.
Mozna by wigc nawet przyjac tutaj ,,dzielno$¢” zamiast ,mestwa”, gdyby nie
trzeba bylo sie co rusz thumaczy¢, o co chodzi. W przypadku ,,mestwa” takiej
dwuznacznosci nie ma, co przemawia na jego korzys¢.

Bede zatem uzywal stowa ,mestwo”, gdzie chodzi¢ bedzie o pojecie
moralne, natomiast ,,odwaga”, gdy bedzie mowa o fenomenie niekoniecznie
moralnym.

4. Rola uwarunkowan biologicznych w rozumieniu mestwa

Dla rozumienia tematu mestwa, a wigc takze dla wyjasnienia krytycznej
perspektywy dla odbioru studium Chevaliera o etyce mestwa, korzystne
jest zwrocenie uwagi na szerszy aspekt rzeczywistosci opisywany przez
biologéw, ale dostepny tez w jakiejs mierze nam wszystkim. Obserwujemy
mianowicie zwierzeta i dostrzegamy posréd nich takie, ktére majg skion-
nosc¢ do walki, ataku czy agresji, oraz takie, ktore znane s z unikania starcia,
z plochliwosci, rezygnacji z walki o co$, czego pragna. Pod tym wzgledem
dosy¢ oczywista wydaje sie roznica w zachowaniu na przyklad hien i lwow
albo zajecy i kogutow lub golebi i sokoldow. Takie réznice dostrzegamy nie
tylko pomiedzy réznymi gatunkami zwierzat, ale tez w ramach jednego
gatunku, szczegoélnie wsrod zwierzat stadnych — dosy¢ malowniczym przy-
ktadem sg walki samcow jeleni o dominacje w stadzie. Obserwujemy takze
réznice w ramach ras jednego gatunku: rasy pséw na przyklad stopniujemy
pod wzgledem sklonnosci do agresji, nieustepliwosci i niezaleznosci. Do
tego réwniez dochodzi zréznicowanie jednostkowe w ramach tej samej
rasy, a nawet w historii samej jednostki i wptywu indywidualnie zebranego
doswiadczenia. Znamy tez znaczne zmiany w wyniku kastrowania w zacho-
waniu konkretnych jednostek buhajéw, ogieréw, pséw i kocuréw.

Mozna zatem, jak si¢ wydaje, przypisywac¢ odwage réwniez zwierze-
tom, ktdre nie sg ludzmi. Zadajmy sobie teraz pytanie, czym to opisywane —
a raczej postulowane — przez Chevaliera dzisiejsze mestwo lub odwaga rézni

24 (f. dyskusje racji za i przeciw takiemu wyborowi terminologii: D. Gromska, Wstep, [w:]
Arystoteles, Etyka nikomachejska, przet. D. Gromska, Warszawa 1982, s. LVIII-LXVI.
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sie od odwagi zwierzecej. Skoro dzisiaj mielibysmy odrzuci¢ myslenie o zyciu
dla czego$ wyzszego niz nasze bezposrednie ,ja”, a skupi¢ si¢ na adaptacji
i ,zyciu wraz” z przeciwnosciami, by tak ,osiagnaé wellness, szczegdlnie
w sferze physis”, to w niczym nie rézniliby$my sie od wielu innych gatunkéw
zwierzat. Rozne zwierzeta takze na swoj sposob uczg si¢ tagodzenia, ada-
ptacji, elastycznosci i odpornosci psychicznej, by osiggna¢ ten sam cel, jaki
zakreslit Chevalier dla naszej ery. Trudno si¢ zgodzi¢ z postulatem takiego
okrawania pojecia mestwa do rozmiaréw odwagi zwierzece;.

A nawet odwaga zwierzeca jest zbyt szeroka dla rzeczonego postulatu,
bo ze zwierzecej odwagi Chevalier zdaje si¢ tez odcinac jako niepotrzebny
lub niebezpieczny caly aspekt zwierzecego dazenia do dominacji, agresji
czy ataku. Innymi slowy, z wywodu Chevaliera mozna wywnioskowac, ze
w ogdle uczucie gniewu - ktérego rozumne uzycie dawniej miescito sie w po-
jeciu mestwa — obecnie ma by¢ wylaczone poza ramy tego pojecia. Mozna
oczywiscie domysli¢ sie gtéwnej motywacji stojacej za takim manewrem
konceptualnym, gdyz wykluczenie z pojecia mestwa aspektu wykorzystania
uczucia gniewu wydaje si¢ usuwa¢ najbardziej problematyczne przejawy
moralnych naduzy¢ i réznorakich manipulacji potaczonych z powolywa-
niem si¢ na ide¢ mestwa. Jednakze takie posuniecie z wielu powodéw trudno
zaakceptowac.

Zupelnie nieprzekonujace jest stojace za tym postulatem wskazywanie
ryzyka zlego wykorzystania mestwa, tak jak nieprzekonujace byloby nawo-
tywanie do zniszczenia lub stepienia wszystkich nozy, bo niosg réznorakie
ryzyko. , Abusus non tollit usum” - jak glosi dawne madre adagium: nad-
uzycie nie uniewaznia uzycia, czyli zte uzywanie czegokolwiek nie zaraza
swym zlem dobrego uzywania tych samych lub podobnych rzeczy. Jesli
komus$ dobre i wlasciwe uzywanie czego$ Zle si¢ kojarzy, problem tkwi nie
w uzyciu ani w uzywanej rzeczy, tylko w skojarzeniach lub w kojarzacym,
ktéry powinien umie¢ odrozniad.

W narracjach pedofili w badaniach klinicznych czesto widaé po-
wolywanie si¢ na ide¢ miltosci do tych dzieci, ktére — jak dobrze wiemy -
obiektywnie byly przez nich krzywdzone. Takie naduzycie nie niszczy idei
milosci, nie kaze nam okrawa¢ pojmowania milosci, nie powinno nas sktla-
nia¢ do przyjmowania lub postulowania milosci skarlalej, czego$ na wzor
przywigzania do starego fotela albo ochrony zabytkowego malowidta. Nie
trzeba tez w imie spolecznej odpowiedzialnosci zniecheca¢ ludzi do mitosci
ani obrzydza¢ milosci do dzieci. Trzeba natomiast po prostu nazwac nad-
uzycie po imieniu i tak odcia¢ si¢ od préb zbrukania wzniostej idei, bez kto-
rej trudno znalez¢ sens Zycia. Podobnie z mestwem, ktére mozna ujmowac
i praktykowa¢ jako co$ dobrego, pigknego, wzniostego i szlachetnego mimo
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tego, ze rozni ludzie, powolujac si¢ na mestwo, postepuja zle, obrzydliwie,
podle i haniebnie.

Préby uchwycenia moralnego pojecia mestwa moga z jednej strony
ulega¢ pewnemu redukcjonizmowi, zgodnie z ktérym za przejawy mestwa
uznamy wylacznie zewnetrzne przejawy zachowan, jakie czlowiek dzieli
z innymi zwierzetami, czyli pewne zaangazowanie, inicjatywe, witalnos¢,
agresje, dazenie, sile, zrecznosé, elastyczno$é, determinacje. Redukcjonizm
ten moze by¢ uwarunkowany wpltywem popularnego myslenia o ludzkich
cechach pozytywnych w polaczeniu z obserwacjami §wiata innych zwierzat,
a wyrazanym w zwulgaryzowanej formie w stowach ,,mie¢ jaja” (ewentual-
nie w wersji zaczerpnietej z jezyka hiszpanskiego: cojones) lub ich nie mie¢.
Po polsku dysponujemy réwniez bardziej eufemistycznym wyrazeniem:
»mie¢ ikre” lub ,,robi¢ co$ z ikrg” — obie formy stosuje sie bez zréznicowania
do podmiotéw meskich i zenskich. Zwierzeta wykastrowane rzeczywiscie
zachowuja si¢ spokojniej, bardziej sktonne sa do wycofania, s3 mniej wy-
rywne, mniej agresywne, mniej sklonne do ataku, mniej ,rozrabiajy”, sa
mniej ,rozbrykane” czy ,,przebojowe”. Podobna zalezno$¢ byla zreszta ob-
serwowana od wiekéw w przypadku wykastrowanych mezczyzn. Pomijajac
zroznicowane kulturowo motywy kastracji, od najdawniejszych czasow
dostrzegano zaleznos$¢ zachowania mezczyzn od posiadania jader. W my-
$leniu o mestwie jako rzeczywistosci moralnej warto us§wiadamia¢ sobie te
popularne skojarzenia, by wystrzega¢ si¢ na przyklad utozsamiania mestwa
z poziomem testosteronu. Podobnie zresztg w innych aspektach moralnosci
bledem byloby doszukiwanie si¢ normatywnosci moralnej w poziomie ta-
kiego czy innego hormonu lub uksztaltowania ciata.

A zarazem klopotliwe byloby zupelne pomijanie rzeczywistosci
biologicznej w istnieniu i funkcjonowaniu - takze moralnym - czlowieka.
Mozna woéwczas popas¢ w pulapke modelowania mestwa wedlug arbi-
tralnych wyobrazen, na przyklad wedlug wyobrazonych form anielskich,
boskich czy jakichkolwiek innych, ktére nie beda przystawa¢ do podmiotu,
jakim jest czlowiek, i do jego zwyklych uwarunkowan. Jesli przyja¢, ze
aniotowie istnieja, to z dostepnych teologii lub wierzen mozna si¢ zazwyczaj

s Na przyklad wéréd wyznawcow prawostawia za panowania carycy Katarzyny, w drugiej
potowie XVIII wieku, pojawila sie w centralnych prowincjach Rosji do$¢ szeroko roz-
powszechniona grupa wyznaniowa zwana skopcami. Charakteryzowali si¢ oni miedzy
innymi rytualem kastracji mezczyzn i okaleczania kobiet (lub tez kastracji i okaleczania
dzieci), gdyz w tym upatrywali jeden z gléwnych warunkéw zbawienia. Dekady tych
praktyk i obserwacja wielu przypadkéw ugruntowaly przekonanie, ze kastracja ma zna-
czacy wplyw na osobowos¢, ale niezupelnie taki, jak zamierzano, bo w miejsce jednych
wad i tak pojawiajg si¢ inne. Cf. L. Engelstein, Castration and the Haevenly Kingdom:
A Russian Folktale, Ithaca 1999 (szczeg. s. 60-68).
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dowiedzie¢, ze aniolom nic ani nikt istotnie nie zagraza, nie napotykaja tez
zadnych trudnosci w swym dzialaniu ani nawet do niczego nie zmierzaja,
bo juz osiagneli swdj cel ostateczny. I mozemy jedynie spekulowa¢, podej-
rzewac i gdyba¢, jakie cnoty majg aniotowie albo - jesli juz zgodzimy sig
na przypisywanie im takiej formy doskonatlosci, jaka jest mestwo - jak ono
sie w nich przejawia. By¢ moze w aniolach mestwem bytaby wlasnie cierpli-
wos¢, w szczegolnosci przystlowiowa w naszym jezyku anielska cierpliwos¢.
Dodajmy do tego znakomita, teflonowa wrecz odporno$¢ na przeciwnosci
i porazki, bo im w ogoéle nie podlegaja. Mogliby$my uzna¢ anielska cierpli-
wos$¢ i niestrudzonos¢ jako dwa elementy pojecia odwagi lub mestwa, jesli
chcielibysmy oprze¢ nasza refleksje na tego typu spekulacjach.

Lecz chcac wzigé na powaznie w etyce ludzka cielesng kondycje, po-
trzeba innego rodzaju refleksji - takiej, ktora bardziej odpowiada zwyklemu
ludzkiemu doswiadczeniu i bierze pod uwage ludzkie biologiczne uwarun-
kowanie. Zwykle funkcjonowanie w ciele ludzkim i spotecznosci ludzkiej
zazwyczaj naznaczone jest wieloma trudami wlasnego rozwoju, mozolnym
zmierzaniem, zmeczeniem, zniecheceniem, frustracja, a do tego zdarza
sie, ze 1 trudnym sgsiedztwem osdb albo organizacji, w tym krajow, ktore
charakteryzuja si¢ wysokim poziomem toksycznosci, zlosliwosci i agres;ji.
Z takim uwarunkowaniem trzeba sobie rozumnie poradzi¢ i mestwo zazwy-
czaj jest cecha, ktorg traktujemy w takim kontekscie jako niezbywalna.

Chevalier popada wlasnie w takie arbitralne modelowanie moral-
nego pojecia mestwa, wykluczajac z tego pojecia wedltug wlasnego uznania
i bez wystarczajacego uzasadnienia poszczegolne aspekty, ktére moga si¢
komus zle skojarzy¢, a pozostawiajac niemalze pozamoralny konstrukt,
ktéry mozna zastosowaé w opisie czesci reakcji i zachowan wielu gatunkow
zwierzat. Konstrukt ten w wigkszej mierze podlega badaniu psychiatréw lub
psychologéw klinicznych niz refleksji moralnej, bo zostat prawie doszczetnie
wyplukany z tresci normatywne;j.

5. O szerszych wspolczesnych ujeciach mestwa

W pewnym sensie mozna przyznac racj¢ Chevalierowi, gdy pisze, ze
w oczach socjologow i wiekszosci filozoféw namyst konceptualny nad
ideg mestwa przestal by¢ czyms interesujacym. Z pewnoscig nie jest to
temat modny. Sg oczywiécie znamienne i trudne do zignorowania wyjatki
i szkoda, ze nie ma o nich wzmiankiz¢.

¢ Cf. e.g. D.N. Walton, Courage: A Philosophical Investigation, Berkeley 1986; P. Bauhn,
op. cit; C.S. Titus, Resilience and Virtue of Fortitude: Aquinas in Dialogue with
Psychosocial Sciences, Washington 2006; D. Putnam, Psychological Courage, Lanham
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Pominiecie zas$ rozleglych studiéw psychologéw nad ideg mestwa nie
bytoby powodem do wysuwania zarzutu wobec autora piszacego histori¢
etyki mestwa, gdyby nie jego wlasne twierdzenia i rekomendacje dotyczace
przedmiotu badan psychologéw. Chevalier zachwala w swej ksigzce obecng
neutralng §wiatopogladowo czy obiektywna nauke (value-free science) jako
cos, co zastepuje dzi$ filozofie i pozwala uchwyci¢ mestwo lub odwage
w pojeciu odpornosci psychicznej, zwanej rezyliencja”. Warto w tym kon-
tekscie przywola¢ o dwadziescia lat wezesniejsze studium mestwa autorstwa
jednego z reprezentantéw nauki, Martina Seligmana, ktéry o wiele szerzej
ujmuje mestwo i zdecydowanie nie podziela przekonania, Ze nauka jest
neutralna $wiatopogladowo albo ze cieszy si¢ obiektywnoscia czy wolnoscia
od wartosci. Nauka tak jest przedstawiana i za takg chcialaby uchodzi¢, ale
co rusz okazuje si¢, ze w wielu kontekstach jest to albo trudne do osiggniecia,
albo wrecz niemozliwe, a nawet nie byloby wskazane. Im bardziej nauka do-
tyczy praktycznych spraw ludzkich, tym wiecej w niej zalozen, ktére moga
okazac¢ si¢ dyskusyjne. Seligman od wielu juz lat wskazuje, ze szczegdlnie
nauki o cztowieku, takie jak psychologia i psychiatria, cechujg si¢ dziwna
stronniczo$cia.

Okolo dwodch dekad temu rozpoczal si¢ dynamicznie nabierajacy
impetu nurt w psychologii, ktéry zwyklo sie nazywa¢ psychologia pozy-
tywna. Niektdrzy psycholodzy zaczeli wtedy dostrzega¢ w mainstreamie
psychologii problematyczno$¢ negatywnego nastawienia w studiowaniu
ludzkiej psychiki: swoistej podejrzliwosci w postrzeganiu zachowan ludz-
kich, wyszukiwaniu ukrytych przed wszystkimi intencji, nieSwiadomych
dynamizmoéw i sekretnych mechanizmoéw. Nazwane to zostalo nawet mizan-
tropiczng stronniczoscia (misanthropic bias). Owszem, réwniez i wcze$niej
byly mniejsze nurty w psychologii, ktére probowaly przetamac negatywne
nastawienie. Przykladem takiego nurtu byta korzystajaca z inspiracji filozofii
fenomenologicznej i egzystencjalizmu psychologia humanistyczna, rozwija-
jaca sie od lat pie¢dziesigtych do siedemdziesigtych poprzedniego wieku, z jej
naciskiem na samoedukacj¢ i samospelnienie. Podobnie niewielkie proby
podejmowane byty w latach osiemdziesiatych i dziewiecdziesigtych w nurcie

2004; The Psychology of Courage: Modern Research on an Ancient Virtue, red. C.L.S.
Pury, S.J. Lopez, Washington 2010. Wigcej zainteresowania wida¢ w studiach Zrdédet
historycznych, cf. e.g. E. Smoes, Le courage chez les Grecs, dHomére a Aristote, Brussels
1995, 8. 194. A.G. Zavaliy, Courage and Cowardice in Ancient Grece From Homer to Aristote,
Cham 2020; P.M. Clark, Perfection in Death: The Christological ‘Dimension of Courage in
Aquinas, Washington 2015.

7 Wysuwa on tak mocne tezy na poczatku i na koncu swego studium, cho¢ w przedostatnim
rozdziale je podwaza: nauki o czlowieku zwykle s3 obladowane wartosciami i ,jest to
ewidentne w publikacjach dotyczacych rezyliencji”. Cf. vol. 2, s. 482-483.
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adaptacyjno-skuteczno$ciowym, z akcentem na inteligencje emocjonalng
i poczucie wlasnej wartosci, w jakiej$ mierze na ustugach rozrastajacego si¢
rynku coachingu. Lecz rozmiar i intensywno$¢ psychologii pozytywnej sa
wielokrotnie wigksze od wczesniejszych prob i w wielu aspektach znacznie
sie od nich réznig. W poréwnaniu z psychologia humanistyczng, ktérej
gtéwnymi reprezentantami sa Carl Rogers i Abraham Maslow, psychologo-
wie pozytywni uznaja jakas zalezno$¢ i doceniajg szereg trafnych kierunkow
badan, aczkolwiek odcinajg si¢ od ich nazbyt otwarcie wyrazanych pouczen,
tendencji misyjnej i niedostatecznego rygoru metodologii naukowe;j.
W stosunku do psychologii humanistycznej wysuwaja oni takze powazne
obiekgcje, przede wszystkim w aspekcie niedostatku wziecia pod uwage sfery
moralnej funkcjonowania czlowieka.

Gléwnym inicjatorem i reprezentantem psychologii pozytywnej jest
amerykanski profesor psychologii Martin Seligman. Znany jest on szerzej
ze swych pionierskich eksperymentéw i studiéw nad wyuczong bezrad-
noscia (learned helplessness), ktore stanowily czes¢ badan nad depresja®.
Wiasnie ten typ studiéw powoli rodzit w nim przekonanie, ze przewaza-
jace w psychologii jednostronne skupienie na negatywnych symptomach
ludzkiej psychiki zaburza caly obraz i pozbawia narzedzi myslowych, by
znajdowac drogi do wyjscia z zaburzen i dysfunkcji. W przelomowej i ob-
szernej (réwniez ponad osiemset stron) ksigzce Character Strengths and
Virtues Christopher Peterson i Martin Seligman przedstawiaja swoja wersje
pozytywnej strony psychologii*. W jakims sensie przeciwstawiaja swa pro-
pozycje centralnemu podrecznikowi psychologéw i psychiatréow Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorder (DSM)*, bo o ile standardowy
podrecznik wskazywal, co w psychice czlowieka moze zle funkcjonowac,
i dokonywat klasyfikacji tych problemow, o tyle nowy podrecznik Petersona
i Seligmana ma obejmowac to, co stuzy ludzkiej psychice, oraz klasyfikuje
to, co przyczynia si¢ do rozwoju, satysfakcji i poczucia szczescia (manual of
the sanities). Chcac unikna¢ czesto wysuwanej krytyki wobec DSM o kultu-
rowa stronniczo$¢, przeprowadzili szerokie migedzykulturowe i historyczne
badania, by wyszczegdlni¢ gltéwne typy atutéw psychicznych (czy inaczej:

» (Cf. eg. M.E.P. Seligman, M. Csikszentmihalyi, Positive Psychology: An Introduction,
»American Psychologist”, 55 (2000), s. 7; C. Peterson, A Primer in Positive Psychology,
Oxford 2006, s. 15; K. Kristjansson, Virtues and Vices in Positive Psychology: A Philoso-
phical Critiqgue, Cambridge 2013, s. 12.

» M.E.P. Seligman, Helplessness: On Depression, Development, and Death, San Francisco
1975.

3¢ C. Peterson, M.E.P. Seligman, Character Strengths and Virtues, Oxford 2004.

3 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder, Fourth Edition, Washington, D.C.
2000.
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typy sily wewnetrznej) i cnét, a wiec takich cech charakteru lub sprawnosci,
ktére zwyklo sie uznawac za ulepszajace ludzkie funkcjonowanie i prowa-
dzace do poczucia spelnienia lub szczgscia. Startujac z powszechnej wowczas
w $wiecie uniwersyteckim pozycji relatywizmu kulturowego, spodziewali
sie, ze w roznych kulturach ceni¢ si¢ bedzie rézne charakterystyki, ale ku
ich zdumieniu, mimo catego zréznicowania ujec i szczegdétowych akcentow,
w ogdlnych zarysach odnajdywali zaskakujaca konwergencje z wieloma
punktami przednowozytnego ujmowania cn6t moralnych.

Zamiast tradycyjnych czterech cnoét kardynalnych, Peterson i Se-
ligman proponujg szes¢ podstawowych cnét moralnych: madros¢/wiedza,
mestwo (courage), czlowieczenstwo (humanity), sprawiedliwo$¢, umiarko-
wanie, transcendencja. A dodatkowo tworzg liste dwudziestu czterech pod-
porzadkowanych i empirycznie mierzalnych pozytywnych cech charakteru
(character strengths), ktdre reprezentuja te cnoty®. Rozrdznienie pojeciowe
pomiedzy jednostkami z obydwu list nie jest do konca jasne, ale w ogélnych
zarysach miescilyby si¢ one w ramach arystotelesowskiego rozumienia cnoty
jako stalej i pozytywnej sprawnosci charakteru. Tyle ze dwadziescia cztery
elementy maja by¢ zdaniem autoréw mierzalne, natomiast gléwne sze$¢ cnot
jest zbyt abstrakcyjnych i ogdlnych, by je mierzy¢s. Jesli przejs¢ do szczego-
6w, sprawa sie jednak komplikuje, bo zapowiadana mierzalnos$¢ sprowadza
sie do sprawdzenia stopnia wypelnienia wyselekcjonowanych kryteriow dla
zasadno$ci uyjmowania danej cechy jako atutu charakteru.

Mestwo ma wigc przejawiac sie w bardziej mierzalnych cechach:

1) odwadze (bravery [valor]), czyli w nieuciekaniu przed zagroze-
niem, wyzwaniem, trudnoscig ani bélem; opowiadaniu si¢ za tym,
co stuszne, nawet jesli jest opor; dzialaniu zgodnym z przekona-
niami, nawet jedli sa niepopularne; z uwzglednieniem cielesnej
odwagi, cho¢ bez sprowadzania do niej mestwa);

2) wytrwalodci (persistence, perseverance, industriousness) — kon-
czeniu tego, co si¢ zaczelo, wytrwaniu w trakcie dziatania mimo
trudno$ci; zatatwianiu spraw; czerpaniu przyjemnosci z wypel-
niania zadan;

3) uczciwosci (integrity, authenticity, honesty) — moéwieniu prawdy,
ale tez szerzej przedstawianiu siebie w prawdziwy sposob i szcze-
rym dzialaniu; unikaniu pretensjonalnosci; braniu odpowiedzial-
noéci za swe uczucia i dzialania;

32 Cf. C. Peterson, M.E.P. Seligman, Character Strengths and Virtues, s. 50.

% (f. ibidem, rozdziaty 2-3.

% Cf. ibidem, s. 31. Jak si¢ pozniej okaze, owa mierzalno$¢ niestety oparta jest w gléwnej
mierze na self-reports.
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4) zywotnosci (vitality, zest, enthusiasm, vigor, energy) — podcho-
dzeniu do zycia z entuzjazmem i energig; unikaniu robienia
czegokolwiek na pot gwizdka, niechetnie; traktowaniu zycia jako
przygody; poczuciu Zzywotnosci i aktywno$ci®.

Wszystkie te okreslenia pochodzg z katalogéw pozytywnych cech charakteru
z roznych kultur i epok, mocno osadzonych w badaniach psychologicznych
szczegblnie z drugiej polowy poprzedniego wieku, a zarazem tak zostaly
dobrane, aby zapewnialy w miare¢ calosciowy i zupelny opis zakresu znaczen
podstawowej kategorii mestwa.

Jak wida¢, chod jest to studium wspolczesne autorstwa przedstawicieli
nauki, przedstawia ono ujecie znacznie szersze od postulowanego przez
Chevaliera pojecia mestwa dostosowanego do naszych czaséw. W takim
konteks$cie tym mocniej narzuca si¢ pytanie o uzasadnienie tak radykalnego
zawezenia ram tego pojecia, jakie proponuje Chevalier. Uzasadnienia tego
nie wida¢ w opisie mysli kolejnych historycznych autoréw piszacych o me-
stwie, a sugestie Chevaliera wydajg si¢ zdecydowanie niewystarczajace.

6. Czemu spierac si¢ o rozumienie
mestwa i odwagi — refleksje koncowe

Jesli rozumie¢ mestwo jako sprawno$¢ rozumnego radzenia sobie ze stra-
chem lub lekami, wielu ludzi wydaje sie¢ spragnionych tej cnoty. Wielu z nas
zmaga sie z lekiem przed bezsensem, bo wielu z nas doswiadczylo przygniata-
jacej destrukcyjnej sity wszechogarniajacego poczucia bezsensu. Wielu z nas
trapi paralizujacy lek przed $miercia w dostownym tego stowa znaczeniu.
Wielu wreszcie lgka sie $mierci w Zyciu spolecznym, czyli marginalizacj,
o$mieszania, ponizania, odrzucenia, odciecia si¢ od nas rodziny, przyjaciot
czy znajomych. A jesli mestwo to réwniez trwata sprawno$¢ rozumnego po-
dejmowania walki w obliczu trudnosci, kt6z z nas mogtby nie pragnaé miec
takiej sprawnosci? Przeciez to podstawa dla wszelkiej tworczosci, realizacji
oryginalnych pomysiéw, podejmowania niespotykanych inicjatyw, przefa-
mywania barier w komunikacji, powstrzymywania przemocy i pomagania
krzywdzonym.

Wazne wydaje si¢ rzetelne przeanalizowanie tego fundamentalnego
pojecia czy fundamentalnej wartosci w ludzkim funkcjonowaniu, by z jed-
nej strony samemu unikaé przeklaman w traktowaniu mestwa jako punktu
odniesienia dla wlasnego zachowania i planowania, a z drugiej strony, by

3 (f. ibidem, s. 197-289.
3¢ Cf. K. Kristidnsson, Virtues and Vices, s. 209-210.
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zdawac sobie sprawe z funkcjonujgcych w dyskursie spotecznym watpliwych
zalozen lub przeklaman w kwestii mestwa, odwagi czy sity do dziatania.
Zalozenia te lub przeklamania polegaja na przykiad na uznawaniu wartosci
sily wewnetrznej, odpornosci, cierpliwosci, kreatywnosci i autentycznosci,
lecz przy jednoczesnym wilaczaniu blokady, wciskaniu mentalnego hamulca
na sama mysl o mozliwos$ci podjecia jakiegos ataku.

Catkiem mozliwe, ze formy mestwa zredukowane do postaci odpor-
nosci psychicznej, anielskiej cierpliwoéci lub autentycznosci sa wykwitem
glebiej zakodowanego obrazu samego czlowieka — podmiotu takich zredu-
kowanych form mestwa. By¢ moze modelem dla myslenia o cztowieku wcale
nie jest co$ istotowo zlozonego ze zwierzecej cielesnosci i psychiki oraz
duchowosci, ale raczej jaki$ duch uwieziony w nigdy niezaakceptowanym
ciele, co$ jakby aniot lub demon, dla ktérego nie ma przemijania ani podle-
gania kolejnosci uczué. A by¢ moze nie do konca uswiadomionym modelem
dla myslenia o czlowieku jest co§ w rodzaju bezcielesnego, niezniszczalnego
boga, dla ktérego mestwo jest tozsame z wlasng niezmiennoscig, niezmien-
noscig wieczystej autentycznosci, promieniejacej mocg stwdrczg, niezalezng
od nikogo ani niczego, niepodlegajaca zadnym normom, ale je tworzaca.

Jesli przyjaé, ze cnoty, czyli to, co uznajemy za dobre sprawnosci, sa
w dluzszej perspektywie skutkiem zmian ewolucyjnych, to znaczy, ze ele-
mentem konstytutywnym dla nich jest lepsze zapewnienie przezycia i prze-
dluzenia gatunku. Mestwo rozumiane jako anielska cierpliwos¢ i grzeczna
autentyczno$¢ sprawdzaloby sie w spoteczenstwach podobnych do klubow
angielskich gentlemandéw, profesordw uniwersytetu, stowarzyszenia psy-
choanalitykéw albo by¢ moze klasztoréw monastycznych. Nie sprawdza si¢
natomiast na granicy z Rosja, w Strefie Gazy, w slumsach Rio de Janeiro,
poinocnej Nigerii i wielu innych miejscach, zapewne w wiekszosci nieuprzy-
wilejowanego $wiata, gdzie namiastki bezpieczenstwa trzeba w krwawej
walce wyrywac ze szponéw agresywnych i bezdusznych sasiadéw.

Mestwo bez komponentu ataku to jak wyltacznie defensywna gra na
korcie tenisowym lub na boisku. Nie da si¢ tak wygra¢ i w wiekszosci wy-
padkow skazanym jest si¢ na porazke. Jeszcze bardziej na wyobraznie dziata
walka bokserska na ringu. Mozna mie¢ $wietne buty, wymarzone spodenki,
najlepsze na $wiecie rekawice bokserskie i wysmienitg forme fizyczng, ale
jesli nastawic sie wylacznie na obrone, normalny przeciwnik zwykle tatwo
wygra. Wylacznie obrona, wytrwata cierpliwos¢ i stoickie znoszenie ciosow
jest skrajnie nieekonomiczne i po prostu fatalne ewolucyjnie, bo zbyt czesto
skazuje na $mier¢.

Wie co$ o tym dzisiejsza Ukraina, ktéra przez geografie nie z wlasnej
woli zostata postawiona na ringu do walki z czempionem $wiatowym, bok-
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serem wagi ciezkiej, podobnie jak Polska w 1939 roku zostala postawiona
do walki z dwoma czempionami naraz. Ale Ukrainie z ogromnym trudem
przychodzi przekonywanie zachodnich partneréw, ze pacyfistyczne ideaty
w jej przypadku to wyrok haniebnej $mierci, Ze sama obrona i pokorne,
wytrwale znoszenie cioséw, nawet celebrowana rezyliencja nie sprawdzi si¢
z sasiadem, ktory nie ma zadnych skrupultéw, by niszczy¢, zabijac i ponizad.
Zadna tarcza antyrakietowa nie jest niezawodna, ale za to jest setki razy
drozsza od wlatujacych dronéw i rakiet, a w krotkim czasie zabraknie w tej
tarczy wymuskanej technologicznie i okropnie drogiej amunicji obronne;j.
Bierna obrona w tych okolicznosciach jest réwnoznaczna z zagtada.

Wiedzg tez co$ o tym nasi Zolnierze, ktérzy zostali oddelegowani do
obrony przed atakami w cyberprzestrzeni. Zmagajg sie z tysiacami atakow
tygodniowo, ale nie maja zadnego prawa, by zaatakowac¢. Idealy mestwa jako
wytrwalego i honorowego znoszenia atakéw zachecaja niezwykle zlosliwego
i ogromnie wplywowego sasiada do stalego i absolutnie bezkarnego atako-
wania, wymyslania coraz to nowych sposobéw okradania, kompromitowa-
nia, ponizania, niszczenia i marnotrawienia 7asobow. Kosztuje to straszne
pieniadze i ogromnie duzo pracy wielu wysoce wyspecjalizowanych ludzi.
Zaden organizm nie poradzi sobie na dtuzsza mete z jakgkolwiek infekcja,
ograniczajac sie jedynie do wydalania toksyn: musi zaatakowa¢ atakujacych.

Nic nie wskazuje na to, by propozycja Chevaliera wyptywata ze stu-
diowania historii idei mestwa, ale raczej wydaje si¢ ona postulatem wynika-
jacym ze wstuchania si¢ w pewien typ wspodlczesnej wrazliwosci lub wprost
tej wrazliwosci emanacjg. Braki w analizie konceptualnej Zrédet historycz-
nych pomagaja narzuci¢ gotowe, od poczatku zredukowane wyobrazenie
mestwa — rzekomo odpowiednie dla dzisiejszego cztowieka - przedstawione
jako wylaniajace si¢ z prezentowanej historii. W historii natomiast trudno
doszukac sie racji na rzecz tak radykalnego okrojenia pojecia mestwa. Jedyny
argument, ktory jest wprost wyrazony i podtrzymuje potrzebe takiej reduk-
cji, jest zaledwie przestroga: w historii bywatlo tak, ze pelniejsze rozumienie
mestwa bylo wykorzystywane przez ztych ludzi do niesprawiedliwych i de-
strukcyjnych celéw. Tyle ze wszystko bywato i bywa tak wykorzystywane
przez ztych ludzi. Idac tym tropem, sam intelekt tez trzeba by zredukowac,
co czasem niestety si¢ udaje.

Zauwazmy na koniec, ze Chevalier postuluje taki model mestwa,
ktéry jest bardzo wygodny dla wszelkich satrapéw i megalomanskich
przywédcow przemocag budujacych swe imperia. Oto mamy si¢ troszczyé
jedynie o dobre samopoczucie w wymiarze cielesnym, stara¢ o jak najlepsza
rezyliencje po przebytych traumach i porzuci¢ wszelkie idealy wykraczajace
poza wlasne ,ja”. Jesli przyja¢ taki kierunek myslenia i zastosowaé szerzej
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w spoleczenstwie, powstanie grupa (bo chyba nawet nie bedzie to wspdlnota)
ludzi niezdolnych do jakiegokolwiek stawienia oporu prébom mentalnego,
kulturowego, ekonomicznego czy militarnego podboju.

3

Poddalem krytyce postulat zredukowania rozumienia mestwa do rezyliencji
psychicznej, czyli jedynie polowy odwagi zwierzecej. Najpierw zestawilem
powszechnie przyjmowane punkty odniesienia dla moralnego pojecia me-
stwa w czasach przednowozytnych i wskazalem charakterystyczne réznice
w niektdrych ujeciach nowozytnych i wspdlczesnych. Zestawienie to rodzi
szereg pytan o korzenie historyczne i teoretyczne takich rozbieznosci oraz
potrzebe szerszych badan. Nastepnie krytycznie omoéwilem dwutomowa
ksigzke Jacques’a Chevaliera, The Ethics of Courage, skupiajac szczegdlng
uwage na jej glownej tezie. Pézniej uzasadnitem przyjeta tutaj terminologie.
Potem zestawitem wspomniang gléwna teze ze spostrzezeniami dotyczacymi
zachowan zwierzat innych gatunkéw i zasugerowatem, ze postulowane przez
Chevaliera rozumienie mestwa dla naszych czaséw mozna utozsamic jedy-
nie z cze$cig odwagi zwierzecej. Argumentowatem, zZe podane racje na rzecz
takiego okrojenia pojecia mestwa sg zdecydowanie niewystarczajace. Jako
ze gtéwna teza ksigzki zaklada zastgpienie filozofii bezstronna (value-free)
naukg, a samego mestwa odpornoscia psychiczng czy rezyliencja, przywo-
talem publikacje stynnego przedstawiciela nauki, Martina Seligmana, ktory
réwniez ma wiele do powiedzenia o mestwie i odpornosci psychicznej, ale od
ponad dwdch dekad wyraznie sprzeciwia si¢ mizantropicznej stronniczo$ci
nauki, wspottworzac nurt psychologii pozytywnej. Zestawienie tez Che-
valiera z inng wspoélczesng propozycja mialo na celu pokazanie kontrastu
pomiedzy niewytlumaczalnie waskim a znacznie szerszym pojmowaniem
mestwa. Tekst koncze refleksjami dotyczacymi mozliwych negatywnych
konsekwencji wybrakowanego pojmowania mestwa. ~
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