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THE PECULIARITY OF MAN
vol. 1, 1999
,Byé soby” w warumkach wspolezesnej cy wilizagji

+BYC SOBA”
Z PERSPEKTYWY ZWIERZECIA I CZELOWIEKA

JERZY ANDRZE] CHMURZYNSKI

Niektére wspdblezesne tezy o naturze ludzkiej

Lektura referata pani Agnieszki KASINSKIEI-METRYKL (1995) o interesie po-
litycznym jako realizacji potrzeb jednostek ludzkich, ktore tworza skladowy interesu
ogodlnego, a ktore wiaza si¢ z motywami dzialania wyszczegolionymi w kategoriach
postaw: Jiomo economicus, homo politicus, homo lidens i honio Kierowany przez libulo
- ktére to ,syndromy polaczonych bodzcow okreslane bywajg (...) jako dazenie do
atylitaryzmu, hedonizmu, eudajmonizmu, etc.” wprowadza nas i medias res dzisiejezepo
trendu myslowego. Nieco sarkastycznie pisze 0 nim znany i popularny u nas od <o
najmniej dziesigciolecia filozof, ks. Jozef TISCHNER. Zacytuje go (u krotho po prosiu
dlatego, ze w moim  przekonaniu trafia w sedno (1998, s. 1), Ekonomia polityczna wy-
dobyla z mroku pojecie «interesu» spolecznego. Okazalo si¢, ze to nie «wartosar du-
chowe» nami wladajg, ale «interesy» ciala. Psychoanaliza odslonila potege podswiadomo-
sci, poddanej niepodzielnie wladzy libido; «duch» jest Klamliwg sublimacjg erotyzmu”.

Najpierw wypada zastanowic si¢ nad tym, czy wykorzystane w tej charakterysty-
ce zadania sa specyficznie ludzkie (czy Homo avonomicus, lidens sq wyroznikanii
czlowieka - gdyz przecie, pojedynczo wzigte nie s3 jego wyczerpujgcymi opisani?),
czy tez ludzkie jest jedynie ich realizowanie jako ,interesu politycznego”. Dodajmy
tez w tym miejscu, ze - na pozor analogicznie brzmigce inne okreslenia czlowicka
- Homo sapiens, Homo faber czy Honto creator - nie dotyczg motywodw dziatania, ale pew-
nych aspektow czlowieczenstwa.
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84 Jerzy Andrzej Chmurzyriski

To nas prowadzi do dyskusji w kwestii istnienia cezury, albo-jakby raczej powic-
dzial biolog: luatusa - miedzy zwierzetami a czlowiekiem, jego charakteru i - jesli tak
mozna powiedziec - szerokosci przedzialu.

A jest to sprawa o tyle istolna, ze pozwala odpowiedzie¢ na inne pytanie- zwig
zane z tematem naszej Konferencji- czym , bycie sobg” przez czlowicka rozni sig, byds
tez musi si¢ rozni¢ od ,bycia soby” przez podludzkie zwierz¢, np. malpy czle
koksztaltng. W takim ujeciu mozemy postawic nast¢pujace pytanie. Oto malpa zyje
zgodnie ze swojg naturg biopsychiczna - i jest jej dobrze (jesli oczywiscie pominicmy
zagrozenie ze strony czlowieka). Czy, gdy czlowiek bedzie zyt zgodnie ze swojg natu-
ra biopsychiczng - rozumiang jako , malpi” element w czlowieku - tez mu bedzie do-
brze? Uzasadnieniem takiego postawienia pytania moze by¢ czeste napotykanie we-
zwan do czlowieka, by czynil to, co lubi - chocby w natrgtnie waoiskajacych sie
w oczy i uszy reklamach.

Zeby na to pytanie odpowiedzie¢, trzeba zobaczy¢, czy czlowiek jest ,po-
rzadnym” zwierzeciem tyle, ze z dodatkiem swoistych, cech ludzkich - czy tez jest
,+hybryda” zwierzeco-ludzkg, cos jak w opinii Konrada Lorenza, ktory na pytanie, co
bylo ogniwem przejsciowym migdzy malpg i czlowiekiem, odpowiedzial: ,Oczywi-
Scie-my!” Wiedy naturalnie sama ,malpia” strona czlowieka nie zapewnialaby czlo-
wiekowi takiego sukcesu jak zapewnia malpie.

Od czasoéw przyjecia ewolucyjnej idei Karola DARWINa (1872 a) biolodzy i filozoto-
wie poszukiwali dowodu na ,gladkie” przechodzenie ewolucyjne ludzkich cech od
tych, ktére wystepuja u naszych najblizszych biologicznych krewnych ze swiata zwic-
rzat, czyli malp czlekoksztaltnych (por. DARWIN 1872 b, TEMBROCK 1967, rozdz. 2).

Rzeczywiscie, etolodzy - badacze biologii zachowania si¢ istot zywych - znalezli ho-
mologie behawioralne migedzy czlowiekiem i malpami czlekoksztaltnymi (1TEMBROCK,
op. cit., pp. 177-183; EIBL-EIBESFELDT 1975, 1984). Mozna tez przedstawic diugg liste cech,
ktore wydaja sig¢ by¢ przykladami stopniowej (gradualistycznej) ewolucji, zwlaszcza
jesli do naszych krewnych wlaczymy wygasle formy Hominidae, takie jak Austra-
lopithecinae. Tymi cechami sa, jak powszechnie wiadomo zoologom i antropologom:
uzebienie, dwunozno$¢ i spionizowana postawa oraz wielkos¢ mozgu (MARTIN 1974).
Nawet polowanie mozna obserwowac juz u szympansow (GOODALL 1990). Zoo-
psycholodzy i psychologowie poréwnawczy znalezli ponadto caly szereg cech psy-
chicznych, ktore s u nas wspélne ze zwierzetami -wsrod nich korzystanie z narzedzi,
$wit zjawisk estetycznych i zaczatki myslenia abstrakcyjnego (CHMURZYNSKI 1987 a, b,
DIAMOND 1992, MORRIS 1962, NAPIER 1970).

Jak widzimy na rysunku (rys. 1), te cechy wykazywaly w antropogenezie rézne
tempa zmian ewolucyjnych, dlatego tez moéwi tu si¢ o ,mozaikowej ewoludji” czlo-
wieka (MARTIN 1974). Patrzac na ten wykres odnosimy wrazenie, e razem z Mowyglim
z Ksiggi Dzungli Rudyarda KiPLINGa (1894) mogliby$my zakrzyknaé do zwierzgt: , Ja
i ty jestesmy jednej krwi!”. Do behawioralnych cech o podobnym przebiegu ewolugji
w czasie antropogenezy mozna dodac zabawe, dzialanie i tworczosé, indeterminizm
zachowania i wyboru bodzcow.
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Rysunek. 1. Pogladowy diagram ilustrujacy koncepcje , mozaikowej ewolucji” czlowieka (wg
MARTINa 1974, Fig. 3, zmienione). Kumulowane zmiany ewolucyjne od chwili oddzielenia si¢ od
pnia malpiego sa wyrazone w procentach, gdzie za 100% przyjeto stan cech u czlowieka wspél-
czesnego (Homio sapiens sapiens). Skala czasu w jednostkach arbitralnych (por. NAPIER 1975, Rys.

17 na s. 194).

Socjobiolodzy w poszukiwaniu tzw. czynnikow dalszych (ang. ultimate factors) za-
chowarn spolecznych zwierzat i czlowieka (ALCOCK & SHERMAN 1994) przyjmuja, ze one
i my mamy tendencje do maksymalizacji naszego dostosowania (fitness), MF, to zna-
czy do czynienia wszystkiego, co pozwala pozostawi¢ wiecej potomstwa z wlasnymi
genami. Poniewaz bliscy krewni maja réwniez wiele naszych genéw, nepotyzm jest
przykladem tej tendengji.

Jednakze jest wiele dowodéw na to, ze ré6znimy sie istotnie od zwierzat. Zwlaszcza
antropolodzy (takze filozoficzni) wykazuja przeciwna sklonnos¢ niz socjobiolodzy: szu-
kaja dowodéw na hiatus miedzy zwierzetami a czlowiekiem (GRZEGORCZYK 1983).
Nasi wybitni uczeni, Andrzej WIERCINSKI (1990, 1994) i Tadeusz BIELICKI, ktérzy po-
$wigcaja wiele uwagi problemowi osobliwosci gatunkowej czlowieka, znalezli wiele
przykladéw skoku migedzy poziomem zwierzecym (jak méwi Wierciriski - , malpim”),
a poziomem czlowieka.

Oprécz niezbyt podnoszacych na duchu takich negatyronych wiasciwosci ludzi, jak
zdolnos¢, a niekiedy wrecz sklonno$¢ do destrukcji czy zabijania dla przyjemnosci,
a takze pozytywnych -jak tendencja do transcendencji, mozna wymieni¢ wiele innych.

Niektére réznice sa wyraznie ilosciowe, jak Homo ludens; czlowiek bowiem
-w przeciwienstwie do malp - moze wykazywac sklonnos¢ do zabawy przez cale zy-
cie. Tu nalezy tez twoérczo$¢; odpowiednig wlasciwos¢ czlowieka mozna by nazwac
Homo creator. Nawiasem moéwigc malpie zdolnosci w tym wzgledzie ujawniajg sie
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86 Jerzy Andrzej Chinurzynski

wylacznie w sytuacjach zadaniowych, np. przy zdobyciu smakolyku. Homo faber wy-
odrebnia sie z malp ilosciowo i jakoscig dzialania: malpa bowiem dziala byle jak, czlo-
wiek - jak wiemy - nie musi na tym poprzestaé. Widzimy wige, z¢ woistocie ladzkice
jest jedynie realizowanie , dzialania” (fibor) jako ,, interesu politycznepo”.

Homo sapiens jest juz w duzym stopniu wyroznikicm jakosciowym, choc i malpy ja-
ko$ myslg, a i ludzie unikajq najtrudniejszego myslenia -abstrakeyjnego. Tu va prey-
pomnienie zasluguje tez wydobyta przed laty przez o f Andrzeja GRZEGORC 2y Ka
(1983), jako nie znana w Swiecie zwicrzgl, praktyka handiu, tylko czlowiek zajpmuje sie tez.
polityka.

Bardzo swoiste dla czlowieka jest nalezenie do kultury oraz podporzadkowanie si¢ joj
regulom, a takze jej wspoltworzenie.

RézZnice mozna mnozyd, przy czym s3 one wazniejsze i mniej wazne. Wiele 2 nich
dotyczy zachowania si¢ przy stole. Na dwie wazne zwrocil uwage BiBLICKL W szcze-
goosci zauwazyl on (1985, 1990, 1993 a) dysocjacje migdzy powszechnie przyjmowany mi
w wielkich systemach etycznych ludzkimi zasadami moralnymi a maksymalizacjq fitness
(MF) - ktéra stanowi powszechny imperatyw u podludzkich zwierzgt. Widac to dowadnie
na tzw. ,czteropoléwee Bielickiego” (chodzi tu o sposéb prezentacji; dane sam wy-
bralem), gdzie zwracam uwage na przypadki niezgodnosci cech uwazanych za ujem-
ne (negatywne) i dodatnie (pozytywne) w kolumnach i wierszach.,

Ocena moralna
Moralnoéé versus s £

m.1ksyma!izacja dostosowania negatywna (zachowania pozytywna (zachowaiia
dezaprobowanc) apiobowanc)
samobajstwo allruiznn vicodw zajen-
samobojczy akt terroryzmu nony w stosunku do
. volitycznepo nie spokrewnionych np.
ujemny RPN B : B U
BTN e d'/.lm‘.mlmr.lwu |.\|lllu7.|hl, fatowanie fo
(zachowania nie- : e
. zabojstwo bliskich krew- HYCCHO
Efekt dla zgodne z zasadg ; 3 St s
g i nych lub dziatanie na zycie w celibacie
maksymalizacji | MF) s L AR 1 oY
: ich szkodg bez korzysci | mowicnic prawdy
dostosowania 795 vid
dla wlasnego potom- dotrzyimywanie obietnic
(MF)
stwa
dodatni promiskuityzm mygzczyzn zachowania rodzicicelskie i
« ’ -
. 3 oszustwo w handlu zachowania opickuncze
(zachowania zgodne S . g
kradzicz, altraizm odwzajemniony
z zasady MF) T3
nepotyzin dbalosé o wlasne zdrowie

Tabela 1., Czteropolowka” BieLicKiego

Ten przyklad stoi w zgodzie z inng osobliwoscia ludzka: dysocjacja zachowan
seksualnych czlowieka i ich funkgji prokreacyjnej (BIELICKI 1993 D). Te zachowania
wyewoluowaly w antropogenezie w Kierunku zachowan spajajacych trwalg pare mal-
zeniskg. Ten sam biologiczny cel ma utwalenie u kobiety trzeciorzednych cech plcio-
wych - zwlaszcza piersi (OHNO 1980) -oraz zanik rui. Jest nim utrzymanie mezczyzny
przy jednej kobiecie w monogamicznym malzenstwie o podziale rél migdzy pleiani
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. Byé soby” z perspeklywy zwierzecia i cziowicka 87

- aby umozliwi¢ jej wychowanie wspolnych dzieci. Jednakze te, w skali geologicznej
niemal wczorajsze osiggnigcia ewolucji, sq zagrozone nichezpicczenstivem pogwalce-
nia - tym bardziej, ze u czlowieka zaden wyzszy biologicziny mechanizm regulacji
zachowania si¢ (to jest popedowy) nie dziala juz z takq sprawnosciq jak o bywalo na
poziomie podludzkim. Wystarczy tu przypomnie¢ womitoria rzymskie, by uswiado-
mi¢ dysocjacje u czlowieka miedzy aktem jedzenia a uzupehianiem rezerw energe-
tycznych i budulcowych organizmu. W jeszcze bodaj wigkszym stopniu dotyka to
potrzeb seksualnych. Jak wiadomo z wokandy sgdowej, nawet etologiczny mecha-
nizm tzw. tabu incestu (czyli Kazirodztwa) nie dziala ze stuprocentowy dokladnosciy
(por. BISCHOF 1975, 5. 37 nn., DEPUTTE 1987).

Co dla cztowieka musi znaczyc¢ wezwanie ,bgdz sobg”?

A zatem -biolog dochodzi do waznego stwierdzenia: czlowiek rézni si¢ od zwie-
rzqt (por. KUNICKI-GOLDFINGER 1993) w szczegdinosci organizacja zachowania sig. Popedy,
ktore - wraz z prostszymi formami zachowan bezwarunkowo-odruchowych - sg dziedzi-
czone genelycznie, wyslarczaja zwierz¢tom do  zapewnienia ich Zycia osobniczepo
i dostosowania (fitness), pozwalajac istniec przez dlugie okresy geologiczne ich gatunkom
- nie daja juz takiej szansy czlowiekowi - podobnie, jak slusznie zauwazy! Kazimierz
DOBROWOLSKY, jak malpa nie moglaby funkcjonowac w oparciu o to, co odzicdziczyla po
swych poprzedniczkach - lemurach.

U ludzi prawie wszystkie popedy, kidre jeszeze u nich dzialajy, podobnie jak me-
chanizm hedonistyczny, ). dgzenia do przyjemnosci -wyemancypowaly sie tak dalece,
ze przestaly nas prowadzi¢ do wypelniania ,biologicznych obowigzkow”, a czlowick
ma tendencje je wykorzystywac jako srodek do osiggania przyjemnosci? - bez biolo-
gicznego skutku, z ktorym byly w naturalny sposob powigzane. Widzielismy to
w rzymskim zwyczaju korzystania z ,pidrka flaminga”; w jeszcze wigkszym stopniu
dotyczy do silniejszego przeciez popedu - pleiowego.

Czlowiek jest behawioralnie inaczej ,skonstruowany” niz bylaby malpa z dodat-
kiem wybranych ludzkich jakosci. U niego w miejsce biologicznej ,madrosci” pope-
dow muszy dzialaé wyzsze ,mechanizmy” sterujgce: rozum, 10ziropnosc i rozsgdek
oraz to, co antropologia filozoficzna tradycyjnie nazywa ,wolg”. Poniewaz zas ta
zdolnosé umyslowa nie dziala ze zdeterminowana genelyczinie koniecznosciq - whra-
czamy tym samym w dziedzing ocen etycznych zachowania si¢ i praw moralnych
(WRIGHT 1994).

Jak pokazal Andrzej WIERCINSKI (1994), w historii spoleczenstw ludzkich (czlowiek
jest bowiem istota spoleczng) realizuje si¢ to dzigki Ideologicznenut Podsystemowt Steriyy-

! Wypowied? ustna nad referatem autora na ten sam temat podczas posiedzenia Multidyscyplinarmego
Zespolu UW i PMA do Badan nad Osobliwoécig Natury Gatunkowej Czlowicka w doiu 2L T8 1.

2 W wRYy . . . . 2 . . .
2 RozrOozniam tu , przyjemnose” biologiczng od , zadowolenia”, Klorego Zradlo moze by¢ czysto psychiczne
- jak np. zadowolenie z dobrze spelnionego obowigzlu.
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cemu Kultury, dziedziczonemu w drodze tradycji. Chodzi tu przede wszystkim o pra-
wo i regulacje moralne.

»Bycie soby” przez czlowieka, odmiennie niz przez zwicrze, nie jest stanem sa-
mym przez sig; jest postulatem, ktory trzeba swiadomie realizowad w oparciu o normy
moralne. Zwykle nalezaly one do systemow powstalych, jesli tak mozna powiedzie¢ ,sa-
moistnie” - wraz z systemami religijnymi (por. SCHAYER 1938, DROZDOWICZ 1992). Wobec
zroznicowania opcji swiatopogladowych, wsrod ktorych plasuja sig tez niewierzgcy
i ateisci, nie od rzeczy moze by¢ poszukanie neutralnej, a zarazem naturalnej podsta-
wie aksjologicznej. Jako biolog chcg jej poszukac w wartosciach biologicznych. Jak to
mozna pokazaé, z nich da si¢ wyprowadzic¢ wiele istotnych postulatow etycznych,
z ktérych niektore okazuja si¢ zbiezne z Dekalogiem.

Pierwsza z biologicznych wartosci dawno wylonil nasz znany mysliciel i pisarz,
Stanistaw LEM, w swym artykule (1968) Biologia i wartosci. Byla to wartosé, ze sig tak
wyraze, indywidualna: liomeostaza osobnicza, co mozna wyrazic¢ po prostu jako przezy-
cie osobnika. Druga, ,dodana” przeze mnie ,wartos¢ biologiczna” to - dostosowanie,
owe darwinowskie fitness, aczkolwiek nieco zmodyfikowane. Nie bedzie nam cho-
dzilo o przetrwanie na Ziemi jakiejs wasko pojeta puli genowej danego osobnika, ale
o caly gatunek. Z samych tych dwéch podstaw wynika moralna koniecznosc takiego
postepowania wobec siebie, innych ludzi i Swiata, by bylo mozliwe spefnienie tych
zadan - ,,warto$ci” przez nas i innych ludzi. Styd wynika na przylad postulat trwalgj
rodziny monogamicznej, §wiadome przestrzeganie ,, fabu incestu (czyli stosunkow kazi-
rodczych)”, czego etologiczna regulacja niejednokrotnie zawodzi.

Zycie spoleczne, ktore u czlowieka znow nie jest w sposob kategoryczny regu-
lowane spontanicznie ,regulami” etologicznymi, podsuwa imperatyw etyki swieckiej
Tadeusza KOTARBINSKIego (1966) - ,opickuna spolegliwego”; tu chyba musimy dodac
inne filary zdrowego zycia spolecznego, jak nie kradnij. Informacja jest czynnikicm
sterujacym zachowaniem. Jesli w spoleczenstwie ma wszystko przebiegac w sposob
wiasciwy, musi by¢ przestrzegane prawo do dostepu do inforniacyi i zwiqzane z nim zale-
cenie: nie kiam.

Wreszcie ostatni, najbogatszy tresciowo postulat - tytulowe ,bqdz sobq”. Zwierzg
jest soba spontanicznie. Czlowiek, by ,, byl soba” -musi przede wszystkim powinien by
petnym cztowiekiem; taki czlowiek bedzie tez oczywiscie realizowac w sobie - vozpoznany
przez siebie -wlasny , plan”: , kim powinien by¢”.

Na koniec - wobec tego, ze Swiat przedstawia [zbyt] wielkg roznorodnosé ofert
i nadmierne bogactwo doplywajacych bodzcow, by wystarczaly biologiczne mechani-
zmy ich selekcji; stykamy sie tez ze sprzecznymi i czesto nieprzemyslanymi opcjami
moralnymi -narzuca si¢ konieczno$¢ dokonywania swiadomego wyboru.

Na koniec muszg¢ powiedziec, ze przedstawiona wizja jest nickompletna. Na za-
chowania popedowe nakladaja sie u czlowieka motywy pozapopedowe, a zarazem
niekoniecznie wynikajace z moralnosci, prawa czy zwyczaju kulturowego. One to,
stanowig jeszcze jeden element sui generis ludzki. Zrozumienie tego, jak i wspomnia-
nych wcze$niej uwarunkowan zachowania si¢, powinno by¢ uswiadamiane mlodzie-
zy przygotowujacej si¢ do zycia w dzisiejszym, coraz bardziej skomplikowanym swie-
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cie, gdzie coraz wigkszy jest nacisk nie dbajacych o moralnos¢ filmoéw, czy tez rosnie
wplyw reklam formujacych konsumpcyjny model zycia. Zeby przyszli Polacy umicli
madrze i $wiadomie -, by¢ sobg”, powinnismy walczy¢ o dobry, wychowawczy program
szkolny, a przede wszystkim o przywrécenie w liceach propedeutyki filozofit z ele-
mentami psychologii.
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