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ETYCZNE PROBLEMY DOSWIADCZEN NA ZWIERZETACH

JERZY ANDRZEJ CHMURZYNSKI (Warszawa)

ETYCZNE ZASADY PRACY W NAUKACH BEHAWIORALNYCH

Obserwujemy ostatnio uwrazliwienie ludzi na sy-
tuacje zwierzat, a w konsekwencji préby okreslenia
etycznych zasad odnoszenia sie do nich, tzn. tego, co
w zakresie kontaktéw ze zwierzetami jest moralnie
dobre, a co zle. Problemy te byly réwniez poruszane
W naszym czasopi$mie.

ZRODLA ZAINTERESOWANIA ETYKA ZWIERZAT

Wydaje sie, ze to uwrazliwienie ludzi na kondycje
zwierzat zaleznych od cztowieka, a w konsekwencji
opracowywanie norm humanitarnego postepowania
ze zwierzetami ma trzy zrédta, przy czym tylko pier-
wsze z nich jest — jesli mozna tak powiedzie¢ — bez-
posrednio nakierowane na samo zwierze.

Pierwszym, cho¢ zwykle nie wymienionym z
nazwy, jest wielotorowa inspiracja $wiatopogladow
religijnych ich tworcow, a takze wyrosta z nich wra-
zliwo$¢ moralna. Te ostatnig wspierato intuicyjne
przekonanie o zasadniczym podobienstwie ludzi i
zwierzat (zwkaszcza ssakow), skad wyciggnieto wnio-
sek o tym, ze potrafig cierpie¢ podobnie do nas, i ze
maja tez jakie$ swoje potrzeby. Pod presjg wyrostego
z tych postaw jeszcze w XIX w. ruchu opieki nad
zwierzetami odpowiednie badania podjeli w tym
wzgledzie przedstawiciele nauk behawioralnych, a w
szczegdblnosci etolodzy.

Drugim zrédiem dziatan na rzecz humanitarne-
go traktowania zwierzat jest pragmatyzm — i to jak
sie wydaje dwupoziomowy. Docelowym aspektem
praktycznym jest to, by zwierzeta mogty stuzy¢ po-
$rednio lub bezposrednio cztowiekowi, a wiec czy to
dostarcza¢ miesa, mleka itp., czy tez swym istnieniem
wzbogacaé jego przezycia. Ten aspekt uwzgledniajg
tez ruchy ,,zielonych" walczgcych o naturalne srodo-
wisko — w gruncie rzeczy dla cztowieka.

Stad natychmiast wyptywa cel blizszy: jesli zwie-
rzeta majg spetnia¢ te zadania, muszg zy¢ ,,dobrze"
(co Anglicy okreslajg wyrazem welfare), a w korcu po-
winny mie¢ Smier¢ najblizsza naturalnej: jesli z reki
cztowieka, to bez niepotrzebnego cierpienia i stresu;
zwierzeta oczekujgce w stresie na ubdj maja bowiem
niesmaczne migso (!).

Trzecim wreszcie zrédtem tworzenia norm poste-
powania ze zwierzetami jest nastawienie bezposrednio
na samego cztowieka. Psychologia wskazuje, ze dziata-
nie okrutne w stosunku do zwierzat ,toruje" takiez
dziatania wzgledem cztowieka, ,,gorszy" dziatajgcego
— w pierwotnym, etymologicznym tego stowa znacze-
niu. Chcac wychowywacé ludzi wrazliwych i dobrych,
musimy dba¢ o ich pozytywny stosunek do zwierzat.
(Pomijam tu teoretyczne rozwazania etyczne w odnie-
sieniu do zwierzat siegajace starozytnosci gdyz nie wy-
daje sig, by w istotny sposdb wptynely na wspotczesng
Swiadomosé spoteczng w tym wzgledzie.)

O ile dwa ostatnie Zrédta nie wymagaja, jak sie wy-
daje, dalszych komentarzy, chciatbym poswieci¢ nie-
co uwagi pierwszemu, ktérym sa:

ETYCZNE ASPEKTY WIELKICH RELIGII SWIATA

Wydaje sie, ze najlepsze perspektywy majg zwie-
rzeta w kregu kultur hinduskich. Mieszkanhcy Indii
niezaleznie od religii — mam oczywiscie na mysli ich
religie rodzime — wierzg bowiem w reinkarnacje,
obejmujaca rowniez Swiat zwierzat, co automatycznie
zapewhnia szacunek tym ostatnim. Hinduistyczna
wiara, ze w zwierzeciu moze by¢ dusza ludzka, na-
kazuje opiekowac sie zwierzetami, zaktada przyjazny
stosunek do przyrody, do wszelkich przejawow zy-
cia. Moralno-etyczny postulat ahinsy mowigcej, ,,ze ni-
czego nie wolno nikomu niszczyé¢, ani tez przerywac
niczyjego zycia, zycia zadnej zywej istoty" zawiera
juz Bhagawadgita . Do skrajnosci doprowadzili te cnote
dzinisci, ktérzy ,,w obawie przed zniszczeniem zycia,
ktdre jest wszedzie, idac zamiatali przed sobg droge,
zastaniali sobie twarze, aby z oddechem nie wciggna¢
jakiego$ zywego stworzenia, cedzili wode [..] itp."
Wiadomo tez, ze wyznawecy religii Indii czczg nawet
niektore zwierzeta. | tak gtbwnym obiektem czci wi-
sznuitdw sg matpy, drapiezne ptaki, a takze kobry.

Co najmniej teoretycznie wyptywajg gtebokie zasa-
dy moralne w odniesieniu do zwierzat takze z bud-
dyzmu mahajanistycznego. Jest to etyka solidarnosci.
Swiety buddyjski promieniuje maitri, cnotg ,,wsp6t-
czujacej sympatii”, ktéra jest w pewnym stopniu po-
dobna do mitosci (caritas, diligentia) teologii chrzesci-
janskiej — choé¢ zdaje sie by¢ pozbawiona owego
charakterystycznego dla kultury srédziemnomorskiej
rysu: postulatu praktycznego dziatania dla obiektu
mitosci (tak jak z hinduistycznej ahinsy niekoniecznie
wyptywa pozytywna troska o pomys$Inos¢ zwierzat).
Druga cnotg Swietego buddyjskiego (Arii) jest karuna,
cnota ,litosci". ,,Dla mahajanisty nie ma roznicy [..] po-
miedzy moim i twoim bdlem. Jest jeden tylko, uniwer-
salny, kosmiczny, a wiec wspolny bdl, ktéorym boleja
wszystkie istoty od mrowki do najpotezniejszych bo-
gow; kto jednemu niesie ulge, ten jg niesie jednoczesnie
wszystkim i sobie samemu". Stad zdaje sie tylko krok
(oczywiscie nie w pogladach filozoficzno-religijnych,
lecz etycznych) do Pawtowego: ,,Cate [..] stworzenie zo-
stato poddane marnosci [...] w nadziei, ze réwniez i ono
zostanie wyzwolone z niewoli zepsucia, by uczestniczy¢
w wolnosci i chwale dzieci Bozych. Wiemy przeciez,
ze cale stworzenie jeczy i wzdycha w bdélach rodzenia".

Z drugiej jednak strony, z przekonania, iz to ludzie
zli wecielajg sie w formy zwierzece, wynika iz Hindus
co najmniej niektore zwierzeta traktuje jako gorsze od
cztowieka: ,,Ci, ktorzy Zle postepuja, wkrotce dostapia
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ztych narodzin w postaci wieprza, psa [..]" pisat
Ramanudza, przedstawiciel wedanty z Il w.

Oczywiscie, wspotczesna kultura Swiata cywilizo-
wanego wiecej niz indyjskiej zawdzigcza mysli $réd-
ziemnomorskiej, a wiec w dziedzinie zasad moral-
nych — judeochrzescijanskiej. Z tkwiacej u zrodet ety-
ki judaizmu koncepcji osobistej Swietosci, wynikajacej
z Prawa Swietoéci zawartego w przykazaniu: ,,Badzcie
Swietymi, bo ja jestem $Swiety, Pan, Bog wasz!" wy-
ptywaja rézne pochodne prawa, jak prawo do spra-
wiedliwosci dotyczace wszystkich ludzi i wszelkich
innych istot zywych: ,,prawy uznaje potrzeby swoich
bydlat" — zapisuje Ksigga Przystéw, a Ksiega Pozuté-
rzonego Prawa mowi: ,,Nie zawigzesz pyska wotowi
midcagcemu”, Kohetet stwierdza zas: ,,Los bowiem sy-
noéw ludzkich jest ten sam, co i los zwierzat; los ich
jest jeden: jaka $mier¢ jednego, taka $mier¢ drugiego,
i oddech zycia ten sam. W niczym wiec cztowiek nie
przewyzsza zwierzat". W tym nurcie lezy tez stwier-
dzenie Ksiegi Rodzaju: ,,[...] stworzyt Bog wielkie po-
twory morskie i wszelkiego rodzaju ptywajace istoty
zywe, ktorymi zaroity sie wody, oraz wszelkie ptac-
two skrzydlate r6znego rodzaju. B6g widzac, zeb yty
dobre, pobtogostawit je [.]"

Z drugiej strony zapisano tamze polecenie: ,,Abyscie
zaludnili ziemie i uczynili jg sobie poddang". Nie trzeba
pewnie zaznaczaé, ze Zydzi w swej masie — jako pa-
sterze, a w konhcu rolnicy i hodowcy — wigkszg uwage
przywigzali do tego drugiego watku niz do pierwszego.

Podobng dychotomie widzi sie w chrzescijanstwie.
Do pierwszego nurtu nalezy uwaga Chrystusa:
,»CzyZ nie sprzedaja pieciu wrébli za dwa asy? A prze-
ciez 0 zadnym z nich BAg nie zapomina". Zdrugiej
znow strony na Ksiedze Rodzaju oparfa sie tzw. etyka
protestancka (cho¢ Scislej nalezy ja zwigza¢ tylko z kal-
winizmem) — na czoto zasad etycznych wysuwajgca
sukces, przez co ktérej daleko bylo do traktowania
zwierzat jako podmiotéw sprawiedliwosci.

Na koniec tego krotkiego przeglagdu historycznego
motywacji religijnych stosunku cztowieka do zwie-
rzat nalezy wspomnie¢ najp6zniejsza z wielkich reli-
gii monoteistycznych, islam. Tu réwniez odnajdzie-
my dwa nurty. Z jednej strony ,idealny", po-
Swiadczony np. surg XVI Koranu: Pszczoty, ktora mowi,
ze zwierze ,,wystawia" Boga, i cho¢ odnosi sie do nich
jako do stuzebnych, ale zarazem nazywa je — pieknymi.
Swiadectwem drugiego nurtu, ktéry zwierzeta tra-
ktuje jako co$ gorszego, moze by¢ sura VTII Lupy, gdzie
znajdujemy np. okre$lenie ,,gorsi od zwierzat", albo in-
ne sury pogardliwie méwiagce o matpach i Swiniach.

Nalezy tu podkresli¢, ze wspdiczesnie rozwijajacy sie
intelektualny ruch uniwersalizmu m. in. prowadzi do usta-
lenia wspdlnych zasad, w tym takze etycznych, dla wiel-
kich systeméw religijnych. Natomiast wydaje sie, ze teo-
lodzy religii monoteistycznych wecigz niedostatecznie do-
strzegaja problematyke moralnych powinnosci cztowieka
w stosunku do przyrody, a zwierzat w szczegélnosci.

TEZY AKSJOLOGICZNE ETYKI W ODNIESIENIU
DO ZWIERZAT

Zanim zastanowimy sie nad aksjologicznymi teza-
mi etyki w odniesieniu do zwierzat wypadnie nam
rozwazy¢ — skad je czerpac?

Wszech$wiat, t. 96, nr 6/1995

Zostawiajgc na uboczu specjalistyczng dyskusje po-
stulowanego przez specjalistow-etykéw ,,poczucia
powinnosci”, jak réwniez autonomii tez etycznych —
nie tylko od religii, ale i filozofii, do ktoérej jako biolog
nie mam kompetencji, by sie wiaczy¢, odwotam sie
do wypowiedzi R. Tokarczyka. Mozna, jak sadze,
przyjac¢ jego nastepujacg teze (wysunieta w rozdziale
poswieconym krytykom Kanta): ,,Praktyka zycia spo-
tecznego dowodzi, ze obiektywne obowigzywanie
okreslonych tresci materialno-etycznych jest przestan-
ka i warunkiem obowigzkéw subiektywnych, ale nie
moze by¢ odwrotnie."

Sprobujmy zatem poszukaé tez etycznych w sko-
dyfikowanych prawach zwierzat — i to z dwodch
zupetnie réznych powodéw. Po pierwsze —
przyjmujac, ze owe kodyfikacje odzwierciedlajg po-
wszechne przekonania ludzi kompetentnych i wra-
zliwych, ,,co zwierzeciu sie nalezy", po drugie zas$
— dlatego, iz odtad, gdy nabraty normy prawnej, ich
stosowanie jest moralnie dobre, za$ gwalcenie — zle.

Lektura Swiatowej Deklaracji Praw Zwierzecia uchwa-
lonej przez UNESCO 15 X 1978 r. pozwala na rekon-
strukcje wielu tez aksjologicznych etyki w odniesie-
niu do zwierzagt. Wymienmy je tu wraz z innymi
nasuwajacymi sie w toku refleksji nad zagadnieniem:
- Zycie jest wartoscig i nie wolno zwierzecia pozba-

wiac go bez bardzo istotnego uzasadnienia. Ta teza
wydaje sie wyptywaé z podstaw Swiatopoglado-
wych ludzi.

= Z psychologii, a takze ekologii cztowieka mozna
wysnu¢ teze, iz bogactwo form zycia jest wartoscig
dla cztowieka. Ztem jest zatem niszczenie gatun-
koéw. Stad tez etyczny postulat pod adresem sy-
stematykdéw: oszczednego dokonywania zbiorow.

< Nauki behawioralne i neurobiologia informujg
nas, ze zwierze odczuwa przyjemnosé i nieprzy-
jemnos$é — i to nie tylko bdl, ale dyskomfort, za$
stres psychiczny moze by¢ powodem $mierci na-
wet owada. Stad pozytywng wartoscig dla zwie-
rzecia jest jego dobrostan, a negatywng cierpienie.

= Zwierze sie boi rzeczy strasznych, nieznanych istot
(zwtaszcza z innych gatunkow — w tym cztowie-
ka), bélu. W naturze ma moznos$¢ od nich uciekac.
Negatywna wartoscig jest zatem dla niego niemoz-
nos¢ unikania tych rzeczy.

= Dla zwierzat kontaktowych wartoscig jest fizyczna
obecno$¢ w otoczeniu swych pobratymcow, dla
zwierzat dystansowych za$ i terytorialnych — mo-
zliwos$¢ odsuniecia sie od nich na dostateczng od-
legtosé.

= Etologia uczy, ze zwierzeta maja rézne potrzeby za-
rowno prowadzace do utrzymania sie przy zyciu w
dobrostanie, jak i przedtuzenia gatunku — przy
czym takze i te ostatnie sg ich potrzebami podmio-
towymi. Stad pozytywng wartoscig dla zwierzecia
jest mozliwo$é zaspakajania swych potrzeb.

Wymienmy tu najwazniejsze z nich:
= potrzeba przebywania we wiasciwym Srodowisku,

zachowania wiasciwego potozenia ciata, swobody
cielesnej,

9 potrzeba zachowania systematu przestrzenno-cza-
sowego (a wiec moznos$ci spetniania réznych
swych funkcji zyciowych w r6znych miejscach $ro-
dowiska zyciowego), swobody ukrycia sie, skad
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wynika negatywna warto$¢ hodowli ptakow prze-
lotnych i wedrownych oraz innych zwierzat od-
bywajgcych wedrowki, a takze uniemozliwiania
zwierzetom hibernujagcym odbywania snu zimo-
wego,

= (najpowszechniej uznawane sg) potrzeby material-
ne: pokarmu, wody, soli mineralnych,

e potrzeba ruchu, odpoczynku i snu,

e potrzeba zaspakajania ciekawosci. Negatywna
wartoscig jest wiec ubdstwo bodzcéw i nuda.

= Wreszcie — zwierze sie przywiazuje. Stad wynika
ocena (Art. 6 b Deklaracji), ze ,,porzucenie zwie-
rzecia (ktore cztowiek uprzednio wybrat na swego
towarzysza) jest aktem okrutnym i nikczemnym."
Pokrewna temu u zwierzat socjalnych jest

= potrzeba zycia w zbiorowosci.

Z punktu widzenia og6lnej etyki ludzkiej wydaje
sie stuszne, by zwierze stuzace cztowiekowi, a zwia-
szcza zwigzane z jego warsztatem pracy — czy to w
gospodarstwie, czy w laboratorium, czy tez dzikie, na
ktérym badacz robi swa prace naukowg — byto ob-
jete godnym pielegnowania odwiecznym zwyczajem
poszanowania. Stad tez wyptywa podejscie z szacun-
kiem do martwego zwierzecia. Dodatkowym powo-
dem w odniesieniu do bliskiego nam ewolucyjnie ssa-
ka, z ktérym cztowieka moga taczy¢ wiezy psychicz-
ne, jest to, ze gwalcenie tego postulatu moze sie na-
stepnie negatywnie odbija¢ na stosunku danej osoby
do zwtok ludzi zmartych.

Wydaje mi sie natomiast nieuzasadniong przesada
mowienie o godnosci zwierzecia i w efekcie przeciw-
stawianie sie — jak to czyni rzeczona Deklaracja
UNESCO — wyzyskiwaniu zwierzat na pokazach i wi-
dowiskach. Postulat (Art. 10a), ze ,,zadne zwierze nie
moze by¢ traktowane jako zabawka dla cztowieka" zda-
je sie mie¢ jedynie uzasadnienie wychowawcze ze
wzgledu na cztowieka.

ETYCZNE ZASADY STOSUNKU DO ZWIERZECIA
W NAUKACH BEHAWIORALNYCH

Nauki behawioralne jak etologia, ekologia behawio-
ralna i socjobiologia r6znig sie od innych pokrewnych
nauk, nawet takich jak neurobiologia, tym, ze o ile
tamte zajmujg sie mechanizmami, a zwierze jest dla
nich tylko obiektem badan, to dla naszych dyscyplin
zwierze jest podmiotem badan. Z tego
oczywiscie wynika wiekszy pietyzm dla zwierzecia.
Utatwia go fakt, ze etologia klasyczna wcigz stara sie
bada¢ zwierze w jego warunkach naturalnych.

Etyczne zasady pracy w interesujacych nas dyscy-
plinach wyptywajg bezposrednio lub posrednio z
omdéwionych wyzej. Praktyczng réznicag w formuto-
wanych zasadach pracy na zwierzetach w naukach
behawioralnych w pordwnaniu z innymi jest to, ze
nie wytania sie tu tak jaskrawo jak w naukach labo-
ratoryjnych konieczno$¢ bezbolesnego zabicia zwie-
rzecia po zakonczeniu badania.

Na tych zasadach, a takze na istniejagcym we wszys-
tkich cywilizowanych krajach prawie ochrony zwie-
rzat opierajg sie miedzynarodowe, krajowe, a takze
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obowigzujace w poszczeg6lnych placéwkach nauko-
wych (w tym w naszym Instytucie) ogdlne zasady
prowadzenia badan nad zwierzetami. Niemalg role
odgrywajg tu regulacje narzucone przez czasopisma
naukowe i tak np. Animal Behaviour przyjmuje do
druku tylko prace wykonane z poszanowaniem
opublikowanych w t. 45 z 1995 r. Guidelines far Wre
treatment of animals in behavioural research and teaching.
Uwzgledniajg one w istocie wszystkie wymienione
wczesniej przeze mnie dobra zaréwno cztowieka, jak
i zwierzecia.

UWAGI KONCOWE

Prawa zwierzat wydajg sie coraz powszechniej roz-
wazane przez teoretykéw. Wypowiadajg sie o nich
wspotczesni filozofowie. Oto P. Singer w ksigzce Ani-
mal Liberation ,,wysunagt dwie zasady moralne oraz
jedno twierdzenie o faktach, ktére [..] pozostaja wo-
bec siebie w pewnym szczeg6lnym uktadzie:

1. Winnismy okazywac jednakowe wzgledy jedna-
kowym interesom jednakowych istot (tu chodzi o
istoty czujgce i majgce potrzeby, o ktorych mowilismy
wyzej — przyp. moj, JAC).

2. Zwierzeta tak samo jak ludzie zdolne sg do do-
znawania przyjemnosci lub bolu.

3. BAl i cierpienie sg zawsze zte bez wzgledu na to,
kto ich doznaje — nalezy im zapobiega¢ lub dazy¢
do ich zmniejszenia".

Podejmowane sg tez, jak widzieliSmy, regulacje pra-
wne, przy czym i tutaj obserwuje sie skupianie uwagi
szermierzy o prawa zwierzat na zagadnieniu odczu-
wania przez nie bélu, cierpienia i — przeciwnie —
dobrostanu. Prawne podejscie nasuwa wszakze pew-
ng watpliwos¢ teoretyczng, ktdrg zajat sie m.in. J. Fein-
beig w swym artykule Obowiazki cztowieka i prawa zwie-
rzat. Oto pisze on, ze ,,zdaniem wiekszosci filozofow
i teoretykow jurysprudencji zwierzetom n i e przystu-
guja zadne prawa, bo po prostu nie nalezg do istot,
ktére mogg mie¢ prawa. Nasze obowiazki [..] moga
dotyczy¢ zwierzat, ale nie mamy zadnych obo-
wiagzkéw wobec zwierzat tylko dlatego, ze im sie to
nalezy". Jednakze w konsekwencji swoich rozwazan
autor ten konstatuje: ,,Przyznanie, ze zwierzeta moga
doswiadcza¢ dobra [..] jest rownoznaczne z uzna-
niem, ze nalezg one do tych istot, ktdre moga mie¢
interesy [..] Bez wzgledu na to, jak [...] roztozymy po-
jecie interesu, z calg pewnosciag miesci ono w sobie
potrzeby i dazenia [..]. W poréwnaniu do interesow
ludzkich interesy zwierzece sa nieliczne i niezbyt
skomplikowane, ale nawet w takiej postaci wystarcza-
ja one, aby mozna bylto sensownie i rozumnie mowi¢
0 prawach zwierzat".

W konsekwencji takich postaw i dziatan sytuacja
zwierzat do dzi$ bardzo sie poprawita, poprawita sie
na tyle, ze musiato juz powsta¢ Towarzystwo... ob-
rony badan na zwierzetach (w medycynie).
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