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SOBOWTOR JAKO EKSTERIORYZACJA DUSZY
W OPOWIADANIU LEO BELMONTA ,TAMTEN CZLOWIEK”*

[...] jeden czlowiek nie jest w ogole cztowiekiem, gdyz
ludzkie zycie duchowe stanowi fenomen ponadjednostkowy!.

Literackie sobowtoéry (homo duplex, alter ego), stuzace alegoryzacji tresci po-
waznych, a nawet wzniostych, wykreowata wyobraznia romantyczna?, czerpiaca
nierzadko z ludowych podani i legend®. Juz sama nazwa ,,sobowtor” sugeruje repli-
ke, zdwojenie, odwrotno$¢, druga strong, budzi skojarzenia z wtoérnoscia, czyms
gorszym od pierwowzoru, wskazuje na reproduktywnos¢ tworu, na jego odmiang,
druga wersjg, dzieto nasladowcze. Pojgcie ,,sobowtor” oznacza duplikat jakiejs isto-
ty, identyczny zewngtrznie, a antagonistyczny pod wzgledem osobowosci, lub od-
nosi sig¢ do niewyjasnionego wspolistnienia dwu ekwiwalentnych postaci; okresla
réwniez odbicie m.in. w zwierciadle, jak tez z uwagi na identyczno$¢ ksztattu — od-
wzorowanie we wlasnym cieniu. Odbicia te pojmowane sa, w zaleznoS$ci od typu
przekazu, w znaczeniu 1 dostownym, i metaforycznym.

* Artykul powstal pod wplywem lektury Mlodopolskich konstrukcji sobowtérowych M. P o d-
razy-Kwiatkowskiej (W zb.: Prace ofiarowane Henrykowi Markiewiczowi. Red. T. Weiss.
Krakow 1984).

! Opinia A. Gehlena, za: K. L orenz, Odwrotna strona zwierciadta. Préba historii natural-

nej ludzkiego poznania. Przel. K. Wolicki. Warszawa 1977, s. 335.

2 M. Janion (Romantyzm polski wsréd europejskich. W: Gorqezka romantyczna. Warszawa
1975, s. 52) pisze: ,,Romantyczna antropologia odczuwala wyjatkowo silnie i artykulowata wyjat-
kowo dobitnie [...] ludzka potrzebg sobowtora. Koniecznos$é rozdwojenia i pojednania [...] stanowi
efekt takiej swoistej »dualistyczno-monistycznej swiadomosci«”.

*  Opowiesci o sobowtdrach sa czeste w réznych kulturach i rozmaite zjawiska egzemplifiku-
ja. U ludéw pierwotnych istnieje przekonanie, ze kazdy ma swego autonomicznego sobowtora, mo-
ze on odlaczy¢ sie od czlowieka podczas snu, by popelnié zbrodnig lub byé tam, gdzie Spiacy nigdy by
sig na jawie nie udal. Gdy czlowiek umiera, sobowtér na podobienstwo widma wychodzi z niego, sta-
je sie niesmiertelny, a w krolestwie cieni zyskuje pigkno, moc, zdrowie. Znane sg tez liczne przesa-
dy zwiazane z sobowtérem (wyobraZenia o cieniu, zwierciadle, niespodziewanym ujrzeniu sobowto-
ra). Zob. K. Moszynski, Kultura ludowa Stowian. Wyd. 2. T. 2. Warszawa 1967, s. 587. —
J. G. Frazer, Niebezpieczenstwa zagrazajqce duszy. W: Zlota galqz. Przel. H. Krzeczkowski.
Warszawa 1957.

4 Zob. Z. Majchrowski, Sobowtdr. Haslo w: Stownik literatury polskiej XIX wieku. Red.
J. Bachorz, A. Kowalczykowa. Wyd. 2, dodruk. Wroctaw 1995,
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Sobowtdér moze by¢ przywolany przez intencjonalne marzenie cztowieka ob-
darzonego tzw. hipermnezja’, przez sen, halucynacj¢ (chorobowa, alkoholowa,
narkotyczna), a takze zosta¢ wykreowany aktem artystycznym lub uzytkowym
(posag, portret, fotografia, manekin, lalka voo-doo, golem, klon). Imaginacja twor-
cza, jak dowodzi Theodul Ribot, jest wyposazona w zdolnosci ruchowe, przenosi
poza marzacego obraz myslowy powstaly w jego wyobrazni. Uczucia i wola na-
daja mu kierunek — pozadanie, by wyobrazony twor stat sig integralny, ziszcza sig:
wymyS$lony ex analogia hominis, od catoéci do szczego6tow, nabiera Zycia samo-
dzielnego, mimo to nie istnigjacego w sensie materialnym, funkcjonujacego jedy-
nie w formie widma, majaku, zjawiska wewngtrznego. Ribot podkresla, Ze najczgs-
clej wyobrazenia rodza si¢ z niezwykle silnych emocji towarzyszacych smierci
1 oddzieleniu si¢ od ludzkiego ciala jego sobowtora-duszy.

U podstaw koncepcji sobowtdrnosci lezy przekonanie o dualizmie natury ludz-
kiej, poczatkowo rozumianym jako tradycyjny podzial na duszg i ciato®, potem za$
stopniowo, jako wyodrgbniajace si¢ w jednej psychice dwie osobowosci albo pa-
tologiczny rozpad jednej. Sobowtdr — wynik rozdwojenia jazni — stanowi postac
antynomiczna w stosunku do swej natury jawnej, eksterioryzuje si¢ mentalnie na
skutek eksplozji podswiadomosci sthtumionej przez wychowanie, kompleksy’. In-
nym zrodlem tej osobliwej dwoisto$ci sa niewatpliwie narcystyczne marzenia o de-
miurgicznej mocy czlowieka, o nie§miertelnosci, basniowe rojenia o byciu kim$
innym, o mozliwo$ciach nadnaturalnych, proteusowych?®; niekiedy (zwlaszcza
u dzieci) urojone ,,ja” czy ,,on” jest proba przezwycigzenia samotnosci, alienacji,
wyraza personifikacjg lgkow lub zantropomorfizowana rekompensatg niedostatku
uczué¢’. Nierzadko kreacje sobowtérowe wyrazaja zdumienie niezbadanym syn-
dromem wlasnej niepowtarzalnosci, wyjatkowosci, pojedynczosci. Nieprzecigtna
popularno$¢ motywu spowodowalta, Ze osiagnat on rang¢ mitu, 1 to niezwyklego.
Edgar Morin zastanawia sig, ,,czy nie jest to jedyny rzeczywiécie uniwersalny mit
ludzki. [...] mit sprawdzony w drodze do$wiadczenia™®,

Literackie konstrukcje sobowtérowe funkcjonuja w kilku odmianach. Moga
mie¢ postac tragiczng (np. kompleksy, choroby psychiczne, patologie), demonicz-
na (widmo), metafizyczna (przeczucie, objawienie), a takze komiczna'!. Ten ostatni

5 Zob. Th. Ribot, Wyobraznia twércza. [Przekl. anonimowy]|. Warszawa 1901, passim.

¢ W fenomenologii religii sobowtér jest pojmowany jako odpowiednik duszy, czasem nawet
wyalienowanej, autonomicznej. Zob. G. van der Leeuv, Fenomenologia religii. Przel. J. Pro-
kopiuk. Warszawa 1978, s. 336.

7 Taka forma sobowtornosci realizowana jest m.in. w tworczosci E. T.A. Hoffmana (Dia-
ble eliksiry, Piaskun) oraz w powiesci R. L. Stevensona Doktor Jekyll i pan Hyde.

8 Marzenie o sobowtorze to zawsze naddatek siebie, to nadwyzka wlasnych mozliwoéci, to
nierzadko stwarzanie w konfabulacjach wlasnego mitu. Oznacza tez bycie aktorem. Zob. J. Guze,
Podwijne Ja modela i artysty. W: Twarze z portretow. Warszawa 1979, s. 119.

® 7 taka kreacja mamy do czynienia np. w opowiadaniu J. Zawieyskiego Odwiedziny pre-
zydenta, gdzie 6-letni Jacek, odrzucony przez ojca, rekompensuje sobie brak rodzicielskich uczu¢ wy-
obrazeniem fantastycznej krainy Wenderdycji i jej prezydenta, istoty fikcyjnej, posiadajacej jednak
fizyczne cechy ojca, wzbogacone o walory pozadane przez chlopca: czulosé, delikatnosé, opiekun-
¢z0§6.

1 E. Morin, Obraz i widmo. W: Kino i wyobraznia. Przel. K. Eberhardt. Warszawa
1975, s. 43.

U Zob. C. Schwarcz, Sobowtér w literaturze. Odzwierciedlenie, przeciwieristwo, uzupet-
nienie. ,Isme” 1992, nr 3.
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warlant, czgsty zwlaszcza w komedii pomylek, wykorzystujacy motyw blizniat,
stanowi ,,prefiguracj¢ motywu sobowtdra”, ,,perypetie roztaczonej pary bliZniat,
zamiana 16l 1 towarzyszace temu przebieranki [...] zwiastuja romantyczne rozwi-
nigcie tematu rozdwojenia ludzkiej natury, poszukiwania utraconej potowy egzy-
stencji 1 dazenia do ambiwalentnej petni™?2,

Kreacje sobowtorowe z uwagi na ich niemimetyczno$¢, dziwno$¢, niejedno-
znacznos¢ mialty wzbudzaé w odbiorcy uczucie niesamowitosci, stan posredni
migdzy lgkiem a dreszczem emocji, wywolujacy zarazem niechg¢ 1 pragnienie roz-
wiktania zagadki, tajemnicy ukrytej w dziele!. Takim niesamowitym, filozoficz-
nie bogatym utworem jest symboliczne opowiadanie Leo Belmonta Tamten czio-
wiek. Z notatek wariata". Jako tekst osobny (wczeéniej publikowany w ,, Tygodni-
ku Ilustrowanym”) ukazato si¢ ono w 1882 roku. Pisarz znany byt juz wspotczesnym
sobie czytelnikom jako autor powiesci W wieku nerwowym, diagnozujacej kondy-
cj¢ psychiczna cztowieka konca w. XIX, porazonego choroba woli. Fantazja'®
Belmonta byta rozwinigciem pogladow pisarza wyrazonych w debiucie powie-
$ciowym 1 ujawnita fascynacje literata osobowoscia patologiczna! oraz zagadka,
czym jest ludzka dusza wtedy, gdy ciato i umyst pozostaja w stanie wyniszczaja-
cej choroby. Koncepcja osobowosci w fazie dezintegracji 1 rozpadu postuzyta au-
torowi do stworzenia fantazmatu sobowtora jako szyfracji rzeczywisto$ci trans-
cendentnej. Krytyka, wyrazajac pobtazanie dla wyboru tematu, uznata tekst za
beletrystyczny wyktad filozofii pesymistycznej, mogacy wywrze¢ negatywny
wplyw na wrazliwego czytelnika'”.

Tamten cziowiek to utwor ukazujacy inkarnacj¢ dwoisto$ci poprzez oryginal-
ng trawestacje Owidiuszowego mitu o Narcyzie!® 1 wpisujacy si¢ w wielowarian-
towy ,,narcyzowy nurt”" literatury sobowtoérowe;j. Forma diariuszowych zapiskow,

2 Majchrowski, op. cit., s. 884.

13 Zob. Z. Freud, Niesamowite. W: Pisma psychologiczne. Przet. R. Reszke. T. 3. War-
szawa 1997.

4 Na symboliczne funkcje sobowtéra w opowiadaniu Belmonta wskazuja H. Markiewicz
(Bezdogmatowcy i melancholicy. W zb.: Z historii filozofii pozytywistycznej w Polsce. Red. A. Hoch-
feldowa, B. Skarga. Warszawa 1972, s. 88-89)oraz Podraza-Kwiatkowska (op. cit., s. 233).

5 Te nazwe proponowal S. Lam (Wspdlczesni pisarze polscy. Literatura piekna i krytyka
literacka. Warszawa 1922, s. 3).

16 Fascynacje obledem, jako stanem graniczacym z geniuszem, zdradza autor w swych poezjach
(U wrot obledu, W celi oblgkanego, Halucynacje, Moj wizerunek, Sen, Dwoistos¢, Badajcie (w:
L. Belmont, Rymy i rytmy. Wybor poezji. T. 1, cz. 1. Warszawa 1900), gdzie wyraznie oscyluje
wokol koncepcji A. Cullere’a, C. Lombrosa, T. Ribota.

17 Opowiadanie skomentowano dwiema recenzjami: W. Gomulickiego w,Kurierze Co-
dziennym” (1893, nr 29, s. 3) i anonimowa w ,,Przegladzie Tygodniowym” (1893, nr 4, s. 38-39).

8 Dzieje motywu przedledzit M. Glowinski (Narcyz i jego odbicia. W: Mity przebrane.
Dionizos, Narcyz, Prometeusz, Marchott, labirynt. Krakow 1994; tu bogata bibliografia przedmio-
tu). Zob. tez S. Jaworski, Narcyz. W zb.: Mit, czlowiek, literatura. Red. S. Stabryla. Warszawa
1992. Badacz prezentuje 10 uje¢ motywu, poczynajac od wersji o pysze ludzkiej, a konczac na wa-
riancie kola przemian.

¥ O jednym z wariantéw mitu o Narcyzie, w ktorym zrodlo zastgpuje studnia, wspomina
W. Hilsbecher (Apologia Narcyza. W: Tragizm, absurd i paradoks. Przel. S. Blaut. Warsza-
wa 1972, s. 64). Gdy Narcyz dostrzega w studni siebie, dazy do zespolenia si¢ z odbiciem i tonie
w jej glebi. O powiazaniach staroZytnego mitu o Narcyzie z motywami folklorystycznymi (m.in.
z kultem studzien, podaniami o wodnikach i syrenach) wspomina G. R o heim. Informacjg podaje
W. Kubacki w pracy Motyw Narcyza (w: Lata terminowania. Krakow 1963, s. 327). Zob. tez
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gdzie poprzez wypowiedZ pierwszoosobowa, narcystyczna?’, sprzyjajaca bezpo-
$redniosci relacji 1 uwidaczniajaca subiektywizm moéwiacego, przejawia si¢ nie-
przystosowanie spoteczne 1 niezgoda indywiduum na siebie samego, stuzy pod-
kresleniu roli terapeutycznej solilokwium pamigtnikarskiego: aby w formie zapi-
su oddaé¢ mysli, trzeba uporzadkowac ich chaos?'. W opowiadaniu dokonana zostaje
wiwisekcja paranoika, ktéry pod wpltywem narastajacego obledu doswiadcza
transcendentnego wtajemniczenia w istot¢ wiasnej duchowosci. Pochyliwszy sig
nad studnia, dostrzega w niej swego sobowtora — zeksterioryzowana duszg¢. Pod
piorem Belmonta mit o Narcyzie osiaga postac rytu inicjacyjnego, wskazuje na
koniecznos¢ wejscia w siebie, wkroczenia w ,,widmowa rzeczywisto$¢ sacrum
uwolniona od ograniczen ludzkiej kondycji™?. Tamten czlowiek to ,,motyw po-
mieszania 1 bledu”? wersji historii 0 modzieficu, ktoéry nic nie wiedzac o prze-
klenstwie, jakie zaciazylo nad nim za okrucienstwo wobec milujacej go nimfy
Echo, pochylit si¢ nad czysta tafla helikonskiego zrodla i ujrzat swe przepigkne
oblicze. Zrazu nie identyfikujac go z wlasna twarza, zapatat doni niepohamowana
namigtno$cia, podzniej zas, uswiadomiwszy sobie bolesnie, ze pokochat sam sie-
bie, umart z rozpaczy 1 t¢sknoty, kontemplujac jeszcze w wodach Styksu swoj
upragniony wizerunek,

Bohaterem opowiadania Tamten czlowiek jest mtody student, ktory wynajmu-
je pokoj w letniskowej miejscowosci, dokad przyjezdza za rada lekarza, by ukoic
nadwergzone nerwy?*. Stan zdrowia psychicznego owego mtodzienica jest nie naj-
lepszy, niebawem po przybyciu odczuwa on niepokdj, niewyjasnione podenerwo-
wanie; jego emocje nasilaja si¢, gdy stopniowo zdaje sobie sprawg, co jest Zro-
diem tajemniczego oddziatywania. To stojaca nicopodal lasu studnia. Bohater,
w odréznieniu od innych mieszkancow miasteczka, nie przychodzi tu, by pic, oko-
lice studni bowiem w sposob nicu§wiadomiony jawia si¢ mu si¢ zarazem jako
locus horridus 1jako locus refrigerii. | podczas gdy dla innych ludzi studnia spet-
nia swoja odwieczna role centrum zycia towarzyskiego, miejsca spotkan, wypo-
czynku przy cembrowinie, dla niego staje si¢ wyzwaniem, ktéoremu, wiedziony
tajemnym pociagiem, musi stawi¢ czoto. Silne, a nie uzasadnione rozumem prze-
zycie emocjonalne prowadzi go do poznania zagadki: studnia kryje w sobie oso-
bliwego mieszkanca — istotg hybrydalna, syrenia, wiodaca straszliwa egzystencjg
w waskim pionowym szybie siggajacym w glab ziemi, istotg, dla ktérej studzien-

M. Czerminska, Bohater autobiograficzny jako sobowtor. W: Autobiografia i powiesc, czyli
pisarz i jego postaci. Gdansk 1987, s. 35-36.

20 W ostatniej ¢wierci XIX w. formy literatury intymnej traktowano jako przejaw pisarstwa
spod znaku Narcyza. Zob. Glowinski, op. cit., s. 70-71.

2L Zob. K. Ktosifiska, Powiesci o wieku nerwowym. Katowice 1988, s. 85.

2 P. Kowalski, O tym, co antropolog moze zobaczyé po drugiej stronie zwierciadla. ,,Litte-
raria” nr 28 (1997), s. 92.

% L. Vinge, The Narcissus Theme in Western European Literature up to the Early 19th Cen-
tury. Lund 1967, s. 51.

M Wyjazd z miasta i odosobnienie w letniskowej miejscowosci jako fabularna sytuacja egzy-
stencjalna ma miejsce w powiesci W wieku nerwowym. Sugeruje mozliwos¢ przemiany, realizacjg
wewnetrznych mozliwosci, niekiedy wiwisekcjg na skutek reminiscencji (np. w Pannach z Wilka
J. Iwaszkiewicza). O autopoznaniu, ujrzeniu ,,nagiego sobowtora” w ,,aspolecznej pustce”, z da-
la od halasu i thumu pisze M. Podraza-Kwiatkowska (, Naga dusza” i, epoka mundurow”.
W 50-lecie $mierci Stanistawa Przybyszewskiego. ,,Tworczos¢” 1978, nr 5, s. 104).
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ny walec jest §wiatem, woda jedynym zywiolem, a skrawek nieba w gorze — ca-
tym kosmosem. Fenomen zamieszkujacy glgbiny staje si¢ obiektem fascynacji i naj-
wyZszego wspolczucia. Zanim bohater w owym tajemniczym bycie odkryje swe-
go sobowtora, duchowa, ciemna strong Zycia, postanowi poswigci¢ mu szereg stu-
didéw, zapragnie naukowa metoda zbadaé i rozwikltaé jego istote. Kiedy odbicie
w tafli wody skonstatuje jako wlasne, stanie twarza w twarz z wywleczonym na-
gle z otchtani obnazonym zyciem wewngtrznym. Odtad juz nie studia nad kondy-
cja studziennego wigznia beda przedmiotem dociekan bohatera, iluminacja kaze
mu podazaé ku samopoznaniu. Sonda psychologiczna zapuszczona w glab studni
staje si¢ instrumentem penetrujacym jego wlasng psychike, a monografia prze-
dziwnego bytu — kliniczna odmiana autobiografii.

Bohater opowiadania Belmonta cierpi na postgpujaca paranojg, ma objawy
typowe dla tej choroby — egocentryzm, urojenia, omamy shuchowe, wzrokowe, na-
pady szahu, nagle przyptywy 1 odptywy energii, poczucie misji, Zadz¢ stawy 1 nade
wszystko manig prze§ladowcza. Zywi wobec otaczajacych go ludzi nieustanne po-
dejrzenia o zmowg przeciw jego zdrowiu 1 wolnos$ci, analizujac 1 hiperbolizujac
kazdy szczego6t pod katem ewentualnego zagrozenia. Broniac si¢ przed rozpadem
osobowosci zmierza ku hiperintegracji, wytycza szczytny cel do realizacji, by zre-
kompensowacé sobie ponizenie ze strony otoczenia. Studnig, ktora pewnego weze-
snojesiennego popotudnia zjawia mu si¢ jakby znikad, nie dostrzezona przedtem
ni razu, rOwniez umieszcza w obszarze dziatan spiskowcow. Wabi go ona 1 odpy-
cha jednocze$nie. Narcyzowe przeznaczenie — ,lat szczg$liwych dozna, / [...] /
jezeli sam siebie nie pozna™® — daje si¢ odczu¢ w postaci wewngtrznego przymu-
su, skutku chorobliwej imaginacji.

I tak jak Narcyz —nie rozpoznaje bohater swego odbicia w wodzie. Rekonesans
odbywa si¢ etapami: najpierw mlodzieniec postrzega cztowieka studni jako istote
obca, nieludzka, trochg zwierzgca, nastgpnie, obserwujac ja uwaznie, nabiera podej-
rzen, ze ma ona w sobie co$ ludzkiego. Odkryciom tym towarzyszy lito$¢ nad do-
mniemanym cierpieniem studziennej istoty. Emocje sa silne, wyniszczajace. Przy-
mus wewngtrzny, potegowany poczuciem misji (bohater podjat si¢ przeciez pisania
monografii cztowieka studni) 1 Zadza stawy, staje si¢ imperatywem pchajacym mto-
dzienca w okolice studziennego otworu, gdzie w podnieceniu zaghiszajacym po-
trzebg snu 1 jedzenia spgdza czas na ciaglych obserwacjach, nieustannie rozmyslajac
o zagadce badanej przez siebie istoty. Niczym Narcyz, ktérego ,,prozno gtod [...]
odrywal, prozno sen [...] wotal”*. Wigz migdzy badanym a badajacym staje sig nie-
zwykle silna. Domniemania na temat ontycznosci cztowieka glebin zaczynaja przyj-
mowaé pozory naukowosci. Zaangazowanie bohatera w sprawg tajemniczej istoty
przypieczgtowuje jego alienacjg, ujawniajac przy tym pesymistyczny §wiatopoglad:
rozwazania zwiazane z badanym obiektem skupiaja si¢ wokol fenomendéw samot-
nosci, cierpienia, $§mierci. Z poboru wody studziennej wigkszego niz przyptyw wnio-
skuje bohater o zblizajacym sig kresie swiata, przyjmuje za pewnik samobdjcze in-
stynkty udrgczonego, jego cierpienie, tesknote do nieskoficzonoéci, pogarde innych
dla nedzy ,,studniocentrycznego” zywota. Rozwazania staja si¢ wstepem do porow-
nywania bytu sobowtdra z egzystencja wilasna.

¥ Owidiusz, Metamorfozy. Przel. B. Kicinski. Krakow 2002, s. 69.
26 Ibidem, s. 71.
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Bo jesli cztowiek wspdlodczuwa cierpienie drugiego czlowieka jako cierpienie wlasne,
wtedy przez ,,rozszerzenie swojego serca”, uczestniczac w cierpieniu drugiej egzystencji, uwalnia
poznanie od zludy egoizmu i poznaje swoja istotg jako tozsama z istota innej egzystencji. Wte-
dy w drugim indywiduum zacieraja sig dla niego cechy zjawiskowe, wytraca sig przedzial osob-
niczy [...] i cierpienie drugiego staje mu sig tak bliskie jak wlasne?’.

Odtad juz nie tylko cztowiek studni cierpi, dojmujaca udreka staje sig udzia-
tem empatycznego bohatera, odczuwajacego to samo zniewolenie skonczono$cia
1 cielesnoscia, ktore trapi uwigzionego w studziennej czelusci.

Analogicznie jak beocki mlodzieniec — pogardza bohater Belmonta mitoscia
kobiet. Napotkana przypadkowo wiejska dziewczyna, u§miechajaca si¢ don przy-
jaznie, Zostaje posadzona o afekt ku niemu i w tej samej chwili wzbudzi jego lito$¢:

Jezeli ta mata kocha mnie, zal mi jej! Ale nic ponadto. Co$ mi szepce, Ze nieprzyjaciele,

cheac odeiagnaé mnie od badania tajemnicy bytu, zastawiaja na mnie sidta zmystowych uciech.
Ta mata nie wie wcale, jakim niskim sitom stuzy za narzedzie. [s. 18-19]%

Za jej sprawa bohater dokona kolejnego, najwazniejszego odkrycia. Gdy od-
czuwszy potrzebg zwierzenia sig ,,.Samarytance”, pochyla si¢ nad studnig 1 wyja-
$nia istotowo$¢ zjawiska, ta bezceremonialnie nazwie fenomen otchtannej istoty:
»A dy¢ to pan!” (s. 31). To proste stwierdzenie (,,jedno stowo prostaka moze po-
stuzy¢ medrcowi za fundament catego gmachu mys$li”, s. 32) stanie si¢ potgznym
odkryciem: uwigziony w studni to jego sobowtor, ciemny zarys jego wlasnej twa-
rzy. Rozpoznanie rozpgta olbrzymie spekulacje — teorig sobowtérnosci w $wiecie,
prawo obowiazujace wedtug bohatera na wszystkich ptaszczyznach istnienia®. Ma
ono dowodzi¢ powszechnego dualizmu, ktérego prawidlowos¢ polega na sztucz-
nej syntezie dwu przeciwstawnych sil, wzajemnie znoszacych si¢ w istnieniu:

sobowtorem wspanialego palacu strzelajacego mnéstwem wiez i kolumn, I$niacego setkami
szyb, zdobnego w posagi i malowidla jest jego ciemny i ponury fundament, wryty gleboko
w grunt. [ czym wyzej i dumniej podnosi si¢ ku niebu marmurowa $ciana patacu, tym glebiej
W rozpaczy i ciemno$ci sobowtor jego schodzi pod ziemig. [s. 35]

Odtad obserwacje bohatera skonkretyzuja sig: przeczuwany od dawna fakt
posiadania alter ego jawi si¢ z cala ostro$cia dwoistosci ludzkiego bytu, uswiada-
mia bolesny podziat na to, co duchowe, ina to, co cielesne, na ,ja” glebinowe,
otchtanne, uwigzione w studni bytu, 1,,ja” wedrowne, ,,hulajace po $wiecie, przy-
strojone we frak 1 w czarne pantalony, 1 w krawat najswiezszej mody” (s. 34). Do-
ciekanie tajemnicy studziennej istoty stanie sig teraz nie tyle obowiazkiem badacza,
ile imperatywem kategorycznym, bezwzgledna konieczno$cia. Kolejne spotkania
ze studziennym odbiciem przypominaja Narcyzowe mgki mitosnego niespelnienia:

Odruchowo wyciagnalem do niego rece w dol. [ w tymze momencie w glebinie wod dwo-
je rak wyciagnelo si¢ do mnie miltosnie! Tak dwie gwiazdy, przyciagajac sig, dazac ku sobie;
tak kochankowie, odgadujac tajemnice swoich serc, powiadaja sobie i odpowiadaja jednej chwili:
kocham!... [s. 39]

7 J. Tuczynski, Schopenhauer a Mloda Polska. Gdansk 1987, s. 54.

2 Tui dalej stronice odsylaja do: L. Belm ont, Tamten czlowiek. Z notatek wariata. Warsza-
wa 1892,

2 Spekulagje te przypominaja mysl M. Mochnackiego (O literaturze polskiej w wieku
dziewietnastym. Oprac. H. Zyczynski. Krakéw 1923, s. 12. BN [ 56) o teorii odbié we wszech-
Swiecie.
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Ale mistyczny Igk przed inicjacja, zespoleniem ze swoja druga potowa sklania
bohatera do odepchnigcia sobowtora, spragnionego bliskosci; nie bedac gotowy
na przyjecie tajemnicy, ucieka przed nim, cho¢ tamten zdazy?t juz, objawszy go,
pozostawi¢ na szyi niezmywalne smugi wody, wieczna pamiatke inicjacji — meta-
fizycznego chrztu.

Ucieczka 1 oddanie, I¢k 1 oczarowanie — wiasciwa dla przezycia religijnego
ambiwalencja uczu¢ — nadaje odtad tempo Zyciu bohatera. Resztki rozsadku pod-
powiadaja ucieczke ,,do gwaru miasta, do wiru zabaw” (s. 43), zostaja jednak ry-
chto zaghuszone silnymi paroksyzmami choroby — amokiem i somnambulizmem?*.
Na nic bowiem nie zda si¢ ucieczka przed przeznaczeniem; kto raz wszedt na
droge poznania, ten nie moze si¢ cofnac (,,sa drogi, z ktérych zejs¢ nie mozna. Nie
nalezy na nie wchodzi¢ lub wszedtszy — przejs¢ je do konca”, s. 51). Od rzeczywi-
stosci duszy nie da sig bezkarnie uciec, ciato skaze si¢ na chorobg, ducha na bez-
produktywnosc¢. Jesli raz bowiem pozna si¢ duszg, nie mozna o niej zapomnied,
,»spoza wszelkich kulis 1 zaston wciaz rozbrzmiewac bedzie jej glos, jej wotanie
0 pomoc, jej spazmatyczna, petna niepokoju skarga, jej krzyk rozpaczy™!. Pana-
ceum 1o ostateczne zespolenie si¢ z sobowtorem, zsyntetyzowanie duszy i ciala
poprzez $§mier¢. Zosta¢ wtajemniczonym znaczy bowiem umrzed, teleisthai impli-
kuje teleutan®.

Samoswiadomos¢ 1 idaca w $lad za nig afirmacja to przeciwny biegun buntu
1 niezgody na siebie, to efekt dojscia do osiagnigcia wiedzy o fenomenie whasnego
czlowieczenistwa. W micie o Narcyzie aprobata ,,ja” zostaje spotegowana autopo-
zadaniem, najwyzszym umitowaniem duszy. Ta za$, §wiadoma siebie, chce wy-
zwoli¢ sig z wigzoéw materii, pragnie wige Smierci — jako jedynego wyjscia, nieza-
wodnego sposobu na przetamanie tamy cielesnos$ci. To juz zatem nie tylko smutek
1 boles¢ egzystowania w ciele oraz poczucie, ze ,,torturg oczekiwania na §mieré
tylko $§mier¢ sama moze przerwac”>, to eksplozja nagle rozbtystej zadzy samo-
unicestwienia, zrozumienie teleologii duszy. ,,Dusza, spragniona siebie, pragnie
$mierci wéciekle pragnieniem nieugaszonym’* — odkrycie Byronowskiego Man-
freda staje si¢ udzialem bohatera Tamfego czlowieka. Odnalezienie 1 poznanie so-
bowtora, mito$¢ 1 wspodlczucie, jakie ku niemu zywil, ztozyly sig na proces meta-
fizycznego wtajemniczenia. Choroba wycienczonego umystu sprzyjata temu nie-
codziennemu, frenetycznemu widzeniu. Cztowiek odnalazt dusze 1 wpatrzyt si¢
w nig. To spotkanie u$wiadomito mu sens i cel istnienia, obnazyto utomno$¢ ludz-

% C. Lombroso (Geniusz i oblgkanie w zwiqzku z medycyng sadowa, krytykq i historiq.
Przel. J. L. Poplawski. Warszawa 1887, s. 25-26) wskazuje na prawo zachowania rownowagi
w systemie nerwowym. Po nadzwyczajnym zuzyciu sil nastepuje reakcja odwrotna — obezwtadnia-
jaca stabos¢. Melancholia, bojazliwos¢, przygngbienie i egoizm to skutek zuzycia daréw umystu.
Zob. tez J. K. Potocki, Zwyrodnienie. ,,Tygodnik Ilustrowany” 1893, nr 178, s. 326.

31 J. Rudin, Psychoterapia i religia. Przel. T. Czarnawski. Warszawa 1992, s. 37.

32 Zob. M. Eliade, Tematy inicjacyjne w wielkich religiach. ,,Znak” 1984, nr 11/12, s. 1550.

¥ Czerminska, op. cit., s. 36.

3 Motto do Tumtego czlowieka, byé moze — w przekladzie samego Belmonta, zostato zaczerp-
nigte z Manfreda G. G. Byrona (II, 1, w. 52-53). W przekladzie S. Morawskiego cytatten
brzmi: ,Niezmierzonos$¢ i wieczno$é, i ta wiedza siebie, / [ dzika Zzadza smierci nigdy nie zgaszona”.
A wthumaczeniu J. Paszkowskiego: ,Przestrzen i wieczno$¢ — i swiadomo$¢ bytu / Z pra-
gnieniem $mierci nigdy nie sthumionym”. Przeklad wykorzystany jako motto do opowiadania Bel-
monta zaleca si¢ wiec szczegblng sila ekspresji.
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kiej egzystencji, dwoisto$¢ cztowieczego bytu, w ktéorym jedna potowa, podlega-
jaca prawom materii: zmienno$ci — ,,grze form i barw, mysli 1 uczué”, skonczono-
$ci 1 ograniczono$ci, przeczuwa zaledwie pragnienia drugiej: zadzg meskonczo—
noéci i wieczno$ci. Pierwsza to ,,istota z krwi, zékci i fosforu, [...] trzechwymiaro-
wa 1 organiczna, [...] rodzaca si¢ 1 umierajaca”, owtadnigta ,,duchem momentu
1 czastki”, istota, ktérej ,,mysli [...] placza si¢ w sprzecznosci, [...] uczucia przemi-
jaja jak tony instrumentu, [...] wola [...] zatacza sig¢ 1 thucze w zaczarowanym kole
konieczno$ci”, ,,bladzaca w waskiej studni $wiata” 1 ,,0braz sobowtéra mitosnie
noszaca w lonie” (s. 53-54); druga — jej odpowiednik idealny — to przedbytowe
»wspomnienie nieskoniczono$ci”, udrgczenie weieleniem 1 nieustanna tgsknota do
nieskonczonosci, jako wlasciwej sobie formy bytowania.

Czlowiek rozdwojony, rozszczepiony na ducha i materig, dazy do ideatu, du-
sza jego pragnie wyrwac si¢ z uscisku ciata. Mgka niespelnienia i zadza wyswo-
bodzenia si¢ z okow skonczono$ci wyzwalaja w istocie cierpiacej subtelny instynkt
transcendentny?’, ktory zaghusza instynkt gruby, organiczny — samozachowawczy.
Rodzi si¢ zadza unicestwienia ciata, zadania §mierci materii, ,,Znikniqcia z ruchli-
wej powierzchni zyciowej fali” (s 56)1 pragmeme polaczenia SlQ ze swoim sobo-
wtorem. Bohater, poznawszy swoj ideat, wie, Ze jedynym dla niego wyzwoleniem
jest skok do wngtrza studni, by ,,ciato rozwia¢ na atoméw miliardy” (s. 56); pra-
gnie, by ,,zwrécone w twarz wlasna $§mier¢ zamkneta oczy’™*. Belmont pozosta-
wia Tego Czlowiecka w owym niezdecydowaniu, na moment przed skokiem, wstu-
chujacego si¢ w glos wabiacego go w tori sobowtora, gdy woda oswietlona ksig-
zycowym blaskiem nieprzeparta magiczna sita ciagnie ku sobie®’.

Opowiadanie Tamten czlowiek realizuje mroczna, posepna wersje opowiesci
o mlodzienicu, ktéry zapatrzywszy si¢ w swe oblicze, zmart z tgsknoty ku samemu
sobie. Funkcjg tafli Zzrodta jako zwierciadta odbijajacego nachylona nad nim twarz
peini u Belmonta studnia, symbol pod$wiadomosci, tajemnicy, wody zywej, du-
szy, wiedzy ezoterycznej*®. Préznemu przegladaniu si¢ w czystym, jasnym zrodle
$rodlesnym zostaje przeciwstawione kontemplacyjne, polqczone z niepokojem,
a nawet groza patrzenie na dno Wlasnej duszy, w mroki i tajemnice zwykle ukryte
przed §wiatem, a trudne do wyjasnienia nawet sobie samemu. Zrodlo Narcyza przy-
clagato powabem, studnia, jako kanat si¢gajacy z trzewi ziemi do zenitu, przeraza
wtajemniczeniem w ,,poSmiertng w giebi jezior maske”. Obojgtnego na powaby
$wiata Narcyza zast¢puje indyferentny paranoik, cierpiacy na hipertrofi¢ $wiado-
mosci Swiata zewnetrznego, ale otwarty na tajemnicg wewnetrzna, penetrujacy
wlasng psychike az do uzyskania kontaktu z glgboka warstwa podswiadomosci.
Podobnie jak mityczny mtodzieniec, bohater Tamtego czltowieka nie od razu spo-
strzega identyczno$¢ sobowtora z samym soba, do odkrycia prawdy dochodzi eta-
pami. Opozycja ,.ten-ja”—, tamten-on”, dla bohatera oczywista i bezsporna, jawi
si¢ jako pomylka, iluzja, zludzenie, ,pomieszanie i blad”. ,,Cien czczy” osiaga
status ontyczny, wyzwanie dla percypujacego. Dopiero wskazowka osoby postron-

3% Zob. J. W. Dawid, Ostatnie mysli i wyznania. Warszawa 1935, s. 37.

% Owidiusz, op. cit., s. 73.

37 Wedtug przekonan ludowych (zob. O. Kolberg, Wielkie Ksigstwo Poznariskie. W: Dziela
wszystkie. T. 15, cz. 7. Warszawa 1962, s. 5) nie naleZy przy intensywnym §wietle ksigzyca zbliza¢
sig do otwartej wody, bo ta ma wéwczas moc przyciagania i w efekcie zagraza utonigciem.

38 Zob. W. Kopalinski, Slownik symboli. Warszawa 1991, s. 405-406.
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nej, osobliwej namiastki nimfy Echo, obnazy iluzorycznos¢ postrzezenia i objawi
bardziej jeszcze fantastyczny pejzaz studzienny. Tu i tam zespoli si¢ w jedno.
Rzeczywisto$¢ dookolna ulegnie zawgzeniu, dwa byty — wewngtrzny 1 zewngtrz-
ny — obala si¢ wzajem, tworzac ciagtosé topologiczna. Opozycja tozsamosci czto-
wieka 1 jego sobowtora, bytu materialnego i widmowego, przejdzie w fazg konta-
minacji.

Odbicie przebywajace w zjawiskowym §wiecie, nabierajac stopniowej prze-
wagi nad kontemplujacym je cztowiekiem, wkrada si¢ w poczucie jego realnosci.
Sobowtoér, wspierany przez intencjonalng wyobrazni¢ paranoika, wyzwala sig
z wtomnej kondycji falsyfikatu, przeobraza sig, eksterioryzuje ijako oryginat —
wodnik-syrena, cudnym 1 tudzacym $piewem o nieskonczonosci ostatecznie za-
czyna dominowaé nad $miertelnikiem wen wstuchanym. Pozwoliwszy mu odkry¢
jego nizszo$¢, zawladnie niebawem jego myslami i wyobraznia, zajmie stanowi-
sko mentora i1 mistrza, za ktorym tamten, ulegly i pokonany, musi podazy¢ ku ot-
chtani. Tragizm bohatera, jeszcze uwiktanego we wiasng cielesno$¢, polega na
rozpoznaniu bolesnej dla jego organiczno$ci prawdy: trzeba umrzeé, by uzyskac
pelni¢ istnienia, przez $mier¢ bowiem dostapi¢ mozna taski absolutnego zespole-
nia ze swoim astralnym sobowtoérem*’; zyciem rozdzieleni maja zespolic sig przez
$mier¢*!. Przejecie przez sobowtora funkcji inspiratora i przewodnika stanie si¢
zarazem inicjacja w sferg sacrum, gdzie wydarzy sig¢ cud przemiany — osiagnigcie
nie$miertelnosci. Pozwoli¢ duszy dziata¢, zdaé si¢ na jej pragnienia, ufac jej — to
zrozumie¢ prawdg dla organicznego zywota niedorzeczna, absurdalna, nie do za-
akceptowania przez dominujacy nad materialnym istnieniem instynkt samozacho-
wawczy. Aby dostapi¢ nieskonczonosci, trzeba rozprawié si¢ z ograniczono$cia
cielesna, aby zy¢ w wiecznosci, trzeba umrze¢ dla swiata. Vivere non est necesse —
zycie nie jest czym$ koniecznym, zwlaszcza zycie takie, nad jakim zapanowato
bezmyslne ciato, ktéremu warunki dyktuje skrytobojcza vanitas.

,Ja [Narcyza] — pisze Walter Hilsbecher — to sztolnia, ktéra zstepuje do prze-
pasci, skad juz nikt go nie wydobedzie. Spada poprzez siebie w tono czasu, gdzie
nie dochodza juz roszczenia przemijajacego bytu™*. ,Ja” paranoika usituje przez
odcielesnienie przekroczy¢ granice dost¢pnego zmystom swiata i dzigki temu osia-
gnac¢ wolno$¢ absolutna.

Obie potowy ludzkiej istoty, jak uwaza Karl Du Prel, i §wiadoma, i nie§wiado-
ma, oddzielone sa od siebie jaka$ granica czucia, wigc zblizenie si¢ do duszy staje
si¢ mozliwe przy spelnieniu warunku wyjatkowej wrazliwos$ci. Jako ze dusza ma
ksztalt podobny do ciata i moze ukazywac si¢ ludzkim zmystom, da sig ja zoba-
czy¢ w postaci sobowtora o ciele astralnym, eterycznym®. Niezbgdna jest do tego
szczegblna wizjonerska zdolno§¢, ktérej moze sprzyja¢ umystowa aberracja. Nar-

3 Zob. G. Bachelard, Dialektyka wnetrza i zewnetrza. W zb.: Antologia wspélczesnej kryty-
ki literackiej we Francji. Oprac. W. Karpinski Warszawa 1974, s. 291 (ttum. J. Skoczylas).

40 Podobne ujecie tematu, gdzie sobowtor namawia do samobdjstwa, pojawi sie pozniej w dra-
macie Goscie S. Przybyszewskiego.

4 Zob. esej H. Politzera Zwierciadlo czarodziejskie i oblakany (w: Milczenie syren. Stu-
dia o literaturze niemieckiej i austriackiej. Przel. J. Hummel Warszawa 1973) na temat Krdla
Alp i Odludka F. Raimunda.

2 Hilsbecher, op. cit., s. 64.

% K. Du Prel, Zagadka cztowieka. Przel. L. Sternkal. Lwow 1914, s. 44—45.
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cyzowe wizje cierpigcego paranoika nie musza by¢ jedynie projekcja chorego
umystu, moga mie¢ znaczenie gigbsze, by¢ epifania, odkryciem dna duszy, sacze-
niem sig jasnosci — glosu glgbokiej jazni.

Objawienia dotykajace tajemnicy, pozwalajace na odczucie transcendencji
moga stanowi¢ dowdd na przenikliwo$¢ umystu w fazie anomalii psychicznej*.
Na fenomen ten zwrdcit uwage Jerzy Prokopiuk, komentujac Polityke doswiad-
czenia Rolanda Lainga:

przezycia schizofreniczne prowadza czgsto do doswiadczen transcendentalnych, jesli przezy-
cia te stanowig etap szerszego procesu ewolucji osobowosci, umozliwiajac reintegracje osobo-
wosci na wyzszym poziomie, nie sg patologiczne per se'.

Droga do odkrycia dwoistosci moze zatem wies¢ poprzez chorobg, ale ujaw-
niony w ten sposéb sens obrazu sobowtora zanurzonego w studni pozostaje gigbo-
ko ludzki: odbita w studziennym lustrze twarz uzmystawia istotowos¢ siebie, uswia-
damia o esse bytu, dotyka samopoznaniem, zrozumieniem, ze ,,jedynym bostwem,
jakie poznaé mozemy, jest bostwo skryte w glebi nas samych i tam go szukac trze-
ba™¢, nawet jesli bostwem tym okaze si¢ nasz mroczny sobowtor.

NARCISSUS IN A TRAGIC MASQUE:
A DOUBLE AS AN EXTERIORIZATION OF THE SOUL
IN LEO BELMONT’S STORY “TAMTEN CZLOWIEK” (“THAT MAN")

In his story “Tamten czlowiek” (“That Man”), Leo Belmont explores a popular in the romanti-
cism and modernism theme of a double manifested in physical pathologies. A hero, suffering from
a paranoid disorder, thinks that his own reflection in a well is his spiritual counterpart — a double —
imprisoned there and suffering due to his personality split into the spiritual and the physical. The
well is an exemplification of the soul hero of the hero, who — like Narcissus contemplating his
reflection — turns to melancholia and self-admiration, and experiences innermost emotions mixed
with a feeling of impossibility to comprehend the mystery of the double existence. Induced by hallu-
cinations, he builds an odd and profound theory of the word’s common doubleness which, in spite of
its author’s physical abnormalities, takes a shape of a manitested philosophical tractatus.

“ W opinii tworcow mlodopolskich (przede wszystkim Przybyszewskiego) wszelakie odchyle-
nia psychiczne, stany goraczkowe, halucynacyjne maja szczegolne znaczenie dla percepciji. Pod ich
wplywem umyst poznaje to, co w zwyklych warunkach nie daje si¢ zobaczy¢. Wedlug p6zniejszych
badan (zob. np. A. Huxley, Drzwi percepcji. Niebo i piekio. Przel. P. Kolyszko. Warszawa 1991)
wizje narkotyczne po zazyciu meskaliny, przypominajace amok w patologii psychicznej, sprzyjaja wi-
dzeniu rzeczy samej w sobie, jej istotowosci, obojetnej wobec czasu i przestrzeni; mozliwos§é taka
warunkuje blokada produkeji enzyméw regulowanych przez glukoze i transportowanych do komorek
moézgowych. Warto dodal, ze wyrazy ,,Narcyz” i ,,narkotyk™ sa etymologicznie pokrewne.

5 J. Prokopiuk, Podréz do wewnqtrz jako lekarstwo na kryzys kultury. ., Zycie i My§1” 1977,
nr 12, s. 18-19.

16 M. Maeterlinck, Wielka tajemnica. Przet. F. Mirandola Lwow 1923, s. 283.
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