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spolczesna kinematografia przynajmniej od kil-

kudziesieciu lat zalewana jest produkcjami uka-
zujacymi konsekwencje dominacji nowoczesnych tech-
nologii w naszym codziennym zyciu. Jednym z najbar-
dziej reprezentatywnych przykladow tego typu kina jest
film Spike’a Jonze'a pod tytulem Ona. Jest to opowiesé
o mezczyznie, Theodorze, ktdry zakochuje sie w Sa-
mancie — systemie operacyjnym stworzonym na bazie
sztucznej inteligencji. Zwigzek obojga w wielu aspektach
niczym nie r6zni sie od tych, jakie miedzy sobg zawierajg
ludzie. Ciagle jednak brakuje w nim fizycznej bliskosci.
Dlatego pewnego dnia Samantha postanawia wystaé
do mieszkania Theodore’a inng kobiete, ktoéra miataby
zapewnic cielesne rozszerzenie jej cyfrowej osobowo-
$ci. Ale scena mitosna z zastepczg kochankg koniczy sie
zazenowaniem. Cialo anonimowej dziewczyny i glos Sa-
manthy nie naleza do tej samej osoby. Synteza namacal-
nego ciala i wirtualnej psyche okazuje sie nieosiggalna.
Pragnienie nie moze znalez¢ spelniania. Milo$¢ staje
sie niemozliwa.
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»Witamy w dobie ekskarnacji” — pisze Richard Kearney w swojej naj-
nowszej ksiazce Touch: Recovering Our Most Vital Sense (s.113) — epoce niema-
terialnych postaci tworzonych za pomoca kodow cyfrowych, ktdre wychodza
naprzeciw naszym najbardziej wybujalym fantazjom, lecz nie potrafia zaspo-
koi¢ podstawowego pragnienia bliskosci fizycznej. Czym jest ekskarnacja?
»Jesli inkarnacja jest obrazem, ktéry staje sie cialem, to ekskarnacja jest cia-
tem, ktére staje sie obrazem” (s. 2). Nie chodzi tu tylko o przeniesienie zycia
seksualnego w sfere wirtualng, cho¢ jest to jeden z najbardziej znamiennych
przejawow ery ekskarnacji’. Chodzi raczej o to, ze ogélnie wraz z rozwojem
technologii jeste$my uczestnikami zmiany naszego stosunku do ciala. Ke-
arney proces ten wprost nazywa kryzysem naszego najbardziej witalnego ze
zmystéw — dotyku. Stajemy sie dla siebie nawzajem ruchomymi obrazami,
narazajac na szwank nasza podstawowg potrzebe kontaktu cielesnego. Pan-
demia koronawirusa jedynie przyspieszylaipoglebila ekspansje bezcielesnej,
audiowizualnej rzeczywistosci. Powstaje zatem pytanie: czy tracimy kontakt
z naszymi zmystami i wkraczamy powoli w ere ekskarnacji?

Juz we wprowadzeniu Kearney wymienia wszelkie blogostawienstwa
i przeklenistwa naszego zdigitalizowanego swiata. Dzieki rozmaitym komu-
nikatorom mozemy sie polaczy¢, ale nie zblizy¢. Dzieki mediom spoteczno-
$ciowym budujemy ogromne sieci znajomosci, ale mamy coraz mniej czasu
na nawigzanie zazylych relacji. Tworzymy jedng wielka cyfrows wspdlnote,
a coraz bardziej doskwiera nam samotno$¢. Owszem, silg rzeczy od czasu do
czasu przebywamy w bliskosci fizycznej (chociazby w zattoczonych galeriach
czy $rodkach komunikacji), jednak takze wtedy jestesmy zbyt pochlonieci
skrolowaniem obrazow w naszych komérkach, by responsywnie reagowac na
obecnos¢ innych ludzi. Mimo blisko$ci w przestrzeni nasze relacje spoteczne
cechujg wyrazne zdystansowanie i indyferentnos¢.

Sa to wszystko zjawiska raczej powszechnie znane i doglebnie zbada-
ne przez rézne dyscypliny nauki. Po co zatem kolejna ksigzka o szansach
i zagrozeniach, jakie powstajg wraz z rozwojem technologii? Otdz na tle

1 Wszystkie cytaty z ksigzki Keraneya w moim ttumaczeniu.

2 Witryna Pornhub, najpopularniejsza strona internetowa z tresciami pornograficznymi, w 2019
roku odnotowata ponad 42 miliardy odwiedzin, $rednio 115 milionéw odwiedzin dziennie. W cig-
gu miesigca od 24 lutego do 17 marca 2020 roku wskazniki dla wszystkich 27 krajow uwzgled-
nianych w statystykach odnotowaty wzrost wejsc na strone od 4 do 24% w stosunku do roku
poprzedniego. G. Mestre-Bach, G.R. Blycker, M.N. Potenza, Pornography Use in The Setting of
the COVID-19 Pandemic, ,Journal of Behavioral Addictions” 2020, vol. 9, no. 2, s. 181-183, https://
doi.org/10.1556/2006.2020.00015 (24.04.2023).
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bogatej literatury przedmiotu Touch wyrdznia sie tym, ze na wspdlcze-
sna proliferacje wirtualnej rzeczywistosci patrzy przez pryzmat wielo-
wiekowej tradycji, ktéra — czy to w opowiesciach mitycznych, filozofii,
czy medycynie — podkreslata nieodlaczng od ludzkiej kondycji potrzebe
kontaktu fizycznego oraz terapeutyczne wlasciwosci dotyku. Nasza kul-
tura zachodnia - stwierdza Kearney — przynajmniej od czaséw Platona
zbyt pochopnie odrzucila to, co cielesne i zmystowe, podazajac sciezka
optocentryzmu, skupionego wokdt metafory widzenia i swiatta. Mogloby
sie wydawag, ze tak postawiona teza przeczy opinii o powszechnym we
wspolczesnej kulturze kulcie ciala. Niemniej przy glebszej analizie okazuje
sie, ze naszg obsesje na punkcie cielesnosci coraz bardziej realizujemy
przez przygladanie sie obrazom, ktére zastgpily nam idealne formy swiata
platoniskiego. W tej perspektywie ksigzka Kearneya przedstawia sie jako
»skromna propozycja’, polegajaca na odzyskaniu zapomnianej madrosci
haptologicznej (gr. hapto — dotyk) oraz przywrdceniu nam na nowo radosci
plynacej z cielesnego zycia (s. 6-7).

W rozdziale pierwszym (Coming to Our Senses) Kearney z dogtebna wni-
kliwo$cig dokonuje fenomenologicznego wgladu w — jak ja okresla — ,in-
teligencje ciala’, kierujgcg sie niedostepng dla rozumu logika wrazliwosci.
Podkresla przy tym, ze dotyk stanowi pierwszy i najbardziej podstawowy
z naszych zmystow. Jednoczesnie jest to zmyst najdelikatniejszy, a w zwiazku
z tym najsilniej narazajacy nas na zranienie fizyczne i psychiczne. , Jest wiec
dotyk i dotyk” (s. 11) — konstatuje Kearney. Moze by¢ dotyk serdeczny, jak
uscisk dloni, moze by¢ dotyk dodajacy otuchy, jak trzymanie kogo$ za ramie,
ale moze by¢ tez dotyk ponizajacy, jak poklepanie po policzku, zuchwaly czy
zadajacy gwalt. Totez w relacjach fizycznych niezbedne jest kierowanie sie
odpowiednia miarg albo jeszcze lepiej, taktem.

Polskie stowo ,takt”, zreszta tak samo jak angielskie tact, francuskie le tact
i niemieckie der Tkt (Keareny lubuje sie w tego typu etymologicznych wy-
cieczkach) pochodzi z faciriskiego tango-tangere-tactumi oznacza umiejetnosé
zachowania sie w sposéb opanowany, delikatny, niewywotujacy nieporozu-
mien i konfliktow. Osoba taktowna nie tylko potrafi nienagannie zachowa¢
sie w towarzystwie (na przyklad zgodnie z jakims obowigzujgcym w danym
srodowisku czy okre$lonej kulturze kodem), lecz takze doskonale wyczuwa
réznice miedzy réznymi odmianami dotyku — delikatnym i gwattownym,
wrazliwym i niewrazliwym, uzdrawiajgcym i ranigcym. Oczywiscie takt nie
jest tym samym co kontakt. Bycie taktownym wobec kogos nie zawsze wigze
sie z bezposrednig fizyczng bliskoscia. To rOwniez umiejetnos¢ zachowania
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odpowiedniego dystansu, shuchania, poswiecenia uwagi innym, reagowania
na ich obecno$¢ w odpowiedzialny sposéb.

Analizujgc znaczenie taktu w kazdym z naszych pieciu zmystow, Kearney
podkresla, ze bycie taktownym zawsze zaklada wrazliwos$é¢ dwukierunkows
— swoistg gre wzajemnosci polegajacg na zachowaniu réwnowagi miedzy
dystansem a blisko$cig, dominacjg a ulegloscig. Dlatego tez wszelkie akty
przemocy, takie jak zadawanie bélu, molestowanie seksualne, tortury, a cza-
sami nawet zwykly brak wrazliwosci, od obojetnosci po uczucie pogardy, sg,
jego zdaniem, ,zdradg taktu” (s.12), wprowadzeniem jednostronnych relacji,
naruszeniem innosci drugiego, zanegowaniem jego godnosci, reifikacja osoby
czy, jak by powiedzial Kant, traktowaniem drugiego cztowieka jako $rodka,
anie celu.

W kontrze do takich myslicieli, jak Sigmund Freud, René Girard, Walter
Burkert, Keraney twierdzi, ze pierwszym aktem cywilizacji nie by} dotyk
gwaltowny (mord zalozycielski), lecz dotyk taktowny: uscisk dloni miedzy
dwojgiem ludzi, ktdrzy porzucili swojg bron, aby zawrze¢ pokdj.,,Na poczatku
byt takt” (s. 15). Kearney rozwija tutaj watki, ktérym poswiecit sporo uwagi
juz w swojej trylogii ,Philosophy at the Limit™ oraz ostatniej ksiazce Anathe-
ism*. W jaki sposéb nastepuje przejscie od wrogosci do goscinnosci? W jaki
sposob nasz wrdg (lac. hostis) staje sie naszym gosciem (lac. hospes). Wowczas
byt przekonany, ze jest to mozliwe dzieki opowiadaniu historii oraz etyce
narracji. W Touch watek ten uzupelnia o motyw etyki taktu, powolujac sie na
scene uscisku Glaukosa i Diomedesa z Iliady Homera oraz na rdzne przyklady
znowozytnej historii (Mandela i de Klerk, Begin i Sadat czy Hume i Trimble),
ktdre swiadcza o symbolicznej wadze uscisku dioni dla trwania pokoju.

Kontynuujac swoje rozwazania nad znaczeniem taktu, Keraney ukazuje
synestetyczng funkcje dotyku:

[...] kiedy méwimy o dotyku, nie odnosimy sie tylko do jednego z pieciu
zmystdw, dotyku — chod to tez oczywiscie. Méwimy o dotyku w bardziej
inkluzywnym sensie, jako ucielesnionym sposobie bycia w $wiecie, egzy-
stencjalnym podejsciu do rzeczy, ktdre jest otwarte i wrazliwe, jak wtedy,
gdy skora dotyka ijest dotykana. Powtdrze wiec jeden z moich gtéwnych

3 R. Kearney, On Stories: Thinking in Action, Routledge, London—-New York 2001; tenze, The God
Who May Be: A Hermeneutics of Religion, Indiana University Press, Bloomington 2001; tenze,
Strangers, Gods and Monsters: Interpreting Otherness, Routledge, London—New York 2003.

4 R.Kearney, Anatheism: Returning to God after God, Columbia University Press, New York 2010.
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argumentéw: dotyk nie ogranicza sie do samego dotyku, ale jest poten-
cjalnie wszedzie. Jest obecny nie tylko w dotyku, lecz takze w patrzeniu,
styszeniu i tak dalej. (s. 16)

Krétko méwigc, Kearney znacznie poszerza zakres mozliwosci dotyku, uka-
zujac jego ,przeplywanie” przez wszystkie pie¢ zmystow, co sprawia, ze kaz-
de doznanie staje sie przezyciem bardziej intensywnym, zywym, a przede
wszystkim dwukierunkowym. Wystarczy chociazby przypomnie¢ sobie opi-
sane przez Maurice’a Merleau-Ponty'ego doswiadczenie tajemniczej wza-
jemnosci cztowieka i natury, gdy przygladajacy sie przyrodzie obserwator
jednoczesnie czuje sie objety jej spojrzeniem (s. 25).

Rozdzial drugi poswiecony jest filozofii dotyku: od Arystotelesa do feno-
menologii. Gléwna teza, jaka stawia tu Kearney, brzmi nastepujaco:

Pierwszg filozofie dotyku nakreslil Arystoteles na poczatku mysli grec-
kiej. Uwazal on dotyk za najbardziej wszechobecny i inteligentny ze zmy-
stow. Ale jego twierdzenie zostalo w duzej mierze odrzucone na dwa
tysigce lat. Platonizm glosil, ze wzrok jest wyzszym zmystem niz dotyk,
uznawano go bowiem za blizszy rozumowi, wznoszacy sie ku nadzmy-
slowym wyobrazeniom, a nie schodzgcy poprzez dotyk do mrocznych
uczu¢ ciata. [...]. Musieli$my poczekaé az do XX wieku, aby fenome-
nologia egzystencjalna zrehabilitowala pierwotne Arystotelesowskie
odkrycie dotyku, zwracajac naszg wrazliwo$¢ z powrotem ,,do rzeczy
samych w sobie”. (s. 34)

Nawet teologia chrzescijafiska, nad czym ubolewal miedzy innymi Max Sche-
ler®, cho¢ od poczatku zogniskowana wokét tajemnicy weielenia, popadia
w pokuse platonriskiego intelektualizmu, potepiajgc zmysly i namietnosci
(fac. pati — doznawac) ciata. W konsekwencji to wlasnie ,,0ko” stato sie na
Zachodzie fundamentalng zasadg rzeczywistosci, kltadaca podwaliny pod cy-
wilizacje obrazu (Roland Barthes) i spoteczeristwo spektaklu (Guy Debord).

Dopiero dzieki fenomenologom, takim jak Edmund Husserl, Martin
Heidegger, Jean-Paul Sartre, Emmanuel Lévinas i Maurice Merleau-Ponty,
a takze feministycznym filozofkom, jak Simone de Beauvoir, Luce Irigaray
czy Julia Kristeva, nastepuje rehabilitacja znaczenia zmystu dotyku. Kazdy/a
z wyzej wymienionych myslicieli i myslicielek na swdj sposéb przekracza

5 M. Scheler, Istota i formy sympatii, przet. A Wegrzecki, PWN, Warszawa 1986, s. 142-156.
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Arystotelesowskie wglady z De Anima. U Husserla dotykajace i dotykane cialo
funkcjonuje jako scena, na ktérej odgrywa sie spektakl miedzycielesnosci
i empatii, swoista gra pomiedzy ja i nie-ja, dostarczajaca najbardziej pierwot-
nego doswiadczenia innego. Merleau-Ponty wprost skupia sie na fenomenie
dotyku jako skrzyzowaniu miedzy moim cialem a cialem $wiata, a ponadto
wykonuje kolejny krok w fenomenologii zmystow, akcentujac terapeutyczne
wlasciwosci dotyku. Natomiast feministyczne filozofki ponownie odkry-
ly odrzucony przez idealizm zmystowy wymiar milosci, sztuki czy relacji
miedzy matka i dzieckiem. Szczeg6lnie Luce Irigray podkres$lala, ze milosna
relacja miedzy kochankami jest w swym najbardziej pierwotnym sensie re-
lacjg dotykows, a nie optyczna. Kristeva z kolei zwracala uwage na swoista
»psychosomatyczng semiotyke’, jaka zachodzi pomiedzy matka i dzieckiem
juz w okresie prenatalnym i postnatalnym.

Nie do konica nalezy sie jednak zgodzi¢ z wnioskami wysunietymi przez
Kearneya na koricu rozdziatu:

podczas gdy rewolucyjni mysliciele egzystencjalnej i feministycznej fe-
nomenologii wzywali nas do ponownego kontaktu z dotykiem, akademia
gléwnego nurtu — zgodnie z naszym optocentrycznym swiatopogladem
— nie zawsze ich stuchala. Rzeczywiscie [...] nasza dzisiejsza kultura
cyfrowa jest raczej kultura ekskarnacji niz inkarnacji. (s. 52)

Wydaje sie, ze w ostatnim czasie filozofie fenomenologiczne, postmoderni-
styczne czy feministyczne poczynily wiele staran, by$my odzyskali znaczenie
zmystéw, w tym dotyku. Ruch podkres$lajgcy znaczenie dotyku wystepuje
takze w filozofii analitycznej oraz w naukach kognitywnych®. Czym innym jest
zatem glos uczonych, ktérzy mogg tworzy¢ gtéwny nurt (czymkolwiek on
jest) zycia intelektualnego i ktérzy moga by¢ nawet chetnie czytanii stuchani
przez szerokie gremia odbiorcéw, a czym innym skuteczne odparcie pokus,
jakie przed nami roztacza nowy, zdigitalizowany $wiat.

W rozdziale trzecim (The Tales of Wounded Healers) Kearney argumentuje za
terapeutyczng funkcjg bliskosci fizycznej i dotyku. Jak twierdzi, chociaz studia
nad traumami sg relatywnie nowg dyscypling, opowiesci o ranieniu i leczeniu
przez dotyk odnajdujemy juz u zarania ludzkiej kultury. W tym kontekscie po-
jawia sie paradoksalna figura ,zranionego uzdrowiciela”: Odyseusza, Edypa,

6 Por.). Bremer, Aristotle on Touch, ,Forum Philosophicum” 2011, vol. 16, no. 1, s. 73-87, https://doi.
org/10.35765/forphil.20111601.06 (22.05.2023).
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Chirona czy Asklepiosa. Zwlaszcza ten ostatni w szczeg6lny sposob zapisal
sie w kulturze jako postaé postugujgca sie sztukg cierpliwego i powolnego
leczenia gleboko ukrytych ran. Swigtynie Asklepiosa, jak ta w Epidaurusie,
oprdcz tego, ze byly miejscem kultu i rytualnych obrzedéw, stuzyly takze
jako szpitale, stanowigc specyficzng konkurencje medycyny hipokratejskiej.
Podczas gdy Hipokrates podazal sladami bogdéw olimpijskich, przyjmujac
,0dgorng” metode panoptycznej diagnostyki w celu kontrolowania béluiwy-
eliminowania wszelkich choréb, tradycja asklepijska zalecata medycyne,, od -
dolng’, polegajaca na trwaniu w bliskosci z pacjentem, jesli nie jest mozliwe
catkowite usuniecie jego cierpienia. Nie trzeba specjalnie przekonywad, ze
nowozytna medycyna zdecydowanie obrala $ciezke Hipokratesa, poktadajgc
nadzieje w zdystansowanej wiedzy specjalistycznej, srodkach farmakolo-
gicznych i technicznej kontroli nad ciatem. Tymczasem Kearney przekonuje,
ze oprocz hipokratejskiego modelu leczenia konieczne jest poszukiwanie
u Asklepiosa innych sposobéw rozumienia cierpienia, zwlaszcza jesli choroba
lub bdl nie podlegaja zadnej kontroli.

Kearney analizuje réwniez biblijne archetypy rannych uzdrowicieli. Pod-
czas walki z aniotem Jakub zostaje jednoczes$nie zraniony i uzdrowiony bo-
skim dotykiem. W chrzescijanstwie ukrzyzowane ciato Chrystusa staje sie
paradygmatem uzdrowienia, tak samo jak przebite serce Mater Dolorosa czy
stygmaty Swietych (s. 73). Kearney zwraca réwniez uwage, ze chociaz hi-
storyczne chrzescijanistwo wielokrotnie ulegalo gnostyckiemu dualizmowi
potepiajagcemu cialo, to jednak cielesna i namacalna obecnosé Jezusa przed
$miercig (uzdrawianie przez dotyk, przybicie ciata do krzyza) i po $mierci
($wiadectwo dane Tomaszowi czy droga do Emaus), kontynuowana w sa-
kramentach, zwlaszcza w eucharystii, przesadza o anakarnacyjnym (gr. ana
— ponownie, na nowo) charakterze ewangelicznego przestania. ,Wcielenie
Chrystusa nie koiczy sie na krzyzu — pisze Kearney — zaczyna sie ponownie
wraz ze zmartwychwstaniem” (s. 82). Dokonuje sie ono ciggle i na nowo
w dzielach milosierdzia wobec chorych i cierpiacych, w braterskiej milosci
miedzy ludzmi czy w ekologicznej celebracji calego stworzenia.

W rozdziale czwartym (Healing Touch. Terapies of Trauma and Recovery) Ke-
arney wskazuje na psychoanalityczne poczatki terapii traumy. Dowodzi, ze
psychoanalityczny model terapii zaproponowany przez Freuda wyraznie
odrzuca psychohaptyke Asklepiosa, by odda¢ pierwszeristwo rozwigzaniom
Hipokratesa. Okreslajac psychoanalize jako ,leczenie rozmowg” i kladac
wiekszy nacisk na analize wypowiadanych znaczen niz na sygnaly ptynace
z ciala, Freud zupelnie przegapil terapeutyczna role dotyku. W konsekwencji
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dotyk stal sie béte noire gléwnego nurtu psychoanalizy (s.87). Zalecano raczej
zdystansowanie i ograniczenie do minimum emocjonalnej wiezi miedzy
pacjentem i terapeuta, co miato zagwarantowac pelen obiektywizm i chroni¢
przed przeciwprzeniesieniem, tj. wywieraniem zbyt duzego wplywu emocjo-
nalnego pacjenta na terapeute.

Dopiero w latach osiemdziesigtych XX wieku — a szczegdlne zastugi majg
tu kobiety-uczone, w tym Helen Banmber — odkryto, ze nie tylko rozmowa,
lecz takze fizyczna blisko$¢ (np. trzymanie za reke) moze o wiele skuteczniej
pomoc osobom w przepracowaniu ich traum. Oprécz tego Kearney wspomina
terapie dotyku Bessela van der Kolka, opisang w ksigzce Flesh Keeps the Score
(2015), w ktdrej autor potwierdza podstawows teze fizjoneurozy, ze nasze
pierwotne urazy tkwig zaréwno w naszej psychice, jak i w naszych ciatach.
»Stowa nie wystarcza, by dotrze¢ do fizycznego «pietna»,jakie traumatyczne
wydarzenie pozostawia w naszej pamieci. Tylko jaki$ rodzaj cielesnego gestu
moze odwrdci¢ pierwotng rane i uswiadomi¢ nam, ze niebezpieczenstwo
minelo i mozemy zy¢ terazniejszo$cig” (s. 90). Skutecznosé¢ leczenia przez
dotyk potwierdzajg miedzy innymi osoby, ktérym udalo sie uciec z Twin
Towers tuz przed ich zawaleniem sie podczas atakow terrorystycznych z 11
wrzesnia 2001 roku. W jednej z ankiet przeprowadzonych wsréd ocalalych
az 225 0sOb wskazalo, ze najskuteczniejszym sposobem przezwyciezenia
ich traumatycznych doswiadczen byly nie tyle rozmowa z psychologiem czy
zazywanie srodkéw psychotropowych, lecz terapie dotykiem, takie jak aku-
punktura, masaz, joga czy EMDR.

Rozdzial piaty (Reclaiming Touch in the Age of Excarnation) stanowi swego
rodzaju sprawozdanie z seminariow pt.,Image and Eros’, jakie Keraney prze-
prowadzit w Boston College. Temat przewodni? Wkraczanie cyberrozwigzan
do sfery prywatnej i publicznej oraz zwigzany z tym procesem powszechny
kryzys zmystu dotyku. W tej czesci ksigzki mozemy miedzy innymi znalezé
opisy rozméw ze studentami, streszczenia ich referatow, a takze ich wat-
pliwosci, spostrzezenia, refleksje i wnioski. Te za$ s jednoznaczne: niemal
wszystkie dziedziny naszego zycia zostaly radykalnie zmienione przez no-
woczesne technologie. Na jednym z seminariéw studenci zastanawiali sie,
czy platoniskie dziedzictwo optocentryzmu nie osigga punktu kulminacyj-
nego w dzisiejszej audiowizualnej cywilizacji spektaklu. Czy wspélczesny
widz, ukryty za nieprzezroczystym ekranem czarnego lustra, nie przypomina
Gygesa, ktory moze zobaczy¢ niemal wszystko, nie bedac widzianym? I czy
paradoksalnie nasza obsesja na punkcie ciala nie staje sie coraz bardziej od-
cielesniona? Ogolne wnioski z seminariéw sa takie, ze dominacja cyfrowego
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panoptykonu powoduje nasze wyobcowanie ze $wiata zmystdéw i stopniowo
eliminuje nasza dwukierunkowsa wrazliwos¢.

Mimo wszystko Kearney jest daleki od popadania w pesymizm. Nie patrzy
w przyszlo$¢ przez pryzmat radykalnej alternatywy ,albo/albo”, lecz stara sie
szuka¢ bardziej kompromisowego rozwigzania ,zaréwno, jak i”. Nie mozna
przeciez zaprzeczy¢, ze nowoczesne technologie odgrywaja w naszym zyciu
réwniez pozytywng role. Owszem, niosg zagrozenie, ze pochlonieci w wir-
tualnej rzeczywisto$ci staniemy sie mniej empatyczni i bardziej obojetni
na realne dramaty ludzi z krwi i kosci. Ale réwnie mozliwy jest scenariusz
odwrotny. Wystarczy przypomniec zdjecie martwego chtopca wyrzuconego
na brzegi wyspy Lesbos, ktére w kilka godzin stajac sie wiralem, odmienilo
stosunek tysigca 0séb, w tym miedzynarodowych instytucji, do syryjskich
uchodzcow. Zasadne jest zatem pytanie, ktore stawia na konicu Kearney: czy
pewne formy pedagogiki cyfrowej mogg stuzy¢ jako tworcze alternatywy
i antidotum na kryzys zwigzany z symulacjg, bezposrednio angazujgc sie
w nasze wspodlczesne srodki komunikacji? Innymi stowy, czy najlepsza od-
powiedzig na naduzycia technologii cyfrowej nie jest technologia cyfrowa?
Przy tym chodzi tu o technologie cyfrowg gotows do zakwestionowania
samej siebie.

Kearney zdaje sie jak najbardziej wierzy¢ w takie rozwigzanie, tym bar-
dziej ze tego typu inicjatywy pojawiaja sie juz od dawna i sg realizowane
z coraz wiekszym powodzeniem. Jako przyklad podaje takie kampanie jak
Digital Action for Democracy, ktorej celem jest zwalczanie fake newsow oraz
zapewnienie uczciwej wymiany informacji w sieci, czy pionierskie wysitki
zmierzajace do opracowania nowych sposobdw tacznosci miedzy swiatem
wirtualnym a ozywionym. Dzieki tym nowatorskim rozwigzaniom mozliwe
jest na przyklad wejscie w interakcje we wspdlnych przestrzeniach wspol-
pracy, dzieki czemu mozemy — chocby poprzez storytelling — wezué sie w losy
innej osoby, w tym imigranta. Dzieki eksperymentom z wykorzystaniem
technologii cyfrowych w zakresie empatii mozliwe jest wzmocnienie niektd-
rych naszych zmystéw lub wywolanie u mezczyzny doznan, jakie towarzyszg
kobiecie podczas porodu. W 2019 roku przeprowadzono eksperyment z wy-
korzystaniem kamizelek dotykowych, ktdre pozwolily uczestnikom poczué
sie jak rosngce drzewo.

Oczywiscie nawet jesli nowoczesne technologie pozwalajg nam na po-
nowne odzyskanie naszych najbardziej witalnych uczu¢ empatii i sympatii,
nie oznacza to jednak wcale, ze mamy porzuci¢ dawne, tradycyjne sposoby
zycia.
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Musimy zaczg¢ od matych rzeczy. [ ...] Oto proste przyktady tego, co sym-
biotyczne gesty wspdlpracy mogg wnies¢ do naszego codziennego zycia.
Korzystaé z GPS do nawigacji w podrdzy, bez wahania pytaé ludzi na ulicy
o wskazowki lub wedrowaé nieodkrytymi $ciezkami i by¢ zaskoczonym
tym, co znajdziemy. Podlaczad sie do iTunes za pomoca stuchawek, a za-
razem znajdowaé czas na stuchanie przypadkowych dzwiekéw wiatru,
ptakéw, syren lub ciszy. Prosi¢ Siri i Alexy o wykonanie naszych polecen,
ale nie przestawac uzywac naszych ciat w stuzbie innym - kladgc reke
na ramieniu, aby okaza¢ troske. [...] Zamawia¢ ksigzki przez internet,
przegladac bazy danych w Google i uczeszczac na kursy edukacji zdalnej,
nie zapominajac o przegladaniu toméw w ksiegarniach i bibliotekach
lub uczestnictwie w zajeciach ,na zywo”, w obecnosci zywych nauczy-
cieli. Cieszy¢ sie e-sportami, e-rozrywka i e-podrdzami bez rezygnacji
z emocji zwigzanych z tloczeniem sie na stadionach z zywymi ciatami.
(s.131-132)

Mozna sie zzymad, ze rozwigzania proponowane przez Kearneya sa rOwnie
niewyszukane i oczywiste jak jego diagnozy; ze zalecenia, jakie nam daje,
sa jedynie kolejnym wezwaniem do dziatan, o ktérych koniecznosci juz od
dawna wiemy. Rzeczywiscie Touch w wielu miejscach moze razi¢ stwierdze-
niami, ktore juz gdzies styszeliSmy, o ktérych wiedzielismy i ktore sg wypo-
wiadane przy kazdej mozliwej okazji, gdy agenda przewiduje temat cyfrowej
rzeczywisto$ci. By¢ moze w swoich konkluzjach Kearney méglby sie pokusi¢
o bardziej wyrafinowanag refleksje. Pytanie tylko, czy jest to konieczne. Moim
zdaniem nie, tym bardziej ze ksigzka adresowana jest nie do waskiego grona
specjalistow, lecz do szerokiej grupy odbiorcéw, a przede wszystkim do mlo-
dych ludzi, bedgcych w pewnym sensie jej wspotautorami. To wlasnie mtode
osoby sg szczegblnie narazone na niebezpieczenstwa zwigzane z symulowang
rzeczywisto$cig i to wlasnie one bedg musialy jako$ na jej wyzwania odpo-
wiedzie¢. Nawet jesli jestesmy dopiero u progu ery ekskarnacji, to nie ulega
watpliwosci, ze juz dzi$ zyjemy w erze nadkomplikacji naszego istnienia.
Problem ten zdiagnozowal juz Henri Bergson na poczatku ubiegtego stulecia,
stwierdzajac, ze tym, czego nam dzisiaj potrzeba, jest ,powrdt do prostoty””.

Kearney zdaje sie doskonale to rozumie¢, dlatego w swoich ksigzkach stara
sie w nas odbudowa¢ przekonanie o doniostosci prostych rozwigzan. Tak

7 H.Bergson, Dwa Zrédta moralnosci i religii, przet. P. Kostyto, K. Skorulski, Homini, Krakéw 1993,
S.307.
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jak w historii o dziewczynce, ktéra w trakcie zabawy przewraca sie i zdziera
sobie kolano. Podchodzi do niej uczony i zaczyna wyktad o przyczynowosci,
prawie grawitacji i wspolezynniku tarcia, zeby dziewczynka zrozumiala, co
spowodowalo jej upadek. Nastepnie zbliza sie moralista i poucza, ze ,gdyby
kézka nie skakala, to by n6zki nie ztamata”. Wreszcie przychodzi mama i po
prostu przytula dziewczynke, niosac ukojenie i dajac sSwiadectwo swojej bez-
granicznej milosci. Czasami najprostszy gest, taki jak zwykly dotyk, moze
przynies¢ najbardziej pozadane rozwigzanie. O tym wlasnie jest ta ksigzka.
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