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Wed}ug raportu Centrum Badania Opinii Spolecznej
sprzed niemal dekady sposrdod kobiet urodzonych
przed rokiem 1948 36% dokonalo co najmniejjednego za-
biegu aborcyjnego’. W grupie kobiet urodzonych wlatach
1949-1957 cigze usuneto 42% Polek, wsrdd dzisiejszych
piecdziesiecio- oraz szes$¢dziesieciolatek aborcji doko-
nala za$ jedna trzecia®. W podsumowaniu raportu z roku
2013 mozemy przeczytaé: ,W ciagu swojego zycia ciaze
przerwala, z duzym prawdopodobienistwem, nie mniej
niz co czwarta, ale tez nie wiecej niz co trzecia dorosta
Polka. W skali calego spoleczenistwa daje to od 4,1 do 5,8
mln kobiet™. Wzrost statystyk aborcyjnych w pierwszych
dekadach po wojnie nalezaloby uzasadniaé miedzy inny-
mi serig nowelizacji ustawodawczych, regulujacych pra-
wo kobiet do podejmowania decyzji o wlasnych ciatach,

1 CBOS, Doswiadczenia aborcyjne Polek, BS/60/2013, oprac. N. Hipsz,
Warszawa 2013, s. 7.

2 Tamze.

3 Tamze,s. 6.
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oraz zmianami stawek politycznych w projekcie inzynierii spotecznej PRL.
Zarzadzanie prawami reprodukcyjnymi pozostawato bowiem (i pozostaje do
dzi$) jednym z kluczowych narzedzi systemowych w sprawowaniu kontroli
nad suwerennoscig i niezalezno$cig kobiecych cial.

Zgodnie z oficjalnymi szacunkami Ministerstwa Zdrowia z lat piec¢dzie-
sigtych kazdego roku przeprowadzano ponad 300 tysiecy zabiegdéw przerwa-
nia cigzy, natomiast nawet drugie tyle procedur moglo by¢ wykonywanych
w podziemiu aborcyjnym?®. Z panstwowych, prawdopodobnie zanizanych
przez partyjng propagande danych wynika, ze w samym roku 1956 do szpitali
w calej Polsce trafito 80 tysiecy kobiet z ,rozpoczetym poronieniem”, ktére
wymagaly natychmiastowej ingerencji lekarskiej®. Zupelnie poza statystyka-
mi pozostawaly oczywiscie cigze przerywane w warunkach domowych oraz
przy pomocy nieprofesjonalnych akuszerek, felczerek czy wiejskich ,babek”.
I chociaz, jak wskazujg przywolane statystyki, doswiadczenie aborcji mozna
traktowac jako jedno z istotnych oraz masowych przezy¢ kilku generacji Polek,
jej historia nadal stanowi bialg plame w opowiesci o przelomach spotecz-
nych i kulturowych, ktére w XX wieku zrewolucjonizowaly zaréwno dazenia
emancypacyjne polskich kobiet, jak i role kontroli spotecznej w procesach
powojennej modernizacji. Jak pisze Marcin Koscielniak, konstruowanie — na
poziomie symbolicznym i materialnym — wiedzy woké! prawa do legalnego
przerywania cigzy ujawnia specyfike mechanizméw wladzy oraz ingerencji
w szersze procesy spoleczne®, a sama historia aborcji (marginalizowana, jak
nazywa ja autor, ,przeciw-historia” XX wieku) ,niczym w soczewce skupia
zatem zasadnicze pytanie dotyczace ksztaltu polskiej demokracji i polskiej
kultury’”.

Poetyka oporu
W dyskursie dotyczacym prawa do przerywania ciazy najsilniej strzezonym
tabu pozostaja indywidualne narracje kobiet o wlasnych doswiadczeniach

4 M. Okolski, Abortion and Contraception in Poland, ,Studies in Family Planning” 1983, t. 14 (11),
S.263-274.

5 K.L., Lekarz gtdwnym wykonawcg ustawy o warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy, ,Stuz-
ba Zdrowia" 1956, nr 21, s. 4.

6 M. Koscielniak, Aborcja i demokracja. Przeciw-historia Polski 1956-1993, Wydawnictwo Krytyki
Politycznej, Warszawa 2024, s. 22.

7 Tamze, s. 25.
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aborcyjnych — narracje majace potencjal ingerencji w ukryte strategie spo-
tecznego dyscyplinowania kobiecej podmiotowosci i ich dekonstrukgji.
Szczegdlnie silne angazowanie sie Ko$ciota katolickiego w sfere polityczng
dodatkowo wzmacnia spoleczng presje milczenia i uciszania kobiecych do-
$wiadczen, dotykajgc zwlaszcza te pokolenia kobiet, ktére przez niespelna
cztery dekady XX wieku (w latach 1959-1993) mialy dostep do legalnego
przerywania cigzy. Paradoksalnie wiec, im intensywniejszy jest nacisk in-
stytucjonalnej kontroli, tym bardziej indywidualna opowies¢ staje sie prze-
strzenig oporu wobec dominujgcego porzadku symbolicznego. Jednostkowe
Swiadectwa kobiet padaja ofiarami kultury kolektywnego przemilczenia,
napedzanej zardwno spoteczng cenzurg, jak i zinternalizowang, wynikajgca
z dominujgcego paradygmatu katolickiej moralnosci autocenzurs.

W niniejszym artykule proponuje analize swiadectw aborcyjnych Polek,
uwzgledniajgcg mechanizmy dyscyplinowania kobiecej podmiotowosci oraz
sposoby ich kontestowania. W tym celu siegam po koncepcje podmiotowosci
nomadycznej® Rosi Braidotti, z perspektywy ktorej ,nomadka” to jednost-
ka przekraczajgca narzucone granice i funkcjonujaca w obrebie tozsamosci
nieustannie wymykajacych sie totalizujacym definicjom. Przyjecie takiej
perspektywy pozwala dostrzec w narracjach aborcyjnych nie tylko wyraz
oporu wobec systemowej kontroli (eksplorujgc tym samym silny potencjal
polityczny $wiadomosci nomadycznej®), lecz takze dowdd ciaglego prze-
formulowywania podmiotowosci: w warunkach marginalizacji i spychania
kobiecego glosu poza sfere publiczng $wiadectwo aborcyjne zyskuje charak-
ter ,ruchomy’, nieustannie negocjujacy wlasne miejsce w polu spotecznym.
Zapisanie wlasnego doswiadczenia aborcji — szczegdlnie w obliczu spotecz-
nego i religijnego tabu — staje sie wiec nomadycznym gestem emancypacji,
pozwalajagcym autorce przemieszczac sie pomiedzy narzucanymi jej przez
spoleczenstwo rolami oraz przekracza¢ granice narzucane przez dominu-
jace narracje moralne. Sam akt pisania okazuje sie nomadyczng praktyka
niezgody, umozliwiajac kobietom odzyskanie autonomii oraz kontroli nad
wlasna historia i stworzenie przestrzeni do definiowania samych siebie przy
pomocy wilasnych kategorii. Dyskurs publiczny nieustannie represjonuje
kobiety decydujace sie méwié otwarcie o wlasnym do$wiadczeniu abor-
cji. Strategiami tej kontroli pozostaja miedzy innymi moralne pietnowanie,

8 R. Braidotti, Podmioty nomadyczne. Ucielesnienie i réznica seksualna w feminizmie wspdtcze-
snym, przet. A. Derra, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2009.

9 Tamze,s. 64-66.
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stygmatyzacja, podwazanie wiarygodno$ci $wiadectw oraz zawstydzanie
autorek, co skutkuje marginalizacjg, znieksztalceniem lub symbolicznym
zawlaszczeniem tych wyznan przez dyskursy hegemoniczne. Wypowiedzenie
doswiadczenia aborcji staje sie zatem wyzwaniem nie tylko ze wzgledu na
koniecznos¢ przezwyciezenia afektow, takich jak wstyd czy poczucie winy,
lecz réwniez ze wzgledu na potrzebe konfrontacji ze spotecznie utrwalonymi
schematami narracyjnymi. O aborcji jako zjawisku spolecznym czy praktyce
regulowanej prawnie méwi sie zazwyczaj zza bariery retorycznego dystansu,
przybierajgc poetyke postulatu lub manifestu. Tymczasem od wypowiedzi
kobiet dotyczacych indywidualnego doswiadczenia przerywania cigzy ocze-
kuje sie formuly konfesyjnej — pelnego skruchy wyznania lub $wiadomie
przejmujacego wladze nad narracjg o wlasnej historii coming outu™. Dlatego
tez proby rekonstruowania historii doswiadczen aborcyjnych Polek warto,
w moim przekonaniu, uzupelni¢ takze o $wiadectwa-slady rozsiane po roz-
nych formach pi$miennictwa lub zyciopisania (life writing™) kobiet, czyli na
przyklad dziennikach, listach czy wreszcie — zapiskach pamietnikarskich.

10 Poetyke aborcyjnego coming outu upowszechnity dwa zbiorowe akty obywatelskiego niepo-
stuszenstwa kobiet przeciwko zakazom aborcji z roku 1971: opublikowany 5 kwietnia natamach
francuskiego pisma ,Le Nouvel Observateur” Manifest 343 (zwany takze Manifestem 343 dzi-
wek) pod redakcjg Simone de Beauvoir, w ktérym przerwanie cigzy deklarowaty m.in. znane
francuskie dziennikarki, aktorki, pisarki czy filozofki, a takze czerwcowa oktadka niemieckie-
go magazynu ,Stern” z wizerunkami dwudziestu o$miu rozpoznawalnych w zyciu publicznym
kobiet oraz hastem Wir haben abgetrieben (Miatysmy aborcje), ktorej towarzyszyt — podpisany
przez 374 kobiety — manifest o tym samym tytule. Ze wzgledu na obowigzujace we Francji
i Niemczech prawo penalizujace przerywanie ciazy sygnatariuszki narazone byty na konse-
kwencje prawne (kilku wytoczono procesy) i osobiste (zrywanie kontraktéw zawodowych,
medialny i spoteczny ostracyzm). Zob. K. Kuryto, ,Manifest 343 dziwek”, ktére majg odwage po-
wiedzie¢ ,ja tez przerwatam cigze”, ,Codziennik Feministyczny” 4 maja 2017, http://codziennik-
feministyczny.pl/manifest-343-dziwek-ktore-maja-odwage/ (6.03.2025); ,Miaty$my aborcje!”
- 50 lat oktadki Sterna, ,Aborcyjny Dream Team” 6 czerwca 2021, https://adt.pl/news/historia/
mialysmy-aborcje-50-lat-okladki-sterna/#manifest-niemieckich-aborcjonistek (6.03.2025).

11 Termin life writing stosuje w rozumieniu badaczek kobiecych praktyk pismienniczych, Julie
Watson oraz Sidonie Smith, zwracajacych uwage zaréwno na specyficzng przynaleznosc ge-
nologiczna zapiskdéw tworzonych przez kobiety (np. gatunki marginalizowane, wytwarzajace
sie poza centralnym obiegiem literackim, czesto nieuznawane za formy wypowiedzi artystycz-
nej), jak i kwestie ztozonej podmiotowosci autorki/bohaterki/narratorki opowiesci, dla ktorej
gest tworzenia — zapisywania, sktadania $wiadectwa, konfesji — bywa takze procesem uzyski-
wania suwerennosci oraz praktykowaniem oporu wobec patriarchatu; zob. np. S. Smith, J. Wat-
son, A History of Autobiography Criticism, Part 1: Defining the Genre, w: Reading Autobiography.
A Guide for Interpreting Life Narratives, University of Minnesota Press, Minneapolis—London
2001, 5. 111-137.
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Na ich podstawie mozna by skonstruowa¢ co najmniej kilka monografii
o aborcji w powojennej Polsce. Gdyby jednak szukaé opowiesci ogniskujacych
w sobie najbardziej jaskrawe podobienstwa i rdznice w doswiadczeniach
aborcyjnych Polek, nalezaloby skupic sie na specyfice zabiegéw umozliwia-
nych mieszkankom miast oraz metod dostepnych kobietom pochodzacym
z terenéw peryferyjnych. Niewiele danych bowiem réwnie dobitnie ukazuje
skale nierdwnosci oraz systemowego wykluczenia ludnosci wiejskiej w XX
wieku, jak poréwnanie dostepu do infrastruktury medycznej. Na przelomie
lat piec¢dziesigtych i szes¢dziesigtych na terenach wiejskich nadal zamiesz-
kiwata ponad potowa ogdtu ludnosci, tymczasem sposrdd wszystkich lekarzy
na wsiach praktykowalo jedynie 7% (niecale dwa tysigce 0sdb)™. W efekcie
- na przyklad w wojewddztwach rzeszowskim oraz bialostockim na jednego
felczera lub lekarza przypadato nawet 30-40 tysiecy mieszkancédw i miesz-
kanek tamtejszych wsi®.

W niniejszym tekscie przyblize fragmenty oryginalnych, niecenzurowa-
nych zapiskéw pamietnikarskich mieszkanek wsi dotyczacych doswiadczen
aborcyjnych, nadsytanych na ogloszony w roku 1961 konkurs Komitetu Ba-
dan nad Kulturg Wspdlczesng PAN, Zakladu Socjologii Wsi PAN, Zwigzku
Mlodziezy Wiejskiej oraz Ludowej Spéldzielni Wydawniczej zatytulowany
»Mtode Pokolenie Wsi Polski Ludowej”.

Z centrum doswiadczenia

Autorki przywolywanych pamietnikdow reprezentuja pokolenie, ktore sta-
to sie przedmiotem politycznej gry i manipulacji na kilku poziomach, lecz
to wlasnie zmiany dotyczace praw reprodukcyjnych zdaja sie najlepiej ilu-
strowad poszczegélne cele powojennej inzynierii spolecznej. Pamietnikarki,
ktore zdecydowaly wzia¢ udziat w konkursie, doswiadczyty zardwno polityki
emancypacyjnej oraz aktywizacji zawodowej kobiet w pierwszych latach PRL
(napedzanej gtéwnie koniecznoscig ekonomiczng, na przyktad powojen-
nym deficytem pracownikéw w sektorach produkeyjnych), jak i wspieranego
aparatem propagandy powrotu do promowania tradycyjnych r6l plciowych
(kobieta matka, piastunka, gospodyni, konsumentka) po odwilzy. Lektura

12 Rocznik Statystyczny 1960, red. ). Gluzinski, A. Junak, GUS, Warszawa 1960, s. 370; https://polona.
pl/preview/d6b623ab-ds584-459f-b174-95ff2ad6dfb (8.11.2024).

13 E.Szpak,,Chory cztowiek jest wtedy jak cos go boli”. Spoteczno-kulturowa historia zdrowia i choro-
by na wsi w Polsce Ludowej, IH PAN, Warszawa 2018, s. 48.
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proponowanych pamietnikéw umozliwia wglad w prywatne (spotecznie
nieakceptowalne, obarczone tabu, generujace afekty wstydu ileku) strategie
oporuwobec oczekiwanego scenariusza performowania plci oraz — ze wzgle-
du na osobisty charakter wiekszosci tekstéw — w sfere przezy¢ intymnych.
Analiza zapiskdw dotyczacych reakeji na systemowe ograniczenia praw re-
produkeyjnych kobiet (szczegélnie za$ mieszkanek wsi, nieprzynalezacych
do klasy dominujgcej) pozwala takze skierowaé uwage na przemiany w pod-
miotowosci auto/biograficznej pamietnikarek decydujacych sie na opisanie
tak istotnego i intymnego doswiadczenia.

Znaczna czes$¢ przywolanych wypowiedzi pamietnikarskich przesytana
byla z wyraznym zyczeniem zachowania pelnej anonimowosci autorek, czesto
réwniez bez ambicji publikacyjnych. Wynikato to przede wszystkim z leku
przed spoleczna stygmatyzacja, moralnym potepieniem oraz srodowisko-
wym ostracyzmem. Urodzona w 1923 roku w matej wsi pod Tarnowem Ewa
S.zapisala na przyklad: ,Prosze bardzo prosze nie drukowaé mego pamietnika
bo ludzie by mnie mieli za najgorsza we wsi”™. Mimo obaw kobiety decydo-
waly sie jednak zabra¢ glos, powodowane silng potrzebg bycia wystuchang,
niekiedy po raz pierwszy opowiadajgc o doswiadczeniach, ktore ukrywaly
nawet przed najblizszym otoczeniem. W wielu przypadkach byla to rdwniez
forma skargi na obowiagzujgce warunki spoleczne, ekonomiczne czy trudnosci
w dostepie do rzetelnej opieki zdrowotnej. Kwestie nieudolnosci rozwigzan
systemowych krytykowala w swoim pamietniku miedzy innymi dwudzie-
stosze$cioletnia Anna K. spod Konskich, piszac:

chociaz to na wsi jest z calg surowoscig potepiane, ale przeciez kobiety
itak potajemnie to robig u,,babek”inarazaja swoje zdrowie i zycie. Stuz-
ba zdrowia powinna wyjs¢ tym kobietom naprzeciw, bo wiem, ze wiele
znich pragneloby zapoznac sie ze sprawami $wiadomego macierzynstwa,
ale boi sie po prostu zjawi¢ w Poradni ,K’, ktdra istnieje w naszym po-
wiatowym miescie, aby nie posgdzono je o ,popsucie”™.

Specyfika owych zapiskéw — teksty nadsytane anonimowo lub wraz z prosba
o nieujawnianie danych autorek — stwarza szanse na dotarcie do opiséw

14 Archiwum Akt Nowych, Towarzystwo Przyjaciét Pamietnikarstwa, Mtode Pokolenie Wsi Polski
Ludowej, 4107/6694 [dalej: AAN, TPP, MPWPL]. Zaréwno tutaj, jak i w kolejnych cytatach zacho-
wuje oryginalng pisownie autorek.

15 AAN, TPP, MPWPL, 4473/6807.
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mozliwie wolnych od zewnetrznych sankcji dyscyplinujacych (religijnych,
spolecznych, kulturowych). Szczegélnie interesujace wydaja sie w tym kon-
tekscie wyznania kobiet, ktore rozwazaly dokonanie zabiegu przerwania cia-
zy pomimo wychowania w $rodowiskach gleboko religijnych, potepiajacych
zardwno aborcje, jak i metody antykoncepcyjne. W wielu sposrdd nadsyla-
nych pamietnikéw wyraznie dostrzegalne jest dramatyczne zmaganie z de-
Cyzja o0 przerwaniu ciazy, przejawiajace sie w glebokim konflikcie pomiedzy
wiasnym kodeksem moralnym a zyciowsg koniecznoscig. Gabriela S. z okolic
Nowej Wsi pod Wrzesnig przestata na konkurs prowadzony przez szesé lat,
od roku 1957, dziennik. Jako dwudziestodwulatka, tuz przed wprowadze-
niem ustawy o legalnym dostepie do aborcji, zaszta w pozamalzenskg cigze.
Nie byla w stanie podja¢ decyzji o jej przerwaniu — co zresztg wymagaloby
zlamania obowiazujacego wowczas prawa — ze wzgledu na brak dostepu do
odpowiedniej infrastruktury medycznej, niewystarczajaca wiedze i ogra-
niczone $rodki finansowe, a takze z powodu silnej internalizacji wartosci
religijnych wyniesionych z domu rodzinnego; dodatkowo jej wlasna matka
byta w tym samym czasie w kolejnej ciazy i mimo zaawansowanego wieku
oraz trudnej sytuacji materialnej nie zdecydowala sie na zabieg, kierujac sie
wlasnie wzgledami moralno-religijnymi. Pomimo niemoznosci podjecia
decyzji o aborcji autorka zmagala sie z narastajacym lekiem i poczuciem
winy, dodatkowo spotegowanymi przez bolesng krytyke i ostracyzm ze stro-
ny wlasnej rodziny, ktéra nie mogla zaakceptowaé cigzy pozamalzenskiej
(grzechu) z mezczyzng, z ktorym nie zamierzata zwigzac sie na state. W nie-
zwykle intymnych fragmentach pamietnika Gabriela S. wyznawala, ze jedy-
nym wyobrazalnym rozwigzaniem jej dramatycznej sytuacji wydawala sie
jej wowczas $mier¢ dziecka; na kilka tygodni przed porodem pisata: ,lepiej
zeby umarto™.

Ruch, rekonstrukcja, nomadycznosé

Intymny charakter narracji life writing pozwala autorce-podmiotce-nomadce
na zmierzenie sie z procesem — jak nazwata go Inga Iwasiéw — autorekon-
strukeji; powrdt do lub ponowng kreacje danego doswiadczenia, w ktérym
zinternalizowane normy spoleczne majg szanse skonfrontowaé sie z mo-
mentami poglebionej analizy wlasnych emocji. W tekstach tych, powstalych
najczesciej z potrzeby $wiadectwa, ujawnia sie napiecie miedzy spotecznym

16 AAN, TPP, MPWPL, 4750/6928.
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imperatywem milczenia a jednostkowym pragnieniem ekspresji oraz suwe-
rennosci. Owe nieformalne narracje stajg sie przestrzenia, w ktdrej autorki
najpelniej i najuczciwiej konfrontujg sie z nowa forma podmiotowosci auto/
biograficznej, wytwarzajac ja i obnazajac zarazem mechanizmy uwewnetrz-
nionego dyscyplinowania i stygmatyzacji. Czesto dochodzi takze do wypo-
wiedzenia postuszenstwa przestrzeganym dotad zasadom, zmiany perspek-
tywy czy podwazenia dawnych przekonad. Jak pisata Iwasidéw:

Autorekonstrukeja stuzy scaleniu,ja’, pracuje na rzecz hipotezy ,ja’, cze-
sto utrudnionej istnieniem poprzednich wersji podmiotu, wytyczonych
wedtug nieaktualnych zasad czy tez nieskutecznych strategii. [ ...] Celem
autorekonstrukdji jest ,rewizja autobiograficzna’, ,autorewizja’, wyma-
gajaca opowiedzenia,ja”. [...] Rewizja narusza prywatno$é, integralnosé,
wydobywa na powierzchnie to, co podmiot chcialby pozostawic ukryte.

Dlatego tez podjecie decyzji o wypowiedzeniu wlasnego doswiadczenia
(dokonanie aktu auto/biograficznego) mozna rozumie¢ jako dzialanie prze-
ksztalcajgce tozsamosé, ktorej centralng czescig staje sie negocjowanie no-
wych granic suwerennosci. Specyficzng obecnosé¢ w tekscie autorek, ktore
spisujac opowiesci dotyczace wlasnych doswiadczen aborcyjnych, dokonu-
ja przekroczenia narzucanych im (zaréwno przez wladze panstwows, sys-
tem opieki medycznej, jak i matryce patriarchalng spotecznosci wiejskich)
wzordw podleglosci, odezytuje jako przyklad podmiotowosci nomadycz-
nej, konstruowanej w procesie przemian, rozpietej pomiedzy momentami
»przed” wypowiedzeniem/zapisaniem wiasnej historii i ,po” nim. Zdaniem
Braidotti to wlasnie w efekcie podjecia decyzji o nazwaniu wlasnego losu,
odwaznego moéwienia o sobie jako o podmiotce doswiadczajacej opresji'®,
wytwarza sie szansa na polaczenie wewnetrznych sprzecznosci: na przyklad
dysonansu pomiedzy wychowaniem w konserwatywnej wierze katolickiej
a popieraniem dostepu do wolnej aborcji. Kategoria nomady/nomadyzmu
uwzglednia bowiem zmienno$¢ i wewnetrzne zréznicowanie modeli tozsa-
mosciowych, tradycyjnie determinowanych miedzy innymi poprzez przyna-
leznos¢ klasowg czy rasowg, pozwalajgc tym samym na wytworzenie nowej,

17 | lwasiow, Autorekonstrukcje — Joanna Kulmowa, w: Pisarstwo kobiet pomiedzy dwoma dwudzie-
stoleciami, red. |. lwasidw, A. Galant, Universitas, Krakow 2011, s. 11.

18 R.Braidotti, Podmiot w feminizmie, przet. A. Borkowska, ,Kwartalnik Pedagogiczny” 1995, nr1-2,
s.16.
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niedogmatycznej i nieesencjalistycznej wizji podmiotu kobiecego™. Stawia-
nie w centrum uwagi i analizy tekstow traktujacych o polityce prokreacyjnej
w pewnym stopniu przybliza moje rozwazania do koncepcji, feminizmu kor-
poralnego”® Elizabeth Grosz, dla ktérej doswiadczenia wynikajgce ze specy-
fiki ciata (na przyktad menstruacja, cigza, menopauza) najsilniej warunkujg
polityczne oraz spoteczne wymiary podmiotowosci kobiet. Jednakze — w celu
unikniecia putapki odczytan uniwersalizujgcych, wzmacniajgcych przekona-
nie o genderowej substancjalnosci, zainteresowanie tekstami dotyczgcymi
specyficznie kobiecego, cielesnego doswiadczenia traktuje jako praktyke
czytelnicza w duchu, strategicznego esencjalizmu”. Jak bowiem pisata Diana
Fuss, nalezy dokona¢ rozrdznienia pomiedzy popadaniem (falling into®, lap-
sing into) w niebezpieczeristwo esencjalizmu a wdrazaniem oraz aktywizacja
(deploying, activating) strategii esencjalistycznych, w ktérych nierzadko tkwié
moze potencjal polityczny i interwencyjny®. Przywolywane w niniejszym
tekscie pamietniki ukazuja bowiem skale indywidualnych doswiadczen, ilu-
strujac przy tym determinujace ich specyfike przemiany w dyskursie wokot
widzialnosci kobiet w zyciu spolecznym pierwszych dekad PRL.

Przestrzenie niepostuszenstwa

W polowie lat pie¢dziesigtych na fali zataczajacej coraz szersze kre-
gi dyskusji o konieczno$ci reformy prawa karnego swiadectwa dotyczace
problemdw z dostepnoscig aborcji czy przebiegiem samego zabiegu publi-
kowano miedzy innymi w formie listow do redakcji na tamach prasy ko-
biecej, choéby w ,Kobiecie i Zyciu” czy ,Przyjacidtce” (szukaé nalezatoby
ich jednak w mutacji , Przyjaciotki” wydawanej w miastach, tresci adreso-
wane do czytelniczek ze wsi i malych miasteczek mialy charakter mniej
kontrowersyjny ideowo, odpowiadajacy wyobrazeniom redakeji o konser-
watyzmie i zacofaniu $wiatopogladowym ludnosci wiejskiej*®). Oczywiscie

19 R.Braidotti, Podmioty nomadyczne, s. 28.

20 Zob. E. Grosz, Volatile Bodies. Toward a Corporeal Feminism, Indiana University Press, Blooming-
ton 1994.

21 Jesli nie zaznaczono inaczej, wszystkie cytaty z jezyka angielskiego podaje w ttumaczeniu
wiasnym.

22 D.Fuss, Essentially Speaking. Feminism, Nature & Difference, Routledge, New York 1989, s. 20.

23 Z.Sokdt, Prasa kobieca w Polsce w latach 1945-1995, Wydawnictwo WSP, Rzeszow 1998, s 114.
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- trudno polega¢ na deklarowanej wiarygodnosci owych tekstéw; niemal
wszystkie spelnialy wymagania 6wczesnej retoryki propagandowej, reszta
stanowila za$ pretekst do konfrontowania oraz modelowania przekonan
kobiet wzgledem odgdrnych, czesto jedynie pozornie emancypacyjnych
rozwigzan systemowych lat wczesnej PRL. Jak bowiem zauwaza Malgorza-
ta Fidelis, ,polska droga do socjalizmu’”, czyli proces przemian spoleczno-
-politycznych, miata rozwija¢ sie przy uwzglednieniu silnego przywigza-
nia do Kosciola i zaleznosci od niego oraz wspieranego przez hierarchéw
tradycyjnego podzialu na spoteczne role genderowe: ,Kosci6t Katolicki,
potezna instytucja historycznie powigzana z polska tozsamoscig narodo-
wa, strzegl tradycyjnego wizerunku kobiet, ktére przede wszystkim miaty
by¢ matkami, przed wyzwaniami, jakie stawialy nowe ideologie spolteczne
ipolityczne.

Z powodu scentralizowanej infrastruktury prasowej, uzaleznienia od in-
stytucji cenzorskich oraz przymusu realizacji zalozen socjalistycznej inzy-
nierii spolecznej publikacje kobiecych $wiadectw nieuchronnie wprzegane
byly w procesy wladzy i podleglosci, w tym przypadku polegajace na upra-
womocnieniu polityki kontroli zdrowia oraz praw reprodukcyjnych kobiet.
Drobiazgowej cenzurze, redakeji i korekcie podlegaly takze przygotowywane
do druku teksty nadsylane na cieszace sie olbrzymig popularnoscig konkursy
pamietnikarskie dla ludnosci wiejskiej. Wiekszo$¢ intymnych, zwiazanych
z krytyka PRL-owskiej infrastruktury medycznej pamietnikéw nie opubli-
kowano, zagrazaly bowiem oficjalnym celom partyjnej polityki populacyjnej,
jak zauwazali Barbara Klich-Kluczewska oraz Piotr Perkowski, ,budowanej na
zalozeniu, ze poprzez zarzadzanie cialem i zdrowiem kobiet mozna «produ-
kowa¢» lepsze «socjalistyczne spoleczenstwo», ktore mogloby rywalizowad
zkonkurencyjnym kapitalizmem”?. Setki opowiesci pamietnikarskich doty-
czacych doswiadczen aborcyjnych nie trafialty na tamy monografii i zbiorow
konkursowych, lecz do przepastnych katalogéw archiwalnych. Jednym z klu-
czowych narzedzi wladzy w procesach kreowania oraz umacniania narracji
spolecznych i historycznych jest bowiem wlasnie instytucja archiwum jako
repozytorium pozornie kolektywnej, uniwersalnej pamieci, konstruujacej

24 M. Fidelis, Kobiety, komunizm i industrializacja w powojennej Polsce, przet. M. Jaszczurowska,
W.A.B., Warszawa 2010, s. 31.

25 B. Klich-Kluczewska, P. Perkowski, Obiekty biopolityki? Zdrowie, reprodukcja i przemoc, w:
K. Stanczak-Wislicz, P. Perkowski, M. Fidelis, B. Klich-Kluczewska, Kobiety w Polsce 1945-1989.
Nowoczesno$é, réwnouprawnienie, komunizm, Universitas, Krakow 2020, s. 338.
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ksztalt historii oficjalnej?. Zapiski pamietnikarek, ktore w procesie redakcji
oraz oceny tresci zdecydowano sie zignorowad, ustepowaly miejsca tekstom
trafniej odpowiadajacym na 6wczesne zapotrzebowanie polityczne, kreujac
nowe wyobrazenia o dostepie do zabiegdw przerywania cigzy sprzed wpro-
wadzenia ustaw aborcyjnych w latach 1956-1959 i po nim. W $wietle kon-
cepcji Braidotti archiwalne przemilczenie tych gloséw moze by¢ postrzegane
jako punkt wyjscia dla nieustannego, nomadycznego ruchu kobiet w poszuki-
waniu jezyka oraz form wypowiedzi zdolnych wyrazi¢ do$wiadczenia wymy-
kajgce sie oficjalnym kategoriom; jezyka, ktory bedgc w ciaglym przeplywie,
stanowi forme oporu wobec hegemonicznych narracji, nie tyle utrwalajac
pamied, ile performatywnie jg przeksztalcajac i redefiniujac.

Polityki reprodukcyjne, strategie wykluczenia

Na poczatku XX wieku kobiety na wsi, gtéwnie ze wzgledu na wysoka umie-
ralno$é noworodkéw i matych dzieci, rodzily srednio od trzynastu do pietna-
sturazy”, a brak dostepu do opieki medycznej wymuszal na ludno$ci wiejskiej
organizowanie oddolnych procedur leczniczych®. Jeszcze na krétko przed
druga wojng swiatowg wsréd mieszkanek wsi, pozbawionych $rodkéw oraz
dostepu do opieki systemowej, zabiegéw przerywania cigzy dokonywaly
najczesciej ,babki” (zaréwno lokalne uzdrowicielki, jak i kobiety od pokolen
zajmujace sie przyjmowaniem porodéw i opiekg nad kobietami w cigzy)
oraz akuszerki i felczerzy®. Jak wynika z nieoficjalnych dokumentéw, Kosciél
katolicki doskonale zdawal sobie sprawe ze skali peryferyjnej infrastruktu-
ry aborcyjnej. Jak udowadniala Regina Renz, w zapiskach wiejskich ksiezy
pojawialy sie szczegotowe opisy procedur wywolywania poronien, a nawet
obowigzujace w danym rejonie cenniki zabiegdw™. Stad wiemy chocby, ze

26 O polityce archiwizowania zapiskow nadsytanych przez mieszkanki wsi na konkursy pamietni-
karskie pisatam w: A. Tosiek, Reprezentacje niepamieci. Pamietniki kobiet ze zbioru ,Wies polska
1939-1948" wobec zapiskow archiwalnych, ,Sztuka Edycji” 2024 nr 1, s. 111-119.

27 D. Markowska, Rodzina w spotecznosci wiejskiej — ciggtos¢ i zmiana, LSW, Warszawa 1976,
s.72.

28 Tamze.

29 A. Malarewicz, M. Sola, Potoznictwo. Miniona Epoka. Przyczynek do historii potoznictwa, ,Studia
Medyczne” 2011, t. 23, nr 3, s. 88.

30 R.Renz, Wzorce spoteczno-obyczajowe a realia wspotzycia kobiet i mezczyzn w miedzywojennym
srodowisku prowincjonalnym (w $wietle dokumentéw koscielnych), w: Kobieta i matzenstwo. Spo-
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wlatach dwudziestych i trzydziestych za pomoc w przerwaniu cigzy akuszerki
inkasowaly podobno okolo czterdziestu ztotych na terenach wiejskich oraz
stu ztotych w miastach. Dla wielu kobiet, szczegdlnie robotnic, bezrolnych
chlopek i stuzacych, ale takze kobiet niezameznych czy pochodzacych z ro-
dzin wielodzietnych, podobny wydatek pozostawal dalece poza zasiegiem
finansowym, co zmuszalo je do korzystania z nierzadko niebezpiecznych
oraz nieskutecznych rozwigzan medycyny nieoficjalnej. Do domowych metod
aborcyjnych nalezaly miedzy innymi: napary z trujacych ziél, napoje z octu,
rteci, amoniaku, zastrzyki z jodyny i mydlin oraz mechaniczne uszkadzanie
plodu ostrymi narzedziami®. Popularng strategia wywolania poronienia bylo
takze podejmowanie nadmiernego wysiltku fizycznego (w zapiskach kobiet
powraca choc¢by metafora ,,mocowania sie z krowg"*?), uderzania brzucha
lub kapieli w lodowatej wodzie. Trudno oszacowad, jak wiele kobiet tracilo
zycie na skutek powiklan i nieudanych zabiegdw, sadzac jednak po zapiskach
pamietnikarek urodzonych w pierwszych latach XX wieku — byly ich tysigce.

Joanna Mishtal, analizujgc indywidualne strategie podejmowane przez
Polki w celu obej$cia narzucanych im — szczegdlnie poprzez polityczne za-
angazowanie hierarchéw Kosciola katolickiego — zasad ,zarzadzania mo-
ralno$cig” (moral governance)®, scharakteryzowata nieformalne gesty sprze-
ciwu wobec ograniczania praw reprodukcyjnych jako przyklad ,nieoficjalnej
biopolityki”*. Zdaniem Mishtal, cho¢ badaczka swoje rozwazania odnosita
gléwnie do debaty o ustawie aborcyjnej z lat dziewieédziesigtych XX wieku,
sieganie po nieoficjalne, nieinstytucjonalne rozwigzania medyczne staje sie
przykladem sprawczego buntu przeciwko patriarchalnej matrycy spoteczno-
-politycznej, ktdra rosci sobie prawo do pelnej kontroli i represjonowania ciat
kobiet. Ze wzgledu na specyficzny - silnie uzalezniony zaréwno od nauczania
Kosciota katolickiego, jak i warunkéw ekonomii rolnej — model tradycyj-
nej, zbudowanej na relacjach patriarchalnych rodziny wiejskiej, wiekszos¢

teczno-kulturowe aspekty seksualnosci. Wiek XIX i XX, red. A. Zarnowska, A. Szwarc, DiG, Warsza-
wa 2004, S. 339.

31 M. Gawin, Planowanie rodziny — hasta i rzeczywistosé, w: Réwne prawa i nierowne szanse. Kobiety
w Polsce migdzywojennej, red. A. Zarnowska, A. Szwarc, DiG, Warszawa 2000, s. 226.

32 B.Tryfan, Rola kobiety wiejskiej, PWRIL, Warszawa 1976, s. 13.

33 ). Mishtal, Theorizing the Politics of Reproduction in Postsocialist Poland, w: The Politics of Mora-
lity. The Church, the State and Reporductive Righst in Postsocialist Poland, Ohio University Press,
Athens 2015.

34 ). Mishtal, Introduction. Women'’s Rights and Democratization, w: The Politics of Morality.
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pamietnikarek podejmowalo decyzje o przerwaniu cigzy na przekdr opiniom
mezczyzn z ich otoczenia. Doskonale ilustruje to chocby pamietnik spisany
przez Eugenie B. (pseudonim Gorczyca) spod Przeorska, wedtug ktdrej nad
zyciem jej matki wladze sprawowali w najwiekszym stopniu maz oraz miej-
scowy proboszcz. Eugenia byla jednym z czternasciorga dzieci. Przyszla na
$wiat jako trzynasta z kolei, kilka miesiecy po pierwszej wojnie swiatowe;j
oraz czterdziestych pigtych urodzinach matki. W pamietniku zapisala miedzy
innymi: ,Matka moja bedac b. religijna, zapytala ks. proboszcza, ze lekarz
jej radzi zeby przerwala ciaze, bo jej organizm jest kompletnie wyczerpany.
Proboszcz odpowiedzial, ze ona moze umrzed, ale cigze donosi¢ musi. Gdzie
tu logika, trzynascie dzieci i matka moze umrze¢...”.

Z badan Leszka Boguni wynika, ze w latach piecdziesiatych i szes¢dzie-
sigtych — dekadach szczegélnie istotnych dla pamietnikarek nadsylajacych
swoje teksty na najwieksze konkursy dla ludnosci wiejskiej (Mtode Pokolenie
Wi Polski Ludowej z roku 1961 oraz Pamigtniki Kobiet Wiejskich z roku 1970) — na
przerwanie cigzy w znaczacej wiekszosci decydowaly sie kobiety doswiadcza-
jace ubostwa, przemocy domowej (najczesciej ze wzgledu na uzaleznienie od
alkoholu mezéw i partneréw), nieposiadajgce stalego miejsca zamieszkania
oraz zmagajace sie z przewleklymi chorobami®.

Urodzona w 1924 roku na Lubelszczyznie Maria C. przywolywata miedzy
innymi historie kobiet z okolicznych wsi, ktdre — zachodzgc w cigze przed
zawarciem zwigzku malzeniskiego — ze wzgledu na brak $rodkow finanso-
wych, odpowiedniej wiedzy oraz wsparcia ze strony rodziny czy ojcoéw dzieci
nie decydowaly sie na probe wywolania poronienia. Jak zauwaza autorka,
w takich przypadkach czesto oczekiwano lub wrecz zyczono $mierci dziecka,
traktujac ja jako najskuteczniejsze rozwigzanie. Dochodzilo zatem do sytuacji,
w ktdrych noworodki doswiadczaly przemocy, intencjonalnego zaniedbania
lub glodzenia prowadzacego ostatecznie do Smierci. Przemoc ta niejedno-
krotnie dotykala takze same kobiety, wobec ktdrych rodzina i otoczenie kie-
rowaly spoleczng stygmatyzacje oraz rdzne formy wykluczenia: ,Najlepsze
rozwigzanie bylto dla matki i dziecka, jesli dziecko umarlo. Zwykle tak byto.
Traktowano je w domu jako intruza. Nie miato dostatecznej opieki, a czasami
celowo nie dozywiane — umierato™.

35 AAN, TPP, MPWPL, 715/11007.

36 L. Bogunia, Przerywanie cigzy. Problemu prawnokarne i kryminologiczne, Prace Wroctawskiego
Towarzystwa Naukowego, Ossolineum, Wroctaw 1980, s. 155.

37 AAN, TPP, MPWPL, 4260/6863.
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Instytucje: nadzér i kontrola

Wlatach 1932-1939 oraz 1945-1956 w Polsce obowigzywalo wyjatkowo suro-
we prawo aborcyjne, wedlug ktérego kobieta przerywajaca wlasng cigze mogla
zostaé skazana na trzy lata wiezienia, osobie wykonujacej zabieg grozita za$
kara od pieciu do dziewietnastu lat (jesli pacjentka zmarta) pozbawienia wol-
nosci*®. Przepisy umozliwialy wywolanie poronienia tylko w przypadku czynu
zabronionego (gwaltu, kazirodztwa) lub zdiagnozowanej u kobiety gruzlicy
rozpadowej. Od pacjentek wymagano takze zaswiadczen kwalifikujacych do
zabiegu od dwdch innych lekarzy lub prokuratora®. W praktyce dostep do le-
galnej aborcji pozostawal $cisle regulowany przez reprezentantéw medycyny
tradycyjnej. Wywolywaniem poronien zajmowali sie takze prywatni lekarze,
niektorzy reklamowali nawet swoje ustugi, jezdzac ze sprzetem medycznym
od wsi do wsi, lecz cena takiego zabiegu pozostawata zupelnie poza mozli-
wosciami finansowymi wiekszosci ludnosci wiejskiej. Ze wzgledu na grozbe
konsekwencji prawnych w sytuacjach, gdy podczas nielegalnych zabiegéw
przerywania cigzy — dokonywanych przez niewykwalifikowane akuszerki czy
wiejskie, babki” — dochodzito do powaznych komplikacji, rzadko decydowano
sie na wezwanie lekarza czy przewiezienie kobiety do szpitala. W rezultacie
aborcja pozostawala zabiegiem wysoce ryzykownym, ktéry zagrazal zdrowiu
izyciu kobiet niemajgcych dostepu do panstwowej opieki medycznej. Problem
ten dotyczyt rowniez mieszkanek wsi, szczegdlnie za$ nieobjetych ubezpie-
czeniem zdrowotnym rolniczek indywidualnych, ktére zmuszone byty do ro-
dzenia w niehigienicznych warunkach domowych. Dwudziestoszescioletnia
Anna K.z okolic Koniskich zwracala uwage, ze na przelomie lat piec¢dziesigtych
i sze$édziesigtych na wsiach do poroddéw ,tylko w razie ostatecznos$ci wzy-
waja lekarza™®, co czesto prowadzilo do tragicznych konsekwencji. Opisata
miedzy innymi przypadek znajomej kobiety, ktéra rodzita z pomoca wiejskiej
»babki” przybylej, prosto z pola’, co doprowadzito do $mierci dziecka trzy dni
po narodzinach z powodu zakazenia tezcem. Smieré dziecka w takich okolicz-
nosciach nie stanowila zjawiska wyjatkowego — przeciwnie, wpisywala sie
w dramatyczng codziennos¢ kobiet, ktérych macierzyristwo przebiegalo poza

38 Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 11 lipca 1932 r. Kodeks karny (Dz.U.
219321, Nr 60, poz. 571), https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu19320600571
(7.05.2024).

39 M. Okolski, Reprodukcja ludnosci a modernizacja spoteczenstwa. Polski syndrom, Ksiazka i Wie-
dza, Warszawa 1988, s. 196.

40 AAN, TPP, MPWPL, 4473/6807.
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oficjalnymi strukturami opieki medycznej, a niekiedy nawet poza jakimkol-
wiek spolecznym zainteresowaniem czy wsparciem. Wlatach piecdziesigtych
na tysigc kobiet wiejskich w wieku 16-49 lat az sto dziewietnascie urodzito
martwe dzieci. Trzy dekady pdzniej, dzieki ubezpieczeniom zdrowotnym oraz
rozwojowi opieki prenatalnej, wspotczynnik ten zmalal prawie trzykrotnie®.
Statystyki braly pod uwage jednak tylko urodzenia zgloszone w szpitalu lub
urzedzie, a — jak wynika z badan - jeszcze w 1970 roku 19% mieszkanek wsi
rodzito w domach®, prawie jedna trzecia zas przez caly okres cigzy nie korzy-
stala z zadnej opieki lekarskiej*.

Jedynymi z zalozerr powojennego planu szescioletniego bylo ustandary-
zowanie procedur medycznych oraz zdrowotnych, w tym, jak pisala Sylwia
Kuzma-Markowska, ,roztoczenie nadzoru lekarza nad praktykami reproduk-
cyjnymi kobiet, ktdre znajdowaly sie (wezeéniej) w sferze wplywdw nieprofe-
sjonalnych i niewyksztalconych znachorow i «babek»"*. W imie nowoczesnej
medykalizacji panistwa socjalistycznego rozpoczeto zatem proces zwalczania
ludowych praktyk leczniczych, przede wszystkim za$ — wlasnie dzialan wiej-
skich,babek’, ktore — niekiedy posiadajac duze doswiadczenie w opiece nad
pokoleniami kobiet oraz odbieraniem porodéw — w prasie i propagandowych
ulotkach edukacyjnych przedstawiane byly wylacznie jako niekompetentne,
brutalne i skupione jedynie na zarobku*. W retoryce partyjnej ,babkami”
postugiwano sie jako figurami-symbolami w celu ukazania zagrazajacych
rozwojowi nowego projektu politycznego zacofania i zabobonnosci peryferii
oraz ,r6znicy pomiedzy profesjonalng i ludowa/nienaukowa medycyna™,
bazujacych na ufundowanych przez nieufno$¢ wobec instytucji panstwowych
oddolnych wieziach spotecznych.

Na terenach wiejskich korzystanie z instytucji panstwowych, tak w wy-
miarze edukacyjnym, jak ochrony zdrowia, oznaczalo dla kobiet konfrontacje

4 D. Markowska, Rodzina w spotecznosci wiejskiej..., s. 97-109.
42 B.Wawrzyniak, Kobieta wigjska, LSW, Warszawa 1980, s. 50.

43 B.Tryfan, Socjalne i prawne srodki ochrony macierzynstwa na wsi, w: Socjalne i prawne $rodki
ochrony macierzyristwa i rodziny, red. S. Wieczorek, Ksigzka i Wiedza 1976, s. 115.

44 S. Kuzma-Markowska, Walka z ,babkami” o zdrowie kobiet. Medykalizacja przerywania cigzy
w Polsce w latach pieédziesigtych i szesédziesigtych XX wieku, ,Polska 1944/45-1989. Studia i Ma-
teriaty” 2017, s.196.

45 Tamze,s.198.

46 Tamze, s. 200.
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z praktykami dyscyplinujacymi, realizowanymi przez lokalne spolecznosci,
ktdre egzekwowaly okreslone normy moralne, decydujac o przyzwoitosci
oraz warto$ci matrymonialnej. Wiele pamietnikarek opisywalo silny lek
przed ostracyzmem, czyli powszechng sankcja spoleczng stosowang wobec
przerywajgcych cigze kobiet. W $wietle teorii podmiotowosci nomadycznej
Rosi Braidotti gest pamietnikarek mozna odczytywac jako wyraz sprawczosci,
ktdra — manifestujgc sie zardwno w samym akcie pisania, jak i w tresci pa-
mietnikéw - stanowi nomadyczny ruch podmiotu swiadomie negocjujacego
swoje miejsce na pograniczu represyjnych norm spolecznych oraz wiasnego
dazenia do autonomii; jest to ruch, ktory destabilizuje hegemoniczne narra-
cje i ustanawia indywidualng, alternatywng przestrzeri oporu. Swiadomego
sprzeciwu wobec spolecznie uprawomocnionej przemocy, dotykajacej ko-
biety wiejskie decydujace sie na przerwanie cigzy, dowodzi miedzy innymi
pamietnik trzydziestotrzyletniej matki pieciorga dzieci, Teresy G. z okolic
Nysy, ktora wskazywata na systemowy brak edukacji oraz instytucjonalnego
wsparcia, skazujacy kobiety na bezradno$é i ubdstwo, podkreslajac, ze decyzje
o aborcji, cho¢ surowo pietnowane przez lokalng spotecznosé, wynikaty nie
tyle z winy czy nieodpowiedzialnosci kobiet, ile wlaénie z zaniedban eduka-
cyjnych, ekonomicznych i zdrowotnych. Pisala: ,strach patrzeé na niektdre
rodziny jaka nedza istnieje, jak dzieci cierpig. Ktéra matka odwazy sie na
zabicie jest potepiona i wySmiana”?.

Po wojnie dyskusja na temat legalnego przerywania cigzy powrécita do
dyskursu publicznego miedzy innymi ze wzgledu na masowsa migracje lud-
nosci wiejskiej do miast oraz wzrost aktywnosci zawodowej kobiet poza
rolnictwem. Plan szescioletni zaktadal stworzenie sieci patistwowych ztob-
kéw, przedszkoli oraz izb porodowych, majacych na celu zapewnienie wspar-
cia socjalnego takze kobietom zamieszkujacym tereny oddalone od duzych
osrodkow miejskich®®. Od roku 1957 organizowano pogadanki edukacyjne,
poradnictwo w zakresie zdrowia seksualnego oraz poradnie przedmalzenskie.
Wiekszos¢ inicjatyw nadal rozwijala sie jednak w wiekszych miejscowosciach
zrozbudowang struktura instytucjonalna, w ktérych rodzito sie zdecydowa-
nie mniej dzieci, a kobiety mogly dokona¢ wyboru pomiedzy prywatng (pod-
ziemng) a panistwowg konsultacjg lekarskg. W poradniach ,K’, placéwkach
potozniczych Towarzystwa Swiadomego Macierzynstwa (przemianowanego
w roku 1965 na Towarzystwo Rozwoju Rodziny), ktdre oficjalnie nie popierato

47 AAN,TPP, MPWPL, 5352/6854.

48 D.Ktuszynska, Co Polska Ludowa data kobietom, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 1950, S. 44.
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zabiegdw aborcyjnych, promujac edukacje w zakresie metod antykoncepcji,
wciaz przyjmowano wiecej pacjentek wymagajacych ingerencji chirurgicz-
nej na skutek nieudanego poronienia wywolanego niz zglaszajacych sie na
aborcje z zezwoleniem od lekarza.

Instytucje: pozér wyboru

Do pierwszego zliberalizowania prawa doszlo w roku 1956. Na ksztalt no-
wej ustawy aborcyjnej wplyw miala przede wszystkim zmiana strategii
populacyjnej w ZSRR oraz nowy kurs partyjnej polityki emancypacyjnej
kobiet. Zwiekszony dostep do aborcji mial w pewien sposéb ztagodzié kry-
tyke dzialan zmierzajacych do ograniczania obecnos$ci kobiet na rynku pracy
podczas odwilzy. Partia musiata takze wprowadzi¢ dzialania majace na celu
zmniejszenie dzietnos$ci ze wzgledu na narastajace problemy ekonomicz-
ne, wplywajace bezposrednio na mieszkalnictwo czy dostepnos¢ zywnosci.
Niebagatelng role w 6wezesnej dyskusji odegraly takze aktywistki oraz po-
lityczki zasiadajace w lawach Sejmu I kadencji; miedzy innymi Maria Jasz-
czukowa, Zofia Tomczyk oraz Wanda Go$cimka, ktére podczas debaty nad
ustawg o warunkach dopuszczalnosci przerywania ciazy argumentowaly
konieczno$¢ zmiany prawodawstwa, powolujgc sie chociazby na fikcyjny
wymiar dotychczasowego zakazu, wykluczajacego z dostepnosci zabiegéw
aborcyjnych wylgcznie kobiety biedne, najczesciej pochodzenia chlopskiego
irobotniczego, skazane na korzystanie zdomowych metod wywolania poro-
nienia oraz nieprofesjonalne ustugi medyczne®.

27 kwietnia 1956 roku uchwalono ustawe (uzupelniong 11 maja o bardziej
szczegblowe rozporzagdzenie Ministra Zdrowia), na mocy ktdrej zezwolenia
na przeprowadzenie legalnego zabiegu aborcyjnego mozna bylo udzielié,
takze uwzgledniajac trudng sytuacje zyciows ciezarnej*. Pacjentka mia-
ta obowigzek udowodni¢ przed lekarzem swoj status materialny na przy-
ktad poprzez przedstawienie zaswiadczenia o dochodach z urzedu gminy.
Jesli uzyskata decyzje odmowng, mogla ztozy¢ odwotanie i poddaé swoja
sytuacje ponownej ocenie, tym razem przed szerszym gremium lekarskim.

49 Zob. M. Baranowska, P. Fiktus, Dyskurs polityczny i prawny o ustawie z dnia 27 kwietnia 1956 r.
o warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy, ,Czasopismo Prawno-Historyczne” 2022
t. LXXIV, nr1, s. 260-265.

50 Ustawa z dnia 27 kwietnia 1956 r. o warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy, Dz.U. 1956
nr12 poz. 61, https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu19560120061 (7.05.2024).
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Chociaz ustawa z roku 1956 zdejmowala odpowiedzialnos¢ karng z kobiety
poddajacej sie zabiegowi, zdecydowano sie na utrzymanie penalizacji dziatan
0s6b wykonujacych aborcje poza oficjalng infrastruktura medyczna. Decyzja
o zakwalifikowaniu do procedury aborcyjnej zalezala w pelni od dobrej woli
lekarza, ktory w kazdej chwili mogl zakwestionowad sktadane przez pacjentke
o$wiadczenie. W praktyce — motywacje wielu lekarzy ksztalttowane byty wy-
lacznie przez przekonania religijne, dlatego nierzadko pomijali oni faktyczne
potrzeby kobiet, co czesto prowadzilo do sytuacji, w ktorych pacjentki — za-
miast pomocy — doswiadczaly upokorzenia.

Urodzona w 1939 roku Zofia wyszla za maz w wieku osiemnastu lat, cal-
kowicie nieprzygotowana i niewiadoma w tematyce antykoncepcji — wie-
dze czerpala glownie z mglistych porad meza, ktory co prawda tlumaczyl jej
podstawy zblizen na przykladzie zwierzat gospodarskich, ale sam réwniez nie
znal sposobow skutecznego zapobiegania cigzy. Koscidl, w osobie miejsco-
wego ksiedza, zalecal,,panowanie nad zmystami” i wstrzemiezliwos$¢é — maz
jednak nazywal to podejscie ,nieludzkim”. Dla Zofii brak realnego wyboru
i kontroli oznaczal kolejne ciaze i narastajgce obciazenie fizyczne: zaledwie
p6l roku po narodzinach pierwszego dziecka zmagala sie juz z kolejng ciaza,
niemal samodzielnie prowadzac podupadajace gospodarstwo i opiekujac sie
niemowleciem oraz schorowanymi tesciami. Gdy zaczela cierpieé¢ na krwa-
wienia i omdlenia, zyczliwa akuszerka zasugerowala wywolanie poronienia,
lecz Zofia — obawiajac sie spoltecznego potepienia i, bozej kary” — zdecydo-
wala sie mimo wszystko utrzymac ciaze. Rok p6zniej, przy trzecim poczeciu,
zrozumiala, ze kolejny pordd realnie zagraza jej zyciu. Brak wystarczajacych
$rodkow finansowych oraz restrykcyjne przepisy prawne sprawily, ze nie za-
kwalifikowata sie do legalnego zabiegu, mimo to postanowita jednak zgtosié
sie do poradni ginekologicznej w Mogilanach. Tam zetknela sie z lekarzem,
ktdry nie tylko odméwil podania informacji o bezpiecznych metodach prze-
rwania cigzy, ale tez probowal jg zastraszy¢ i upokorzy¢, szyderczo sugerujac,
ze jesli rozwaza aborcje, rownie dobrze moglaby ,strzykna¢ sobie szarego
mydla’, skoro, jak powiedzial, ,glupia chce ziemie gryz¢™'.

Niektdrzy specjali$ci w poradniach wydawali decyzje odmowne z powodu
czerpania zyskow z zabiegdw przeprowadzanych w podziemiu aborcyjnym.
Z taka sytuacjg spotkala sie miedzy innymi Wiktoria spod Bielska Bialej, ktora
— chociaz przedstawila lekarzowi raporty z interwencji policji po pijackich
awanturach meza, stosujacego przemoc zaréwno wobec niej, jak 1 dwdjki

51 AAN, TPP, MPWPL, 4189/6701.
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mlodszych dzieci, oraz pisma od komornika, grozacego odebraniem ziemi
za dlugi meza — otrzymala decyzje odmowna. Lekarza nie przekonaly takze
argumenty dotyczace okolicznosci poczecia — maz autorki, najczesciej po
spozyciu alkoholu, zmuszal j3 do stosunku; cho¢ sama nie uzywa tego stowa
- padala ofiarg gwaltu malzenskiego. Podczas wizyty zasugerowano jednak,
gdzie moglaby dokonaé ,nieoficjalnego” zabiegu. W pamietniku zanotowala
wtedy:,28 marca 1958 r. Bylam u akuszerki prywatnie. Za wykonanie zabiegu
chce 1000zt Jaich nie mam. 1 kwieciert 1958 r. Pozamng kilka nie przespanych
nocy, przedemng... pordd i trzecie dziecko. 20 lipca 1958 r. Nie chce mi sie juz
weale zy¢. Gdyby nie dzieci, popelnita bym samobdjstwo”®2.

Wprowadzona 19 grudnia 1959 roku nowelizacja przepiséw umozliwita
kobietom uzyskanie orzeczenia o dopuszczalnosci zabiegu aborcyjnego na
podstawie ustnego oswiadczenia, ktore lekarze byli zobowigzani umiesci¢
w dokumentacji chorobowej, odczytaé na glos i uzyska¢ pod nim podpis
pacjentki®. Tym samym, obok opinii kolegiéw lekarskich oraz oceny sytu-
acji socjalnej i rodzinnej, decydujace znaczenie zyskala oficjalnie wyrazona
wola kobiety. W praktyce jednak wiele pacjentek — nawet tych, ktére mialy
wskazania zdrowotne do przerwania cigzy — nadal spotykalo sie z lekcewa-
zeniem i paternalistycznym traktowaniem ze strony personelu medycznego,
zwlaszcza w niewielkich powiatowych o$rodkach zdrowia.

Takie doswiadczenie opisala miedzy innymi Alina, urodzona w 1920 roku
Slazaczka, ktérej wieloletni dziennik, ,spolszczony” na potrzeby konkursu
pamietnikarskiego, dostarcza wstrzgsajacego obrazu dwczesnej opieki zdro-
wotnej. Autorka wyszla za maz na poczatku 1955 roku, a juz w listopadzie
1957 urodzila trzecie dziecko. Najmlodszy syn zmarl we $nie dwa miesiace
po narodzinach. Poza tragiczng smiercig dziecka autorka borykala sie réwniez
znarastajgcg agresjg meza (,rekoczyny”), co sktanialo ja do wniesienia pozwu
rozwodowego. Na wiosne 1961 roku ponownie zaszla w cigze i zdecydowala
sie skorzystac z prawa do jej legalnego przerwania. W pamietniku datowanym
na 16 kwietnia 1961 roku zapisala przejmujacg relacje z pobytu w szpitalu:

Wrécitam ze szpitala, bylam do przerwania ciazy. lle czlowiek musial na-
jes¢ sie wstydu i upokorzen ze strony personeluipacjentéw. [...] Na drugi
dzien przyszed! lekarz na sale, aby spisa¢ personalia i przed pacjentami

52 AAN, TPP, MPWPL, 1696/6825.

53 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 grudnia 1959 r. w sprawie przerywania cigzy, Dz.U.1960
nr2 poz. 154, https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU19600020015 (7.05.2024).
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pytal czy przysztam przerwaé cigze. [ ...] Byto mi bardzo wstyd. [...] Cho-
ciaz to tajemnica stuzbowa, ginekolodzy wcale nie robig z tego tajemnicy.
Przeciwnie, traktujg te kobiety, jak co$ gorszego, podlejszego. Dowiedzia-
tam sie od salowych, ze ordynator tego oddzialu nawet takiego zabiegu
nie zrobi, bo jest katolikiem. Nie pdjde juz nigdy do szpitala, gdybym
miatam kiedy$ przerwaé cigze. Wole pdjsé prywatnie do lekarza, albo tez
do jakiej$ babki®.

Instytucje: przymus ruchu
Pamietnik Danuty S. — pisany konsekwentnie wlatach 1952-1962 — stanowi
$wiadectwo codziennej walki o zachowanie sprawczosci w sytuacji deter-
minowanej przez patriarchalne reguly i ograniczenia systemowe. Autorka,
ktdra pierwszego syna urodzita rok po slubie, w listopadzie 1954 roku, a wiec
zaledwie kilkanascie miesiecy p6zniej, dowiedziala sie o kolejnej ciazy, dlugo
nie méwita nikomu o swoich lekach i dylematach. Spoleczna presja, by dzieci
przyjmowac,z wdzieczno$cig” jako niepodwazalny dar, zamykala jej droge do
dzielenia sie watpliwo$ciami — a tym bardziej do poszukiwania praktycznej
wiedzy na temat mozliwosci przerwania cigzy. W efekcie, gdy nieplanowane
macierzynstwo przybralo wymiar egzystencjalnego kryzysu, Danuta S. tkwila
w samotnym przekonaniu, ze nie ma do kogo zwrdci¢ sie o wsparcie. Wpis
z 3 grudnia 1955 roku, w ktérym autorka z bdlem przyznaje, ze ,znowu zaszla
w cigze’, ilustruje nie tylko brak instytucjonalnych mechanizméw pomocy,
lecz takze osobistg potrzebe $wiadomej decyzyjnosci, wykraczajacej poza
jednoznaczng aprobate badz potepienie. Jej gteboka potrzeba autonomii —
tozsama z kondycja podmiotowos$ci nomadycznej, gotowej na ryzyko i ruch
w imie zdobycia kontroli nad wlasnym losem i cialem — ujawnia sie w mo-
mencie, gdy Danuta decyduje sie jednak zasiegna¢ porady w miejscowym
osrodku zdrowia w Zabartéwce. Wbrew nadziejom diagnoza lekarza okazuje
sie jednak bledna badz celowo mylaca — poinformowat on bowiem autorke, ze
weale nie jest w cigzy, a jej dolegliwosci wynikaja z,, przemeczenia organizmu”.
Chwilowa ulga ustapila jednak miejsca gorzkiej prawdzie — wkrotce stato sie
jasne, ze Danuta faktycznie spodziewa sie kolejnego dziecka.

Cho¢ pierwsza liberalizacja prawa aborcyjnego — pozwalajgca teore-
tycznie na przerwanie cigzy z powodu trudnej sytuacji materialnej — miata
przynies¢ ulatwienia, w praktyce nie zmienita polozenia wielu kobiet, w tym

54 AAN, TPP, MPWPL, 342/6890.
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Danuty. W kolejnych fragmentach pamietnika, dotyczacych trzeciej — takze
nieplanowanej — cigzy, autorka, czujac bezradnos¢ i narastajacy lek, opisala,
jak prywatny ginekolog odmoéwit przeprowadzenia zabiegu, twierdzgc, ze
jestjuz na to za p6zno. W tym przelomowym — granicznym — momencie jej
rozpaczy i gniewu lekarz zamiast okazac zrozumienie zareagowal drwing
wiadomos¢ o dreczgcych Danute myslach samobdjczych: , Prosze niech pani
skacze przez okno, ja pani otworze”®.

Danuta S., pamietnikarka-nomadka, realizuje koncepcje kondycji noma-
dycznej, doswiadczajgc rozdarcia miedzy koniecznoscig cigglego renegocjo-
wania wlasnej tozsamosci a strukturalnymi wiezami, jakie narzuca jej para-
dygmat katolicko-patriarchalny. Nomadyczno$¢ w rozumieniu Braidotti nie
stanowi jednak w tym przypadku wyrazu swobodnego przekraczania granic,
lecz raczej konieczno$¢ nieustannego przemieszczania sie — czy to mentalne-
g0, czy emocjonalnego — w poszukiwaniu minimalnych warunkéw godnosci
ibezpieczenstwa. Wpisy w dzienniku Danuty S. ukazuja takze, w jaki sposéb
autorka-nomadka przekracza kolejne progi tabu: najpierw decyduje sie na
samodzielne, intymne zwierzenia w notatkach, pdzniej udaje sie do lekarza
w celu przerwania ciazy, wreszcie rozwaza wyjscie poza oficjalny system,
szukajac pomocy wsrdd ,babek” i 0s6b niezwigzanych z publiczng opieka
zdrowotng.

Wedréwka, wybér ruchu

Zestawienie przywolanych fragmentow pamietnikéw konkursowych z ofi-
cjalnym, sankcjonowanym przez instytucje i wladze panstwowg dyskursem
dotyczacym suwerennosci kobiet-podmiotek-nomadek w procesie ksztat-
towania spoleczenstwa socjalistycznego ujawnia ztozong sie¢ mechanizméw
represjonowania kobiecego ciata w realiach PRL. Autorki, dokumentujac
wlasne doswiadczenia aborcji badz préby jej przeprowadzenia w warunkach
nieprzychylnych, dyscyplinujacych i wykluczajacych norm spoteczno-poli-
tycznych, przeciwstawiaja sie utrwalaniu specyficznego, zdeterminowanego
biologicznie wzorca kobiecej egzystencji. W ten sposdb nie tylko przelamuja
konwencje narzucane przez rezim i spoleczng presje, lecz takze wypracowujg
autonomiczne formy ekspresji wbrew zinternalizowanym ograniczeniom.
Tym samym, biorgc pod uwage dystans narracyjny, jaki wystepuje pomie-
dzy samym doswiadczeniem, poddaniem go autorskiemu przeobrazeniu

55 AAN, TPP, MPWPL, 2069/6686.
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(przejeciu) i podjeciem aktu auto/biograficznego, autorki przeksztatcajg swo-
ja pozycje w strone podmiotowosci, jak pisata Julia Kristeva, ,méwigcej’,
posiadajacej konkretna, zdolng do niezgody, dyspozycje polityczng®. Idac
jednak dalej za Rosi Braidotti, mozna powiedzie¢, ze formowanie sie nowej
podmiotowosci ucielesnionej, czyli takze zamanifestowanie sprawczosci,
dokonuje sie jedynie poprzez splot uwarunkowan fizycznych i spotecznych,
ktére lokujg podmiotki (pamietnikarki) w konkretnym miejscu i czasie®.
Scenariusze ich dziatan byly precyzyjnie okreslone przez uwarunkowania
systemowe oraz specyfike kulturowg spotecznosci wiejskich, w obrebie ktd-
rych akceptowano lub odrzucano konkretne praktyki przejmowania kontroli
nad cialami kobiet. Jako podmiotki nomadyczne pozostawaly w relacji pod-
leglosci wobec okreslonych, zmiennych w czasie uwarunkowan politycz-
nych, czynnikéw spotecznych oraz zréznicowanych kompetencji (na przyktad
dostep do wiedzy, kapitat ekonomiczny). Ich kondycje nomadyczng defi-
niuje zdolno$¢ do ,obalenia konwencji”®®, rodzaj krytycznej swiadomosci,
ktéra domaga sie uwolnienia z zaprojektowanego przez system i tradycje
repertuaru zachowan (przestrzegania zasad, zabierania glosu, reagowania
na niesprawiedliwos¢). W koncepcji Braidotti figure nomady charakteryzuje
umiejetnos¢ definiowania samej siebie nie w oparciu o zastane elementy
tozsamosci, lecz w efekcie doswiadczanych proceséw, ruchu na rzecz zmiany.
W przypadku pamietnikarek pochodzacych z terendéw wiejskich — podjecie
sie opowiesci o tak intymnym oraz tabuizowanym dos$wiadczeniu jest nie
tylko dzialaniem przeciwko nierdwnosci genderowej i klasowej, ale takze
wyzwaniem rzuconym specyficznemu paradygmatowi wiejskiego patriar-
chatu, ktory kobiece postuszenstwo i podleglo$¢ traktowal jako warunek
przetrwania tradycyjnego modelu kultury. Towarzyszaca gestowi auto/
biograficznemu koniecznos$¢ autorefleksji oraz uznanie wlasnego doswiad-
czenia za istotne i znaczgce pomimo obowigzujgcych w danej wspélnocie
narracji przeciwnych wymaga od autorek wypracowania nowej, nawet jesli
przygodnej, dzialajacej w obrebie spisywanego tekstu, tozsamosci. Spisujgc
i wysytajac na konkursy historie wlasnych zabiegéw aborcyjnych, pamiet-
nikarki sprzeciwialy sie zastanemu konstruktowi plci oraz przypisywanych
jej powinnosci, a tym samym podejmowaly probe negocjowania wilasnej

56 |. Kristeva, Oscilation between Power and Denial, w: New French Feminism. An Anthology, red.
E. Marks, ). de Courtivron, Schocken Books, New York 1981, s. 167.
57 R.Braidotti, Podmioty nomadyczne, s. 144.

58 Tamze,s. 28.
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suwerennosci. Pisaly, wypowiadaly postuszenstwo, doswiadczaly poruszenia
poprzez nadawanie wlasnemu losowi statusu opowiesci. A skoro decydowaty
sie na konfrontowanie zapisanych historii z potencjalng czytelniczka czy
czytelnikiem, musialy chyba takze zywi¢ nadzieje, ze ich zmagania okazg sie
istotne w wymiarze ponadindywidualnym. Moze nawet, ze nadadzg kierunek
dalszym przemianom.

Abstract

Antonia Tosiek
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This article analyzes post-peasant diaries from the Recovered Territories, specifically
the diaries of emancipating, migrating women. The author focuses on autobiographical
texts by individuals who partook in postwar resettlement processes and changes in
social structure, whose experiences were shaped by an especially intense process of
modernization, habitus transformation (Bourdieu), life trajectory change, and social
apparatus replacement.The article examines the relationship between autobiographical
narratives (Smith/Watson) and historical policy: how the emotional-habitual field
resonates with the figures of politics of memory and of history, and how hope takes shape.
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