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,,O nieplodnosci w stanach matzenskich” — czyli jak

XVII-wieczny kalendarzysta-lekarz omawia oraz
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Matgorzata Krzysztofik

,,O nieptodnosci w stanach matzenskich” — czyli
jak XV 1l-wieczny kalendarzysta-lekarz omawia
oraz cenzuruje tematy wstydliwe

Ale kedy matzenstwo nieptodne, tam czego$ niedostaje. [...] Ale¢
i w nieptodnosci, gdzie spdlna i szczera matzonkéw kwitnie mitos¢,
moze by¢ kontentowanie; bywa czestokro¢ wiele ptodnych, ale nie-
zgodnych [...p.

'epoce baroku bezptodnos$¢ dotykata praktycznie wszystkich warstw spotecznych,

gtéwnie szlachty i moznowladztwa2 Problem ten — niejednokrotnie bolesny
i wstydliwy — obecny jest na kartach literatury pieknej XVII stulecia, ktéra zaréwno
podkresla rado$¢ z otrzymania w péznym wieku upragnionego i dtugo wyczekiwanego
potomstwa, jak i obrazuje smutek matzenstw bezdzietnych, a czasem bezdusznie drwi
z daremnych staran o dziecko3 | tak na przyktad Wespazjan Kochowski, ktory w pdz-
nym wieku doczekat sie jedynego syna, w Psalmie XX, zatytutowanym Dzieka prywatna
za dobrodziejstwa Boskie, widzi w tym wydarzeniu szczegdlny znak Bozej opieki:

1 Hemerologeion abopolski i ruski kalendarz $wiat rocznych i obrotéw niebieskich z wyborem czaséw i aspektami
na Rok Panski 1697, po przybyszu iprzestepnym pierwszy, przez M. Tomasza Orminfskiego, medycyny doktora
1tejze w Akademii Zamojskiej profesora, wyrachowany, w Drukarni Akademii Zamojskiej, k. D3 r.

2 Por. Z. Kuchowicz, Obyczaje staropolskie XVU-XVIU w., £8dz 1975, s. 129: ,Kila, a bodaj czesciej
jeszcze rzezaczka, jak réwniez inne schorzenia i przewlekty alkoholizm stawaly si¢ przyczyna bez-
ptodnosci. Wystepowata ona takze jako skutek stosowania srodkéw poronnych i fatalnego stanu potoz-
nictwa. Z bezptodnosécig mozna sie byto spotka¢ posrod wszystkich warstw, najczesciej jednak wsréd
szlachty i moznowtadztwa. Przegladajac herbarze, dostrzega sie czesto wzmianke «zmart sterilis»”.

3 Por.J. A Morsztyn, Na nieptodnego, W: idem, Wybérpoezji, oprac. J. Durr-Durski, Warszawa 1949, s. 217.
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Kiedy chce Pan, znosi z bezpotomnego sromote nieptodnosci [...]
Cho¢ utrapi ekspektatywa dtugo czekanego ptodu: ale litujac nagrodzi
btogostawienstwem, ze powiwszy syna, rosmieje sie Sara w starosci.
Czego ija doznawszy, za ten kawatek pociechy dziekuje-¢, Boze mdj:
i upadszy, sercem unizonym wielbie Imie Twoje Swiete4

Przywotanie tu zony Abrahama, cieszacej sie macierzyfistwem w starosci, stanowi
charakterystyczny przyktad biblijnego uniwersalizmu w sposobie rozumienia rzeczy-
wisto$ci ziemskiej przez Kochowskiego — w Starym Testamencie nieptodnos¢ traktowa-
na jest jako brak Bozego btogostawienistwa, trudne zyciowe doswiadczenie (por. Rdz
16, 1-6; Rdz 30, 1-13; 1Sm 1, 4-11), kara Boska (por. Rdz 20, 18) i hafiba (por. Rdz 16,
2). Posiadanie licznego potomstwa natomiast to wyraz wyjatkowej taski Boga (por. Rdz
15, 5; Rdz 22, 17; Rdz 25, 21; Rdz 26, 3-4; Prz 17, 6; Ps 127, 3-5; Ps 128, 3)5

W zgota odmienny sposob problem swojej nieptodnosci ttumaczy Jan Chryzostom
Pasek, ktory w roku 1667 w Pamietnikach notuje:

miatem nadzieje, ze tez jeszcze i dla mnie P Bog dajakie chtopczysko;
jakoz i bytoby byto, gdyby byta nie ludzka ztosé. Bo uczyniono jej (taka
byta fama), zeby wiecej nie miata potomstwa; znajdowalismy w 6zku
rézne rzeczy ija sam znalaztem spréchniatych sztuk kilka z trumnyé

Autor, przedstawiciel mazowieckiej szlachty, jest przede wszystkim zabobonny
i sktonny dawaé wiare pogtoskom: uznat, ze to podrzucane do matzenskiego toza przez
niezyczliwych ludzi drzazgi z trumny spowodowaty brak potomstwa, nie przypisywat
natomiast w swej naiwnosci zadnego znaczenia faktowi, ze ozenit sie z kobieta juz sta-
ra, bo 46-letnig, o ktdrej myslat, ze ma najwyzej lat trzydziesci?.

Zaprezentowane tu dwa sposoby rozumienia w XVII stuleciu zagadnienia nieptod-
nosci — biblijny Kochowskiego i zabobonny Paska, $wiadcza o mentalnosci popu-
larnej tamtych czaséw; natomiast obszar refleksji naukowej prezentuje zamieszczona
w kalendarzu na rok 1686 rozprawa Stanistawa Stowakowica O nieptodnosci w stanach
matzeriskich (drugi tytut na gérnym marginesie: O przypadkach biatogtowskich), napisa-
na przez profesora akademickiego, a zarazem lekarza posiadajacego padewski dyplom

4 Psalm X X (zatytutowany: Dzigka prywatna za dobrodziejstwa Boskie) z Psalmodii polskiej, cyt. za: W. Ko-
chowski, Utwory poetyckie: wybér, oprac. M. Eustachiewicz, Wroctaw 1991 (BN 1 92), s. 417.

5 Na temat zagadnienia nieptodnos$ci w Biblii por. Stownik symboliki biblijnej. Obrazy, symbole, motywy,
metafory, figury stylistyczne i gatunki literackie w Pimie Swietym, L. Ryken, T. Longman Ill, thum. Z. Ko-
Sciuk, red. ks. W. Chrostowski, Warszawa 2004, s. 584-585.

6 J. Ch. Pasek, Pamietniki, oprac. W. Czapliniski, Wroctaw 1968 (BN | 62), s. 406-407.

7 Por. ibidem, s. 406.
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doktora medycyny8 préba oceny sensownosci rozprawy stowakowica z punktu widze-
nia dzisiejszej wiedzy naukowej to zagadnienie dla historykdw medycyny; natomiast
o$mieszanie badz krytykowanie niejednokrotnie kuriozalnych zalecen i przekonan nie
prowadzi do zadnych praktycznych wnioskdw. Ich analiza jest dla badacza literatury
bardzo istotna z innego wzgledu — mianowicie sg wyjatkowo cennym $wiadectwem
mentalnosci swoich czaséw, niejednokrotnie utatwiajgcym zrozumienie pozamedycz-
nych aspektow kultury i literatury.

Juz na poczatku wypowiedzi kalendarzysta zaznacza, ze zagadnienie jest wstydliwe,
delikatne i przez niektorych czytelnikbw moze by¢ postrzegane jako wrecz nieprzy-
zwoite. zadanie ma trudne, poniewaz nie chce nikogo urazi¢, o najbardziej intymnych
sprawach postanawia wiec pisa¢ po facinie, co ttumaczy w nastepujacy sposéb:

Insuetudo, seu pruritus verborum [niezwyktos¢ i drazliwos¢ stow]9 jesli
sie kiedy trafi, niech nikogo nie tekce, bo takowa rzecz nie moze sie
snadniej, jak tylko appropriatis [przyswojonymi] poda¢ do zrozumienia
verhis [stowami], ija staratlem sie o to, zebym niektdre mniej politycz-
ne et honestis auribus [dla wstydliwych (przyzwoitych, zacnych) uszu]
przykre stowa, facinskim okrasit i ochronit stylem10

z tej wypowiedzi ptynie prosty wniosek — kwestie zwigzane z nieptodnoscig to te-
mat drazliwy, a nawet nieprzyzwoity, ktéry moze kogos urazi¢, dlatego tacina — jezyk
uczonych, lekarzy, autorytetow, nada mu range naukowa, przez co ochroni samego au-
tora przed zarzutem nieobyczajnosci. stowakowic postanawia zastosowaé autocenzure
obyczajowall — w zaleznosci od tego, czy odpowiada na pytania bardziej lub mniej

8 Na temat autora por. hasto Stanistaw Stowakowic, oprac. Z. Noga, w: Polski stownik biograficzny, t. 39,
Warszawa-Krakow, 1999-2000, s. 74-75.

9 Pozostate ttumaczenia zamieszczam w nawiasach kwadratowych. W ttumaczeniu daze do zachowania
wierno$ci wynikajacej z sensu kontekstu. W nawiasach okragtych podaje warianty znaczeniowe stow

10 Nowy i stary kalendarz $wiat rocznych i biegéw niebieskich, kaptanom dla porzadku Kosciota Bozego, gospo-
darzom dla siania i szczepienia, chorym dla poratowania zdrowia, zdrowym dla traktowania spraw powaznych,
mys$liwym dla szczwania Zwierza wielce stuzacy, na Rok Panski MDCLXXXV 1, po przybyszowym pierwszy,
po przestepnym wtéry, przez M. Stanistawa Stowakowica, filozofijej i medycyny w Akad. Krakowskiej doktora
z pilnoscig wyrachowany, w Krakowie, w Druk. Mikotaja Aleksandra Schedla, k. A3 r. Wszystkie pozo-
state cytaty z rozprawy o nieptodnosci cytuje za tym kalendarzem, dlatego podaje przy nich jedynie
numer Karty.

1 W niniejszym artykule poruszam zagadnienie cenzury jedynie obyczajowej, natomiast problem
réznego rodzaju cenzury w dobie przedrozbiorowej omdéwiony zostat w monografii Pauliny Bu-
chwald-Pelcowej, Cenzura w dawnej Polsce. Miedzy prasa drukarska a stosem, Warszawa 1997. Por. réw-
niez R. Ocieczek, O cenzorach staropolskich uwag kilka, w: Wsrdd stawetnych, nobilitowanych i szlachetnie
urodzonych, Katowice 2003, s. 157-167 — tu przyklady aprobat cenzorskich; R. Ocieczek: Aprobaty
cenzorskie w dawnych ksigzkach, w: eadem, Studia o dawnej ksigzce, Katowice 2002, s. 157-173.
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zenujace, stosuje tacine badz jezyk polski. Analiza rozprawy daje odpowiedZ na pyta-
nie, jak o wstydliwym problemie nieptodnosci w literaturze popularnej XVII wieku
~wypadato” méwi¢, a co ze wzgledu na tabu obyczajowe nalezato przemilcze¢ badz
opisac jezykiem uczonych autorytetow.

autorzy kalendarzy barokowych mieli $wiadomos¢, ze nie wszyscy odbiorcy
almanachow umiejg czyta¢ po polsku — przyktadowo w kalendarzu wojciecha
wolskiego znajdujemy nastepujaca uwage skierowang do czytelnikow: ,tabliczke
nizej potozong niech czytajg, albo tez jezeli sami nie umiejg, umiejgcym niech so-
bie czyta¢ kazg”12 stowakowic, ktory wydawat kalendarze przez 42 lata, $wietnie
zdawat sobie sprawe z tego, ze fragmenty pisane po tacinie dla wielu odbiorcow
beda po prostu niezrozumiate ze wzgledu na bariere jezykowa. Jedynie nieliczni,
wyksztatceni czytelnicy byli w stanie zrozumieé tresci, ktére z powoddéw obyczajo-
wych uznawat za zbyt drazliwe.

Dyskurs O nieptodno$ci w stanach matzeriskich zostat poprzedzony wstepem Do czy-
telnika, wymieniajacym powody, dla ktérych autor podjat sie omawiania tej trudnej
i niezwykle delikatnej kwestii. przede wszystkim chciat w ten sposéb pomdc zonom,
niestusznie dreczonym i oskarzanym o bezptodno$¢ przez mezdw; zachecony zostat
réwniez opinig medyka Theodorusa priscianusa, ktéry pisat:

inter misteria, quae medici circa mulieresfaciunt, omnium maxime necessarium
etgloriosum est illud studium, quod impenditur circa conceptum (k. As r).
[miedzy dociekaniami (naukami, tajemnicami), ktérymi lekarze zaj-
muja sie odnosnie kobiet, najbardziej konieczng i zaszczytnajest ta na-
uka, ktéra dotyczy kwestii poczecia (cigzy, brzemiennosci)].

Kierowata nim takze chec¢ niesienia pomocy kobietom, ktére z powodu braku nale-
zytej opieki medycznej przy wydawaniu na $wiat potomstwa czesto tracity zdrowie.

Na rozprawe skiada sie szesnascie pytan i odpowiedzi, w ktérych Stowakowic po-
wotuje sie na liczne autorytety medyczne (przede wszystkim Hipokratesa, ale tez m.
in.. Mercurialisa, Galena, Avicenny). Pierwsze pytanie dotyczy nieptodnosci pocho-
dzacej ze strony mezczyzny: ,,Jezeli z meza moze by¢ okazyja nieptodnosci albo nie?”
Autor odpowiada na nie twierdzaco i chociaz zdaniem medykoéw znacznie czesciej
przyczyna problemu tkwi po stronie kobiet, to jednak wéréd powoddéw bezptodnosci
meskiej znajduje sie nie tylko ,defectus spermatis™ [brak, niedostatek nasienia], ale takze

12 Hemerologeion abo nowy i stary lubo ruski kalendarz $wigt rocznych i biegéw niebieskich, z wyborem czaséw
i aspektami na Rok Panski M D C XC IX, ktéryjestprzybyszowy, po przestepnym trzeci, przez M. Wojciecha Wol-
skiego, filozofijej doktora, astrologijejw Wielkim Kolegium stawnej Akademijej Krakowskiej profesora, z pilnoscig
wyrachowany i do druku podany, w Krakowie, w Drukarni Akademickiej, k. E3 .
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Limproportionatum generationis instrumentum, eiusque ignavia™ (k. A4 r) [nieproporcjonal-
no$¢ meskiego narzadu rozrodczego ijego impotencja (stabos¢, niedotestwo)].

uzywajac taciny dla opisania defektéw meskich narzadéw rozrodczych, stowako-
wic nie tamie tabu obyczajowego — medyk z dyplomem padewskim ma prawo po-
stugiwac sie terminologig naukowa. po polsku natomiast pisze o innych przyczynach
meskiej nieptodnosci, do ktorych zalicza: ciezkie prace, zbytnie posty, czeste zaloty,
pijatyki oraz préznowanie.

Nastepnie lekarz przechodzi do opisania przyczyn nieptodnosci pochodzacych
ze strony kobiety, ktérych jest zdecydowanie wiecej. pierwszg stanowi intemperies uteri
frigida” (k. A4 r) [oziebtos¢ macicy], ktoéra uniemozliwia posiadanie potomstwa, ponie-
waz macica musi by¢ ciepta, aby donosi¢ ptéd. o tym, jak rozpoznaé oziebtos¢ macicy,
autor pisze po polsku: kobieta jest blada, leniwa, nie dba o meza, czuje dretwienie
w okolicach stop i bioder oraz niewiele menstruat [miesigczkuje].

Drugim powodem braku potomstwa (wystepujacym sporadycznie) — réwniez
opisanym po polsku — jest zbytnia cieptota i sucho$¢ macicy, ktdra, podobnie do su-
chej i spalonej storicem ziemi, wypala nasienie; poznaje sie ja po zachowaniu kobiet,
ktére czarno i nieregularnie miesigczkuja, czesto popijaja i sa podstepne, zdradliwe.
potwierdza te przekonania przywotany przez stowakowica autorytet Mercurialisa.

Trzecig przyczyne stanowi zbytnia wilgotno$¢é macicy, charakterystyczna dla kobiet
majacych skape miesigczki, ttustych, ,biatego i miekkiego ciata”, ktére ,,wdomu zawsze
siedza, nic nie robig, sita i czesto popijaja, albo fruktéw réznych bez miary zazywajg”
(k. B1 r). Te trzy powody bezptodnosci podsumowuje autor nastepujaco: ,,zeby tedy
macica byla sposobna do ptodu, powinna byc frigiditate, caliditate, humiditate et sucitate
utemperowana” [w odpowiednich proporcjach zimna, ciepta, wilgotna i sucha].

Roéwniez ,,biatogtowa ttusta” jest niesposobna ,,ad concipiendum” [do poczecia]; po-
dobnie jest z kobietg szczupta, u ktérej jedynie macica ma nadmiar ttuszczu, co unie-
mozliwia zaptodnienie (,,impeditur ingressus seminis ad uterum” k. B2 r) [przeszkadza
wejsciu nasienia do macicy].

Kolejnymi przyczynami nieptodnosci sg: twardos$¢, ostro$¢ i ,,niejaka chropowa-
to$¢ macice” (taka macica nie moze do siebie ,,przypuscic¢ genitury”) oraz zmiana po-
tozenia macicy (pochylenie na prawy badZ lewy bok, na dét lub ku gérze), co mozna
rozpozna¢ w prosty sposob, przy opisie ktorego stowakowic przywotuje autorytet
Mercurialisa — jezeli macica jest pochylona w prawo, kobieta odczuwa bdl w bio-
drze po prawej stronie, jezeli w lewo — po stronie lewej, gdy macica pochylona jest
ku gdrze — bol czuje w okolicy pepka, jezeli za$ ku dotowi, wtedy b6l jest w boku.
mozna to wywnioskowaé réwniez na podstawie prostej obserwacji (na tym miej-
scu stowakowic po tacinie wyjasnia intymne szczegdty: mianowicie jezeli z macicy
wyptywa nasienie natychmiast po wspétzyciu, wejscie do niej jest skrecone, jesli
po trzecim dniu pojawi sie zbytnia wilgotno$é, nasienie ulegnie zniszczeniu w szesé
lub siedem dni). Autor notuje w tym miejscu po facinie wstydliwg uwage 0 oszuku-
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jacych kobiety babach, ktére diagnozujg wady macicy ,,per immisionem digiti”’ [przez
wiozenie palca]. znachorki nie posiadajg nalezytej wiedzy, ale dla zysku mowia,
ze macica zmienita potozenie, w efekcie czego: ,,miasto poratowania, wiele biatych
gtow psujg” (k. B3 r)13

Nastepnym powodem nieptodnosci jest wadliwe miesigczkowanie (zbyt obfite, zbyt
skape, nieregularne, brak miesigczek lub ,,zepsowane miesigce”, czyli ,,smrodliwe, czarne,
biate, z6te, rdzawe, zielone, brunatne, z gryzami, z morzyskami i nie wedtug czasu” — k.
B3 r). w takiej macicy ,,genitura musi niszczeé, nie inaczej, jako ziarno w zlej ziemi”.

wady nasienia (jesli jest zbyt wodniste lub zbyt rzadkie, za geste i grube lub zarazo-
ne jaka$ chorobg) takze uniemozliwiajg poczecie.

kolejng przyczyne upatruje autor w ,,latach do matzenstwa niesposobnych”, dlatego
przestrzega rodzicéw, by nie wydawali zbyt wczesnie cdrek za maz, poniewaz przez
to narazaja je na niechybng utrate zdrowia:

Me trzeba w tej mierze stucha¢ Molchiona medyka, ktéry ich w ten
czas nieostroznie licencjonowat do matzenstwa, gdy poczynajg mensturare
[miesigczkowad], bo lubo pospolicie tempus mensturationis [w tym kon-
tekécie — rozpoczecie miesigczkowania] przypada okoto 14 roku, ale
ze sg drugie, ktore w roku 12 abo 13 [...] poczynajg menstruare (k. B4 ).

Najstosowniejszym czasem do ozenku jest: dla mezczyzny okres miedzy 30. a 35.
rokiem zycia, a dla kobiety — miedzy 16. a 20., jeslibyjednak ,,nie chciata by¢ tak dtugo
cierpliwa”, autor zaleca, by przynajmniej poczekata do ukonczenia 12, 13 lub 14 lat.
Wczesne matzenstwa byty rzeczywiscie czestg praktyka tamtych czasow, jak zauwaza
Zbigniew Kuchowicz:

Kilkunastoletnig mtodziez uwazano juz za catkowicie dojrzatg [...].
Spotykato sie wiele matek i ojcéw 14-15-letnich, abardzo czesto trzy-
dziestokilkuletnich dziadkéwX4

Kto zeni sie ,,dla potomka”, powinien tez wiedzie¢, ze po 50. roku zycia kobiety
sg nieptodne.

Trudnosci z poczeciem bedzie miata rdwniez biatoglowa, ktéra ma otwartg macice
(gdyz jest to: ,wielkg przeszkoda do zatrzymania genitury”); panna ,,nazbyt przesta-
rzata”; zbyt wysoka. Po wygladzie zewnetrznym mozna bardzo wiele wywnioskowaé

13 Na temat tragicznej sytuacji kobiet rodzacych oraz ignorancji opiekujacych sie nimi potoznych
pisze Edmund Waszynski w Historii potoznictwa i ginekologii w Polsce (Wroctaw 2000, s. 46).
U Z. Kuchowicz, Obyczaje staropolskie X VU -XVIU w., op. cit., S. 130.
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0 zdolnosci do rodzenia potomstwa, o czym $wiadczy réwniez niekwestionowany au-
torytet przywotanego tu starozytnego medyka:

mate sposobniejsze s ad conceptionem [do poczecia] niz wielkie, sub-
telne niz migzsze i grube, biate niz czerwone, $niade niz blade [...]
Nawet z glosu, z whosow, z wasow, z brody, osadzit Hipokrates, ktéra
ptodna, a ktéra nie (k. C1 r).

To przekonanie nawigzuje do znanejjuz w antyku, a popularnej 6wcze$nie fizjono-
miki — pseudonauki odczytujacej whasciwosci umystu oraz predyspozycje uczuciowe
z wygladu twarzy i catego ciatals Zagadnienie zwiazku wygladu twarzy z cechami cha-
rakteru podejmuje w kalendarzu na rok 1688 Wojciech Wolskila

Nastepna przyczyna braku potomstwa Scisle wigze sie z medycyng astralng; zda-
niem Stanistawa Stowakowica, jezeli nie zachodzg powody wymienione uprzed-
nio, wina lezy po stronie niekorzystnego uktadu planet, co mozna w tatwy sposéb
sprawdzi¢ i wyeliminowac:

natalitia [w tym kontekscie: wspditzycie seksualne] pod nieptodnymi
znakami odprawione, jakie sg Bliznieta, Lew i Panna, czego stad sie
trzeba domysleé, gdy nie masz inszych przyczyn do nieptodnosci,
na to jednak jest sposéb i medela, nempe [pomoc, mianowicie] w ten
czas implere uxorem [zaptodni¢ zoneg], gdy Miesigc przechodzi signapro-
lifica [znaki ptodne], jaki jest Rak, Niedzwiadek i Ryby (k. C1 r).

Powodem bezptodnosci sg réwniez ,,przeklete baby” trudnigce sie leczeniem, a nie-
majace ku temu zadnych kwalifikacji i swoimi diabelskimi sposobami narazajgce wiele
»Zacnych matron” na utrate zdrowia; badania naukowe potwierdzajg ten fakt — stan
6wczesnego potoznictwa byt rzeczywiscie katastrofalny17.

5 ,,0d wieku XVI do XVIII podreczniki retoryki, prace z zakresu fizjonomiki, ksigzki o ogtadzie i sztuce
konwersacji niestrudzenie przypominajg: twarz jest najwazniejszym elementem postrzegania siebie, wraz-
liwosci na drugiego cztowieka, spotecznych rytuatéw i polityki. To pozostatos¢ po starozytnych, nabiera-
jgcajednak na poczatku XVI stulecia nowego znaczenia. Wszystkie teksty odmieniajg i powtarzajg jedno
twierdzenie: twarz méwi. Zarysowuje sie wyraznie pewien zwigzek miedzy podmiotem, jezykiem i twarza;
zwigzek Kluczowy dla zrozumienia nowozytnej osobowosci” — J.-J. Courtine, C. Haroche, Historia twa-
rzy. Wyrazanie i ukrywanie emocji od X V I do poczatku X I X wieku, thum. T. Swoboda, Gdansk 2007, s. 7.

16 Por. Nowy i stary kalendarz $wiat rocznych i biegéw niebieskich z wyborem czaséw i z aspektami na Rok
Panski MDCLXXXVIII, ktoryjest przestepny i przybyszowy, przez M. Wojciecha Wolskiego, w przestawnej
Akademijej Krakowskiej nauk wyzwolonych ifilozofijej doktora i profesora, kolege mniejszego, z pilnoscig wyra-
chowany i do druku podany, w Krakowie, w Drukarni Wojciecha Goreckiego, J.K.M. Typogr.

17 Por. Z. Kuchowicz, Z badan nad stanem biologicznym spoteczenstwa polskiego od schytku XV I do korca
XVIlw., £8dZ 1972, s. 60: ,,Zdecydowanie ujemnie przedstawia sie jednak [...] dziatalno$¢ bab wiej-
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Nieptodnos¢ sprawiajg tez czary ztych ludzi, uczynione badz ze ztosci, badz z checi
celowego ograniczenia potomstwa, ,,dla sukcesyjej”, z nienawisci lub zemsty (k. c2
r). czary takie tatwo pozna¢ po nastepujacych znakach: gdy nie znajduje sie innych
przyczyn nieptodnosci; gdy kochajacy sie matzonkowie ,coire nequeunt” [nie zdotajg
wspotzy¢ seksualnie]; gdy bez przyczyny matzonkowie sie nienawidza; ,,gdy maz, nie
mogac na swoja zone patrzyé, privatur z nig generativa potentia [pozbawiony jest mozno-
§ci poczecia), inszych za$ pilnujac, generat cum illis [ptodzi z nimi]”; wreszcie, gdy maz
kocha zone, ale ,,vigore membri caret”” [nie ma mocy (sity) cztonka — kontekst wskazuje
na impotencje].

po wymienieniu pietnastu powodoéw bezptodnosci kalendarzysta zadaje nastepne
pytanie: ,Jezeli sajakie znaki i sposoby, przez ktére mogtoby sie dojsé, kto jest przyczy-
na nieptodnosci, maz czy zona?” znakow takich jest kilka; powotujac sie na autorytety,
stanistaw stowakowic wymienia w jego przekonaniu te najrzetelniejsze oraz nie zaleca
takich, ktore statyby sie okazjg do grzechu. | tak Galenus zaleca, by w dwa naczynia
nasypa¢ pszenicy lub jeczmienia, a nastepnie w jedno ma odda¢ mocz maz, w drugie
zona. po dziewieciu lub dziesieciu dniach nalezy sprawdzi¢, w ktérym naczyniu zboze
zaczeto kietkowaé — jezeli tylko w naczyniu meza, to znaczy, ze jest on ptodny, a zona
bezptodna (i vice versa), jezeli w obu naczyniach — obydwoje sg ptodni, jezeli natomiast
nie wykietkowato nigdzie — przyczyna braku potomstwa lezy i po stronie meza, i zony.
poniewaz Avicenna nasmiewa sie z tego sposobu, stowakowic podaje inny (zaczerpnie-
ty od Ludovico Mercato): nalezy zmoczy¢ bawetne w rozcieficzonym woda balsamie,
potem pusci€ ja ,versus orificium uteri” [w kierunku wejscia do macicy], a nitke przywig-
za¢ do nogi powyzej kolana. jezeli macica pociggnie to troche ku gorze, to znak, ze ko-
bietajest ptodna. jestjeszcze inna prdba, ktdra zaleca Hipokrates: kobiete nalezy owingé
chustg lub suknem i podkadzi¢ pachngcymi wonnosciami — jezeli poczuje zapach, jest
ptodna (i vice versa).

po pytaniu: ,jako pozna¢, jezeli niewiasta poczeta abo nie?”, autor wymienia
znaki poczecia: brak miesigczki, wstret do jedzenia, bol i zawroty glowy, za¢mienie
w oczach, takze zapadanie si¢ oczu lub ,,otaczanie sie zéttawoscig”, plamy na twarzy,
zazielenienie sie zytki pod jezykiem, wystapienie czarnych zytek na piersi, twardo$é
i bolesno$¢ piersi oraz zarumienienie brodawek i zamkniecie si¢ macicy, zmienia
sie zachowanie kobiety, ktdra ma obrzydzenie do niektdrych potraw, ,,rzeczy niefo-
remnych i ekstraordynaryjnych zachce” (k. C3 r), wymiotuje, czuje kwaskowatos$é
w ustach i ociezato$¢ w bokach, biodrach i nogach, ,,po napiciu stabieje” oraz szybko

skich zajmujacych sie potoznictwem. W polsce do czaséw reform szkolnictwa przeprowadzonych
w koricu XVIII w potoznictwo znajdowato sie we wrecz katastrofalnym stanie. Nie byto szkét potoz-
nych, nie byto odpowiedniej literatury Zajmujace sie potoznictwem po wsiach baby nie orientowaty
sie w anatomii, fizjologii, czesto za$ otaczaty potoznice gustami i bezuzytecznymi praktykami. Zdarza-
fo sie, ze nonsensowne zabiegi doprowadzaty do $Smierci potoznic™.



,Q nieptodnosci w stanach matzenskich”... 41

popada w skrajne stany emocjonalne. Hipokrates podaje niezawodny sposéb pozna-
nia poczecia: nalezy da¢ kobiecie na noc miodu i jezeli jej ,,przypadng morzyska”,
to znaczy, ze jest w cigzy.

w odpowiedzi na nastepne pytanie: ,,Jako poznaé, jezeli chtopcem czyli dziewczyna
niewiasta zastgpita?”, autor podaje znaki Swiadczace o tym, ze w macicyjest ptod meski,
do ktérych zalicza: dobrg cere przysztej matki, odczuwanie ruchéw ptodu w prawym
boku, twardnienie i zmiang koloru najpierw prawej piersi oraz pojawienie sie w niej
mleka. u kobiety majacej urodzi¢ chtopca, prawe oko ,,predko biega i weselej patrzy”,
pepek unosi sie do gory; ona sama czesciej wspiera sie na prawej rece niz na lewej,
a rozpoczynajac chod, preferuje prawg noge. Niewiasty, ktore ,,dziewczeciem zastapi-
ty”, nie majg tych oznak, sg blade, a ruchy ptodu czujg w lewym boku. Istnieje prosty
spos6b ,,dysponowania sie do tego, zeby sie syn zawigzal” — kobieta pragnaca potomka
ptci meskiej, powinna ,,czestokro¢ braé¢ w sie wiatr pétnocny”, a pragnaca urodzi¢ cor-
ke — wiatr potudniowy (k. D1 r).

szczegllng uwage poswieca stanistaw stowakowic problemowi zasniadu, ktdry
trudno rozpozna¢ nawet lekarzom (,,jako poznaé, gdy nosi zasniat miasto dzieciecia?”,
»jako poznaé, gdy przy dziecieciu zaniosto sie na zasniat?”, ,,co to jest zasniat, z czego
i jako sie rodzi?”). Medyk wyjasnia:

za$niat jest fatszywe brzemie, bo tam nie bedzie zaden ptod zyjacy, ale
tylko co$ brzydkiego, twardego, na pozor sztuki miesaw rézny ksztak
uformowanego (k. D2 v).

w opinii uczonych powstaje on z kilku powodéw — jedni uwazajg, ze rodzi sie
z krwi kobiecej, bez wspotdziatania mezczyzny, czemu stowakowic zaprzecza, ponie-
waz panny nie miewaja zasniadu. inni natomiast twierdza, ze powstaje ,,ex debilitate
virilis etfeminei seminis™ [z utomnosci nasienia meskiego i zenskiego],

oznakami jego moga by¢ miedzy innymi: lenistwo i czeste omdlenia oraz wymioty
kobiety; odczuwanie silnego bolu; poronienie okoto trzeciego lub czwartego miesiaca;
ksztatt pepka (nie podnosi sie on ku gorze); wieksza niz w zdrowej cigzy twardosé
brzucha; niewystepowanie specyficznego obrzmienia piersi; brak odczuwania charak-
terystycznych ruchdw ptodu oraz nieobecno$é mleka w széstym lub si6dmym mie-
sigcu cigzy, jako ze: ,,Deus et natura nilfaciuntfrustra™ (k. D2 r) [Bog i natura nie czynig
niczego na darmo].

Autor wymienia nastepnie oznaki zblizajgcego sie poronienia: opadanie piersi lub
wyptywanie z nich duzej ilosci mleka, zmiana koloru brodawek, krwawe lub wodni-
ste uptawy, odczuwanie zimna, ciezka choroba kobiety oraz otyto$¢ niewiasty uprzed-
nio subtelnej i chudej. przyczyny poronienia to miedzy innymi: chora i ciasna macica
(zwilaszcza u miodych mezatek), krwotok, biegunka, dyzenteria, kaszel, podniesienie
ciezaru, upadek, skakanie, bieganie, uderzenie, ale tez zachcenia, nieukontentowanie,
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zbytni gniew, lek, frasunek, praca, przestraszenie sie, niespanie, smrod od $wiec i kno-
tow itp. obumarig cigze poznaje sie po braku ruchéw ptodu oraz wygladzie matki,
ktora blednie, puchnie jej twarz, zapadajg sie jej oczy, czesto mdleje, ,,uryny pusci¢ nie
moze” (k. E1 v), brzuch staje sie miekki, odchodzg jej wody, krew18

po omoéwieniu problemu zasniadu i poronienia, autor odpowiada na pytania ko-
lejne: czym zywi sie poczete dziecko (krwig matki); kiedy kobieta zaczyna odczuwac
pierwsze ruchy ptodu (w czwartym lub piatym miesigcu, z tym zastrzezeniem, ze pto-
dy meskie sg ,,rzezwiejsze”, wiec dajg o0 sobie zna¢ szybciej niz zenskie); czy dziecko
»odprawuje stoteczki i uryne w zywocie matki swojej?” (,,odbywa uryne przez pepek”,
»Stoteczkdw zadnych nie czyni” — k. E1 v).

w zakonczeniu dyskursu o nieptodnosci matzenskiej kalendarzysta porusza zagad-
nienie sensu stricto teologiczne, pyta mianowicie, kiedy pan Bog wlewa dusze w ciato,
a nastepnie, powotujac sie na autorytety (lacobus Ruffius, Lodovico Bonaciolo), wyja-
$nia, ze stwdrca czeka, az bedzie ,,zupetne organisatum corpus” [uformowane ciato], czyli
do okoto 45. dnia po poczeciu (przez sze$¢ pierwszych dni genitura jest biata, przez
kolejnych dziewie¢ robi sie krew, przez nastepne dwanascie powstaje ciato, a potem
przez osiemnascie ,wyrazajg sie” wszystkie cztonki i dopiero wtedy ,,dusza od pana
Boga creatur, creandogue infunditui’ [jest tworzona i wlewa sie do tego, co zostato uksztat-
towane] (k. E2 r). Te mys$l lapidarnie ujmuje dwuwiersz:

Sex in lacte dies, tersunt in sanguine trini

Bisseni carnem, terseni membrajigurant (k. E2 r).

[szes¢ dni ,,w mleku”, trzy razy trzy (tworzy sie) krew,

dwa razy po sze$¢ ciato, trzy razy sze$¢ — ksztattujg sie (formujg sie)
cztonki ciafa].

zagadnienie ucztowieczenia ptodu podjatjuz w starozytnosci Hipokrates, a kwestie
momentu ,wlania duszy w ciato” rozpatrywata teologia chrzescijanska:

w pismach Hipokratesa mozna znalez¢ doktadne dane na temat mo-
mentu ucztowieczenia ptodu: ptéd meski potrzebuje 30 dni, a zeriski
42 [...] W chrzescijanstwie od poczatku panuje poglad, ze w momen-
cie zaptodnienia pojawia sie dusza, atym samym ptédjest cztowiekiem,
wizerunkiem Boga [...]. Pod wptywem nauki Arystotelesa o duszy
zwycieza teoria o stopniowym ucztowieczeniu ptodu. Jej najtrwal-
szg postaé reprezentuje w poéznym $redniowieczu scholastyk Tomasz

18 Problematyke te omawiajg staropolskie traktaty potoznicze — por. E. Waszynski, op. cit., rozdz.
Pierwsze traktaty i podreczniki potoznictwa, s. 71-74.
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z Akwinu. zgodnie z nig infusio animae (wstgpienie duszy) w ptodzie
meskim nastepuje w 40, aw zeriskim w 80 dni po poczeciuld

wspdtczesne stanowisko Kosciota Katolickiego w omawianej kwestii reprezentuje
encyklika Jana pawta 11 Evangelium vitae

Tak pokrétce przedstawia sie dyskurs stanistawa stowakowica O nieptodnosci w sta-
nach matzenskich — konglomerat wiedzy medycznej, astrologii, zabobonéw i przesta-
nek teologicznych, poparty przywotywanymi nieustannie autorytetami naukowymi
oraz jezykiem ludzi kultury — tacina, co nadaje catemu wywodowi cechy wyjatkowej
uczonosci, rzetelnosci i wiarygodnosci. cecha charakterystyczng sposobu ujecia pro-
blematyki bezptodnosci jest bezkrytyczne przenikanie sie (na zasadzie petnego row-
nouprawnienia) medycyny, astrologii i zabobon6w, co wynika z postawy poznawczej
autora — lekarza i zarazem astrologa — oraz z klimatu intelektualnego epoki. Medy-
cyna taczy sie tu z astrologiag w spos6b nierozerwalny (bo przeciez gdy nie ma innych
przyczyn bezptodnosci, wing obarcza sie ,natalitia pod nieptodnymi znakami”). w ob-
serwowanym przez medyka Swiecie wszystkie szczeg6ty posiadajg ukryte znaczenie;
cztowieka zdradza jego wyglad zewnetrzny i zachowanie — klucz do zrozumienia ta-
jemnicy zycia, ktory naukowiec potrafi odpowiednio rozszyfrowac (o zdolnosci pocze-
cia decyduje np. wzrost kobiety, jej cera, glos, a niewiasty majace trudnosci z zajsciem
w cigze zdradza chociazby lenistwo).

warto podkresli¢, ze autor pomija kwestie nieptodnosci rozpatrywanej jako kara
Boska za grzech, chociaz ten sposéb myslenia byt charakterystyczny dla XVII wieku2l
Szczodrze szafuje natomiast przer6znymi zabobonami (np. sposéb sprawdzania, ktére

1 Kronika medycyny, red. M. Michalik, Warszawa 1994, s. 308.

2 Por.: Jan Pawet Il, Evangelium vitae, Warszawa 2006, s. 100-101: ,,od chwili zaptodnienia komorki
jajowej rozpoczyna sie zycie, ktdre nie jest zyciem ojca ani matki, ale nowej istoty ludzkiej, ktora roz-
wija sie samoistnie. Nie stanie sie nigdy cztowiekiem, jezeli nie jest nim od tego momentu. Te oczy-
wistg prawde [...] nowoczesna genetyka potwierdza cennymi dowodami. Ukazata ona, ze od pierw-
szej chwili istnieje doktadny program tego, kim bedzie ta zywa istota: cztowiekiem, tym konkretnym
cztowiekiem, ktérego cechy szczegdblne saw petni okreslone. Od zaptodnienia rozpoczynaja sie dzieje
zycia cztowieka, cho¢ potrzeba czasu, aby kazda z jego wielkich potencjalnych zdolnosci w petni sie
uksztattowata i mogta by¢ wykorzystana. Chociaz obecno$¢ rozumnej duszy nie moze by¢ stwierdzo-
na w zaden spos6b doswiadczalnie, to jednak sama wiedza naukowa o embrionie ludzkim dostarcza
cennej wskazowki rozumowego rozpoznania obecnosci osobowej od pierwszego momentu pojawie-
nia sie zycia ludzkiego: czy jednostka ludzka nie jest osobg ludzkg?” Por. réwniez hasto dusza, w:
Encyklopedia katolicka, red. R. tukaszyk, L. Biefikowski, F. Gryglewicz, t. 4, Lublin 1983, s. 378-385.
2L Por. Z. Kuchowicz, Obyczaje staropolskie X VH -XV H I w., opt. cit., . 129: ,,Na bezptodno$¢ stosowano
rozmaite $rodki — ratowano sie medykamentami, pito specjalne wywary, szukano tez ratunku w «od-
czarowaniu», popadano w dewocje, odbywano pielgrzymki, fundowano wota. Bezptodnos$¢ trakto-
wana byta przez 6wczesnych ludzi jako wielkie nieszczescie, jako kara boza, szczegdlnie wtedy, kiedy
chodzito o polityke rodowg, dynastyczng”.
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z matzonkéw jest ptodne czy przewidywania pici potomka) oraz wierzy w moc czarow,
ktora przeciez mozna, jego zdaniem, udowodni¢ w bardzo prosty sposéb. skoro ich
istnienie da sie zweryfikowac, stajg sie realng sita, dziatajacg w ludzkim zyciu na rowni
z prawami medycyny i astrologii; co wiecej — w ich konteks$cie mozna wyjasnic prak-
tycznie wszystko, nie tylko problemy medyczne, ale tez trudnos$ci w relacjach miedzy-
ludzkich (np. nienawis¢ matzonkéw, zdrade). skoro takie poglady posiadat 6wczesny
doktor medycyny, w zupetnie innym Swietle postrzega¢ nalezy mentalno$é Jana Chry-
zostoma paska, w petni usprawiedliwionego w swoich zabobonach. w kalendarzowym
Swiecie przyczyna nieptodno$ci jest zawsze mozliwa do rozwiklania — ostatecznie
przeciez, jezeli wykluczy sie wszystkie przestanki medyczne i astrologiczne, pozostaje
rzucenie ztego uroku. zawite, wstydliwe i niejednokrotnie bardzo bolesne zagadnienie
otrzymuje proste, a co wazniejsze — niepodwazalne rozwigzanie.

Tabu obyczajowe nie pozwolito autorowi, ktory byt wszak lekarzem, pisa¢ o spra-
wach intymnych wprost w jezyku polskim (np.: nazwa meskich narzagdéw rozrod-
czych, wspotzycie seksualne, badanie palcem macicy). facina zastosowana zostata
réwniez wszedzie tam, gdzie kalendarzysta potrzebowat fachowego stownictwa me-
dycznego oraz czesto przy cytowaniu autorytetow. Natomiast uwagi praktyczne (jak
pozna¢, kto z matzonkdw jest ptodny itp.) opisat w zdecydowanej wiekszosci po polsku
po to, by czytelnik mogt z nich skorzystac. poruszenie zagadnienia nieptodnosci $wiad-
czy o odwadze stowakowica, bo przeciez sam autor zdawat sobie sprawe z drazliwosci,
wstydliwosci tego tematu oraz z oburzenia, jakie mogt wywotac. mimo ze nie wiemy,
jak zareagowali czytelnicy na rozprawe o nieptodnosci, mozemy wnioskowac, ze sam
autor odniost sukces — $wiadczy o tym fakt olbrzymiej popularnosci jego kalendarzy,
ktore niestrudzenie wydawat przez 42 lata (ostatni pochodzi z roku 1702).

Stotek porodowy - drzeworyt (S. Falimirz, O zlotach i mocy ich, Krakéw 1534); za: Polonia
Typographica saeculi sedecimi. Zbiér podobizn zasobu drukarskiego ttoczni polskich X V I stulecia,
red. A. Kawecka-Gryczowa, zesz. 6: Druga drukarnia Floriana Unglera 1521-1536, oprac.

H. Buthak, Wroctaw 1966, tabl. 310.



Pordd - drzeworyt (S. Falimirz, O ziotach i mocy ich, op. cit.)); za: Polonia Typographica saeculi
sedecimi..., op. cit.,, tabl. 257.





