CENTRUM
HUMANISTYK
CYFROWEI

Obawy o emocje w historii

Barbara H. Rosenwein




Prezentacje

Obawy o emocje w historii’

Barbara H. Rosenwein?

ako mediewistka mam powdd, aby obawiaé sie o emo-
cje w historii. Nie obawiam sie o emocje jako takie:
udzie w przeszlosci, tak jak i wspdlczesni, wyrazali ra-
dos¢, smutek, gniew, strach i wiele innych uczué; emocje

1 Artykut Barbary Rosenwein pt. Worrying about Emotions in History zo-
stat opublikowany w 2002 roku w ,The American Historical Review".
Jego petng angielska wersje mozna znalez¢ pod adresem: http://
www.staff.amu.edu.pl/~ewa/Rosenwein,%20Worring%20about%z20
Emotions%20in%20History.htm, ,AHR" 2002 vol. 107 no. 3, s. 821-845,
Oxford University Press.

2 Dedykuje ten artykut pamieci mojego ojca Normana Hersteina (1921-
-2002). Napisatam go w trakcie rocznego stypendium badawczego
(1999-2000) ufundowanego przez National Endowment for the Hu-
manities Fellowship oraz dofinansowanego przez Loyola University
Chicago. Jestem wdzieczna obu tym instytucjom za pomoc. Pragne
serdecznie podzigkowaé Esther Cohen, Mayke de Jong, Lynn Hunt,
Pirosce Nagy, Danieli Romagnoli, Tomowi Rosenweinowi, Danielowi
Smailowi, Stephenowi D. White'owi oraz cztonkom zarzadu redakcji
,The American Historical Review" (dalej: ,AHR") za czytanie i komen-
towanie artykutu podczas mojej pracy nad nim. Na zyczenie Allena
Frantzena zaprezentowatam jedna z wersji tego artykutu w formie
wyktadu podczas programu ,Loyola Medieval Studies”. Chciatabym
podziekowaé jemu, Theresie Gross-Diaz oraz pozostatym uczestni-
kom tego wydarzenia. Na koniec dziekuje moim studentom - Kir-
stin DeVries, Frances Mitilineos, Jilanie Ordman, Davidowi Roufsowi
i Sonyi Seifert — za pogodne przejmowanie sie tym tematem wraz ze
mna w ciggu poswigconych mu catorocznych zajec.
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te mialy wtedy rdzne znaczenia (tak, jak maja je obecnie); mialy swéj wplyw
nainnych, a zatem byly tez przez innych wykorzystywane (podobnie jak dzie-
je sie w dzisiejszych czasach). To, czym mediewistka — a faktycznie wszyscy
historycy, ktérym zalezy na swej pracy — powinna sie martwié, to sposéb,
w jaki historycy traktowali emocje w historii. Celem tego artykulu jest prze-
analizowanie historiografii emocji w literaturze historycznej Zachodu oraz
zasugerowanie pewnych nowych sposobéw myslenia na ich temat.

Mozna wysung¢ zastrzezenie, ze zasadniczo historycy w ogdle nie zaj-
mowali sie dotgd problemem emocji. Mimo licznych wezwan do badan nad
nimi, poczawszy co najmniej od znanego artykulu Luciena Febvre'a z 1941
roku, wiekszo$¢ historykdéw unikala tego tematu. Czemu wszakze mieliby
sie nim zajmowac? Jako dyscyplina akademicka historia byla zalezna od
przemian politycznych®. Mimo generacyjnego dorobku historii spotecznej
i historii kultury dyscyplina ta nigdy nie utracila sktonnosci do rzeczy kon-
kretnych i racjonalnych*. W zwiazku z tym emocje wydawaly sie rozbiezne
(jesli nie fundamentalnie przeciwne) z zadaniami stawianymi przed naukami
historycznymi.

3 Zwiezte omowienie tego tematu w G.G. Iggers Historiography in the Twentieth Century: From
Scientific Objectivity to the Postmodern Challenge, N.H., Hanover 1997, s. 5.

4 Niespetna czterdziesci lat temu, gdy powstat ,Journal of Social History”, jego tworca Peter
Stearns narzekat, ze spoteczni historycy petnili wcigz role stuzebna wobec historii politycz-
nej; patrz: ,Journal of Social History”, 1967 no. 1, s. 4. (Szczegdlne zastugi Stearns ma na polu
historiografii emocji, jak bedzie jeszcze o tym mowa). Ale jeszcze nawet w 1994 roku Lyndal
Roper w swych badaniach nad podmiotowoscig w okresie wczesno nowozytnym, Oedipus and
the Devil: Witchcraft, Sexuality and Religion in Early Modern Europe, Routledge, London, s. 5, byt
zmuszony do walki ,z naszym wtasnym przywigzaniem do historii powstania indywidualizmu
i racjonalnosci”. To uprzedzenie jest jednym z aspektow historii gender: patrz: B.G. Smith The
Gender of History: Men, Women, and Historical Practice, Harvard University Press, Cambridge
1998. Emocje byty przez dtugi czas w podobny sposéb przemilczane réwniez w antropologii:
patrz C. Lutz, G.M. White The Anthropology of Emotions, ,Annual Revue of Anthropology” 1986
no. 15, s. 405-436. Nic dziwnego, ze William Reddy, ktdry jest zainteresowany historig emocji,
dostrzegt w polityce narzedzie kontroli emocjonalnej: W. Reddy The Navigation of Feeling:
A Framework for the History of Emotions, Cambridge University Press, Cambridge 2001, s. 124:
+Emocje majg ogromne polityczne znaczenie. Kazdy trwaty rezim polityczny musi ustanowic¢
jako zasadniczy sktadnik swej wtadzy normatywny porzadek dla emocji, tj. «rezim emocjonal-
ny»" [przektad — J.W.]. Patrz takze: W. Reddy Przeciw konstruktywizmowi. Etnografia historycz-
na emocji, w: Emocje w kulturze, red. M. Rajtar, J. Straczuk, Wydawnictwo UW, Warszawa 2012,
s. 120: ,Kontrola emocjonalna jest rzeczywistym miejscem praktykowania wtadzy: polityka
to wiasnie proces rozstrzygania, kto musi ttumic jako niewtasciwe, a kto musi podkreslac
jako warto$ciowe uczucia i pragnienia, ktére pojawiaja sie w danych kontekstach i relacjach”
[przet. — M. Rajtar]. Wszystkie ttumaczenia w tym artykule — ). W., chyba ze wskazano inaczej.
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Gdy w 1941 roku Febvre wezwal do tworzenia historii emocji, nie tyle
odrzucal skupienie sie na historii politycznej, ile uznawal raczej, ze praw-
dopodobnie tylko nazi$ci mogliby uswiadomié¢ Francuzom, ze polityka
jako taka nie jest racjonalna, nie jest pozbawiona emocji. (Pozostawmy na
moment rozwazania na temat racjonalnej natury emocji. W latach 40. XX
wieku — a w zasadzie az do lat 60. — nikt nie podwazal przekonania o ir-
racjonalnosci emocji). Febvre wierzyl, ze wazne jest, by emocje bada¢, po-
niewaz ,zycie emocjonalne zawsze ma potencjal, by przewazy¢ nad zyciem
intelektualnym... [Mozna powiedzie¢:] Historia nienawisci, historia strachu,
historia okrucienstwa, historia mitosci — przestancie zajmowacd nas tg jato-
wa paplaning. Ale ta jalowa paplanina... jutro zamieni nasz swiat w cuch-
nacy dot ze zwlokami”®. Warto zwrdci¢ uwage na to, ktére emocje Febvre
przywolal w tym ustepie: nienawis¢, strach i milo$é. Wymienil je razem
z okrucienstwem, poniewaz uwazal, ze wszystkie ,irracjonalne” problemy
s3 ze sobg zwigzane. Wzywal do uprawiania historii, ktorg mozemy nazwac
historig ,,Ciemnej Strony” — nienawisci, strachu, okrucienstwa. To milos¢
jest tu nie na miejscu®. Jednak Febvre wymienil jg réwniez, poniewaz jego
zdaniem moze ona tatwo wyrwac sie z uwiezi i stac sie niebezpieczng pasja
ipozadaniem.

Dlaczego Febvre uwazal, ze historie tych przerazajacych uczué¢ moga od-
pedzi¢ faszystowskie koszmary?” Jego zdaniem ,historia idei i historia in-
stytucji... sg tematami, ktdrych historyk nigdy nie moze zrozumie¢ ani tez

5 L. Febvre La sensibilité et I'histoire: comment reconstituer la vie affective d'autrefois? ,Annales
d'histoire sociale” janvier-juin 1941 no 3, s. 5-20 (dalej jako La vie affective), cytat ze s. 19; w an-
gielskim przet.aczeniu jako ,Sensibility and History: How to Reconstitute the Emotional Life
of the Past”, w: A New Kind of History: From the Writings of Febvre, ed. P. Burke, przet. K. Folca,
London 1973, s. 12-26.

6 L.Febvrew Lavieaffective..., s. 18, wkaczyt rowniez ,$mierc” w sktad emociji. Jego celem byto to,
by zwigza¢ problem sensibilité z blizszg szkole Annales koncepcja mentalités. Chociaz emocje
byty teoretycznie czescig historii mentalités, to jednak wystepowaty one rzadko w gtdwnym
nurcie tych badan. Patrz: Europdische Mentalitdtsgeschichte: Hauptthemen in Einzeldarstellun-
gen, Hrsg. P. Dinzelbacher, Alfred Kroner Verlag, Stuttgart 1993, gdzie emocje wystepuja raczej
na drugim miejscu w poréwnaniu do takich tematow jak $mier¢, praca i natura. Tak samo jest
w przypadku przegladu autorstwa Hansa-Henninga Kortlima Menschen und Mentalitéiten: Ein-
fiihrung in Vorstellungswelten des Mittelalters, Oldenbourg Akademieverlag, Berlin 1996.

7 W pierwszej wersji La vie affective (L. Febvre La sensibilité dans I'histoire: Les,,courants” collectifs
de pensée et d'action, w: La sensibilité dans 'homme et dans la nature, 10° Semaine Internationale
de Synthése, 7-11 juin 1938, Paris 1943, s. 77-100), Febvre mowit (s. 98) o ,szalefistwie thtumow
w Norymberdze i w innych miejscach - ,les foules hallucinées de Nuremberg et dailleurs”.
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nie moze uczynic ich zrozumialymi bez zasadniczego zainteresowania, ktore
ja nazywam psychologicznym”. Zainspirowany psychologicznymi teoriami
swego przyjaciela Henriego Wallona, ktory wladnie wtedy opublikowat ar-
tykul na ten temat w Encyclopédie frangaise, Febvre argumentowal, ze emocje
s3 podstawowym czynnikiem, ktory zbliza ludzi do siebie®. Sg one jednak
réwniez prymitywne. To na pierwotnych wieziach, ktére wytworzyly emocje,
powstaly jezyki, idee i instytucje ludzkiej cywilizacji, lecz emocje pozostaty
oddzielone od kultury, ktérg same stworzyly. Dla Febvre'a, emocje nie byly
czgscig cywilizowanego zycia, chociaz byly niezbedne dla jego istnienia.

Idee Febvre’a sa istotne, poniewaz ta niewielka liczba historykow, ktorzy
byli jednak zainteresowani emocjami, zwyczajowo przywolywata go jako pro-
roka wolajgcego na puszczy, jako cztowieka, ktory zobaczyl swiatlto, ale miat
niewielu nasladowcow. Twierdze jednak, ze jest przeciwnie, ze Febvre podazal
za glosem innych i naprowadzit historykéw na zlg Sciezke. Przede wszystkim
podazal za Johanem Huizingg. Moze wydawac sie to zaskakujgce, zwazywszy
ze artykul Febvre'a byt pozornie atakiem na Huizinge. W Jesieni Sredniowiecza,
opublikowanej w 1919 roku w jezyku holenderskim (Febvre znal ja z francu-
skiego ttumaczenia z 1932 roku) Huizinga wyrazal sie o dzieciecej naturze
$redniowiecznego zycia emocjonalnego. Juz poczatek pierwszego rozdzialu
ksigzki zapowiadal ten punkt widzenia:

Gdy $wiat mlodszy byl jeszcze o pél tysiaclecia, zewnetrzne formy wszyst-
kich przypadkéw ludzkiego zycia rysowaly sie o wiele ostrzej niz dzisiaj...
Wszystkie przezycia mialy wtedy ten stopien zywiotowosci i wytacznosci,
jaki dzis rado$¢ i cierpienie osiggaja jeszcze tylko w umysle dziecka...
Wszystkie sprawy zyciowe dzialy sie publicznie zaréwno w swym prze-
pychu, jak i w okruciefistwie... Na skutek trwalych kontrastéw, na skutek

8 L.Febvre Lavie affective, s.19.

9  Encyclopédie francaise, vol. 8: La vie mentale, red. H. Wallon, Soc. de gestion de I'encyclopédie
frangaise, Paris 1938, t. 24, s. 1-7; pierwsza cze$¢ artykutu Rapports affectifs: Les émotions zo-
stata napisana przez samego Wallona. Ten jako uczestnik konferencji w 1938 roku, podczas kto-
rej Febvre zreferowat swoje tezy, dzigkowat Febvre'owi za: ,rozszerzenie mojego wystapienia
o emocjach, jego wzbogacenie oraz uzupetnienie”. Patrz: La sensibilité dans 'homme, s. 104.
Warto przy tym zaznaczy¢, ze Febvre byt gtéwnym redaktorem Encyclopédie francaise. Wallon
byt jego bliskim przyjacielem od wspdlnie spedzonych czaséw studenckich w Ecole Normale
Supérieure. Patrz: C. Fink Marc Bloch: A Life in History, Cambridge University Press, Cambridge
1989, s. 137, 149. Niemniej nacisk, ktéry Febvre ktadzie na gwattowne emocje, nie pochodzit od
Wallona. Wallon byt zainteresowany wszelkiego rodzaju emocjami: strachem, radoscia, przy-
jemnoscia, gniewem, lekiem, a nawet niesmiatoscia.

361



362

teksty DRUGIE2015/1 ZWROT SARMACKI

réznorodnosci form, poprzez ktére wszystko przenikato do umystu, zycie
codzienne miato w sobie zywiotowy wdziek i namietng sugestywnos¢,
ujawniajace sie w nastrojach zréznicowanych, od prymitywnej rozwiaz-
tosci, gwaltownego okrucienstwa az po serdeczne wzruszenia; pomiedzy
takimi przeciwienstwami oscylowalo sredniowieczne zycie."

Gdy Febvre czytal te stowa w kontekscie nazistowskiego horroru, sprzeciwial
sie im nie dlatego, ze uwazal, ze jest co$ ztego w nazywaniu wiekéw $rednich
dzieciecymi, ale poniewaz, w jego opinii, Huizinga powinien byl stwierdzié,
ze emocje sg zawsze gwaltowne, zmienne i nieracjonalne. Jednakze niektére
epoki (w opinii Febvre'a) potrafily ujarzmiaé¢ emocje lepiej od innych. Ce-
lem historyka bylo zatem zidentyfikowac¢ te okresy i wyjasni¢, jak i dlaczego
byto to mozliwe. Febvre wzywal do historii moralnej, historii, ktora pozwo-
li wyjasnic¢ zjawisko faszyzmu i odkryje zasady, na ktérych bedzie mozliwe
zbudowanie bardziej racjonalnego porzadku. Bylo to wezwanie do polityki
spolecznej udajace badania historyczne.

Faktycznie jednak wezwanie z artykutu Febvre’a nie przyniosto oczekiwa-
nych rezultatow; najwazniejszym jego efektem stala sie natomiast legitymi-
zacja emocjonalnej dziecieco$ci wiekdw srednich. Przedstawie za chwile, na
ile przekonujaca okazala sie to idea dla modernistow. Faktycznie to dwdjka
modernistéw — Peter Stearns i jego zona z zawodu psychiatra/historyk Carol
Stearns — wezwali do historii emocji. Ich manifest, opublikowany w,, AHR”
w 1985 roku, obwiescil powstanie nowego pola badawczego dla historykéw
emocji — ,emocjonologii”™. Ten nieprzyjemny, lecz ogromnie pozyteczny ter-
min wraz z jego naukowg buriczucznoscia przywolywal skojarzenia z,,socjo-
logia” lub , psychologia”. W ciggu nastepnego roku, opublikowali oni prace

10 ). Huizinga Jesier Sredniowiecza, przet. T. Brzostowski, Paristwowy Instytut Wydawniczy, War-
szawa 1961, s. 19, z oryginalnego holenderskiego tekstu: Herfsttij der Middeleeuwen: Studie over
levens- en gedachtervormen der veertiende en vijftiende eeuw in Frankrijk en de Nederlanden,
Tjeenk Willink, Haarlem 1919. Patrz takze: The Autumn of the Middle Ages, przet. R.J. Payton,
U. Mammitzsch, Univeristy of Chicago Press, Chicago 1996, s. 1: ,Every experience had that
degree of directness and absoluteness that joy and sadness still have in the mind of a child”. To,
co Huizinga naprawde powiedziat, jest prawdopodobnie mniej istotne niz to, co historycy sg-
dza, ze powiedziat. Francuska wersja, z ktorej Febvre czytat Huizinge, to: Déclin du Moyen dge,
przet. ). Bastin, Payot, Paris, 1932. Tam (s. 10) ttumaczenie zostato oddane w ten sposéb: ,toute
expérience avait encore ce degré dimmeédiat et d'absolu qu'ont le plaisir et la peine dans I'esprit
d'unenfant”.

11 P.N. Stearns, C. Zisowitz Stearns Emocjonologia: objasnienie historii emocji i standardow emo-
cjonalnych”, w: Emocje w kulturze, s. 143-179.
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Anger: The Struggle for Emotional Control in America’s History™. Znamionowala ona
powstanie swego rodzaju mini-przedsiebiorstwa —serii imponujacej liczby
opublikowanych ksigzek i artykuléw autorstwa Stearnséw i ich nastepcow,
dotyczacych emocjonalnej historii Standéw Zjednoczonych™. Mozna stwier-
dzi¢, ze ten zbidr prac jest najwazniejszym dotychczas badaniem nad historig
emocji. Jakie sg zatem ich zalozenia?

»Emocjonologia’, termin stworzony przez Stearnsdw, oznacza ,postawy
i standardy wobec podstawowych emocji i ich wlasciwej ekspresji podtrzy-
mywane przez spoleczenstwo lub przez okreslong grupe w jego obrebie;
takze sposoby, w jakie instytucje odzwierciedlaja i stymuluja te podstawy
w ludzkich zachowaniach™. Nacisk zostal polozony zatem nie na to, co lu-
dzie czujg lub jak wyrazaja swe uczucia, lecz na to, co ludzie myslg o takich
zjawiskach jak placz w miejscu publicznym, narastanie zlosci lub fizyczne
wyrazanie gniewu. Zalozono, ze to co ludzie myslg o uczuciach, beda tez czuli.
Stearnsowie zrecznie podchwycili niektére socjologiczne teorie z lat 70.1 8o.,
na ktérych oparli swe badania. Przykladowo socjolog Arlie Hochschild twier-
dzita, Ze spoleczenstwo moze kontrolowac i kontroluje emocje i sposoby ich
wyrazania, ze sg ,zasady odczuwania” lub ,zasady emocji’, ktére wyznaczajg
ludziom w istocie, co nalezy czu¢ i jak nalezy wyrazac te spolecznie dominu-
jace i obowiazujace uczucia®. Hochschild twierdzila, ze stewardesy nauczyly

12 P.N. Stearns, C. Zisowitz Stearns Anger: The Struggle for Emotional Control in America’s History,
University of Chicago Press, Chicago 1986.

13 Przyktadowo P.N. Stearns Jealousy: The Evolution of an Emotion in American History, New
York University Press, New York 1989; P.N. Stearns, T. Haggerty The Role of Fear: Transitions in
American Emotional Standards for Children, 1850-1950, ,AHR", 1991 no. 96, s. 63-94; An Emotional
History of the United States, ed. P.N. Stearns, J. Lewis, New York University Press, New York 1998;
P.N. Stearns Battleground of Desire: The Struggle for Self-Control in Modern America, New York
University Press, New York 1999.

14 P.N.Stearns, C. Zisowitz Stearns Emocjonologia, s. 143. Definicja zaprezentowana jako swego ro-
dzaju epigramat dla tego artykutu poprzedza kolejng, dotyczaca ,emocji’, lecz tylko ta ostatnia
pochodzi ze socjologicznej literatury, mianowicie od Paula R. Kleinginna i Anne M. Kleinginna:
A Categorized List of Emotion Definitions, with Suggestions for a Consensual Definition, ,Motivation
and Emotion”1981 no. 5, s. 355. Konieczno$¢ stworzenia terminu ,emocjonologia” nie jest oczywi-
sta. W czasie, gdy Stearnsowie go wynalezli, socjolodzy uzywali terminu ,sentyment” dla ozna-
czenia ,spotecznie wyrazanych symboli i oczekiwanych zachowan”, przeciwstawionego w ten
sposdb osobistym uczuciom. Patrz: C. Lutz, G.M. White Anthropology of Emotions, s. 409.

15 Przyktadowo A. Russell Hochschild Emotion Work, Feeling Rules, and Social Structure, ,American
Journal of Sociology”, 1979 no. 85, s. 551-575; A. Russell Hochschild Zarzgdzanie emocjami. Ko-
mercjalizacja ludzkich uczuc, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009.
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sie podczas szkolen nie tylko jak sie uSmiecha¢, ale jak czué¢ rado$¢, gdy podrd-
zujacy na nie krzycza. Nazwala ten fenomen ,zarzadzanym sercem” (manager
heart). Na tej samej podstawie Stearnsowie chcieli badaé ,zarzadzane serca’
w przesztosci.

Wkrétce okazalo sie jednak, ze jest to bardzo niedaleka przeszlosé. Na
pytanie, w jaki sposéb mozna dotrze¢ do ,emocjonalnych standardéw spo-
teczenstwa, Stearnsowie odpowiedzieli, ze przez badania nad popularnymi
podrecznikami zasad dobrego zachowania. Nie moga mie¢ one jednak cha-
rakteru elitarnego, aby mdc wlaczy¢ je w obreb zagadnienia emocjonologii.
W zwigzku z tym np. w pracy o gniewie Stearnsowie swiadomie unikali
korzystania ze ,zrodel kultury wyzszej”; skoncentrowali sie na , prostych
ludziach” (ktérzy faktycznie okazali sie reprezentantami wylgcznie klasy
$redniej)*. Czy istniala zatem emocjonologia przed pojawieniem sie no-
woczesnych podrecznikoéw dobrego zachowania?” Odpowiedz zdaniem
Stearnsow jest negatywna. W ten sposob $wiadomie wykluczyli z grona
przejawdw emocjonologii np. literature mitosci dworskiej ze wzgledu na
to, ze ,nie przeniknela ona wystarczajaco gleboko w glab kultury popu-
larnej lub do trybéw instytucjonalnych, tak aby stac sie elementem rze-
czywistej emocjonologii”®. Ale jesli literatura mitosci dworskiej, spisana
w jezykach wernakularnych i $piewana w poludniowej Francji oraz w po-
zostalych stronach przez trubaduréw i innych poetéw, moze by¢ uznawana
jedynie za cze$¢ ,historii intelektualne;j”, to w okresie przednowoczesnym
praktycznie nie ma niczego, co mogloby zostaé wigczone do badah nad
prawdziwa emocjonologig.

W wyniku tego zalozenia w recenzji pracy Grzech i strach Jeana Delu-
meau Peter Stearns podsumowat te ksiazke, w nastepujacy sposob: ,Fakt,
ze chrze$cijaniscy kaznodzieje siegali do naklaniania i gry na terrorze
$mierci, uzyskal w tych badaniach wazna nows dokumentacje, ale zakres
skutecznosci ich zabiegdw pozostal dziwnie nieuchwytny. Jest to przyklad
,0dgornej historii” (top down history) w najgorszym jej wydaniu”. Oraz, ze
,0soby $wieckie wystepuja tam relatywnie rzadko”. I wreszcie, cios osta-
teczny: ,Wyniki badan nie wykraczaja w pelni poza waskie granice historii

16 P.N. Stearns, C. Zisowitz Stearns Anger, s. 249, przyp.: 31; 12 (,prosty cztowiek"); s. 16 (,Protes-
tanci z klasy sredniej").

17 P.N. Stearns, C. Zisowitz Stearns zasugerowali (Anger, s. 2), ze w okresie przednowoczesnym
miejsce emocjonologii zajmowat ,intymny nadzér wspolnoty”.

18 P.N.Stearns, C. Zisowitz Emocjonologia, s. 167.
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intelektualnej”. Wiele jest rzeczy do skrytykowania w podejsciu Delu-
meau (jak jeszcze zobaczymy), ale faktem jest, ze zaden mediewista ani
premodernista nie ma szansy na znalezienie takiego zasobu materiatu zrd-
dlowego, ktdry pozwolilby na badania nazywane przez Stearnséw , praw-
dziwg emocjonologig’, poniewaz emocjonologia z definicji przynalezy do
nowoczesnosci, do czaséw, gdy zaczely powstawaé podreczniki dobrego
zachowania dla klasy $rednie;j.

Krotki rozdzial w Anger, pod nazwa Premodern Emotionology toward An-
ger, nie jest o0 ,emocjonologii”, lecz o jej braku. Odwolujac sie do Huizingi
(z pelnym wdzieczno$ci uznaniem), Stearnsowie twierdza, ze okres przed-
nowoczesny mial ,mniej dokladne” standardy niz nowoczesnos¢, tzn., ze
spoleczenstwo tolerowalo ,znaczacy gniew’, ktory byl wyrazany bardziej
»szczerze i otwarcie” niz w okresie nowoczesnym. Faktycznie, nie byto ich
zdaniem ,powszechnej kontroli emocjonalnej”®. Idac dalej tym tropem
stwierdzili, ze: ,publiczne wybuchy histerii, wraz z czestym placzem i ha-
tasliwg radoscig, byly duzo czestsze w spolteczenstwie przednowoczesnym,
niz w XIX i XX wieku. Doro$li byli wedle wspdtczesnych standardéw, pod
wieloma wzgledami, dzieciecy w swej poblazliwosci dla ekspresywnego
temperamentu, co jest jedna z przyczyn, dla ktérych tak chetnie grywali
oniw gry z dzie¢mi”*.

Wykluczenie catego okresu sprzed potowy XVIII wieku wygodnie zawe-
za pole badawcze dla emocjonologéw. W Anger Stearnsowie wyrdznili trzy
okresy w historii emocjonologii: sto lat miedzy 1750 i 1850 rokiem wpro-
wadzilo ideal rodziny wolnej od gniewu; okres od 1850 do 1920 ,,stworzyl
najbardziej charakterystyczng dla Amerykandéw ambiwalencje wobec

19 P.N. Stearns recenzja: |. Delumeau Sin and Fear: The Emergence of a Western Guilt Culture,
13%-18" Centuries, przet. E. Nicholson, St. Martin's Press, New York 1990, ,Journal of Interdisci-
plinary History” 1992 no. 23, s. 156-158. Francuskie wydanie Delumeau to: Le péché et la peur:
La culpabilisation en Occident (XIlI-XVIII siécles) zostato opublikowane w Paryzu w 1983 roku.
Polskie wydanie to: Grzech i strach: poczucie winy w kulturze Zachodu XIlI-XVIll w., przet. A. Szy-
manowski, Oficyna Wydawnicza Volumen, Warszawa 1994.

20 P.N.Stearns, C. Zisowitz, Anger, s. 21-23, 25.

21 Tamze, s. 25; Huizinga jest cytowany z aprobatg przez Stearnsow na s. 28. Uzycie tego znacza-
cego terminu ,histeria” (tantrum) w tym kontekscie jest dziwne, zwazywszy na to, ze Stearnso-
wie sami stwierdzili w Emocjonologii, s. 161-162, ze ,histeria” byta nowoczesnym wynalazkiem.
Nie jest jasne skad pochodzi wyobrazenie, ze $redniowieczni ludzie ,chetnie grali z dzie¢mi
w gry”, ale mozna przypuscic, ze jego zrodtem jest Philippe Aries Historia dziecifistwa: dziecko
i rodzina w czasach ancien régime’u, przet. M. Ochab, Aletheia, Warszawa 2010.
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gniewu’, w zwigzku z tym, ze warto$ci wczesniejszego stulecia zaczely
dominowaé; okres od okoto 1920 roku do dnia dzisiejszego przedstawit
(i przedstawia) zasadnicze potepienie gniewu, ktérego jedynym ujsciem
stala sie (paradoksalnie) wlasnie rodzina?2. W An Emotional History perio-
dyzacja jest znéw trzyczesciowa: sg tam ,zmiany w dziesiecioleciach okoto
1800 1. a nastepnie okolo 1930 r.". Jest to bardzo waski zakres czasu. Emo-
cjonologia proklamowana jako ,zacheta” do wiekszego wysitku w probach
uchwycenia emocji w badaniach historycznych w istocie zachecila jedynie
do badania okresu, ktory stworzyl emocjonologie?. Stalo sie tak, ponie-
waz (w opinii Stearnséw) by} to moment w dziejach, gdy ludzkie zycie
emocjonalne przestalo by¢ dzieciece i gwaltowne, a zamiast tego uleglo
okreslonym ograniczeniom.

Stearnowsko/Huizingowski obraz okresu przednowoczesnego uzyskal
silne oparcie w pracach Norberta Eliasa i jego uczniéw®. Proces cywilizacyjny
napisany w jezyku niemieckim, oraz opublikowany po raz pierwszy w 1939
roku, w okresie gdy Elias byt uciekinierem z nazistowskich Niemczech, zyskal
poczatkowo niewielki rozglos. Dopiero po jego ponownym wydaniu w 1968
roku i po przetlumaczeniu go w latach 70. na angielski i francuski stat sie
praca o ogromnej sile oddzialywania®. Elias postrzegal naiwny obraz huizin-
gowskich wiekow $rednich przez pryzmat teorii Freuda:

22 P.N.Stearns, C. Zisowitz Anger, s. 11, gdzie wnioski ich pracy zostaty podsumowane.

23 P.N. Stearns, ). Lewis, Emotional History, s. 6. W rzeczywistosci redaktorzy nazywaja to ,po-
dwdjng periodyzacjg”, lecz faktycznie jest ona zalezna od wczesniejszego, blizej niezdefiniowa-
nego okresu przednowoczesnego.

24 Tamze, s. 7: ,Poprzez zawezenie zadania historyka i precyzyjne jego zdefiniowanie, Stearns
i Stearns dali temu nowemu polu istotny impuls”. Nie wszyscy historycy przejeli sie tym, ze Ste-
arnsowie ograniczyli emocjonologie do kontroli klasy sredniej. Tak wiec np. Kari Konkola uznata
swe badania nad relacjami miedzy emocjami i grzechem w pismach angielskich duchownych
zXVIl wieku za cze$c¢ emocjonologii. Faktycznie, wzieta ona pod uwage jedynie autoréw ,popu-
larnych”. Ale co ,popularne” oznacza w XVIl-wiecznym kontekscie? Jakie klasy spoteczne byty
pismienne? Patrz: K. Konkola Psychology of Emotions as Theology: The Meaning and Control of
Sin in Early Modern English Religion, PhD dissertation, University of Wisconsin, Madison 1994,
zwiaszcza s. 13-16.

25 Poréwnanie pogladéw Febvre'a i Eliasa, patrz: A. Burguiére La notion de ,mentalités” chez
Marc Bloch et Lucien Febvre: Deux conceptions, deux filiations, ,Revue de synthese” 1983 juillet-
-décembre, s.111-112, s. 333-348.

26 Rozbudowana bibliografia recepciji teorii Eliasa, zostata zamieszczona w: G. Schwerhoff Zivili-
sationsprozefs und Geschichtswissenschaft: Norbert Elias’ Forschungsparadigma in historischer
Sicht, ,Historische Zeitschrift” 1998 Band 266, s. 561-606.
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Jest on [cztowiek sredniowiecza] dziki, okrutny, sktonny do wybuchéw
inatychmiastowego zaspokajania swych zadz. Moze sobie taki by¢. Malo
co w jego sytuacji zmusza go do narzucania sobie ograniczen; jego uwa-
runkowanie nie sprzyja wyksztalceniu tego, co mozna by nazwaé suro-
wym i stabilnym superego, co jest pochodng przymuséw zewnetrznych
i zalezno$ci, przetransponowanych w przymusy wewnetrzne.”

»Ludzie”, o ktérych pisal Elias, byli elita, wojownikami, ludzmi przyzwycza-
jonymi do przelewania krwi i plagdrowania. Jego zdaniem bez panstwa, ktore
by ich poskramialo, mogli robi¢ cokolwiek, co podpowiadaly im ich impulsy.
Jedyny wyjatek to dwory najwiekszych panéw feudalnych (Elias mial na mysli
okres od XII wieku poczawszy), na ktérych ,w ograniczonym kregu dworu
grzeczniejsze, bardziej ogledne i spacyfikowane formy towarzyskie, stymu-
lowane zwlaszcza obecnoscig pani dworu, nabierajg mocy obowigzujacego
rygoru”?. To w psychice dworzan — ludzi ktdrzy trudnili sie rozrywka, admi-
nistracjg i nauczaniem na dworach wielkich pandéw — rozpocza! sie ,proces
cywilizacyjny”. Formowana w nich ,represja” i ,wyrzeczenia” prowadzily do
»przemiany popedow’, tagodzonych przez milos¢ do wysoko urodzonej pani®.

Dopiero jednak na dworze absolutnego wladcy nowoczesnego panistwa
te nowe zasady zachowania i styl odczuwania staly sie obowigzkowe i po-
wszechne. Panistwo znacznie skuteczniej niz ,wysoko urodzona pani” za-
koniczylo panowanie wojownika-rycerza. Zmonopolizowalo ono system
podatkowy i wojsko, dwa filary wladzy. Zdominowalo takze wiele ztozonych
spolecznych instytucji. Aby méc uczestniczy¢ w tej wszechogarniajgcej struk-
turze, ludzie zostali zmuszeni do ,dostrojenia do innych swego stylu bycia
[wlaczajac w to réwniez ekspresje emocjonalng]”®. (Faktycznie, nawet bez
panstwa, zwiekszajaca sie koordynacja, wspolzaleznosé i regulacje spoleczne
wymagaly od jednostek rosnacej represji*').

27 N. Elias O procesie cywilizacji. Analizy socjo- i psychogenetyczne, przet. T. Zabtudowski, K. Mar-
kiewicz, WAB, Warszawa 2011, s. 355.

28 Tamze, s. 360.
29 Tamze, s. 364.
30 Tamze,s. 499.

31 Tamze, s. 70-73. W odpowiedzi na uwage, ze w okresie powojennym doszto do zanikania ,mniej
lub bardziej automatycznej samokontroli” Elias i jego uczniowie wypracowali pojecie ,informa-
lizacji” zbudowane na zatozeniu, ze: ,rozluznienie restrykeji i zasad wtasciwego zachowania...
jest Scisle zwiagzane z, i jednoczesnie zawiera w sobie «scislejsze skrepowanie popedow»”,
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Proponowana przez Eliasa konstrukeja jest kuszaca. Jest w niej miejsce na

zmiane spoteczng, ktdrg tez jednoczesnie wyjasnia. Ponadto koresponduje
ona z emocjonologia i z innymi badaniami nad restrykcjami emocjonalnymi
jako komponentami szerszego fenomenu procesu cywilizacyjnego®.To z po-
mocg Eliasa historycy skonstruowali ,wielkg narracje” o emocjach, ktdra zo-
stala poddana krytyce w niniejszym artykule.

W skrdcie narracja ta jest nastepujgca: historia Zachodu to historia ro-

sngcej emocjonalnej represji. Grecja i Rzym mogg by¢ latwo zlekcewazone:
czyz Homer nie $piewal o stodkos$ci gniewu?* Sredniowiecze mialo zycie

32

33

patrz: C. Wouters Informalisation and the Civilising Process, w: Human Figurations: Essays for
Norbert Elias, ed. P.R. Gleichmann, J. Goudsblom, H. Korte, Amsterdams Sociologisch Tijd-
schrift, Amsterdam 1977, cytat nas. 442.

O nowych restrykcjach emocjonalnych, niebedacych jednak czesciag emocjonologii, patrz np.:
A. de Swaan The Politics of Agoraphobia: On Changes in Emotional and Relational Management,
«Theory and Society” 1981 no. 10, s. 359-85, poswiecone rozwojowi ,agorafobii” w wieku XIX
jako efektu internalizacji oficjalnych praw miejskich, ktére poczatkowo wprowadzono dla
zaprowadzenia porzadku publicznego. Rowniez badania nad meskoscia (masculinity studies)
zazwyczaj idg reka w reke z teorig Eliasa, zwtaszcza jesli Sledza one trajektorie przemiany kon-
ceptu mezczyzny od uprzywilejowania brutalnej sity do ,fagodniejszego i bardziej oswojonego
typu mezczyzny", ktéry miat pojawic sie pod koniec wieku XIX. Patrz: P. Spierenburg Mascu-
linity, Violence, and Honor: An Introduction, w: Men and Violence: Gender, Honor, and Rituals in
Modern Europe and America, ed. Spierenburg, Columbus, Ohio 1998, s. 6; K. Lystra Searching
the Heart: Women, Men, and Romantic Love in Nineteenth-Century America, Oxford University
Press, Oxford 1989, s. 21, twierdzi, ze w XIX-wiecznych listach mitosnych mezczyzni, tak jak
kobiety, cenili ,szczere, otwarte, serdeczne [emocjonalne] wyrazenia”, ktore w jej opinii (s. 8)
«przyczynity sie do amerykanskiego indywidualizmu”. Patrz inne badania dotyczace meskosci
w przypisie nr 40.

Np. P.N. Stearns, C. Zisowitz Stearns Anger, s. 7i 21. Badacze okresu starozytnego majg zazwy-
czaj bardziej zniuansowane podejscie. Niewielka proba najnowszej bibliografii na temat sta-
rozytnych emocji to m.in. C.A. Barton The Sorrows of the Ancient Romans: The Gladiator and
the Monster, Princeton University Press, Princeton 1993; E. Champlin Final Judgments: Duty and
Emotion in Roman Wills, 200 B.C.-A.D. 250, University of California Press, Berkeley 1991; The Emo-
tions in Hellenistic Philosophy, ed. . Sihvola, T. Engberg-Pedersen, Kluwer Academic Publishers,
Dordrecht 1998; M.C. Nussbaum The Therapy of Desire: Theory and Practice in Hellenistic Ethics,
Princeton University Press, Princeton 1994; The Passions in Roman Thought and Literature, ed.
S. Morton Braund, Ch. Gill, Cambridge University Press, Cambridge 1997. Natomiast praca Wil-
liama V. Harrisa Restraining Rage: The Ideology of Anger Control in Classical Antiquity, Harvard
University Press, Cambridge 2004) jest kontynuacja tradycji wyodrebniania wiekéw $rednich
na podstawie argumentacji przyjmujacej, ze kontrola emocjonalna wystepowata w $wiecie
starozytnym, a nastepnie pojawita sie dopiero w wieku XVI.,,Moim zdaniem” [pisze on na's. 150)
J[Elias] opisat prawdziwy proces historyczny, ale zrobit to czesciowo i niedoktadnie... To co
chciatbym tu zasugerowac, to to, ze proces ten miat swego waznego poprzednika w $wiecie
starozytnosci”.
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emocjonalne dziecka: czyste, gwaltowne, publiczne i bezwstydne. Nowo-
czesnos¢ (roznie definiowana) przyniosta ze sobg samodyscypline, kontrole
i emocjonalne wyparcie®.

Nie tylko historycy podpisali sie pod tym paradygmatem: w rzeczywi-
stosci jest to narracja budowana przez wszystkich wielkich teoretykow XX
wieku. Dla Maxa Webera nowoczesno$¢ i panistwo przyniosly biurokracje,
ktéra w odpowiedzi promowala ,, rozwéj racjonalnego empiryzmu (,rational
matter-of-factness”) oraz typu osobowosci eksperta”®. Akcent ktadziony przez
kalwinistéw na dowdd przyszlego zbawienia prowadzil do ,systematycznej
autokontroli” religijnego fundamentu nowoczesnej kapitalistycznej mental -
noséci*. Dla Zygmunta Freuda ,cywilizacja” — mial on na mysli nowoczesng
europejska cywilizacje, z jej telefonami, samolotami, parkami, oraz obsesjg
czystosci — ,jest zbudowana na wyrzeczeniu instynktownych gratyfikacji’,
ktorym w mitycznej przeszlosci — niekoniecznie w wiekach srednich, ale na
pewno nie w nowoczesnosci — pozwalano na swobodniejsze panowanie nad
czlowiekiem®. Nawet dla Michela Foucaulta, ktérego praca nad starozytng
seksualnoscig pograzyta mit greckiego hedonizmu, dyscyplina stuzgca do po-
pedzania, obserwowania, analizowania i kontrolowania ludzkiego ciala i sek-
sualnosci rozwinela sie w pelni dopiero po wyjsciu z epoki sredniowiecza®.

34 Filozoficznym odpowiednikiem wielkiej narracji historykéw jest btedne przekonanie, ze filozo-
fowie z okresu wczesnej nowozytnosci oddzielali umyst od ciata i rozum od emocji, w zwigzku
z czym dopiero nowoczesna filozofia zapewnia skuteczny lek na te dychotomie. Przeciwstawi-
ta sie temu pogladowi Susan James (Passion and Action: The Emotions in Seventeenth-Century
Philosophy, Oxford University Press, Oxford 1997) w swym programowym o$wiadczeniu na
S.17-18.

35 M. Weber From Max Weber: Essays in Sociology, ed., trans. H.H. Gerth, C. Wright Mills, Oxford
University Press, New York 1958, s. 240.

36 M. Weber Etyka protestancka i duch kapitalizmu. Protestanckie ,sekty”a duch kapitalizmu, przet.
B. Baran, P. Mizinski, Aletheia, Warszawa 2010, s. 126; dyskusja o ,emocjonalnosci pietystow
(jako przeciwstawionych kalwinistom) — patrzs. 94.

37 Z. Freud Kultura jako Zrédto cierpien, w: Pisma spoteczne, red. R. Reszke, przet. A. Ochocki,
M. Poreba, R. Reszke, KR, Warszawa 1998, s. 204.

38 M. Foucault Historia seksualnosci, t. 1: Wola wiedzy, przet. B. Banasiak, T. Komendant, K. Ma-
tuszewski, Czytelnik, Gdansk 2010; M. Foucault Discipline and Punish: The Birth of the Prison,
trans. A. Sheridan, Vintage, New York 1979. Z drugiej strony M. Foucault Historia seksualnosci,
t.2: Uzytek z przyjemnosci, przet. B. Banasiak, T. Komendant, K. Matuszewski, Czytelnik, Gdarisk
2010 i t. 3: Troska o siebie, przet. B. Banasiak, T. Komendant, K. Matuszewski, Czytelnik, Gdansk
2010, pokazuja restrykcje, kontrole i normy regulujace seksualno$¢ w $wiecie starozytnym.
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%

Wiekszo$¢ historykéw okresu nowozytnego przyzwyczaila sie korzystaé
ze $redniowiecza jako wygodnego tla dla nowoczesnosci. W zwigzku z tym
wielka narracja byta dla nich koncepcja niezwykle komfortowa®. Przyjrzyj-
my sie pokrétce temu polu badawczemu. W Stanach Zjednoczonych histo-
rie nowoczesnych emocji dzieli sie zazwyczaj na dwie kategorie: studia nad
ksztaltowaniem sie ,afektywnej rodziny” [tj. rodziny, ktdrej wiezi opieraja
sie na wiezach emocjonalnych — JW.] oraz badania nad spoteczenistwami,
dla ktérych podstawowsg wartoscig jest honor, wystepujacymi na Potu-
dniu Stanéw Zjednoczonych oraz w europejskich spotecznosciach kultury
$rédziemnomorskiej*.

Historycy rodziny afektywnej majg zwyczaj twierdzi¢, ze w $redniowieczu
iw okresie wczesnonowozytnym relacje rodzinne byly zimne i pozbawione
milosci; zjawisko kochajacej sie rodziny pojawito sie dopiero w XVIII wieku.
Koncept ,zimnej” rodziny nie przeczy przy tym wizji wybujalego emocjona-
lizmu wiekow srednich, poniewaz mito$¢ zaangazowana w budowanie relacji
rodziny afektywnej postrzegana jest jako sttumiona, powsciagliwa i stabilna.
W tym s$wietle, przednowoczesna rodzina byla w najlepszym razie wyracho-
wang spoteczng instytucja na rzecz rozrodczosci, w najgorszym zas wypadku

39 Antropolodzy wykreowali dla siebie analogiczne tto w postaci koncepcji ,prymitywnego spo-
teczenstwa". Patrz: A. Kuper The Invention of Primitive Society: Transformations of an lllusion,
Routledge, London 1988, ktory pokazat, ze w rzeczywistosci juz w swych poczatkach historycy
prawa, tacy jak Henry Maine i N.-D. Fustel de Coulanges postepowali rownie instrumentalnie,
tworzac mit ,prymitywizmu”, jak czynili to etnolodzy E.B. Tylori L.H. Morgan. Kuper koncentro-
wat sie na koncepcie prymitywnego pokrewienstwa, lecz idea ,prymitywnego umystu” row-
niez nie byta mu zupetnie obca, patrz: Ch.R. Aldrich The Primitive Mind and Modern Civilization,
Harcourt Brace, London—-New York 1931, ktéry na pierwszy plan wysunat strach jako emocje
dominujgca w spoteczenstwie prymitywnym (w podobny sposob, do niektdrych idei powsta-
tych w ramach szkoty Annales — patrz nizej, przypis nr 46); F. Boas The Mind of Primitive Man, rev.
edn., The Macmillan Company, New York 1938, rozdz. 2.

40 Najwazniejszymiwyjatkami sa tutaj Peter Stearns (omowiony wyzej) i William Reddy (oméwio-
ny nizej). Pomijam w tym miejscu problem studiéw skoncentrowanych na romantyzmie (ktére
ze swej definicji zwracaja sie ku emocjom), jak np. R. Brantley Coordinates of Anglo-American
Romanticism: Wesley, Edwards, Carlyle, and Emerson, University Press of Florida, Florida 1993).
Badania nad emocjami w innych, niezachodnich cywilizacjach dopiero sie zaczynaja, patrz:
Emotions in Asian Thought: A Dialogue in Comparative Philosophy, ed. ). Marks, RT. Ames, State
University of New York Press, New York 1995; D.R. Matsumoto Unmasking Japan: Myths and
Realities about the Emotions of the Japanese, Stanford University Press, California 1996; N. Kut-
cher Mourning in Late Imperial China: Filial Piety and the State, Cambridge University Press,
Cambridge 1999.
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teatrem gwalttownych i brutalnych konfliktéw. Tymczasem rodzina nowocze-
sna byla rodzing sentymentalna™.

Réwniez Poludnie, zardwno Europy, jak i Standw Zjednoczonych, inspi-
rowalo do podjecia tematu historii emocji. Mad Blood Stirring Edwarda Muira
jest wyjatkowo wyrafinowanym przykladem wykorzystania paradygmatu
Eliasa. W wyniku badan nad szczegdlnie kl6tliwg grupg wloskiej szlachty
uwiklanej, dla zachowania honoru, w pozornie niekonczacy sie tancuch krwa-
wej zemsty — vendetty, Muir dostrzegt ,jedna z wielkich transformacji w hi-
storii emocji”, ktora nastgpita w wyniku nabycia przez szlachte umiejetnosci
ukrywania gniewu, i w konsekwencji tego procesu, do przeksztalcenia sie
w $rodowisko dobrze utozonych dworzan®.

4 Natematrodziny pozbawionej mitosci patrz: E. Shorter The Making of the Modern Family, Ba-
sic Books, New York 1975; L. Stone The Family, Sex and Marriage in England, 1500-1800, Harper
& Row, New York 1977. Protoplastg tego nurtu badan jest Ph. Ariés Historia dzieciristwa. Prze-
glgd literatury, w: K. Hareven The History of the Family and the Complexity of Social Change,
+AHR" 1991 no. 96, s. 95-124. Pewnym, wczesnym wyjatkiem jest praca Interest and Emotion:
Essays on the Study of Family and Kinship, ed. H. Medick, D.W. Sabean, Cambridge University
Press, Cambridge 1984, w ktorej redaktorzy sugeruja, ze ,brak rozmowy o afekcie” nie ozna-
cza, ze tego afektu nie ma. Artykuty z tego zbioru, jako catos¢, prezentuja stanowisko, ze
materialistyczne kalkulacje i emocje s zawsze ze sobg powigzane. Ostatnio Louis Haas (The
Renaissance Man and His Children: Childbirth and Early Childhood in Florence 1300-1600, St.
Martin's Press, New York 1998, s. 2) opowiada sie za istnieniem ,bliskich wiezi afektywnych”
miedzy ojcami Renesansu i dzie¢mi, lecz dokonuje on w ten sposdb prostego odsunigcia
w czasie daty narodzin rodziny afektywnej bez podwazenia samej jej koncepcji teoretycz-
nej. Podobnie Steven Ozment (Ancestors: The Loving Family in Old Europe, Harvard University
Press, Cambridge 2001) przeciwstawia sie opinii Shortera/Stone'a, twierdzac, ze do ,punktu
zwrotnego... w odnoszeniu sie do dzieci” (s. 58) doszto w Xll stuleciu, a do petnego uksztatto-
wania sig rodziny afektywnej okoto roku 1500. Dopiero w ciggu ostatniej dekady mediewisci
skutecznie przeciwstawili sie stojgcej za nig wizji progresu, ktéra byta dotgd niewzruszona
wobec wszelkiego rewizjonizmu. Dwa najnowsze artykuty przegladowe zawierajg przyktady
i przypisy do odpowiedniej bibliografii: P. Stafford Parents and Children in the Early Middle
Ages, ,Early Medieval Europe” 2001 no. 10, s. 257-271; B.A. Hanawalt Medievalists and the Study
of Childhood, ,Speculum” 2002 no. 77, s. 440-460.

42 E. Muir Mad Blood Stirring: Vendetta and Factions in Friuli during the Renaissance, Johns Hopkins
University Press, Baltimore 1993, s. xxvi. Patrz takze: E. Muir The Double Binds of Manly Reven-
ge in Renaissance Italy, w: Gender Rhetorics: Postures of Dominance and Submission in History,
ed. R.C. Trexler, Mrts, Binghamton, New York 1994, s. 65-82. Muir zajmuje sie przejsciem od
wymogu vendetty do pojedynkéw regulowanych regulaminem jako zjawiska procesu cywili-
zacyjnego. Lecz Thomas W. Gallant (Honor, Masculinity, and Ritual Knife Fighting in Nineteenth-
-Century Greece, ,AHR" 2000 no. 105, s. 358-382) zauwazyt, ze chociaz pojedynki greckiej klasy
nizszej byty rownie uregulowane, do ,cywilizowania” dochodzito dopiero gdy pojedynki te zo-
staty zarzucone na rzecz sporéw sadowych. Obie te koncepcje odnoszg sie do teorii Eliasa,
chociaz umiejscawiajg one dziatanie ,cywilizowania” w réznych punktach kontinuum rosnacej
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Z podobna sytuacja mamy do czynienia w przemyslanej pracy Maure-
en Flynn, dotyczacej gniewu we weczesnonowozytnej kulturze hiszpanskiej.
W celu wyjasnienia przyczyn XVI-wiecznych bluZznierstw, zostaly w niej
przywolane studia Anny Freud nad bawigcymi sie dzie¢mi. Przy czym, Flynn
postrzegata ko$cielne ,wystuchanie, spowiedz i rozgrzeszenie” jako , cze$¢
«procesu cywilizacyjnego»"*. Natomiast, w stosunku do amerykanskiego
Poludnia, to wojne secesyjng historia emocji ma sklonno$¢ postrzegaé jako
zachodzacy tam ,moment cywilizacyjny”. W tej konstrukeji Stare Potudnie
[tj. stany Wirginia, Maryland, Karolina Péinocna i Poludniowa oraz Georgia
— JW.] reprezentuje , tradycyjne spoleczenistwo”. W Southern Honor Bertram
Wyatt-Brown wyraza te koncepcje, prawdopodobnie w najbardziej otwarty
sposob, dostrzegajac starozytne — wilasciwie ,indoeuropejskie” — korzenie
w kodeksie etycznym obowigzujgcym na Starym Poludniu Stanéw Zjedno-
czonych. Pomijajac kwestie odkrycia przez niego korzeni poludniowoame-
rykanskich obyczajéw w lasach antycznej Germanii, przytoczmy jego twier-
dzenie, ze zestaw tradycji opartych na honorze, a przeniesionych ,z pustkowi
Europy Srodkowej i Azji” do $wiata potudniowych biatych, wymagat pewnego
typu kultury, ktéra uprzywilejowala mestwo, rodzine i patriarchat®. Dopiero

autorepresji, definiujgcej ,proces cywilizacyjny”. Inne badania nad afektywnym zyciem $wiata
$rédziemnomorskiego zostaty wymienione w $wietnej, aktualnej bibliografii Gallanta.

43 M. Flynn Blasphemy and the Play of Anger in Sixteenth-Century Spain, ,Past and Present” 1995
no. 149, s. 29-56; tejze Taming Anger’s Daughters: New Treatment for Emotional Problems in Re-
naissance Spain, ,Renaissance Quarterly” 1998 no. 51, s. 864-86, cytat na s. 868.

44 B. Wyatt-Brown Southern Honor: Ethics and Behavior in the Old South, Oxford University Press,
New York 1982, s.33. Honor nie jest zazwyczaj uwzgledniany na psychologicznych listach emo-
cji, lecz Wyatt-Brown zupetnie stusznie faczy go z ,czuciem” (tamze, s. xi). O niektdrych swia-
dectwach roli emocji w umacnianiu poczucia honoru, patrz: L. Abu-Lughod Veiled Sentiments:
Honor and Poetry in a Bedouin Society, University of California Press, Berkeley 1986; W.I. Mil-
ler Humiliation: And Other Essays on Honor, Social Discomfort, and Violence, Cornell University
Press, Ithaca—New York 1993, zwtaszcza rozdziat 3.

45 Mediewisci szczegolnie zainteresowani takimi ,tradycjami” postrzegaja je jako znacznie bar-
dziej zmienne i zalezne od kontekstu niz sugeruje to Wyatt-Brown. ,Tradycje” byty nieprzerwa-
nie rekonstruowane pod wptywem nowych okolicznosci. Patrz eseje w: Strategies of Distinc-
tion: The Construction of Ethnic Communities, 300-800, ed. W. Pohl, H. Reimitz, Brill Academic
Publ., Leiden 1998; P.. Geary The Myth of Nations: The Medieval Origins of Europe, Princeton
University Press, Princeton 2002. Na temat ,Potudnia” jako tradycyjnego, ,przednowoczes-
nego” spoteczenstwa, patrz: B. Wyatt-Brown Southern Honor, s. xii-xvii, gdzie autor wprost
taczy swe badania z pracami antropologéw zajmujacych sie kulturami Morza Srédziemnego.
Z drugiej strony Wyatt-Brown pisze o potudniowych osadnikach jako majacych ,celtyckie” ko-
rzenie (Southern Honor, s. 36). Krytyka praktyki konceptualizowania jako ,przednowoczesnych”
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wojna secesyjna — oraz sekularyzacja i industrializacja, ktore po niej nastapi-
ly — mialy tam zatrze¢ to uparte trzymanie sie koncepcji honoru‘.
Przechodzgc od historiografii amerykarskiej do europejskiej, odnajdu-
jemy historie emocji silnie zakorzeniong w podej$ciu wypracowanym w ra-
mach szkoly Annales, a reprezentowanej przez samego Febvre'a (z czasem
jednak doszto w tym $rodowisku do znacznych konceptualnych zmian oraz
do umiedzynarodowienia prowadzonych badan). W skrécie, szkota Annales
w reakeji na prace pozytywistycznych historykéw, ktdrzy zajmowali sie wy-
tgcznie elitami, skupila swg uwage na masach. Ale oddzielajgc idee od emo-
cjiiwtlaczajac emocje w szerszg kategorie mentalités, Annalisci przedstawiali
masy jako pasywnych niewolnikéw swych wlasnych struktur mentalnych®.

grup, zyjacych tuz obok spoteczenstw nazywanych przez nas ,nowoczesnymi’, patrz: D.A. Se-
gal ,Western Civ” and the Staging of History in American Higher Education, ,AHR" 2000 no. 105,
s. 770-805; E.L. Ayers Vengeance and Justice: Crime and Punishment in the Nineteenth-Centu-
ry American South, Oxford University Press, New York 1984, problematyzuje relacje miedzy
przemoca i ,brakiem kontroli” na s. 11, lecz nas. 20, cytuje z aprobatg Lawrence’a Stonea mo-
wigcego o ,dzikosci, infantylizmie i braku samokontroli w czasach Homera”, jako cechach do-
strzegalnych rowniez u angielskich klas posiadajgcych — a tym samym, przez analogie, rowniez
u potudniowcow.

46 Jednakze, w kolejnej swej pracy Bertram Wyatt-Brown (The Shaping of Southern Culture: Honor,
Grace, and War, 1760s-1890s, University of North Carolina Press, Chapel Hill 2001), twierdzit juz,
Ze wojna secesyjna i jej nastepstwa nie przyniosty tak nagtej zmiany. W sposob jednoznacz-
ny paradygmat Eliasa w studiach nad kulturg Potudnia zostat odrzucony przez Alting L. Waller
(Feud: Hatfields, McCoys, and Social Change in Appalachia, 1860-1900, The University of North
Carolina Press, Chapel Hill 1988). Zasugerowata ona (s. 233), ze wasn rodowa byta wykorzysty-
wana do ugruntowania ,przekonania, ze kultura Appalachéw byta nizsza niz kultura miesz-
czanska i zaliczata gérali do nierealnego $wiata dzikosci, niezaleznie czy to w sposéb depre-
cjonujacy, czy tez uszlachetniajgcy... Ironia jest to, ze vendetta byta [przynajmniej cze$ciowo]
stworzona przez modernizatoréw a nastgpnie uzyta jako argument potwierdzajacy drastycz-
ne zmiany zachodzace w kulturze Appalachéw”. C.L. Lyerly Methodism and the Southern Mind,
1770-1810, Oxford University Press, New York 1998, zauwaza, ze wiele z wartosci subkultury
potudniowej wystepowato w metodyzmie. Tutaj emocje (patrz zwtaszcza s. 34-39) sg stusznie
uwazane za czes$¢ wigkszego systemu wierzen.

47 Na temat wczesnych konceptualizacji mentalités i ich pdzniejszych przeksztatcen patrz:
A. Burguiére Notion de ,mentalités”, 333-348, ktory twierdzit, ze opinie Febvre'a, skupione na
Jalternatywnym zestawie emocjonalnym i intelektualnym” (,[le] jeu alterné de l'affectif et de
I'intellectuel”) (s. 344) w znacznie mniejszym stopniu oddziatywaty na historiografie niz stoso-
wane przez Blocha ignorowanie sktadnika intelektualnego. W ciggu ostatnich kilku lat pojawity
sie liczne gtosy krytyczne na temat tego oddzielenia idei od kultury masowej. Patrz: A. Boureau
Propositions pour une histoire restreinte des mentalités, ,Annales: Economies, sociétés, civilisa-
tions” 1989 no. 44, s. 1491-1509; P. Zombory-Nagy, V. Frandon, D. El Kenz, M. Grasslin Pour une
histoire de la souffrance: Expressions, représentations, usages, ,Médiévales” 1994 no. 27, s. 5-14,
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Te zas, w opinii historykéw, byly na tyle ograniczone i niewystarczajace, ze
w efekcie powstrzymywaly ludzi przed nadawaniem sensu otaczajacemu ich
$wiatu. Stuart Clark w ten sposéb podsumowat dominujacy w tym srodowi-
sku badawczym sposdb myslenia:

Fizyczny i mentalny brak bezpieczeristwa rodzi emocjonalng traume. Po-
chlonieci przetrwaniem w tym wrogim i tajemniczym otoczeniu, zagubie-
ni w $wiecie, na temat ktérego posiadali jedynie szczatkowa wiedze, prosci
ludzie stawali sie ofiarami powaznego, nawet psychotycznego leku.*®

Jesli mediewisci przylaczali sie do wielkiej narracji — a wielu to czyni-

to — robili to zazwyczaj za posrednictwem szkoly Annales*. Juz Spoleczenstwo

skrytykowali u Febvrea koncept ,progresu”, tj. historycznego przejscia od emocji do dziata-

48

49

nia intelektualnego; M. Gauchet (Lélargissement de l'objet historique, ,Le débat” 1999 no. 103,
s. 131-147) wzywa (s. 138) do ponownego wprowadzenia ,kultury wysokiej do rzeczywistosci
socjohistorycznej” (,la haute culture dans la totalité social-historique”).

S. Clark French Historians and Early Modern Popular Culture, ,Past and Present” 1983 no. 100,
s. 62-99, cytat na s. 69. Obecnie wielu francuskich historykéw odrzuca historie mentalités,
krytykujac jg w podobny sposéb co Clark, za nacisk na stabilne struktury i ludzka pasywnosc.
O ustanowienie nowej historii, ktéra podkreslataby wieksze znaczenie représentations nad in-
stytucjami, patrz: artykut w Les formes de I'expérience: Une autre histoire sociale, réd. B. Lepetit,
Albin Michel, Paris 1995, zwtaszcza wstepna krytyke starej historii: tegoz Histoire des pratiques,
pratique de 'histoire, s. 9-22.

Nawet bezjednoznacznego przyjecia perspektywy szkoty Annales wigkszo$¢ badaczy $rednio-
wiecznej literatury bez trudu odnajduje sie w paradygmacie Eliasa, poniewaz uznaje wyrafino-
wanie emocjonalne na dworze, kolebce procesu cywilizacyjnego, a tym samym w ,produkcie”
tego dworu, w literaturze wernakularnej. Patrz np. J. Horowitz, S. Menache Lhumour en chaire:
Le rire dans I'Eglise médiévale, Labor et Fides, Geneve 1994, ktéra méwi o ,narodzinach” parodii
i humoru w XIl wieku; natomiast Charles Baladier (Erés au moyen dge: Amour, désir et délectation
morose, Cerf, Paris 1999) twierdzi, ze idea ,odtozonej w czasie mitosci” — ideat emocjonalnej
represji — powstata mniej wigcej w tym samym czasie w poezji trubaduréw i w scholastyce.
Jednakze istniejg okreslone problemy z przyjeciem tych pogladdéw. Patrz: B. Jussen Dolor und
Memoria: Trauerriten, gemalte Trauer und soziale Ordnungen im spdten Mittelalter, w: Memoria
als Kultur, Hrsg. O.G. Oexle, Veroffentlichungen des Max-Planck-Instituts fur Geschichte, Got-
tingen 1995, s. 207-252. Badania nad emocjami w $redniowiecznej literaturze wernakularnej
maja dtuga tradycje, zwtaszcza w Niemczech. Rozwazmy np. K. Korn, Studien tiber ,Freude und
Triren” bei mittelhochdeutschen Dichtern: Beitrdge zu einer Problemgeschichte, Verlagsbuch-
handlung von |.J. Weber, Leipzig 1932. Ostatnio za$ wzrosto zainteresowanie wczesnosrednio-
wieczng literaturg tacinska. Sa dwie szkoty, jedna opowiadajaca sig za dojrzatg emocjonalno-
$cig, nawet w przed Xll-wiecznej literaturze (patrz np. P. Dronke Medieval Latin and the Rise
of European Love-Lyric, vol. 2, 1965-1966; 2 ed., Oxford University Press, Oxford 1968) i druga,
negujaca taka mozliwosc, patrz: P. Dinzelbacher Liebe im Friihmittelalter: Zur Kritik der Kontinu-
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Feudalne Marca Blocha zawieralo prosty obraz $wiata, w ktérym ,ludzie
$wieccy poddawali sie emocjonalnosci cywilizacji, ktérej kodeks moralny
i $wiatowy nie nakazywal jeszcze osobom dobrze wychowanym kry¢ sie
ze 1zami i «omdleniami»"*. Jean Delumeau dodat do tego jednoznaczne-
go wyobrazenia epoki takze strach: wsrdd jego zrédel w okresie od XIV do
XVII wieku dostrzegt on morze, noc, obcych, kobiety, wiedzmy, Boga, zaraze,
gtdd, Turkdw, schizme papiesks oraz wojne. Ponadto dla Delumeau istnialy
takze inne leki, ktére wyrastaly wprost z nauczania koscielnego. Reprezen-
towaly one jednak nie namietnosci prymitywnych umystow, ale raczej za-
czerpniecie i rozszerzenie emocjonalnego klimatu istniejacego do tej pory za
klasztornymi bramami®. Tak jakby te ograniczenia istnialy tam i tylko tam,
dopdki klasztorny contemptus mundi (pogarda dla $wiata) nie zostal podjety
przez mnichéw i przekazany w nauczaniu masom. Dopiero wtedy miala sie
uksztaltowac, europejska mentalnos¢ winy”#. Ta perspektywa nie jest w pel-

itdtstheorie, w: Konzepte der Liebe im Mittelalter, Hrsg. W. Haubrichs, Vandenhoeck & Ruprecht,
Gottingen 1990, s. 12-38.

50 M. Bloch Spofeczeristwo feudalne, przet. E. Bakowska, PIW, Warszawa 1981, s. 155. Jednoznacz-
nie za podejéciem Blocha podaza Paul Rousset (Recherches sur [émotivité a [époque romane,
,Cahiers de civilisation médiévale” 1959 no. 2, s. 53-67. Szerzej na temat postrzegania emoc;ji
przez Blocha patrz: S.D. White The Politics of Anger, w: Anger’s Past: The Social Uses of an Emo-
tion in the Middle Ages, ed. B.H. Rosenwein, Cornell University Press, Ithaca—New York, 1998,
s.127-131 oraz J.-C. Schmitt , Facons de sentir et de penser”: Un tableau de la civilisation ou une
histoire-probléme?, w: Marc Bloch aujourd’hui: Histoire comparée et sciences sociales, réd.
H. Atsma, A. Burguiére, Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales, Paris 1990, s. 407-418.

51 ). Delumeau Grzech i strach, s. 26-27. Praca Delumeau pokazuje, w jaki sposdéb emocjonalne
ograniczenia wystepujace w ramach klasztoru tak tatwo dopasowuja sie do wielkiej narracji,
o ile klasztor rozumiany jest jako instytucja elitarna, ktora ze swej natury pozostaje odizo-
lowana od reszty $wiata. W tym sensie liczne studia sredniowiecznych klasztornych emocji
nie zrywaja z wielka narracja. Jednym z wielu przyktadéw jest Gerhard Schmitz ...quod rident
homines, plorandum est: Der ,Unwert” des Lachens in monastisch geprdgten Vorstellungen der
Spdtantike und des friihen Mittelalters, w: ,Stadtverfassung, Verfassungsstaat, Pressepolitik:
Festschrift fiir Eberhard Naujoks”, Hrsg. F. Quarthal, W. Setzler, Thorbecke, Sigmaringen 1980,
s. 3-15. Ostatnie badania wskazujg jednak, ze mnisi, nawet we wczesnym $redniowieczu, nie
byli odizolowani od $wieckiego spoteczenstwa i ze w rzeczywistosci wzajemne relacje byty
intensywne. Przeglad bibliografii w: B.H. Rosenwein Property Transfers and the Church, Eighth
to Eleventh Centuries: An Overview, w: ,Les transferts patrimoniaux en Europe occidentale,
VIlIe-Xe siecle (1), Actes de la table ronde de Rome, 6-8 mai 1999, Mélanges de I'Ecole francaise
de Rome, Moyen Age" 1999 no. 111, cz. 2, s. 563-75. Wyglada na to, ze klasztorne style emocjo-
nalne wigzaty sie w pewien sposob ze wspotczesnymi im $wieckimi stylami emocjonalnymi,
chociaz nalezy dopiero zbada¢, na czym te wigzi miatyby doktadnie polegac.

52 ). Delumeau Grzechistrach, s. 271.
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ni annalistyczna. Jest to raczej proba odnalezienia emocjonologii dla okresu
wezesnonowozytnego. Nie jest to réwniez jednoznaczne podazanie za Elia-
sem, poniewaz to raczej Kosciodl niz panstwo jest dla Delumeau nieublaga-
nym ,cywilizatorem”. Niemniej takze to podejscie odnajduje sie niezwykle
komfortowo w ramach omawianej wielkiej narracji.

Austriak Peter Dinzelbacher wysunat podobny argument®. Stwierdzit
on, ze péznosredniowieczny Kosciol wiedzial, w jaki sposéb dla wlasnych
celéw (chociaz nie watpigc w szczerosé jego intencji) rozbudzi¢ ,wyobraze-
niowe leki i nadzieje $redniowiecznych ludzi”. Dinzelbacher zajal sie rdwniez
okresem wczesniejszym, tzn. spoleczenstwem wezesnosredniowiecznym,
ktdre opisal jako zorganizowane do wojny, lecz ktdrego leki wkrdtce zostaly
uspokojone dzieki obecnosci swietych. Ogélnie rzecz biorac, jego zdaniem
wezesne $redniowiecze byto okresem trudnym i pozbawionym emocji. Tym-
czasem zadne serce nie bylo spokojne w éwezesnych klasztorach. Historyk
emocji nie powinien tego podwaza¢. W XII wieku nastroje sie zmienity. Uwol-
nienie sie od zewnetrznych zagrozen i uksztaltowanie sie nowych zlozonosci
spolecznego zycia prowadzito w konsekwencji do , procesu cywilizacyjnego”
oraz uformowania superego®. Braly w tym udziat delikatne uczucia i nowe
poszukiwania wewnetrznego Ja, a rOwnoczesnie: ,jakze zaskakujace jest to, ze
ciemna strona zycia emocjonalnego wdarla sie do sSwiadomosci tak wyraznie,
ze nienawis¢ i niepokéj byly coraz bardziej projektowane na diably, zaréwno
ziemskie (poganie i Zydzi), jak i pozaziemskie (demony)”®.

Sita prac zaréwno Delumeau, jak i Dinzelbachera polega przede wszystkim
na zebranym przez nich genialnym zbiorze zrddel, na efektownosci zawartych

53 P.DinzelbacherAngstim Mittelalter: Teufels-, Todes- und Gotteserfahrung; Mentalitétsgeschichte
und Ikonographie, F. Schoningh, Paderborn 1996. Dinzelbacher utrzymuje, ze rézni sie w swym
podejsciu od Delumeau, poniewaz koncentruje sie on lekach religijnych. Jednak réznice miedzy
nimi sg bardziej subtelne. Polegaja one w wigkszym stopniu na czestszym korzystaniu przez
Dinzelbachera ze zrodet ikonograficznych niz na problematyce. Kolejne podobne badania prze-
prowadzit Piero Camporesi: La casa dell'eternita, Garzanti, Milan 1987, wydanie angielskie to:
The Fear of Hell: Images of Damnation and Salvation in Early Modern Europe, przet. L. Byatt, Pen-
nsylvania State University Press, Pennsylvania 1991.

54 P.Dinzelbacher Angst, s. 94, cytuje Eliasa z uznaniem.

55 Tamze, s. 93. Nastepne badania idace w tym kierunku, ze szczegdlnym naciskiem na rozkwit
mitosci w petnym $redniowieczu, patrz: P. Dinzelbacher Gefiihl und Gesellschaft im Mittelalter:
Vorschldge zu einer emotionsgeschichtlichen Darstellung des hochmittelalterlichen Umbruchs,
w: Héfische Literatur, Hofgesellschaft, héfische Lebensformen um 1200, Hrsg. G. Kaiser, |.-D. Miil-
ler, Studia Humaniora (bd. 6), Dusseldorf 1986, s. 213-241. O odpowiedniku braku ,prawdziwe;j”
mitosci w okresie wczesnego sredniowiecza patrz: P. Dinzelbacher Liebe im Friihmittelalter.
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w nich potwornych, szokujacych obrazéw, oraz dokonanym przez autoréw
ekspresyjnym zestawieniu brutalnych i makabrycznych tematéw. Powstaje
jednak pytanie, czy mieli oni prawo do bezposredniego przeskoku od strasz-
nych zrédet do prawdziwego strachu?®. W XII wieku swiety Bernard méwit
o zabawie i przyjemnosci wynikajgcej z oglagdania wyrzezbionych potworéw;
w wieku XX Carol Clover wskazala na réznorodno$¢ uczu¢ u odbiorcéw fil-
mowych thriller6w*. Delumeau i Dinzelbacher ucza nas dobitnie, ze history-
cy emocji powinni w wiekszym stopniu zainteresowacd sie teorig recepcjiijej
wariantami oraz uwzgledni¢ problem lokalnych kontekstéw znaczeniowych?®.

C. Stephen Jaeger, amerykanski mediewista niebedacy przedstawicielem
szkoly Annales, reprezentuje inny typ zwolennika wielkiej narracji. Nie pod-
dajac pod dyskusje samego pojecia procesu cywilizacyjnego, Jaeger dazy do
tego, by przesung¢ chronologie Eliasa w glab wiekéw $rednich. W The Origins
of Courtliness: Civilizing Trends and the Formation of Courtly Ideals, 939-1210 do-
strzega on poczatek tego procesu nie na dworach XII-wiecznych wladcow, jak
chcial Elias, lecz na dworze krdlow z dynastii ottonskiej w X wieku. Cywiliza-
cja wyrasta z,,systemu edukacji i jej programu” stworzonego przez ludzi, kt6-
rzy mieli, potrzebe cywilizowania’, zanim jeszcze warunki spoleczne uczynity
to koniecznym®. W Ennobling Love Jaegera przemiany te rozpoczely sie jeszcze

56 To samo pytanie jest jeszcze bardziej zasadne w stosunku do: Fear in Early Modern Society (ed.
W.G. Naphy, P. Roberts, Manchester University Press, Manchester—New York 1997), w ktorym
zagrozenia — takie jak powodzie w Niderlandach i pozary we Francji — potraktowano jako
bezposrednie zrodta strachu, nawet bez przeprowadzenia badan na temat istnienia emocji,
ktoére prawdopodobnie powinny pojawiac sie w wyniku tych zagrozen (niektdrzy przyjmowali
je rzeczowo, jako przeszkody do pokonania). Fear and Its Representations in the Middle Ages and
Renaissance, ed. A. Scott, C. Kosso, Brepols Bublishers, Turnhout 2002, ukazato sig, gdy ten ar-
tykut byt juz w druku.

57 Bernard Apologia 12.29, w: Sancti Bernardi Opera, vol. 3: Tractatus et opuscula, ed. J. Leclercq,
H.M. Rochais, Editiones Cistercienses, Roma 1963, s. 106; C.J. Clover Men, Women and Chain
Saws: Gender in the Modern Horror Film, Princeton University Press, Princeton 1992.

58 Omowienie teorii recepcji, zawierajace ponadto ocene niektorych z najlepszych prac z zakresu
estetyki recepcji (,reader-response criticism”) patrz: R.C. Holub Reception Theory: A Critical In-
troduction, Methuen London 1984. Klasyczng praca jest: H.R. Jauss Aesthetic Experience and Li-
terary Hermeneutics, trans. M. Shaw, University of Minnesota Press, Minneapolis 1982, gdzie na
stronach 153-160 Jauss omawia zakres reakcji emocjonalnych zwigzanych z doswiadczeniem
estetycznym. L. Daston, K. Park Wonders and the Order of Nature, 1150-1750, Zone Books, New
York 1998, udowadniaty, ze czasem koszmary moga prowadzi¢ raczej do podziwu i pragnienia
niz do strachu.

59 C.S. Jaeger The Origins of Courtliness: Civilizing Trends and the Formation of Courtly Ideas, 939-
-1210, University of Pennsylvania Press, Philadelphia 1985, s. 8-9. Jaeger nie jest jedynym cofa-
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wezesniej: na dworze Karolingdw, na ktérym pozornie homoseksualna poezja
wyrazata w istocie powszechnie znany typ duchowej przyjazni®. Ennobling
Love na pozdr mieszczacy sie w ramach modelu Eliasa w rzeczywistosci roz-
ciagga go do granic wytrzymalosci. Jesli proces cywilizacyjny nie moze by¢
zwigzany z nowoczesnoscig i formowaniem sie panstwa, jesli ekspresja emo-
cjonalna jest ograniczona juz nawet w IX wieku, to wielka narracja staje sie
w swej istocie niemozliwa do utrzymania nawet dla jej wlasnych wyznawcow.

W istocie, istnieje wyrazna teoretyczna podstawa konstrukeji wielkiej
narracji. Jest nig specyficzny model emocji, ktory byt powszechnie akcep-
towany w czasach Huizingi, Febvre'a, Blocha i Eliasa i ktéry dominuje réw-
niez obecnie w naszym wilasnym jezyku i w popularnych wyobrazeniach na
temat emocji. Jest to ,hydrauliczny” model: wedle niego emocje sg niczym
potezne plyny zamkniete w ciele czlowieka, falujace i spieniajace sie, go-
towe do wydostania sie na zewnatrz. Mozna stwierdzi¢, ze korzenie tego
modelu wywodzg sie w duzym stopniu ze $redniowiecznej medycznej kon-
cepcji humoréw® Wspélbrzmi on réwniez z teoriami emocji jako energii,
ktore byly aktualne w czasach, gdy powstawaly prace Darwina i Freuda.
Karol Darwin, jak i inni wspélczesni mu badacze, postulowal istnienie
,sity nerwéw”, ktora byta uwalniana przy , intensywnych doznaniach”, m.in.

jacym proces cywilizacyjny (i czasami zmieniajagcym jego miejsce). Patrz P. Hyams What Did
Henry Il of England Think in Bed and in French about Kingship and Anger?, w: B.H. Rosenwein
Anger’s Past, rozdz. 5; L.K. Little Anger in Monastic Curses, w: Anger’s Past, rozdz. 1; D. Knox
Disciplina: The Monastic and Clerical Origins of European Civility, w: Renaissance Society and
Culture: Essays in Honor of Eugene F. Rice Jr., ed. ]. Monfasani, R.G. Musto, Italica Press, New York
1991, S.107-135.

60 C.S. Jaeger Ennobling Love: In Search of a Lost Sensibility, University of Pennsylvania Press Phi-
ladelphia 1999. Tutaj Jaeger wprost przywotat XIl-wieczny dwor jako kolebke cywilizacji: patrz
s. 151, gdzie pisze on o ,uczuciach literatury dworskiej mitosci”, jako o ,$wiadectwie dziatania
sit spotecznych ksztattujacych lub probujacych przeksztatci¢ nieokrzesane spoteczenstwo
wojownikéw w spoteczenstwo obywatelskie”. Niemniej jednak jego omowienie dworu Karolin-
gow, gdzie erotyczne ekspresje emocjonalne miaty bardzo kontrolowane, stylizowane i nieero-
tyczne znaczenia, faktycznie cofnety date poczatkowa wielkiej narracji. Bowiem juz dworscy
arystokraci, szkoleni do bycia wojownikami, byli jednocze$nie poetami wychwalajacymi cnot-
liwg mitosc.

61 Podsumowanie u: N.G. Siraisi Medieval and Early Renaissance Medicine: An Introduction
to Knowledge and Practice, University of Chicago Press, Chicago 1990, s. 104-106; przeglad $re-
dniowiecznych opinii w: R. Klibansky, E. Panofsky, F. Sax| Saturn and Melancholy: Studies in the
History of Natural Philosophy, Religion, and Art, Basic Books, London 1964, cz. 1; wyd. w jezyku
polskim: Saturn i Melancholia. Studia z historii, filozofii, przyrody, medycyny, religii oraz sztuki,
przet. A. Kryczynska, Universitas, Krakow 2009.
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przy emocjach. Freud méwil zas o impulsach, ktdre mogg by¢ ,odchylone”,
stlumione lub sublimowane, lecz ktére, o ile nie znajda dla siebie ujscia,
nigdy nie przestang wywiera¢ swej presji na cztowieka®. Ten hydrauliczny
model zazebia sie z tym, jak my odczuwamy emocje i na ile te emocje sg
zakorzenione w naszym jezyku: ,on postradal zmysty” (He flipped his lid);
»Nie moglem przezwyciezy¢ swego smutku” (I couldn’t overcome my sadness);
,Przekut swéj gniew w co$ konstruktywnego” (He channeled his anger into
something constructive ). W tych wyrazeniach zawiera sie idea narastajacej
presji, ktora musi zostaé¢ w jakis sposdb zagospodarowana. Taka teoria —
niezaleznie czy naukowa, czy tez ludowa — zaklada, ze emocje sg uniwer-
salne. W zakresie, w jakim uznaje ona historie emocji, nadaje jej ,binar-
ny” charakter, wedle ktérego emocje sg albo ,wlaczone” albo ,wylaczone”
w zaleznosci od superego, spotecznych lub indywidualnie ksztaltowanych
restrykcji. Hydrauliczny punkt widzenia jest podstawg wielkiej narracji,
legitymizacjg jej poszukiwan punktu zwrotnego w historii na podstawie
zasady emocjonalnej repres;ji.

Jednakze ten model jest obecnie nie do utrzymania. Wlatach 60. XX wieku
zostal on zdetronizowany w wiekszosci sSrodowisk naukowych. Jego miejsce
zajely dwie nowe teorie, obie zdecydowanie ,niehydrauliczne”®. Z perspek-
tywy kognitywistyki, emocje sg czescig procesu percepcji i oceny, nie zas
sila dazacg do swego uwolnienia. Negujac irracjonalno$é¢ emocji, psycholo-
dzy kognitywni postrzegajg je jako wynikajgce z sadéw na temat , pozytku
i straty” — tzn. na temat tego, czy w ocenie poszczegdlnych jednostek cos
bedzie dla nas dobre, czy zle, przyjemne czy bolesne®. W skrdcie — abstra-

62 K. Darwin O wyrazie uczuc u cztowieka i zwierzgt, red. W. Szewczuk, przet. Z. Majlert, K. Zacwili-
chowska, 1872; wyd. 2.: PWN, Warszawa 1988; Z. Freud Resistance and Repression, w: The Com-
plete Introductory Lectures on Psychoanalysis, ed. and trans. ). Strachey, WW Norton & Co. Inc.,
New York 1966, zwtaszcza s. 294-302.

63 Decydujace tutaj sa badania lingwistdw, patrz: G. Lakoff, Z. Kévecses The Cognitive Model of
Anger Inherent in American English, w: Cultural Models in Language and Thought, ed. D. Holland,
N. Quinn, Cambridge University Press, Cambridge 1987; G. Lakoff Women, Fire, and Dangerous
Things: What Categories Reveal about the Mind, University of Chicago Press, Chicago, 1987, Case
Study 1.

64 Praktyczny przeglad teorii emocji, zaréwno starych, jak i nowych, patrz: R.R. Cornelius The
Science of Emotion: Research and Tradition in the Psychology of Emotions, Pearson, Upper Saddle
River1996.

65 Pionierkg pod tym wzgledem byta: M.B. Arnold Emotion and Personality, 2 vols., Columbia
University Press, New York 1960; krotkie podsumowanie wspotczesnej teorii patrz: The
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hujac od réznorodnosci akcentu nadawanego przez poszczegdlnych teore-
tykéw — proces ten rozpoczyna sie osadem lub ,oceng”. Nastepnie pojawiaja
sie sygnaly emocjonalne (palpitacja serca, zwiekszona potliwos¢), sposréd
ktdrych jedynie czes¢ ma charakter $wiadomy i jest mozliwa do nazwania.
Na koniec pojawia sie ,gotowo$¢ do dzialania”: osoba jest gotowa do ucieczki,
uderzenia, znieruchomienia, wiekszego wysitku lub zrobienia czego$ innego.
Chociaz wiekszos$¢ kognitywistow wierzy, ze istniejg pewne ,podstawowe”
emocje dla wszystkich ludzkich istot — strach i gniew sg prawie na kazdej
ztych list — jasne jest, ze r6zne oceny roznych jednostek w stosunku do tego,
co dla nich jest, odpowiednio, ,pozyteczne lub szkodliwe”, prowadzg do po-
jawienia sie uludzi bardzo réznych emocji, nawet w podobnych sytuacjach®.
Psychiczna i mentalna zdolnos¢ do odczuwania emocji jest uniwersalna, ale
sposoby, za pomocg ktdrych emocje sg wywolywane, odczuwane i wyrazane,
zalezg zaréwno od norm kulturowych, jak i od sktonnosci indywidualnych.
W latach 70. pojawil sie jeszcze jeden model emocji, tym bardziej niehy-
drauliczny - spoleczny konstruktywizm®. Zgodnie z tym pogladem emocje

Nature of Emotion: Fundamental Questions, ed. P. Ekman, R.]. Davidson, Oxford University
Press, New York 1994, Question 5: ,What Are the Minimal Cognitive Prerequisites for Emo-
tion?". W rzeczywistosci istnieje dtuga tradycja kognitywnej teorii emocji w Zachodniej filo-
zofii, poczawszy od Arystotelesa (patrz: S.R. Leighton Aristotle and the Emotions, in Essays
on Aristotle’s ,Rhetoric”, ed. A. Oksenberg Rorty, University of California Press, Berkeley 1996,
s. 206-237), uprawiana (rownoczesnie z teorig hydrauliczna) w wieku XVII (patrz: S. James
Passion and Action, zwtaszcza s. 196-207). Patrz takze: R. Sorabji Emotion and Peace of Mind:
From Stoic Agitation to Christian Temptation, Oxford University Press, Oxford 2000, u Stoi-
kéw; oraz M.C. Nussbaum Upheavals of Thought: The Intelligence of Emotions, Cambridge
University Press, Cambridge 2001, przedstawiajgca ,neo-stoicki” punkt widzenia, uznajacy
kognitywna nature emocji.

66 O podstawowych emocjach patrz: P. Ekman, R.J. Davidson The Nature of Emotion, Question
1: ,Are There Basic Emotions?”. Pomijam w tym miejscu badania nad ciatem migdatowatym
iinnych ,emocjonalnych” miejscach w mézgu. Patrz: |. LeDoux Mdozg emocjonalny: tajemnicze
podstawy zycia emocjonalnego, Media Rodzina, Poznar 2000; A.R. Damasio Bfgd Kartezjusza:
emocje, rozum i ludzki mézg, Rebis, Poznan 2013 i tegoz The Feeling of What Happens: Body
and Emotion in the Making of Consciousness, Mariner Books, New York 1999. Takie badania
sugeruja, ze mdzg reaguje nieswiadomie na bodzce, mimo to nie podwazajg one fundamen-
tow teorii kognitywnej dlatego, ze reakcja moézgu zaktada juz pewien rodzaj wiedzy i oce-
ny. W tym wzgledzie A.R. Damasio Feeling of What Happens, s. 49: ,Emocje sa do$¢ dobrym
wskaznikiem tego, na ile sprzyjajace jest srodowisko dla naszego samopoczucia, a przynaj-
mniej, na ile sprzyjajace wydaje sie w naszych umystach”.

67 Przeglad badan w: The Social Construction of Emotions, ed. R. Harré, Blackwell, Oxford 1986.
Mimo pewnych ostatnich atakoéw na to podejscie (patrz np.: The Social Construction of What?,
Cambridge University Press, Cambridge 1999), zatozenia spotecznego konstruktywizmu po-



PREZENTACJE BARBARA H. ROSENWEIN OBAWY O EMOCJE W HISTORII

i sposoby ich wyrazania sg skonstruowane, tj. uformowane i uksztattowa-
ne przez spoleczenstwo, w ramach ktérego funkcjonuja. Dla,,silnych” spo-
tecznych konstruktywistéw nie ma zupelnie ,,podstawowych” emocji; dla
»stabych” spotecznych konstruktywistéw (tj. dla wiekszos$ci) spoteczen-
stwa formuja odczuwane emocje, a takze zachecajg i zniechecajg do wy-
razania niektorych z nich. Emocje zalezg od jezyka, praktyk kulturowych,
oczekiwan i przekonan moralnych. Oznacza to, ze kazda kultura ma wlasne
zasady odczuwania i zachowania; kazda kultura w zwigzku z tym naktada
pewne ograniczenia na emocje, przez faworyzowanie okreslonych form ich
wyrazania. W zwigzku z tym, wedle tego niehydraulicznego postrzegania
emocji, nie moze istnie¢ ,nieograniczona” ekspresja emocjonalna, ponie-
waz emocje nie dgza do swego uwolnienia; sa one kreowane przez kazde
spoleczenstwo, kazdg kulture i kazdg wspdlnote. W odrdznieniu od kogni-
tywistéw spoleczni konstruktywisci nie dbaja o wewnetrzne mechanizmy
powstawania emocji — a niektdrzy nawet zaprzeczaja ich istnieniu. Jednakze,
chociaz w tym jednym miejscu dochodzi do zderzenia podejscia kognityw-
nego i konstruktywistycznego, one oba wskazuja droge dla historii emocji,
ktéra nie postuluje ,represji emocjonalnej” jako jedynej zmiennej, lecz sku-
pia sie raczej na dwoch uzupelniajacych sie problemach: co ludzie uwazali
(zaréwno swiadomie, jak i nie§wiadomie) za sprzyjajace ich pozytkowi lub
powodujace u nich strate, oraz jakie mozliwosci wyrazaniu i reprezentacji
ich uczu¢ zapewniala kultura.

Niektorzy z historykéw wzieli juz sobie do serca nowe koncepcje teore-
tyczne w zakresie emocji. Bardziej istotne niz dyskusja, ktéra podjal William
Reddy ze spoltecznym konstruktywizmem, okazal sie wprowadzony przez
niego koncept,,emotywow”. Stworzyl je dla oznaczenia procesu, za pomoca
ktérego emocje sa zarzadzane i ksztaltowane, nie tylko przez spoleczen-
stwo ijego oczekiwania, ale takze przez same jednostki, ktore szukaja wias-
ciwych sposobéw dla wyrazenia tego, co niewyrazalne, mianowicie, tego,
co czuja®. Chociaz Reddy sam tego nie powiedzial, emotywy jako koncept

zostajag kluczowym teoretycznym podejsciem w naukach spotecznych. Przyktadem jednej
z ostatnich préb pogodzenia go z (pozornie przeciwstawng mu) psychologia ewolucyjna:
R. Mallon, S.P. Stich The Odd Couple: The Compatibility of Social Construction and Evolutionary
Psychology, ,Philosophy of Science” 2000 no. 67, s. 133-154.

68 W.M. Reddy Navigation of Feeling; tegoz Przeciw konstruktywizmowi; tegoz Emotional Liber-
ty: Politics and History in the Anthropology of Emotions, ,Cultural Anthropology” 1999 no. 14,
s. 256-288; tegoz Sentimentalism and Its Erasure: The Role of Emotions in the Era of the French
Revolution, ,Journal of Modern History” 2000 no. 72, s. 109-152.
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wkluczajg w siebie emocjonologie. Bowiem gdy emocjonologia wyznacza
standardy wylgcznie dla innego, tzn. ,dla odbiorcy” podrecznikéw dobrego
zachowania, to emotywy zakladaja uczestnictwo w tych standardach nie
tylko dla tego odbiorcy, ale tez dla mnie, i dla nich — tj. dla wszystkich lu-
dzi zaangazowanych w cate spektrum emotywnych interakcji®. W zwigzku
z tym Reddy akcentuje znaczenie stownictwa emocjonalnego, bowiem je-
dynie przez wyrazenie swych uczué ludzie mogg ,,dowiedzieé sie”, co czujg,
ina podstawie tej nowo zdobytej wiedzy czué jeszcze mocniej™. W pracach
Reddy’ego historia intelektualna staje sie kluczem do zrozumienia historii
uczud, nie za$ jej przeciwietistwem™. Co wiecej, Reddy, odkrywa w zrédlach

69 W.M.Reddy Navigation of Feeling, s. 103, pisze 0 ,poteznym wptywie, ktory emocjonalne wyra-
zenia moga mie¢ na emocje”.

70 W.M. Reddy The Invisible Code: Honor and Sentiment in Postrevolutionary France, 1814-1848, Uni-
versity of California Press, Berkeley 1997, bada kulture elitarng, ktéra cecha ,honoru” obdarzyta
wytgcznie pte¢ meska i okreslita go jako racjonalny, przeciwstawiajac go jednoczesnie ,sen-
tymentalnosci” skojarzonej z kobietami i nierozwaznoscia. Dla mezczyzn konsekwencja tej
Jstruktury uczu¢” byto dos¢ literalnie rozumiane ttumienie emocji w najwyzszym mozliwym
stopniu, ,czynigc zycie codzienne ptaskim, prozaicznym i samotnym” (s. 112). W Przeciw kon-
struktywizmowi badat on sprawe XIX-wiecznej francuskiej délicatesse, w ramach ktérej byty
wyrazane emocje (zardbwno przez mezczyzn, jak i przez kobiety) z taka delikatnoscia, ze nawet
wspotczesniim ludzie mieli trudno$é, aby zinterpretowac ich znaczenie. W Sentimentalism and
Its Erasure argumentowat on, ze gdy w okresie o$wiecenia emocjonalne uniesienia rozumiane
jako wyrazajace naturalne cnoty byty kultywowane, to podczas rewolucji francuskiej, ,interes
zaczat by¢ postrzegany jako wiodaca zasada dziatania publicznego” (s. 145), a sentyment zo-
stat uznany wtasnie za ceche kobieca. Kontynuujac ten ostatni watek w Navigation of Feeling,
Reddy omawiat szkodliwe konsekwencje XVIlI-wiecznego optymistycznego sentymentalizmu,
ktore jego zdaniem doprowadzity do Terroru z 1794 roku i ktére w zwrocie reaktywnym zosta-
ty zastgpione przez nowy, bardziej pesymistyczny rezim emocjonalny w wieku XIX. Moze sie
wydawac, ze podejscie Reddy’ego powinno poméc w demontazu wielkiej narracji. Ale w rze-
czywistosci nie robi tego na tyle efektywnie, jak mogtoby sie wydawac, z dwoch powoddw. Po
pierwsze, traktowanie przez Reddy’ego emotywow uprzywilejowuje okres, w ktérym pojawito
sie bogate stownictwo emocjonalne, mianowicie XVIII wiek. Po drugie, nacisk, ktory ktadzie
Reddy na rezimy emocjonalne, doprowadzit go do stworzenia teorii ,emocjonalnej wolnosci”,
ktora dowartosciowuje okreslone formy emocjonalnego zarzadzania - te, ktére sa najbardziej
otwarte ,do petnego charakteru osobowosci” (s. 331) — wzgledem innych. W tym schemacie
wieki $rednie zostajg ocenione bardzo nisko. (Wskazuje na to omoéwienie przez Reddy’ego ,bru-
talnej” kultury Santa Isabel sprzed okresu konwersji na chrzescijanstwo, s. 117-118). W istocie
Reddy wprost przyjmuije Eliasowa chronologie zachodniego ,procesu cywilizacyjnego” (s. 324).

71 W Sentimentalism and Its Erasure Reddy’ego to w rzeczywistosci ,wysoka” teoria kieruje eks-
presja emocjonalng na kazdym poziomie. Patrz: M. Heyd Be Sober and Reasonable: The Critique
of Enthusiasm in the Seventeenth and Early Eighteenth Centuries, Brill Academic Pub., Leiden
1995, ktdry sugeruje, ze to krytyka ,entuzjazmu” pomogta zmieni¢ jego znaczenie, od feno-
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o charakterze konwencjonalnym takie rodzaje danych, ktdrych inni histo-
rycy nie chcieliby badaé, uznajac je za ,nieszczere”. Twierdzac, ze szczerosé
jest konceptem uwarunkowanym kulturowo, Reddy postrzega ,oficjalne”
reprezentacje emocji jako skuteczne (nawet jesli nieprecyzyjne) narzedzia
ksztattowania indywidualnych reprezentacji’.

Mediewisci, ktorzy tak jak Reddy powaznie biorg pod uwage ten nowy
paradygmat emocji, sg zainteresowani wypowiedziami, ale jeszcze wiekszg
wage przykladaja do gestow. Repertuar $redniowiecznego stownictwa emo-
cjonalnego nie jest bez znaczenia, ale nie jest ono tezaurusem dostepnym
dla np. XVIII-wiecznych Francuzow”™. Jednakze emocjonalne gesty pojawiaja
sie w wielu $redniowiecznych zrddlach, takich jak kroniki, wiersze, statuty
i dokumenty prawne.

Znaczace podejscie w prowadzeniu badan nad sredniowiecznymi emo-
cjami zostalo uformowane w wyniku prac anglo-amerykanskich historykow
prawa, ktorzy powaznie przyjrzeli sie reprezentacjom ,krélewskiego gniewu”
oraz,dni mitosci” (podczas ktérych ludzie powinni rozstrzygnaé swe sprawy
poza sadem) pojawiajacymi sie w zrddlach historycznych™. Wspdlnym prze-

menu religijnego do osobistego uczucia. Nieco inne podejscie do ,uzycia” emocji prezentuje
J.K. Ellison (Cato's Tears and the Making of Anglo-American Emotion, University of Chicago Press,
Chicago 1999), ktdra pokazata, w jaki sposdb sentyment stat sie w Stanach Zjednoczonych in-
stytucja polityczng, wykorzystywang do renegocjacji relacji rownosci i nierownosci.

72 Dla Reddy'ego wszystkie emocje sg ,instrumentalne”. Lecz nawet jesli trudno zgodzic sie z nim
w petni pod tym wzgledem, to wcigz pomocne jest uswiadomienie sobie, ze nawet pozor-
nie najbardziej intymne pamietniki mogg da¢ nam jedynie przyblizenie emocjonalnego zycia
jego tworcow. Nigdy nie mozemy mie¢ pewnosci (a czesto nie moze jej mieé¢ nawet tworca
pamietnika), czy wyrazone w nim uczucia maja charakter czysto konwencjonalny, wyidealizo-
wany, manipulacyjny, czy tez s odczuwane w ich petnej giebi. Jest to wtasnie problem, z ktd-
rym konfrontujg sie psychiatrzy i antropolodzy, gdy rozmawiaja z ludzmi. Uprawianie historii
emocji poza ,wielkg narracjg” wymaga zwrdcenia szczegdlnej uwagi na jezykowe, spoteczne
i polityczne konteksty; lecz jest to z pewnoscia element metodologii historyka w przypadku
kazdego rodzaju badan.

73 Natemat zakresu stdw emocjonalnych w okresie petnego $redniowiecza, patrz: S.D. White Po-
litics of Anger, s. 132-135.

74 Prekursorem tych badan byt ).E.A. Jolliffe (Angevin Kingship, Adam and Charles Black, London
1955), ktory wyraznie nie potrzebowat teoretykow kognitywnych, aby objasnili mu, ze emocje
moga by¢ czescig pragmatyzmu strategii politycznej. Nowy wktad w ramach tej tradycji ba-
dawczej przyniosty studia: F.L. Cheyette Suum cuique tribuere, ,French Historical Studies” 1970
no. 6, s. 287-299; M. Clanchy Law and Love in the Middle Ages, w: Disputes and Settlements: Law
and Human Relations in the West, ed. ). Bossy, Cambridge University Press, Cambridge 1983;
S.D. White Politics of Anger; R.E. Barton ,Zealous Anger” and the Renegotiation of Aristocratic
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staniem tej szkoly badan, jest wskazanie nam nie tylko sposobow, w jakie
uczucia odgrywaly role przy tworzeniu prawnych i politycznych systemdw,
ale takze drég, za pomoca ktérych systemy te byly poddawane zabiegom ma-
nipulacyjnym a (niekiedy) zupelnie obchodzone. Podchodzac do tych zrédet
od innej strony, od strony rytualdow i brackich instytucji, niemiecki medie-
wista Gerd Althoff postawil na glowie wizje sredniowiecza Huizingi, z jego
dzieciecg, bezposrednig i nieskrepowang emocjonalnoscis.

Dla Althoffa przemoc i bezposrednios$¢ wiekdéw $rednich mialy charakter
czysto polityczny lub, dokladniej, byly medium, za pomocg ktérego wladza
byla wyrazana, rozumiana i manipulowana. Emocje przekazywaly informacje.
Pewne emocje byly wlasciwe w okreslonych momentach, dla okreslonych
0s0b, ktére mialy okreslony status. Uzycie emocji — ich odegranie — przeka-
zywalo wrogom informacje o mozliwosciach pokoju i ostrzegalo przyjaciét
o szansach na kontynuowanie przyjazni”. Gwaltowne emocje sygnalizowaly
stanowczo$¢ i determinacje; im bardziej dana osoba pragnela nalega¢ w ja-
kiej$ sprawie, tym (stowami Althoffa) ,bardziej ekstremalng reakcje i emocje
ona prezentowala publicznie”. Dla Althoffa emocje majg spoleczng funkcje
ipodazaja za spotecznie uznawanymi regutami.

Relationships in Eleventh- and Twelfth-Century France, w: B.H. Rosenwein Anger’s Past, rozdz. 7;
R. Bartlett ,Mortal Enmities™ The Legal Aspect of Hostility in the Middle Ages, Registry, Old Col-
lege, Aberystwyth 1998; D. Lord Smail Hatred as a Social Institution in Late-Medieval Society,
.Speculum” 2001 no. 76, s. 90-126; P. Hyams Rancor and Reconciliation in Medieval England, Cor-
nell University Press, Ithaca—New York 2003. Obeznana w tej angloamerykarskiej historiogra-
fii, a takze bazuje na niej i ja wspiera praca Claude Gauvard ,De grace especial”: Crime, état et
société en France a la fin du Moyen Age, 2 vols., Publications de la Sorbonne, Paris 1991.

75 W tym miejscu Althoff jest mniej konstruktywistg spotecznym niz darwinistg, w ktdrego
wyobrazeniu okreslone mimiczne wyrazenia emocjonalne sg uniwersalnymi przekaznikami
emocji. Wspotczesna wersja tej ,uniwersalistycznej” teorii patrz podsumowanie w: P. Ekman
Expression and the Nature of Emotion, w: Approaches to Emotion, ed. K.R. Scherer, P. Ekman, Psy-
chology Press, Hillsdale 1984, rozdz. 15.

76 G. Althoff Empérung, Trdnen, Zerknirschung: ,Emotionen” in der éffentlichen Kommunikation
des Mittelalters, ,Frihmittelalterliche Studien” 1996 no. 30, s. 60-79, cytat na s. 67. Patrz takze:
G. Althoff Ira Regis: Prolegomena to a History of Royal Anger, w: B.H. Rosenwein Anger’s Past,
rozdz. 5; tegoz Demonstration und Inszenierung: Spielregeln der Kommunikation in mittelal-
terlicher Offentlichkeit, ,Friihmittelalterliche Studien” 1993 no. 27, s. 27-50. W odréznieniu od
Althoffa, Ruth Schmidt-Wiegand (Gebdrdensprache im mittelalterlichen Recht, ,Frihmittelal-
terliche Studien” 1982 no. 16, s. 363-379) nalega na (s. 365) rozréznienie miedzy spontanicznymi
gestami, takimi jak $miech i ptacz, a konwencjonalnymi. Na temat gestdw i emocji patrz tak-
ze: M. Barasch Gestures of Despair in Medieval and Early Renaissance Art, New York University
Press, New York 1976; M. Barasch Giotto and the Language of Gesture, Cambridge University
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Wspomniane inicjatywy badawcze przynosza wazne i potrzebne korekcje
w dominujgcym w historiografii obrazie wiekéw srednich jako epoki o jed-
nolicie dziecinnej emocjonalnosci. Uznajg one, ze Sredniowieczne emocje sa
warte badan, nie trywializujg ich oraz dostrzegaja ksztaltujace je ogranicze-
nia”. Ale oba te podejscia sg $cisle zwigzane z problemem wtadzy, zaréwno
krélewskiej, jak i prawnej. Tymczasem jesli emocje sg czescig codziennych
(faktycznie nieustajacych) ocen korzysci i straty (weal and woe), to musza by¢
one czescig zardwno rzeczywistosci codziennych intymnych relacji rodzin-
nych, jak i swiata wielkiej polityki. Jest tak dlatego, ze emocje nalezg do na-
rzedzi, za pomocg ktérych zarzgdzamy $wiatem spotecznym jako catoscig.

Biorgc pod uwage ten fakt, chcialabym zaproponowac takie historyczne
podejscie do emocji, ktore uwzglednia nowe, niehydrauliczne teorie emocji,
skupia sie na rzeczywistosci szerszej niz wtadza i polityka oraz dostrzega
zlozonos¢ zycia emocjonalnego. Ludzie zyli — i zyja — w czyms, co ja propo-
nuje okresli¢ jako ,wspdlnoty emocjonalne”. Sg one dokladnie tym samym
co wspdlnoty spoteczne — czlonkowie rodzin, sgsiedztw, parlamentdow, gildii,
klasztoréw czy koscioldéw parafialnych — jednak studiujacy je badacz dazy
przede wszystkim do odkrycia ich systemu uczu¢: tego, co te spotecznosci
(ijednostki w ramach nich) okreslaly i osadzaly jako wartosciowe lub szkod-
liwe; oceny, ktore wystawialy emocjom innych; uznawana przez nich natura

Press, New York 1987; J.-C. Schmitt La raison des gestes dans I'Occident médiéval, Bibliothéque
des Histoires, Gallimard, Paris 1990; M.]. Schubert Zur Theorie des Gebarens im Mittelalter: Ana-
lyse von nichtsprachlicher AufSerung in mittelhochdeutscher Epik; Rolands-lied, Eneasroman, Tri-
stan, Bohlau, Cologne 1991.

77 William lan Miller jest kolejnym mediewista, o ktérym mozna to powiedziec. Korzystajac
z poezji, aby dotrze¢ do emocji mieszkancow Islandii, Miller pokazuje, ze brutalni i pozornie
impulsywni Islandczycy z sag sg rownie zaangazowani w zarzadzanie emocjami co dworzanie
na dworach wtadcow absolutnych. Patrz tegoz Bloodtaking and Peacemaking: Feud, Law, and
Society in Saga Iceland, University of Chicago Press, Chicago 1990; tegoz Humiliation; W.I. Mil-
ler The Anatomy of Disgust, Harvard University Press, Cambridge 1998. Podobng argumentacje
w odniesieniu do brutalnego rycerza z literatury rycerskiej stosuje RW. Kaeuper Chivalry and
the Civilizing Process, w: Violence in Medieval Society, ed. R.W. Kaeuper, Boydell, Woodbridge,
Suffolk 2000, s. 21-35. Zwalczajgca paradygmat Eliasa z dwoch stron - tj. daty powstania ,do-
brych manier” oraz ich korzeni na dworze ksigzecym — Daniela Romagnoli omawia dtuga trady-
cje literatury ,dobrego zachowania”, datowanej na VI wiek, a ktora rozkwitta zadziwiajagcym bo-
gactwem i réznorodnoscia form w X1 i XIIl wieku, nie tylko na dworach, ale tez w klasztorach,
a przede wszystkim w miastach. Romagnoli twierdzi, ze wszystkie grupy musza mie¢ zasady
«Niezbedne dla ich przetrwania”, a historia ,dobrych manier” nie jest ani liniowa, ani ewolucyj-
na. Patrz: D. Romagnoli La courtoisie dans la ville: Un modéle complexe, w: La ville et la cour: Des
bonnes et des mauvaises manieres, réd. D. Romagnoli, Fayard, Paris 1995, rozdz. 1, cytat na s. 73.
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istniejacych miedzy ludZzmi wiezi afektywnych; oraz formy ekspresji emo-
cjonalnych, ktérych oczekiwali, do ktérych zachecali, ktére tolerowali i nad
ktérymi ubolewali’®.

Twierdze takze, ze ludzie stale przemieszczajg sie (i przemieszczali sie
w przesztosci) miedzy réznymi tego typu spotecznosciami — od karczm do
saddw, tzn. — dostosowujac do tych réznych srodowisk swoje emocjonalne
ekspresje oraz swe oceny na temat korzysci i straty (z wiekszg lub mniejszg
szansg na odniesienie sukcesu). Jak stwierdzit to Lyndal Roper, ,rdzne ry-
walizujgce ze sobg kultury [mozna dostrzec] w tym samym indywidualnym
mezczyznie [lub kobiecie] .

Dwie uwagi: nie tylko kazde spoleczenstwo wywoluje, ksztaltuje, ogra-
nicza i wyraza emocje odmiennie, ale nawet w ramach tej samej spotecznosci
istnieja przeciwstawne wartosci, modele (nie zapominajac przy tym o poje-
dynczych dewiantach). John Baldwin wskazal na wielogtosowos¢ srednio-
wiecznych dyskursow na temat seksu®. Chciatabym zasugerowad, ze powin-
nis$my liczy¢ sie z odnalezieniem podobnej sytuacji rdowniez w przypadku
uczu¢ i wyrazen emocjonalnych wystepujacych w réznych srodowiskach

78 Chociaz moze to przypomina¢ ,wspodlnoty tekstualne” Briana Stocka (The Implications of Li-
teracy: Written Language and Models of Interpretation in the Eleventh and Twelfth Centuries,
Princeton University Press, Princeton 1983), termin ,wspdlnoty emocjonalne” z zatozenia jest
wyraznie szerszy. Okresla on, niejako ze swej definicji (skoro emocje majg zazwyczaj spoteczna,
komunikacyjna role), aspekt kazdej grupy spotecznej, w ktorej ludzie majg swoj udziat i wspol-
ne interesy. Pomocny jest tu rodzaj przedsiewziecia wystepujacy w pracy Emotion in Organi-
zations, ed. S. Fineman, Forlag: SAGE Publications, London 1993, w ktorej nawet fabryka jest
postrzegana jako odznaczajaca sig réznymi ,strefami emocjonalnymi”ijako wywotujgca rézne
emocje i nimi zarzadzajaca. Patrz takze K. Oatley Best Laid Schemes: The Psychology of Emo-
tions, Cambridge University Press, Cambridge 1992, gdzie emocje sa postrzegane jako kluczo-
we w przyjmowanych przez ludzi rolach w zyciu oraz (zwtaszcza) w przechodzeniu od jednej
roli do drugiej. Oatley pisze rowniez (s. 356) 0 ,potprzepuszczalnych membranach”, ktére dzielg
»odmienne $wiaty", w ktdre sa ludzie zaangazowani. W odrdznieniu od konceptu ,emocjonal-
nego schronienia” Reddy’ego (jego definicja w: Navigation of Feeling, s. 128-129), idea wspdlnot
emocjonalnych nie wymaga zespotu nadrzednych norm emocjonalnych, przed ktérymi schro-
nienia szukaja ludzie.

79 L. Roper Oedipus and the Devil, s. 119.

8o J.W. Baldwin The Language of Sex: Five Voices from Northern France around 1200, University of
Chicago Press, Chicago 1994. Na temat prawdopodobienstwa, ze nawet w ramach jednej kul-
tury wystepuja rézne oceny tego samego doswiadczenia, patrz: R. Rosaldo Culture and Truth:
The Remaking of Social Analysis, drugie wydanie, Beacon Press, Boston 1993, gdzie na s. 20-21,
kultura jest opisana nie jako ,wszystko obejmujgca catos$¢”, ale raczej jako miejsce ,heteroge-
nicznych procesow”.
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spolecznych. Zaréwno pod wzgledem ich r6znorodnosci, jak i wystepujacych
miedzy nimi podobiefstw.

W ramach dostepnego tu miejsca moge przytoczy¢ krotko jedynie kilka
przykladow wspdlnot emocjonalnych z wiekéw srednich. Nasze gtéwne zr6-
dlo dla panstwa frankijskiego z VI wieku, Grzegorz, biskup Tours, mial spdjny
wewnetrznie zbidr emocjonalnych oczekiwan. Usprawiedliwil on napisanie
swych stynnych Historii, poniewaz (jak uwazal) ;wscieklos¢ kroléw” musia-
ta by¢ przekazana potomnym?®. Ale w rzeczywistosci ich najbardziej emo-
cjonalne fragmenty dotyczyly mezczyzn, kobiet i dzieci rozmawiajgcych ze
sobg w momentach kryzysu. Przekazal on nam np., ze gdy mlody arystokrata
o imieniu Injuriosus zawart swéj pierwszy $lub, to jego swiezo poslubiona
malzonka nie dawala mu spa¢ przez calg noc, placzac. Grzegorz wyobrazit
sobie ich intymng rozmowe w ten sposéb: ,Blagam cie, wyjasnij mi, co czyni
cie tak smutng’, wykrzyknal pan mlody. Panna mtoda odwrdcita sie do niego
iodpowiedziata: ,Jesli bede plakac kazdego dnia mego zycia, to czy wystarczy
tez do zmycia ogromnego smutku mego serca? Dlatego ze, zdecydowalam
sie zachowac moje cialo czyste dla Jezusa, nietkniete przez zadnego mezczy-
zne”. Tych dwoje kontynuowalo rozmowe do pdznych godzin, 1zy i okrzyki
zony w koncu ,poruszyly” jej meza i doprowadzily ich oboje do $lubowania,
zwienczonego zyciem malzenskim w czystosci®. Nie chodzi o to, aby stwier-
dzi¢, czy ta rozmowa odbyla sie czy tez sie nie odbyta, lecz o to, ze Grzegorz
wyobrazil sobie emocjonalng scene miedzy mezem i zong, zakoniczong zami
i emocjonalng zmiang. (To Ze namietnosci te nie sa tymi, ktérych bysmy sie
spodziewali w naszych czasach, nie umniejsza ich znaczenia).

W podobny sposdéb Grzegorz, uzywajac bardzo emocjonalnego stownic-
twa, przywotal rowniez doswiadczenie swej wlasnej choroby z dziecinstwa.
Jego wuj (stowami Grzegorza) przyszed? z troska, by zobaczy¢ chorego chlop-
ca. Jego matka stwierdzita: ,To bedzie smutny dzien dla mnie, mdj stodki
synu, poniewaz masz takg goraczke”. Grzegorz, bedac oczywiscie poboznym,
lecz réwniez zatroskanym o jej uczucia, odpowiedzial tryumfujaco matce:
»Blagam, nie smu¢ sie w ogdle, ale wyslij mnie do grobu blogostawionego

81 Grzegorz z Tours Histories, preef., red. B. Krusch, W. Levison Monumenta Germaniae Historica.
Scriptores Rerum Merovingicarum (dalej: ,MGH SRM") 1, cz. 1, Hanover 1951, s. 1: ,regum furor”;
polskie wydanie: Grzegorz z Tours, Historie (Historia Frankéw), przet. K. Liman, T. Richter, wstep
i oprac. D.A. Sikorski, Wydawnictwo Benedyktynow, Tyniec—Krakow 2002.

82 Grzegorzz Tours Histories, 1.47, s. 30-31. Na temat czystych matzenstw patrz: D. Elliott Spiritual
Marriage: Sexual Abstinence in Medieval Wedlock, Princeton University Press, Princeton 1993.
Scena przedstawiona przez Grzegorza wydaje sie dobrym przyktadem pracy ,emotywow”.

387



388

teksty DRUGIE2015/1 ZWROT SARMACKI

biskupa Illydiusza. Poniewaz ufam i mam wiare, Ze jego cnoty przyniosa
szczescie tobie, a mnie samemu zdrowie”®.

W opinii Grzegorza, gdy ta normalna, ,wspo6lczujgca” rodzina rozpadta
sie, gniew 1 wéciektos¢ zajely miejsce milosci i szczescia. Grzegorz przywo-
tal tu historie macochy ksiecia Sigerica, ktora przywlaszczyta sobie odziez
prawdziwej matki Sigerica. Chlopiec, ,poruszony [tym] do z6ci’, skarcit jg.
Na co ja w odpowiedzi , ogarnat szal”®.

Rodzina byla wiec wyraznie miejscem, gdzie byly obecne r6zne emocje,
i kiedy Grzegorz zwrdcit sie (w swojej wyobrazni i opisie) od wydarzen ro-
dzinnych do swiata wielkiej polityki, jego emocjonalne oczekiwania doty-
czgce aktordw pozostaly takie same. Wojny domowe Frankow byty, dla Grze-
gorza, sprawami rodzinnymi. Pomaga to zrozumie¢, dlaczego sadzil on, ze
pisze o ,szale” krdldéw, chociaz bylo (i pozostalo) zupelnie mozliwe, opisanie
krélewskich wojen Frankow za pomocs jezyka polityki wladzy®. Dla Grze-
gorza dwie teoretycznie odrebne wspdlnoty emocjonalne — zycie rodzinne
ipole bitwy - laczyly sie ze sobg.

W XII-wiecznej Francji , dar tez” byt kultywowany w pewnych kregach —
posrod wloskich eremitéw, w Fécamp i w klasztorach cystersow — w tym
samym czasie byt on calkowicie odrzucany w innych srodowiskach, zwlasz-
cza w klasztorze w Cluny i w szkole katedralnej $w. Wiktora®. Spoteczno-
$ci te byly odrebnymi emocjonalnymi wspélnotami. Podobnie w pdznym
Sredniowieczu rodzace kobiety mialy przyzwolenie na krzyk z bélu, lecz
wyidealizowane kobiety z tego samego okresu — kobiety przedstawiane

83 GrzegorzzTours Liber Vitae Patrum, 2.2, ed. B. Krusch, ,MGH SRM"1, cz. 2,1885; rpt. edn., Hano-
ver1969, s. 220.

84 Grzegorz z Tours Histories, 3.5, s.100-101.

85 Patrz: G. Halsall Violence and Society in the Early Medieval West: An Introductory Survey, w: Vio-
lence and Society in the Early Medieval West, ed. Halsall, Boydell Press, London 1998, s. 1-45.

86 P.Nagy Le don des larmes au Moyen Age, Albin Michel, Paris 2000, cz. 3 4. Czy studium doktry-
ny religijnej, takiej jak ,dar tez", jest naprawde historig emocji, czy tez musi zosta¢ wrzucone
do kosza ,historii intelektualnej”? Jak pokazat Reddy, btedem jest ich oddzielanie od siebie.
Faktycznie, jedna ze szkdt mysli antropologicznej uznaje ,opowiesci, konwersacje, przedsta-
wienia, poezje i piosenki nie jako teksty do analizy kulturowej, ale jako praktyki spoteczne
majace powazne konsekwencje”. Patrz: Language and the Politics of Emotion, ed. C.A. Lutz,
L. Abu-Lughod, Cambridge University Press, Cambridge 1990, s. vii. Jesli uznamy piosenki,
to czemu nie traktaty o fzach? Reprezentacja i dyskusja na temat emocji w jakimkolwiek zrodle
powinna by¢ wodg na mtyn historyka, poniewaz wszystkie teksty sa produktami spotecznymi,
odzwierciedlajacymi pewne normy i przypuszczalnie majacymi wptyw na przynajmniej nie-
ktore grupy.
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jako $wiete — doznawaly bolesnych choréb i tortur nie tylko bez skarg, ale
przyjmowaly je z wdziecznoscia jako wyraz ich identyfikacji z cierpieniem
Chrystusa®.

W XIV-wiecznych podrecznikach kaznodziejskich twierdzono, ze niena-
wis¢ byla chorobg duszy®, lecz w sgsiedztwie XIV-wiecznej Marsylii kazdy
wiedzial, ze nienawis¢ byta prawem (ius), z ktérego rodziny i przyjaciele mogli
korzystac i ktére mogli podtrzymacé lub (z drugiej strony) ktére mogli prze-
kaza¢ lub porzuci¢. W ramach emocjonalnej wspdlnoty w okolicach Marsy-
lii nienawis¢ byta dobra, konieczng czescig honoru, dostarczala informacji
o sojuszach, a nawet byla pewnego rodzaju ,obrong’, gdy morderca zostal
doprowadzony przed sad. Natomiast urzednicy krolestwa Andegawenodw,
ktorzy sprawowali wladze nad Marsyliag w tym czasie, nie uznawali tej nie-
nawisci; oni dekontekstualizowali akty przemocy, potepiajgc je jako irracjo-
nalne, w efekcie przyjmujac punkt widzenia z kaznodziejskich podreczni-
kow. Urzednicy krdlewscy reprezentowali zdecydowanie odmienng wspol-
note emocjonalng niz spotecznosci z okolic Marsylii. W tym samym czasie
urzednicy ci przemieszczali sie miedzy jedna wspdlnotg a druga, uczestniczac
w kulturze nienawisci w domu i ponizajac te samg kulture w trakcie sporza-
dzania zapiséw dla swych andegaweniskich panéw.

Podsumowujgc: bylto wiele sredniowiecznych wspélnot emocjonalnych.
Pewne z nich admirowaly intensywne emocjonalne wyrazenia®, inne pre-
ferowaly w ich miejscu gesty lub ekspresje cielesne®. Pewne wspodlnoty
okreslaly emocje wedle plci. Niektore emocjonalne spotecznosci pokrywaly
sie (lub byly postrzegane przez ludzi zyjacych w nich jako pokrywajgce sie)
zinnymi okolicznymi wspdlnotami; inne wyrazaly bardzo odmienne, czasa-
mi nawet przeciwstawne emocjonalne konfiguracje. Na koniec, oczywiscie
konieczne jest, aby z czasem zlozy¢ z tych obserwacji spdjna narracje. Nie
bedzie to jednak narracja oparta na rozwoju (auto)kontroli, lecz raczej na

87 E. Cohen The Animated Pain of the Body, ,AHR" 2000 no. 105, s. 61-62. tacifski dolor, podobnie
jak angielski ,pain” [lub polski ,bdl" — przyp. ].W.] moze odnosi¢ sie do zaréwno fizycznego, jak
i mentalnego cierpienia.

88 Na ten temat patrz: D. Smail Hatred as a Social Institution.

89 Jest toz pewnoscig znacznie bardziej owocna interpretacja tak zuzytych zroédet kronikarskich
Huizingi. Patrz: S.D. White Politics of Anger jako przyktad uzytecznego podejscia.

90 Natemat gestow patrz przypis 74. Na temat symptomodw somatycznych emocji patrz: dysku-
sja 0 emocjach Islandczykow w: W.I. Miller Humiliation, rozdz. 3i C. Larrington The Psychology of
Emotion and Study of the Medieval Period, ,Early Medieval Europe” 2001 no. 10, s. 251-256.
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interakcjach i transformacjach wspélnot posiadajacych rdzne wartosciiidee,
praktykujgcych rdzne formy relacji spotecznych i uprzywilejowujacych rozne
emocje i style ich wyrazania.

Wielka narracja, ktéra zdominowala w przeszlosci badania nad emocjami,
jest juz dluzej nie do utrzymania. Opiera sie ona na obalonej teorii emocji
i towarzyszacej jej, blednej koncepcji progresywnie rosngcej emocjonalnej
autorepresji. Pozbycie sie hydraulicznego obrazu nie oznacza, ze jego miejsce
ma zastapi¢ jedno nowe, okreslone podejscie badawcze: istnieje wiele kwestii
do rozwazenia oraz wiele przydatnych sposobow zmierzenia sie z nimi, z kto-
rych zaden nie moze obja¢ calego pola badawczego, wszystkich okreséw i przy
uwzglednieniu kazdego zbioru zrodet historycznych. Nowa narracja dostrzeze
réznorodno$¢ emocjonalnych styléw, emocjonalnych wspdlnot, emocjonal-
nej swobody i emocjonalnych restrykeji w kazdym okresie i uwzgledni, jak
idlaczego zmienialy sie one wraz z uplywajacym czasem.

Jeslijuz podejmiemy sie tej narracji (a niektdrzy juz to zrobili), bedziemy
mogli przesta¢ obawia¢ o emocje w historii i bedziemy mogli zacza¢ z nich
korzystac.

Przelozy! Jakub Wysmutek
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Abstract

Barbara H. Rosenwein
LOYOLA UNIVERSITY (CHICAGO)
Worrying about Emotions in History

This article discusses the functioning of emotion in historiographical research. Rosenwein
points to the formation and expansion of ‘a great narrative’ about emotions within the
historiographical tradition. According to this concept, Western society underwent an
emotional development from the ‘infantile’and 'emotionally unbridled’ Middle Ages to
‘'mature’and ‘emotionally self-repressive’modernity. Rosenwein also critiques the 'hydrau-
lic model'that portrays emotions in terms of energies building up within the human body.
Instead she proposes her concept of the 'emotional community’. This concept combines
cognitive moderation with a constructivist position that understands emotions as an in-
dividual's positive or negative assessment of a situation, performed within the framework
of a socio-cultural system of norms that condition the principles according to which we
experience and express emotions.
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