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ORZENI RUCHU antypsychiatrycznego upatruje si¢ czesto w kulturze
Kromantycznej. Ruch ten w latach szes¢dziesigtych XX wieku zjednoczyt
demaskatoréw instytucjonalnej psychiatrii, przekonujacych, ze jest ona przede
wszystkim narzedziem spotecznej kontroli i zamaskowang formg przemocy
wobec niewygodnych czy ucigzliwych jednostek'. Do intelektualistow zwig-
zanych z tym nurtem nalezeli zaréwno lekarze, jak i socjologowie oraz an-
tropolodzy. Jakkolwiek zgodni w tym, ze pojecie choroby psychicznej petni
funkcje pietna i ma ogromne znaczenie w spolecznej grze wykluczen, pozo-
stawala miedzy nimi rozbieznos¢ w kwestii tego, jak nalezaloby to pojecie
rozumie¢. Tak wigc, podczas gdy niektdrzy, na przykiad Franco Basaglia,
chorobe psychiczng sklonni byli rozpatrywa¢ w kategoriach wypracowanych
na gruncie psychiatrii, inni odmawiali uznania jej za termin medyczny. Ronald
David Laing dowodzil, Ze schizofrenia stanowi mechanizm obronny i trakto-
wal jej symptomy jako reakcje jednostki na sytuacje, ktore wydaja sie nie do
zniesienia. Thomas Stephen Szasz swojg najstynniejsza rozprawe zatytulowat
Mit choroby psychicznej i argumentujac w niej, ze hospitalizacja psychiatryczna
jest praktyka analogiczna do dawnego przesladowania czarownic, przeko-
nywal, Ze ,to, co ludzie nazywaja choroba psychiczng, gléwnie polega na komu-

1 Zob. M. Janion, Odnawianie znaczen, Krakéw 1980, s. 163; A. Kowalczykowa, Roman-
tyczni szalericy, Warszawa 1977, s. 28.
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nikatach wyrazajacych niemozliwe do zaakceptowania idee, czesto ujete w nie-
spotykane formy stowne™.

W Micie choroby psychicznej Szasz wykazywal miedzy innymi, ze falszywe
zalozenia kryja si¢ juz u samych zrédel psychiatrii. Jesli bowiem chorobe zde-
finiowac jako ,,dewiacje od pewnej jasno okreslonej normy™, to okaze sie, ze
diagnostyka choréb psychicznych odwoluje sie do standardéw spotecznych,
etycznych lub prawnych i nie ma powodu, dla ktérego po $rodki lecznicze siega
sie wowczas na gruncie medycyny. Wniosek; jaki stad ptynal, powtarzali wszyscy
antypsychiatrzy: za praktyka hospitalizacji stoi dgzenie do zachowania spotecz-
nego fadu. Terapia zas, co wydobywal miedzy innymi David R. Cooper, nie po-
lega na niczym innym niz wyksztalcaniu u pacjentéw postawy konformizmu.

Wykreowana przez antypsychiatrie figura szalerica miala wiec w sobie cha-
rakterystyczng dwoistos$¢: byt on zarazem niewinng ofiarg represyjnego spo-
teczenstwa, jak i kontestatorem domagajacym sie prawa do indywidualne;j
ekspresji. Wraz z tg figura oraz krytyka tradycyjnych instytucji, jak rodzina,
szkota czy ko$ciét zarysowuje sie pokrewienstwo pomiedzy tezami Szasza,
Lainga czy Coopera a programem kontrkultury rozwijajacej si¢ od lat szes¢-
dziesigtych. Ale szalenistwo rozumiane jako wykluczajace pietno i bunt zara-
zem $wiadczy réwniez o zbieznosci stanowiska antypsychiatréw i wrazliwosci
romantycznej. Wprawdzie Szasz w jednym z tekstow zarzuca Cooperowi ,,ro-
mantyzacj¢” oblgkanych, jednak rozumie ja przede wszystkim jako ich apo-
logie*, nie dostrzegajac, ze jego wlasne ujecie, ktére osobom hospitalizowa-
nym przyznaje status kozla ofiarnego, jest romantyczne par excellence. Wszak
wprowadzajac na sceng szalenca jako posta¢ majaca zaréwno dostep do praw-
dy, jak i odwage, by ja wypowiedzie¢ (postaé ,autentyczna i szlachetna”, rzekl-
by Szasz), romantyzm odnawia zaledwie trop, silnie obecny w kulturze euro-
pejskiej od czaséw antyku. Tym zas, co decyduje o wywrotowym charakterze
dziewigtnastowiecznych przedstawien obledu, bedzie potaczenie ich z krytyka
systemu spolecznego, deklaracjami indywidualizmu, sprzeciwem wobec tra-
dycyjnej antropologii, poszukujacej prawdy o czlowieku w tym, co powszechne.
Nigdy dotychczas - tak bezapelacyjnie i otwarcie — nie przyznano jednostce
prawa do sprzeciwu i odrzucenia racji wiekszosci. Kreslac za$ konflikt miedzy
indywiduum a zbiorowoscia, literatura romantyczna pozostaje zgodna ze

2 T. Szasz, Mit choroby psychicznej, przel. K. Jankowski, w: Przetom w psychologii, wyb.
i wstep K. Jankowski, przet.: K. Jankowski, A. Kotyszko, P. Kotyszko, Warszawa 1978,
S. 234.

3 Tamze, s. 228.
Zob. wypowiedz Marii Janion w: Galernicy wrazliwosci, wyb. oprac. i red. M. Janion
i S. Rosiek, Gdansk 1981, s. 360-361.
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znang formuta Antonina Artauda: ,,Bo oblgkany to jest takze ten czlowiek, kto-
rego spoleczenstwo nie chciato wystucha¢ i ktéremu chcialo przeszkodzi¢
w wypowiedzeniu prawd nie do zniesienia™.

Dtug, jaki antypsychiatria zacigga u kultury romantycznej, ma jednak
bardziej skomplikowany charakter. Pierwsza potowa XIX wieku to nie tylko
czas manifestow indywidualizmu, lecz réwniez moment, w ktérym psychia-
tria jako taka zaczyna istnie¢. Romantyzm, mozna powiedzie¢, rozwija sie
w cieniu dwdch rewolucji — oprdcz francuskiej ma miejsce pierwsza rewolucji
psychiatryczna®. U schytku XVIII wieku nastepuje bowiem znaczgca zmiana
w sposobach postrzegania, a takze traktowania ludzi dotknietych obtedem:

Obtakani, ktérzy dotychczas uwazani byli za pozbawione uczu¢ bestie, dzikie zwie-
rzeta, ktore powinny by¢ trzymane w ryzach za pomocg lafnicuchéw, bata, kaftanéw
bezpieczenstwa, okratowanych okien i zamknigtych cel, teraz postrzegani byli raczej
jako zastugujace na lito§¢ istoty ludzkie, ktérym mozna przywroci¢ zdrowie poprzez
troskliwg opieke.”
Za Kluczowe wydarzenie rewolucji psychiatrycznej — odpowiadajace zburze-
niu Bastylii w dziejach rewolucji francuskiej — uznane zostanie rozkucie z tan-
cuchéw podopiecznych Salpétriére i Bicétre, dwoch najwiekszych paryskich
zaktadow, w ktérych zamykano obfakanych. Obraz Philippe’a Pinela uwalnia-
jacego oblakanych, majacy zaraz potem stac si¢ symbolem pierwszej re-
wolucji psychiatrycznej, odbija sie szerokim echem réwniez w Polsce. Na
publicznym posiedzeniu Towarzystwa Naukowego Krakowskiego jeden z pio-
nier6éw polskiej psychiatrii, Jozef Jakubowski, przerywa wywod na temat osia-
gnie¢ starozytnej medycyny, by wyglosi¢ wzniosly pean na czes¢ francuskie-
go reformatora:

Dzigki tobie sktadam w imieniu ludzko$ci wielki Pinelu! [...] ty uczuciami tkliwego
serca wiedziony, wznoszac sie nad wkorzenione zwyczaje czasu, pierwszy o$mieliles
sie pozrywa¢ kajdany, ktére tak niestusznie krepowaty cztonki wystepkami i zbrod-
niami niesplamionych ludzi, ty poprawiajac i niszczac naduzycia, ktérych sie powszech-
nie bezkarnie dopuszczano, stale$ sie gwiazdg zwiastujacg tym nieszczesliwym przy-
bycie ztotego dla nich wieku.®

5 A.Artaud, Van Gogh albo samobéjca spoteczny, przel. J. Lisowski, ,,Tworczo$¢” 1957,
nr 4, s. 115.

6 Na temat tego przelomu zob. np.: R. Porter, Szaleristwo. Rys historyczny, przel. ]. Kartow-
ski, Poznan 2003, s. 107-167; R. Jaccard, Szaleristwo, przel. S. Cichowicz, Wroctaw 1993,
S. 17-20.

7  E.Showalter, The Female Malady: Women, Madness, and English Culture, 1830-1980,
New York 1985, s. 8; tlum. — K.Cz.

8 J.Jakubowski, O metodzie leczenia psychicznej. Rozprawa czytana na publicznym po-
siedzeniu Towarzystwa Naukowego Krakowskiego, dnia 18 pazdziernika 1830, ,Rozma-
itoéci Naukowe” 1831, nr 3, s. 88.
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Za sprawg Pinela nastapil kres barbarzynskiej epoki, ,nieludzkiego obchodze-
nia sie z nieszczedliwymi, ktérych rozmaite Koleje loséw ludzkich i nieszczesne
wypadKki o utrate wolnego uzywania rozumu przyprowadzity™.

Charakter zachodzacych zmian jest radykalny w tym sensie, ze od tego
momentu wlasnie instytucje zajmujace si¢ chorymi umystowo staja si¢ szpi-
talami w dzisiejszym sensie tego stowa: przestaja odgrywac role przytutku,
ktory mial za zadanie przede wszystkim dawac schronienie, a - w przypadku
0so6b niebezpiecznych lub siejacych zgorszenie - izolowa¢ od spoleczenstwa,
i przeksztalcaja sie z wolna w placowki lecznicze'®. W tych nie stosuje si¢ juz
kar cielesnych, a przynajmniej taki obraz przekazuja nam popularne w prasie
relacje z odwiedzin zaktadéw dla chorych umystowo. Warszawski korespon-
dent, opisujac swoja wizyte w szpitalu bonifratréw, zaznacza: ,Myli si¢ kazdy,
ktéry by mniemal, ze do poskromienia zbytecznych uniesien, w czasie parok-
syzmu, uzywane sg razy . Jego tekst jest wyraznie obliczony na rozwianie ponu-
rych mitéw o nieludzkim traktowaniu oblgkanych. Wydaje sie zreszta, ze wlasnie
temu celowi ma stuzy¢ konstrukgja relacjonujacego, ktory — jakby z mysla o prze-
cietnym czytelniku prasy — odgrywa przed nim wlasne zdumienie: ,,Dziwne
zaiste jest rzecza, z jaka tagodnoscia postepuja z nimi miejscowi ksieza™".

Przez caly wiek XIX rozwija si¢ wigc sie¢ instytucji wyspecjalizowanych
w terapii oblgkanych. Maja one zastgpi¢ dotychczasowe zaklady, ktérych rola
sprowadzata si¢ do izolacji i nadzoru. Towarzysza temu zmiany w obrebie
dyskursu medycznego: zerwanie z tradycja somatyczna, traktujaca szalenstwo
w kategoriach zaburzen cielesnych oznacza konieczno$¢ nowego podejscia do
pacjenta, ktdre odtad polega¢ bedzie przede wszystkim na obserwacji psycho-
logicznej, a takze na wywieraniu wplywu na pacjenta poprzez dawanie przy-
ktadu postaw zastugujacych na aprobate. Potepienie przemocy wobec sza-
lencow otwiera nowa epoke, jest to czas, kiedy ,,calg o§wiecong Europe zjed-
noczyl nadzwyczaj godny uwagi mariaz, taczacy nowa mysl psychologiczna
z reformatorska praktyka - jego spelnieniem byta «terapia moralna»”".

Do wyznawcow terapii moralnej nalezy Johann Christian Reil, ktéry jako
pierwszy postuguje si¢ pojeciem psychiatrii. Rola, jaka odegral on w euro-
pejskiej nauce, pokazuje, jak bardzo dwczesne znaczenie tego terminu réznito

9 Tamze,s. 87.

10 Zob. Z. Podgérska-Klawe, Od hospicjum do wspétczesnego szpitala. Rozwdj historyczny
problematyki szpitalnej w Polsce do kotica XIX wieku, Wroclaw 1981, s. 44-46, 126-128.

11 [b.al], O szpitalu oblgkanych w Warszawie (tak zwanym Bonifraterskim). Wyjgtek z listu
pisanego z Warszawy na wies, ,,Gazeta Korrespondenta Warszawskiego i Zagranicz-
nego” 1829, nr 221, . 2996.

12 Tamze.

13 R. Porter, dz. cyt., s. 149.
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si¢ od dzisiejszego. Reila bowiem okresla si¢ mianem jednego z trzech ,,0jcéw
zalozycieli” niemieckiej psychiatrii niematerialistycznej, powstalej na gruncie
tak zwanej medycyny romantycznej, z ktora Iaczylo ja rozpatrywanie choro-
by w kategoriach metafizycznych. Reil, odrzucajac ustalenia klinicystéw do-
tyczace kontrolnej funkcji mézgu i ukltadu nerwowego, twierdzil, ze przed-
miotem psychiatrii nie sg zaburzenia somatyczne, lecz ,,patologia duszy”.
Uzdrowienie duszy - jako cel terapii — mialo polega¢ na przywrdceniu jej wla-
dzy nad cialem™.

Tak pojmuje tytutowq psychiczng metode Jakubowski, wierny uczen
Reila, ktérego wskazowki i zalecenia polski uczony wielokrotnie przywotu-
je. Lekarz zajmujacy si¢ chorymi umystowo powinien spetnia¢ wymogi nie
tylko kompetentnego naukowca, lecz takze czlowieka nieskazitelnego pod
wzgledem moralnym (o ,nieskazonym charakterze”, ,,sercu szlachetnym”,
pelnym ,,mifosci blizniego™*). Wzgledem pacjenta ma odgrywac role ojca,
taczac postawe troskliwego opiekuna z surowym wychowawca. Status dzieci,
ktory Jakubowski chce przypisa¢ chorym, oznacza ich catkowita zaleznos¢
od lekarza. Za najlepszg terapi¢ uznaje zas, za Reilem, prace — odwracajaca
uwage chorych od zgubnych namietnosci i zdolng przywroéci¢ ich na tono
spoleczenstwa. W Polsce ,terapia moralna” byta praktykowana do potowy
XIX wieku'.

Nowe metody postepowania z chorymi umystowo nie tylko omawia si¢
na zebraniach towarzystw naukowych, odnotowuje je prasa, ich $lady wid-
nieja réwniez we wspomnieniach i w prozie powiesciowej. Czy wiedza, jaka
przynosza na temat praktyk hospitalizacji teksty literackie, odbiega od tej wy-
twarzanej w kregu eksperckim? Czy analiza literackich obrazéw szpitala poz-
wala rzuci¢ nowe $wiatlo na relacje miedzy antypsychiatrig a romantyzmem?

II

Ciekawy przyktad literackiego opracowania motywu zakltadu dla obtgkanych
stanowig powiesci Ludwika Sztyrmera. W warszawskim szpitalu bonifratréw

14 Definicja zdrowia psychicznego jako rodzaju samokontroli przybiera u antysomatykow
dos¢ szczegoblng postad, co zauwaza Bozena Plonka-Syroka, podkreslajac ogromna
role, jaka odegrata w niemieckiej medycynie etyka protestancka (zob. B. Plonka-Syroka,
Imputacje kulturowe w standardzie niemieckiej psychiatrii klinicznej w pierwszej po-
towie XIX wieku, w: Kulturowe przedstawienia psychiatrii i choréb psychicznych, red.
K. Szmigiero, Piotrkéw Trybunalski 2009, s. 212-213 ).

15 J. Jakubowski, dz. cyt., s. 92.

16  Zob. B. Urbanek, Problematyka leczenia ,,moralnego” psychicznie chorych w polskiej lite-
raturze medycznej lat trzydziestych i czterdziestych XIX stulecia, ,,Kwartalnik Historii
Nauki i Techniki” 1994, nr 3—4.
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umieszcza on akcje swojej najstynniejszej powiesci Frenofagiusz i Frenolesty
(1843)", ktdrej swoisty ciag dalszy zawiera wydana szesnascie lat pdzniej trzy-
tomowa Noc bezsenna'®. Powie$¢ Frenofagiusz i Frenolesty przypomina przy-
wolywane przeze mnie reportaze z warszawskiej prasy. Narratorem jest miesz-
kaniec stolicy, ktéry — kierowany w duzej mierze, jesli nie przede wszystkim,
ciekawoscig — postanawia zwiedzi¢ szpital. Podobnie jak w tamtych relacjach
opisuje swoje wrazenia: widok obtgkanych przepetnia go na poczatku strachem,
a potem litoscig; podziwia cierpliwos¢ i poswiecenie zakonnikdéw; historie
o oblgkanych traktuje za$ jako przestroge. Podobienistwo do relacji prasowych
przejawia sie rowniez w strukturze powiesci, w ktorej kazdy kolejny rozdziat
przenosi czytelnika do nastepnej celi i przedstawia sylwetke jej mieszkanca.
Obok krotkiej charakterystyki znajduje sie tu historia objasniajaca przyczyny
oblakania. Wérod nich przewaza, rzecz jasna, badz to poczucie winy, badz
gwaltowna namietnos¢. Sztyrmer bowiem, jak wigkszo$¢ relacjonujacych owe
wizyty, odmalowujac szalencow jako ofiary budzace litos¢ i wspolczucie, stara
si¢ zarazem pozosta¢ moralistg i wigkszos$¢ jego opowiesci sugeruje, ze szale-
niec cierpi na skutek wlasnych przewin. Oprdcz nieszczgsliwie zakochanych
znajduje si¢ u bonifratréw dzieciobojczyni, cyniczny uwodziciel, przegrany
szuler, skompromitowany wielbiciel pojedynkow, kobieta, ktora postanowila
zostac filozofka.

Sztyrmerowski szpital pokrewny jest teatrowi. Narracja prowadzona z po-
zycji zwiedzajacego sprawia, ze zachowany zostaje we Frenofagiuszu i Freno-
lestach charakterystyczny dla przestrzeni szpitalnej podzial na scene i obszar,
po ktérym porusza si¢ widz: ,wszedlem z dozorcg na dlugi kurytarz, z obu
stron ktdrego byly ich mieszkania™”. Sztyrmer podkresla 6w widowiskowy
charakter zwiedzania kolejnych cel, kazac swoim bohaterom zatrzymywac
sie przed kazdymi drzwiami i otwieraé je po tym, jak przewodnik dokona
zapowiedzi kolejnego aktu; jest to chwila napigcia analogiczna do momentu
poprzedzajacego podniesienie kurtyny. Niekiedy za$ narrator korzysta
z okienka znajdujacego si¢ w drzwiach i wystuchuje opowiesci, przypatrujac
sie jej bohaterowi nie§wiadomemu tego, Ze jest ogladany. Najwlasciwszy kon-
tekstem dla powiesci Sztyrmera stanowi oczywiscie coroczny zwyczaj zwie-
dzania szpitala bonifratréw, na ktérego teren drugiego dnia §wiagt wielkanoc-
nych zakonnicy wpuszczali thum ciekawskich. Ogladanie podopiecznych szpi-

17 L. Sztyrmer, Frenofagiusz i Frenolesty, w: tegoz, Powiesci nieboszczyka Pantofla, wyb.,
oprac. i szKic o zyciu i twdrczosci napisat L. Sokél, Warszawa 1978.

18 Tenze, Noc bezsenna. Rozmyslania i powiastki nieboszczyka Pantofla z papierow po
nim pozostatych ogloszone przez Eleonore Sztyrmer, t. 2, Warszawa 1859.

19 Tamze, s. 128-129.
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tala musiato sie cieszy¢ spora popularnoscig, skoro zdecydowano w pewnym

momencie o tym, zZeby zakaza¢ gapiom wstepu do komorek z chorymi ,,bardziej

oblakanymi” i ograniczy¢ ,,zwiedzanie” jedynie do sali wspolnej*. Struktura

powiesci Sztyrmera i wielkanocny zwyczaj otwierania bram bonifraterskiego

zakladu ujawniajg paradoksalnos¢ miejsca, jakie w przestrzeni dziewigtna-
stowiecznego miasta zajmowat szpital dla umystowo chorych. Jego rola tylko

w pewnej mierze polegata na nadzorze i izolacji oblgkanych. Wytaczeni ze

$wiata spolecznego, nie znikaja jednak z pola widzenia reszty mieszkancéw.
Paradoks pokazywania wariatow polega na tym, Ze na widok zostaje wysta-
wione w nich to, co uprzednio zostalo zdefiniowane jako nieodpowiednie dla

ludzkiego wzroku i przeznaczone do ukrycia. Szpital usuwa obled sprzed oczu

spoleczenstwa po to, by spoleczenstwo mogto przypatrze¢ si¢ mu doktadniej;

wylacza szalencow ze sfery widzialnosci, by ich nastepnie uczynic szczegdlnie

widocznymi; wyklucza, by wyeksponowac.

We Frenofagiuszu i Frenolestach Sztyrmer rozmija si¢ cz¢sto z roznymi
faktami dotyczacymi szpitala, cho¢by tak powszechnie wiadomymi, jak to,
ze u bonifratréw nie bylo kobiet. Te zabiegi nie oddalajg jego powiesci od
prasowych relacji. Schemat wedréwki pozostaje taki sam. Gdyby chcie¢ ulo-
kowa¢ wspolng tym autorom strategie narracyjnag na tle literackiej tradycji,
mozna by wskaza¢ na obrazki, szKice fizjologiczne czy katalog typow. Ale
zarazem trafne wydaje sie tu przywolanie gatunku powstalego na gruncie
nauk medycznych. Pewnym wzorem dla tych zdawkowych relacji z wizyt
w szpitalu jest bowiem opis przypadku. Dla tego gatunku pi$miennictwa, kto-
rego rozkwit nastepuje wraz z rozwojem medycyny klinicznej, charaktery-
styczne sg owe przeskoki perspektyw, rytm wyznaczany przez naprzemien-
nos¢ obserwacji i diagnozy. Meegan Kennedy, autorka ksigzki poswigcone;j
narracyjnym strategiom wspdlnym lekarzom i powiesciopisarzom, twierdzi,
ze dziewietnastowieczna proza bardzo czesto postuguje si¢ klinicznymi mo-
delami obserwacji i reprezentacji, i czyni to nawet tam, gdzie medycyna nie
stanowi ich tematu™. Rozumiany jako ,tekstualna metodologia™** opis przy-
padku pozwala si¢ rowniez odnies¢ do Frenofagiusza i Frenolestow, w kto-

20 Zob. [b.a.], Nowosci warszawskie, ,,Kurier Warszawski” 1823, nr 73, s. 1.

21 Zob. M. Kennedy, Revising the Clinic: Vision and Representation in Victorian Medical
Narrative and the Novel, Columbus 2010, s. 2. Rylance pisze za$ o narracyjnej tami-
glowce: ,przypadek (case) ma nie tylko medyczny sens, ale réwniez detektywi-
styczny - jako tajemnica, ktorg nalezy odkry¢. Narracja zatem wydobywa na plan
pierwszy diagnostyczne i lecznicze umiejetnosci: lekarz jest detektywem, czlowiekiem
czynu” (R. Rylance, The Theatre and the Granary: Observations on Nineteenth-Cen-
tury Medical Narratives, ,,Literature and Medicine” 2006, nr 2, s. 258; ttum. - K.Cz.).

22 Okreslenie Kennedy (dz. cyt., s. 2).
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rych kluczowy zabieg narracyjny polega na cofaniu si¢ do zZrédet obledu. Prze-
skok, jaki tworzy w szpitalnym zapisie przejscie od wyliczenia symptomoéw
do ich interpretacji, w powiesci stuzy za rodzaj spoiwa, ktére porozrzucane
elementy biografii faczy w zwarty tancuch przyczyn i skutkow™.

Opis przypadku, ktdry z biegiem czasu rozrasta si¢, by z zapisu podstawo-
wych informacji przeistoczy¢ sie¢ w obszerny dokument bedacy zrédlem wie-
dzy dla innych lekarzy, odmienia zasadniczo funkcjonowanie dyskursu me-
dycznego. Rick Rylance analizuje dwie metafory, ktore — uzyte przez naocz-
nego $wiadka tych procesow — dobrze oddaja charakter owych przeksztalcen.
Chodzi o teatr i spichlerz. O ile bowiem zrédlem wiedzy medycznej w wieku
XVIII byt ogladany przez nielicznych widzéw spektakl choroby, o tyle w XIX
stuleciu zaczyna ona funkcjonowa¢ na wzoér depozytowego banku, w kté-
rym przechowywane sg zyski z wiedzy**. Rylance 6w okres w historii me-
dycyny rozwaza na tle innych przemian - tych obejmujacych samoswiado-
mos¢ lekarzy. Zmiany te pozwalajg przedstawicielom profesji medycznych
stworzy¢ zintegrowane $rodowisko, formy komunikacji, ktére z kolei umoz-
liwiajg powstanie i sprzyjaja rozkwitowi czasopism naukowych, ale tez uspraw-
niajg przenikanie nowosci z medycznego $wiata w obreb kultury popularne;.
Nie sposéb jednak nie zatrzymac sie nad pytaniem, jak zmienilo si¢ postrze-
ganie pacjentéw kliniki wraz z tym, jak dostrzezono w zapisie ich choroby
element napedzajacy rozwdj nauki, a ich cierpienie zostalo wlaczone w gre
ambicji i fantazji naukowcow zadnych nowych odkry¢. Cho¢ wspomniany
przeplyw informacji obliczony jest na walke z chorobg, to jednak wydaje sie,
ze im jest on szybszy, tym bardziej uprzedmiotowione zostaje chore cialo,
ktdrego opis dotacza do banku danych. Inng kwestie stanowi tu zwiazek mie-
dzy obiegiem wiedzy dostarczanej przez opisy przypadkéw a wyksztalceniem
sie fantazmatu szpitala dla oblakanych jako muzeum, i to w czasie, gdy nie
zdazyt si¢ on jeszcze pozby¢ na dobre jarmarcznych skojarzen i poréwnan
z pokazami dziwolagéw. Fantazmat ten podchwyci, okreslajac szpital dla obla-
kanych jako ,,muzeum patologii” Jean-Martin Charcot, ktdry, jak na ironie,

23 Barbara Bobrowska objasnia konstrukcje Frenofagiusza i Frenolestow za pomoca ka-
tegorii cyklu. Utwor Sztyrmera stanowi zdaniem badaczki przyklad szczegdlnej re-
alizacji tej formy, jaka jest kompozycja ramowa. Wedtug definicji — cytowanej przez
Bobrowska Stefanii Skwarczynskiej — polega ona ,,na réwnorzednym zwigzaniu sze-
regu jednostek konstrukcyjnych zupelnie od siebie tre§ciowo niezaleznych, lecz rodza-
jowo identycznych przez pewne zalozenia sytuacyjne wspolne, okreslajace ich sens
jako zbioru” (B. Bobrowska, Konstrukcja ramowa i cyklicznosé. Opowiesci z domu
oblgkanych Kraszewskiego, Sztyrmera i Faletiskiego, w: Cykle i cyklicznos¢, red. A. Kie-
zun, D. Kulesza, Bialystok 2010, s. 111).

24 R.Rylance, dz. cyt., s. 261.
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stal sie stynny z teatralnych pokazéw histerii. I nie zniknie on w wieku XX,
czego $wiadectwem moze by¢ fraza ,muzeum dusz” uzyta przez jednego z bo-
hateréw powiesci Stanistawa Lema Szpital przemienienia™.

Frenofagiusz i Frenolesty Sztyrmera gromadzi wszystKie typy uje¢ zakladu
dla obtgkanych. Opowie$¢ podzielona na rozdzialy odpowiadajace opisom
przypadkow zdradza ambicje kompendium o rozmaitych rodzajach obta-
kania, z podaniem przyczyn, przebiegu i przedsiewzigtych srodkéw leczni-
czych. Opisy przypadkéw majg zarazem u Sztyrmera wyrazng dramaturgie,
nie s3 suchymi sprawozdaniami. Obliczone na wywolanie wspdlczucia, grozy
i lito$ci maja walor zywego obrazu. Muzealno$¢ i teatralnos¢ Sztyrmerow-
skiego szpitala nie wyczerpuje jednak zlozonych zwigzkéw Frenofagiusza i Fre-
nolestéw z innymi tekstami kultury. Waznym ogniwem laczacym powies¢
z istotnymi dla epoki wyobrazeniami jest idea terapii moralne;j.

III

Zamilowanie do obtgkanych bohateréw u pisarza, ktoéry w ,,polskim sporze
o szalenstwo” stal po stronie ,,ludzi rozsagdnych”, a powstanie listopadowe
w swoim pamietniku nazwal ,,maligna narodu”™,budzi zaklopotanie badaczy™.
Mieczystaw Inglot twierdzi, Ze ,,Sztyrmer byl jedynym w kraju powies-
ciopisarzem konserwatywnym, ktory zapuszczal si¢ na teren uwazany za do-
men¢ romantykow™°. W srodowisku pisarza — skupionym wokét ,,Tygodnika
Petersburskiego” i obejmujacym autoréw gawed szlacheckich czy romanséw
historycznych - obierane przez Sztyrmera tematy i taczace si¢ z tym upodo-

25 S. Lem, Szpital przemienienia, Krakoéw 1982, s. 137.

26 Okreslenie Janion (por. M. Janion, Patriota-wariat, w: tejze, Wobec zta, Chotoméw
1989, S.13).

27 Sztyrmer jako uczestnik powstania listopadowego zostaje wziety do niewoli, a nastep-
nie zestany do Kotelnicza, w 1832 roku postanawia wejs¢ w stuzbe ,,w wojsku egzystu-
jacym”. Przez pozostalych oficeréw napigtnowany jako zdrajca, swdj wyboér traktuje
w kategoriach realizmu politycznego. Zob. P. Chmielowski, Ludwik Sztyrmer, w: tegoz,
Nasi powiesciopisarze. Zarysy literackie skreslone przez Piotra Chmielowskiego, War-
szawa i Krakéw 1895, s. 239.

28 Cyt. za: L. Sokél, Ludwik Sztyrmer, w: Obraz literatury polskiej XI1X i XX wieku, red.
nacz.: S. Zoétkiewski, H. Markiewicz, I. Wyczafiska, Seria 3: Literatura krajowa
w okresie romantyzmu 1831-1863, t. 3, zesp6t red.: M. Janion, M. Maciejewski, M. Gum-
kowski, Warszawa 1992, s. 64.

29 O nieporozumieniu wéréd koteryjnych towarzyszy — twierdzi Mieczystaw Inglot — zade-
cydowal temat czlowieka ,niedopasowanego” do zycia; temat, ktérego wybér rozpa-
truje badacz w kontekscie biograficznym (Sztyrmer jako Pantofel) (zob. M. Inglot, O po-
wiesciach Sztyrmera w latach 1838-1844, ,Pamietnik Literacki” 1964, z. 3, s. 81).

30 Tamze,s. 81.
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banie do powiesci psychologicznej bywaly niezrozumiale®. Zwigzani

z koterig publicysci, ktérym Sztyrmer - jako autor bronigcy feudalizmu i kato-
licyzmu - wydawat si¢ ideowo bardzo bliski, powiesci jego przyjmowali

z rezerwg, niecheci dajac upust w prywatnej korespondencii: ,,Katolik, ale jako

szpak wyuczony na pozytywce Sue, Sand i kompanii, §piewa nam na nute

pie$ni poboznych szalenstwo romansowe™ - pisal o nim ksigdz Ignacy Ho-
lowinski. Podobne skojarzenia mieli krytycy, ktorzy w Sztyrmerze widzieli

»polskiego Hoffmanna” i nie zauwazali w jego prozie zabiegéw parodystycz-
nych czy elementdéw polemiki z francuska ,,literaturg szalong”.

W polskiej krytyce literackiej termin literatury szalonej utrwalil, jak wia-
domo, Michal Grabowski, ktéry uzyt go w tytule swojego obszernego stu-
dium poswigconego tworczosci migdzy innymi Victora Hugo, George Sand,
Jules’a Janina. Przez literature szalong rozumie on zrodzong pod wptywem
filozofii o$wiecenia i rewolucji francuskiej beletrystyke, ktorej temat stanowi:

»[s]zkaradnos¢ wystepku najczarniejsza i nieraz nawet nad wszelkie prawdo-
podobienstwo posuniona, strony wstydliwe i haniebne a klasy podte towa-
rzystwa, blizny i niedole natury ludzkiej zajatrzone jeszcze nielito§ciwym na
niej wejrzeniem”*. Grabowski odmawia literaturze szalonej wszelkiej war-
tosci poznawczej, okreslajac ja jako ,,larwy w chorobliwej tylko imaginacji wy-
legle™*. Nie spelnia ona réwniez, zdaniem Grabowskiego, wymogéw piekna,
jest odrazajaca. ,,Nie bez wstretu, nie bez ciezkiego przymusu méwi¢ mi
o niej przychodzi”* - pisze na wstepie, po czym dalej wyjasnia, ze obserwu-
jac w Polsce rosngcg popularnos¢ francuskich autoréw, traktuje swoje stu-
dium jako moralny obowigzek. Literatura szalona nie tylko gorszy czytelnikow,
niosac ryzyko, ze stang sie wyuzdani, lecz - poniewaz jest skutkiem ,,spole-
czenskiego zwrzodowacenia™’ - zagraza podstawom porzadku politycznego.
Zanim wiec przystapi do oceny krytycznej, Grabowski uczciwie uprzedza
czytelnika, ze przedmiotem jego analizy beda wylacznie dzieta bezwarto$cio-
we: plody, ktére ,,pod wzgledem moralnym sg nikczemne, pod wzgledem es-
tetycznym blahe™”.

31 Stanowiska cztonkow koterii petersburskiej byly oczywiécie duzo bardziej ztozone,

niz méglby to sugerowaé moj pobieznie skreslony obraz. Zob. np. D. Kuku¢, Stosunek
»1ygodnika Petersburskiego” do mysli zaprzecznej Henryka Rzewuskiego, ,Prace Polo-

nistyczne” 2005.

32 Cyt. za: M. Inglot, dz. cyt,, s. 79.

33 M. Grabowski, O nowej literaturze klasycznej nazwanej literaturg szalong (La littéra-
ture extravagante), w: tegoz: Literatura i krytyka, t. 3, Wilno 1838, s. 66.

34 Tamze.

35 Tamze,s. 9.

36 Tamze,s. 12.

37 Tamze,s. 18.
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Sztyrmer w Frenofagiuszu i Frenolestach wielokrotnie powraca do tematu
aktualnych méd literackich. W jego powiesci, inaczej niz w wymienionych
reportazach, przewodnikiem narratora po szpitalu nie jest zakonnik, ale nie-
doszly powiesciopisarz, Pan Marszalek, w ktorego usta wktada Sztyrmer ro-
dzaj podsumowania wspolczesnej kultury:

XIX wiek, romantyczna literatura i dzisiejsze towarzystwo zrobily z [fakomstwa na hi-
storie cudzych cierpien - K.Cz.] niezbedng potrzebe. Cest piquant, nieprawda? Stysze,
jakim sposobem biedny czlowiek doszed! sobie do kompletnej wariacji? Albo co sobie
porabial, nim si¢ zastrzelif? Albo za jakie ekscesa powieszono go za sam $rodek gar-
dta? He? N'est ce pas piquant?*®

Latwo jednak wskaza¢ réznice migdzy prozg Sztyrmera o powiesciami
omawianymi przez Grabowskiego. Wszak jeden z zarzutéw, jaki krytyk sta-
wia literaturze szalonej, dotyczy tego, ze zbrodniczo$¢, zepsucie, gwattowne
namietnosci s3 w niej opisywane jakby stanowily cze¢s¢ ludzkiej natury. Jej
skaza polega na ,wmawianiu w nardd, ze jest zepsuty w stopniu dalece wyz-
szym, nizeli jest rzeczywiscie™. U Sztyrmera ,,zbrodniczo$¢, zepsucie, gwal-
towne namietnoéci” znajduja sie w murach szpitala. Ich opis natomiast w apo-
logii wartosci, ktorej Sztyrmer holduje najbardziej. Jest nig umiar.

Pojecie umiaru tworzy we Frenofagiuszu i Frenolestach definicje zdrowia
psychicznego. W fantastycznej wykladni Pana Marszatka obtgkaniu odpo-
wiada moment zerwania nici taczacej dwie potéwki rozumu, ,,z ktorych jedna
znajduje si¢ w glowie, a druga w sercu™°. U bonifratréw wigc konsekwentnie
znajduja sie¢ ci, ktérzy albo zbytnio zaufali rozumowi, albo dali si¢ ponies¢
emocjom. Brak umiaru jako kryterium pozwalajace stwierdzi¢ szalenstwo
pozostaje zreszta zgodne z d6wczesng psychologia. Uwazany za pioniera tej
dziedziny Michal Wiszniewski w rozprawie Charaktery rozumow ludzkich
(1837) za przyczyny psychicznych zaburzen uznaje tylez ,,réznice w zdolno-
$ciach umystowych?, ilez ,,dwa do uwazania wzgledy: wplyw serca na rozum
i rozumu na sklonnosci serca™. Obled to efekt zaburzenia réwnowagi miedzy
tymi wptywami. Wspoélgra to z wnioskiem Sztyrmerowskiego narratora: ,nie-
zle by kazdemu uczonemu odwiedzi¢ ten dom, azeby cokolwiek mniej wie-
rzyl w potege swego rozumu’**.

U Sztyrmera umiar jest wyraznie powiazany z mieszczanskim porzadkiem
wartosci wraz z jego pochwalg zycia rodzinnego, dowartosciowaniem pracy,

38 L. Sztyrmer, Frenofagiusz i Frenolesty, s. 139.

39 M. Grabowski, dz. cyt., s. 118.

40 L. Sztyrmer, Frenofagiusz i Frenolesty, s. 134.

41 M. Wiszniewski, Charaktery rozumow ludzkich, Warszawa 1988, s. 55.
42 L. Sztyrmer, Frenofagiusz i Frenolesty, s. 128.
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pragmatyzmem, zapobiegliwo$cig. Historie oblgkanych, ktérych zgubitl po-
ryw namietnosci, uktadaja si¢ w apologie¢ burzuazyjnego porzadku. Sztyrmer
uprawia, jak trafnie ujmuje to Lech Sokét, ,,gawede mieszczanska™*. Gatu-
nek ten od powiesci mieszczanskiej odréznia przede wszystkim luzniejsza
kompozycja i elementy fantastyki*. Laczy z nig jednak Sztyrmera dazenie do
oparcia moralnych zasad na tym, co prywatne. Stanowi to o jeszcze jednej roz-
nicy dzielgcej jego powiesci od twdrczosci cztonkdw koterii petersburskiej,
w ktorej porywcezy, nieobliczalni bohaterowie sg zapamigtali do tego samego
stopnia w milosci i w zemscie (wartoscig nadrzedna pozostaje tu honor). Dro-
ga za$, jaka przechodzi narrator Sztyrmera, polega na rezygnacji z wielko$cio-
wych manii i jej kres stanowi uznanie cnét pokory i skromnosci. Oto w pierw-
szej scenie fantazjuje on na temat wiasnej stawy i splendoru, gdy otrzymawszy
zaplate od wydawcy, stawia z odebranych dukatéw kolumne i pograza sie w ma-
rzeniach, ze to pomnik wystawiony mu przez wdzigcznych ziomkdéw na naj-
pigkniejszym placu w Warszawie. Na konicu powiesci zas, wychodzac od bo-
nifratrow, postanawia raz na zawsze wyzby¢ si¢ pychy:

Wyszedlem na ulice i z myslg pelng dum wrécilem do domu, zapomniawszy zupelnie
o zfotym pomniku, ktéry mi ziomkowie postawili za zycia. ,,Jak to dobrze, ze mnie przy-

43 L. Sokol, Ludwik Sztyrmer, s. 70.

44 To polaczenie psychologizmu z fantastyka i groteska, ktore stanowi znak rozpoznaw-
czy pewnej czeséci prozy Sztyrmera i jego oryginalny wklad w literature polska, ana-
lizuje Ewa Owczarz w pracy Powiesci nieboszczyka Pantofla. Sztyrmerowskie dgzenie
do petni (w: tejze, Nieosiggalna catosc. Szkice o powiesci polskiej XIX wieku. Jozef Ignacy
Kraszewski — Ludwik Sztyrmer — Henryk Sienkiewicz, Torun 2009). Badaczka w swo-
im studium przemieszcza akcenty, usitujac wydoby¢ z prozy Sztyrmera nie tyle ten-
dencje moralistyczne, ile charakteryzujacg poszczegdlne utwory ,,niegotowos¢ i otwar-
to$¢ na dopetnienie” (tamze, s. 175). Zdaniem Owczarz tego rodzaju konstrukeja osta-
bia wychowawczy przekaz, jaki czesto przypisuje sie Sztyrmerowi: ,,Poszczegdlne
utwory stanowia osobne calostki, ale nabieraja nowych znaczen, gdy u§wiadamiamy
sobie, zwykle niebrany pod uwage fakt, ze sg zarazem cz¢$cia wigkszej catosci, ktora
tez jest tylko fragmentem jakiejs zamierzonej i nigdy niezrealizowanej (niemozliwej
do realizacji) calosci. Jako fragmenty fragmentu powiastki i powiesci tracg swa dydak-
tyczng i artystyczng jednowymiarowos¢, nabierajg glebi, stajg si¢ migotliwe przez
ujawnianie nowych, implikowanych senséw, nadbudowujacych si¢ nad tym, co dane
bezposrednio. Zza kokonéw zabezpieczajacych przeswitywac zaczynaja sensy z pun-
ktu widzenia dydaktyki spolecznej niezbyt pozadane” (tamze). Wnikliwa i ciekawa
analiza Owczarz w tym miejscu wydaje mi si¢ malo przekonujaca. Konstrukeja Freno-
fagiusza i Frenolestow, jak juz pisalam wcze$niej, zdradza pewne pokrewienstwo ze
szpitalng kartoteka. Choc¢ jej poszczegdlne rekordy zawierajg puste rubryki, to jednak
nie sposéb o nich powiedzied, ze sg ,,otwarte na dopelnienie”, bo zakres mozliwych
tre$ci wyznacza tu $cisle okreslone pole dyskursywne, jaka jest szpitalna diagnostyka.
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padek zaprowadzit do Bonifratréw! — pomyslatem sobie. - Kto wie, gdybym byt kil-
ka dni pomarzyl, jak dzi$ rano, moze by mnie tam zawiezli?*

Jest wiec Sztyrmer piewcg umiaru i tradycyjnego spoleczenstwa, nie za$
»szalenstwa romansowego”. Inglot, ktdry sledzi uwaznie wszystkie watki anty-
romantyczne i podkresla parodystyczny wymiar prozy Sztyrmera, zauwaza
takze jej podobienstwo do angielskiej ,,powiesci koscielnej”. Tworzacy ja nie-
mal wspolczesnie do Sztyrmera William Gresley i ksiadz Francis Paget ,,zdo-
bywali sie [...] nieraz na mistrzowska analize psychicznych stanéw jednostek,
ktérym pod wplywem lektury bezboznych romanséw grozita utrata wiary”.
Tworczo$¢ Sztyrmera stanowi w duzej mierze literature dydaktyczng. Jej
przykladem jest rowniez Frenofagiusz i Frenolesty, w ktdrej watek szalen-
stwa zostaje calkowicie podporzadkowany majacemu na konicu wybrzmiec

moralowi: ,,zachowaj umiar”.

v

Osadzenie dyskursu medycznego w kontekscie socjokulturowym jest chyba,
z dzisiejszej perspektywy, najwazniejszym osiagnieciem antypsychiatrii, wpi-
sujacym sie w zmiany, jakie poczawszy od lat szes¢dziesigtych XIX wieku za-
chodzity w filozofii i historii nauki. Wyrazne zaczely si¢ wowczas stawac glosy
krytyczne wobec tradycji przyznajacej przyrodoznawstwu status ,wiedzy
obiektywnej” (w przeciwienstwie do nieuchronnie subiektywnego charakteru

nauk spolecznych), majacej monopol na prawde o $wiecie, zasadniczo odrebnej

od innych dyskurséw. Zwrot lingwistyczny w filozofii umozliwil analize ide-
ologicznych zalozen nauk przyrodniczych i zakwestionowanie ich §wiato-
pogladowej neutralnosci. Wywody antypsychiatréw, wskazujace na polityczne

korzysci, jakie przynosi panstwowym instytucjom praktyka hospitalizacji,
byly wiec pokrewne krytycznym analizom dyskursu naukowego. I w ocenach

tego ruchu dokonywanych wspoélczesnie ma to znaczenie duzo wieksze niz
rozwijane przez antypsychiatréw, poniekad réwnolegle, watki kontrkulturowe,
zwigzane z afirmacjg indywidualizmu i obrong prawa do odmiennosci. Wy-
mowny wydaje sie pod tym wzgledem artykut, jaki mozna znalez¢ w wydynym

niedawno Historycznym stowniku psychiatrii. Jego tworca, autor znanych pod-
recznikow z dziejow leczenia choréb umystowych, w zwiezlej charakterystyce

ruchu antypsychiatrycznego do jego przedstawicieli zalicza — oprocz Szasza,
Lainga czy Coopera — Ervinga Goffmana, autora studium o szpitalu psychia-
trycznym jako instytucji totalnej, takiej jak wiezienie czy zaklad poprawczy
45 L. Sztyrmer, Frenofagiusz i Frenolesty, s. 257.

46 M. Inglot, dz. cyt., s. 60.
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i Michela Foucault, ktérego fundamentalne prace rozwijaty miedzy innymi
koncept wiedzy/wladzy i ukazywaly dyskursy, takie jak nauka czy religia jako
techniki dyscyplinowania spoleczenstwa®.

Ksigzka Goffmana zatytulowana Instytucje totalne. O pacjentach szpitali
psychiatrycznych i mieszkaricach innych instytucji totalnych* i Historia sza-
leristwa w dobie klasycyzmu* Foucaulta uchodza za najwazniejsze dla wspot-
czesnej humanistyki rozprawy poswiecone zwigzkom wtadzy i psychiatrii.
KsiazKi te dzieli zaledwie kilka lat i interesujace w ich zestawieniu jest przede
wszystkim to, ze dokonujagc odmiennych interpretacji wladzy i poszukujac jej
przejawéw w innych zupelnie przestrzeniach, przynosza one dwie zupelnie
rozbiezne wizje szpitala psychiatrycznego. U Goftmana jest to obszar w ca-
losci wylaczony z przestrzeni spolecznej, odrebny $wiat rzadzacy sie swoimi
zasadami, sposrdd ktdrych najwazniejsza dotyczy dychotomicznej struktury
szpitalnej spotecznosci. Absolutystyczny charakter podziatu na nadzorcow
i nadzorowanych jako podstawa funkcjonowania instytucji totalnej oznacza
dla nowo przybylych chorych koniecznos¢ wyrzeczenia sie swojej tozsamosci
i przyjecie, w serii okreslonych rytualéw, nowej tozsamosci, jaka jest tozsamosé
pacjenta. W Historii szaletistwa w dobie klasycyzmu natomiast kontrola spra-
wowana przez personel szpitala nad przetrzymywanymi w nim osobami traci
na znaczeniu. Foucaulta interesuje przede wszystkim wladza dyskursywna,
rekonstruuje on wiec proces produkowania wiedzy o normie i patologii. Wie-
dza ta przeklada si¢ na wladze wykluczania okreslonych jednostek, ale jej roz-
leglos¢ wyraza sie tak naprawde w tym, Ze pozbawia ona wykluczanych moz-
liwoéci zakwestionowania wykonywanego na nich wyroku. Produkcja wiedzy
bowiem obejmuje zacieranie §ladéw okolicznosci, ktére jg zrodzity: podzial
na normalne i nienormalne jawi si¢ jako oczywisty. Wiadza dla Foucaulta
obecna jest we wszystkich obszarach zycia spolecznego. Jest réwniez bezoso-
bowa i rozproszona. Nie mozna wiec powiedzied, ze lekarze ja sprawuja. Oni
réwniez, w tym samym stopniu co pacjenci, jej podlegaja. Postugujac si¢ wie-
dza, poddaja si¢ wladzy. W perspektywie Foucaulta szpital psychiatryczny
(czy tez zaklad odosobnienia, bo przede wszystkim tej instytucji wlasnie po-
$wieca on swoja ksigzke) stanowi ilustracje mechanizméw kontroli i przymusu,
obowigzujacych zaréwno w obrebie, jak i na zewnatrz szpitala. Foucault czyni
zen rodzaj metonimii represyjnego spoleczenstwa.

47 E. Shorter, A Historical Dictionary of Psychiatry, New York 2005, s. 23—-24.

48 E. Goftman, Instytucje totalne. O pacjentach szpitali psychiatrycznych i mieszkaticach
innych instytucji totalnych, przet. O. Waskiewicz, J. Laszcz, Gdansk 2011.

49 M. Foucault, Historia szaletistwa w dobie klasycyzmu, przel. H. Keszycka, Warszawa
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e PATOLOGIE DUSZY. LUDWIK SZTYRMER I NARODZINY PSYCHIATRII e

Wykreowany przez Sztyrmera obraz szpitala niezbyt konsekwentnie pod-
trzymuje granice miedzy poddanymi nadzorowi chorymi a personelem i oso-
bami z zewnatrz. Dowodem na jej nieokreslono$¢ jest posta¢ Pana Marszatka,
ktory bedac podopiecznym, ustawia si¢ zarazem po stronie ogladajacych. Te
drobne przesunigcia, wraz z przypuszczeniem, jakie nasuwa sie narratorowi:

»Kto wie [...] moze by mnie tam zawiezli?™°, zniechecaja do czytania Frenofa-
giusza i Frenolestow w $§wietle ustalenn Goffmana. Perspektywa zapropono-
wana przez Foucaulta pozwala natomiast §wietnie polaczy¢ obecne w powiesci
Sztyrmera rézne poziomy. Opowies¢ o tym, ,jakim sposobem biedny czlowiek
doszedt sobie do kompletnej wariacji”, traci wéwczas swoja niewinnos¢, zapo-
wiadana rozrywka ukazuje swoja drugg strone: narzedzia nadzoru.
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ABSTRACT

“THE PATHOLOGIES OF THE SOUL.
LUDWIK SZTYRMER AND THE BIRTH OF PSYCHIATRY

Romantic culture can be really considered a predecessor of anti-psy-
chiatry movement which in the 19605 united the opponents of institu-
tional psychiatry recognized as the tool of social control. To achieve
this I analyse chosen texts by doctors practicing in the first half of nine-
teenth century (such as Jozef Jakubowski). They include stories report-
ing visits at asylums popular in the press then and Ludwik Sztyrmer’s
novels (Frenofagiusz i Frenolesty of 1843 and a part of a thirteen years
older Sleepless night [Noc Bezsennal). By confronting these press ma-
terials with the dogma of moral therapy dominant at that time I formu-
late the thesis that while the numerous portraits of madmen and mad-
women in Romantic literature may indeed contain some intuitions
similar to those of anti-psychiatrists, the same cannot be said about the
images of asylums, which definitely formed a part of the discourse
where madness was a label enabling an exclusion of inconvenient
individuals.
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50 L. Sztyrmer, Frenofagiusz i Frenolesty, s. 257.
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