
10. Juniperus communis L. — Jałowiec pospolity

Według J. A. Franco (1968, Boli. Socied. Broteriana, 36), Juniperus communis reprezentowany jest 
przez 4 podgatunki — 1) subsp. communis, 2) subsp. hemisphamca (J. et C. Presl) Nym., 3) subsp. nana 
(Willd.) Syme i 4) subsp. depressa (Pursh) Franco. Niniejsze opracowanie dotyczy tylko podgatunku ty­
powego — subsp. communis-, zasięg subsp. nana (J. nana Willd.) został opublikowany w 10 zeszycie Atlasu 
Rozmieszczenia Drzew i Krzewów w Polsce (1971, Browicz, Gostyńska-Jakuszewska, Kaczmarek). 
Dwa pozostałe podgatunki nie są reprezentowane w naszej florze.

J. communis subsp. communis występuje prawie w całej północnej i środkowej Europie. Na zachód 
sięga do Hiszpanii (Sierra Nevada). Ustalenie wschodniej granicy zasięgu jest zupełnie niemożliwe, ponieważ 
już na Uralu pojawiają się liczne formy przejściowe pomiędzy subsp. communis i subsp. nana. Południowa 
granica zasięgu obejmuje Włochy — gdzie występuje on głównie na północy, a na południu tylko w roz­
proszeniu, Jugosławię, Grecję — stanowisko rozproszone, Bułgarię, a dalej w ZSRR' sięga po Kijów, Charków 
i Saratov. Na północy zasięg obejmuje południową część Wysp Brytyjskich oraz południową i wschodnią 
część Półwyspu Skandynawskiego, a w Europejskiej części ZSRR rozciąga się po Murmańsk i górne rejony 
rzeki Łozwy na Uralu.

Jałowiec pospolity rośnie przeważnie na nizinach lub w niższych położeniach górskich. Ustalenie górnej 
granicy jego występowania jest bardzo trudne, ponieważ tylko niektórzy autorzy wyraźnie oddzielają 
od siebie stanowiska subsp. communis i subsp. nana w górach. Można jednak przytoczyć, że w Szwajcarii 
w kantonie Graubunden, w Engadynie jałowiec pospolity występuje do 1840 m n.p.m. (Braun-Blanquet, 
Rubel, 1932-1935, Flora von Graubunden, Veróff. Geobt. Inst. Rubel, 7), a z Tatr podawano go z połud­
niowego zbocza Siodełka nad Doliną Furkotną — 1680 m (Radwańska-Paryska, 1975, Studia Ośrodka 
Dokumen. Fizjogr., 5). B. Kotula (1895, in sched.) zbierał jałowiec pospolity w Tyrolu na wysokości 
1605 m, podczas gdy w Bułgarii pojawia się on jeszcze między 1500 - 1700 m (Stój anov, 1963 w FI. Naród. 
Rep. Bylgarija, I). W Grecji, w północno-zachodniej Macedonii (Posiderion) występuje do wysokości 
1240 m, we Francji natomiast w górach departamentu Vaucluse do 1200 m, a w Pirenejach Wschodnich 
do 900 m (Franco, l.c.).

Ogólną mapę zasięgu J. communis s.l. opracowali między innymi: K. Schmucker (1942, Silvae Orbis, 
4), V. P. Maleev (1949, w Derevja i kustarniki SSSR, 1) oraz E. Hulten (1964, The circumpolar plants, 1). 
Dla Europy mapę rozmieszczenia J. communis subsp. communis zestawił ostatnio J. Jalas i J. Suominen 
(1973, Atlas Florae Europaeae, 2).

J. communis subsp. communis rośnie w podszycie lasów sosnowych i świerkowych lub na ich obrzeżach. 
Grupowo, częściej jednak w rozproszeniu, występuje na suchych wzgórzach, polanach i na skałkach, a rza­
dziej trafia się w lasach mieszanych i liściastych, albo też na mszystych torfowiskach lub na wydmach. 
Jest rośliną ubikwistyczną, światłolubną, mało wymagającą w stosunku do podłoża. Rozwija się dobrze 
zarówno na glebach piaszczystych mineralnych, jak i gliniastych, a nawet na skalach. Nie jest związany 
z określonym zespołem roślinnym. Spotyka się go w zbiorowiskach związku Mesobromion, Nardion, a na­
wet Quercion pubescentis (Oberd orf er, 1949, Pflanzensoziologische Exkursionsflora).

W Polsce jałowiec pospolity występuje w całym kraju, zwłaszcza na niżu — w górach rośnie w reglu
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dolnym, a tylko pojedyczno sięga po regiel górny. Najwyżej położone stanowiska podawane są z Tatr — 
— Smytniańskie Turnie po 1350 m n.p.m. (Radwańska-Paryska, l.e.), z Gorców — na Turbaczu do 
1305 m (Kornaś, 1957, Monogr. Bot., 5), z Bieszczadów Zachodnich — Tarnica do 1300 m (Jasiewicz, 
1965, Monogr. Bot., 20), z Babiej Góry do 1292 m (Kotula, 1889-1890, Rozmieszczenie roślin naczynio­
wych w Tatrach), z Policy do 1275 m (Zapałowicz, 1880, Spraw. Kom. Fizjogr., 14) z Sądecczyzny — Ma­
ła Prehyba do 1170 m (Pawłowski, 1925, Geobotaniczne stosunki Sądeczyzny), ze Wniesienia Gubałow- 
skiego — Palenica do 1160 m (Grodzińska, Pancer-Kotejowa, 1960, Monogr. Bot., 11, 1), z Pienin — 
Facimiech do 740 m (Zarzycki, 1969, Fragm. Flor, et Geobot., 15, 4), z Pasma Bukowicy w Beskidzie 
Niskim — Jawornik wieś do 600 m (Grodzińska, 1968, Fragm. Flor, et Geobot., 14, 1).

Jałowiec pospolity występuje u nas głównie na siedliskach z natury ubogich, na głębokich, suchych 
i świeżych glebach piaszczystych, często na wydmach, a także na ubogich wilgotnych torfowiskach. W na­
turalnych zespołach roślinnych udział tego gatunku jest znikomy; rozpowszechnia się oji natomiast tam, 
gdzie zachodzi regresja zbiorowisk roślinnych i na siedliskach zdegradowanych. Rośnie w podszyciu borów 
sosnowych lub na ich obrzeżach. Często pojawia się na wypasanych zboczach lub odłogach, gdzie tworzy 
luźne skupienia wraz ze świerkiem lub sosną, a także na suchych łąkach, w zaroślach śródpolnych, na 
■wrzosowiskach i nawet na skałkach. Niekiedy, choć tylko sporadycznie trafią się w lasach liściastych, szcze­
gólnie w brzezinach oraz wyjątkowo na obrzeżach olsów. Najlepsze warunki rozwoju znajduje w typie 
boru czernicowego (Vaccinio myrtilli-Pinetum) i boru mszystego (Dicrano-Pinetum). Również dobrze 
rośnie w typie boru wrzosowego (Calluno-Pinedum), a najgorzej w dużym zwarciu, w borze suchym (Clado- 
nio-Pinetum) oraz na siedliskach mokrych. Występowanie jego jest ograniczone jedynie przez nadmiar wody.

Mapa ogólnego rozmieszczenia J. communis subsp. communis w Polsce nie była dotychczas opracowana.

According to J. A. Franco (1968, Boi. Socied. Broteriana, 36), Juniperus communis is represented by 
four subspecies — 1) subsp. communis, 2) subsp. hemisphaerica (J. et C. Presl) Nym., 3) subsp. nana (Willd.) 
Syme and 4) subsp. depressa (Pursh) Franco. The present study refers only to the type subsp. communis. 
The rangę of subsp. nana (J. nana Willd.) has been published in the loth folder of the Atlas of Distribution 
of Trees and Shrubs in Poland (1971, Browicz, Gostyńska-Jakuszewska, Kaczmarek). The other 
two subspecies are not represented in our flora.

J. communis subsp. communis occurs almost throughout the whole of northern and central Europę. 
In the west it reaches Spain (Sierra Nevada). The determination of the castern limit of the species is quite 
impossible because from the Urals there begin to occur numerous intermediate forms between subsp. 
communis and subsp. nana. The Southern limit of the rangę includes Italy, where it occurs primarily in the 
north and in the south only as scattered stands, Yugoslavia, Greece — scattered stands, Bułgaria and then 
in the USSR till Kiev, Kharkov and Saratoy. In the north the rangę includes the Southern part of the 
British Isles and the Southern and eastern part of the Scandinavian Peninsula, and in the European part 
of the USSR it extends to Murmańsk and the upper run of the river Lozva in the Urals.

The common juniper usuallygrows in the lowlands or in the lower reaches of mountains. Determination 
of the upper limit of its occurrence is very difficult, sińce only few authors discriminate between subsp. 
communis and subsp. nana in the mountains. It can be quoted howeyer that in Switzerland, in the Grau­
bunden canton, in Engadin, this juniper occurs up to 1840 m elevation (Braun-Blanquet, Rubel, 
1932-1936, Flora von Graubunden, Veróff. Geobot. Inst. Riibel, 7), and in the Tatras it has been reported 
from the Southern slope of Siodełko above Furkotną valley at 1680 m (Radwrańska-Paryska, 1975, 
Studia Ośrodka Dokumen. Fizjogr., 5). B. Kotula, (1895, in sched.) has been collecting the common 
juniper in Tirol at an elevation of 1605 m, while in Bułgaria it occurs still between 1500 and 1700 m (Sto- 
janov, 1963 in FI. Naród. Rep. Bylgarija, 1). In Greece and in northwestern Macedonia (Posiderion) it 
occurs at elevations up to 1240 m, in France in the mountains of the Vaucluse Department up to 1200 m, 
and in the eastern Pyrenees up to 900 m (Franco, l.c.).

A generał map of the rangę of J. communis s.l. has been prepared among others by K. Schmiicker 
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(1942, Silvae Orbis, 4), V. P. Maleev (1949, in Derevja i kustarniki SSSR, 1) and E. Hulten (1964, The 
circumpolar plants, 1). For Europę a map of distribution of J. communis subsp. communis has been recently 
prepared by J. Jalas and J. Suominen (1973, Atlas Florae Europaeae, 2).

J. communis subsp. communis grows in the understorey of pine and spruce forests or on their edges. 
In groups, morę frequently however as scattered individuals, it occurs on dry hills, forest openings, 
and rocks, and morę rarely it can. be found in mixed or deciduous forests, on sphagnum bogs or dunes. It 
is an ubiąuitous species, light demanding, with limited requirements concerning the soil. It grows well 
both on sandy, minerał and clayey soils, and even on rocks. It is not associated with any defined plant 
association. It can be found in communities from the alliances Mesobromion, Nardion and even Quercion 
pubescentis (Oberdorfer, 1949, Pflanzensoziologische Exkursionsflora).

In Poland the common juniper occurs throughout the country, particularily in the lowlands. In the 
mountains it grows in the lower reaches and only single individuals reach the upper ones. The most elevated 
stands are reported in the Tatras on the Smytniańskie Turnie up to 1350 m (Radwańska-Paryska, l.c.), 
from Gorce on Turbacz up to 1305 m (Kornaś, 1957, Monogr. Bot., 20), from Babia Góra up to 1292 m 
(Kotula, 1889-1890, Rozmieszczenie roślin naczyniowych w Tatrach), from Polica up to 1275 m (Zapa- 
łowicz, 1880, Spraw. Kom. Fizjogr., 14), from Sądecczyzna — Mała Prehyba up to 1170 m (Pawłowski, 
1925, Geobotaniczne stosunki Sądeczyzny), from the Gubałowskie Upland — Palenica, up to 1160 m 
(Grodzińska, Pancer-Kotejowa, 1960, Monogr. Bot., 11,1), from the Pieniny — Facimiech up to 
740 m (Zarzycki, 1969, Fragm. Flor, et Geobot., 15, 4), and from the Bukowica Rangę in the Beskid 
Niski — Jawornik village up to 600 m (Grodzińska, 1968, Fragm. Flor, et Geobot., 14,1).

The common juniper occurs in our country primarily on sites that are poor, on deep, dry and fresh sandy 
soils, frequently on dunes and also on pcor moist peats. In the natural plant associations the participation 
of this species is very smali. It multiplies liowever in such places where a regression of the plant communi­
ties occurs and also on degraded sites. It grows in the understorey of pine forests and on their edges. It fre- 
quently appears on grazed słopes or discarded land, where it forms loose agglomerations with spruce 
or pine, and also on dry meadows, in thickets among agricultural fields, in heaths and even on rocks. 
Sometimes though only sporadically it can be found in deciduous forests, particularily birch grooves, ard 
occasionally on edges of alderwoods. The best conditions for growth it finds in Vaccinium pine wcofs 
(Vaccinio myrtilli-Pinetum) and mossy pine woods (Dicrano-Pinetum). It also grows well on heathland 
pine woods (Calluno-Pinetum) and least satisfactorily in dense clusters in a dry pine-wood (Cladonio-Pine- 
tum) and on wet sites. Its occurrence is limited only by an excess of water.

A map of the generał distribution of J. communis subsp. communis in Poland has not been prepared before.

Juniperus communis npencTaBjieH neTbipbMa noflpnflaMH (Franco, 1962, Boli. Socied. Broteriana, 36): 
1) subsp. communis, 2) subsp. hemisphaerica (J. et. C. Presl) Nym., 3) subsp. nana (Willd.) Syme, 
4) subsp. depressa (Pursh) Franco. B HacToameń oópaóoTKe peub imeT TOJibKO o thuhhhom noABH/je subsp. 
communis-, apeaji subsp. nana (J. nana Willd.) óbia onyóJiHKOBaH b TeTpa.au 10 HacToanjero H3/jaHHa 
(Browicz, Gostyńska-Jakuszewska, Kaczmarek, 1971, Atlas Rozmieszczenia Drzew i Krze­
wów w Polsce, 10). fi Ba ocTajibHbix no/jBH/ia bo 4>jiope IIoJibiiiH He npeacraBJieHbi.

J. communis subsp. communis pacnpocTpaHeH ho Bceń CeBepHoS h Cpeaneii EBpone. Ha 3anaae oh 
AOCTHraeT IIcnaHHH (Cbeppa-HeBaaa). ripoBezieHiie boctohhoh rpaHHirbi apeana coBepmeHHo HeBO3MOXHO, Tax 
Kax HaHHHas ot ypajianosBjunoTca MHoroHHCJieHHbienepexoaHbie (JjopMbi Meac/iy subsp. communis h subsp. nana. 
Ha jore b rpaHHHbi apeana bxoaht HranM (bma npencraBnen rnaBHbiw oópa3OM b ceBepHon ee nacTH, b jojkhoh 
xce — Ha pa36pocaHHbix MecTOHaxoxcaeHHHx), lOrocnaBns, Tpenna (pasópocaHHbie MecTOHaxoxAeHna), Bon- 
rapini, a aanee — b CCCP — rpaiwya npoxoflHT no jihhhh KneB — XapbKOB — CapaTOB. Ha ceBepe b ero rpa- 
HHHbi bxoaht joaaaan nacTb BpirraHCKHX octpobob, a TaKace io>KHbie h BOCTOHHbie paiioHbi CKanflHHaBCKoro nojiy- 
ocTpoBa. B EBponeiicKOH aacni CCCP rpamma aoxoflHT po MypMaHCKa h po BepxHero TeneHna p. JIo3Bbi Ha 
Yparte.
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MoaOKeBeJlbHHK o6bIKHOBeHHbIH paCTeT 06bIHH0 Ha HH3MeHH0CTSX H B HH»HHX Mpycax rop. IlpOBeCTH Bepx- 
hjoio rpamray ero pacnpocTpaHeHna oneHb TpyflHo, Tax khk tojibko HeKOTopne aBTOpLi OTJirmiOT b ropax MecTO- 
HaxoxyxeHna subsp. communis ot MecTOHaxoxneHHH subsp. nana. MoacHO, ojjHaKO, yKa3aTb, hto b UlBeniiapun, 
b KaHTOHe TpayGiOHAeHe, b SHranHHe bha 3tot no/iHUMaeTca po 1840 m Han yp. m. (Braun-Blanąuet, 
Rubel, 1932-1936, Flora von Graubunden, Verbff. Geobot. Inst. Rubel, 7), a b Taipax Haio»CHbix CKJiOHax 
Cenejnca Ha# ^ojihhoh OypKOTHOH, —Ha BbicoTy 1680 m (Radwańska-Paryska, 1975, Studia Ośrodka 
Dokumen. Fizjogr., 5). B Tupojie 3tot bhji 6biJi coOpan Ha BbicoTe 1605 m (Kotula, 1895, in sched.), 
a b EonrapHH BcrpenaeTca eme Meayjy 1500 -1700 m (Ctohhob, 1963 b $ji. Hapon. Pecn. EbjirapHS, 1). B TpeiiHH, 
b ceBepo-3anaAHoii MaKeflOHHH (IIocimepHOH) aoxoaht no 1240 m, bo OpamiHH, b ropax nenapTaiweHTa Bo- 
KJUO3 — flo 1200 m, a Ha Boctohhbix IlHpeHeax — ho 900 m (Franco, l.c.).

O6maaKapTa apeana J. communiss.l. o6pa6aTbiBajiacb HecKOJibKo pa3 (Schmucker, 1942, Silvae Orbis, 4; 
MaJieeB, 1949, b flepeBba h KycrapHHKH CCCP, 1; Hulten, 1964, The circumpolar plants, 1 h np.). 
EbiJia oSpaóoTaHa TaioKe KapTa pa3MenieHH« Bnna b EBpone (Jalas, Suominen, 1973, Atlas Florae 
Europaeae, 2).

J. communis subsp. comnwnis paCTeT b noflJiecKe cocHOBbix n ejioBbix JiecoB hjih Ha hx onyuiKax. Tpyn- 
naMH, ho name pa36pocaHo, pacTeT Ha cyxax xojiMax, Ha nojiaHax h Ha CKanax, peace BCTpeaaeTcs b CMemaH- 
HbIX H JIHCTBeHHbIX JieCaX, HJIH Ha MOXOBbIX TOp(J)SHHKaX H JJIOHaX. Oto paCTeHHe — y6HKBHCT, CBeTOJHOÓHBOe, 
He TpeóoBaTejibHoe k noHBe. OjjHHaKOBo xoponio pa3BHBaeTca Ha necHaHbix, MHHepajiH3OBaHHbix h rjiHHHCTbix 
noHBax h naxce Ha CKanax. IIojibhh He CBinaH c onpenejieHHbiM pacTHTejibHbiM coo6mecTBOM. BcTpeaaeTca 
b accon,HauHsx cok>3ob Mesobromion, Nardion n naace Quercion pubescentis (Oberdorfer, 1949, 
Pflanzensoziologische Exkursionsflora).

B riojibuie Mox»eBejibHHK oSbiKHOBeHHbiii pacnpocTpaHeH ho Bceu cTpaHe, ocoGeuno oÓHJibHO Ha HH3MeH- 
hoctmx. B ropax pacTeT b apyce HHXTOBO-6yKOBbix JiecoB h TOJibKO eflHHHHHbiMH 3K3eMnjiapaMH 3axonHT b spyc 
eJioBbix JiecoB. CaMbie BbicoKHe MecTOHaxo»neHHS, OTMeaeHHŁie b TaTpax — CMbiTHeHbCKne TypHe po 1350 m 
Hajjyp. m. (Radwańska-Paryska, l.c.), Ha ropijax — Typóan po 1305 m (Kornaś, 1957, Monogr. Bot., 5), 
Ha 3anańHbix Eemanax— TapHHirano 1300 m (Jasiewicz, 1965,Monogr.Bot., 20), HaEa6beHrype,no 1292m 
(Kotula, 1889-1890, Rozmieszczenie roślin naczyniowych w Tatrach), Ha Flojinue po 1275 m 
(Zapałowicz, 1880, Spraw. Kom. Fizjogr., 14), Ha CoH/ieHH3He — Mana IIpe6bixa no 1170 m 
(Pawłowski, 1925, Geobotaniczne stosunki Sądeczyzny), Ha TyGanoBCKOH BO3BbiineHHOCTH — IIojieHHiia 
po 1160 m (Grodzińska, Pancer-Kotejowa, 1960, Monogr. Bot., 11, 1), Ha IleHHHax — <bamiMex 
po 740 m (Zarzycki, 1969, Fragm. Flor, et Geobot., 15,4), Ha xpeÓTe SyKOBHHbi b Hh3khx EecKH«ax — 
Mbophhk po 600 m (Grodzińska, 1968, Fragm. Flor, et Geobot., 14,1).

y nac MoaoKeBejibHHK oóbiKHOBeHHbiii BCTpeaaeTcs rjraBHbiM o6pa3OM Ha 6enHbix MecToo6HTaHHflx, Ha rjiy- 
6okhx, cyxHx h cbokhx neciaHHCTbix noiiBax, nacTO Ha niOHax, a TaKxe Ha 6ennbix BJia>KHbix Top<J»iHHKax. B ec- 
TecTBeHHbix pacTHTeJibHbix coo6mecTBax yiacTne 3toto BHjia hhhto>kho; 3aTo pacnpocTpaHseTca oh thm, rne 
npoHcxoflHT perpeccHs (|)HTOHeHO3OB, h Ha uerpa/iHpoBaHHbix MecToo6HTaHHax. PacTeT b no/uiecKe cocHOBbix 
jiecoB h Ha onymKax. HacTO noaBjiaeTca Ha CKJioHax, Hcnojib3yeMbix b KaaecTBe nacTÓrnu, hjih Ha nepejiorax, 
rne o6pa3yeT HecoMKHyTbie cooGmecTBa BMecre c ejibio hjih cochoh, a TaKxe Ha cyxnx Jiyrax, b 3apocjiax, pa3- 
6pocaHHbix cpeflH noJien, Ha BepemaTHHKax hjih naxe Ha CKaJiax. HHorna, xotm TOJibKO cnopanniecKH, BCTpena- 
eTca b JiHCTBeHHbix Jiecax, ocoóchho b 6epe3H3Kax h, b BHjje HCKJnoaeHHa, Ha onyuiKax ojibinaHHHKOB. Haujiyn- 
mne ycjiOBHa pa3BMTii« Haxo/iHT b THnax Sopa-aepHHHHHKa (Vaccinio inyrtilli-Pinetum) n 6opa 3eJieHOMOUiHHKa 
(Dicrano-Pinetum\ OflHHaKOBO xopomo pacTeT b Tnne 6opa-BepemaTHHKa {Calluno-PinetumY a xyxe Bcero — 
b 6ope-6ejiOMouiHHKe {Cladonio-Pinetum), a TaKace Ha yBjiaxHeHHbix MecTOo6HTaHHax. Pa3BHTHe ero orpamtHH- 
BaeTca JiHHib h36bitkom bohh.

KapTa oGmero pa3MemeHHa noffBHna b nojibine no chx nop He 6biJia cocTaBjieHa.
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