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W S T E P

»Ais Wissenschaft kann........ die
Philosophie.. .sich nur durch die
Krafte entwickeln, welche in dieser
Beziehung dem menschlichen Geiste
von Natur einwohnen, und sie bleibt
dabei in Schranken eingeschlossen,
welche diesen Kraften fur ihre
Wirksamkeit gezogen sind. (Kircli-
tnann: die Lehre vom Wissen. s. 1.).

Zanim wyjasnie co rozumiem przez ,0g6lny Zarys Systemu
Filozofii#l powiedzie¢ musze co rozumiem przez filozofia.

Filozofia okresli¢ mozna jako nauke o najogdlniejszych pra-
wach zjawisk wewnetrznych i zewnetrznych, wzglednie do mysla-
cego podmiotu.

Co do formy, okresSlenie to moze ulec pewnym odmianom,
ktérych rozpatrzenie przyczyni sie bardzo do uwydatnienia mysli
w niem zawartej. | tak, zamiast: ,Filozofia jest naukg o najogol-
niejszych prawach zjawisk wewnetrznych i zewnetrznych, wzglednie
do myslacego podmiotu4 moznaby powiedzieé: ,Filozofia jest naukg
0 najogoélniejszych prawach ducha i materyi“. Mys$l, zawarta w obu
tych co do wyrazéw odmiennych okre$leniach, bytaby moze ta sama,
poniewaz jednak stowa ,duch“ i ,materya®“ przybraty juz, w skutek
sposobu w jaki ich uzywano, znaczenie pewnych istnosci (substan-
cyi), powinnyby sie wiec stowa te jawi¢ raczej jako mozliwe wyniki
w dalszym ciggu przedmiotu, a nie w samem jego okresleniu.

Pojecie podobne do tego, ktére oznaczytem mojem okreSleniem,
zawarte jest takze w okresleniu filozofii, ktére podaje Kirchmann,
jako nauki o najogoluiejszych pojeciach i prawach istnienia i wie-
dzy albo tez istnienia i mysli.

Z doborem wuzytych przez Kirchmann’a wyrazéw o tyle nie
zgodzitbym sie, o ile nie zgadzam sie z przedwczesnem, a wiec

w okreSleniu nieuprawnionem, przeciwstawieniem ,istnienienia®
1 ,wiedzy4 albo tez ,istnieniadt i ,mysli“, a to tem bardziej, ze prze-
ciwstawienie takie zbliza sie do przeciwstawienia materyi i ducha.

Zawarte w mojem okre$leniu przeciwstawienie zjawisk wewnetrznych
i zewnetrznych, wzglednie do myslagcego podmiotu, jako nieodiaczne
od wiasciwosci wszystkich spostrzezen naszych, jest nieuniknione
wprawdzie, ale tez i nic nie przesadzajagce, a wiec juz nawet w okre-
$leniu dozwolone.
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Stuszny pod pewnym wzgledem mogtby mnie tu spotka¢ za-
rzut, ze czesto trudno nam powiedzie¢, ktére zjawiska uwazaé
nalezy za wewnetrze, ktore za$ za zewnetrzne, jak sie otem przeko-
namy, mowigc o zjawiskach z dziedziny estetyki i etyki. Uzywajgc
tez wyrazu ,zjawiska wewnetrzne i zewnetrzne4 wzglednie do
myslagcego podmiotu, nie zamierzatem poda¢ S$cistego i wyczerpu-
jacego podziatu zjawisk, sadze jednak, ze badZz co badZz oznaczytem
niejako granice, ktéremi objete s3 wszystkie zjawiska w ogéle
i 0 to mi jedynie chodzito; na przeciwienstwie za$, ktore zazna-
czytem, Swiata wewnetrznego i zewnetrznego, zasadza sie¢ cala nie-
tylko tres¢, ale nawet mozno$¢ naszych wrazen, uczu¢, mysli,

Swiadomosci i wiedzy. Nawet Fichte nie zdotat bez pomocy ,ze-
wnetrznego potracenia4 (Anstoss) wysnu¢ catego Swiatazjawisk ze
samej Jazni.

Okres$lenie filozofii jako nauki o najogdlniejszych prawach zja-
wisk wewnetrznych i zewnetrznych, wzglednie do myslacego pod-
miotu, obejmuje caly obszar wiedzy ludzkiej, mianowicie w cze$ciach
jej najogolniejszych, zasadniczych i metodologicznych; filozofiia po-
winna tez by¢ wspdélnym wynikiem wszystkich dziatow wiedzy lu-
dzkiej, powinna by¢ zarazem ich najogélniejszym tgcznikiem, powinna
by¢ wreszcie nicig przewodnig w poszczeg6lnych badaniach przez
podawanie im pewnej metody, ujmowanie ich w pewien system
i przez wskazywanie im pewnego celu — celu w ostatecznem prze-
prowadzeniu wszystkim gateziom wiedzy wspolnego.

Mysl te odnajduje w nazwie ,Wisseuschaftslehre”, ktérg na-
dat Fichte filozofii.

Bardzo dobrze okres$la Lewes stosunek poszczegolnych dziatéw
wiedzy ludzkiej do filozofii: ,Tak jak kazda poszczegélna galagz wie-
dzy ludzkiej jest systematyzowaniem rozmaitych uogoélnien, zdoby-
tych przez poszczegdlne badanie, tak tez filozofia jest systematyzo-
waniem uog6lnien tych pierwszych uogdélnien, czyli inaczej mowigc:
poszczegOlne nauki dostarczajg wiadomosci, filozofia teoryi. Kazda
poszczegblna gatagz wiedzy ogarnia pewien zakres wiadomos$ci; ma-
tematyka zajmuje sie iloSciami z pominieciem wszystkich innych
stosunkow; fizyke i chemig obchodza wytacznie zmiany nieustrojo-
wych ciat z pozostawieniem biologii wszystkich stosunkéw zycio-
wych; socyologia zajmuje sie zaréwno obecnymi jak tez przesztymi
i przysztymi stosunkami jednych ludzi do drugich; filozofia za$ nie
ma zadnego oddzielnego zakresu wiadomosci, ogarnia ona caly Swiat
mysli, zachowuje sie do poszczegdlnych gatezi wiedzy ludzkiej, jak
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geografia do topografii; wszystkie poszczegdlne umiejetnosci stuzag
jej celom i dostarczajg jej sokéw zywotnych; filozofia obejmuje
w system ich wyniki i porzadkuje w poszczegdlnych dziatach zdo-
byte prawdy w catoSciowy ustrdj pewnej teoryiM

Tak obszernemu zakresleniu granic filozofii odpowiada zapa-
trywanie Kirchmann'a, zdaniem ktérego przedmiot filozofii zawiera
sie w przedmiotach poszczegélnych dziatow wiedzy ludzkiej, przed-
mioty za$ tych dziatbw stanowig odwrotnie przedmiot filozofii; catg
réznice stanowi tu tylko sposdb, w jaki filozofia obrabia te tres¢,
wsp6blng jej z trescig poszczeg6lnych umiejetnosci.

Stosownie wiec do tego, co dotad powiedziatem, filozofia jako
system catloSciowy, musiataby obejmowac jednolite i réwnomierne
opracowanie i przedstawienie nietylko wszystkich najogdlniejszych
poje¢ i praw, skiadajgcych sie na cato$¢ wiedzy ludzkiej, ale procz
tego takie same opracowanie i przedstawienie wszystkich jej poszcze-
golnych dziatow. Dzialy te, o ile obejmujg logike, matematyke, nauki
przyrodnicze, psychologia a wreszcie teoryg poznania, sg podstawg
filozofii, wynikiem jej, o ile obejmujg metafizyke, estetyke, etyke,
a wreszcie zasady prawodawstwa. Tak pojeta podstawa i wynik filo-
zofii wyczerpujg zarazem catg jej tresc.

GdybySmy chcieli szuka¢ w dziejach filozofii przyktadéw na
tak obszernie pojete systemy filozofiiczne, mogtoby sie zdawac, ze
w starozytnosci juz sofiSci pokusili sie o objecie pewng metodg i uje-
cie w pewien system wszystkich poszczegélnych dziatdbw wiedzy
ludzkiej. Rozpatrzywszy sie jednak blizej, przekonywamy sie, ze calg
te pozorng wspdlno$¢ ich metody stanowita tylko niestychana po-
wierzchowno$¢ i pewna dyalektyczna zreczno$¢, pozbawiona rzeczy-
wistej, logicznej S$cistosci i wszelkiej wyzszej, ogarniajacej, przewo-
wodniej mysli ; nie zdotali przeto sofisSci wytworzy¢ wiasciwego
systemu, w ktérym zlatyby sie te poszczegdlne dzialy opracowy-
wanych nauk i nie zdobyli tez dla filozofii Zadnych wazniejszych
korzysci.

Pierwszy, olbrzymi system filozoficzny, przedstawityby, zdaje
sie, dzieta Aristoteles’a, gdyby nas byly doszty w catosci.

Prébe w powyzszym kierunku podjeli byli takze encyklope-
dysci, sitami potgczonemi i w pojedynczych dziatach wiedzy znako-
mitemi, brak im jednak byto filozoficznego geniuszu, ktdryby te prace
przeniknat i potaczyt.
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Prawie na rownie obszerne rozmiary zatozone sg prace Fichteg’o,
Schelling’a i Hegl’a, ktorzy jednak, wykonczajgc bardzo szczeg6towo
wyniki swoich systemdéw, za malo moze troszczyli sie o ich podstawy.

Podobnie rozlegtym systemem jest takze filozofia Comte’a i po-
zytywistdw- Ci, dbalsi juz o podstawy swego systemu, oparli go
gtdwnie na nauka:h przyrodniczych. Po6zniej jednak popadli nie-
ktorzy z nich w bledng dazno$¢, jezeli juz nie utozsamienia filo-
zofii z naukami przyrodniczemi, to przynajmniej bezwzglednego za-
stosowania w niej metody przyrodniczej.

Rzeczywiste wykonanie na tak obszerne rozmiary zatozonego
planu, jak go zawiera powyzsze okreslenie filozofii, byloby raczej
zadaniem catej szkoty filozoficznej, sktadajacej sie z licznego zastepu
w rozmaitych kierunkach pracujagcych ludzi, a nie celem, Kktoryby
sobie $miat wytkng¢ pojedynczy cztowiek.

Wynika ztad pewne uprawnienie — $cis$le podmiotowe, nigdy
rzeczcowe — zamkniecia filozofii w granicach szczuplejszych, ktdre
zakresla pojeciu temu nietylko utarte znaczenie stowa ,filozofia", ale
przedewszystkiem dostowne trzymanie sie okreslenia jej, jako ,,nauki
onajogo6lniejszych prawach zjawisk wewnetrznych i zewne-
trznych, wzglednie do mys$lacego podmiotu™. Nalezatby wiec do niej
przedewszystkiem rozbiér prawidet naukowego badania w ogdle, przed-
stawienia praw, wedle ktorych dziata umyst ludzki, wskazanie jakie
sg cechy prawdy, jak sie do niej dochodzi, jak sie wreszcie wy-
krywa btedy; dalej wskazanie jakie sg granice badan ludzkich, jakie
ich wyniki w poszczeg6lnych dziatach wiedzy i jakie z tych wyni-
kéw dalsze, ogoOlniejsze prawa wysnu¢ mozemy. Przechodzac naste-
dnie do zastosowania tych najogolniejszych praw w zyciu i dziataniu
ludzkiem, t. j. przechodzac do estetyki i etyki, poprzesta¢ moze filo-
zofia na przedstawianiu ogdlnych zasad pomijajac historyg sztuk:*
historyg religii i caty rozw6j prawodawstwa.

Stosownie do takiego S$cislejszego ograniczenia filozofii, podzie-
litbym ja w nastepujacy sposob :

I. Psychologia, z uzupetniajacymi ja dziatami fizyologii i in-
nych nauk przyrodniczych.

Il. Logika formalna.

I1l. Teorya poznania.

IV. Metafizyka.

V. Estetyka.

VI. Etyka, z wynikajagcemi 2z niej zasadniczemi pojeciami,
wchodzacemi w zakres umiejetnosci prawno - politycznych.
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Psychologiag umiescitem na czele tego podziatu, nietylko bo-
wiem tacza sie w niej najbezposredniej, wspomniane w mojem okre-
$leniu filozofii, zjawiska wewnetrzne i zewnetrzne, ale psychologia
stanowi zarazem, roznorodng i obfita swa trescig, przejScie do kaz-
dego z wymienionych dziatéw filozofiii, a tem samem tworzy pe-
wien wspolny ich #gcznik.

| tak: prawidia logiki sa niejako owym ideatem doskonatosci,
do ktérego dazy¢ powinno, zazwyczaj mniej Sciste, rzeczywiste, ze
tak rzeke, psychologiczne myslenie. Pojecie, ta podstawa, ten nie-
zbedny postulat wszystkich dziatan logicznych, opiera sie na wy-
obrazeniach, a wiec na wytworach czysto psychologicznych.

Cala teorya poznania polega w znacznej czesci na kry-
tycznym rozbiorze doniostosci i znaczenia dziatan psychicznych.

Badania psychologiczne, o ile siegaja gtebiej, po za zjawiskowa
strone duszy naszej, pytajg ojej istote i nalezg juz do metafizy ki.

Estetyka, t j. nauka o pieknie, o ile pyta o podmiotowe
podstawy naszych sadéw estetycznych, ma takze bardzo znacznag
dziedzinge wsp6lng z psychologia.

Niemniej $cisle, a moze nawet jeszcze Scislej, taczy sie z psy-
chologig etyka, n. p. w tak waznej i zasadniczej kwestyi, jaka jest
wolnosé woli. Ustawodawstwo tez, bedace zastosowaniem zasad
etyki w zyciu praktycznem, staje sie w miare postepu nauk, coraz
zawislejszem od teoryi psychologicznych, mianowicie w wypadkach,
w ktdrych potrzeba rozstrzyga¢ o czyjej$ poczytalnosci.

Wszystkie te okolicznosci stawiajg psychologia na czele, ré-
whnie poszczeg6lnych dziatow jak i catosci filozofii.

Psychologia opiera sie przedewszystkiem na spostrzeganiu zja-
wisk wewnetrznych, zuzytkowuje jednak przy tem wyniki badan
$cisle przyrodniczych.

Spostrzeganie wewnetrzne i zewnetrzne powinno by¢é w nauce
tej na kazdym kroku zestawiane i porownywane. Ro6znica i zalezno$é
Swiata wewnetrznego i zewnetrznego uwydatnia sie tutaj na kazdym
kroku i w tejto réznicy nalezy szuka¢ poczatku rozmaitych teoryi,
dotyczacych ducha i materyi.

Juz u wstepu do filozofii, w dziedzinie psychologii, spotykamy sie
z owg dwoistoscig praw, z ktoérych jedne moznaby nazwaé prawami
Swiata wewnetrznego, prawami psychicznemi, albo tez, jak sie wy-
razajg niektdrzy, prawami ducha; drugie prawami $wiata zewnetrz-
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nego, albo tez, jak niektérzy dla odréznienia od pierwszych chetnie
je nazywaja, prawami materyi. O ile dwoistos¢ tych praw jest nie-
watpliwa i wybitna na ich skrajnych, biegunowych konczynach,
o tyle trudno, a w dziedzinie psychologii moze nawet najtrudniej,
Scista miedzy niemi pociagna¢ granice, pomimo, ze witasnie w dzie-
dzinie zjawisk, bedacych przedmiotem psychologii, poruszamy sie
ciggle w poblizu tej granicy. Trudnos$ci tej nie zwalczyty, po wiekszej
cze$ci nieudane, a moze nawet zasadniczo chybione, préby zastoso-
wania matematyki do badania zjawisk psychicznych.

Z jednej tedy strony taczy sie psychologia Scisle z fizyologig i
z positkujacemi jg naukami przyrodniczemi, z drugiej za$ strony,
badajac prawa zjawisk wewnetrznych, przeprowadza nas, jak to
juz wspomniatem, do logiki.

Odpowiednio do powyzszego podziatu mozna juz logike ogra-
niczy¢ Scisle do logiki formalnej t. j. do prawidet poprawnego my-
Slenia i jako takag oddzieli¢ stanowczo od teoryi poznania.

Zardéwno logika formalna, jak i teorya poznania powinny byé
wolne od sporéw, nalezacych do zakresu metafizyki. Teorya pozna-
niav jak nas pouczajg niepocieszajagce w tej mierze dosSwiadczenia,
przekazane dziejami filozofii, nie zdotata sie uchroni¢ od wplywow,
jakie na nig wywieraty te spory i rozmaito$¢ zapatrywan na zaga-
dnienia metafizyczne. Wolniejsza od tych wplywow byta logika for-
malna, jakkolwiek i na niej one sie odbity, mianowicie w miare,
jak nie nazywajac jej ,logika formalng“, ale juz ,logika“ w ogodle,
rozszerza¢ poczeto jej zakres na przedmioty, nalezace do teoryi
poznania.

Slady takiego wpltywu widzimy n. p. w niektérych zapatrywa-
niach Mill’a, tyczacych sie przedmiotéw, nalezacych do logiki for-
malnej, a objetych jego ,,Systemem logiki dedukcyjnej i indukcyjnej “,
dzietem tresci bez pordéwnania obszerniejszej, siegajagcej daleko w dzie-
dzine teoryi poznania. W podobny sposéb pojeli takze logike Wundt,
Jevons i inni. Ciekawg, komiczng prawie probke takiego przesadnego
rozszerzania zakresu jej, mamy mianowicie w dziele Duhring’a :
»Logik und Wissenschaftstheorie®.

Ograniczenie logiki wytgcznie do logiki formalnej, t. j. do pra-
widet poprawnego mySlenia, utatwitoby $cisle bezstronne obrabianie
tego przedmiotu. Stanetaby wtedy logika, podobnie jak matematyka,
na stanowisku wymagajgcem tylko zrozumienia dowodu, a wyklucza-
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jacem wszelka, mozliwo$¢é watpienia, a tera samem wszelkg mozliwo$é
roznicy zdan i wynikajagcych zigd sporow. Logika zachowac powinna
swoje znaczenie jako og6lne ,narzedzie“, ktére jej juz w starozy-
tnoSci wskazano. Podobnie jak matematyka, powinna by¢ i logika,
wedle stébw HegFa, owg nieztomng ,dyamentowag kanwg, w ktérg
caly wszechSwiat wpleciony zostakt.

Mimo takiego ograniczenia, zupeinie obawia¢ sie nie nalezy
jakiejkolwiek martwoty lub zastoju w dziedzinie logiki formalnej.
Niebezpioczenstwo to nie grozi jej wcale, podobnie jak nie grozi
i matematyce. Pomingwszy juz bowiem nawet wzglad czysto peda-
gogiczny, ze logika bedzie zawsze najdzielniejszg, niczem zastgpic
sie nie dajaca gimnastyka ducha, pominawszy dalej te wazng oko-
liczno$¢, ze logika, to najog6lniejsze ,narzedzie“, pozostanie zawsze
w uzyciu wszystkich umystdw, chociazby nie uSwiadomiaty sobie
zastosowywania jej prawidet, pomingwszy, powiadam to wszystko,
pozostanie zawsze jeszcze obszerne pole do pracy i postepu, wihasnie
pod wzgledem doskonalenia i rozwijania najzewnetrzniejszej strony
form logicznych. Wspomne tu tylko o znakowaniu logicznem, wpro-
wadzonem przez Sigwarfa, Ueberweg’a, Jevons’a, Wundt’a iinnych;
wspomne o uzyciu w logice formutek algebraicznych, jak to uczy-
nili Wundt i Jevons, wspomne wreszcie o nadawaniu liczbowych
wartosci sgdom w syllogizmach, jak to prébowali A. de Morgan,
Eobert Boole i Yenn.

Edwniez pozoztaje dla pracujagcych nad logika, choéby w tak
zacie$nionych granicach, zadanie bardzo wazne i obfite plony wy-
da¢ mogace, mianowicie z jednej strony wykazywanie #gcznosci
logiki z gruntem, na ktérym ona pierwotnie urosta: z mowg ludzka
i prawami, wedle ktdrych mys$l znajduje w niej swo6j wyraz, do
czego obfity materyat znajdujemy juz w starozytnosci, mianowicie
w okresie, w ktorym sie logika wytonita z gramatyki; z drugiej
strony przedstawienie logiki w jej tgcznosci z matematyka, przed-
stawienie, jak to logika jest niejako zbiorem najogolniejszych praw
matematyki, matematyka za$ dalszym rozwojem i zastosowaniem
logiki.

Taki spos6b opracowywania logiki przeprowadza nas zarazem
w dziedzine teoryi poznania.

Teorya poznania opiera¢ sie powinna z jednej strony na
psychologii, z drugiej na logice i moze by¢ poniekad uwazana za
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zbiér dalszych, wzajemnie sie uzupetniajgcych wnioskéw, wysnutych
z obu tych umiejetnoSci.

Na podstawie badan psychologicznych, przedsiebierze teorya
poznania krytyke wrazen zmystowych, tudziez rozbidr psychicznej
strony zjawisk wewnetrznych; na podstawie logiki, wytwarza roz-
maite metody badan, ocenia doniosto$¢ ich dziatania i warto$¢ ich
wynikow.

W zakresie teoryi poznania, powstaje ogromnej doniostosci
pytanie, czy i o ile poznaniu naszemu przypisywa¢ nalezy przedmio-
towos$¢? pytanie: czy tez poznanie nasze, jako takie, dlatego witasnie,
ze jest nasze m poznaniem, nie musi by¢ zawsze i wytgcznie po-
znaniem podmiotowem ?

W zakresie teoryi poznania, spotykajg sie rozmaite i rozmaicie
nazywane teorye i zapatrywania, rojg sie wprawdzie w rormaitych
odcieniach, przejsciach i potgczeniach: Racyonalizm i Empiryzm,
Idealizm i Sensualizm, Fenomenalizm i Realizm i inne teorye, wkra-
czajace juz mniej lub wiecej w dziedzine metafizyki.

Najtrudniejszem zadaniem dla pracujgcego nad teoryg pozna-
nia, jest przedewszystkiem zajecie stanowiska, o ile moznosci bez-
stronnego, opieranie sie na kazdym kroku tylko na niewatpliwie juz
stwierdzonych wynikach badan, we wszystkich dziatach, sktadajgcych
obszar wiedzy ludzkiej. Psychologia i logika dostarcza¢ powinny
gtéwnych probierzy do oceniania warto$ci rozmaitych teoretyczno-
poznawczych zapatrywan. Obznajomienie sie z temi zapatrywaniami
jest przygotowaniem, a zarazem juz i wstepem do metafizyki, tego
najwyzszego, najbardziej niedostepnego szczytu wielu systeméw filo-
zoficznych, bedacego wiasciwie tylko idealnie oznaczonym punktem,
do ktérego dazg badania filozoficzne, jako do ostatecznego, najdal-
szego celu, wychylajgcego sie juz jednak poza granice, jakie zazna-
czytem filozofii, w powyzej podanem okresleniu.

V.

Metafizyke uwazam za nauke o istocie wszech rzeczy, a tem
samem o ostatecznych przyczynach a wzglednie i celach, filozofig
za$ okreslitem jako nauke o najogo6lniejszych prawach zja
wisk wewnetrznych i zewnetrznych, wzglednie do mys$lacego pod-
miotu. Okre$lenie to wymagatoby wilasciwie usuniecia metafizyki
z posréd dziatow, jakie w filozofii wyr6zniam, w obec jednak istnie-
jacego stanu rzeczy, w obec zaprzeczy¢ sie nie dajacej okolicznosci,
ze metafizyka jest w wielu systemach gtéwng, cechujaca je czescia,
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chciatem przynajmniej wskaza¢ miejsce, ktére ona w obfitej i rézno-
rodnej tresci systemu filozoficznego zajag¢ powinna. Jak przewa-
znego znaczenia moze nabra¢ metafizyka w filozofii, wskazujg stowa
Ueberweg’a, ktory powiada, ze filozofia wyr6znia sie od innych
umiejetnoSci przez to wiasnie, ze badania jej nie tycza sie razem
zebranej catosci zakreséw tych poszczegélnych umiejetnosci, ale zmie-
rzajg ku istocie, ku prawom i ku #gcznosci wszystkiego, co rzeczy-
wiste. Okreslajac nastepnie pojecie filozofii wyraza sie: ,Die Philo-
sophie ist die Wissenschaft der Principien“. Widzimy wiec, ze
Ueberweg zdaje sie rozumie¢ przez filozofig w ogdle, to co ja rozu-
miem przez same tylko metafizyke.

Stosownie wiec do sposobu, w jaki pojmuje filozofiag, nie moge
kusi¢ sie o podanie samoistnego systemu metafizycznego. Powiem
jednakze w kilku stowach, jakie to zagadnienia metafizyka rozbiera
i w jakich to kierunkach wypadnie nam zastosowa¢ do niej probie-
rze jakie wyniesliSmy z teoryi poznania.

Juz w teoryi poznania spotkaliSmy sie z pytaniem o ,Rzecz
w sobie“, ktére uwazam za réwnoznaczne z pytaniem o ,lstote rze-
czyu, spotkaliSmy sie takze z pytaniami o znaczenie i doniosto$¢
poje¢ takich jak : przyczyna, cel i t. p., z pytaniami wreszcie o po-
chodzenie i znaczenie naszego pozuania w ogéle. Juz to samo zmusza
nas do uznania zaleznos$ci metafizyki od teoryi poznania. Od sposobu
w jaki rozwigzujemy te pytania, zaleze¢ musi cata posta¢ i cata tresé
kazdego systemu metafizycznego. Usuniecie pytania o ,,Rzecz w sobie*
rbwna sie prawie usunieciu z rzedu nauk filozoficznych metafizyki,
jako odrebnego dziatu. Z przyznaniem pojeciu celowosci, a miano-
wicie pojeciu przyczynowos$ci, wykacznie podmiotowego znaczenia,
nalezatoby moze inaczej pojaé cate zadanie metafizyki, a wiec tez
odmiennie jg okreslic.

(¢} ile oddzialywanie zapatrywan metafizycznycn, mianowici
z gory powzietych, na teoryg poznania, uwazam za nieuprawnione,
a wiec tez za szkodliwe, o tyle przeciwnie, uznaje wplyw teoryi
poznania na metafizyke, za uprawniony i niezbedny; metafizyka
bowiem powinna by¢ tylko dalszem zastosowaniem wynikéw, do
ktérych nas doprowadzita teorya poznania.

Jak powiedziatem, zadaniem metafizyki byloby rozstrzygnaé
pytanie o istote ,zjawisk wewnetrznych i zewnetrznych, wzglednie
do myslacego podmiotu” ; watpigc jednak, czy jest to mo-
zliwe dla ograniczonych i na stanowisko bezwzgle-
dnosci wznie$§é sie nie mogacych wtadz poznawczych
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cztowieka, nie rozszerzytem odpowiednio mego
okreslenia filozofii, aby w niej zrobi¢ miejsce na
tak pojetag metafizyke. Trudno$¢, a raczej niemozliwo$¢ po-
znania istoty wszech zjawisk uznawato wielu filozoféw, byli wiec
tez i tacy, ktdrzy chcieli catg metafizyke zamknaé w granicach sa-
mej tylko teoryi poznania. Mimo to jednak, na kazdym kroku spo-
tykamy w filozofii bezskuteczne moze, ale niestrudzone usitowanie
ducha ludzkiego zdarcia zastony z owej tajemniczej pozazjawiskowej
istoty wszech rzeczy i to wbrew dajagcym sie stysze¢ gtosom pote-
piajacym, ba nawet cierpko wyszydzajgcym takie bezowocne daze-
nia — popycha nas ku nim samo zajmowanie sie teoryg poznania,
zarysowujgce sie juz bowiem w niej rozmaite zagadnienia i zapatry-
wania filozoficzne, majg ceche wybitnie metafizyczng. Zapatrywania
tez i kierunki, jawigce sie w teoryi poznania spotykamy i w meta-
fizyce, czescia pod temi samemi, czes$cig za$ pod nowemi nazwami;,
i tak mamy tu znowu w rozmaitych odcieniach, przejsciach i poita-
czeniach : Spirytualizm i Materyalizm, Monadologiag i Atomistyke,
Monizm i Dualizm lub Pluralizm, i t. p. Wszystkie te kierunki #3-
czg sie mniej lub wiecej z teoryami kosmologicznemi, a tem samem
wkraczajag mniej lub wiecej w zakres teoryi i przypuszczen czysto
przyrodniczych. Z tej to przyczyny, jak wspomniatem, metafizyka
opierajac sie przedewszystkiem na teoryi poznania, powinna sie nie-
tylko liczyé z wynikami badan w innych dziatach wiedzy ludzkiej,
ale powinna wprost je z uzytkowywaé. Jezeli wiec ma jakiekolwiek za ¢
chowa¢ uprawnienie, nie powinna by¢ ani metafizyka, ani filozofia
w ogole ,eine Wissenschaft aus Begriffen”, wedle stdw Kant’a, albo
tez ,eine Bearbeitung der Begriffe“, jak jg nazwal Herbart, sg to
bowiem okreSlenia, mogace sie tyczy¢ kazdej umiejetnoSci, gdyz
tylko to, co jest ogdlne, co jest pojeciem moze sie staC przed-
miotem umiejetnosci; jezeliby za$ w stowach tych miesci¢ sie miato
zerwanie z empirycznemi podstawami naszego poznania, w takim
razie uwazam to okre$lenie jako chybione, réwnie dla filozofii w ogodle,
jak i dla metafizyki.

W zakres metafizyki — jako usitujgce zbadaé istote wszech
rzeczy i ostateczne ich przyczyny — wkraczaja takze systemy znane
pod nazwg ,Filozofii Natury“. Tworcy ich nie chcg wprawdzie
przyzna¢ tej metafizycznej cechy swoim systemom; badZz co badz
jednak w teoryach swoich siegajag czesto daleko poza granice samego
badania zjawisk i wykrywania samych tylko praw rzadzacych niemi.
Ciagna sie takie systemy od joAskich Hylikéw, nastepnie od Hera-
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klejtos’a i Empedokles’a, przez Nowoplatonikdw, Giordan’a Brun’a
i Paracels’a, az do Schelling’a i Hartmanii’a. Warto$¢ tych pogladdw,
0g6Iny kierunek i poszczegdlne znamiona, bywajg zresztag bardzo
rozne;  wspdlnym ich {acznikiem, dozwalajacym je  zebrac
w dzial jeden, wspoOlng przewodnia ich myslag, jest pojmowanie ca-
tosci wszech$wiata jako ,Natury“ a nawet utozsamianie go z ,,Na-
turg®, ktdrej czastkg cztowiek, ktoérej sity, prawa i og6lny bieg zbadaé
i poznaé mozemy; obfitujg tez systemy te w przypuszczenia i kos-
mologiczne teorye, naginajace sie czestokro¢ do ogo6lnych pogladéw
i zasad, majacych wyttémaczy¢ i objag¢ w jedne catos¢, zaréwno
psychiczne jak i fizyczne zjawiska. Zakroj taki miewajg rowniez
zapatrywania materyalistyczne, nie tworzace jednak zazwyczaj obszer-
niejszych, catoSciowo przeprowadzonych systeméw.

Ogromnej wagi i doniostosci jest wptyw, jaki wywiera meta-
fizyka na estetyke, a mianowicie na etyke. Wplyw ten wywiera me-
tafizyka dlatego, ze jakkolwiek rozmaicie pojmowano jej zakres i za-
danie i rozmaicie jg okreslano, badz co badz jednak przedmiotem
jej pozostaty zawsze zagadnienia, dotyczace istoty wszech rzeczy, osta-
tecznych przyczyn, a wzglednie iceléw. Ten zaprzeczy¢ sie nie dajacy
wptyw, jaki wywiera metafizyka na estetyke a mianowicie na etyke,
nadaje metafizyce te ogromng jej wazno$¢ i nasuwa z calg sitg pytanie :
jakie stanowisko nam zaja¢ nalezy w obec zagadnien metafizycznych?
OdpowiedZz na to pytanie, zarysowata sie juz poniekad w tem, co
dotad powiedziatem; oto jak dla mnie, metafizyka jest raczej
pewnym zbiorem pytan anizeli zbiorem odpowiedzi.
Odpowiedzi te pozostang, jak to juz nadmienitem, w obec wiladz
poznawczych cztowieka, postulatami, idealnymi celami, do ktdérych
filozofia bedzie mogta wiecznie dazy¢, w najlepszym razie moze
bedzie mogta zbliza¢ sie do nich, ale nigdy nie zdofa ich osiggnac.
Wiele zdziatamy, zdobywszy sie choéby tylko na jasne sformutowa-
nie tych pytan, zdawszy sobie sprawe, o co w ogole ijak
pyta¢ nalezy. Zajawszy takie stanowisko, nie moge sie podjaé
ani podania witasnego samoistnego systemu metafizycznego, ani tez
nawet wytgcznej obrony i przyswojenia sobie ktéregokolwiek ze zna-
nych dotad systeméw.

W kierunku tedy, ktéry nazwatbym z Kanfem teoretycznym,
zachowanie sie moje bedzie musiatlo by¢ przewaznie krytyczne.
W kierunku za$ praktycznym, liczac sie z poteznym wplywem me-
tafizyki na estetyke i etyke, usitlowania moje w niniejszej pracy skie-
rowane beda ku zapewnieniu tym dwom tak waznym, bo gieboko-
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w praktyke zycia wnikajacym gateziom filozofii, mniej chwiejnych
podstaw anizeli sg, te, ktdrych im dostarcza metafizyka. Usitowaniem
mojem bedzie uzupetni¢ je wskazaniem podstaw, jakie znale$¢ moga
tak estetyka jak etyka, w naukach przyrodniczych, a przedewszyst-
kiem w psychologii, o ktorej tagcznosci rownie z estetyka jak i z etyka
juz wspomniatem. Nie watpie, ze na tej drodze da sie zdoby¢ dla
zasad estetyki i etyki, ktére moga i powinny by¢ pewne i niewat-
pliwe, niezalezno$¢ od zapatrywaA na zagadnienia metafizyczne,
w ktérych ostatniego etowa dotad wiedza ludzka nie wyrzekta, a jesli
wyrzec mniemata, to jak ja sadze, uczynita to bez dostatecznych
podstaw.

Y. i VI

Podstawg do poznania i ustalenia owych pewnych i niewatpli-
wych zasad w dziedzinie estetyki i etyki jest zrozumienie znaczenia
~ldeatu" tak w ogo6lnosci, jak tez i w szczegdlnosci, wzglednie
do tych obu dziatéw filozofii.

Za droge do poznania idealu i zrozumienia znaczenia jego tak
w estetyce jak w etyce, uwazam badanie i poznanie praw S$wiata
zmystowego i Swiata umystowego, doprowadzajgce nas ostatecznie
do uznania, ze ideaty sg zbiorami pewnych praw, ktérych urzeczy-
wistnianie powinno byé celem przepisow estetycznych i etycznych,
to jest nauk o tem, co Piekne i Dobre.

Jezeli wiec nawet zrzekamy sie w dziedzinie metafizyki osig-
gniecia catej, czystej i nieostonietej Prawdy, w zakresie estetyki
i etyki zrzeka¢ sie nie powinniSmy, a nawet nie mozemy, dazenia
do osiagniecia Piekna i Dobra — co wiecej, owo dazenie do
urzeczywistnienia Piekna i Dobra w calem zyciu naszem, a prze-
dewszystkiem w wewnetrznym rozwoju ducha naszego, uwydatnia-
jace sie na zewnatrz w czynach, jest najsSwietszym Obowigzkiem
a zarazem najwyzszem i najpiekniejszem Prawem, tak pojedyn-
czego cztowieka jako jednostki, jak tez i ogo6tu ludzkosci, jako mo-
ralnej catosci. Cechg tej tak pojetej estetyki i etyki, bedzie opieranie
ich zasad na wi#asciwosciach natury ludzkiej; ale nie na wiasciwo-
Sciach tej natury jako szczeg6tu, ale na jej wiasciwosciach jako ogotu,
jako pojecia, a przedewszystkiem jako ldeatu, gdyz tylko w tym
sokratycznym duchu uwazana natura ludzka, sta¢ sie moze stalg
i niezmienng podstawg prawidet w dziedzinie Piekna i Dobra.
Obszerniejsze rozwiniecie tych w ogolnym tylko zarysie rzuconych
mysli, bedzie przedmiotem nastepnych czesci niniejszej pracy.
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Dalszym przeprowadzeniem og6lnych zasad estetyki sg pra-
widta pojedynczych sztuk pieknych.

Dalszym rozwojem i zastosowaniem zasad etyki jest cate pra-
wodawstwo, karne, cywilne, polityczne i polityczno'miedzynarodowe.

Filozofig, w powyzszych szczuplejszych granicach, uwazam za
przedmiot moich prac w tym kierunku — moich wyktadéw i pism.

Zacie$nienie to zakresu filozofii, usprawiedliwione jest tylko
podmiotowo — stabos$cig sit ludzkich, wreszcie prawnie przepisanym
zakresem przedmiotu dla katedry filozofii — usprawiedliwione ono
nie jest rzeczowo. Filozofia, jako system calosciowy, powinnaby obej-
mowac¢ o096t wiedzy ludzkiej, opracowanej i przedstawionej jednolicie,
wedtug pewnego sposobu badania, catosciowo i wyczerpujaco.

Powiedziawszy co rozumiem przez filozofig, zaznaczywszy je-
den najobszerniejszy i drugi szczuplejszy obreb tego pojecia, przy-
stepuje do wyjasnienia co usitowatem wyrazi¢ przez nadanie mojej
pracy tytutu : ,,Og6lny Zarys Systemu Filozofii".

Ot6z chciatem tytutem tym zaznaczy¢ dalsze zacie$nienie za-

kresu filozofii, odpowiednio do celéw i warunkéw — przewaznie
czysto osobistych — w ktérych wydawanie niniejszego dzieta roz-
poczatem.

Zalezy mi na treSciwem przedstawieniu najwazniejszych
a zarazem najbardziej moze spornych dziatow filo-
zofii, pojetej odpowiednio do okreS$lenia, ktdére na
poczatku tego wstepu podatem.

Pomijam zatem dziat I. t. j. psychologig, ktora bedac gtéwnie
zbiorem faktow i spostrzezen, nie powinna by by¢ wcigganag do spo-
row nalezacych do zakresu metafizyki lub etyki *).

Pomijam dalej dziat Il. t. j. logike, ktéra w granicach jakie
jej zakre$litem moze i powinna sta¢ ponad stronnictwami — tak
jak n. p. matematyka.

Na czele mego dzieta umiesScitem zatem dziat Ill. teoryg po-

znania, w zakresie ktdrej juz sie poczynajg i o ktérg witasnie opie-
ra¢c sie musza wszelkie spory filozoficzne; poniewaz za$ opuscitem
psychologig i logike, dotykam w teoryi poznania, wielu przed-
miotdbw wecigganych czesto w zakres psychologii (mianowicie psy-
chologii fizyologieznej) i logiki (mianowicie pojetej w obszerniejszem
tego stowa znaczeniu).

*) Niektéremi dziatami psychologii fizyologieznej bytbym chetnie roz-

szerzyt teoryg poznania, ale utrudnity mi to wydatki polgczone z nmie-
siczaniem w teks$cie licznych a niezbednych rysunkéw,
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Procz tego rozszerzam w niniejszem dziele przedstawiong teorya
poznania na niektdre przedmioty zaliczane do metafizyki — a to
znowu z przyczyny, ze mojem okresleniem filozofii wykluczajagc z niej
metafizyke, musze przynajmniej w teoryi poznania uzasadni¢, dla
czego nie kusze sie o0 rozwigzanie wielu zagadnien metafizycznych.

Pomijam tez w znacznej czeSci dziat IV. t. j. metafizyke.

Dziaty V. i VI. t. j. estetyke i etyke, nietylko wciggam w ca-
tosci do zakresu mego dzieta, ale co wiecej uwazam obydwa te dziaty
jako najwazniejsze, a czesto zarazem i najsporniejsze w filozofii.
Dazeniem tez mojem bedzie — jak juz wspomniatem — zasady
estetyki i etyki uczyni¢ niezaleznemi od metafizyki i walk w jej
fonie, a oprze¢ je — po poddaniu krytyce ze stanowiska teoryi
poznania — tak [na wi#asciwosciach duchowej i zmystowej natury
ludzkiej, jak tez i na wiasciwosciach catego otaczajgcego nas Swiata.

Wszystko to bede sie starat jak najtresciwiej przedstawi¢ z pomi-
nieciem nietylko powyzej wymienionych dziatow filozofii, ale takze
wszystkiego co nalezy juz do szczegdtowego przeprowadzenia i za-
stosowania, uwazam przeto mojg prace tylko jako ,0g6lny Zarys*.
Poniewaz jednak przy tem nowem zacie$nieniu granic mego przed-
miotu porusze przeciez najzywotniejsze czesSci i najwazniejsze zaga-
dnienia filozofii, opracuje je jednolicie, z pewnego stanowiska i podtug
pewnej jednostajnie przeprowadzonej metody, powazam sie uzyé
w nastepnych stowach tytutu, wielkie obowiazki naktadajacej nazwy
»Systemu Filozofii#

Stosownie do tego co dotad powiedziatem skiadaé sie bedzie
»,0g06Ilny Zarys Systemu Filozofii4 z nastepujacych trzech czeSci:
a) Teorya poznania, b) Estetyka i ¢) Etyka.

Obecny tomik zawiera pierwszy dziat teoryi poznania, pod
tytutem : ,Czem sg nasze wrazenia i jaki jest ich stosunek do ze-
wnetrznego $wiata

Nastepny tom zawiera¢ bedzie drugi dzial teoryi poznania,
w ktérym przedstawie jakie sg wiasSciwosci umystu naszego i jak ten
nasz umyst na podstawie dochodzacych go wrazen urabia poznawa-
nie siebie samego i zewnetrznego S$wiata.
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OGOLNEGO ZARYSU SYSTEMU FILOZOFII
CZESC 1.

TEORYA POZNANIA.

Nicht Begriffe, sondern unsere
eigene Natur und ihr ganzer Mecha-
nismus ist das uns Angeborene.
(Schelling  WerTce, Abth. 1. Bd. 8.
s. 528).
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TEORYI POZNANIA

CZESC 1.

Czem sg nasze wrazenia
i jaki jest ich. stosunek do zewnetrznego $wiata ?

8 37. Der..... Erkenntniss-
lehre eignet die Frage, ob in der
sinniichen Wahrnehmung die Dinge
uns so erscbeinen, wie sie in der
Wirklichkeib existiren oder an sich
sind. (Ueberweg: System der Logik.)
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Demokritos.

CZEM JEST NASZE POZNANIE.

Teorya poznania, t. j. rozbiér i krytyka wiedzy ludzkiej, coraz
powazniejsze zajmuje miejsce w nowszych systematach filozofi-
cznych. Sadze zatem, ze zajmie nasze czytajacg publiczno$¢ rzucenie
Swiatta na pytania, ktére ta nauka wyswieci¢ usituje.

Zdajmy wiec sobie sprawe z tego, czem jest wiedza ludzka,
w jakich razach czujemy sie uprawnieni do powiedzenia zeSmy
jakis przedmiot poznali? czego potrzebujemy, azeby co do tego
przedmiotu zaspokoi¢ nasze che¢ wiedzy? o co nam chodzi, czego
szukamy, o co pytamy, badajac i starajgc sie poznaé jaka$ rzecz?

Przyktady wyjasnia nam te wszystkie pytania. Oto wchodzimy
do jakiej$ sali i widzimy w gtebi siedzaca kobiete, ktéra do nas
przemawia i ruchem reki wskazuje na miejsce obok siebie*na krze-
§le. Mozemy sadzié¢, ze najblizsza przyczyng wypowiedzianych stow,
byto podziatanie narzadéw glosowych owej kobiety, za$§ przyczyng
ruchu reki, skurcze miesni. Wkrotce jednak przekonywamy sie, ze nie
poznaliSmy sie na spostrzezonym przedmiocie, przyczyna bowiem wy-
powiedzianych stéw byty wprawdzie ruchy narzadéw gtosowych, ale
narzagdéw gtosowych popisujgcego sie brzucliomowcy, przyczyng zas$
ruchu reki nie byly skurcze mieéni, ale dziatanie ukrytych w auto-
macie kotek i sprezyn. Widzimy wiec, ze tym razem w poznawa-
niu szto nam o wykrycie przyczyny zjawiska.

Lecz nie do$¢ na pytaniu o przyczyne. Pytamy dalej o cel ta-
kiego widowiska, ktore staje sie¢ dla nas tem zrozumialszem, im
doktadniej wiemy jaka jest ilos¢ os6b ktéra sie niem bawi i jaki
to dochéd przedsiebiorcy przynosi. W wielu nawet razach, jedynie
wykrycie celu staje sie poznaniem rzeczy. Tak n. p. dzieje sie, jesli

Stosunek wrazen. 1
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jesteSmy po raz pierwszy w jakiej§ fabryce, w jakim$ zakladzie
rekodzielniczym albo gabinecie fizycznym, gdzie widzimy po raz
pierwszy mnéstwo narzedzi, przyrzadéw i materyatdw. Wszelkie
oglgdanie, obmacywanie, obwachiwanie i obstuchiwanie bytoby
tylko mnozeniem spostrzezend, poznanie pojawia sie dopiero ze zro-
zumieniem celu tych narzedzi, przyrzadéw i materyatéw.

Wezmy jako przyktad narzedzia najprostsze. Ogledziny i naj-
Scislejsze zbadanie jakie sg ich rozmiary, ksztalty i wiasciwosci
materyatu z ktérego sie sktadajg, bardzo tatwo przedsiebra¢ i wy-
czerpa¢, a jednak ktokolwiek nie wie, jaki jest ich uzytek, a wiec
cel, sam doskonale czuje, ze .jeszcze ich nie poznat i bada lub pyta
dalej. Takiemi narzedziami sa n. p. sextant, cyrkiel lub katomierz
dla cztowieka, ktéry nie wie do czego stuza, tyzwy dla mieszkanca
okolic podzwrotnikowych, ktéry nie wie o istnieniu lodu, bumerang
dla kogo$, ktéry ma go pierwszy raz w rekach i nie wie w jak
cudowny prawie sposéb wyzyskujg australczycy ballistyczne wiasno-
§ci tej w ksztatcie rogalka zgietej deszczufki.

Zamierzony i osiggniety cel bywa tylko skutkiem odpowie-
dnio uzytej przyczyny. Poniewaz jednak gtowng wazno$¢ ma dla
nas 6w skutek, poznawanie wiec rzeczy bedacej jego przyczynag polega
gtéwnie na obznajomieniu sie ze skutkiem. | tak na przykiad
czy moze kto$ powiedzieé, ze zna proch strzelniczy, jesfli go wziat
w reke, przesypat kilka razy z jednej dioni w drugg, roztart w pal-
cach i przekonat sie ze je zabarwia na czarno, pokosztowat i po-
wachat, a nie wie jeszcze jak on wybucha, a wiec nie zna najbar-
dziej uderzajacego a przytem dla ludzi najwazniejszego skutku, kté-
rego przyczyng bywa proch strzelniczy w pewnych okolicznosciach.

Widzimy wiec, ze przyczyna, cel i skutek sg to rézne stosunki
zjawisk, a poznawanie jakiego$ przedmiotu polega na wykryciu jak
najwiekszej ilosci zjawisk, ktore powstanie tego przedmiotu poprze-
dzity, lub ktoére z istnieniem tego przedmiotu mogg sie polgczyc.
Stosunki przedmiotow sg bardzo rézne. Nie zamierzam tez wymieniac
najrozmaitszych rodzajow tych stosunkéw, wspomne jeszcze tylko o je-
dnym, ktéry nam dostarczy bardzo pouczajgcych przyktadéw, miano-
wicie 0 stosunku, ktéry zwiemy porzadkiem.

Kiedy powstaje w nas pojecie porzadku ? co uwazamy za
porzadek, co za$ za nieporzadek? jak rozumieé¢ porzadek, w czem
go szuka¢? Widzimy n. p. rzedem ustawionych zoinierzy, rzedem
posadzone drzewa, w rownych odstepach rozmieszczone sadzonki
chmielu; kazdy z tych ukiadow wyraza pewne prawo, a zatem
zrozumiaty dla nas porzadek. Podobnie w pewnym porzadku utozone
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sg w salonie na stole ozdobne wydania illustrowanyeh dziet. Naj-
wieksza Kksigzka na spodzie, najmniejsza na wierzchu, tak, ze
tworzg rodzaj piramidki. Innego rodzaju porzadek znajdujemy, blizej
sie rozpatrzywszy, wsrod ksigzek na putkach biblioteki. Albo znéw
kto§ znajduje przypadkowo wsrod starych gratéw zarzucony mosie-
zny cylinder nabity sztyfcikami. Ani rzedéw, ani kratek, ani linii
spiralnej, ani tez zadnego rysunku wybitego tymi sztyfcikami dopa-
trzy¢ sie nie moze,’ sztyfciki sg dla niego beztadnie rozrzucone,
pomimo wszelkiego przypatrywania sig, jes$li nie wie na jakiej za-
sadzie polega budowa pozytywki, ktorej czescig byt 6w cylinder.
A jednak kazdy z tych sztyfcikdw zajmuje miejsce zalezne od skombi-
nowanych praw akustyki i mechaniki, a oznaczone z calg Scistoscia.

W kazdym z tych wypadkdéw to co nazywamy porzadkiem, jest
wynikiem zastosowania pewnych praw. Kzué¢my okiem na tarcze, ktérg
podziurawity kule strzelajgcej do celu kompanii wojska. Jakiez to
prawo rozdzielato te, zdawatoby sie tak beztadnie rozrzucone, dziury ?
Przypatrzmy sie stu innym takim tarczom; kazda bedzie inaczej
podziurawiona,' a jednak rzeczoznawcy wyciggnawszy przez $rodek
do ktérego mierzono, jedne linig pozioma, druga pionowa, pordéwna-
wszy roztozenie dziur w stosunku do tych linii i do punktu, w kto-
rym sie przecinajg, nastepnie zakres$liwszy w okoto tego punktu kota
0 rozmaitych $rednicach i elipsy rozmaitych wielko$ci i 0o rozmaitym
stosunku matej osi do wielkiej, obliczajg ilos¢ strzatow zawartych
w roznych tych figurach geometrycznych i z tego wszystkiego wy-
snuwajg pewne wnioski, dotyczace prawa, pouczajgcego nas w jaki
sposob odbiegajg strzaty od punktu, w ktéry sg wymierzone.

W podobny sposob stajg sie wyrazem pewnego porzadku t. j.
pewnego prawa, szeregi cyfr statystycznych. Wyrazem pewnych
praw, sg ksztatty nasypow szutrowych, ktore tworza u wyjscia z wa-
wozéw- wody deszczowe. Geologowie znajg nawet katy nachylenia
Scian takich nasypow, katy rozne w réznych wypadkach, a zalezne
od mnostwa geologicznych i klimatycznych warunkow.

Podobniez skutkiem zbioru czynnikéw dziatajagcych wedle naj-
rozmaitszych praw, jest ksztatt kupy piasku albo tez nawet ksztait,
ktéry przybrata rzucona o $ciane gar$¢ bilota.

Wyraz innego rodzaju porzadku widzimy, jesli go wykry¢
umiemy, w ksztattach krysztatdbw, w uktadzie lisci na todygach
rozmaitych roslin, w ksztattach zwierzat i ludzi. Te ostatnie mia-
nowicie porzadki i prawa w catej ich doskonatosci, starano sie wie-
lokrotnie przedstawia¢ diutem i pedzlem, tworzac idealnie doskonate
postacie ludzkie i zwierzece Widzowie ogladajgcy te dzieta sztuki
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w miare jak mniemajg wykrywaé urzeczywistnienie tego pewnego
porzadku, tych pewnych praw, orzekajg o doskonatosci dziet. Dtuto
i pedzel siegaja dalej, oprécz bowiem pewnego porzadku w uktadzie
linii, oprécz pewnego prawa morfologicznego, starajg sie takze przed-
stawia¢ wyrazy pewnych uczu¢ i namietnosci. A sposéb w jaki te
uczucia i nnmietnosci zmieniajg rysy twarzy ludzkiej, a nawet i po-
stawa, ktorg nadajg catemu ciatu tak ludzkiemu jak zwierzecemu,
sg tak state i prawidtowe, ze nie tylko z postaci rzeczywistego
cztowieka lub zwierzecia, ale nawet z rzezby lub obrazu poznajemy
jakie uczucia lub namietno$ci nim poruszaja. Osgdzajac w tym znowu
kierunku dzieto sztuki, orzekamy o ile umiano w niem uwzglednié¢
pewne prawa anatomiczne, fizyologiczne i psychologiczne.

W tem jednak co dotagd powiedziatem, zarysowala sie juz
moze ogromna réznica sposobu, w jaki rozni ludzie rozumiejg i oce-
niaja przyczyny, cele, skutki, objawy porzadku i praw, a zatem jak
rozmaicie poznajg przedmioty. Rozmaito$¢ tych sposobdw i stopni
poznawania zalezy od przesztych wrazen, spostrzezen, doswiadczen,
od sposobu “w jaki kto$ te wrazenia przerobit, spostrzezenia zuzy-
tkowal i doswiadczenia pojmowal, od wiekszej zresztg lub mniej-
szej bystrosci umystu, a nadewszystko moze od sposobu pojmowania
Swiata, do ktérego przywykt. Wobec tej rozmaitosci sposobow pozna-
wania nasuwa sie watpliwos¢, czy owe schemata, owe stosunki,
w ktore uktadamy przedmioty poznajac je, nie sg tylko wytworem
naszego umystu; czy tez nie przystuguje tym schematom tylko pod-
miotowe znaczenie i czy sie nie mylimy, ukladajagc w nie zewne-
trzny Swiat. | tak n. p. jak rozmaite i chwiejne sg poglady na
prawidtowos$é, a wiec na pewien rodzaj porzadku, ktory upatrujemy
w uktadzie catosci wszechswiata. Do przesztoSci naleza juz wpra-
wdzie mniemania, ze wszystko jest dzietem przypadku,; twierdzenie
jednak wprost przeciwne, ze wszystko podlega pewnym stalym pra-
widtom, wykracza daleko po za to, co doSwiadczeniem stwierdzié
mozemy. To tez empiryk Mili nie waha sie utrzymywac, ze prawi-
dtowos¢ i porzadek nie majg ogdlnego zastosowania w wszechswie-
cie, czein znowu staje w sprzecznosci z teoretyczng strong nauk
przyrodniczych, ktoére nie chca zna¢ wyjatkéw od praw, stosownie
do ktérych zachowuje sie materya i grupuje swe czastki, badz to
w ilosciach jak najdrobniejszych, badz tez w jak najwiekszych ma-
sach, bez wzgledu na to, czy sie co$ dzieje w pracowni uczonego,
czy gdzie$ w przestworach kosmicznych.

Nie mniej rozmaite sa poglady na 6w rodzaj prawidtowosci
i harmonii, ktéry upatrujemy w ksztattach ludzi i zwierzat, ktérego
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urzeczywistnienie uwazamy za doskonato$¢ i piekno$¢ tych stworzen,
a ktorej to pieknosci szukamy tak w naturze jak w sztuce.

Nie dos¢ jednak na tern ze trudno oznaczy¢ gdzie upatrywac
nalezy prawidtowos$¢ lub nieprawidtowos$é, porzadek lub nieporzadek.
Ta chwiejnos¢ schematdw umystu naszego i tem poniekad ttéma-
czacy sie brak jednomys$lnosci, idzie bez poréwnania dalej, tyczy sie
bowiem nawet najniezawodniejszego, zdawatoby sie, sposobu ozna-
czenia czy gdzie$ istnieje rzeczywiscie jaka$ prawidtowos$¢ i pewien
porzadek, a tem samem tyczy sie i najniewatpliwszego $rodka ba-
dania. Mysle tu o matematyce, ktérej zasady wymuszajg na kazdym,
ktory je tylko zrozumiat, natychmiastowe uznanie ich prawdziwosci,
a o ktérych mimo to nie wahat sie powiedzie¢ Mili, ,ze ta, pra-
wdom matematycznym przypisywana, cecha koniecznosci, a nawet
owa wiasciwa im pewnos$¢ jest ztudzeniem...."*)

Przejdzmy do pojecia celu. Jak trudno wykry¢ i zrozumie¢ cel
jakiej$ rzeczy, chocby reka ludzka robionej, wiedzg najlepiej archeo-
logowie, nie mogac czestokro¢ wyjasni¢ jaki byt uzytek, a wiec cel,
rozmaitych sprzetow i narzedzi nie tylko przedhistorycznych, ale nawet
egipskich, assyryjskich i niektérych wyrobéw Grekdw i Rzymian,
narodéw juz tak znacznie do nas zblizonych. O przedmiotach za$
nie robionych reka ludzkg, mowig nam niektérzy filozofowie, ze
pytanie o cel jest tu wprost niedorzecznoscig, pomimo wszelkich
pozoréw celowego urzadzenia tworéw przyrody.

I tak mniemajg ci filozofowie, ze niedorzecznoscia jest upatrywac
urzeczywistnienie pewnego celu w budowie oka lub ucha, a temci
mniej w nastepstwie dnia i nocy, albo w przyptywie i odptywie
morza. Utrzymuja ze to tylko nasz ludzki spos6b osadzania rzeczy,
spos6b bardzo wzgledny i jednostronny, sposob, ktérego wzglednosé
i jednostronnos$¢ wystepuje jaskrawo ; jak tylko bowiem staramy sie
blizej pozna¢ jaka$ rzecz, przekonywamy sie o wielu jej brakach i uje-
mnych stronach, ktore zdajg sie przeczy¢ celowosci jej urzadzenia.
Utrzymujg (dalej, Ze dzieje sie tu to samo, co przy poznawaniu rzeczy
przez badanie jej skutkéw; oto zwracamy uwage tylko na to, w czein
ta rzecz wydaje nam sie by¢ urzadzong jak gdyby celowo, tak jak
poprzednio zwracaliSmy uwage przedewszystkiem na te tylko skutki,
ktore nas uderzaty swojg przewagg nad innymi — a i przewage te
osgdzamy dziataniem, ktére nas gidwnie dotyka lub obchodzi.

W obec tego nasuwa sie daU a watpliwo$é, czy szukanie przy-
czyny jest wiecej uprawnione niz szukanie celu? Czy tez przypa-

a A system of Logic 1879, B. Il, 8 1, s. 258.
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dkiem rdédwnie chybionem nie jest pytanie o przyczyne przyptywu
i odptywu morza, jak chybionem jest pytanie o cel tego zjawiska ?
Czy nie mniej wiec ztudnem i niewlasciwem jest poznawanie rzeczy
przez wykrywanie jej przyczyn, niz przez wykrywanie jej celow?
Sg zresztg wypadki, gdzie rzeczywiscie zdawaloby sie, ze nie po-
winno mie¢ miejsca pytanie o przyczyne, jak dajmy na to w razach,
gdybysmy chcieli pytaé, dlaczego bdl jest przykry, dlaczego wra-
zenie ciepta jest inne jak wrazenie zimna, dlaczego dwie linie ro-
wnolegte sie nie zetkng, dlaczego cze$¢ jest mniejsza od catosci,
dlaczego 2-+2 = 4?? A nawet mniemajg niektorzy, ze wszelkie
podawanie przyczyny dlaczego n. p. jesli krétsze ramie dZzwigni bedzie
sie miato do diuzszego jak 1:2, réwnowaga uzyskang bedzie jesli
po obu koncach zawieszone ciezary bedag sie mie¢ jak 2:1, ogra-
niczy sie tylko do tautologicznych powtarzan innemi stowami tego
samego faktu, podobnie jak to sie dzieje przy objasnianiu i uzasa-
dnianiu najprostszych prawidet matematyki, takich n. p. jak te,
ktore powyzej wymienitem.

W $lad za temi watpliwoSciami i trudno$ciami idzie koniecz-
no$¢ rozréznienia miedzy bezwzgledng a wzgledng pieknoscig i brzy-
dotg, doskonatoscig i niedoskonatos$cig, prawidtowoscig i nieprawi-
dtowoscig, miedzy bezwzglednym a wzglednym porzadkiem i nie-
porzadkiem , konieczno$¢ rozréznienia miedzy skutkami blizszymi i dal-
szymi, wiecej i mniej obchodzgcymi nas, miedzy celami blizszymi i dal-
szymi , wzglednymi lub ostatecznymi, miedzy przyczynami blizszemi
i dalszemi a nawet ostatecznemi, miedzy przyczynami znanemi nam
i nieznanemi. Nastepnie okazuje sie konieczno$¢ dalszych rozroznien
majacych nas pouczy¢ w czem upatrywac piekno$é lub brzydote
w czem nie. Kiedy nalezy szuka¢ porzadku i prawidlowosci kiedy
za$ nie, gdzie mozna moéwi¢ o celowosci gdzie zaS nieco za sobg
pocigga pewne skutki co za$ nie; jak przyczynowo$¢ nalezy rozu-
mie¢ i jak daleko jg rozciagac¢? Czy jest ona tylko prostem nastepo-
waniem po sobie zjawisk, czy jaka$ konieczng ich tacznoscig, wy-
rézniajgcg nastepywanie po sobie zjawisk o ktérych powiadamy ze
sg przyczynowo z sobg potgczone, od nastepywania po sobie zjawisk
bez tej koniecznej tgcznosci — mianowicie ze moga by¢ szeregi nie-
odmiennie nastepujacych po sobie zjawisk w ktérych nie upatrujemy
przyczynowej tgcznosci. Tak n. p. nieodmiennie nastepuje dzien po
nocy a noc po dniu, a nie uwazamy zadnego z tych zjawisk za przyczyne
drugiego. Podobnie z przyptywem i odptywem morza. Zdarzajg
sig nawet wypadki gdzie jedno zjawisko stale poprzedza inne,
a mimo to diugie toczyty sie spory co do pytania o ile pierwsze zja-
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wisko jest przyczyng drugiego. Takierai zjawiskami sa n. p. bty-
skawica i grzmot, zmniejszanie sie ci$nienia powietrza i nastepu-
jaca po tem burza. W obu tych wypadkach wielkie jawity sie
trudnosci co do orzeczenia czy zjawisko poprzedzajgce jest przyczyng
nastepujacego czy tez jego czeScig i raczej zapowiedzig jak przy-
czyng, w ktérym to razie przyczyny mozna uwaza¢ za ukryte
gtebiej. Pole do dyskusyi byto tu bardzo obszerne — na innem tez
miejscu powrécimy do tego przedmiotu.

Wszystkie te wzgledy, uwagi i zastrzezenia, otwierajgce na
osciez wrota kazuistyce i subjektywizmowi w pojmowaniu i osgdzaniu
otaczajacych nas zjawisk, kazg nam sie obawiaé ze poznawanie
zewnetrznego $wiata jest tylko stosowaniem do niego podmiotowego
schematu, z ktéorym rzeczy w niewiadomym nam stopniu zgadzajg
sie lub nie zgadzajag. W kazdym razie przypuszczaé mozna ze ten
nasz schemat pomija wiele wilasnosci i stosunkéw otaczajgcego
nas $wiata i poucza nas conajwiecej o tem w jaki sposéb zachowujg sie
rzeczy ktére staramy sie poznaé, w obec $rodkow, ktérymi w tym
celu rozporzadzamy. Schemat naszego poznania, ktéry zarzucamy
jakby jaka sie¢ na otaczajgce nas rzeczy, przypomina mi owg sie¢
idealnych trojkatow, w ktoére ujmuje geometra mierzony Kraj
i ktora mu w najlepszym razie daje zblizony do doktadnosci wynik,
ale tyczacy sie tylko jednej, i to jednostronnie widzianej, wiasnosci
tegoz kraju t.j. wielko$¢ powierzchni uwazanej jako ptaszczyzna po-
zioma, z pominieciem rzeczywistego powiekszenia jej przez rozmaite
nierownosci, w trygonometrycznym pomiarze nie uwzglednione.
Nic nam juz nie powie ten pomiar o jakoSci tej powierzchni, o jej
barwie, o pokrywajacej ja roslinnosci, o pokiadach geologicznych
ktére sie pod nig kryja, lub o stosunkach klimatycznych i mete-
orologicznych.

Uprzytomnijmy sobie raz jeszcze co dotagd powiedziatem i co
z tego wynika. Samo spostrzeganie dostarcza nam tylko pewnej
sumy wrazen, ktdrag mozna, jaki$ przedmiot badajac, dowolnie po-
wtarza¢, odmienia¢, mnozy¢, urozmaica¢. Samo jednak urozmaicanie
i zwiekszanie tej ilosci wrazen, ktérych pewien przedmiot dostar-
czy¢ moze, nie jest jeszcze poznawaniem tegoz, ale tylko zbhieraniem
materyatldw do poznania go. Dopiero zrozumienie najrozmaitszych
stosunkow, w ktére umyst nasz od pewnego przedmiotu pochodzace
wrazenia uklada, dopiero, ze sie tak wyraze, zamieszczenie go w pe-
wien schemat, ktory do tego przedmiotu stosujemy, zbadanie sto-
sunku w jakim sie 6w przedmiot do tego schematu znajduje, czyni
z tego przedmiotu co$ innego od sumy wrazen.
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Uzyjmy jeszcze kilku przyktadow dla lepszego uwydatnienia mej
mysli. Zegarek, do naprawiania ktorego zasiadt zegarmistrz, dostarcza
jego oku podobnych wrazen jak stojacemu obok z zaciekawiong ming
chtopakowi, ktéry pierwszy raz widzi jak zegarek rozhieraja, a jednak
dopiero usilne i mozolne ttdémaczenia moga wrazeniom chtopca nadaé
takie same znaczenie, warto$¢ i doniosto$¢, jakie majg wrazenia
mistrza.

Dzwieki stéw, ksztatty drukowanych liter, dostarczajg jednakich
wrazen tym, ktérzy jakas mowe rozumiejg jak i tym, ktérzy jej nie
rozumieja, tym, ktérzy czyta¢ umiejg jak i tym ktérzy nie umieja.
Calg roznice stanowi zrozumienie tgcznosci dzwiekowych i wzroko-
wych znakéw z pojeciami, do ktérych sie odnoszg te znaki, a na-
stepnie zrozumienie tgcznosci poje¢ z odpowiadajgcymi im przed-
miotami.

Jak mato pouczyly Voltaire’a wrazenia, ktérych mu dostarczyty
wykopywane w -Alpach muszle, $wiadczy nam jego mniemanie
ze to pielgrzymi idacy do Ziemi S$wietej pogubili je tam, albo
ze ksztatty tych kopalin mogtyby by¢ zresztg igraszka przyrody.
Zartowat tez z Buffona, ktory o$mielit sie wyrazi¢ domyst ze
tam przed wiekami fale morskie osadzity te muszle. A niewatpli-
wie wrazenia, ktérych one im obu dostarczyly byly jednakie,
przyczyna réznicy zapatrywan tkwita w rozmaitem zuzytkowaniu i
zrozumieniu tych wrazen, a wiec w rozmaitym sposobie ttdmaczenia
pochodzenia owych muszli.

Cata niemal historya wiedzy ludzkiej i cala prawie
jej tres¢, to zbiér takich réznic w zapatrywaniach na przyczyny,
skutki, cele i prawa otaczajagcych nas zjawisk. Nasuwa sie tu py-
tanie olbrzymiej doniostosci; czy Swiat to ksiega, w ktorej czytamy
to co w niej rzeczywiscie napisano, czy tez to >co z niej
wyczyta¢c umiemy — a wiemy, jak inne byly te rzeczy, ktore
z gwiazdzistego nieba wyczytywali astrologowie, od tych, ktére
z niego wyczytali Newton, Kepler i Laplace. Zachodzi obawa czy
nie dzieje nam sie jak bohaterom Ossyana, ktérzy w fantastycznych
ksztattach chmur i mgty widywali postacie swoich przodkéw, po-
legtych w dawnych bojach a unoszaczch sie dzi§ ponad géry i je-
ziora by sie jawi¢ oczom swoich potomkéw. Albo tez czy
przez caly cigg mozolnego zycia naszego nie badamy Swiata
tak jak dziewczeta w wigilia $w. Andrzeja badajg ksztatty wosku
i otowiu lanego na wode i wynosza z badan tych stwierdzenie
gtebiej ukrytych przekonar i pragnien.
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Czy te chwiejno$d i sprzeczno$¢ w naszych sadach, czy te
trudno$¢ zamieszczenia zjawisk w schemacie, ktéry do nich przy-
ktadamy i ktérego wypetnianie nazywamy poznawaniem, przypisaé
brakom tego schematu czy wiasciwosciom zjawisk?

CzCmze wiec jest ten schemat? czemze sg zjawiska? jaki
stosunek tego schematu do zjawisk?

Schemat 6w, to wiaSciwosci naszego umystu, to sposéb w jaki
umyst zuzytkowuje wrazenia i osgdza zjawiska. Skad sie te wia-
Sciwosci wziety? Jaki ich genetyczny rozw6j? Odpowiedz na te
przygotowawcze pytania moze nam umozliwi wykry¢ czem sg i na
czem polegaja te wiasciwosci umystu. Przedmiot to wazny i sporny,
mniemaja bowiem jedni ze sg one czem$ umystowi ludzkiemu wro-
dzonem, inni Zze wyrabia je w umys$le zewnetrzny S$wiat, wraze-
niami ktére w nas wywotuje.

Czemze sg otaczajgce nas zjawiska? Wedle og6lnego mnie-
mania sg one dziatajacymi na nas przedmiotami. Wiara ta oparta
jest na codziennie doznawanem z ich strony dziataniu, ktére w nas
wywotuje pewne zmiany. Ale pamietajmy, Zze inaczej jak tylko
za posrednictwem zmian, ktére w nas te przedmioty wywotujg
0 ich istnieniu dowiedzie¢ sie nie mozemy,' zedla nas zatem zmiany,
ktére w nas zachodza sg wszystkiem, ze wszelkie zatem badanie,
zestawianie, porownywanie przedmiotéw zewnetrznego S$wiata,
jest tylko badaniem, zestawianiem , poréwnywaniem zachodzacych
w nas zmian. Pod dziataniem zewnetrznego $wiata zmieniajacy
sie nasz ustr6j nerwowy z narzagdami zmystowymi i catem ciatem
jest jakby owg szyba, przez ktdéra jedynie mozemy na Swiat wygla-
daé, nie bedac w stanie wyjs¢ z izby, w ktérej jesteSmy zamknieci;
jest jakby owem zwierciadtem  wziernika, w ktérem wylgcznie
tylko mozemy jaki§ przedmiot widzie¢, nie majagc do niego innego
dostepu.

Nasuwa sie tu wazne pytanie czy ta szyba nie jest zabar-
wiona, czy to zwierciadto nie jest spaczone ? a maiiiy powody oba-
wiania sie, ze tak jest.

Pamietajmy bowiem o fakcie, ktéry dzi§ juz nalezy do ele-
mentarnej psychologii, ze poznajagcy umyst nasz styka sie z zewne-
trznym Swiatem tylko za posrednictwem narzadow zmystowych; ze
wrazenia, ktérych zmysty dostarczajg, méwiag nam tylko o sposobie,
w jaki Swiat zewnetrzny na nie dziata; ze wreszcie jako$¢ wrazen
zalezy nietylko od rodzaju podraznienia, ale i od stanu w jakim sie
zmysty znajdujg. Co wiecej, jedna i ta sama podnieta dziata ro-
zmaicie stosownie do zmystu z ktdrym sie zetknie. Prad elektry-

http://rcin.org.pl



10

czny przepuszczony przez nerwy dotykowe daje sie czu¢ jako rodzaj
uktécia, w oku wywotuje wrazenie Swiatta, na jezyku wrazenie
smaku, w uchu wrazenie szumu. Nie wspominam juz nawet o tak
znanym fakcie, ze czesto, mianowicie we wspomnieniu, nie jestesmy
w stanie rozrézni¢ snu od jawu, hallucynacyi od rzeczywistosci®
a nie jest nam dano oglgda¢ $wiat inaczej jak w naszych wiasnych
wrazeniach. Tak, ze wszelkie poznawanie i badanie przedmiotu,
t. j. otaczajagcego Swiata, nie moze by¢ czem innem jak tylko pozna-
waniem i badaniem podmiotu, t.j. zbioru wiasnych wrazej uczué,
mysli i chcen.

Z tego zakletego kota, ktérem zmysty i dochodzace nas za
ich posrednictwem wrazenia, otaczajg umyst ludzki, nikt wyj$¢ nie
moze. Dopiero przez poréwnywanie sposobu w jaki sie wrazenia
innych ludzi objawiajg na zewnatrz, ze sposobem w jaki objawiajg sie
nasze wiasne wrazenia, dochodzimy z czasem do wyrobienia sobie
pojecia o wiasciwosciach wrazen, juz nie tylko swoich wiasnych,
ale wrazen ogélno - ludzkich, Droga to daleka, mozolna i niepewna,
cho¢by dla tego tylko, ze objawy zewnetrzne obcych wrazen wi-
dzimy wyraznie przed nami; objawy za$ zewnetrzne naszych wtiasnych
wrazenh spostrzegamy niedoktadnie i juz pod ich wptywem bedac,
a pamietajmy, ze zaleznie od wiasciwosci nerwdw', wrazenia réwnie
silne moga sie u dwdch osébnikbw w roézny sposéb na zewnatrz
objawi¢. Wyrdb'tej tak niedoktadnej pracy: pojecie o wrazeniu og6lno-
ludzkiem, staje sie w razach watpliwych, kiedy rozsagdek kaze nam
posadza¢ jeden z naszych zmystéw o klamstwo, probierzem ich
prawdomownosci.

Nalezy zatem juz w samej podmiotowosci, a wiec wzglednosci
i chwiejnosci naszych wrazen szukaé przyczyn tychze samych brakéw
naszego poznania. Tak zwane bowiem przymioty otaczajacych nas rze-
czy, wszak to tylko zmiany, ktore te rzeczy w naszych narzgdach zmysto-
wych, a nastepnie w nerwach i mézgu wywotaly. A zmiany te sg prze-
ciez czem$ zupetnie roznem od tego coje wywotato. | tak n.p. wrazenie
czerwonosci wywotujg fale eteru o dlugosci wynoszacej 6.878 dzie-
siecio milionowych czesci milimetra, fale wykonywajace przytem
drgan 450 bilionbw na sekunde, a poruszajagce sie z szybkoscig
42.100 mil na sekunde *. Zmiana za$ wywolana w nerwie wzro-
kowym musi by¢ catlkiem inna choéby dlatego samego, ze chyzos¢

J) Wundt, Physiologische Psychologie, Leipzig 1887,1, str. 447 i
Wyktady o duszy ludzkiej i zwierzecej, bibl. umiejetnosci przyrod.,
Krakéw 1873, I, str. 171.
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pradu nerwowego obliczono na 627, metra na sekundel a zreszty
drga¢ z takg szybkoscig nie moze widkno nerwowe, jak to kazdy
fizyolog wie doskonale. Jakze znowu inng musi by¢ zmiana wy-
wotana w mdzgu! Jak sie poOzniej dowiemy, zdaje sie ona byé
zmiang chemiczng. Mamy wiec wrazenie czerwonosci. Czerwone
jednak nie sg ani fale eteiu, ani zmiany w nerwie, ani zmiany
w moézgu. To samo mniej wiecej datoby sie wykaza¢ o wrazeniach
stuchu, powonienia, smaku, dotyku.

Nietylko jednak og6t ludzi, ale nawet filozof jak Locke
mniema, ze przeciez niektore wiasnosci ciat, jak ksztatt, spoistosé,
gtadkos¢ lub chropowatos¢ powierzchni, oddaje nam wrazenie z catg
wiernoscig i ze pod tym wzgledem przynajmniej przymioty rze-
czy s takie, jak nam je nasze wrazenia okazujg. Czy te wiec
wiasnosci ciat nie moglyby stanowic¢ juz pewniejszego punktu oparcia
W poznawaniu zewnetrznego Swiata ? Pamietajmy jednak, ze r6znica jest
tu tylko pozorna. | opowyzszych bowiem wtasnosciach ciat wydajemy
sady tylko na podstawie wrazeA ktére nas dochodza. Wrazenia n. p.
dotykowe, ktére ogdtowi ludzi mdwig tylko o gtadkiej powierzchni,
dozwalajg ciemnym rozpoznawal karty. W wypadkach paralizu
zmyst miesniowy jest tak zmieniony, ze chorzy traca zupetnie moznos¢
oceniania odlegtoéci, za pomoca wrazen, ktérych on dostarcza.
Zreszta i te nawet, tak zwane ,pierwsze wasnosci ciat" poréwnywajac
ze sobg, orzekajac np., ktéry z dwoch przedmiotow ma gtadsza po-
wierzchnie lub ostrzejsze krawedzie, poréwnywamy znowu tylko
wrazenia nasze jedne z drugiemi. Zrozumiat to juz Hume i odrzu-
cit podziat witasnosci ciat na pierwsze idrugie, t.j. takie, w ktérych
poznajemy rzeczwiste przymioty ciatl i takie, w ktérych poznajemy
tylko nasze wrazenia.

UswiadomiliSmy sobie w ten sposéb rozmaite okolicznosci
macace  czystos¢ naszego poznania. Zadaniem teorii poznania
bedzie zatem pouczyé nas, o ile umystowi naszemu witasciwe spo-
soby pojmowania rozmaitych stosunkow zjawisk, czyli jak sie wyra-
zitem ) schematy naszego umystu, odpowiadajg rzeczywistym sto-
sunkom otaczajagcych nas przedmiotow.

Poczatkiem przedstawiania tej teoryi i podstawg jej zasad po-
winno by¢, jak sadze, zbadanie czem sg nasze wrazenia w sto-
sunku do zewnetrznego $wiata, one bowiem sg tym materya-

J) Wyktady o duszy ludzkiej i zwierzecej, I, str. 42. Bain po
daje okoto 60 metréw na sekunde.
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tem, z ktérego nasz umyst buduje gmach poznania. Potem dopiero
przej$¢ bedziemy mogli do pytania, czy tworzac wyobrazenie po-
szczegblnych przedmiotéw, tgczymy wrazenia w takie same grupy,
w jakich polgczone sg w rzeczywistych przedmiotach zewnetrzne
przyczyny owych wrazeA. Nastepnie bedziemy mogli zastanowi¢ sie
nad pytaniem, czy pojecia, ktére w umys$le naszym sg przedstawi-
cielami pewnych rodzajow wyobrazen, znajduja swoje podstawy
w pewnych rodzajach rzeczywistych przedmiotow. Nakoniec za$
bedziemy mogli spyta¢, czy owe stosunki, ktére nazwalisSmy
przyczyng, skutkiem, prawem, celem, it. p., a podtug ktérych szyko-
waliSmy nasze pojecia, znajdujg swe urzeczywistnienie w stosunkach
przedmiotéw istniejgcych po za nami i niezaleznie od nas. Bedziemy
mogli zapyta¢ o ile, w jakich razach, w jakim stopniu miat stu-
szno$¢ Spinoza, utrzymujgc, ze ,porzadek i potgczenie poje¢ jest
takie same, jak porzadek i potgczenie rzeczyX4

Celem niniejszej pracy bedzie danie odpowiedzi na pierwsze
z powyzej wymienionych zagadnien , mianowicie na pytanie : czem
sg nasze wrazenia w stosunku do zewnetrznego S$wiata.
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1.
PRZECIWIENSTWO PODMIOTU | PRZEDMIOTU.

Przystepujemy zatem do rozpatrzenia sie w pytaniu, o ile po-
uczajag nas wrazenia o zewnetrznym S$wiecie , czyli do rozpatrzenia
sie w stosunku jakosci wrazen do jakosci zewnetrznego S$wiata.
UzylisSmy tu stéw, co do znaczenia ktérych potrzeba sie porozumied.
Powiedziawszy ,,Swiat zewnetrzny"”, mowimy tem samem oS$wiecie we-
wnetrznym,' ,wewnetrzny “ i ,,zewnetrzny “ sg to, jak sie Mili wyrazit,
stowa wsp6toznaczajace, jak n. p. rodzice i dzieci, panujacy i pod-
dani, przyczyny i skutki; sa to stowa wzajemnie sie ograniczajace
i warunkujgce. Moéwigc zatem o Swiecie wewnetrznym i zewnetrz-
nym, musimy jasno sobie zdaé sprawe, jakie jest ich rozgraniczenie,
gdzie sie konczy wewnetrzny, gdzie zaczyna zewnetrzny, jakie sg
cechy zjawisk $wiata wewnetrznego i zjawisk $wiata zewnetrznego,
na czem polega wewnetrzno$é, na czem zewnetrzno$6 ? Pytanie to,
jakkolwiek moze z innego stanowiska zadane, réwna sie pytaniu co
jest podmiotem a co jest przedmiotem, jakie jest rozgraniczenie
podmiotu od przedmiotu, jakie sg cechy zjawisk Swiata podmiotowego,
jakie przedmiotowego, na czem polega podmiotowos¢, na czem przed-
miotowo$¢?

Podmiot w S$cistem, psychologicznem tego stowa znaczeniu
jest tem, co w nas czuje, wyobraza, mysli, chce i odrdznia siebie,
jako zbior pewnych stanéw $wiadomosci, od wszystkiego, co nie
jest nim samym, co nie jest jego stanem s$wiadomosci, a co dziataniem
nan objawia mu swe istnienie. Wzglednie do tak okre$lonego pod-
miotu, wszystko co istnieje a nie jest stanem $wiadomos$ci podmiotu,
jest wzglednie do niego przedmiotem, cho¢by wzglednie do siebie
byto takze podmiotem — jak n. p. inne czujace i myslace istoty.
Dla podmiotu przedmiot zaczyna istnie¢, objawia mu swe istnienie
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0 ile moze dziataniem swem wywotaé w nim pewne zmiany. Mamy
tu zarazem okreslenie Swiata wewnetrznego i zewnetrznego, mamy
cechy wewnetrznosci i zewnetrznosci.

Swiat wewnetrzny to podmiot, to stany $wiadomosci. Swiat
zewnetrzny to przedmiot, to wszystko to, co w podmiocie wywotuje
pewne zmiany. Moznaby tu uzy¢ jeszcze innych wyrazéw i powie-
dzieé¢: Swiat wewnetrzny, podmiot otrzymujacy wrazenia, to dusza,
pojeta jako mozno$¢é otrzymywania wrazeA anastepnie przera-
biania ich, t. j. czucia, wyobrazania, myslenia i chcenia ; Swiat ze-
wnetrzny, przedmiot, to materya, pojeta jako moznos$é¢ do-
starczania podniet wywotujagcych,,wrazenia, to niejako zbiér podniet,
6w ,,Anstossll Fichte’go.

W stosunku do tak pojetego $wiata wewnetrznego czyli pod-
miotu, zewnetrznem, t.j. przedmiotem, bedzie nietylko caty Swiat
ale i wiasne cialo. | to nie tylko o tyle, o ile pod tymi sa-
mymi warunkami co inne otaczajgce nas przedmioty dostarcza
nam wrazen, t. j. nie tylko o tyle, o ile je widzimy i o ile go
dotykamy podobnie jak innych przedmiotéw, ale takze o tyle, o ile
czujemy i za pomocg rozmaitych doswiadczen sie ,przekonywamy,
ze jest ono czem innem od naszych standw Swiadomosci. Pomimo bo-
wiem utraty pojedynczych czesci ciata lub narzadow zmystowych, swia-
domos$¢ nasza trwa, nie ustajg nawet wrazenia zmystowe, jakkolwiek
juz w odmiennych warunkach powstajgce. Z tein wszystkiem jednak
witasnie w stosunku do $wiadomosci, jest ciato przedmiotem odmien-
nie sie zachowujacym jak wszystkie inne. Ciatlo bowiem jest tym
jedynym przedmiotem, ktérego pewne zmiany, jakkolwiek nie wszystkie,
odczuwamy jako wrazenia. Jest ono tym jedynym przedmiotem,
z ktérym Swiadomos$¢ jest w ten spos6b potaczona, ze przez pe-
wne sposoby podziatania na nie listaje albo $wiadomos$¢ sama, albo
tez przynajmniej zewnetrzne jej oznaki, jak sie to dzieje w wypa-
dkach omdlenia lub $mierci. Ciato wiec nasze tworzace pewng mor-

fologiczng, fizyologiczng i bijologiczng cato$¢, mozna uwaza¢ za
istote majaca swoje podmiotowg i przedmiotowg strone,’” mozna je
uwaza¢ za istote myslaca i rozciggta, czyli za istote psychiczng

1 materyalng, nie przesadzajagc metafizycznego, t.j. w zakres ostate-
cznych przyczyn, w dziedzine rzeczy w sobie siegajacego pytania,
jaki tu jest stosunek podmiotowej,czyli wewnetrznej do przedmioto-
wej czy)i zewnetrznej strony,- nie przesgdzajagc pytania, czy to sg
dwie istoty; jedna czujgca, wyobrazajgca, mys$laca i t. p., druga roz-
ciggta, wazka, nieprzenikliwa i t. p., czy tez jedna w dwojaki spo-
s6b sie objawiajaca. Fizyologiczng psychologia usitujgc Scislej te
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rzecz zbada¢, probowata doktadnie oznaczy¢, z ktéremi to witasnie
czeSciami ciala naszego potagczone sg rozmaite psychiczne czynnosci.
W usitowaniach tych spotkali sie uczeni z trudnos$ciami nie do
przezwyciezenia. Wkroétce bowiem' spostrzegli, ze koniecznym wa-
runkiem otrzymywania wrazeA nie jest zupeinie cate ciato. Wraze-
nia bowiem otrzymujg nie tylko nizsze stworzenia, ale nawet i lu-
dzie pozbawieni catych, czestokro¢ najzywotniejszych tegoz ciata
czesci, rak, nog, catych szmatéw wnetrznosci i ptuc. Doznajg wra-
zen wzrokowych, stuchowych lub dotykowych nio tylko po utracie od-
powiednich narzaddw zmystowych, ale nawet przy zupeinej atrofii
nerwdw polaczonych z tymi narzadami.

Tq czescig ciata, z odjeciem lub zniszczeniem ktérej zdajg sie
ustawa¢ stany S$wiadomos$ci, jest mdzg. Z odjeciem rozmaitych
czesci moézgu przestajg sie objawia¢ coraz to inne stany $wiadomosci.
Nad S$cislejszem oznaczeniem, jakie stany Swiadomosci potgczone sg
z poszczegblnemi czeSciami mozgu, pracuje ciggle fizyologia.

Udato sie jej tez rzeczywiscie wykry¢ niektére szczeglty
w tej mierze. Oznaczono miejsca, tak zwane sensoria czyli czulniki,
w ktérych odczuwamy wrazenia od rozmaitych zmystéw dochodzace;
wykryto czesci embzgu, z ktdremi potaczone jest przechowywanie
wyobrazeA czyli pamieé, dalej inno czesci, z ktoremi potaczone jest
myslenie, chcenie, zdolno$¢ poruszania cztonkami, a nawet tak skom-
plikowana i odrebna czynno$¢ jak moéwienie.

To wykrywanie statej #acznosSci miedzy pewnemi czesciami
moézgu a poszczegbélnemi czynno$ciami psychicznemi nazwano ich
lokalizacysg.

Mysla przewodnig w szukaniu takiej tgcznosci poszczeg6lnych
czynnosci psychicznych z odpowiadajacemi im, $cisle oznaczonemi
czeSciami moézgu jest przypuszczenie, ze kazdy objaw psychiczny
jest wynikiem dziatania tej a nie innej czeSci mdzgu. Dalszem
tylko i konsekwentnem przeprowadzeniem takiego przypuszczenia
jest konieczno$¢ zadania sobie pytania, ktorej to czeSci moézgu dzia-
fanie objawia sie jako Swiadomo$é. Pamietajmy za$ o tein, ze Swia-
domo$é polega nie tylko na wiasciwem podmiotowi poczuciu sie do
bytu, a zarazem do odrebnosci od otaczajacego Swiata, ale takze na
faczeniu w pewng psychiczng jedno$¢ i cato$¢ wszystkich wewne-
trznych czyli psychicznych zjawisk.

Azeby bowiem poszczeg6lne wrazenia, wyobrazenia, uczucia
i chcenia, bedace, jak mniemajg niektérzy fizyologowie, specyalnemi
czynnosciami odrebnych czesci mézgu, uswiadomity sie jako wrazenia,
wyobrazenia, czucia, mys$li, chcenia jednego i tego samego

http://rcin.org.pl



16

podmiotu, azeby staty sie stanami jednej Swiadomosci, potrzebaby
przypusci¢ w tej, niejako centralnej, czy tez zwierzchniczej, wszystko
w sobie jednoczacej, wszystkiem kierujacej czesSci mézgu, powtorzenie
tych samych narzagdow mdzgowych, ktérych dziataniem, wedle przy-
puszczenia, bytyby te poszczeg6lne stany swiadomosci. Przypuszczenie
za$ takie usunetoby tylko o jeden stopiefA catg trudnos¢, pytalibysmy
bowiem znowu, od dziatania ktérej to czeSci mdzgu zalezy jednocze-
nie w jednej $wiadomosci wrazehA, wyobrazed, uczué¢, mysli,
chcen powtorzonych w owych drugorzednych narzadach mozgu.
Potrzebaby wiec chyba przypusci¢, ze wszystkie te stany $wiado-
mosci jak wrazenia, wyobrazenia it. p. jednoczg sie, zostajg odczute
jako stany jednego podmiotu w jakiej$ czeSci moézgu, ktéraby mogta
dziataniem swojem zastgpi¢ dziatanie wszystkich innych czesci, od
ktorych te rozmaite psychiczne zjawiska fizyologia dotagd zaleznemi
czynita; w obec takiego jednak przypuszczenia statyby sie tamte inne
czesci narzadami zupetnie zbytecznymi, ze za$ nie s zbyteczne wy-
nika to juz z tego, co fizyologia pod wzgledem ich lokalizacyi rze-
czywiscie wykryta. Przypuszczenie zreszta takie zupetnie nie
wyjasnia, w jaki sposob pewne zmiany owej hipotetycznej czesci
moézgu, a wiec zmiany w materyi zajmujacej pewna przestrzen,

zmiany polegajagce na zmianach i ruchach w jej czastkach, moga
byé odczute jako zmiany podmiotu, poczuwajgcego sie do Scistej toz-
samosci i ciggtosci psychicznej — powiadam poczuwajgcego sie do

Scistej tozsamosci i ciggtosci psychicznej, nie rozstrzygajac tu py-
tania, co przedmiotowo takiemu podmiotowemu poczuciu odpowiada.

Précz tego, przypuszczenie owej czesci mdézgu, ktéra w swem
podmiotowem poczuciu tgczytaby w jedne cato$¢ wszystkie zjawiska
psychiczne, nie usuwa trudnos$ci wyttdmaczenia w drodze lizyo-
podmiotowych standéw, t. j. wrazen, wyobrazen, uczué¢, mysli i chcen
jest doptyw krwi do mézgu, powieksza tylko trudnosci potgczone z usi-
towaniami S$cislejszego lokalizowania, t. j. przywigzywania do pew-
nych czesci moézgu zjawisk psychicznych jako podmiotowych ich
standw. Krew bowiem staje sie owym przedmiotem, od obecnosci
ktéorego w mozgu zalezy powstawanie zjawisk psychicznych. O sie-
dzibe duszy pytano juz w starozytno$ci. Znane mniemanie, ze tg
siedzibg jest kiew, bylo tylko jednym ze sposobow wyttdmaczenia
utraty S$wiadomosci w miare uptywu krwi. Z pytaniem tem nie
umiat sie utatwic i I>escartes, przypuszczat bowiem, ze siedzibg duszy,
miejscem w mozgu, z ktérego dziata na ciato, jest tak zwana
glandula pinealis.
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Unikniemy tej trudnosci, jezeli pozostawimy fizyologii catag kwestya
lokalizacyi wtadz psychicznych, sami za$ uwazac bedziemy cato$¢ ciata
ludzkiego jako przedmiot, ktérego podmiotowg strong jest Swiadomosé ze
swymi stanami.

Taki spos6b widzenia rzeczy jest tein wiecej uzasadnio-
ny, ze w kazdym razie ciato w catosci swej wptywa nie tylko na ja-
ko$¢ swiezo otrzymywanych wrazen, ale takze na sposéb nagroma-
dzania sie, ksztattowania i dalszego przerabiania catego ich zasobu.
Znacznie uszczuplony bywa ten zaséb u ludzi, ktérzy od urodzenia
sq pozbawieni pewnych zmystéw. Zmienia sie naptyw nowych wy-
obrazen w miare zmian w narzadach zmystowych, jeszcze wiecej
w miare utraty pojedynczych zmystow. W wypadkach zaniku nerwu
stuchowego lub wzrokowego, podraznienia miejsc w mozgu, do ktd-
rych te nerwy doprowadzaly, dostarczajg wprawdzie wrazeri wzroko-
wych i stuchowych, sa to juz jednak inne wrazenia niz te, ktére
dochodza droga prawidtowa, t. j. za pos$rednictwem narzadéw zmy-
stowych. Ludzie, ktorym odjeto reke lub noge, doznajg wprawdzie
ztudzenia, ze cztonki te jeszcze posiadaja, a nawet doznajg pew-
nych wrazen, ktére do tych cztonkéw odnoszg, sa to juz jednak
wrazenia odmienne od pierwotnych, nie dostarczajg ich bowiem
prawidtowo zakonczone, ale uciete a nastepnie zagojone widkna
nerwowe. W kazdym wiec razie utrzymywaé mozna, ze zmiany we wia-
Sciwosciach ciata naszego pociggajg za sobg zmiany w stanach
Swiadomosci i stusznie uwaza¢ ciato ludzkie za przedmiot, ktérego
podmiotowa strona stanowi nasze $wiadomos$¢, za pizedmiot w kto-
rym pewne zmiany odczuwamy jako stany $wiadomosci naszej. Nie-
ktore z tych zmian mozemy odczuwa¢ jako wrazenia, inne jako
uczucia, mys$li lub chcenia. Podobnie pojmowat ten stosunek duszy
do ciata Spinoza, dzi$ jeszcze podziwiany jako psycholog ; stowa jego :
..Mens est idea corporisu, moznaby takze ttdmaczy¢, nie odstepujac
od ducha spinozyzmu: ,dusza jest podmiotowg strong ciata“.

Sadze, ze po tycli wyjasnieniach mozemy juz sobie odpowie-
dzie¢ na poprzednio zadane pytanie, co mamy uwaza¢ za nale-
zace do Swiata wewnetrznego, a co do Swiata zewnetrznego, czyli
co mamy uwaza¢ za nalezace do podmiotu, co do przedmiotu; jakie
jest rozgraniczenie tych obu Swiatdw, jakie sg cechy zjawisk we-
whnetrznych czyli podmiotowych, jakie zjawisk zewnetrznych czyli
przedmiotowych ?

Stosownie do tego, coSmy dotagd powiedzieli, utrzymywacé
mozemy, ze wewnetrznem czyli podmiotowem jest wszystko to, co

jako stan $wiadomos$ci odczuwamy, a wiec nasze wrazenia, wyobra-
Stosunek wrazfn. 2
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zenig, uczucia, mys$li, chcenia i t. p. Wszystko to, co nie jest sta-
nem naszej wiasnej Swiadomosci, jest juz wzglednie do niej zewne-
trznem, jest juz wzglednie do niej przedmiotem. Przedmiotami
zatem takimi sg nietylko wszystkie na zmysty dziatajgce rzeczy,
ale takze za ich posrednictwem nam sie objawiajagce wrazenia,
wyobrazenia, uczucia, mys$li i chcenia innych istot. Przedmiotem
wzglednie do naszej $wiadomosci jest takze nasze wiasne ciato, o ile
w tych samych warunkach i w ten sam spos6b na nas dziata co
inne rzeczy, t. j. o ile je widzimy, o ile go dotykamy, styszymy
wachamy i t. p., o tyle tez przedstawia sie ono jako co$ roznego
od naszej Swiadomosci.czyli jazni. O ile jednak zmiany w ciele naszem
bezposrednio jako wrazenia odczuwamy, o tyle zajmuje ono odrebne
wsrdd reszty przedmiotdw stanowisko. Czem sg jednak te zmiany, na
czem one polegajg, na jakich przebiegach w naszych narzgdach zmysto-
wych, nerwach i mdzgu, o tem nam wrazenie jako takie nic zgota
nie méwi. Zmiany te w narzadach zmystowych i nerwach badamy
dopiero droga dalszg, czeSciag na sobie samych, gtéwnie na innych,
a przedewszystkiem na zwierzetach, czesto przez wiwisekcyg. zawsze
jednak bardzo niedostatecznie.

Po tych zastrzezeniaoh bedziemy mogli bez obawy nieporozu-
mien, zajag¢ sie roztrza$nieniem pytania, jaki jest stosunek tych
zmian w ciele, ktore odczuwamy jako wrazenia, t. j. jako pewne
stany podmiotowe, do przyczyn zewnetrznych czyli przedmiotéw,
ktore dziataniem swem, te jako wrazenia odczuwane zmiany
wywotaly.

Zacznijmy wiec od pytania, czem jest wrazenie ? .
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Czem jest wrazenie.

Wrazenie jest najpierwotniejszym stanem $wiadomosci.

Krotki rozbiér jej tresci, bedacy tylko wskazaniem na uznane
juz i zgodnie przyjete w'yniki badan psychologicznych, przekona
nas o prawdziwosci tego twierdzenia.

Tre$¢ Swiadomosci, jak ja kazdy zna z wiasnego, codziennego
doswiadczenia, jest $wiatem pelnym zjawisk, nietylko bardzo licz-
nych, réznorodnych, ale takze bardzo skomplikowanych i wiasnie
w codziennem naszem doswiadczeniu, tylko w tej komplikacyi zna-
nych. Swiat ten wypetniaja nietylko wyobrazenia ciggle zmieniaja-
cych sie przedmiotéw, z ktéorymi mamy obecnie do czynienia, ale
takze wyobrazenia przedmiotdw poznanych w przesztosci i takich
z ktérymi w przysztosci stykaé¢ sie spodziewamy; dalej najro-
zmaitsze uczucia, jak: gniewu, strachu, checi posiadania, rozbu-
dzane w nas wyobrazeniami tych przedmiotéw, wreszcie najrozmaitsze
sposoby, w jakie te wyobrazenia przedmiotéw z sobg tgczymy i na-
stepnie przerabiamy, badz to na podstawie praw wyobrazni,
badZz to na podstawie praw logicznego myslenia. Wgladngwszy
w siebie, wykrywamy, ze podstawg tych wszystkich dziatan, przy-
czyng uczu¢, celem pozadan, sg zawsze wyobrazenia pewnych
przedmiotéw, wchodzacych w rozmaite z nami stosunki. Uczuciom
i chceniom przystuguje wprawdzie takze cecha pojedynczos$ci, podo-
bnie jak wrazenia nie dadza sie one na czesci roztozy¢, nie przy-
stuguje im jednak cecha pierwotnosci, wywotluja je w nas bowiem
dopiero wyobrazenia. Tak zwane uczucia mieszane polegajg tylko na
kolejnem, w krétkich ustepach czasu po sobie nastepujgcem wy-
pieraniu sie dwdch réznorodnych uczué, n. p. oburzenia i strachu
wobec napadajgcego nas rozbdjnika, albo strachu i mitosci na widok
tongcej, drogiej nam osoby, ktdrg tylko z narazeniem wiasnego zycia
ocali¢ mozemy. Uczucia zatem, jakkolwiek nie ztozone, nie sg je-

2*

http://rcin.org.pl



20

dnak pierwotnymi stanami $wiadomosci, powstaja bowiem dopiero
pod wptywem wyobrazen, jako wyniki rozmaitych stosunkéw
podmiotu do wyobrazanych przedmiotdw.

Blizszy rozbidr wiasciwosci uczué, a nastepnie chcen, pomijam
tu. jako nalezacy do estetyki i etyki. Natomiast przystepuje do ro-
zbioru wyobrazen. Sktadowemi ich czesciami sg wrazenia od ro-
zmaitych zmystow pochodzace.

Wezmy oto na przyktad wyobrazenie jabtka. W skiad wyo-
brazenia tego wchodzg wszystkie wrazenia, ktérych nam jabiko do-
starczy¢ moze, a wiec wrazenie jasno zielonawej barwy, zajmujacej
kragtawe miejsce w naszem polu widzenia, wrazenie gtadkosSci i
chtodu, wrazenie oporu przy wywartym na nie nacisku, dalej wra-
zenie odrebnej woni, winnego smaku i t. p. Odmieniajac warunki
wséréd ktérych doznajemy wrazen, pochodzacych od tego jabtka, mo-
zemy dostarcza¢ sobie wrazen rdznigcych sie od poprzedzaja-
cych Mozemy spostrzec odmiany w zabarwieniu i smaku poszcze-
golnych czesci tegoz jabtka, mianowicie je$li niektére z nich sa
nadpsute. Jeszcze innych wrazen dostarczy nam to jabiko, jezeli je
bedziemy obiera¢ i rozkrawywaé, albo wreszcie nawet gotowac,
piec lub smazy¢.

Wszystkie te préby jednak bedg tylko odmienianiem wrazen, kto-
rych to jabtko moze dostarczyé w réznych okolicznosciach i warunkach,
nie doprowadzgjednak do wykrycia we wrazeniach jako takich jakich-
kolwiek sktadowych czesci. Krajanie bowiem jabtka dostarczy nam
wrazen odmiennych, ale wrazen, z ktérych sie sktada wyobrazenie
jabtka, nie roztozy. Oddalanie tegoz jabtka od nosa ostabi wrazenie
zapachu, ale wrazenia fego nie roztozy. Podobnie oddalanie jabtka
od oka umniejszy wielko$¢ jasno zielonawej plamy w naszem polu
whidzenia, przyémi nasycenie tej barwy, wrazenie wiec samo cokol-
wiek zmieni, ale nie roztozy na czesci. Tak samo stabsze lub sil-
niejsze przycisniecie palcow do jabtka, dostarczy odmiennych wra-
zen dotykowych, ale we wrazeniu jako takiem czesSci nie wskaze.

MieliSmy tu przed sobg na przykladzie przeprowadzone szu-
kanie we wrazeniach, ktérych przedmiot pewien dostarcza, sktadowych
czesci tychze wrazen. Rozpatrujagc sie we wrazeniach, ktérych nam
najrozmaitsze przedmioty dostarczajg, przekonamy sie, ze wszelkie
rozktadanie i dzielenie na czesci, bedzie tylko rozktadaniem i dzie-
leniem na czesci, przedmiotu samego, nigdy jednak wrazen jako ta-
kich. Dzielenie i rozktadanie przedmiotu bedzie wywotywaé we wra-
zeniach zmiany — nie roztozy ich jednak na cze$ci. Do tego samego
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wyniku doprowadzi wmyS$lanie sie we wrazenie, ktérego dznajemy,
rozpoznawanie go we wiasnej Swiadomosci. Wyobrazenie jasno zie-
lonawej barwy moze byé wyobrazeniem mniejszej lub wiekszej plamy
tegoz koloru, mozemy sobie wyobraza¢ te plame w najrozmaitsze
sposoby podzielong, beda to jednak czesci wyobrazonej plamy, nie
za$ czesci wrazenia owej jasnej zielonosci.

Poucza nas wprawdzie optyka, ze biate Swiatlo stoneczne da
sie¢ rozszczepi¢ na znane barwy widmowe, dla S$wiadomosci jednak
wrazenie biatosci jest czem$ zaréwno S$cisle jednotliwem jak wspo-
mniane wrazenie zielonosci lub jakiejkolwiek innej barwy. To samo
tyczy sie dzwiekow. Wszelkie rozkiadanie, wszelkie dzielenie, jest
tylko rozbiorem i wykrywaniem czeSci w dziatajagcych na zmysty
podnietach, t.j. w przyczynach wrazen, a nie we wrazeniach samych
t. j. w stanach Swiadomosci.

Podobniez zadng miarg, zdajac sobie sprawe z wrazen, ktérych,
nam dostarczyto dotkniecie jabtka, a wiec wrazen gtadkosci i chtodu,
nie bedziemy w stanie ani we wrazeniu gtadko$ci, ani wWE wrazeniu
chtodu wykry¢ czesci, z ktdrychby sie wrazenia te jako takie skia-
daty. Na wypadek gdyby sie komu$ twierdzenie moje wydato nie-
dostatecznie uzasadnione m, zakoricze uwaga ze ciezar dowodu spada
na tych, ktérzyby chcieli utrzymywaé, ze mozna wykry¢ czesci skia-
dowe we wrazeniach jako stanach $wiadomos$ci. Proste wskazanie
tych czesci bytoby niewatpliwie najlepszym dowodem. O ile jednak
wiem, nikt tego dotad nie uczynit.

Nie pozostaje nam przeto nic innego, jak wspélnie z calg
nowszg psychologigl) uwazaé¢ wrazenie za najpierwotniejszy a zarazem
Scisle jednotliwy, nieztozony stan $wiadomosci, czyli za najpier-
wotniejsze, jednotliwe, nieztozone zjawisko wewnetrzne t. j. psychiczne.

Wiarogodue $wiadectwo, ktoére zreszta sam w znacznej czesci
stwierdzitem, skiada w tej mierze znakomity psycholog Th. Kibot.
Przedstawiwszy bowiem w sw'em dziele : ,La psychologie anglaise con-
temporaine” poglady najznakomitszych psychologdw angielskich jak:
Hartley, James Mili, Stuart Mili, H. Spencer, Bain, G. Lewes, Bailey,
zestawia na koncu pracy te zapatrywania, na ktore sie, powyzsi auto-
rowie zgodzili. Ws$roéd krétkich zestawionych zdaA czytamy naste-
pujace: ,Le seul fait psychologique primitif et irreductible, est la
sensation“. 1875, str. 423. Tak samo zapatruje sie na wrazenie
Wundt: ,,Ais Empfindungen sollen iu der folgenden Darstellung dieje-
nigen Zustande unseres Bewusstseins bezeichnet werden, welche sich
nicht in einfachere Bestandttheile zerlegen lassen“. Grundzuge der
Physiologischen Psychologie 1887, Leipzig Bd. I, s. 289. Patrz takze,
Taine: de Intelligence tom I, str. 172.
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Inaczej méwigc wrazenie jest najpierwotniejsza i nieztozong czescig
sktadowg tresci wypeiniajagcej Swiadomos$é nasze — jest ono czescig
Swiadomosci a tem samem podmiotu.

Opisa¢ lub w jakikolwiek sposéb udzieli¢ komu$ czem jest
wrazenie, ktérego doznajemy, jest rzeczg niemozliwg. A to prze-
dewszystkiem z powodu, ze niepodobna komukolwiek udzieli¢ swbich
stanow podmiotowych i doprowadzi¢ do tego, zeby odczut to, co my
odczuwamy, zeby doznat tego. czego my doznajemy. Musiatby bowiem
chybawzig¢ udziat w tresci naszej $wiadomosci, stan naszej Swiadomosci
musiatby sie sta¢ zarazem stanem jego $wiadomosci, cze$¢ naszego
podmiotu musiataby sie sta¢ czescig jego podmiotu. Dwa podmioty
musialyby sie pojedynczemi czesciami swojemi niejako utozsamic,
co w obecnym stanie naszej wiedzy przedstawia sie jako zasadniczo
niemozliwe.

Okresli¢ nie da sie wrazenie, ktorego doznajemy, z powodu
ze jako stan S$wiadomosci pierwotny, jednotliwy t. j. nieztozony
z czeSci, nie da sie ono ujag¢ w zwykly schemat okreslenia
przez najblizszy rodzaj i réznice gatunkowg (per genus proximum
et differentiam specificam). Najblizszym bowiem rodzajem, do kt6-
rego zaliczy¢ mozna wrazenie, jest niewatpliwie: ,stan S$wiado-
mosci” rdznica jednak gatunkowa ewyszczegdlniajgca wrazenie od
innych stanéw S$wiadomosci, nalezy do $wiadomosci samej, do
podmiotu. jak to zatem powyzej wykazatem, jest nieprzystepng
kazdemu innemu podmiotowi, t. j. kazdej innej myslacej i czujacej
istocie.

Niemozliwe jest wiec udzielenie komukolwiek wrazenia swego
przez opis ani przez okreslenie.

Stusznem tez jest zupeinie, znane powiedzenie, ze na nic sie
nie przyda prawi¢ ciemnemu o kolorach. Ze podmioty inne, a mia-
nowicie ludzie inni, doznajg podobnych wrazen jak my, wnosimy
tylko z podobieAstwa ich narzagdow zmystowych i z podobienstwa
zachowania sie ich w obec podniet. Jak wielkie sg tu jednak oso-
bnicze réznice, poucza juz nawet codzienne dosSwiadczenie.

Wiadomo, jak rozmaitg jest wrazliwo$¢ na ciepto i zimno, na
smaki i wonie, jak rozmaitg jest zdolno$¢ oceniania harmonii barw
i tonéw. Jedyna droga pouczenia kogos, — naturalnie tylko w przy-
blizeniu, — ojakoS$ci wrazenia, ktdrego sie doznaje, jest poréwnywanie
wrazenia swego z wrazeniami, o ktdrych wiemy, ze doznawat ich
<Sw drugi i o ktdrych przypuszczamy, ze mogty byé podobne do
wrazenia, o ktdrem pouczy¢ go chcemy. O ile jest mowa o wraze-
niach tego samego zmystu, poréwnywanie tatwiejsze.
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Je$liby chodzito o pouczenie kogo$ przez takie witasnie poro-
wnywanie o wrazeniu, pochodzagcem od zmystu, ktérego nigdy nie
posiadat, rzecz staje sie prawie niemozliwg. Pewien czlowiek z uro-
dzenia ciemny, ktéry pdzniej wzrok odzyskat, zdziwit sie bardzo,
gdy ujrzat to, co mu jako barwe czerwong opisywano, utrzymujac, ze
na podstawie dotad styszanych opisdw tej barwy, sadzit, ze jest ona
zupetnie podobna do odgtosu trabki. Niewatpliwie musiano mu takze
moéwié, opisujac wiasciwosci barwy czerwonej ze jest to barwa
krzyczaca, azeby przedstawi¢ jej zywos$¢ i jaskrawosc.

Nie mogac zatem nikomu udzieli¢ swego wrazenia, a przy
tem opisem ani okresleniem pouczy¢ kogokolwiek czego doznajemy
odczuwajac jakie$ wrazenie, musimy sie zadowoli¢ wskazaniem na
to. co kazdy wie z wilasnego doswiadczenia o tym pierwotnym
stanie $wiadomosci. Przypuszcza¢ za$ mozna, ze wrazenia, powsta-
jace w podobnych warunkach i w podobnych do nas podmiotach,
sg takze w pewnej mierze jedne do drugich podobne.

0] ile jednak nie ma dwdch jednakowych podniet ani dwoch

Scisle jednakowych podmiotéw, o tyle tez przypuszcza¢ mozna, ze
nie ma w dwréch odrebnych podmiotach dwéch jednakowych wrazen,
t. j. ze nie ma w dwoch odrebnych $wiadomosciach dwéch jedna-
kich stanéw. Mowigc tedy o tem, czem sg wrazenia, mozna tylko
stanowczo utrzymywac, ze wrazenia sg stanami $wiadomosci i przy-
puszcza¢. ze te stany S$wiadomosci s3 o tyle do siebie podobne,
o ile podobne byly do siebie podniety pobudzajace, i o ile podobne
byty do siebie podmioty odczuwajace, o tyle rézne, o ile rdzne byty
podniety pobudzajagce i o ile rézne byly podmioty odczuwajace.

Zdarza si¢ mimo to. ze przy znacznej roznicy tak dziatajacych
podniet jak i dwoch odczuwajagcych podmiotéw, doznane przez oba
podmioty wrazenia moga by¢ wtasnie zblizone. Dzieje sie to w razie,
jesli silnie dziatajaca podnieta podziata na podmiot o stabej drazli-
wosci, za$ stabo dziatajgca podnieta na podmiot o silnej drazliwosci.
Zasada ta, ktora tu w oderwanych stowach i w najogdlniejszej
formie wypowiedziatem, znajduje w codziennem zyciu swe zastoso-
wanie. Chcac n. p. zeby stowa nasze byly wyraZznie styszane a nie
razity stuchu osoby, z ktérg rozmawiamy, zastosowujemy site na-
szego gtosu do stopnia drazliwosci jej stuchu. Podnosimy gtos,
moéwiagc do osoby gtuchej, znizamy, mdwigc do osoby o stuchu cho-
robliwie drazliwym. Wielka zatem ro6znica miedzy jedng podnietg
a druga, miedzy jednym podmiotem a drugim, moze wtasnie zblizac
odczute wrazenia. ROznice za$ przy odwrotnem zestawieniu podniet
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z podmiotami zwiekszaja tern bardziej rdéznice odczutych wrazen.
Tak by byto, gdybySmy mowili cicho do osoby gituchej, gto$no do
osoby o stuchu przedraznionym.

W tych wszystkich uwagach podniostem dopiero okolicznosci,
wplywajace na site odczutego wrazenia, pominagtem za§ mnostwo
po wiekszej czesci zupetnie nieznanych okolicznosci stanowigcych
0 jakosci wrazenia.

Ta $cista podmiotowo$¢ wrazen jest tez powodem, ze jeSli je
chcemy dzieli¢ i porzadkowaé, dzielimy i porzadkujemy je podiug
zmystéw, od ktérych pochodza, nie za$ podiug podniet, ktore je
wywotuja. Wiadomo zreszta bowiem, Ze jedna i ta sama podnieta
jak n. p. prad elektryczny, nacisk lub uderzenie, wywotlujg zupetnie
inne wrazenie, zaleznie od narzadu zmystowego, na ktéry dziataja.

Podmiotowo jest wrazenie dla kazdego czem$ najdoskonalej
1 w catej bezwzglednej prawdzie znanem. Wrazenie bolu, ciepta, smaku
lub woni, ktére kto$ odczuwa, jest dla niego takiem. jak je odczuwa,
a nie innem, jest dla niego tem, czem jest w tej chwili. W'razenie
jako takie, bedac podmiotowi z zupeing dokladnoscig znanej jest
naszem jedynem poznaniem wyczerpujagcem, bezwzglednem, a wiec tez
i przedmiotowem. Badajac swe wrazenia, bada podmiot najbezposre-
dniej sam siebie.

Najwymowniejszym dowodem, Zze wrazenie jako stan pod-
miotowy jest $cisle do Swiadomosci przywigzane, ze jest tylko
czesScig owej psychicznej tresci, ktora Swiadomosé¢ wypetnia i Swia-
domos$¢ stanowi, jest znany psychologiczny fakt, ze azeby wraze-
nia dozna¢, azeby pewng zmiane wluktadzie nerwowym jako wrazenie
odczué, przedewszystkiem potrzeba by¢ Swiadomym. O ile tracimy
Swiadomos¢, otyle przestajemy otrzymywaé wrazenia. Przerwy w $wia-
domosci sg zarazem przerwami w szeregu otrzymywanych wrazen.
Straciwszy przytomno$¢ w skutek omdlenia lub pod dziataniem $rodkéw
odurzajacych, przestajemy odczuwaé jako wrazenia, te nawet zmiany
w uktadzie nerwowym, ktére nam dostarczajg zwykle najgwattowniej-
szych wrazen. Zuzytkowaniem tego faktu psychologicznego jest

usypianie chorych w czasie operacyi. Krzyki i jeki, ktére chorzy
wydaja czesto w takich razach, sa tylko wynikiem mechanizmu
odruchowego. Wiem o wypadkach, — znanych zreszta chirurgom, —

w ktérych chory, po dokonaniu niekiedy ciezkiej nawet operacyi,
w czasie ktorej jeczal i krzyczat, budzi sie w najlepszem usposo-
bieniu, pytajac, kiedy go beda operowaé. Skutki, ktore operacya po
sobie zostawita sg czysto fizyczne; wcale za$ nie ma wyczerpania
i znuzenia moralnego, psychicznego, ktdreby po sobie zostawita
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operacya wykonana bez uprzedniego pozbawienia $wiadomosci, a be-
daca istng torturg. Stusznie tez podnosi Bain *), ze mylit sie na-
czelnik szpitalu francuskiej armii krymskiej, wystepujac przeciw
srodkom odurzajgcym przy operacyach. Pozbawiat bowiem cho-
rych wielkiego dobrodziejstwa zaczynania rekonwalescencyi bez
wyczerpania psychicznego, wywotanego doznawaniem bolu w czasie
operacyi.

Mniemat on ze bodl dziata podniecajgco i pod tym wzgledem
stanowczo sie¢ mylit, b6l bowiem dziata na ustr6j ludzki pod kaz-
dym wzgledem niszczaco. Wyczerpuje wszystkie wiadze i wszystkie
narzady ciata ludzkiego, ostabia mieénie, narzady oddechania, trawie-
nia i t. p.

Podobnie jak w omdleniu lub uspieniu wywotanem S$rodkami
odurzajacymi, ustaje $wiadomos¢ w czasie zwykiego gtebokiego
snu, a z nig mozno$¢ otrzymywania wrazen.

Wypadki, w ktérych silne wrazenia przerywajg sen, nie stano-
wig wyjatku, przerwanie bowiem snu jestjuz przywroceniem $wiado-
mosci. Silne zresztg wrazenia n. p. bdl lub mocne wonie jak n. p.
spalonego pi6ra, amoniaku it. p. przerywajg takze omdlenie t. j. przy-
wracaja $wiadomo$é. W wypadkach takich wrazeniem odczutem
jest dopiero wrazenie, ktdre nam S$wiadomos¢ przywrécito, wszyst-
kich za$ zmian w ukfadzie nerwowym, poprzedzajagcych przywrd-
cenie do S$wiadomosci, nie odczuliSmy wcale t. j. nie staly sie
one wrazeniami, a wiec pewnymi stanami S$wiadomos$ci. Zasada,
ze gdzie nie ma Swiadomosci tam nie ma wrazenia, t. j. gdzie nie
ma $wiadomos$ci tam nie ma jej stanu, jest tak og6lna, ze dotad nie
znamy wyjatkébw od niej. W wypadkach chorobliwego dzielenia
i rozpadania sie S$wiadomos$ci, a tem samem jazni, wrazenia t. j.
stany jednej Swiadomosci, nie sa wrazeniami t. j. stanami drugiej
Swiadomosci: Slady wrazen doznanych w czasie trwania jednej Swia-
domosci, znikajg w czasie trwania drugiej Swiadomosci. Sam nawet
rodzaj wrazliwosci zmienia sie w poszczegélnych odrebnych S$wia-
domosciach, ktére kolejno pojawiajg sie w jednym i tym samym
fizyologicznyin osobniku, t. j. w jednym i tym samym cztowieku.

Nie dos¢ jednak by¢ swiadomym, azeby doznawaé wrazen,
potrzeba jeszcze, azeby Swiadomo$¢ ta nie byta zbytnio zajeta, wy-
petniong jakiem$ silnem wzruszeniem, jaka$ czynnoscig lub mysla,
ktora niekiedy jest zdolna do tego stopnia zawladng¢ Swiadomoscig
ze stanowi niemal cala jej tre$¢, nie dopuszczajgc powstawania in-

*) Bain: Les sens et Tintelligence, str. 85.
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nych jej standw. Inaczej mowiac, potrzeba mie¢ uwage zwrdcong
na zmiany, pojawiajace sie w naszym ukiadzie nerwowym, wywoty-
wane dziataniem zewnetrznego $wiata, w przeciwnym bowiem razie
zadna taka zmiana, zaden taki przebieg fizyologiczny, materyalny, nie
stanie sie wrazeniem, t. j. stanem $wiadomosci, zjawiskiem podmioto-
wem, psychicznem, wewnetrznem.

Jakkolwiek zmiana w narzadach zmystowych, w nerwach,
a ostatecznie w mdzgu, juz najczesSciej sama przez sie zwraca
uwage i staje sie wrazeniem, zawsze tak jednak nie jest. Liczne
mamy na to przyklady, tak zresztg znane, ze wystarczy mi tylko
wskaza¢ na te Kktére najbardziej cechujg rozmaite rodzaje
tej rozgatezionej gromady zjawisk psychicznych. | tak zupeinie
znanym i powszednim jest fakt, ze jeSli jestesmy silnie za-
jeci jaka$ myslg, uczuciem, czynnoscig, Swiadomos$¢ nasza staje sie
nieprzystepng dla zmian w ustroju, ktére zwykle jako wrazenia od-
czuwa. Zaczytani nie styszymy co do nas mowig, zamysleni nie
spostrzegamy znajomych, ktdrzy nas mijajag na ulicy, zatopieni w mo-
dlitwie nie wiemy, co sie wkoto nas dzieje Zdarza sie, ze nawet
najsilniejsze z zewnatrz dziatajgce podniety, ktore wywotujg zwykle
gwattowne zmiany w uktadzie nerwowym, te za$ wstrzgsajace wra-
zenia, nie dostaja sie do Swiadomosci czem innem zajetej.

Swiadcza o tein liczne fakta z zycia uczonych, poczawszy od
podania — psychologicznie mozliwego chociaz historycznie nie
stwierdzonego — o Archimedesie, ktory zatopiony w swej pracy nie
styszat piekielnej wrzawy potgczonej ze zdobyciem irabunkiem miasta,
a skonczywszy na podobnych, ale juz niewatpliwie prawdziwych, zda-
rzeniach z zycia Newtona, Pascala, Walter Scotta, Gaussa i wielu
innych ludzi, znanych z niezwyktej zdolnosci oddawania sie wytgcznie
pewnemu kierunkowi mysli. Zachwyt religijny, bedacy tylko zato-
pieniem sie w pewnej idei w polgczeniu z odpowiadajacym jej
nastrojem uczucia, znieczulat wielu na najsrozsze bole *).

Znany jest fakt ze w zgietku bitew, zotnierze nie czujg ska-
leczen 2.

Hypnotyzm dostarcza w tej mierze mnéstwa pouczajacych
przyktadow. Rozkaz, ktory silnie zawtadngt Swiadomos$cig uspionej
osoby, znieczula jg na podraznienia woni i smaku, na najjaskraw-
sze kolory, nawet na bole, jak uktucia, pieczenia i operacye

*) Ribot: Psychologie de ZTattention, Paris 1889.
2 Taine: De 1'Intelligence.
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chirurgiczne. Co najciekawsza rozkaz taki czyli wmowienie (sug-
gestion) wywotuje zupetng przemiang w normalnym sposobie od-
czuwania zmian w ustroju, do tego stopnia, ze zahipnotyzowana
osoba pod wpltywem takiego wmdwienia, wachajac amoniak, o$wiad-
cza ze w"gcha S$wiezg roze i odwrotnie. Liczne w tym rodzaju
fakta podajg wszyscy badacze hypnotyzmu X.

Bardzo pouczajgce w tej mierze sg doswiadczenia wykonywane
przy pomocy chronoskopdw. Przekonywajg nas one. ze je$li rbwnocze$nie
na dwa zmysty dzialajg dwie podniety, te pierwej spostrzezemy, na
ktorg mieliSmy uwage zwrdcong. Moze sie nawEt zdarzy¢, ze pierwej
spostrzezemy podziatanie pozniejszej podniety, jesli dzielagcy je od-
step czasu byt dostatecznie maty i jesli na nig wiasnie zwréciliSmy
uwage. Zdarzato 'sie nieraz lekarzom puszczajgcym krew i oczekuja-
cym z wytezong uwagg jej wytrySniecia, ze pierwej obaczyli krew
a potem dopiero ustyszeli trzask ostrza wyskakujagcego z mechani-
cznego puszczadita?).

Mogtoby sie zdawaé, ze stosownie do architektonicznego
uktadu i zewnetrznego porzadku tego dzieta, utatwiwszy sie z py-
taniem. czem jest wrazenie podmiotowo, nalezatoby przystgpi¢ do
pytania, czem jest wrazenie przedmiotowo.

Jezeli jednak uprzytomnimy sobie, Zze wrazenie jest stanem
Swiadomosci, stanem podmiotu, czem$ polegajacem tylko na odczuciu,
czem$ $cis$le podmiotowem. psychicznem. nie mozemy bez popetnie-
nia sprzecznosci w orzeczeniu (contraclictio in adjecto). pytaé o to,
czem jest przedmiotowo to, co z istoty swojej jest czysto pod-
miotowem.

Nalezatoby wiec moze raczej pyta¢, jakie sg warunki rna-
teryalne, ktére w ukladzie nerwowym podmiotu doznajgcego
wrazen towarzyszg powstawaniu ich. Inaczej modwigc, nalezato-
by pyta¢ jakie sa i na czem polegaja te zmiany w uktadzie
nerwowym, Kktére potgczona z nim $Swiadomos¢, odczuwa jako

* Mianowicie: Etudes clinigues sur la grande Hysterie ou Hy-
stero- epilepsie. Paul Richer. Paris, 1885.

2 Wundt: Wyktady o duszy ludzkiej i zwierzecej t. I. str. 51.

Zjawiska powyzszego nie mozna przypisywaé wiekszej szybkosci Swia-
tta niz gtosu, wspomniany trzask bowiem poprzedzat przeciecie skory
o chwile czasu niewatpliwie znacznie wiekszg niz mogta by¢ przy
tak matej odlegtosci rdéznica czasu wynikajaca z wiekszej szybkosci
z jaka fale eteru przeniosty obraz wytryskujacej krwi, od szybkosci
z jakg fale powietrza udzielity trzask ostrza; zwykle tez pierwej sty-
szy sie trzask ostrza, a potem dopiero widzi sie krew.
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wrazenie, t.j. jako 6w rodzaj swoich stanéw, ktére uwazamy za naj-
pierwotniejsze i nieztozone.

Pytanie, czem jest wrazenie przedmiotowo, moze by¢ wiec
tylko pytaniem o zmiany w ukfadzie nerwowym, towarzyszgce odczu-
waniu wrazenia i moze by¢ zadane tylko ze stanowiska innego
podmiotu, dla ktérego te zmiany w uktadzie nerwowym wtasnie ba-
danym, s przedmiotami, podobnie jak caty obcy uktad nerwowy.
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Zmiany w ukt+adzie nerwowym, towarzyszace

DOZNAWANIU WRAZEN.

Po tych wyjasnieniach przystepujemy do powyzej zadanego
pytania czem sg i na czem polegajg zmiany w ukladzie nerwowym,
ktérych kazdy podmiot doznaje przy odczuwaniu wrazen.

Zdawatoby sie, ze najblizszag przyczyng odczuwania wrazen sg
owe pewne zmiany w ukiadzie nerwowym; a wiec w pierwszym
rzedzie w konczynach nerwu rozgatezionych w narzadzie zmy-
stowym, nastepnie zmiany w dalszych czes$ciach nerwu, a wreszcie
w moézgu. W my$l wiec zasady, ze przyczyna wyjasnia nam niekiedy
skutki, mianowicie najblizsze i odwrotnie, ze skutki rzucajg nam
pewne $wiatto na swe najblizsze przyczyny, moznaby mniemac, ze
posiadajac bezwzgledne poznanie naszych wrazen — na co juz powy-
zej wskazatem, — moglibySmy z nich czego$ sie dowiedzie¢ o ich
najblizszych przyczynach, t. j. o zmianach w ukladzie nerwowym.

Tak jednak nie jest. Wrazenia nie mowig nam nic zgola
0 zmianach w uktadzie nerwowym. Nietylko nie pouczajg nas nic
0 rodzaju tych zmian, ich przebiegu, ani w ogéle o zadnych wtia-
Sciwosciach tychze, ale nie powiadamiajg nas nawet o istnieniu ja-
kichkolwiek zmian. Co wiecej, nikt z wrazen, ktérych doznaje, nie
dowiaduje sie o istnieniu wkasnego moézgu, wiasnych nerwdw, na-
rzgdow zmystowych, ani tez czesci ciata.

Jak sie pdzniej o tem dowiemy, cata tak zwana lokalizacya
wrazern dotykowych nie polega na bezpo$redniem, z samem dozna-
niem jakiego$ wrazenia potgczonem, odnoszeniu tegoz wrazenia do
pewnej czesSci ciata, ale na znacznie péZniejszem zrozumieniu i
zuzytkowaniu drobnych réznic w tych wrazeniach, tak zwanych
»znakéw miejscowych” w potaczeniu ze stopniowem obznajamianiem
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sie z topografig naszego ciata. Nawet — zdawatoby sie bez poréwna-
nia tatwiejsze i prostsze — odnoszenie wrazen do poszczeg6lnych,
zmystéw, jest dopiero rzeczag powolnej i dos¢ mozolnej nauki, jak
sie 0 tem na niemowletach przekona¢ mozemy.

Sita doznawanych wrazen nie moze by¢ stata i nieza-
wodzacg miarg wielkosci zmian w ustroju, a tem mniej nie moze
by¢é miarg sity, z ktéra jaka$ podnieta podziatata na nasze ciato.
Wiadomo bowiem o ile silniejszem wrazeniem jest n. p. taskotanie,
wywotane bardzo lekkiem dotykaniem lub pocigganiem po ciele, od
wrazen, ktére sprawia bez poréwnania silniejsze gniecenie lub
tarcie. Stowem samo rozpoznawanie wrazen jako takich nie zdaje sie
nas poucza¢ czegokolwiek o tem, co sie w naszym ustroju dziejer
kiedy ich doznajemy.

Stosunek taki mogtby stad pochodzié, ze wrazenia sg tylko
podmiotowa, wewnetrzng, psychiczng strong uktadu nerwowego i
zmian, ktére sie w nim odbywaja.

Wrazenia tak samo bardzo mato nas pouczajg o przedmioto-
wych, materyalnych wilasciwos$ciach i zmianach naszego uktadu ner-
wowego, jak ogladanie wnetrza domu i wyzieranie przez okna bar-
dzo mato nas poucza o jego zewnetrznym wygladzie, o niedoste-
pnych nam strychach i piwnicach, o wigzaniu dachowem, o budo-
wie muréw i jakosci fundamentéw. Potrzebaby wiec zabraé sie
do badania nietylko z zewnatrz, ale i z wewnatrz, nie ograniczy¢
sie na samych ogledzinach, ale zabra¢ sie do prébowania siekiera,
mtotkiem, kilofem i ryskalem.

Badanie ustroju ludzkiego z tego stanowiska i w tym Kkie-
runku podjeta rzeczywiscie i daleko doprowadzita tak fizyologia jak
tez i fizyologiczna psychologia. Ostateczne wyniki, do ktorych doszty
te nauki, przedstawie o tyle, o ile nas tu obchodzi¢ moga.

Przedewszystkiem przekonano sie, ze wrazliwe sg niektdre
tylko czesci naszego ciata i ze bardzo wiele zmian, ktére w niem
zachodzg, nie dzialajg wcale na nasze Swiadomo$é. Tak n. p. prze-
chodzi niepostrzezenie wieksza cze$¢ zmian, kt6ére pocigga za sobg
w naszym ustroju trawienie, krazenie krwi, odzywianie miesni i tka-
nin. W prawidtowym stanie ustroju dochodzg do $wiadomosci tylko
zmiany nerwoOw rdzeniowo - mézgowych; w stanach chorobliwych,
czesci ciata przetkane witoknami czuciowemi nerwéw, nalezacych do
uktadu sympatycznego, moga takze spowodowaé¢ dotkliwe bole.
Im mniej w jakiej czeSci ciata rozgatezien nerwdw, nalezacych do-
uktadu rdzeniowo-mézgowego, tem mniej wrazliwg i tem mniej

http://rcin.org.pl



31

ulegajaca dowolnym ruchom jest ta cze$¢ ciata. Ale nawet w tymze
uktadzie nerwow rdzeniowo-mézgowych nie wszystkie zmiany od-
czuwamy jako wrazenia. Nie odczuwamy n. p. wcale jako wrazen,
ruchow falujgcych ktére wykonywa zyjacy mézg, ani ruchdéw biernych,
ktorym ulegajg przy poruszaniu gatkami ocznemi i jezykiem nerwy
wzrokowe i A nawet i te zmiany, ktére zwykle jako
wrazenia odczuwamy, muszg mie¢ pewng site i muszg sie spotkaé
z pewnymi podmiotowymi warunkami naszego usposobienia, aze-
bysmy je odczuli jako wrazenia.

Z topografia uktadu rdzeniowo - mézgowego zapoznala sie juz
anatomia wcale doktadnie. Badania za posrednictwem mikroskopu,
odstaniajg nam wewnetrzng budowe wiokien nerwowych, miliardy
komoérek i widkien w mozgu. O jakosci jednak zmian w mobzgu i
w nerwach, ktére odczuwamy jako wrazenia, nic prawie nie wiemy.
Dostrzezono tylko potgczone z silniejsza dziatalnoscig psychiczng
podnoszenie sie cieptoty mdzgu 1.

Nerwy sg tylko jak gdyby drutami telegraficznymi; czuciowe
tacza narzady zmystowe z moézgiem badz to bezposrednio, badz tez
za posrednictwem rdzenia pacierzowego, ruchowe, dochodzace do
mies$ni, dziataja zarazem jako multyplikatory. Przekonaty o tem do-
Swiadczenia, z ktérych okazato sie, ze im dluzszy kawat nerwu
posredniczyt w podziataniu na miesien, tem silniejszy bywat skurcz
mies$nia. Podziatanie podniety na narzad zmystowy udziela sie przez
nerw do moézgu z szybkoécig okoto 6212 metra na sekunde. Ow
tak zwany prad nerwowy jest zdaje sie szeregiem zmian drobino-
wych chemicznych, a zarazem i elektromagnetycznych. Moézg dziata
na miesnie takze za posrednictwem szeregu zmian Ww nerwach,
ktore sie udzielajag z ta samg szybkoScia 6212 metra na sekunde.
Prad od narzadéw zmystowych do moézgu nazwano dosrodkowym,
prad za$ od moézgu do miesni odsrodkowym. Tak przybycie pradu
dosrodkowego, jak tez i wyjscie pradu odsrodkowego odczuwamy jako
wrazenia.

Zdaje sie, ze nerwy moga przewodzi¢ owe pragdami zwane sze-
regi zmian, w obu Kierunkach. Stwierdzono to jednak stanowczo
tylko na nerwach dotykowych za pomocg doswiadczen na szczurach.
Obdarty ze skoéry koniec ogona szczura wsadzano mu w nadcietg

*) A. Herzen : De ZTechauffement des centres nerveux par le fait
de leur actmte. Revue phil. 1877. Jest to sprawozdanie z doswiad-
czen wiwisekcyjnych M. Schilfa. Ostateczny wynik str. 50.
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skore grzbietu, po pewnym czasie koniec ten ogona zrastat sie
z miejscem, w ktdrem go niejako zaszczepiono. Gdy potem odcieto
ogon przy jego naturalnej osadzie, szczur zachowywat czucie w ogonie
odwrotnym koricem do grzbietu przyro$nietym. Czuciowe zatem nerwy
ogona przewodzity podraznienia w kierunku odwrotnym, wzglednie
do pierwotnego.
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Podziat wrazen.

Przechodzimy teraz do przedstawienia podziatu wrazen na
pewne rodzaje, jak n. p. wzrokowe, stuchowe, dotykowe i t. p.
i do wykazania drobniejsz}rch réznic pomiedzy wrazeniami tego
samego rodzaju, a wiec do rdznic pomiedzy odczuwaniem barw,
smakow, tonéw i t. p.

Z codziennego juz dosSwiadczenia wiemy, ze r6zne przed-
mioty dostarczajg nam, na te same nawet zmysty dziatajagc, odmien-
nych wrazeA. Innego wrazenia dostarcza wziety w reke kawat lodu,
innego rozzarzony wegiel. Innego wrazenia wzrokowego dostarcza nam
papier na ktérym piszemy, innego za$ atrament, ktérym znaki nanim
kreslimy. Pierwsza wiec przyczyng roznic, sa roéznice podniet.

Jako dalszg przyczyne réznic pomiedzy wrazeniami uwazano przez
dtugi czas rozmaito$¢ wiasciwosci narzadéw zmystowych. Mniemano,
ze w roznicach ich uksztattowania tkwi w znacznej czeSci przy-
czyna roznicy wrazen. Jedna bowiem i ta sama podnieta, dziatajgc
na rozmaite narzady zmystowe, wywotuje wrazenia nalezgce do ro-
dzaju tych wrazen, ktérych owe narzady zwykly nam dostarczac.
A wiec n. p. wrazen wzrokowych mozna doznawac¢, nie tylko patrzac
na ogien, ale takze naciskajgc gatki oczne, lub przepuszczajac przez
nie prad elektryczny. Rozmaitych wrazen barwnych doznajemy takze
po zazyciu pewnych lekdw. Wrazeri stuchowych doznajemy nietylko
przy dziataniu fal powietrza na narzad stuchu, ale takze przy po-
tragceniu o bebenek jakimkolwiek innym przedmiotem, albo takze
przy przepuszczaniu przez uszy pradu elektrycznego i t. p.

Niewatpliwie tez narzad zmystowy wptywa na jako$¢ wrazen.
Ze jednak narzady zmystowe nie sg jedyna przyczyng rozmaitoSci

Stosunek wrazen. 3
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wrazen, przekonano sie spostrzegtszy, ze nawet po zupetnej utracie
narzadu nerwy zachowujg wilasciwg im wrazliwo$¢ i podraznione
jakimkolwiek sposobem dostarczajg wrazen, jakkolwiek zmienionych
mimo to jednak nalezacych zawsze do rodzaju tych, ktérych dostar-
czat poczatkowo nienaruszony zmyst. Wrazliwymi okazywaty sie
nerwy nietylko na podraznienie u pozostatych konczyn zwréconych
ku utraconym narzadom, ale w catej swej dtugosci.

Powstata stad teorya, wedle ktorej kazdy nerw udziela wra-
zen w rodzaju sobie wiasciwym a wiec nerw wzrokowy, wzrokowych,,
stuchowy, stuchowych i t. p.

| te teoryg jednak porzucono, przekonawszy sie ze nawet
przy zupetnej utracie nerwu, powstajg jeszcze wrazenia w rodzaju tych,
ktorych nerw i narzad zmystowy dostarczaty. Przeniesiono zatem
zdolno$¢ odczuwania rozmaitych rodzajéw wrazen w rozmaite czesci
mobzgu, nerwom przyznano wylacznie czynno$¢ przewodzenia, na-
rzgdom za$ zmystowym zadanie dokladniejszego i wiecej urozmaico-
nego sposobu przyjmowania dziatania podniet.

Jak dalece nerwy zdajg sie by¢ tylko przewodnikami, wska-
zuje doswiadczenie juz podobno pare razy wykonane. Oto przecigwszy
dwa sasiadujace z sobg nerwy, z tych jeden ruchowy (hypoglossiis),
drugi czuciowy (lingualis), potagczono na krzyz ruchowy z czuciowym.
Po zagojeniu rany okazato sie, ze podraznienier”r” u czuciowego
udzielato sie wzdljiz nerwu ruchowego i wywotywato skurcze mies$ni,,
za$ podraznienierSM”u ruchowego udzielato sie wzduz nerwu czu-
ciowego i sprawiato bdl.

Nerwy zatem sg tylko przewodnikami. Na jakich zmianach
przewodzenie w nich polega, nie wiemy, wiemy tylko jak wspo-
mniatem, ze przewodzg z szybko$cig okoto 62 *, metréw na sekunde.
Dopiero zmiany w moézgu i to w poszczegblnych jego czesSciach,
odrebnych dla kazdego zmystu, odczuwamy jako wrazenia. Na czem
polegajg te zmiany, réwniez nie wiemy.

Po tych ogo6lnych uwagach mozemy przystgpi¢ do szczeg6to-
wego rozpoznania stosunku, w jakim sg wrazenia, pochodzace o*d
rozmaitych zmystéw, do zewnetrznego $wiata. Ot6z jakkolwiek wta-
$ciwem siedliskiem wrazen sa pewne cze$ci mdzgu, z zewnetrznymi
jednak przedmiotami, dostarczajgcymi nam podniet do wrazeA pra-
widtowych, najczesciej doznawanych, stykamy sie za pos$rednictwem
narzadéw zmystowych, musimy zatem w dalszych badaniach uwzgle-
dnia¢ kazdy ze zmystéw z osobna.

Poszczegdlne zmysty nie tylko inaczej sie zachowujag w obec
rozmaitych podniet, ale nie na wszystkie nawet podniety okazuja
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sie wrazliwymi. Tak n. p. konczyny nerwu dotykowego sg nieczute
na promienie Swiatta, na wonie i smaki; jezyk, ktéry nam dostar-
cza wrazen smakowych i dotykowych, ma osobne nerwy i osobne
narzady smakowe i dotykowe. Na rozmaite tez narzady zmystowe
dziatajg podniety wedle cokolwiek odmiennych praw.

Nie wszystkie zmysty dostarczajg nam rdwnie wyrazistych
i urozmaiconych wrazen, nie kazdy zresztg zmyst jest usposobiony do
przyjmowania dziatania podniet zewnatrz ciata naszego potozonych.
Mianowicie wrazenia ustrojowe i miesniowe, s3 W znacznej czesci
tylko wynikiem pewnego sposobu oddziatywania uktadu nerwowego,
na zmiany zachodzace w innych czeSciach naszego ciata i to nie
w narzgdach zmystowych ale w narzgdach wewnetrznych jak ptuca,
przewod trawienia i t. p. Rozbierajgc zatem stosunek wrazernt do
zewnetrznego $wiata, przechodzi¢ bedziemy po kolei wrazenia do-
starczane od poszczegdlnych zmystow, podziat za§ wrazen opierac
bedziemy nie na rodzajach podniet, ale na wiasciwosciach zmystéw.

Podziat wrazen podtug poszczeg6lnych zmystow nie jest rzecza
tak prosta, tatwg i watpliwosciom nie ulegajaca, jakby sie to na
pierwszy rzut oka mogto zdawad.

Ro6znig sie tez fizyologowie co do przyjmowanej ilosci zmystow.
Podziaty swoje opierajg na rozmaitych podstawach ; i tak najpierw na
urzadzeniu i wasciwosciach narzagdéow zmystowych, dalej na réznicach
podniet i sposobow, w jakie dziatajg na narzady zmystowe, nareszcie
na jakosci samychze odczuwanych wrazeh. W miare jednak dokta-
dniejszego rozpatrywania badanego przedmiotu wyrownaly sie do
pewnego stopnia te réznice zapatrywan, mniej zresztg dla nas wa-
zne, nie polegajg bowiem na pomijaniu jakiejs gromady wrazen, ale
na odmiennem zaliczaniu ich do pewnego dziatu.

Te roznice zapatrywan objawiajg sie najczeSciej w sposobie od-
graniczania dzialu wrazen ustrojowych. Do dzialu tego nalezg wra-
zenia, co do jako$ci swej mniej moze wybitne a jednak obfitujgce
w drobne réznice. Okoliczno$¢ ta ttdmaczy nam, dlaczego tak roz-
maicie zapatrujg sie fizyologowie na dziat wrazen ustrojowych. I tak
n. p. wrazenia ciepta lub chtodu przytgcza Bain do dziatlu wrazen
ustrojowych (sensations organigues albo sensations de la vie organigue),
Wundt za$ do dziatu wrazen dotykowych 1), caty za$ dzial wrazen
dotykowych zalicza do obszerniejszego dziatu wrazen ,zmystu czu-
ciowego“ (Emfindungen des Gefiihlsinns), do ktérego zalicza takze

* LWir unterscheiden zwei Klassen von Tastempfindungen: Die
Druck und die Temperaturempfindungen.“ Phys. Psych, tom I, str. 391.

3*
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wrazenia ruchowe (Bewegungsempfindungen) czyli, jak inni je nazy-
wajg. wrazenia miesniowe. Beaunis przydziela wrazenia migsniowe
do wrazen ustrojowych, czyli jak je nazywra ,wewnetrznych" (sen-
sations intemes).

Uwazajac te wszystkie, na rozmaitych podstawach przeprowa-
dzane, podziaty za rzecz podrzedna, za gtéwnag za$ wrazenia same
i stosunek ich do podniet, postanowitem trzymac sie podziatu, ktéry
najogolniejsze zjednat sobie przyjecie, tak u fizyologéw jak u psy-
chologéw 1J).

Poszczegdlne jednak gromady wrazen przedstawiam w porzadku
cokolwiek odmiennym, a to w celu lepszego uwydatnienia stopniowo
zmieniajgcego sie stosunku odczuwanych wrazen do podnibt wywo-
tujacych je, nie kazde bowiem z wrazen, ktérych doznajemy, jest
w zmianach swoich w réwnym stopniu zalezne od zmian w dziataniu
podniety. Nie kazde wrazenie pojawia sie w tym samym prze-
ciggu czasu po podziataniu podniety. Czesto podziatanie podniety
wywotuje w ustroju zmiany wcale nie odczuwane, tak ze od-
czuwamy dopiero dalsze nastepstwa tych zmian. Wrazenia zatem
nie sg jednakowo wiarogodnemi powiadomieniami o podziataniu
jakiego$ przedmiotu na nasz ustr6j — co zreszta poOzniej dokla-
dniej wj"kaze. Obecnie podniostem te okolicznos¢ o tyle tylko, o ile
tego potrzebowatem, aby uzasadni¢ porzadek, ktérego bede sie trzy-
matl w opracowaniu poszczeg6lnych gromad wrazen. Zaczne od tych
wrazen, ktére sg w najluzniejszej fgcznosci z zewnetrznemi podnie-
tami i bede postepowaé ku wrazeniom, ktérych zmiany coraz to
Scislej odpowiadajg zmianom w podnietach. Jakkolwiek to rozré
znienie nie ulega zadnej watpliwosci, o ile sie tyczy dzialdw kran-
cowych, nie przecze jednak, ze mogtyby zachodzi¢ pytania, czy nie
nalezatoby ktére z dziatéw sasiadujacycli przedstawic.

Stosownie zatem do tego, co powiedzialem, zaczne od wrazen
ustrojowych.

*) Podaje go Ribot, przedstawiajac wyniki, na ktére sie zgodzita
cata nowsza psychologia angielska: ,Nos diverses sensations peuyent
se classer en sept groupes principaux: 1) Sensations musculaires, elles
nous informent de la nature et du degre dleffort de nos muscles. 2) Sen-
sations organigues, qui nous revelent le bon ou le mauvais etat de nos
organes internes. 3) Gout. 4) Odorat. 5) Toucher. 6) Ouie. 7) Yueu.
La psychologie anglaise contemporaine. Paris 1875, str. 424, 424.
Podziat ten nie rozni sie zasadniczo od podzialu Wundta, mianowicie
jesli uwzglednimy jego poddziaty.
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VI.

W razenia ustrojowe.

Moze najscislej podmiotowe sg tak zwane wrazenia ustrojowe
(Sensations organigues, Gemeinempfindungen). W miare jak sg przy-
jemne lub przykre, powiadamiajag nas o polepszajgcym Ilub pogor-
szajgcym sie stanie naszego zdrowia w ogolnosci, albo tez zdrowia
poszczeg6lnych czesci naszego ustroju.

Jest to zasada ogOlna, tyczaca sie wszystkich wrazen ustrojo-
wych, a nawet wszystkich wrazen w ogole. Przyjemne s3 te, kt6-
rych doznajemy przy wzmacnianiu si¢ zdrowia i dziatalnosci catego
ustroju lub poszczego6lnego narzadu, przykre sg te. ktérych dozna-
jemy przy ostabianiu sie zdrowia lub dziatalno$ci catego ustroju
lub poszczeg6lnego narzadu. Takiem okre$leniem warunkdw, wsrod
ktorych sie jawig przyjemne lub przykre wrazenia, objgtem takze
wypadki pojawiania sie przyjemnych Ilub przykrych wrazeh przy
uzyciu rozmaitych $rodkéw podniecajagcych lub przygnebiajacych
dziatalno$¢ catego ustroju lub poszczegdlnych narzgdéw, pomimo ze
$rodki podniecajgce moga by¢ w nastepstwach swoich zdrowiu
szkodliwe, a przygnebiajgce pozyteczne. Wrazenie bowiem nie jest
rozumowaniem, ktére uwzglednia przyszto$é, ale pewnem zachowa-
niem sie psychicznej strony naszego ustroju, zaleznem S$cisle tylko
od obecnej chwili, dlatego tez kazde, choéby tylko chwilowe, podnie-
cenie lub przygnebienie odczuwamy jako wrazenie przyjemne lub
przykre.

Kazdego rodzaju wrazenie moze by¢ przykre, przez coraz dalsze
za$ potegowanie przechodzi w bél, w miare za$ potegowania bolu
zacieraja sie coraz bardziej roznice wrazen. W bdl zatem moga
przejs¢ nietylko. jak to najczeSciej bywa, wrazenia ustrojowe i doty-
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kowe, ale takze wrazenia smakowe, powonieniowe, stuchowe, a na-
wet poniekad i wzrokowe.

Rodzaje bolu sg najrozmaitsze, czeScig zalezne od zmystu, kto-
rym go odczuwamy, czeScig za$S od dziatajacej podniety. Mozemy je-
dnak w rozmaitych cze$ciach ciata i pod dziataniem rozmaitych
podniet doznawac b6léw podobnych do siebie. Tak n.p. pieczenia mo-
zemy doznawa¢ w skutek zmian w roéznych czesciach ciata i nie ko-
niecznie przez podziatanie goracych przedmiotdw, podobnie kiucia,
gniecenia i t. p.

Powyzsze uwagi tyczg sie wszystkich w ogole rodzajow wra-
zen, gtownie jednak wrazen ustrojowych. One to przedewszystkiem
sg miarg stanu zdrowia naszego ustroju w ogole, a w szczegdlnosci
jego potegujacej sie lub stabnagcej dziatalnosci. Wrazenia, ktore
objeliSmy nazwg ustrojowych i zaliczyli do jednego dziatu, sajednak
jeszcze tak rozmaite, zu i tu nalezy wyrdzni¢ poddziaty.

Odpowiednio do tej potrzeby, dziele wrazenia ustrojowe jak
nastepuje :

a) Wrazenia, ktorych dostarczajg zmiany w uktadzie nerwéw mo-
zgowo-rdzeniowych.

b) Wrazenia, ktorych dostarczajg zmiany w uktadzie krwio-
nosnym.

c) Wrazenia, ktérych dostarczaja zmiany w narzadach odde-
chowych.

d) Wrazenia, ktorych dostarczajg zmiany w przewodzie pokarmo-
wym i w narzadach wydzielania, jak watroba, nerki, pecherz

i t. p.

Wrazenia ciepta i zimna, jakkolwiek moga miec¢ jeszcze ceche
wrazen ustrojowych, przeprowadzajg nas juz do gromady wrazen doty-
kowych, wrazenia miesniowe za$, takze czesto do ustrojowych zbli-
zone, wyrézniajg sie z wielu powodéw jako dziat odrebny.

a) Wrazenia, ktérych dostarczajg zmiany w uktadzie nerwow
mozgowo-rdzeniowych.

Wrazenia te sa najbardziej typowa gromada catego dziatu.
Cechg caly dziat wyrdzniajagcg, a ktorg ta gromada w catej petni
posiada, jest nie odnoszenie ich do zadnego przedmiotu. Wrazenia
te ograniczajg sie gtownie i najczesciej do ogolnego poczucia rze-
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iwosci albo przygnebienia. Przypuszcza¢ tylko mozna, ze wrazenie,
a raczej poczucie rzezwosci potgczone bywa z zywszg wymiang ma-
teryi w uktadzie nerwowym i z umiarkowanem zwiekszeniem
naptywu krwi do tegoz uktadu, a mianowicie do modzgu.

Nie mowie tu, ma sie rozumie¢, o naptywie krwi do moézgu
tak silnym, ze zaczyna przez rozszerzanie naczyh krwionosnych
mézg uciska¢ lub nawet przez rozsadzenie ich mézg zalewaé, co
moze tak samo sprowadzi¢ utrate przytomnosci lub nawet $mier¢,
jak zupeine lub bardzo znaczne ustgpienie krwi z mdzgu.

Wrazenie, a raczej poczucie przygnebienia bywa, jak sie zdaje,
potaczone ze zmniejszeniem wymiany materyi w ukladzie nerwo-
wym i ze zmniejszeniem przyptywu Kkrwi do ukiadu nerwowego,
a mianowicie do moézgu.

Ze tak dziata zwiekszenie lub zmniejszenie przyptywu krwi,
wiemy z niejakg pewnoscig, uzyciem bowiem rozmaitych S$rodkéw
mozemy dowolnie ten przyptyw zwieksza¢ lub zmniejsza¢ i widzie¢
jakie sg tego skutki psychiczne. Mniej pewne jest przypuszczenie,
ze szybsza lub wolniejsza wymiana materyi wywotuje wrazenie,
a raczej ogodlne poczucie, rzezwosci i pognebienia, przypuszczenie
to oparte jest bowiem tylko znowu na przypuszczeniu, ze zwiekszony
lub zmniejszony przyptyw krwi do moézgu dziata tylko we wspomniany
spos6b przez przyspieszanie lub zwalnianie wymiany materyi. Nie wy-
kluczone za$ bytoby przypuszczenie, ze moga by¢ jeszcze inne $rodki,
wplywajgce na przyspieszenie wymiany materyi w uktadzie nerwo-
wym albo przynajmniej na chwilowe spotegowanie jego dziatal-
nosci kosztem zuzycia materyi nerwéw, nawet bez powiekszenia
przyptywu krwi. Tem ostatniem nawet przypuszczeniem ttdmacza
sie¢ skutki narkotykéw, nie sprowadzajacych naptywu krwi do mézgu
jak morfina opium, haszysz i t. p.

Jak dziwnie mitem i pozadanem bywa wrazenie rzezwosci,
potagczone ze stanem spotegowania dziatalnosci uktadu nerwowego,
Swiadczy nam tatwosé, z ktorg przechodzi w natég uzywanie tyto-
niu, napojow alkoholowych, morfiny, haszyszu i t. p.

Wrazenie rzezwos$ci, potagczone ze stanem doskonatego zdrowia
i prawidtowej dziatalnosci uktadu nerwowego, jawi sie zwykle po
dobrym $nie i po wszystkiem, co wptywa korzystnie na ogdlny stan
zdrowia, a wiec po miernym ruchu, mianowicie na $wiezem po-
wietrzu, po zdrowym i z apetytem spozytym positku, po swobodnej
rozrywce i wesolej zabawie.
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Jak znéw odwrotnie przykrera bywa wrazenie przygnebienia,
potaczone z ostabieniem dziatalnosci uktadu nerwowego, wiedzg naj-
lepiej ci, ktérzy czesto tego wrazenia doznaja.

Jawi sie ono po wszystkiem co wyczerpuje sity uktadu ner-
wowego, a wiec w pierwszym rzedzie po naduzyciu narkotykéw i na-
pojow alkoholowych, po doznaniu silnych wrazen, po przebyciu gwat-
townych lub gleboko wzruszajgcych namietnosci i uczu¢, jak gniew,
strach, zmartwienie, niepokd6j i t. p.

Podobnie dziata nawat chocby stabszych, byle coraz to no-
wych, wrazeA i uczué, dalej bezsenno$é, wstrza$nienia psychiczne,
praca umystowa i fizyczna.

Tem sie ttdmaczy przygnebienie i zmeczenie, ktérego dozna-
jemy po nocy spedzonej badz to przy pracy umystowej, badz to na
hulance. Takiego rodzaju wyczerpania doznajemy po diugiem i pil-
nem ogladaniu licznych i silnie nas zajmujacych przedmiotéw, jak
galeryi obrazéw i rzezb, wystaw i t. p. Jeieli wzruszenie po-
taczone jest z praca umystowa, tem silniej zuzywa ono nasz uktad
nerwowy. Tak n. p. wyczerpuje gwattowna walka w parlamencie,
na jakiemkolwiek zebraniu lub na polu bitwy. Silniejsze naru-
szenia prawidtowego stanu uktadu nerwowego lub pojedynczych
jego czesci, objawiajg sie dotkliwymi bolami, n. p. przy newral-
giach, paralizach, bolach glowy i t. p.

Odrebnego rodzaju podnieta, dziatajgcg stosownie do okolicznosci
pobudzajaco lub przygnebiajaco na nasz ukiad nerwowy, s3 ro-
znice w nagromadzeniu elektryczno$ci w powietrzu i w ogole w ca-
tem naszem otoczeniu. Zdaje sie, ze ustroje réznych ludzi réznie
zachowujg sie w obec tych wplywdw. Na jednych dziatajg one
podniecajgco, na innych przygnebiajaco; wiele 0s6b doznaje wrobec
zblizajacej sie burzy pewnego rodzaju rozdraznienia, ktore sie
W najrozmaitsze sposoby objawia, najczesciej jako niepokdj lub
strach, nawet u ludzi odwaznych. Sasiad méj, p. D., cztowiek
zreszta zdréw i silnie zbudowany, przed burzg dostaje wymiotow.

Podniecone usposobienie w czasie pogodnym, suchym i chio-
dnym, przypisujg niektorzy silniejszemu nagromadzeniu elektrycznosci
w powietrzu, brakowi za$ jej w czasie pochmurnym, cieptym i wil-
gotnym usposobienie przygnebione.

,Chwilg najwiekszego wplywu elektrycznosci na wrazliwo$é
ludzka bywa poczatek trzesienia ziemi albo wybuchu wulkanicznego,
a wiadomo ze magnetyzm ziemi ulega wtedy gwattownym wstrza-
$nieniom. W wypadkach tych poczucie przygnebienia, dochodzace
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az do nudnosci i do objawdéw choroby morskiej, opanowuje ludzi i
zwierzeta, jak gdyby nagle znikala jakas wielka podnieta zycia“ I).

Wrazenia odmienne od tych, ktére sprawia same tylko przy-
gnebienie t3cza sie z otrzesieniem mozgu albo z jakiemkolwiek
innem podraznieniem jego podstawy?. Wrazenia te znamy pod nazwg
nudnosci — jezeli sg bardzo silne nastepujg po nich najczesciej
wymioty. Nudnos$ci lokalizujemy stale w okolicy dotka podpiersio-
wego, ponizej sternum, co zdaje sie nalezy przypisa¢ tej okolicznosci,
ze otrzesienie mézgu i wszelkie podraznienie podstawy jego oddziatywa
takze na nerw bledny, zaopatrujacy jak wiadomo swemi rozgatezie-
niami takze $ciany zotadka.

Wrazenie nudnosci powsta¢ moze, w drodze juz czysto psychicznej,
na widok przedmiotéw obrzydliwych, albo nawet przez samo wyo-
brazanie ich. Wrazenie to sprowadzajg takze przykre wonie, do
czego wrocimy mowigc o wrazeniach powonieniowych.

Z tego wszystkiego co dotad powiedziatem widzimy jasno, ze
ta wiasnie gromada wrazeh o ktérej dotgd pisatem, w najwyzszym
moze stopniu nosi ceche podmiotowoscu/Wrazeh tych nie jesteSmy-
w stanie lokalizowa¢ z réwng doktadnoscig jak inne, ktore otrzymujemy
za posrednictwem osobnych narzadéw ; poniewaz za$ procz tego co dc/
czasu nie zawsze schodza sie te wrazenia z dziataniem podniety, nie
mozemy przeto uwaza¢ je za znaki pojawienia sie jakiego$ przed-
miotu, t j. podniety, w oznaczonej chwili i w oznaczonem miejscu.
Sa to, ze sie tak wyraze, sygnaly najczesciej mylace.

Bardzo czesto zupetuie mylnie ttémaczymy sobie powody ro-

zmaitych cierpien i dolegliwosci, i jesSli nie znamy medycyny
zwykle uwazamy za przyczyne jaki$ wypadek albo bezposrednio
poprzedzajacy nhasze cierpienie albo niespodziewany i wyjatkowy

i z tego to powodu tem trudniej odnosi¢ nam owe cierpienia do jakiego-
kolwiek przedmiotu jako do wywotujgcej je podniety, mianowicie ze
moga one powstawa¢ niezaleznie od jakiejkolwiek bezposredniej
podniety, jako wyniki stopniowego rozwijania sie nhaszego ustroju
i uplywania zycia. Rdézne cierpienia sprowadzone, chocby bezposre-
dnio, dzialaniem jakiej$ podniety zewnetrznej, moga sie prze-

*) Bain: Les sens et lintelligence. Traduction Cazelles, str. 110.
Z ta uwaga Baina w ciekawy sposéb schodzi sie owo dostawanie wy-
miotéw przed burza, o ktérem wspomniatem. Zaluje tylko, ze nie po-
wiada Bain, czy objawy choroby morskiej taczg sie w powyzszych oko-
liczno$ciach takze z wymiotami.
Bain powotujgc sie na Todd’a i Bowmanna. Les sens et I'in-
telligence. str. 106.
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cigga¢ dlugo poza jej dziatanie, albo tez odwrotnie mogg sie
po uzyciu jakiego$ $rodka jawi¢ dopiero pdzniej. Sarno wiec przez
sie poczucie rzezwosci lub przygnebienia, zalezne od stanu
naszego uktadu mdzgowo - rdzeniowego, niczego nas nie poucza
0 zewnetrznym S$wiecie, czyli $ciSlej mowigc o dzialaniu pewnych
przedmiotow, mogacem wywota¢ pewien stan naszych nerwow.

b) Wrazenia, ktérych dostarczajg zmiany w uktadzie

krwiono$nym.

To co mowiliSmy o dziataniu napojow alkoholowych i innych
tym podobnych $rodkéw na uktad nerwowy, przez przyspieszanie
obiegu krwi w og6le, a w szczeg6lnosci przez zwiekszanie jej na-
ptywu do mozgu, przeprowadza nas do tego poddziatu wrazen ustro-
jowych, ktorych dostarczajg zmiany w uktadzie krwiono$nym.

Jezeli nie najwybitniejsze, to w kazdym razie najpospolitsze
1lnajwiecej znane wrazenie ztego poddziatu jest pragnienie. Daje sie
ono czu¢ zwykle przy braku wody we krwi Pragnieniu towarzyszy
zazwyczaj odczuwanie suchosci w calej jamie ustnej i w gardle, procz
tego wrazenie cierpkosci i pieczenie w przetyku, na podniebieniu
i na jezyku. Jak wiadomo 6w brak wody we krwi sprowadzajg
obfite poty, oddechanie suchem powietrzem, spozycie statych pokar-
moéw, mianowicie stonych i w ogdle takich, ktére same przez sie
wiele wilgoci wsysajg. Wyjatkowo, mianowicie w stanach choro-
bliwych, doznaje sie pragnienia pomimo ze jama ustna nie jest
sucha i odwrotnie, nawet przy suchosci bion Sluzowych i jamy
ustnej pragnienia sie nie czujel).

Nastepstwem braku krwi lub ztego jej krazenia, bywa zte od-
zywianie calego ustroju, a mianowicie mies$ni i daje sie czu¢ jako
bardzo przygnebiajace wrazenie ogo6lnego ostabienia i ociezatosci.
Objaw ten jest statg cechg btednicy i w ogéle kazdej niedokrewnosci.
Jest to ostabienie innego rodzaju niz powyzej wspomniane przy
gnebienie wynikajagce z wyczerpania lub przetezenia uktadu ner-
wowego i jeszcze inne niz ostabienie wynikajagce z chwilowego
zmeczenia miesni.

Wrazen bardzo wybitnych i to najczesciej przykrych doznaja
ludzie dotknieci nieprawidtowem przyspieszeniem lub zwolnieniem
uderzen serca. Sg to wrazenia zupetnie odrebne, ludziom zdrowym
nieznane, pomimo opiséw ktére chorzy podaja.

J) Patrz odnosne rozdziaty: Bain. Les sens et ITntelligencr.
Lewes, Fizyologia codziennego zycia. Ttdmaczenie Mastowskiego.
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Silne psychiczne wstrzg$nienia dziataja bardzo na rytm ude-
rzen serca, mianowicie strach przyspiesza je. Natomiast przyjemnej
rzezwosci doznajemy przy prawidtowym lub zlekka przyspieszonym
obiegu krwi, chetnie tez uzywamy S$rodkéw, wptywajgcych ozywczo
na jej krazenie i dostarczajagcych nam w ten sposéb tego wraze-
nia. Srodkami takimi sa w miare uzyty ruch, kapiele, nacieranie
catego ciata, u. p. w tazni, napoje alkoholowe i t. p. Bain przypuszcza
ze powietrze suche utatwia ruch krwi w naczyniach wioskowatych,
a tem samem przyspiesza jej obieg, powietrze za$ wilgotne dziatac
ma odwrotnie. Sadze, ze o tyle mozna mu przyznaé stusznosg,
o ileby rzeczywiscie takiemu wptywowi powietrza na obieg krwi,
za$ wptywowi obiegu krwi na temperament, przypisa¢c mozna czesto
spostrzegana wieksza jego zywo$¢ u naroddw mieszkajacych
w klimacie suchym, niz u narodéw mieszkajagcych w klimacie wil-
gotnym. W tym rodzaju #aczno$¢ miedzy temperamentem dawnych
Anglosasow a klimatem po6tnocnych Niemiec i Danii, w poczatkach
wiekéw S$rednich, po mistrzowsku przedstawia Taine w swojej hi-
storyi literatury angielskiej. Taka samga zalezno$¢ temperamentu
od klimatu w ogodle, a w szczeg6lnosci od stopnia suchosci po-
wietrza, wykazuje on piszac o sztuce greckiej i holenderskiej *).

¢) Wrazenia, ktdrych dostarczajag zmiany w narzadach
oddechoiuych.

Najscislej z obiegiem krwi taczy sie w ustroju ludzkim oddechanie.
Wrazenia tez potgczone z oboma tymi przebiegami czesto sie zsobg
mieszaja, mimo to jednak mozna i nalezy je $cisle odroznic.

Juz sam narzad oddechania t. j. ptuca roznig sie tem od na-
rzadu krwiono$nego, ze maja pewne cechy, zblizajace je poniekad
do wiasciwych narzagdéw zmystowych — jezeli przez narzad zmystowy
rozumie¢ bedziemy cze$C ciata, opatrzong rozgatezieniami nerwow
uktadu moézgowo-rdzeniowego i usposobiong do przyjmowania w pe-
wien sposéb, dziatania zewnetrznych przedmiotéw. W stosunku do
narzadu oddechowego, takim przedmiotem jest powietrze, ktdrem
oddechamy.

Na jako$¢ powietrza okazuje sie Ow narzad bardzo czuly.
Swieze, obfitujagce w kwasoréd powietrze sprawia nadzwyczaj mite
wrazenie orzezwienia, powietrze zanieczyszczone i zepsute, chocby

*) Taine: Histoire de la Litterature Anglaise. 5 edition. T. I,
1881. Paris. Philosophie de lart. 3. edition 1881.
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raz tylko zaczerpniete w ptuca, sprawia znane i przykre wazenie
dusznos$ci, dziatlajagce bardzo przygnebiajaco na umyst i og6t uspo-
sobienia. Odr6zniamy bardzo dobrze, podtug jakosci wrazen, ktorych
doznajemy przy oddechaniu, nietylko powietrze zdrowe od powietrza
szkodliwego, ale nawet rozmaite wtasciwosci i rodzaje tak jednego jak
drugiego powietrza; odrézniamy powietrze suche od wilgotnego, gor-
skie od morskiego, lub w ogéle od powietrza pociagajgcego ze strony
wielkich wéd. Nie mniej odrézniamy rozmaite rodzaje powietrza
szkodliwego, jak n. p. powietrze zepsute czadem, zuzyte oddecha-
niem wielu oséb i t. p. Jesli uwzglednimy utatwienia bardzo
wazne, ktérych nam dostarcza w tych rozréznieniach zmyst powo-
nienia i ogo6lna wrazliwo$¢ bton Sluzowych (n. p. na dzialanie
ulotnionego amoniaku) rozmaito$¢ wrazen, ktérych doznajemy za
posrednictwem narzadéw oddechowych okaze si¢ bardzo uszczuplona.

Wrazenie og6lnej rzezwosci, pochodzace z prawidtowego kraze-
nia krwi, jest w znacznej czesci zawarunkowane prawidtowem, a nawet
cokolwiek spotegowanem dziataniem narzadéw oddechowych. Nalezy
ono do najmilszych, na umystowg strone najbardziej oddziatywajg-
cych wrazeh. Wycieczki w gory i nad morze urok swoj zawdzie-
czajg w znacznej czeSci nietylko pieknej przyrodzie, ale takze na-
szemu dobremu usposobieniu, sprowadzonemu w pewnej czesci
oddziatywaniem na nasz umyst mitych wrazen, wywotanych orzy-
spieszonem wdychiwaniem zdrowego powietrza.

Odwrotnie, do najprzykrzejszych wrazen naleza te, ktérycl do-
znajemy oddechajac zepsutem powietrzem brudnych zautkéw niej-
skich, szynkowni, warstatéw, piwnic i t. p. Przygnebiajgce dzia-
tanie wrazen, ktérych dostarcza oddechanie takiem powietrzem, uwy-
datnia sie czestokro¢é na umystach ludzi, zyjacych wéréd tych
warunkow.

Nie moéwilismy dotad o wrazeniach, potgczonych z zupenem
pozbawieniem oddechu. Nalezg one do najgwattowniejszych i najbar-
dziej ustrojem ludzkim wstrzgsajacych cierpien. Do jakiego st<pnia
dojs¢ moga przy napadach astmy, topieniu lub duszeniu sie, titwo
mozemy mie¢ miare, z szybkiego, z kazda sekunda dajacego sie
czué potegowania przykrego wrazenia dusznosci, ktérego dczna-
jemy przy prostem zatrzymaniu oddechu.

Wyobraznia starozytnych zaliczyta do mak piekielnych disze-
nie sie i pasowanie z brakiem powietrza; dla tego umie$cita wérdd
potepiencow Tartaru, Ixionaprzytwierdzonego do obracajacego sietota,
w potowie zanurzonego w wodzie, tak ze co chwila zatapiat sie
i znoéw sie wynurzal aby zaczerpng¢ powietrza.
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Wrazenia, ktérych doznajemy za posrednictwem narzadéw
oddechowych, stawiajg nas juz w pewnym stosunku do jakoSci ze-
wnetrznego przedmiotu t. j. do powietrza, same przez sie jednak
nie pouczajg nas nawet o istnieniu tego przedmiotu; budza w nas
tylko potrzebe oddychania i czynig je przyjemnem lub przy-
krem, zaleznie odYpomlfrai wchodzacego w pluca.

Gdyby kto$ polegat Scisle tylko na wrazeniach, ktorych doznaje
przy oddechaniu i zdotat w sadzie swoim pomina¢ cate pédzZniejsze
doswiadczenie i zasady fizyki i fizyologii, z ktéremi sie moze zapoznat,
nie watpie, ze ulegtby ztudzeniu ze same ruchy oddechowe wy-
starczg do usuniecia przykrego wrazenia duszenia sie. O ile sobie
przypominam witasne w tej mierze zapatrywania z lat dzieciecych,
potwierdzajg one to co tu powiedziatem. Zdziwitem sie bar-
dzo dowiedziawszy sie po raz pierwszy, ze zwierzeta duszg sie zam-
kniete w przestrzeni, w ktérej nie ma powietrza ; rozumiejgc bo-
wiem przez oddechanie same tylko ruchy oddechowe, mniema-
tem, ze moga i tam oddychad.

Pomimo podobienstwa narzadow oddechowych do na-
rzagdow zmystowych, wrazenia jednak ktérych doznajemy przy
zmianach w narzadach oddechowych, zachowujg wszelkie cechy wia-
Sciwych wrazen ustrojowych. Nie odnoszac wrazen oddechowych
do zadnej zewnetrznej podniety, nie wciggamy tez wrazeA przyje-
mnych zaspokojonej potrzeby oddechania i przykrych potrzeby tej
niezaspokojonej t. j. dusznosci, w skilad wyobrazenia, ktére mogli-
bySmy sobie po6zniej wytworzyé o powietrzu. Wrazenia oddechowe
noszg jeszcze w wysokim stopniu ceche podmiotowosci, sg one tylko
znakami, przydatnymi w dalszych dochodzeniach dla tych, ktérzy
umiejg na podstawie innych badan i nauk te znaki tldmaczyé
i podtug nich co$ orzeka¢ o jakosci i wiasnosciach powietrza, ktore
podziataty w ten lub 6w sposéb na narzady oddechowe.

d) Wrazenia, ktérych dostarczajg zmiany w przewodzie '
pokarmowym.

Przewéd pokarmowy posiada, podobnie jak narzady oddechowe,
pewne cechy narzadu zmystowego, mianowicie rozgatezienia nerwéw
nalezacych do uktadu moézgowo-rdzeniowego i usposobienie do wcho-
dzenia w odrebnego rodzaju stosunek z obcym przedmiotem — jak
w tym wypadku z pokarmem.

Wiasciwie tylko poczatkowa i koncowa cze$¢ przewodu po-
karmowego zaopatrzona jest w nerwy, nalezace do uktadu mézgowo-
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rdzeniowego. Nerw biedny zaopatruje swemi rozgatezieniami
zotgdek i grubg kiszke (Dickdarni, rectum), cienkg kiszke
za$ (Dunndarm, intestin grele,) zaopatruje swemi rozgatezieniami
uktad wielkiego nerwu sympatycznego. Z tego powodu w stanie
prawidtowym, dostarczajg nam wrazen tylko zmiany w zoladku
i w grubej kiszce, zmiany za$ w cienkiej kiszce odczuwany jako
wrazenia tylko w stanach chorobliw}rch, najczesciej w czisie za-
palenia kiszek, jako silne bole.

Wrazenia, ktoérych nam dostarczajg zmiany przewodu pokar-
mowego w prawidlowym stanie znajdujacego sie, jakkolwiek znane
nam z ccdziennego zycia, nie nalezg zwykle do zbyt silnycL i wy-
bitnych. Codziennie prawie doznajemy wrazenia, ktére znamy jako
che¢ do jadta i nazywamy apetytem. Pojawianie sie cieci do
jadta o statych godzinach dnia, jest tylko oznakg sdrowia
i staje sie wrazeniem przykrem je$li przechodzi w gtod; wiasciwg
jednak przyjemnosciag jest dopiero zaspakajanie apetytu. Movie tu
wytacznie o przyjemnein wrazeniu zaspakajania apetytu, w odrdznie-
niu od przyjemnych wrazen smakowych, sa to bowiem wrazen.a poja-
wiajace sie najczesciej réwnoczesnie ajednak zupetnie rézne. Erakowi
apetytu staramy sie czestokro¢ zaradzi¢ szukaniem smacznej kuchni
lub ulubionych potraw, odwrotnie dobry apetyt zastepuje w ziacznej
czesci smaczng kuchnie i wyszukane potrawy. Do przyjemnych
wrazen, ktérych dostarcza przewo6d pokarmowy, a mianowicie poczat-
kowa jego cze$¢ t. j. zotadek, nalezy poczucie pokrzepienia, ktoérego
sie doznaje po spozyciu zdrowego positku, z apetytem i w miernej
iloSci.  Przebranie miary, spowodowane uleganiem przyjennym
wrazeniom smakowym lub spozycie pokarmu niezdrowego, p>cigga
za sobg stany zotgdka, potgczone z bardzo przykremi wraztniami
jak ciezkos$¢, gniecenie, zgaga i tym podobne objawy nieprawidio-
wego trawienia.

Nudnosci sg odrebnego rodzaju wrazeniem, potgczonem zwykle
z nieprawidtowymi ruchami miesni przetykowych . i $cian zoladka.
W przetyku tez gtdwnie lokalizujemy to wrazenie. Powody, ktdre
sprowadzaja nudnosci sg nastepujgce: przejedzenie, spozycie niezdro-
wych lub trujgcych pokarmdéw, zazycie emetykdw, diuzsze kotjsanie
catego ciata, n. p. w czasie podrézy morskiej, u oséb wrazliwyci ko-
tysanie sie na hustawce lub nawet jazda powozem na rescrach,
szczegOlnie jesli siedzg plecami obrécone do koni, do czego istroj
jest mniej przyzwyczajony, a wreszcie rozmaite choroby i nieprawi-
dtowe stany ustroju, ktére juz nalezg do patologii. Nudnos$ci potegujac
sie, mogg doprowadzi¢ do wymiotowania. W doznawaniu tego wra-
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zenig zdaje sie gtownie posredniczy¢ nerw biedny, jakkolwiek nu-
dnosci a nawet wymioty powstaé moga nie koniecznie przez dzia-
tanie wprost na zolgdek, ale takze przez dostanie sie do krwi nie-
ktorych emetykéw (n. p. Brechweinstein, tartre stibie), albo niekto-
rych trucizn (n. p. digitalis). W tych razach moznaby przypuszczaé, ze
wrazenia tego doznajemy raczej moze przez dzialanie krwi na
osrodki moézgowe anizeli przez dziatanie jej na kofczyny nerwu bie-
dnego, rozgatezionego w S$cianach zofgdka.

Do najprzykrzejszych wrazen, ktérych dostarcza przewdd po-
karmowy nalezy gtéd. W stanie zdrowia pojawia on sie w skutek
braku pokarméw w zoladku. W takim razie doznajg najpierw
podraznienia nerwy zoladka, pdzniej dopiero nerwy cienkiej Kkiszki.
Widkna miesniowe S$cian zotgdka, zrazu zwolnione, pézniej napre-
zajg sie i nadajg Scianom Zzotagdka witasciwy im ruch, co w obec
wyprdznienia tegoz, takze =zdaje sie przyczynia¢ do odczuwania
gtodu. Okoliczno$¢ ze przeciecie nerwu btednego, ktéry sie rozga-
tezia w bionie Sluzowej zotadka (Schleimhaut, mugueuse), nie usuwa
catkowicie gtodu, kaze przypuszcza¢ ze przyczyng przykrego tego
wrazenia jest nietylko stan narzadéow trawienia, ale takze stan wy-
czerpania calego zresztg ustroju *),

Ten wptyw innych nerwéw oprécz nerwu blednego na pow-
stawanie wrazenia gtodu, uwydatnia sie takze tem, ze gtod
objawia¢ sie moze przy petnym zotadku, mianowicie w stanach
chorobliwych, jak gtéd psi, (faim canine) gtéd konski (faim yalle,
Heisshunger).

Zmiany w dolnej czesci przewodu pokarmowego dostarczajg
bez poréwnania raniej wrazen. Prawie nie ma innych précz przy-
krego wrazenia, ktore moznaby okreséli¢ jako poczucie wypetnienia
parcia, samo usuniecie go przez wyproznienie, odczuwamy jako wraze-
nie przyjemne. Zmiany chorobliwe odczuwamy czesto jako bole
i tu juz dostarcza wrazen nietylko kiszka gruba ale i Kkiszka
cienka.

Z tego co dotad powiedziatem, wynika, ze précz wrazenia,
ktérego doznajemy przy zaspakajaniu apetytu, wszystkie inne wra-
zenia, ktdrych dostarcza przewdd pokarmowy, noszg Scisle ceche
wrazen ustrojowych, t. j. nie odnosza sie do zadnego przedmiotu
jako do podniety, a tem samem nie mogg wchodzi¢ w sktad naszych,
wyobrazeA o przedmiotach.

*) Bain: Les sens et lintelligence str. 105.
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Wrazenia, ktérych doznajemy przy zaspakajaniu apetytu okazg sie
bardzo mato urozmaicone, je$li odtracimy wrazenia smakowe, wra-
zenia cieptoty i wrazenia dotykowe, ktdéremi odrézniamy pokarmy
ptynne od statych.

Nawet pokarméw strawnych od niestrawnych nie odrdzniamy
na podstawie wrazen, jawigcych sie natychmiast po ich spozyciu,
ale podtug wrazeh poézniejszych, jawiacych sie co najwczesniej po
kilkunastu minutach, nie majacych zatem cech wrazen otrzymywa-
nych za posrednictwem zmystow, t.j. wrazern na pozér réwnoczesnych
z podnietg. Niektore tylko pokarmy, jak napoje alkoholowe i potnwy
mocno korzenne, sprawiajg oprocz zaspokojenia apetytu takze wrazenie
rozgrzania, pojawiajace sie bezposrednio po przetknieciu.

Wrazenia zatem, ktérych nam dostarcza przewo6d pokarmowy,
nawet te, ktore w podobny sposéb jak wrazenia zmystowe jawig
sie natychmiast po podziataniu podniety na odpowiadajgcy narzad
zmystowy, donoszg nam zaledwo o istnieniu podniety, nawet w pra-
widtowym stanie naszego zdrowia. O®istnieniu tej podniety, t. j.
pokarmu, dowiadujemy sie, w zwyklym porzadku rzeczy, pierwej
i daleko doktadniej za pomocg wzroku, smaku i dotyku, ale gty-
bysmy nawet uwagi nie zwrocili na wrazenia wzrokowe, smakowe
i dotykowe, samo dostanie sie pokarmu do zotgdka niewatpliwie
pobudzitoby wrazenie do$¢ silne, azeby nas przekonato o obecnosci
podniety. Dos$wiadczenia w tej mierze moznaby czyni¢ w wypad-
kach zywienia, przy chorobach krtani i przetyku, przez otwor zro-
biony w zotgdku. Wypadki takie znane sg w medycynie, nie wiem
jednak o zuzytkowaniu ich do doswiadczeh, w celach nas tu ob-
chodzacych.

Natomiast najlepszym dowodem jak malo pouczajg nas zniany
w przewodzie pokarmowym, ktére odczuwamy jako wrazenia jest
fakt, ze pomimo licznych wrazen, czesto nawet bardzo si.nych
i przykrych, ktérych doznajg osoby w skutek obecnosci rozrmitych
pasozytow- w ich przewodzie pokarmowym, nietylko na podstawie
wrazei samych nie wiedzg nic o wlasciwosciach tych pasozy-
téw, ale nie wiedzg nawet nic o ich istnieniu i w og6le lie sg
w stanie oznaczy¢ podniety, ktérej dziataniu miatyby te wsz;stkie
wrazenia przypisac.

Jako wrazenia znajdujace swa podniete w czynnosciach zyciowych
ciata naszego, nalezg prawdopodobnie wrazenia ustrojowe — a przy-
najmniej niektére z nich — do pierwszych, ktérych w ogéle dozna,emy.
Wi ielokrotnie poruszano juz pytanie czy ptéd w tonie matki domaje
jakich wrazen; pytania tego nie potrzebujemy tu rozwigzywac,
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w kazdym razie jednak przypuszcza¢t mozna, ze ich doznaje i to
gtéwnie ustrojowych i miesniowych, po czesSci zaleznie od stanu
zdrowia i przebiegéw zyciowych matkil).

Samemu juz narodzeniu niewatpliwie towarzyszy wrazenie dia-
wienia, bedace skutkiem zmienionego sposobu krazenia krwi i zmie-
nionego sposobu oddechania. Wrazenie to diawienia i duszenia sie
ustaje dopiero, jak to zewnetrzne oznaki zdaja sie wskazywaé, po usta-
leniu sie ruchéw oddechowych. RoOwniez przypuszczaé mozna, ze
wrazenia niezdrowia, a moze i gtodu, albo juz towarzysza przyjsciu
cztowieka na S$wiat, albo tez wkrotce bardzo sie jawig. Sam do-
znajacy tych wrazen podmiot, t. j. noworodek, o ileby miat na nich
tylko opiera¢ swoje poznanie przedmiotu, dostarczajgcego tych wra-
zen, t. j. poznanie wiasnego ciata, niczego wiecej o przedmiocie
tym nie dowiedziatby sie jak tylko, ze moze dostarczy¢ mu tych
pewnych wrazen, z ktorych jedne sg przyjemne, drugie przykre.
Wrazenia te, same przez sie, nic wiecej nie mowig lekarzowi
i psychologowi, jezeli ich doznaje, jak nowonarodzonemu dziecku.

W ogéle wszystkie wrazenia ustrojowe, podobnie jak wrazenia
dochodzace nas od innych zmystdw sg tylko powiadomieniem ze sig
w ustroju naszym co$ dzieje. Kazda zmiana w ustroju spowodowuje
inny rodzaj powiadomienia, nie zawierajacego jednak nic o przed-
miotowych warunkach tych zmian. Warunki te bada¢ mozemy do-
piero pdzniej i dalszg droga; wypytujac n. p. chorego o wrazenia Kt6-
rych doznaje, nastepnie za$ badajac go za pomocg stuchawki, miotka,
cieptomierza, wziernika i t. p. a wszystkie te badania na chorym, ze-
stawiajac z tem, czego w podobnych wypadkach nauczajg sekcye.
Zawsze jednak wrazenie samo, jest tylko najmniej mdéwiacym zna-
kiem , powiadomieniem o jako$ci i witasnosciach, przedmiotowych
warunkow — powiadomieniem podmiotowo bardzo dobrze znanem, nie
mowigcem jednak nic innego, jak tylko tyle ze sie jakie$ warunki
pojawity.

Ow czesto zdarzajacy sie brak wspotczesnosci miedzy odczu-
ciem wrazenia a podziataniem podniety, jest dalszg cechg wybitnie
wyrdzniajgcg wrazenia ustrojowe od wrazen dochodzacych nas za
posrednictwem zmystow. To odsuniecie w czasie, wrazenia od po-
dziatania podniety, pochodzi stad, ze przy wrazeniach ustrojowych
uczuwamy bardzo czesto drugorzedne lub trzeciorzedne zmiany w na-

# Ciekawe w tej mierze fakta przytacza Dr. Fer$: ,,Sensation et
mouvement. Etudes experimentales de Psycho-mechanigue. Paris*“ 1887.

Stosunek wrazen. ~
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szym ustroju, z ktérych tylko pierwsze powstaty przez podziatanie po-
dniety. Tak n. p. upija sie kto$ napojami alkoholowymi, ale dopiero
W pewnym czasie po wypiciu ich, napoje te bowiem muszg pierwej
dosta¢ sie do zotadka, nastepnie za$ do krwi, a z nig do mézgu —
bezposrednio uczuwamy tylko ogrzanie w zotadku. Bardzo czesto inne
zupetnie bywa poczatkowe dziatanie jakiej§ podniety, inne pdézniej-
sze n. p. pierwsze wrazenia, ktérych doznajemy po uzyciu morfiny,
haszyszu albo opium s przyjemne, p6zniejsze sa przykre. Jezeli-
bysmy wiec podniete okresli¢ mieli jako przedmiot, ktérego dziata-
nie wywotuje amiany w naszym ukfadzie nerwowym odczuwane
bezposrednio i natychmiast, w takim razie bardzo czesto nie mo-
znaby uwaza¢ spozywane pokarmy i lekarstwa za podniety, a przy-
najmniej za podniety pewnych, bardzo nawet silnych wrazen, ja-
wigcych sie jednak dopiero pézniej.
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Wrazenia miesniowe.

Jak wiadomo, dzielimy mie$nie na dwie wielkie gromady, mie-
$nie gtadkie, ktérych ruchy nie zalezy od woli, i mie$nie pragzkowane
ktérych ruchy zalezg od woli.

Miegsnie gtadkie tacza, sie z moézgiem za posrednictwem uktadu
wielkiego nerwu sympatycznego czyli ukiadu gangliowego). Przy
ruchaeh tych miesni nie doznajemy zadnych wrazen.

Miesnie prazkowane 4#3czg sie z mdzgiem za posrednictwem
mlecza pacierzowego, albo tez nerwdw mdzgowych. Nerwy ruchowe
wchodzag w migénie bardzo widoeznemi wigzkami. O istnieniu ich
przekonywa sama anatomia i fizyologowie nie watpig o ich obecnosci
w miesniach. Rozgalezienia coraz drobniejsze nerwdw ruchowych
przylegajg ostatecznie matemi rozszerzeniami do wiokien miesnio-
wych 2). Istnienie w prazkowanych mig$niach nerwéw czuciowych,
nalezacych do uktadu moézgowo-rdzeniowego bez poréwnania trudniej
wykaza¢. Bainnie watpi o istnieniu takich nerwéw3). Pdzniej wielokro-
tnie temu zaprzeczano. Beaunis jednak, opierajgc sie na doswiadczeniach
€harcot’a, Vulpian’a, Kowalewskiego, Nawrockiego, Francois-Franck’a,
a wreszcie na szczegdtowych badaniach K. Sachs’a, wykazuje rzeczywiste
istnienie wspomnianych nerwoéw w mie$niach4). Zdaniem Sachs’a naj-
drobniejsze rozgatezienia nerwoéw czuciowych owijajg sie w Srubowych
liniach okoto witdkien miesniowych, wywotane za$ skurczami zgrubienia
tych wilokien, udzielajg podraznien nerwom w sposéb czysto me-
chanicznyb. Podobne stanowisko jak Beaunis, zajmuje w obec badan

*) Ch. Fere: Traite elementaire d’anatomie medicale dn systdme
nerveux. Paris 1886. str. 474—486. Littre: Dictionnaire de made-
cine. art. Sympathigne.

a) Littre: Dictionnaire de msdecine. art. Musculaire.

3 Les sens et ZTlIntelligence. str. 59 i nastepne.

4) Les sensations internes. str. 90—95.

s) Jakkolwiek o samem istnieniu nerwéw czuciowych nie watpi
Beaunis, szczeg6ty jednak anatomiczne podane przez Sachs’a przyjmuje
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Sachs’a, takze S. Czyriew ; uznaje istnienie nerwow czuciowych w mie-
$niach, chociaz nie sadzi, zeby mozna zgodzi¢ sie na szczeg6ty, ktore
co do ich zakonczenia w mieéniach podaje Sachs *).

Ruchom mies$ni prazkowanych towarzyszag wrazenia bardzo
rozmaite, ktére nazywamy wrazeniami mie$niowemi, w S$cislejszem i
wiasciwem tego stowa znaczeniu. Jezeli w skutek, choroby, lub z ja-
kichkolwiek innych przyczyn, miesnie, czy to gtadkie czy prazkowane
sq zle odzywiane, wyczerpanie ich daje sie czu¢ jako wrazenie ogol-
nego przygnebienia i ma cechy wrazen S$cisle ustrojowych. Wrazenia
tego najczesciej wecale nie lokalizujemy i nie odnosimy do zadnej
podniety. Wrazenie to og6lnego przygnebienia, pochodzace z wyczer-
pania miesni tak gladkich jak prazkowanych, pojawia sie takze
w skutek ostabienia ustroju w starosci i bywa roéwniez bardzo
chwiejnie lokalizowane.

Niektore chorobliwe stany tak jednych jak drugich mies$ni,
objawiajg sie kurczami i najrozmaitszymi bolami, mianowicie go$éco-
wymi. Tak kurcze jak bole w miesniach lokalizujemy z niejaka do-
ktadnoscia, nie odnosimy ich jednak do zadnej zewnetrznej podniety
i to je zbliza do wrazen ustrojowych. Wrazenia ktérych doznajemy
przy skaleczeniach, a mianowicie przy rozdarciach miesni i tkanin,
sg bolem mniej lub wiecej silnym, zaleznie od tego, czy skaleczone
cze$ci byly mniej lub wiecej przetkane nerwami czuciowymi, ktdre
najczesciej gangliom towarzyszg. Tak n, p. proste przeciecie bywa
mniej bolesne w S$ciegnie niz w miegsniu, jakkolwiek innego rodzaju
uszkodzenia $ciegna, bywaja znoéw bez poréwnania dotkliwsze.

Prawidtowy, a raczej SciSle wzigwszy polepszajacy sie, stan mie-
$ni, odczuwamy jako wrazenie ogdlnej rzezwosci.

Wszystkie te powyzej wymienione wrazenia, wspdlne migsniom
gtadkim i pragzkowanym, nosza wszelkie cechy wrazen ustrojowych :
1) lokalizacya zadna albo bardzo chwiejna, 2) nie odnoszenie do zadnej
podniety. Dlatego tez uwaza¢ je mozna za przejscie od wrazen ustro-

z pewnem niedowierzaniem, jak to z nastepujgcych jego stow wynika:
»En resnme, si au point de vne histologigue, I’existence des nerfs
sensitifs musculaires, tels que les a decrits Sachs est encore Tobjet
d’un doute, iln’en subsiste pas moins, et c’est li 1’essentiel du point
de vue physiologigue qu’il y a dans le muscle tout un systeme nerveux
sensitif, qui permet d’interpreter les phenomenes de sensibilite
musculaire®.

* Archives de physiologie normale et pathologigue. 1879*
N. 2, 3, 4.
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jowych do wrazen miesniowych wiasciwych, polaczonych wylacznie
ze stanami miesni prazkowanych.

Wrazenia pochodzace od miesni prazkowanych dzielg sie znowu
na a) wrazenia inerwacyjne i na ~ wrazenia skurczowe.

a) Wrazenia inerwacyjne powstaja, jak sie zdaje, przez
wyjscie z mozgu tak zwanego pradu nerwowego, wywotujacego skurcz
jakiego$ miesnia. Sg to zatem wrazenia wywotane samem chceniem,
samym wysitkiem woli, po ktérym nastepuje inerwacya migsnia
i skurcz tegoz. Przypuszcza¢ mozna, ze wrazenia te powstajg przez
podziatanie jednych czesci mozgu na drugie, mianowicie czesci be-
dacych narzedziem woli, na czesci przewodzace ruchom. Wrazenia
inerwacyjne nie powstajg w mozgu jak wszystkie inne, przez udzie-
lanie sie w kierunku dosrodkowym, podraznien, ktére wywotata
podnieta, dzialajagca na zewnetrzne konczyny nerwow. Wiasciwoscig
ta wyrdzniaja sie wrazenia inerwacyjne od wszystkich innych wrazen.

0] istnieniu takich w swoim rodzaju odrebnych wrazen,
wielu iizyologow, jak W. James, Lewes i innil). Beaunis zestawia
w sposéb bardzo nauczajagcy wszystkie objawy, przemawiajace tak
za tem zapatrywaniem jak i przeciw niemu2. Sam przechyla sie
ostatecznie za teoryg odrebnych wrazen inerwacyjnych. Podobniez
Bain3), ktéry sie opiera o Brown Sequard’a, E. H. Weber’a, Ludwig’a
i Wundt’a. Za odrebnoscig wrazen inerwacyjnych osSwiadczajg sie takze
J. Muller, Leyden, Helmholtz, Bernstein, Bernhard i inni. Najnowszg
i bardzo ciekawg obrone tego zapatrywania, zwrdécong gtéwnie prze-
ciw tak znakomitym fizyologom i psychologom jak W. James, Gley,
Bloch, Bastian, Renouvier i Eibot, podaje A. Fouillee w artykule:'
.Le sentimeat de ZTeffort et la conscience de I’action“4).

Na dowdd istnienia odrebnych wrazen inerwacyjnych, przyto-
czy¢ mozna bardzo wiele faktéw, z ktérych wymienie tylko najwa-
zniejsze. Najbardziej znane z tych faktow sg zludzenia, powstajace
przy paralizach mieéni ocznych. Ruchami oczéw wywotujemy, jak

* Odrebne w tej mierze stanowisko zajmuje G. H. Lewes
przypisujac wrazenia, ktore tu nazwatem inerwacyjnemi, zmianom
w nerwach ruchowych. Odczuwanie tych zmian czynitoby poniekad
nerwy ruchowe zarazem nerwami czuciowymi. Le sens musculaire
et les sensations du mouvement d’apres G. H. Lewes. Revue Pliilo-
sophigue r. 1878 t. VI.

2) Les sensations internes. str. 100—115.

3) Les sens et 1'Intelligence. str. 59—62.

4) iteyue philosopliique} Decembre. r. 1889.
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wiadomo, przesuwanie sie po siatkdwce obrazu przedmiotu, na ktory
patrzymy. Jezeli ktéry z miesni poruszajacy gatke oczng jest spa-
ralizowany, a chory usituje poruszy¢ okiem w Kkierunku, w kto6-
rymby ten miesieA je pociagnat, ruch nie nastepuje, chory mimo
to mniema ze okiem poruszyt, pozostawanie za$ obrazu przedmiotu,
tego, na ktéry wiasnie patrzyt, w tem samem miejscu siatkowki
co przed usitowanym ruchem, pojmuje jako ruch przedmiotu w kie-
runku ruchu oka. Przy zdrowych bowiem miesniach i rzeczywiscie
wykonanym ruchu okiem, obraz na siatkbwce w tym tylko razie
nie zmienitby potozenia, gdyby sie przedmiot poruszat w Kkierunku
ruchu oka i z tag sama szybkoscia katowa (IYinkelgeschwin-
digheity). Poniewaz rzadko kiedy pojawia si¢ na obu oczach syme-
tryczne sparalizowanie mie$ni, powstaje zjawisko to, znane do-
brze okulistom, zazwyczaj tylko przy patrzeniu sie jednem okiem —
tem w ktdrem jeden z mies$ni jest sparalizowany; drugie oko nalezy
przy takiej prébie przymknaé lub zakry¢

Inny, niemniej znany fakt, przemawiajacy za istnieniem wra-
zen inerwacyjnych, jest mozno$¢ uprzedniego zastosowania rozwinie-
tej sity do ciezaru, ktéry zamierzamy podnie$¢. Dalej, wypadki pato-
logiczne, w ktorych, przy zupetlnem znieczuleniu skoéry i sparalizo*
waniu miesni, samo chcenie ruchu wywotuje u chorych ztudzenie, ze
ruch wykonali, pomimo ze brak odpowiednich wrazeA dotykowych
i miesniowo ¢ skurczowych, powinienby ich przekonaé o biednosci
tego mniemania. Co wiecej, czesto zdarza sie nawet, ze osoby, ktdre
stracity reke lub noge, ztudzone juz z pewnoscig tylko samemi wra-
zeniami inerwacyjnemi, mniemaja ze moga dowolnie poruszaé czton-
kami, ktoére im dawno odjeto. Ciekawe w tej mierze przykiady
podaje Weir-Mitchell.

b) Wrazenia skurczowe powstaja przy skurczach migsni
kowanych. Podnietg jest tu skurcz miesnia, dzialajacy na nzga-
tezione w nim konczyny nerwdw czuciowych. Wrazenia te povrstaja
zatem, podobnie jak wszystkie inne, przez podziatanie podniety na kon-
czyny nerwu czuciowego i udzielajg sie w kierunku dosrodkowym t. j.
od konczyn nerwu ku moézgowi. Jako$¢ i sita wrazen skurczonych
runkow, jak szybkos$é, z ktorg, sie miesnie skurczyty, sita, ktor%
przy tem rozwinely, stopien wyczerpania, ktoremu ulegty przea po-
nawianie skurczéw i t. p.

*) Wundt: Physiol. Psych. t. Il. str. 114, 115.
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Kazdy zatem skurcz miesnia taczy sie z dwoma wrazeniami.
Pierwsze — cokolwiek wcze$niejsze — towarzyszy wyjscia pradu przez
nerw ruchowy z moézgu do migs$nia, drugie — pdzZniejsze — towa-
rzyszy juz samemu skurczowi mig$nia. Zdaje sie, ze miesien samem
$cigganiem swych witdkien, a moze takze zmianami elektrycznej
i chemicznej natury, odbywajacemi sie w nim wtedy, drazni rozga-
tezienia nerwu czuciowego, ktéry go #aczy z pewnemi miejscami
w mozgu, dotad blizej nie oznaczonemil).

Dwa te wrazenia pojawiajg sie przy prawidtowym stanie ustroju
wspoélnie z licznemi innemi wrazeniami, zaleznemi od stanu wit6-
kien i Sciegien naszych cztonkéw a przedewszystkiem od nerwéw
dotykowych, rozgatezionych w skorze, pokrywajgcej tak kurczace sie
miesnie jak i cato$¢ poruszanych nimi cztonkéw. Samo nacigganie
i Scigganie sie skdry, marszczenie i faldowanie sie jej, dostarcza juz
licznych wrazen; oprécz tego dostarcza ich dotykanie i przyci-
skanie skoéry do przedmiotéw branych w reke, poruszanych lub
podnoszonych.

Wszystkie te réznorodne wrazenia skiadajg sie na wyobrazenia
nasze 0 najrozmaitszych ruchach, ktére wykonywamy. Potrzeba
jednak uwagi, a nadewszystko znajomosci rzeczy, azeby te rdzno-
rodne wrazenia jedne od drugich wyr6zni¢. Ostatecznie do-
piero spostrzezenia na chorych, mianowicie na dotknietych znieczu-
leniem skory lub paralizem, wykazaty ogromng rozmaito$¢ tych
wszystkich wrazen, ktére Wundt oznacza zbiorowg nazwg wrazen
ruchowych (Bewegungsempfindungen) uznajac jednak wielkie miedzy
niemi réznice i odrebno$¢ narzadéw, ktore ich dostarczaja.

Jezeli wydzielimy nawet wrazenia nerwdw dotykowych rozgate-
zionych w skorze, przekonamy sie ze same wrazenia miesniowe sg jeszcze

#® Nie zdotano dotad oznaczy¢ doktadnie miejsca w moézgu, od
ktorego zalezy odczuwanie wrazen miesniowych. Najznakomitsze
powagi naukowe rdznig sie w tej mierze, doswiadczenia bowiem nie
doprowadzajg do zgodnych wynikéw. Stan tej kwestyi przedstawia
Dr. Beaunis jak nastepuje: ,En resume il me parait resulter des
faits precedents qu’il y a probablement dans le cerveau, et speciale-
ment dans T'ecorce cerebrale, des centres distincts et independants pour
la sensibilite musculaire, centres qui sont en relation etroite d’une
part avec les centres sensitifs tactils et visuels, d’autre part avec
les centres moteurs proprement dits. Quaud h la localisation exacte
de ces centres corticaux, elle ne peut encore etre faite d’une
fagon precise: il faut attendre de nouvelles observations“. Les sen-
sations internes. str. 97—99.
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tak urozmaicone, ze umozliwiajg, nam odréznianie ruchéw najrozmaitsze-
go rodzaju. | tak odrézniamy podiug samych wrazen miesniowych ruchy
wykonane z wiekszg, lub z mniejszg, sita, szybsze od wolniejszych,
rozleglejsze od mniej rozlegtych. Dalej odrézniamy kierunki, w kté-
rych poruszamy jakim$ cztonkiem, jezeli za$ natezenie migéni nie
wywotuje zadnego ruchu, odrézniamy sam stopien ich natezenia
i dluzsze lub krotsze tegoz trwanie. Gidéwng pomoca, jest tu mo-
zliwo$¢ rownoczesnego doznawania dwoéch rodzajow wra-
zen mieSniowych.

Pierwszy rodzaj moznaby, S$ciSle wzigwszy, nie uwaza¢ za wra-
zenia miesniowe — sa to bowiem wrazenia, ktérych doznajemy
przy wyjsciu z moézgu przez nerw ruchowy pradu nerwowego, wy-
wotujacego skurcz jakiego$§ miesnia, a najczeSciej calej gromady
miesni. Wrazenie to, ktére ogo6t fizyologobw i psychologéw na-
zywa wrazeniem inerwacyjnem, moznaby takze nazwaé ze sta-
nowiska psychologicznego wrazeniem chceniowem, za$§ ze stano-
wiska fizyologicznego wrazeniem pragdowem albo nerwowo - rucho-
wem. Wundt nazywa je wrazeniem inerwacyjnem albo tez wra-
zeniem sitowem (Kraftempfndung) ; nazwa ta jest o tyle stuszna
o ile rzeczywiscie wrazenie to jest miarg sity, ktérg rozwina¢ chce-
my. Miara ta ma doniosto$¢ wytacznie podmiotowg i jest tylko miarg
naszego wysilenia, nie moze by¢ zatem stalg, niezawodzaca podstawg
oznaczania rzeczywiscie uzytej sity i wykonanej nig pewnej ilosci
pracy mechanicznej. Miara ta moze tylko wskazywaé nam jaka cze$é
uzyliSmy z ogoétu sity, ktérg rozwing¢é mozemy w pewnej chwili za
pomocg jakiego$ mies$nia lub pewnej ich gromady.

Zastrzezenie to o tyle jest waznem, ze nietylko w stanach
chorobliwych jak przy paralizach, ale przy samem juz ostabieniu
miesni w skutek diuzszej choroby, wrazenie wykonanego wytezenia
przy podniesieniu tego samego ciezaru jest bez pordéwnania wieksze
niz byto w prawidtlowym stanie ustroju. Zjawisko to jest do tego
stopnia wybitne, ze nawet wasne cztonki wydajg sie chorym dziwnie
ciezkimi. Nie potrzeba zresztg szuka¢ stanéw wyjgtkowych, wiadomo
ze nawet ludzie w prawidtowym stanie zdrowia przy wykonaniu tej
samej ilosci mechanicznej pracy, uzywaja wysilen, bedacych w odwro-
tnym stosunku do sit ich uktadu mie$niowego. Stabszy zatem czto-
wiek wiecej sie zmeczy wykopaniem metra kubicznego ziemi,
niz cztowiek silniejszy. Jezeli za§ obaj umiejg rdwnie trafnie
ocenia¢ ciezary rozmaitych przedmiotow branych w rece, to dlatego
tylko, ze nauczyli sie¢ stale stowarzysza¢ wrazenia inerwacyjne, kto-
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rych przy tem dziataniu doznajg, z pewnemi miarami ciezaréw jak
tuty, funty, kilogramy i t. p. pomimo, ze utrzymanie w rece n. p.
30 klg. dostarczy kazdemu z nich niewatpliwie innych wrazen
inerwacyjnych, potgczonych z rozmaitymi stopniami wysilenia.

Same wrazenia inerwacyjne wystarczaja, jak sie zdaje, azeby roz-
réznia¢ poditug nich najrozmaitsze rodzaje ruchéw. Tem sie ttdmaczy
fakt, ze wdrozeniem odpowiednich pradéw czyli wywarciem pewnych
chcen, mozemy usitowa¢ wykonanie pewnych dokladnie nam zna-
nych ruchéw i to nawet w takich okolicznosciach, w ktérych ruchow
tych wykona¢ nie mozemy, a tem samem nie mozemy sprawdzic¢
ich innemi wrazeniami.

Tak n. p. paralityk doskonale wie czy usitowal reka siegnac
daleko czy blisko, szybko czy powoli, czy usitowat dzwignaé ciezszy
czy lzejszy przedmiot; samo jego usitowanie dostarcza mu odpowiednich
wrazen i dopiero przekonawszy sie, ze ruszyt reka inaczej, ze chy-
bit celu, spostrzega, ze pomimo tozsamo$ci wrazenia inerwacyj-
nego, ruchu wecale nie wykonal, albo ze wykonat go tylko czesSciowol).
W miare jak cierpienie trwa diuzej, uczy sie chory odpowiednio
do rozwoju niemocy, potegowaé wysitki woli t. j. usitowania, a tem
samem stopien sity pradu nerwowego, z ktdrym sie tgczg coraz sil-
niejsze wrazenia inerwacyjne.

W codziennem doswiadczeniu mamy takie dowody przekony-
wajgce nas, Ze samem wrazeniem inerwacyjnem oceniamy rozmaite
wiasciwosci ruchow, na przyktad szybkos$¢ albo site, z ktérg jakis ruch
mamy wykonaé. Oto chcemy podnies¢ jakis przedmiot, o ktérym
mniemamy ze jest lekki. Zarzgdzamy odpowiedni wysitek, t. j. chce-
niem naszem wysytamy pewnej sity prad ku odpowiednim groma-
dom migéni. Chwyciwszy za przedmiot dziwimy sie zeSmy go tym
wysitkiem wecale nie podniesli. JeSli odwrotnie przecenialiSmy wage
przedmiotu, podnosimy go fatwiej, a z tego tez powodu zazwyczaj
i wyzej niz zamierzaliSmy i znowu doznajemy zawodu w naszem
oczekiwaniu.

Ze oprécz tych wrazen inerwacyjnych Yacza sie ze skur-
czami miesni inne wrazenia, pochodzace od nerwdw czuciowych,
dowodzg nam znowu innego rodzaju fakta. Najrozmaitsze ruchy,
ktére kto$ naszym cztonkom nadaje, odrézniamy na podstawie
wrazen, sprawionych biernem wyciggauiem lub kurczeniem miesni.
Wiemy zatem czy kto$ reke nasze podnidst wyzej czy nizej,

* Wundt: Pkysiol. Psych. t. I. str. 402, 403.

http://rcin.org.pl



58

szybciej czy wolniej. Niewatpliwie w tym razie znaczny bardzo
wplyw wywierajg nerwy dotykowe, w skorze rozgalezione. Fakt
jednak, ze chorzy dotknieci znieczuleniem skory rozrdzniajg bierne
ruchy, Swiadczy ze biernym nawet wycigganiom i skurczaniom
miesni towarzyszg odrebnego rodzaju wrazenia. Wundt nazwal je
wrazeniami skurczowemi ( Contractionsempfndungen).

Okolicznos¢ ze chorzy dotknieci znieczuleniem skdry, mniej
doktadnie rozrdzniajg ruchy bierne, $wiadczy tylko ze przyzwyczajeni
byli do oceniania ich na podstawie obu rodzajow wrazen t. j. na
podstawie wrazen skurczowych i na podstawie wrazen dotykowych,
ktéorych im w stanie zdrowia dostarczaty nerwy rozgatezione
w skorze.

Utrzymuje sie wprawdzie w fizyologii dgzno$¢ sprowadzania
wszystkich wrazen, ktérych doznajemy przy wykonywaniu rozma-
itych ruchdéw do wrazen dotykowych, przemawiajg jednak przeciwko
takiemu pogladowi nie tylko wspomniane doswiadczenia w razach
znieczulenia skéry, ale takze doSwiadczenia, ktore wykonywat
Schiff i Claude Bernard, a w ostatnich czasach Beaunis i wielu

innych.
Przekonali sie oni, ze zaby, ktérym poprzecinano tylne —
a wiec czuciowe — nerwy rdzeniowe, albo tez zaby odarte ze skory,

a zatem takze pozbawione wrazen dotykowych, ktorych doznawaty
za posrednictwem nerw6w rozgatezionych w skorze, wykonywaty
wszystkie ruchy z réwng doktadnoscig, powodoajwaty sie wiec
wytgcznie wrazeniami mieSniowemil).

Jak juz wspomniatem powstaje wrazenie inerwacyjne przed
skurczowem; pierwsze bowiem towarzyszy wyjsciu pradu inerwacyj-
nego z mozgu do miesnia, drugie za$ wejsciu do mdzgu pradu,
ktéry nerw czuciowy przewodzi od miesnia. Czasowa ta rdznica
najczesciej znika dla naszej $wiadomosci i oba te wrazenia przed-
stawiajg nam sie prawie jako réwnoczesne, mogg sie jednak zmieniaé
niezaleznie od siebie, jak to stusznie zauwazat Wundt2). Sita wra-
zenia inerwacyjnego odpowiada wielkoSci podniesionego ciezaru, sita
wrazenia skurczowego odpowiada rozmiarom ruchu wykonanego,
a wiec wysokosSci do ktorej ciezar podniesliSmy. W ten sposob,
w razach nawet kiedy miesnie wykonaty wprawdzie jednakowg prace

) Beaunis: Les sensations internes. Paris. 1889, str, 78.
2 Physiol. Psych. t. I. str. 397, 398.
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ale w ktérg oba te skiadniki weszty w réznych stosunkach, jesteSmy
w stanie ilos¢ kazdego z nich z osobna oceni¢. Jak wiadomo skta-
dnikami, ktérymi mierzymy wykonang prace, sa, poruszony ciezar
i wysoko$¢ do ktérej go podniesiono. lloczyn z tych dwoch iloSci
réwna sie ilosci wykonanej pracy. Migénie reki wykonaly jednakowg
prace podnidstszy n. p. kilogram na metr wysokosci, albo dwa Kilo-
gramy na po6t metra wysokosci. Poniewaz jednak inne jest wrazenie
inerwacyjne, potagczone z podnoszeniem jednego kilograma, inne z pod-
noszeniem dwdéch kilograméw, podobnie jak inne jest wrazenia
skurczowe, potgczone z podnoszeniem ciezaru na metr wysokosci,
za$ znowu inne z podnoszeniem go na po6t metra, jesteSmy w sta-
nie oba te wypadki doktadnie od siebie odrézni¢ i to wylgcznie-
tylko na podstawie wrazen miesniowych, jakkolwiek w obu wypad-
kach miesnie jednakowg wykonaly prace.

Odrebnemi wrazeniami miesniowemi, jak juz wspomniatem,
i to jak sie zdaje wrazeniami tak skurczowemi jak inerwacyjnemi,
odrézniamy szybkos$¢ z ktoérg pewien ruch wykonaliSmy. Wrazenia
ktédrych roéznica polega na réznicy szybkosci, z ktérg jaki$ ruch
wykonaliSmy, sg znowu inne, niz wrazenia zalezne od czasu trwania
natezenia mie$niowego. Odrdézniamy bowiem bardzo wyraznie samo
dtuzsze lub krétsze trwanie natezenia mie$niowego, choéby nawet
natezenie to zadnego ruchu nie wywotato. Tak dzieje sie n. p.
w razach, kiedy jaki$ przedmiot staramy sie dtuzszy czas w jednem
potozeniu utrzymywaé, kiedy przez chwile usitujemy jaki$ przedmiot
podnies¢ a nie mozemy go nawet poruszyé, albo kiedy przy ¢wi-
czeniach gimnastycznych ujawszy poziomy drag rekami, zawiesimy
sie  w powietrzu. Nigdy moze wyrazisciej niz w tych razach
nie uwydatnia sie trwanie samga jakoScig wrazen. Przypisa¢ to nalezy
tej okolicznosci, ze wrazenia, ktérych dostarcza takie ciagte, t. j.
nie przerywane, natezenie mieé$ni, z kazdg chwilg zmieniajg sie
z postepujgcem ich zmeczeniem, ciggle tez musi sie potegowaé
wysitek woli,a z nim prad inerwacyjny i odezuwane wrazenie iner-
wacyjne; bez przerwy poteguje sie i“zmeczeni® takze odpowiednio
do wyczerpania migsnia, dzialajagcego jak sie zdaje nietylko me-
chanicznie ale i chemicznie na nerwy czuciowe; przeciwnie za$ wra-
zenie skurczowe przy niezmienionem potozeniu zmienia¢ sie nie po-
trzebuje a nawet nie moze.

Pod pewnym wzgledem, tylko odmiana powyzszego wrazenia
potgczonego z natezeniem bez ruchu i to odmiang tworzacg niejako
przejscie do wrazen miesniowych, ktdrych doznajemy przy ruchach
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biernych , jest wrazenie potaczone z natezeniem mies$nia stopniowo
stabngcem, tak ze podtrzymywany w ten sposéb ciezar zwolna
opada i nadaje podtrzymujagcemu go cztonkowi, n. p. rece, ruch pod
pewnym wzgledem bierny. Tego rodzaju ruchy i odpowiadajace im
wrazenia znamy bardzo dobrze z codziennego doswiadczenia. Takim
ruchem ostroznym i powolnym stawiamy na kamienny st6t
eciezkg butelke z woda. Opro6cz miesni zaciskajgcych palce, dzia-
tajg tu gtownie trojkatny naramienny (deltoideus) i zginacz dwu-
gtowy ramienia (biceps brachii) pomimo, ze jak to sie czesto przy
takim ruchu dzieje, mianowicie je$li stoét jest niski a butelke sta-
wiamy obok siebie, tokieé¢ zbliza sie do kiebu a reka w zgieciu
przy tokciu wyprostowuje sie. Gdyby nie ciezar trzymany w rece,
dziatatyby miesnie przeciwnicze (antagonistae) a wiec zblize-
nie fokcia do kiebu wykonywatyby gtéwnie miesien piersiowy
wiekszy (pectoralis major) i miesien podosciowy ‘topatki (infra-
spinatus), wyprostowywanie za$ reki przy tokciu wykonywatby pro-
stownik trojglowy ramienia (triceps brachii).

Przechodzimy do odrézniania kierunku ruchu na podstawie
wrazen miesniowych.

Kierunku w ktérym poruszamy jakimkolwiek cztonkiem n. p.
reka lub noga, nie odrézniamy na podstawie jakosSci wrazen jako
takich ; odrézniamy go tylko w skutek kolejnego dziatania rozmaitych
gromad mie$niowych, z ktérych kazda skurczami swoimi inne spro-
wadza ruchy. Przyktad wyjasni nam to najlepiej.

Jezeli staniemy prosto i poruszymy rekg w kierunku sko$nym
w bok ku dotowi, tak, Zze wyprostowane ramie i przedramie zajmg
potozenie nachylone do osi ciata pod katem wynoszagcym 45
stopni, w ruchu tym wezmg gtowny udzial nastepujace miesnie:
trdjkatny naramienny (deltoideus) statem natezeniem podtrzymywaé
bedzie cze$¢ reki od tokcia do ramienia we wspomnianem nachy-
leniu do osi ciata, za$§ zginacz dwugtowy ramienia (biceps brachii)
wolnem natezeniem podajac sie ciggnacemu go ciezarowi przedra-
mienia i reki, skonczy swe dziatanie w chwili, kiedy reka bedzie
zupetnie wyprezona.

Jezeli stojgc tak samo jak poprzednio poruszymy reka w bok
poziomo, tak, ze wyprostowane ramie z przedramieniem zawrze
z osig ciata kat prosty, natezy sie miesien trojkatny naramienny
(deltoideus) stale i znacznie silniej niz poprzednio, podtrzymywaé bo-
wiem bedzie ciezar poziomo wyprezonego ramienia, przedramienia
i reki. Wyprezenie za$§ stawu w tokciu nastgpi, nie jak poprzednio
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w skutek wolnego poddawania sie zginacza dwugtowego (biceps brachii)
ciggngcemu go ciezarowi przedramienia i reki, ale w skutek skurczenia
sie prostownika trojgtowego (triceps bracliii) z malg tylko sita,
miesieA ten bowiem wyprostuje zgiecie w tokciu nie unoszac
zadnego ciezaru, ale zwalczajac jedynie bezwiadnos$¢ przedramienia
i reki

Wezmy trzeci wypadek. Oto unosimy reke w kierunku skosnym
w bok ku gorze, tak, ze wyprostowane ramig¢ i przedramie zawieraé
bedg z osig ciata kat wynoszacy 135 stopni. Tu znowu migsien
tréjkatny naramienny (deltoideus) natezy sie mniej wiecej tak
samo jak w wypadku pierwszym , za$ prostownik tréjgtowy (tri-
ceps) znacznie wiecej, bedzie musiat bowiem dzwigna¢ do gory
przedramie i reke.

Podajac powyzszy przykiad uwzglednitem tylko mies$nie gtownie
dziatajagce — nie chodzito mi bowiem o przedstawienie wyczerpujace
i doktadne pod wzgledem anatomicznym, ale tylko o wskazanie jak
zmiany kierunku ruchu wymagajg dziatania czescig innych migsni,
czescig tych samych ale w inny sposdb, tak ze zmiana kierunku ruchu
spowodowuje zmiane w doznawanych wrazeniach i to tak mie$nio-
wych jak i dotykowych , pochodzacych od nerwéw w skorze rozga-
tezionych. Te ostatnie wrazenia mianowicie bedg rozne o tyle, o ile
rozmaicie we wszystkich trzech wypadkach zachowywac sie bedzie
skora, okrywajaca bark i ramie.

Prady inerwacyjne, wywotujgce skurcze pewnych miesni, a na-
stepnie ruchy pewnych cztonkéw, wysytamy natezaniem woli, zwykle do
catych gromad miesni, wyjagtkowo do jednego tylko; w ogéle chcac
jaki$ ruch wykonaé¢, nic nie wiemy ani o pradach inerwacyjnych
ani o miegs$niach, wyobrazamy sobie tylko ruch jakiego$ cztonka i jedli
go wykona¢ chcemy, wykonywamy go ; samo chcenie wykonania jest
juz zarazem inerwacyg tych wilasnie mieséni, ktérych skurcze ten
ruch sprowadzaja.

Zachodzi jeszcze wazne pytanie, najpierw czem sie réznig wrazenia
potaczone z inerwacya rozmaitych miesni, nastepnie za$ czem sie rdznig
wrazenia potgczone z ich skurczami? czem sobie wytldmaczy¢, ze
odrozniamy inerwacyg jednego miesnia od inerwacyi drugiego, skurcz
jednego miesnia od skurczu drugiego mies$nia? Rdznice wrazen, ktdre
nam to umozliwiajg moga pochodzi¢ :

a) od wiasciwosci samych miesni, mogacych rozmaicie dziatac

na nerwy,

b) od witasciwosci nerwdéw ruchowych,
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c) od wiasciwosci nerwdéw czuciowych ,

d) od wiasciwosci osrodkéw moézgowych, z ktérych wychodza

nerwy ruchowe ku miesniom,

e) od wiasciwosci osrodkéw mobzgowych, do ktérych wchodzg

nerwy czuciowe od miesni.

(0] réznicach rozmaitych migéni pisaé nie potrzebuje, gdyz
znice te sg bardzo widoczne. Réznice nerwow tak ruchowych jak czu-
ciowych, przy zupelnej nawet jednorodnosci nitek, moga by¢ bar-
dzo znaczne, jezeli uwzglednimy ilo$¢ skiladajacych je pierwotnych
widkien, nastepnie za$§ diugo$¢ tych nerwdédw, mianowicie w obec
faktu ze nerw ruchowy im dluzszy tem silniej dziata, a nie bez
pewnego wptywu na jako$¢ wrazenia mogtaby by¢ takze diugosé
nerwéw czuciowych. Na czem polegajg réznice w o$rodkach odczu-
wajgcych wrazenia doktadnie nie wiemy; mndéstwo jednak szcze-
goétéw i olbrzymia rozmaito$é, ktére cechujg budowe mdzgu, umo-
zliwiaja najzupetniej wyrobienie sie wybitnych bardzo réznic pomie-
dzy wrazeniami nawet do jednego rodzaju nalezacemi, zaleznie od
miejsc w mozgu, od ktérych nerwy wychodzg lub do ktérych wchodza.
Takie roznice zalezne od miejscowych wiasciwosci, badz to miejsc
w ktérych sie konczyny nerwowe w ciele rozgateziajg, badz tez miejsc
w mozgu, z ktorych wychodza, nazwano znakami miejscowymi
{signes locaux, Localzeichen). Na podstawie tych znakéw miejsco-
wych o ile sie tyczag wrazen mieSniowych, rozrézniamy miesnie lub
gromady mie$ni w ruch wprawione, a tem samem kierunki,
w ktérych cztonkami poruszamy. Na podstawie znak6éw miejscowych
dochodzimy zwolna do poznawania i rozrézniania rozmaitych czesci
wiasnego ciata — czyli jak sie fizyologowie wyrazajg, obznajamiamy
sie z jego topografia.

Wrazenia mie$niowe, tak inerwacyjne jak skurczowe, bywaja
czesto mniej lub wiecej obojetne, t. j. ani przyjemne ani przykre,
a przynajmniej przyjemnos$¢ lub przykros$é, ktdrg nam sprawiajg,
bywa tak drobna, ze jako taka uchodzi uwadze. Tak samo jednak
nadmiar ich jak brak, moze sie sta¢ dotkliwg przykroScia.

Nadmiar ich t. j. ciggte wytezanie mies$ni, ciagta praci fizy-
czna, wyczerpuje miesnie, wywotuje przykre wrazenie zmeczenia,
ktore dojs¢ moze nawet do bolu. Jako dalsze nastepstwo diugotrwa-
tych i wielkich wysileA mies$ni, daje sie czu¢ takze wycztrpanie
uktadu nerwowego, ktdry ciagle coraz silniejszymi pradami iaerwa-
cyjnymi musiatl pobudza¢ miesnie juz wyczerpane i coraz to silniej-
szych podniet potrzebujace. Pierwszym objawem takiego wycz«rp»nia

http://rcin.org.pl

ro-



63

uktadu nerwowego jest cheé spoczynku i senno$¢. Bardzo wielkie
trudy, jak n. p. wycieczki w gory, podroze, polowania, kampanie,
przymusowe roboty w kopalniach, tak dalece wyczerpujg, uktad ner-
wowy, Ze uniemozliwiajg prawie zajecie sie pracg umystowsg. Wra-

zenie zmeczenia, we wihasciwem i Scistem tego stowa znaczeniu,
taczy sie tylko z wyczerpaniem i ostabieniem mieé$ni prazkowanych,
ktorych ruchy zaleza od woli. Wyczerpanie i ostabienie miesni

gtadkich, ktérych ruchy od woli nie zalezg, pojawiajgce sie w sta-
nach chorobliwych w skutek ztego odzywiania catego ustroju, daje
sie czu¢ tylko jako og6lne przygnebienie, jako wrazenie $cisle ustro-
jowe, najczesciej wcale nie lokalizowane i do zadnej podniety nie
odnoszone. Przeciwnie, zmeczenie miesni prazkowanych, odczuwamy
bezposrednio po ich natezeniu, a nawet w czasie wykonywanej
pracy w miare ich natezania. Fakt ze miesnie prazkowane sie mecza,
a gtadkie nie mecza, mogtby sie wyda¢ dziwnym i paradoxalnym,
gdybysmy chcieli na tej podstawie przypuszcza¢ ze jedne sie zuzy-
wajg a drugie nie. Tak jednak nie jest; jedne i drugie zuzywajg
sie w miare wykonanej pracy. Ta tylko zachodzi miedzy nimi ré-
znica, ze praca a temsamem zuzycie mie$ni gtadkich, sg Scisle
zastosowane do ich odzywiania sie, tak ze nigdy nie dochodza
do stanu wyczerpania; prace za$ i zuzycie miesni prazkowa-
nych, mozna doprowadzi¢ na pewien przecigg czasu do granie
przekraczajagcych odzywianie, a wiec tez do znacznego stopnia wy-
czerpania. Serce, miesnie wchodzace w skiad zotladka i t. p. sg
witasnie takimi, niezaleznymi od woli, a ciggle pracujagcymi mie-
$niami, ktére sie nigdy nie mecza, poniewaz ich zuzycie i odzy-
wianie zupetnie sie rownowaza — ma sie rozumieé”okad caty ustroj
znajduje sie w stanie zdrowia — w stanach chorobliwych bowiem
nastepujg znane ostabienia, rozdecia i t. p. Podobne pod tym wzgle-
dem do miesni gtadkich, sag takze niektdre miednie pragzkowane, n. p.
liczne gromady miesni rozszerzajagcych kosz piersiowy i sprowadza-
jacych w ten sposob oddechanie. S one w nieustannej pracy, nie wy-
czerpujacej ich jednak po nad miare stale dostarczanego odzywiania,
w skutek czego nigdy nie czujemy ich zmeczenia. Praca tych miesni
nie ustaje nawet w nocy, ruchy ich przybierajg wtedy zupetnie
ceche odruchéw, ktérag majg zreszta poniekad takze i w czasie czu-
wania. To jednak zupeinie nie zmniejsza ich zaleznoSci od woli, jak
sie 0 tem zresztg tatwo przekonaé mozna, miesnie bowiem rozsze-
rzajagce kosz piersiowy w celu oddechania, moga go takze rozsze-
rza¢ w innych celach, a nawet stale w rozszerzeniu utrzymac,
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w ktérym to razie sama przepona utrzymuje oddechanie swymi ru-
chami. Ostabienie miesni rozszerzajagcych kosz piersiowy, pojawiajace
sie zresztg tylko w stanach chorobliwych, moze sie sta¢ jedna
z przyczyn trudnos$ci w oddechaniu. Meczenie sie jednych miesni,
za$ nie meczenie innych, nie jest zreszta pewng stalg ich cechg,
mamy tu mnéstwo drobnych przejs¢ od nie meczenia sie, t. j. od
robwnowagi miedzy zuzyciem a odnowg, do meczenia sie bardzo
rychto nastepujacego. Najpredzej mecza sie te miesnie, ktérych
zazwyczaj najmniej uzywamy, to jest mie$nie najmniej ¢wiczone. Tak
n. p. przez caty dzieh uzywane miesnie podtrzymujace gtowe, w rzadkich
tylko razach sie meczg. Zmeczenie ich pojawia sie dopiero w skutek cig-
gtego podnoszenia gtowy przy diluzej trwajagcem piywaniu, przy ogla*
daniu wysoko umieszczonych przedmiotow, albo po dtuzszem znoszeniu
ciezkiego, niewygodnego lub ciggnacego owiniecia gtowy, jak to bywa
w czasie podrozy zimowych. Predzej juz meczg sie miesnie krzyzéw
i nég, jeszcze predzej miesnie rak, po kilku za$ ruchach meczag sie
mato uzywane mieénie, poruszajgce skore gltowy. To co tu powie-
dziatem o wrazeniach, pochodzacych z nadmiaru wysilen migsnio-
wych, przypomina zarazem jak dalece podmiotowg i wzgledng miarg
ilosci wykonanej pracy, jest stopien zmeczenia, ktéry odczuwamy.
Braku wrazen miesniowych doznajemy przy braku ruchu. Brak
ruchu, t. j. niedostateczne uzywanie i ¢wiczenie miesni, jest nie ranie)
szkodliwy, chociaz szkodliwy w inny sposéb niz nadmiar ich uzy-
wania. Po diuzszym czasie niedoznawania wrazed mie$niowych
w skutek braku ruchu, uczuwamy przykrg ociezato$¢, przekrwienie
mozgu, zawroty gtowy, bole w miesniach, cierpniecie cztonkéw i
uczucie sztywno$ci w stawach, wreszcie pojawiaja sie na w pét
mimowolne ruchy, jak wycigganie sie przy ziewaniu. Nadmiar za-
sobu sity nerwowej, nagromadzajacej sie po diugim wypoczynku, a
mianowicie po $nie, wywotuje podobne mimowolne ruchy, wycigganie
sie, ziewanie i podnoszenie si¢ powiek ; ruche te, a ostatecznie po-
dziatanie Swiatla, sprowadzajag przebudzenie. Po wypoczynku i $nie
pojawia sie nadmiar sity nerwowej w mdzgu, a moze nawet
w catym uktadzie nerwowyml); w miesniach takze nagromadza sie
nadmiar materyatu, ktérego zuzycie chemiczne objawia sie jako

*) ,Les centres nerveux ressemblent i un reservoir qui se charge
et se remplit peu Kk pen et exerce une tension de plus en plus forte,
de fagon que, quand la tension a atteint un certain degre, le besoin
d’exercice se produit et determine la contraction”. Les sensatioAs
internes, par H. Beaunis, Paris. 1889 str 19. ’
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sita ktora miednie rozwijaja; zuzycie tych nadmiaréw przez ruch
staje sie konieczng potrzebg dla zdrowia calego ustroju. Wrazenia
tez potaczone z ruchem sg w tych warunkach bardzo przyjemne.
Dzieci a nawet zwierzeta, mianowicie miode i dobrze zywione, bie-
gaja dla tego tylko azeby tych wrazern uzyé. Cwiczenia ciata sg tem
przyjemniejsze, im diuzej pozbawieni byliSmy ruchu, przyspieszajg
bowiem i porzadkujg obieg krwi. Ruch, $ciagajac do miesni i skéry
znaczng ilo$¢ krwi, odprowadza jej nadmiar z mozgu, dokad obficiej
doptywata w skutek pracy umystowej; dalej zmniejsza przekrwienie
zyty bramnej, skad krew stabiej odptywata w skutek siedzenia, mia-
nowicie jezeli siedzieliSmy w potozeniu zgietem i przygarbionem.

Wrazenia mie$niowe, tak pochodzace z nadmiaru ruchu jak i
pochodzace z braku tegoz, o ile sprawiaja pewng przyjemno$¢ lub
przykro$¢, maja raczej ceche wrazen ustrojowych.

Ze wzgledu na blizszy stosunek z podnietami, a wiec z zewne-
trznym S$wiatem, bardzo sg wazne dla teoryi poznania wrazenia iner-
wacyjne i skurczowe; waznym jest mianowicie rozbidr ich stosunku
do podniet, to jest do pokonywanych przeszkéd ruchu. Tu jednak
wiasnie napotykamy na najwieksze trudnosci, nigdzie bowiem moze
podmiotowo$¢ doznawanych wrazen nie wystepuje tak jawnie i nie
utrudnia tak bardzo mierzenia podniety samem tylko doznanem
wrazeniem. Nie tylko kazdy cziowiek odpowiednio do sit swoich po-
dnoszac jeden i ten sam ciezar rozmaicie sie nateza, t. j. rozmaitych
doznaje wrazen mieg$niowych, ale nawet jeden i ten sam czlowiek
doznaje odmiennych wrazeA mie$niowych przy wykonywaniu w ré-
znym czasie tych samych ruchow i podnoszeniu tych samych cie-
zar6w. Rozmaito$¢ za$ wrazen tych zalezy od chwilowego stanu
zdrowia, od stopnia zmeczenia i wyczerpania miesni, a nawet od
usposobienia psychicznego w czasie proby.

Bardzo ciekawe i catkiem nowe dosSwiadczenia robit w tym
kierunku Dr. Ch. Fere — w znacznej czesci w mojej obecnoscil). Tycza
sie one zaréwno oséb zdrowych jak i cierpigcych na nerwy, amiano-
wicie hysteryczek. Najogdlniejsze wyniki tych doswiadczen wykazujg ze
wiasnosci miesni sg podobne u os6b zdrowych i chorych, z tg tylko
réznica, ze u o0s6b o rozdraznionym uktadzie nerwowym wszystkie
objawy wystepujg daleko wyrazniej. Im kto zdrowszy i mniej ma
wrazliwy ukiad nerwowy, tem mniejszym zmianom ulega stan jego

4 Przedstawia je w dziele: ,Sensation et mouvement, etude

experimentale de psycho“mechanigue”. Paris, 1887.

Stosunek wrazen. 5
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sit miesniowych, tak ze niekiedy mogg by¢ te zmiany nawet bardzo
nieznaczne. U hysteryczek przeciwnie, widuje sie czasem w dwdj-
naséb spotegowane objawy sity. Pod wplywem podniecajacych
wrazen moze wzrosngé sita, z ktérg sciskajg sitomierz z 23 na 46
kilogramoéw.

Okazato sie tedy, ze site mieSniowag poteguje wszystko co
podnieca calo$¢ ustroju, a wiec przedewszystkiem wszelkiego
rodzaju przyjemne wrazenia. Patrzagc na zywag barwe posuwamy $ci-
$nieciem dioni wskazéwke na sitomierzu dalej niz bez tej podniety.
Im barwa jaskrawsza tem wiekszy przybytek sity. Wiasno$¢ podnie-
cajaca wytwarzanie sity miesniowej najwieksza w barwie czerwonej
zmniejsza sie stopniowo i dochodzi do minimum w barwie fio-
letowej *).

Podobnie won przykra obniza site mie$ni, won przyjemna a przy-
tem silna poteguje ja; pizmo wachane zbliska obniza site miesniowa,
wachane z daleka, Kkiedy juz jest przyjemne, znacznie jg poteguje.
Niektdre mianowicie osoby okazujg przy prébie z pizmem wielka
wrazliwos¢.

Co do wrazen smakowych stwierdzit Dr. Fere, ze podniecajg
takze zdolno$¢ rozwijania sity miesniowej, chociaz mniej od wrazen
powonieniowych. Bardzo stabo podniecajg smaki stodkie, cokolwiek
wiecej stone, jeszcze wiecej gorzkie, a najwiecej kwasne. Widok
pewnego ruchu ulatwia powtdrzenie go i poteguje jego site. Sam
widziatem hysteryczke, ktéra Sciskajac w dioni sitomierz posu-
wata jego wskazéwke na 11, pod wpltywem zapewnien, ze potrafi
$cisng¢ silniej na 13, za$ na widok ruchu na$ladujgcego $ciskanie
sitomierza, posuneta wskazéwke na 40.

Podobnie dziata przygotowanie sie do ruchu lekkiem ¢wicze-
niem i dla tego najczesciej wiecej podnieceni a tem samem silniejsi
bywamy wieczér niz rano, jezeli tylko catodzienna praca, tak psy-
chiczna jak fizyczna, nie byta zbyt wytezajaca. Przy szeregach préb
wykonywanych na sitomierzu, najwieksze rozwiniecie sity pojawia sie
zwykle dopiero przy drugiej lub trzeciej prébie, poczem dajg sie
czu¢ skutki zmeczenia w coraz to stabszem wywieraniu nacisku na
sitomierz. Zmniejszanie nacisku nie zawsze bywa jednostajne. Najle-
piej przedstawi nam ten stosunek szereg 15 préb, czynionych z naj-
wyzszem mozliwem wysileniem, przez wiarogodnego cztowieka, w kt6-

*) Dr. Fere : Sensation et mouvement. str. 42—47.
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rych sitomierz wskazywat nastepujgce cyfry: 72, 77, 77, 57, 67,
56, 53, 60, 58, 55, 54, 52, 50, 45, 43°).

Poteguje takze site miesniowag podniecenie piciowe, wywotane
n. p. obecnoscig osoby innej pici, w ogdle kazda namietno$¢ podnie-
cajagea, jak gniew, che¢ popisania sig, mitos¢ macierzynska i t. p.;
przeciwnie za$ smutek, przygnebienie, strach i t. p. ostabiajg site
miesniowg?).

Hysteryczki pod wptywem hallucynacyi wesotych, okazujg zna-
czny przybytek sit, pod wpltywem hallucynacyi smutnych znaczny
ubytek w poréwnaniu ze zwyklym stanem.

Podobnie jak wesote hallucynacye, poteguje site miesnio-
wa przygotowanie sie do préby wesola rozmowg, stuchaniem
przyjemnych dzwiekéw, a nawet lekkg pracg umystowg, choéby tak

*) J. Delboeuf: Le sentiment de Zleffort. Revue philosophique,
1881, t. XII. str. 526.

3 Co do sposobu w jaki dziata strach na sity miesniowe, mo-
glyby powsta¢ niejakie watpliwosci, wiadomo bowiem jak wiele do-
konywa cztowiek lub zwierze ratujagc zycie. Niewatpliwie nacisk
kazdej koniecznosci a nadewszystko niebezpieczenstwo, grozace zyciu
zmusza do niezwykitych wysilen. Sam jednak strach, mianowicie
w pierwszej chwili, zanim go zdotamy opanowaé, a nawet i potem
o ile go nie mozemy opanowac, przygnebia catos¢ ustroju, obniza
sity catego uktadu miesniowego, a nadewszystko nadwatla wiadze
woli nad mie$niami. Stad stusznie moéwimy o drzeniu, o odretwieniu
ze strachu.

Ludzie, ktoérzy bywali Swiadkami pojedynkéw na biatg bron
wiedzg dobrze, ze obawa zmniejsza pewno$¢ ruchow obronnych, wy-
wotuje zwolnienie, chwiejno$¢ i mniejszg trafno$¢ ruchow zaczepnych.
W skutek tego moze sie zdarzy¢, ze zwyciezajacy w ¢éwiczeniach bro-
nig tepa i w przyborach ochronnych , traci przewage w walce na
ostre, i odwrotnie — ma sie rozumiec je$li réznica zreczno$ci i wprawy
nie jest zbyt wielka.

Przez nadwatlenie witadzy woli nad miesniami, zmniejsza strach
trafno$¢ strzatu, nietylko bowiem zwieksza drzenie reki i calego
ciata, ale utrudnia spokojne naciskanie cyngla, co mianowicie przy
strzale z pistoletu jest waznym warunkiem trafnosci strzatu.

Z tych samych przyczyn utrudnia obawa nauczenie sie jezdze-
nia na koniu, drganie bowiem mie$ni wywotuje kurczowe trzymanie
sig, czyni siedzenie mniej spokojnem, ruchy w celu utrzymania
rbwnowagi stajg sie przesadne a tem samem szkodliwe, reka trzy-
majaca cugle traci spokoj.

Objawy og6lnego przygnebienia ustroju, a mianowicie nieprawi-
dtowe zmiany obiegu krwi, pod wptywem strachu, wykazuje pletis-
mograf bardzo wyraznie.
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oschtg jak rachunek na pamieé wykonany. Poteguje zatem sity
mie$niowe nie tylko ¢wiczenie mie$ni ale i ¢wiczenie umystu, ktdry
uzyskuje przez to zdolno$¢ rozwijania silniejszych wysitkéw woli,
wywotujacych skurcze migsni. Proby na sitomierzu doprowadzity do
paradoxalnego wyniku, ze ludzie, oddajacy sie pracy umystowej'
moga rozwingé ehwilowo wieksza site niz robotnicy. To wieksze
rozwiniecie sity bywa, ma sie rozumieé, chwilowe tylko, gdyz
0 moznosci wytrzymania diuzszej pracy stanowi rozw06j miesnia
przez c¢wiczenie go.

W najnowszych swoich badaniach wykryt Dr. Fere nadzwy-
czajnie ciekawg tgczno$¢ pomiedzy stopniem rozwoju umystu, a silg
1 wyksztatceniem mieéni, wiadajacych wielkim palcem. Osoby oddane
pracy umystowej, wykonywajg ruchy wielkim palcem z wiekszg sitg
niz ludzie oddani recznej pracy. +taczno$¢ ta uwydatnia sie najbar-
dziej w ruchach, ktére sie odbywajg za pomocg miesnia zwanego
dtugim zginaczem wielkiego palca (long flechisseur du pouce)*
Miesien ten zgina ostatni cztonek wielkiego palca (phalangette du
pouce), a précz tego, uzupetniajac ruchliwos¢ jego, utatwia wyko-
nywanie innych najdelikatniejszych ruchéw reki; wykazat to Du-
chenne z Boulogne. Ot6z Dr. Fere przekonat sie, ze idyoci i epi-
leptycy, ruchu ostatnim cztonkiem wielkiego palca, albo wecale nie
moga wykona¢, albo wykonywajg go bardzo stabo. Przy tej sposo-
bnosci przypomina Dr. Fere, ze Gratiolet uwaza wspomniany mie-
sien za jedne z cech, wyro6zniajgca reke ludzka od matpiej; wyzsze
bowiem nawet gatunki malp, miesnia tego wcale nie posiadaja.
Przy doswiadczeniach swych postugiwat sie Dr. Fere umySlinie
w tym celu sporzadzonym sitomierzem, tak zwanym analitycznym1l).

W szystkie twierdzenia swoje popiera Dr. Fere cyframi, ktore
przy doswiadczeniach wskazywal sitomierz, procz tego liniami mio-
graficznemi, a wreszcie spostrzezeniami innych uczonychl).

*) Ilenergie et la vitesse des mouvements volontaires. Revae
philosophigue, 1889, Juillet, str. 60, 61. La distribution de la force
musculaire dans la main et dans le pied, etudiee au moyen d’aa
nouveau dynamometre analytigue. Extrait des comptes rendus des
seances de la Societe de Biologie. Seance de 8 Jnin, 1889.

a) Innego rodzaju potwierdzeniem teoryi Dra. Fere’go jest zdu-
miewajagcy wypadek patologiczny, ktéry opisuje Dr. G-ibert. W roku
1863 przywotano go do pani X. kobiety majacej lat 22, dotknietej
szczegOlnem cierpieniem nerwowem. Bez zadnych poprzednich przy-
padiosci, zaczat jej dolega¢ bdl jajnikowy po stronie prawej i bol

v
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Najwazniejszym dla nas wynikiem powyzszych spostrzezen jest
przekonanie sie, jak zmiennym i zaleznym od chwilowego usposo-
bienia i zewnetrznych wplywéw jest stan sit kazdego czlowieka
i jak dalece wzgledng i chwiejng miarg podnoszonego ciezaru a na-
wet wysokosci do ktérej go podniesiono, bywajg wrazenia mie-
$niowe, jak malo nas zatem same przez sie nauczajg 0 najwa-
zniejszej i najistotniejszej moze wiasnosci, otaczajacych nas przed-
miotéw, mianowicie o ich ciezarze.

Mimo to jednak wrazenia miesniowe, w stanie zdrowia ustroju
i przy statych warunkach zewnetrznych, mianowicie po nabyciu pewnej

dotkliwy w skroniach. Roéwnocze$nie pojawito sie znieczulenie catej
strony lewej. Stopniowo, poczawszy od twarzy, zaczelo sie tezenie
wszystkich mie$ni w catera ciele (contracture). Oczy i usta byly
zamkniete, cate ciatlo sztywnie wyprezone. Lekarstwa i pozywienie
sztucznie i z wielkim trudem wprowadzano do zotadka. Po uzyciu
bez8kutecznem wielu sposobow leczenia, probowano jg uspi¢ za po-
mocg znanych pociggnie¢ (passes). Po godzinie chora nie usnela
wprawdzie, stezenie jednak miesni o tyle ustgpito, ze zdotata otwo-
rzy¢ oczy, posilic sie, przemowi¢ i przejs¢ sie. Po dwoch godzinach
jednak, ogodlne stezenie miesni wystgpito znowu obejmujac je w tym
samym porzadku co poprzednio.

Przez kilka dni pociggniecia skutkowaty, niebawem jednak
przestaly dziata¢. P6zniej zauwazano przypadkowo, ze dzwieki forte-
pianu usuwaty stezenie mie$ni na kwadrans, o tyle ze chora mogta
jes¢. Dzwieki skrzypcéw dziataty silniej, stuchajgc ich mogta chora
mowic¢, najsilniej dziatat $piew. Wkrdtce jednak przestata dziatac
muzyka. Sprébowano innych sposobdéw draznienia zmystéw, won amo-
niaku, pozniej za$ kauteryzacye ogniem usuwaly stezenie, wszystkie
te jednak S$rodki dziataty coraz stabiej. Dopiero z biegiem lat za-
czeta ta szczeg6lna choroba ustawaé; obecnie po 24 latach cierpien
pani X. ciggle jeszcze wacha amoniak, azeby sobie utatwi¢ wyko-
nywanie rozmaitych ruchow gdrng czescig ciata, nogi bowiem s3
dotad objete stezeniem.

Wiadomo, ze pociaggniecia, (passes) majace na celu wywotanie
snu hypnotycznego, sprawiajg bardzo stabe wrazenia dotykowe, cato-
godzinne jednak ponawianie tych wrazen potegowato w powyzszym wy-
padku dziatanie woli na miesnie o tyle, ze stezenie chwilowo ustawato.
Pézniej skutek ten sprawialty dzwieki fortepianu, w wyzszym za$
stopniu  przenikliwsze dzwieki skrzypcow, gtos ludzki dziatat
zawsze najsilniej. Po zuzyciu tych $rodkéw chwycono sie jeszcze
silnieiszych, jak wachanie amoniaku i pieczenie ogniem. Cata réznica
wypadku tego od doSwiadczen Dra. Fere’go polega na tem, ze spote-
gowanie za pomocg wrazen zmystowych wiadzy woli nad miesniami
tyczyto sie miegéni objetych stezeniem (contracture) Dr. Fere za$ dziatat
na miesnie bedace w stanie prawidtowym.
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wprawy w poréwnywaniu i w ocenianiu wysilef, moga sie sta¢ bardzo
doktadng miarg podnoszonych ciezaréw i drég z nimi przebywanych.
Wrazenia te, wspolnie z wrazeniami od innych zmystédw pochodza-
cemi, dostarczyly podstaw do bardzo ciekawych doswiadczen i po-
miaréw, ktor™ rzucity nauczajgce S$wiatto na obchodzace nas wiasnie
stosunki podniet do wrazen, a S$ciSlej mowigc, na stosunki zmian
w podnietach do zmian we wrazeniach. Azeby sie nie powtarzac
przedmiot ten przedstawie pézniej z uwzglednieniem wszystkich
rodzajow wrazen.

Z tego wszystkiego co tu powiedziatem wynika, ze uwazam
za stuszne zapatrywanie tych fizyologéw i psychologow, ktérzy
z wrazen miesniowych tworzg osobng gromade, badz to zupetinie
odrebng, badz tez zaliczang do obszerniejszego dziatu wrazen ustro-
jowych, ale w kazdym razie stanowczo oddzielang od wrazen do-
tykowych. Poniewaz jednak sg takze powazni badacze, a miedzy
nimi tak znakomity miolog jak Duchenne z Boulogne, ktérzy wy-
stepujg przeciw przyjmowaniu osobnego dzialu wrazeA miesniowych,
musze stan tego zagadnienia cokolwiek wyjasni¢, a tem samem
usprawiedliwi¢ moje zapatrywanie. Bardzo ciekawg w tej mierze
polemike podaje pismo peryodyczne ,Brain*1). Cala rozmaito$¢ zdan
i najnowszych stanowisk, uwydatnia sie w niej znakomicie, ostate-
cznym za$, jak ja sadze, jej wynikiem, stwierdzenie niemoznosci
wyttdmaczenia bardzo wielu zjawisk, bez przyjecia odrebnego zmystu
mie$niowego. Do takich samych wynikéw dochodzi Beaunis, zuzytko-
wujac jeszcze Swiezsze dosSwiadczenial).

Objaw na ktorym opierajg sie przeciwnicy ,zmystu miesnio-
wegoO jest w ogdlnych zarysach nastepujacy. Hysteryczki, dotkniete
silnem znieczuleniem skory, ktore objeto takze glebsze warstwy pod
nig lezacych tkanin, tak diugo wiedzg o ruchach czynnych i bier-
nych swych cztonkéw, jak dlugo sie na nie patrzg. Z zawigzanemi
oczami zupetnie nie wiedzg jakie potozenie nadano ich rece lub
nodze. Jes$li za$ poleci¢ im wykonanie jakiego$ ruchu , wykonywaja
go najczesciej z trudnoscig.d

Znakomici badacze hysteryi jak Charcot, Richer, Fere, Ba-
binski, Beaunis i inni, uwazajg wrazenia miesniowe za odrebng gro-

* Brain, a jonrnal of neurology. 1885, April.

2 Les sensations internes. str. 79—83.

3) Grley et Marillier: Commnnication faite k la societe de psy-
chologie physiologique, dans la s€ance du 28 Fevrier, 1887.
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made, opierajagc sie na innem, bez poréwnania czestszem zjawisku
u hysteryczek. Oto zwykle przy zupetnem nawet znieczuleniu skory
zachowujg hysteryczki catg dawng zreczno$¢ w robotach recznych
jak szycie, robienie ponczoch i t. p. wymagajacych wtasnie dokta-
dnego odczuwania ruchéw, wykonywanych palcami i catg reka.
Z wszelkg tatwoscig robig ponczoche nawet nie patrzac na palce,
nie kierujgc i nie poprawiajac zatem swych ruchéw wrazeniami
wzrokowemi. Z zawigzanemi oczami wykonywajg wszystkie ruchy,
najczesciej z rowng tatwoscig i doktadnoscia jak przedtem. Przy znie-
czuleniach, ktére objety nietylko skdre ale potozone pod nig tkaniny
i nerwy czuciowe mie$ni, Kkierujg sie widocznie tylko wrazeniami
inerwacyjnemi, przy zawigzanych bowiem oczach wykonywaja wszy-
stkie polecone im ruchy; przyzna¢ nalezy, ze czynig to czasem
z mniejszag dokiadnoscig i tatwoscia. Pojawia sie tu nowy bardzo
nauczajacy fakt; oto jesli im zatrzymac reke, ktorg mialy ruszyé
nie wiedzg o tem wcale i sadzg ze ruch wykonaly. Ttdmaczy sie to
tem, ze ruch ten wykona¢ chcialy, prad zatem inerwacyjny wyszedt,
przy czem doznaty wrazenia inerwacyjnego. Przy znieczuleniu
jednak nerwoéw czuciowych w miesniach, skorze i tkaninach tgcza-
cych miesnie ze skorg, nie uczuly dotkniecia rgk obcych, przytrzy-
mujgcych ich reke, ani nie mogly sie spostrzec, ze po wrazeniu
inerwacyjnem nie nastgpity bezposrednio wrazenia skurczowe i do-
tykowe, jawigce sie w stanie prawidtlowym. Doswiadczenia te prze-
prowadzano z najrozmaitszemi odmianamil).

Dr. Fere ttdmaczy w nastepujacy sposéb takie wypadki, w kté-
rych hysteryczki przy zamknietych oczach tracg w bardzo znacznej
czesci moznos¢ wykonywania dowolnych ruchéw. Zdaniem jego
chcenie w ogole, a wiec n. p. chcenie jakiego$ ruchu jest tylko bar-
dzo zywem wyobrazeniem tegoz ruchu3). Wyobrazenie ruchu, ktory
wykonywa n. p. reka lub noga, sktada sie z rozmaitych wrazen,
mianowicie: z wrazen wzrokowych, przedstawiajgcych nam te reke
lub noge w réznych potozeniach, ktére kolejno zajmuje, z wrazen
inerwacyjnych i skurczowych, pofaczonych z dziataniem rozmaitych
miesni, ktére ruch ten wywotujg, dalej z wrazen dotykowych, pota-
czonych z prezeniem i zginaniem sie skory i okrywajacej ja sukni
a czesto takze z wrazen stuchowych, pochodzgcych od szelestu tejze

) Dr. Richer: Etndes clinigues sur la grande hysterie ou hy-
stero-epilepsie. Binet: Le probleme da sens muscalaire d’apres les

travaux recents sur la liystérie. Revue philosophigue, r. 1888. t. I.
2 Dr. Ch. Fere: Sensation et mouvement. 1887. chap. IlI.
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sukni. Pomocg w odtworzeniu takiego wyobrazenia ruchu, ktére po-
przedza sam ruch, sg wrazenia dochodzgce nas od tej samej spoczy-
wajacej reki lub nogi, ktérg mamy poruszyé. Wiadomo jednak, ze im
dtuzej nie otrzymywalismy jakich$ wrazen, tem trudniej odtwarzamy
je jako wyobrazenia. U osob zatem dotknietych znieczuleniem skory,
trudniejszem sie staje odtwarzanie wyobrazen ruchéw o ile w skiad
tych wyobrazen wchodzg wrazenia dotykowe, ktérych juz od niejakiego
czasu nie doznajg. Jesli jeszcze takim osobom zawigzemy oczy, pozba-
wiamy je utatwienia w wytworzeniu wyobrazenia reki lub nogi ruch
wykonywagjacej, ktérego im dostarcza przy nie zastonietych
oczach widok spoczywajgcej reki lub nogi. Poniewaz wiec o0so-
bom, dotknietym znieczuleniem skoéry, a procz tego pozbawionym
widoku wtasnych cztonkéw, trudniej przychodzi wytwarzaé wyobra-
zenia poruszajgcych sie cztonkéw, trudniej im tez ruchy te wyko-
nywa¢. Dodajmy do tego fakt przez Dra. Fere’go stwierdzony, ze
Swiatto a mianowicie barwy nalezg do czynnikéw podniecajacych
sity ukladu nerwowegol, Zze dziatanie tego czynnika podniecajgcego
uwydatnia sie mianowicie u ostabionych a przytem wrazliwych hy-
steryczek, a zrozumiemy dlaczego pojawia sie owo utrudnienie w ru-
chach po zawigzaniu oczéw, t. j. po usunieciu Swiatla. Tem sie
takze ttbmaczy dla czego niektore hysteryczki, ktére w pokoju oswie-
tlonym dos$¢ swobodnie sie poruszajg, w ciemnos$ci nie mogg powstac
z krzesta. Nie Swiadczy to przeciw istnieniu odrebnych wrazen mie-
$niowych, ale dowodzi tylko, ze Swiatto jest czynnikiem pDdnieca-
jacym dziatalno$¢ nerwow, czynnikiem wytwarzajagcym w nich site
(agent dynamogenigue).

Ciekawsze moze jeszcze od powyzszych doswiadczen jest do-
Swiadczenie Dra. Beaunis’a a to z powodu, ze wykonane na cztowieku
zdrowym. Dr. Beaunis zdotat naktoni¢ do poddania sie ponizej opisanej
prébie $piewaka zawodowego, cztowieka wiec najbardziej powohnegodo
oceniania tak zmian w glosie, jak i réznic we wrazeniach, pochodzg ¢
cych od rozmaitych stopni natezenia miesni, wyprezajagcych wigzadta
glosowe. Za pomocg kokainy znieczulit mu Dr. Beaunis btone $lu-
zowg, pokrywajaca miesnie, ograniczajace szpare glosowg. Pomimo
tego znieczulenia wtadat $piewak swym gtosem z réwng swoboda
jak przedtem; odSpiewywal na zadanie najrozmaitsze i najtrulniejsze
utwory. Tony nie byly falszywe, ale przy prébie drugiej, w ktorej
uzyto silniejszego rozczynu kokainy, byly troche mniej czyste. Z do-

#. Sensation et mouvement. 1887. str. 41—47.

http://rcin.org.pl



73

Swiadczenia tego wysnuwa Dr. Beaunis wniosek, ze mozemy naprezenie
wigzadel gtosowych dowolnie zmieniaé, a tem samem wydawac
rozmaite gtosy, powodujac sie wytacznie tylko wrazeniami, ktérych
dostarczajg miesnie krtani a gtéwnie wigzadta gtosowe, a wiec bez
pomocy wrazeh dotykowych, ktére wywotuje nacisk powietrza na btony
Sluzowe wyscielajgce krtan. Zmniejszong czysto$¢ gtosu przy drugiej
prébie przypisatby mozna udzielaniu sie znieczulenia mie$niom,
czego zreszta Dr. Beaunis nie stwierdzit. W razie gdyby tak
byto mielibySmy dalszy dowod, ze dostateczne bylyby do wiadania
gtosem same wrazenia inerwacyjne, nawet bez pomocy wrazen
skurczowychl). Doswiadczenie to zwrdcito ogdlng uwage uczonych;
Dr. Leslie Mackenzie uwaza je za bardzo wazne i znajduje, ze
gdyby je tylko powtérzono, rozstrzygnetoby stanowczo pytanie
0 istnieniu odrebnych wrazen migsniowych2).

Wundt wypowiada swoje zdanie o tym przedmiocie bardzo
oglednie, jakkolwiek ostatecznie przychyla sie ku teoryi przyjmujacej
odrebne wrazenia mieSniowe. W bardzo nauczajagcym ustepie swojej
fizyologicznej psychologii, przedstawia obecny stan badan nad tym
przedmiotem. Znajduje on, ze dazenie, ktore sie bylo w fizyologii
pojawito, sprowadzania najrozmaitszych wrazeh do jednej przyczyny,
w tym wypadku zdaje sie by¢ chybione3). Zwraca uwage na oko-
liczno$¢, ktérg juz stwierdzit E. H. Weber, ze mniej doktadnie mo-
zemy oceni¢ rdéznice dwoch ciezarow, ktére wywierajg nacisk na
rece nasze spoczywajgce na stole, niz roéznice tych samych cie-
zar6w, jezeli je w jednej i drugiej rece kilkakrotnie zwolna pod-
niesiemy i spuscimy, a wiee poréwnamy je na podstawie wrazen
miesniowych. Wundt takze przywiazuje wielkie znaczenie do do-
Swiadczen w rodzaju tych, o ktérych juz wspomniatem i przy-
pomina Ze na ich to podstawie stwierdzit Bernhard, ze nawet w wy-
padkach znieczulenia skéry, wrazenia doznawane przy podnoszeniu
ciezarbw, moga pozosta¢ w stanie zupetnie prawidtowym. Nawet
1 te jednak, tak zdawaloby sie przekonywajgce, dosSwiadczenia, usi-
towano rozmaicie ttomaczy¢ — sam Wundt to przyznaje — mimo
to jednak jako ostateczne swe stowo, wypowiada nastepujace przy-
puszczenie: przy kazdym ruchu doznajemy wrazen trojakich, 1) doty-

*) Bnlletins de la societe de psychologie physiologigue; Une
experience sur le sens musculaire. Seance du 31. Janvier, 1887.

a) Mind, r. 1887.

3 Physiologische Psychologie, t. I. str. 399.
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kowych potgczonych ze zmianami skory i czeSci pod nig potozonych,
2) mie$niowych, potaczonych ze skurczami mies$ni, a wreszcie,
3) wrazen inerwacyjnych osrodkowychl).

*) Physiol. Psych. t. I. str. 401. Ustep w ktérym Wundt mysl
te wypowiada brzmi jak nastepuje: ,Hiernach lasst sich jede Bewe-
gungsempfmdung mit Wahrscheinlichkeit ais eine Resultante aus Com-
ponenten von dreierlei Art betrachten, aus Druckempfmdungen der
Haut und der subcutanen Theile, aus Coutractionsempfindungen der
Muskeln und aus centralen Innervationsempfindungen®“. t. [I. str. 403.
Nalezy tu rozumie¢ ,jede Bewegungsempfindung” nie jako kazde
wrazenie ruchowe, ale jako ,wrazenia z kazdym ruchem potgczone**
wrazenie bowiem nie moze byé wypadkowg ze skiadnikow — gdyz
kazde wrazenie jest przeciez, stosownie do przyjetych w tej mierze
okreslen, stanem $wiadomosci, nie dajacym sie dalej roztozyé. Tak
okre$lajg wrazenie inni fizyologowie, takie tez jest okredlenie Wundta.
Powotuje sie tu na okreSlenia a nie na doswiadczenia, poniewaz wy-
jasniajac ten ustep z psychologii Wundt’a, mamy przed soba raczej
kwestya jezykowa i logiczng niz fizyologiczng: ,Wrazeniami bedziemy
nazywa¢ w nastepujgcem przedstawieniu te stany naszej $wiadomosci,
ktorych nie mozna roztozy¢ na czesci bardziej pojedyncze**, (Ais Emp-
findungen sollen in der folgender Darstellung diejenigen Zustande
unseres Bewusstseins bezeichnet werden, welche sich nicht in einfa-
chere Bestandtheile zerlegen lassen. t. I. str. 289) powiedziat Wundt
rozpoczynajac rozdziat o wrazeniach. Nie mozna zatem przypuszczad,
azeby w powyzej przytoczonym ustepie chciat méwi¢ o skiadnikach
»,kazdego wrazenia ruchowego" ; sadze, ze myslat tu raczej o trzech
rodzajach wrazen, skladajacych sie na te wszystkie rozmaite wrazenia,
ktérych doznajemy przy kazdym ruchu. Przez ,,Bewegungsempfindung"
rozumiat tu wiec widocznie odczuwanie ruchu, bedace zbiorowym sku-
tkiem trzech rodzajow wrazeA. Sitowa te S$miem uwaza¢ za mniej
doktadne wyrazenie wielkiego uczonego.
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VIII.

Wrazenia smakowe i powonieniowe.

Stusznie nazwano smak i powonienie zmystami chemicznymi
Podniety bowiem, ktére dziataja na te zmysty, wywotujg powsta-
wanie wrazen wytgcznie i niewatpliwie przez sprawianie zmian
chemicznych w narzgdach smakowych i powonieniowych. Précz tego
za$ rdznice rozmaitych podniet, tak tych, ktére dziatajg na smak,,
jak tych, ktdére dziatajg na powonienie, polegaja przedewszystkiem
na roéznicach w sktadzie chemicznym.

Wrazenia tak smakowe jak powonieniowe zdaje sie, ze zalezg
wiecej od wilasciwosci podmiotu, niz wrazenia dotykowe, stuchowe
i wzrokowe. Wszystkie bowiem przedmioty dziatajg na narzady doty-
kowe kazdego cztowieka, a nawet kazdego zwierzecia, w sposob
raniej wiecej jednaki; twarde ugniatajg je, wciskajg sie w nie i przy
silniejszym nacisku wywotujg bdél, przedmioty miekkie, a tem
bardziej ptynne albo lotne , ustepujag tym narzadom w pewien
sposob i tagodniej na nie dzialajag. Dlatego tez kazdy czio-
wiek , nawet przy chorobliwem zmniejszeniu wrazliwosci dotyku,
odrézni, twardy przedmiot od miekkiego chociazby nawet wrazenia
ktorych doznaje, byly w szczegdlnych wypadkach bardzo odmienne.

Podobnie, pomimo bardzo rozmaitych uzdolnien ucha ludzkiego,
prawa harmonii i dyssonansu pozostajg te same nietylko dla wszy-
stkich ludzi, ale nawet dla wielu zwierzat. Stany chorobliwe zwie-
kszajg lub zmniejszajg drazliwo$¢ stuchu, praw tych jednak nie
zmieniajg, fale bowiem powietrza odpowiadajgce pewnemu tonowi,
wprawiaja w jednakowe drgania konczyny nerwoéw stuchowych
w uchu kazdego cztowieka, a nawet kazdego zwierzecia.

Tak samo promienie S$wiatta, pochodzace od jakiego$ przed-
miotu, odtwarzajg jego zarysy ze zblizong wiernoscig na rozmaitych
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siatkowkach ; ksztalty wiec przedmiotow, ktére poznajemy za posre-
dnictwem wrazen wzrokowych sg dla wszystkich ludzi, a o ile wiemy,
i dla zwierzat mniej wiecej jednakowe. Na podstawie wrazehA wzroko-
wych zaréwno ludzie jak i rozmaite zwierzeta, n. p. psy lub konie,
eoceniajg wielko$¢ otworu przez ktory majg przejs¢, albo wysokos$¢
przeszkody, ktérg majg przeskoczyé

Ezecz sie ma zupeilnie inaczej z dziataniem podniet na zmysty
smaku i powonienia. Nie tylko bowiem zdajg sie by¢ nerwy rozmaitych
ludzi w rozmaitym stopniu wrazliwe, ale sam sktad chemiczny S$liny
i wydzielin bton S$luzowych, bedacych siedliskiem smaku i powo-
nienia wplywa juz ogromnie na jako$¢ odczuwanych wrazen, tak
smakowych jak i powonieniowych. Wtasciwg bowiem podnietg dla
zmystu smaku nie jest sam kosztowany przedmiot, ale dopiero roztwor
jego w S$linie, a moze nawet potgczenie chemiczne tego roztworu
z wydzielinami btony pokrywajacej jezyk1). Tak samo wiasciwg pod-
nietg dla zmystu powonienia nie jest wachany przedmiot ale dopiero
potgczenie cheraiczue lotnych czastek tegoz przedmiotu z wydzieli-
nami btony S$luzowej, wyscielajacej gtebsza cze$¢ jamy nosowej i be-
dacej siedliskiem zmystu powonienia. Ze tak jest, najlepszym dowo-
dem brak wrazliwosci narzadéw smakowych i powonieniowych w razie
wyschniecia blon $luzowych, wyscielajgcych wnetrze jamy ustnej
i nosowej. Wyschniecie takie moze sie pojawi¢ w skutek pragnienia,
stanéw zapalnych i tym podobnych przyczyn.

Wrazenia obu tych zmystow najtatwiej moze ulegajg zmianom
w skutek stanéw chorobliwych, obejmujgcych caly ustrdj lub same
narzady. Znany jest brak smaku przy cierpieniach gorgczkowych
i zotagdkowych; nawet zwykly katar ostabia wrazenia smakowe
a jeszcze wiecej powonieniowe. Wiadomo jak czeste sg wrazen:a nie-
smaku w ustach, pochodzace z niezdrowia zotgdka i zanieczyszczenia
$liny kwasami zotadkowymi.

Giebiej, bo prawdopodobnie w samych nerwach albo nawet
w osrodkach mozgowych, tkwig przyczyny przykrych woni, ktore
bez podziatania Zzadnych zewnetrznych podniet uczuwajg bardzo
mczesto ludzie przy zblizajagcem sie pomieszaniu zmystow.

\) ,Le stimulus des fibres nerveuses des papilles resultenit de
la combinaison de la substanee dissoute avec une certaine exsulation
des vaisseanx sanguins des papilles”. Bain: Les sens et rintelligemce.
str. 115.
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Zadziwiajagce bywa przytepienie smaku i powonienia u ludzi
przyzwyczajonych do zlego pozywienia, napojoéw alkoholowych, do
brudu, palenia tytoniu i t. p. Bardzo znaczne zboczenia zmyshu
smaku pojawiajg sie w chorobach jak btednica, ,pica“ i ,malacia";
zboczenia a czesto nawet jak gdyby wprost odwrdcenia zmystu smaku
i powonienia, tgczg sie takze niekiedy z pomieszaniem zmystow.

Mimo tej chwiejnosci i zupeinej podmiotowosci wrazen, ktérych
dostarczajg zmysty smaku i powonienia, réznice tych wrazen odpo-
wiadaja jednak stale réznicom w skladzie chemicznym przedmiotow,
dzialajacych na smak i powonienie, tak ze pewne gromady potgczen
chemicznych wyrd6zniajg sie pewnymi rodzajami smakoéw lub woni.

Tak zmyst smaku jak i powonienia sg przy tem bardzo czute
na dziatanie podrazniajacych je podniet, w skutek czego za pomocy
tych zmystdw mozemy stwierdzi¢ obecno$¢ zadziwiajgco matych
iloSci przedmiotdw, dziatajacych na smak lub powonienie. Powyzsze
dwie cechy, wiasciwe tak wrazeniom smakowym jak powonieniowym,
poznamy blizej przy szczeg6lowem badaniu tych wrazen.

a) Wrazenia smakowe.

Narzagdem smakowym jest wytgcznie prawie jezyk i to gtdwnie-
cze$¢ j<ego od przetykul. Niektorzy tylko fizyologowie przypuszczajg,
ze pewien udziat w smakowaniu ma takze podniebienie3. Mniema-
nie to zdaje sie polega¢ na znanym i na pozor tudzacym fakcie, ze
doktadniej odczuwamy smak jakiej$ potrawy lub napoju przyciska-
jac jezyk do podniebienia. Pochodzi to jednak tylko stad, ze w ten
sposOb lepiej przyciskamy smakowany przedmiot do jezyka i rozpro-
wadzamy go po nim, w skutek czego nie tylko przesycona smako-
wanym przedmiotem $lina wciska sie lepiej w dotki smakowe, ale
i na wiekszg ich ilo$¢ sie rozchodzi. W wypadkach ubezwitadnienia
jezyka zmniejsza sie takze jego wrazliwo$¢ smakowa, nie moze bo-
wiem spozywanych pokarméw po swej powierzchni rozprowadzi¢ i do
podniebienia przycisng¢3. Przypuszczenie zreszta, ze podniebienie
bierze udziat w smakowaniu, o tyle zdaje sie nie by¢ uzasadnione
anatomicznie, ze wiasciwy nerw smakowy rozgatezia sie tylko w je-
zyku, potrzeba wiec chyba przypusci¢, ze niektoére rozgatezienia
nerwdw dotykowych w podniebieniu sg zarazem nerwami smakowymi

* F. A. Longet: Anatomie et pliysiologie du syst&me nerveux_
Paris, 1842, t. Il., str. 171—179.

2) Zapatrywanie to przyjeto w stowniku lekarskim Littre’go.

® Littre: Dictionnaire de Medecine, 1884, article : Gont.
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a i w tym razie jeszcze przemawialaby przeciw temu przypuszczeniu
okoliczno$¢, ze wiasciwe narzady smakowe t. j. dotki i brodawki
rozsiane sg gtownie po glebszej czesci jezyka.

Utrzymuje sie dotgd mniemanie, ze na rozmaite czesci jezyka
te same podniety dzialajg odmiennie. Rzeczywiscie nie mozna za-
przeczy¢ ze niekiedy to samo ciato rézne budzi wrazenia na
réznych czesciach jezykal). Zachodzi jednak pytanie, czy nie nalezy
przypisa¢ tego objawu, okolicznosci ze przednia czes¢ jezyka jest
czulsza na wrazenia dotykowe, mniej za$ czutg na smakowe, nic
wiec dziwnego, ze jakie$S cialo $ciagajace lub piekace a przy
tem n. p. stodkawe, na koncu jezyka wyda sie wiecej piekacem,
w gtebi wiecej stodkawem. Ze gtéwnie na glebszej, a zatem czulszej
na wrazenia smakowe, czesci jezyka jawig sie posmaki, sam sie
przekonatem, stodkawy bowiem posmak boraxu, czutem tylko na
glebszej czesci jezyka.

Od wtasciwych wrazehn smakowych nalezy starannie odroznié
wrazenia gryzienia, pieczenia, szczypania i t. p. ktérych doznawa¢ mo-
zemy przy podraznieniu odpowiedniemi podnietami jakiejkolwiek btony
$luzowej. Tak n. p. pieprz, papryka, gorczyca, musztarda, kto-
rym przypisujemy smak piekacy, sprawiajg pieczenie nie tylko dzia-
tajac na btone Sluzowg jezyka, ale takze na te btone, ktéra wysciela
reszte jamy ustnej. Przedmioty te pieklyby réwniez, dostawszy sie do
nosa, do przewodu oddechowego albo pod powieke, piekg takze do-
stawszy sie do zotadka. Jezeli pieczenie to jest zbyt silne, wrazenie
smaku prawie znika. To samo tyczy sie alkoholu, gorczycy, kamfory,
olejkbw lotnych jak mietowy i inne. Wiadomo jak czesto usituja
kucharze przygtuszy¢ smak ztych potraw nadmiarem korzeni.

Nasuwa sie tu pytanie dlaczego nie tylko do potraw o smaku
nieprzyjemnym, ktory chcemy przygtuszy¢, ale takze do potraw
bardzo mdtych t. j. prawie zupeinie pozbawionych smaku , uzywamy
przypraw nietylko o silnych smakach jak sol, cukier, mocne kwasy,
ale takze przypraw piekacych i szczypigcych, pomimo Zze pieczenie
i szczypanie nie sg wiasciwie smakami. Oto najpierw dlatego, ze
spozywanie potraw bez smaku lub o smaku bardzo stabym jest nie-
przyjemne; wiemy z codziennego dos$wiadczenia jak pomimo gtodu
niechetnie jemy, bedac pozbawieni smaku w skutek cierpien kata-
ralnych. PozadafAszem jest juz zatem podraznienie jamy ustnej i je-

J) Longet: Anatomie et physiologie du systeme nerveux. Do-
Swiadczenia Gruyot’a, Admyrauld’a i innych, t. Il. str. 171—178.
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zyka chocby tylko pieczeniem lub szczypaniem niz jedzenie potrawy
bez smaku. Dlatego to, bardzo wygotowane mieso zno$niejsze jest
z ostrym sosem lub musztarda, ehleb jedzg ubodzy ludzie chetnigj
z czosnkiem niz zupetnie suchy, chociaz Scisle wzigwszy, czosnek
ma tak silng won i tak silnie piecze, ze o wihasciwym smaku jego
prawie moéwié¢ nie mozna. Précz tego przypuszcza¢ nalezy, ze przy-
prawa piekaca, silnie draznigc catg jame ustng, sprowadza napityw
krwi do niej a tem samem poteguje dziatanie, a zatem i drazli-
wos$¢ nerwdéw smakowych, w skutek czego doktadniej moze odczuwa-
my choéby nawet stabe smaki spozywanych potraw.

UznaliSmy tedy pieczenie i szczypanie, odczuwane w skutek
podraznien bton wyscielajgcych jame ustna, za wrazenia dotykowe
a nie smakowe. W miare uzyte, moga przyprawy ostre wywotywaé
przyjemne wrazenia, jezeli dziataja na jezyk; przeciwnie za$ te
same przyprawy dziatajac na inne btony S$luzowe, Ilub na skére
zewnetrzng, wywotujg wprawdzie takze pieczenie i szczypanie, ale
juz cokolwiek odmienne i zawsze przykre Objaw ten moznaby
tem ttémaczy¢, ze w nerwach dotykowych, rozgatezionych w bto-
nach wyscielajacych jame wustng i jezyk, wyrobity sie witasciwosci
do pewnego stopnia odrebne; w skutek czego nerwy te sta-
nowig niejako przejscie od nerwéw dotykowych do smakowych.
Tyczy sie to mianowicie nerwdéw, rozgatezionych w glebszej
cze$ci podniebienia, ktdrej wielu fizyologbw  przypisuje wazny
udzial w czynnos$ci smakowania — moze i stusznie.

Oprocz niewtasciwie nazywanych ,smakéw piekacych*,sg, takze
niewtasciwie nazywane, ,smaki chtodzace", jak n. p. smak saletry, ktora
jest stonawa, albo posmak cukierkéw mietowych, ktdre jakkolwiek przy
spozyciu sa stodkie, a zarazem piekaco szczypiace, witasnie dlatego
moze, przy oddechaniu pozostawiajg po sobie wrazenie chiodu.

Nie mniej starannie odrézni¢ nalezy od wiasciwych wrazen
smakowych, oprocz wszelkiego rodzaju pieczenia i szczypania, takze
inne jeszcze wrazenia, jak $cigganie, rozmiekczanie i t. p., dalej wra-
zenia juz zupetnie dotykowe, jak wrazenia soczystosci i suchosci,
albo gtadkosci ktérg sprawiajg ttuszcze. Tak zwany smak cierpki
jest wiasciwie tylko smakiem kwasnym, potgczonym z wrazeniem
Sciggania. To wrazenie $ciggania przypisuje Wundt nie tylko po-
draznieniu samej btony S$luzowej, ale takze umieszczonych pod niag
drobnych miesni, wiadajagcych naczyniami krwionosnemi. Przy podra-
znieniu jezyka i w og6le jamy ustnej silnymi kwasami, kurczg sie
nie tylko drobne miesnie, umieszczone pod btong $luzowa, pokry-
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wajacg jezyk i wyscielajacg jame ustng, ale kurczy sie takze znaczna ilos¢
mies$ni twarzowych i mie$ni witadajgcych powiekami, co wywotuje
znane Kkrzywienie sie po skosztowaniu mocnych kwasow. Silne podra-
znienie miesni umieszczonych pod wspomnianemi btonami, udziela
sie tu widocznie takze miesniom z nimi sasiadujagcym, badz to przez
bezposrednie potaczenia wiokien nerwowych (anastosmose) badz tez
droga dalsza, odruchowa. Alkalia wywotujg, przez sprowadzenie
szybkiego zwolnienia wiokien naskérka, odrebne wrazenie miekkoscil).
Wrazenia te tacza sie w najrozmaitsze sposoby z wrazeniami sma-
kowemi i powiekszajg ich urozmaicenie. Podobnie dziatajg takze
powyzej wspomniane wrazenia suchosci, soczystosci i gtadkosci
czyli ttustawos$ci, mianowicie jezeli jesteSmy spragnieni; gtowna
tez przyjemnosScia, ktérg nam sprawia nap6j, bywa odwilzenie bton
$luzowych i ochtoda.

Nie potrzebuje tu przedstawiaé jak rézne od wrazen smako-
wych sg wrazenia ciepta i zimna. Mimo to jednak stopien cieptoty
spozywanych pokarméw wptywa niewatpliwie na odczuwane wraze-
nia smakowe, a to z powodu, ze bardzo wysoki lub bardzo niski sto-
pieh cieptoty, czeScig przytepia wrazliwo$¢ nerwow smakowych,
czescig za$, sprawiajac bdl, zaciera tem samem wrazenie smakowe.
Bol ten moze by¢, przy spozywaniu potraw goracych, pieczeniem
dajacem sie czué w catej jamie ustnej, przy spozywaniu za$ pokar-
moéw zbyt zimnych, ziebieniem bton $luzowych i tak zwanem tama-
niem albo tupaniem zeb6w. Dlatego to ftatwiej nam przychodzi
zje$¢ potrawe na nieSwiezym tluszczu pdki gorgca, po wystygnieciu jej
w dziwnie nieprzyjemny sposéb daje sie czu¢ zty ttuszcz. Ztg wode
tatwiej nam wypi¢ pokad bardzo zimna, niski bowiem stopien cie-
ptoty przytepia zmyst smaku; po ogrzaniu sie wody, tem silniej wy-
stepuje jej zty smak. Niemity smak ztych lodéw silniej daje sie
czu¢ jesli sg roztopione, t. j. juz cokolwiek ogrzane.

Przy bardzo silnych i nieprzyjemnych podraznieniach smakowych,
mianowicie je$li potacza sie z niemi wstretne wrazenia powonieniowe,
a co wiecej widok lub wyobrazenie obrzydliwych przedmiotéw, po-
jawia sie bardzo przykre wrazenie obrzydzenia. Jest to raczej wra-
zenie ustrojowe niz smakowe, taczy sie zazwyczaj z odruchowymi
a wiec mimowolnymi skurczami miesni przetykowych. Skurcze te
odczuwamy czesto jako rodzaj diawienia. W najwyzszych swych
stopniach wrazenie obrzydzenia wywotuje skurcze $cian zctadka

) Wnndt: Physiologische Psychologie, t. 1. str. 412.
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poczem nastepuja wymioty. Obrzydzenie zatem nie jest wrazeniem
smakowem ale S$ciS$le wzigwszy wrazeniem ustrojowem, potgczonem
ze skurczami miesni i o tyle tez potgczonem z wrazeniami mie-
$niowemi. Okoliczno$¢ ze nastepuje ono czesto po silnych i przy-
krych wrazeniach smakowych, moze tudzi¢ i budzi¢ mniemanie,
ze obrzydzenie jest wrazeniem smakowem. Spowodowaé je moga
takze mechaniczne podraznienia, jak n. p. nacisk na gtebsza czesé
jezyka, graniczacg z przetykiem.

Wypada nam zatem od wilasciwych wrazen smakowych od-
taczyc :

a) Wrazenia ustrojowe, jak orzezwienie, pokrzepienie, zaspo-
kojenie pragnienia i gtodu, a wreszcie obrzydzenie.

b) Wrazenia dotykowe: ziebienia, pieczenia, szczypania, miek-
kosci, zwolnienia, $ciggania, gtadkosci, suchosci, odwilzania i t. p.
Wrazenia pieczenia t3czg sie czesto z wrazeniami sucho$ci i szor-
stkosci. Wrazenia gladkosSci  towarzysza zazwyczaj smakom
ttustawym. Wrazenia ziebienia i ochtody taczg sie zwykle z wraze-
niem odwilzania. Wrazenie $ciggania w potaczeniu ze smakiem
kwasnym zwiemy cierpkoscia.

c) Wrazenia powonieniowe. Doznajemy ich najczesciej
rownocze$nie z wrazeniami smakowemi, wieksza bowiem cze$¢ ciat
dziatajagcych na smak, dziata rownoczes$nie na powonienie. Tem sie tez
ttdmaczy, ze przy znieczuleniu powonienia przez katar, chociazby ten
wcale nie dotkngt przetyku i jamy ustnej, doznajemy przyte-
pienia smaku. Wiadomo jak dalece do poprawienia smaku po-
traw przyczynia sie ich zapach. Czesto umys$lnie w tym celu dodajg

rozmaitych korzeni, jak n. p. wanilii. Korzenie za$ dziatajace na
smak, jak gwozdziki, muszkatotowa gatka, cynamon, skdrka poma-
ranczowa i t. p. dzialajac zarazem bardzo silnie i na powo-

nienie przyczyniajag sie w dwojaki sposdb do zaprawienia potrawy.
Won potraw udziela sie albo wprost wciggnieta przednimi otwo-
rami nosowymi, albo tez przez tylne otwory nosowe (choannae)
w czasie zucia i potykania, a wtedy jest ztudzenie jeszcze wieksze;
i dla tego to mawiamy o smakach ,aromatycznych".
Nawet i wrazenia wzrokowe majg pewien wptyw na spotego-
wanie wrazen smakowych, a wiecej jeszcze na wywotanie obrzy-

dzenial).

*) Longet: Traite de phyaiologie. t. Il. atr. 71, cyt. u Taine’a.

Stosunek wrazen. 6
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Poniewaz wiele z tych wrazen, ktore wylaczyliSmy jako po-
chodzagce od innych umystéow, odczuwamy przez podziatanie pod-
niet w jamie ustnej i na jezyku i tam je lokalizujemy, stad mieszamy
je bardzo czesto z wrazeniami smakowemi. Jezeli jednak bedziemy
sie starali wrazenia smakowe odosobni¢, przekonamy sig, ze pomimo
catej rozmaito$ci przejs¢, iloS¢ najwybitniejszych wrazeri smakowych,
czyli jak sie zwykle wyrazamy smakéw, da sie ograniczy¢ do
czterech typow. Mamy zatem:

1) Smaki stodkie,

2) Smaki gorzkie,

3) Smaki stone,

4) Smaki kwasne.

Wspdlng cechg przedmiotdw, ktérych dziatanie wywota¢ w nas
moze te wrazenia, jest wilasno$¢ rozpuszczania sie w S$linie,
inne bowiem ciata nie budzg wrazeh smakowych. Z tego jednak
nie wynika, azeby wszystkie ciata w S$linie sie rozpuszczajgce
mogly wywolywa¢ wrazenia smakowe. Tak n. p. wrazen sma-
kowych nie wywotujg zazwyczaj kolloidy jak krochmal, kleje roslinne
i zwierzece, biatka i t. p., a to po czeSci moze z powodu, ze na-
skérek jezyka, sam nalezac do kolloidow, nie dopuszcza ich prze-
sigkania przez siebie i oddziela je zupeinie od nerwéw smakowych.
Wrazenn smakowych nie sprawia takze woda, o ile nie jest innemi
ciatami zaprawiona.

Przedmioty, ktére dziataniem swojem wywotujg powyzej
wymienione rodzaje smakow, wyrozniajg sie odrebnemi whasnosciami
chemicznemi. | tak: ,

1) Rozmaite rodzaje wrazen stodyczy, wywotujg alkohole
wielo-atomowe i weglowodany, w ogo6le wszelkie rodzaje cukru,
tlenek chromowy (oxyde de chrome), glikokol (glicocolle), podsiar-
czyn srebrowy (hyposulphiie d’argent) i jego potgczenia z pod-
siarkanami alkalicznymi (hypcsulphiles alcalins). Potgczenie chemi-
czne M 20 3 zawierajagce dwa atomy metalu a trzy tlenu (sesgui-
oxyde) wywotuje takze wrazenie stodyczy.

2) Rozmaite rodzaje wrazenia goryczy, wywotujg alkaloidy
ustrojowe, jak chinina, morfina, strychnina; dalej sole wapna, baru,
magnu i wiele zywic.

3) Rozmaite rodzaje wrazenia stonoSci wywotujg rozne sole;
w ogoéle stone sg chlorki, bromki i jodki alkaliczne.
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4) Rozmaite wrazenia kwasnosci powstajga przedewszystkiem
w skutek dziatania kwasoéw tak ustrojowych jak nieustrojowych; !
jesli kwasy te za silnie dziataja na btony $luzowe moga wywotywac
szczypanie, pieczenie a nawet bdll).

Te cztery gtéwne rodzaje wrazen smakowych sg niejako tylko
gtéwnymi typami i nie wyczerpujg wszystkich mozliwych przejs$é
i polaczen rozmaitych smakéw. Nie mozna nawet utrzymywac
z pewnoscig, mianowicie w obec tak wybitnej podmiotowosci wrazen
smakowych, azeby nie byto jeszcze innych wrazen, ktére nie sg ani
potgczeniem tych czterech ani przejsSciem miedzy niemi. W kazdym
jednak razie powyzsze cztery typy zdajg sie byé najwyrazniej od-
czuwanymi rodzajami smakéw. Przemawia za tem poniekad nawet
i ta okoliczno$¢, ze, o ile mi wiadomo, we wszystkich jezykach te
cztery tylko wrazenia majg odrebne nazwy. Inne za$ wrazenia
smakowe oznaczono nazwami widocznie pdzniej, w miare roz-
szerzania sie wiedzy a mianowicie w miare postepu chemii.

Niektorzy fizyologowie wyliczaja jako odrebne wrazenia sma-
kowe, smaki alkaliczne i metaliczne. W niewielu doswiadczeniach,
ktére sam robitem, przekonatem sie, ze tak zwane smaki alkaliczne,
metaliczne i cierpkie, sg tylko rozmaitem potgczeniem powyzej wy-
mienionych wrazen dotykowych lub mieé$niowych z wiasciwemi wra-
zeniami smakowemi, dajgcemi sie sprowadzi¢ do wspomnianych czterech
gtéwnych typéw. Tak n. p. soda i borax wydaty mi sie stonawo gorzkie
i Sciggajace, précz tego zostawiat borax posmak stodkawy. Smakiem
cierpkim nazywamy najczesciej gorycz lub kwas potaczone ze $cig-
ganiem, albo nawet potgczenie wszystkich tych trzech wrazen.

Fizyologowie i psychologowie wyliczajac wrazenia smakowe pra-
wie zawsze sie zgadzajg co do tych czterech typdw. Poza tymi czterema
rodzajami smakow, tak ilos¢ jak nazwy stajg sie chwiejnemi. Wspo-
mne tu tylko o tak znakomitych psychologach jak Wundt i Bain.
Wundt wymienia oprdcz czterech powyzszych wrazen smakowych,
smak alkaliczny i metaliczny, Bain alkaliczny i $ciggajacy czyli
cierpki (astringent) , sam jednak nie moze wykaza¢ innej
roznicy miedzy smakiem alkalicznym a stonym, jak tylko ze
~smak alkaliczny jest silniejszy od stonego*, stwierdza zatem

*) SzczegOty tyczace sie zaleznosci smaku rozmaitych ciat od
ich sktadu chemicznego, zawdzieczam przewaznie WPanu Dr. Bro-
nistawowi Radziszewskiemu, profesorowi chemii w uniwersytecie
Iwowskim.

6*
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tylko réznice stopnia, smak za$ S$ciggajacy czyli cierpki wyrdznia
takze bardzo chwiejnie. Jako przyktad cierpkiego smaku, wymienia
Bain atun, o ktérym poprzednio powiedziat ze ,jest stodki a zarazem
Sciggajacy*)“, przyznal wiec tem samem, ze wrazenie, Kktore
wymienit jako typowe, nie jest pierwotnem wrazeniem smakowem,
ale raczej potaczeniem dwoch réznorodnych wrazen. Przyznaje
wreszcie, ze mianowicie w smakach ,$ciagajacych nie odnajdujemy
wrazeri zmystu smakowego we wihasciwem tego stowa znaczeniu,
ciatla $ciggajace bowiem dziatlajg na wszystkie biony Sluzowe i skutek
ktéry wywotuja pochodzi od S$cisnienia, od pewnego rodzaju skur-
czenia czesci stykajacych sie z cialem $ciggajacem™)).

Cztery typy smakow przyjmuje Yintschgau; Valentin sprowa-
dza je tylko do stodyczy i goryczy. Taine takze ostrzega przed nie
odréznianiem wrazen dotykowych, a niekiedy nawet mie$niowych,
od wrazen $ciSle smakowych i mniema, Zze wrazenia te dadzg sie
sprowadzi¢ tylko do stodyczy i goryczy8). Sadze jednak, ze taka
przesadna dazno$¢ do uproszczania, sprzeciwia sie doSwiadczeniu.

Zmyst smaku jest pod pewnym wzgledem nadzwyczajnie
czuty, umozliwia bowiem dostrzeganie w rozmaitych roztwo-
rach, bardzo matych iloSci niektérych ciat, iloSci tem mniejszych im
silniejszy smak ciata rozpuszczonego, im stabszy za$§ smak ptynu roz-
puszczajgcego. Tak n. p. odrézniamy cukier, rozpuszczony w wodzie
jeszcze w stosunku czesci, s6l w 5%, kwas siarczany w To,iU”
siarczan chininy w 33,iU0, gorycz strychniny podobno w T,0uA,oini4-

Inaczej jak w drodze chemicznych zmian, nie zdajg sie po-
dniety dziata¢ na zmyst smaku. Przypuszczenie ze nacisk wywo-
tuje pewne wrazenia smakowe, uwaza Wundt za zludzenie. Nato-
miast ogo6lnie znany jest fakt, ze prad elektryczny wywotuje wra-
zenia smakowe — podiug Bain’a wrazenie kwasu. Wundt za$ znaj-
duje, ze wrazenie kwasu ograniczone jest tylko do bieguna ujemnego,
mniej wybitne majg by¢ wrazenia smakowe przy biegunie dodatnim.
Doswiadczenia, ktore sam w tej mierze robitem z pradami elektro-
galwanicznymi, pochodzacymi od rozmaitych bateryi, dostarczyty mi
raczej wrazen pieczenia i ktécia niz wihasciwych wrazen smakowych.
Inne osoby jednak moéwity mi o doznawaniu niezbyt wyraznych

* Les sens et lintelligence. str. 111 i 119.

a) Les sens et lintelligence. str. 120.

3) Taine: De lintelligence. t. I. str. 207.

* Bain: Les sens et Zlintelligence. str. 112—113. Patrz takze
Nowicki: Zoologia obrazowa, str. 132.
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kwaskowato $ciggajacych smakéw. Piszac o dziataniu pradéw elek-
trycznych na zmyst smaku, wypowiada Wundt bardzo stuszne zda-
nie, ze nie mozna stanowczo orzeka¢ czy wrazenia smakowe, ktore
budzi prad elektryczny, pochodzg od dziatania samego pradu, czy
sg tylko wynikiem zmian chemicznych, ktére ten prad wywotat
w wydzielinach btony $luzowej, dziatajagcych nastepnie na nerwy
smakowe, jak kazda inna podnieta.

Pomimo tej wrazliwosci zmystu smaku, wrazenia smakowe
same przez si¢ bardzo matlo powiadamiajg nas o stopniu strawnosci
lub niestrawno$ci pozywanych pokarméw. Czesto nawet zdarza sie
ze rozmaici ludzie, a mianowicie chorzy, czujg nieche¢ do pokarméw
ktére bytyby dla ich zdrowia potrzebne, i odwrotnie czujg pociag
do pokarméw, ktére im nie stuzg. Mimo to mozna utrzymywac,
ze pokarmy wprost wstretne, sg dla ustroju szkodliwe. Ostrzega nas
tu zwykle pierwej zmyst powonienia niz zmyst smaku. Przy tej je-
dnak niedoktadnosci i chwiejnosci powiadomien, ktérych nam zmyst
smaku dostarcza, pewna zgodno$¢ pomiedzy tem, co dla zmystu
smaku przyjemne a tem co dla odzywienia ustroju potrzebne, o tyle
zdaje sie istnie¢, o ile smacznie spozywajac jaka$ potrawe, chetniej
ja zujemy i wiecej wydzielamy S$liny, a oba te warunki sa wazng
pomocg w trawieniu.

Niemniej waznym bywa pewien porzadek w potrawach, ktdre
spozywamy, wiadomo bowiem jak bardzo psujg apetyt stodycze
spozyte przed obiadem, a jak chetnie nasyciwszy sie innemi potra-
wami, mianowicie miesnemi, spozywamy jeszcze danie stodkie.

Nasuwa sie tu pytanie, czem ten fakt wyttdémaczyé? Mojein
zdaniem ttdmaczenie jest nastepujagce. Wspomniatem juz powyzej
ze niektérzy fizyologowie i psychologowie usitujg sprowadzi¢ cztery
typy wrazen smakowych do dwoéch t. j. do stodyczy i goryczy. Taine
uwaza przeciwieAstwa te za réwnoznaczace prawie ze smakiem przy-
jemnym i przykrym. Jest w tem o tyle prawdy, ze Wrazenia sto-
dyczy chocby bardzo silne, jeszcze mogg by¢ przyjemne, wrazenia
za$ goryczy tylko w stabszych stopniach sg pozadane. Po $rodku
mniej wiecej pod tym wzgledem stojag wrazenia stonosci i kwasnosci.
W potrawach zatem uzywamy przypraw nadajacych smak gorzki w bar-
dzo matych iloSciach, we wiekszych juz iloSciach przypraw nadajgcych
smak kwasny i stony, w najwiekszych zas ilosciach przypraw nadajacych
smak stodki. Miod jadamy sam lub z niewielkg stosunkowo iloscig
chleba Podobnie zachowuje sie w obec wrazen smakowych cukier;
moze on wchodzi¢ w znacznej ilosci w sktad legumin, mozemy go jes¢
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nawet z matym tylko dodatkiem sokéw owocowych lub innych przy-
praw (w cukierkach, sorbetach, marcepanach i t. p.) Poniewaz za$
0go6lng jest zasada, ze wrazenia im silniejsze tem bardziej przyte-
piaja nerwy, uzycie zatem silnych smakoéw stodkich przed positkiem,,
ztozonym najczesciej z potraw o innych stabszych smakach, zmniej-
sza czuto$¢ nerwdéw, w skutek czego tamte potrawy wydajg sie
dziwnie mdiemi. Wiadomo za$ jak nieprzyjemnie spozywaé potrawy
bez doznawania wrazen smakowych, czy to sie dzieje z przyczyn
podmiotowych, jak to sie zdarza w rozmaitych stanach chorobliwych,
czy tez z przyczyn przedmiotowych , t. j. jesli potrawy same bardzo
stabo podrazniajg nerw smakowy, jak n. p. do zbytku wygotowane
mieso albo kartofle bez zadnej przyprawy.

Mozna zatem moéwi¢ o pewnych statych stosunkach wrazen
smakowych tudziez o ich wzajemnych na siebie wptywach. Nie w kazdym
porzadku, nie w kazdym stopniu mocy i nie w kazdem potgczeniu
sg one rownie przyjemne lub réwnie przykre.

Potaczenie stodyczy z gorycza jest najczesciej przyjemne, n. p.
kawy z cukrem. Potgczenie to bywa dobre nawet z dodatkiem wra-
zenia pieczenia, n. p. wszedzie gdzie do ciast stodkich dodajemy
pieprzu, gwozdzikow, skorki pomaranczowej i t. p.

Bardzo przyjemne bywaja potaczenia stodyczy z kwasem, tak
sztuczne w limonadach i kompotach, jak i naturalne we wszystkich
prawie owocach.

Bardzo przykre jest potaczenie smaku stonego ze stodycza.
Stone masto psuje stodkie ciasta. Odrobina soli dostawszy sie do-
puszki lodéw psuje zupetnie ich smak.

Czesto bardzo tagczymy smaki stone z kwasnymi; solimy barszcz,
kapusniak, kapuste kwasna, ogorki przy nakwaszaniu i t. p.

Mozliwe bywa potaczenie stonosci z gorycza; czesto tez mie-
szamy gorzkawy i piekacy pieprz ze solg. Gtdwna przyprawg salaty
bywaja we Francyi gorzkawe ziota, pieprz i sol, z matym tylko do-
datkiem octu, cebuli i oliwy.

Wyjatkowo tylko mozliwem potgczeniem jest kwasnos¢ z go-
ryczg; dwa te smaki potgczone wprost bez zadnych dodatkéw s%
bardzo przykre.

Oprocz tego zdajg sie by¢ niektore smaki przeciwieAstwami
wzajemnie sie potegujacemi. Gorycz po stodyczy wydaje sie bardziej
gorzka, stodycz po goryczy bardziej stodka. Podobnie poniekad
zachowujg sie kwas i stodycz. Po stodyczach chetnie pijemy
gorzkawg czarng kawe i jemy kwaskowate owoce. Przypisaé to na-
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lezy gtownie jawieniu sie posmakow, nie inaczej tez ttdmaczy to
tak znakomity fizyolog jak Lewes. Zwraca on uwage na spostrzeze-
nia Muller’a, ze po zuciu tatarskiego ziela, kawa i mleko wydajg sie
kwasnemi; sam za$ przypomina, ze bardzo gorzki smak garbnika zosta-
wia posmak stodkawy. Podobny posmak zauwazatem po boraxie. Pozo-
stajgcym tez posmakom, przypisuje Lewes zwykte i tak znane za-
sady gastronomiczne, tyczace sie porzadku potrawl).

Zjawisko posmakow i wynikajace zen prawa nastepstwa i mie-
szania smakoOw, przypominajg do pewnego stopnia wzajemne do
siebie zachowanie sie barw i prawa ich harmonii Analogia ta je-
dnak zbyt daleko przeprowadza¢ sie nie da; mieszanina ciaf o roz-
maitych smakach, nie bedzie czem$ nie majgcem zadnego smaku,
tak jak mieszanina barw, ktéra moze by¢ zniknieciem wszelkiej barwy
przez przejscie w biatos¢ lub neutralng popielato$¢. Prawa harmonii barw
tyczg sie gtéwnie sposobéw zestawiania ich obok siebie w pewnym
przestrzennym porzadku, przeciwnie za$ prawa harmonii smakdéw tycza
sie¢ wiecej moze czasowego ich nastepstwa, mniej za$ réwnoczesnego
ich mieszania, ale nawet i rownoczesne mieszanie ich nie ma w za-
dnym razie cechy przestrzennego zestawiania.

Jakie jest dalsze, na przedmiotowych wiasciwosciach podniet
oparte, uzasadnienie i przyczynowe wyttdmaczenie tych harmonii i
dysharmonii smakowych, wcale nie wiemy, takze bardzo niedostatecznie
znamy przyczyny harmonii i dysharmonii barw, najwiecej moze jeszcze
zdotano wnikng¢ w uzasadnienie harmonii i dysharmonii tonéw, uzasa-
dnienie najscislejsze bo mechaniczne. Prawdziwie zaspakajajacem wy-
ttdinaczeniem stosunkéw wrazen smakowych bytoby wyttémaczenie
chemiczne, ktérego jednak dotad nie zdotano dostarczyé. RoOwniez
bardzo mato pod tym wzgledem nauczyly nas badania flzyologiczne,
rozmaite zatem oddzialywanie jednych wrazen smakowych na drugie,
nalezy jak dotad uwaza¢ za fakt, przyczynowo bardzo mato wyja-
$niony i bardzo mato nas nauczajgcy o stosunku naszym do smako-
wych podniet, mianowicie w obec okolicznosci, ze zachowanie sie
w tej mierze roznych osobnikéw jest bardzo rozne.

Oprécz tych roéznic osobniczych, rozmaite stany chorobliwe
zwiekszajg jeszcze chwiejno$¢ wrazen smakowych izalezno$é¢ ich jakosci
od chwilowego usposobienia ustroju. Pewne choroby nie tylko zmyst
smaku przytepiajg lub zupetnie znieczulajg, ale wywotuja nawet
czesto wrazenia smakowe od zewnetrznych podniet niezalezne.

1) Lewes: Fizyologia codziennego zycia.
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Te chorobliwe smaki 4{3acza sie rozmaicie ze smakami powsta-
jacymi pod dziataniem zewnetrznych podniet. Wspomniatem juz
0 znieczuleniu smaku w razach wyschniecia i zapalenia btony $lu-
zowej pokrywajacej jezyk. Stodkim bywa smak w cukrowej chorobie
(Zuckerharnen, glycosurie) i przy zatruciu saturning; kwasnym przy
ostabieniu trawienia, zwanem dyspepsyg kwasng (dyspepsie acide)
1 w cierpieniach zotgdkowo-kiszkowych w ogéle. Gorzkim jest smak
w zéttaczce (Gelbsucht, ictere).

b) Wrazenia powonieniowe.

Siedliskiem zmystu powonienia jest zottawa btona, wyscielajgca
gorng i glebsza czes¢ jamy nosowej. Blona ta jest gesto przetkana
rozgatezieniami nerwu powonieniowego, ktérego najdrobniejsze wito-
kienka wchodza w tak zwane komdrki wechowe, tworzgce wierzchnig
jej warstwe. W stanie prawidtowym zwilzajg btone wechowg wy-
dzieliny witasciwe jej, lub wydzieliny pochodzace od bton Sluzowych
wyscielajagcych giebiej potozone przewody oddechowe i przetykowe.
W razie wyschniecia, btona wechowa przestaje byé wrazliwa.

Dalszym warunkiem powstawania wrazen powonieoiowych jest
stan prezno - ptynny lub lotny ciata majgcego dziata¢ jako pod-
nieta. Podnietami powonieniowemi mogg zatem by¢ gazy i ulatnia-
jace sie czastki ptynoéw lub ciat statych. Ptyny, chocby najsilniej
woniejace, jesli wypetnig jame nosowa przestajg budzi¢ wrazenia powo-
nieniowe. Rozczyn wodki kolonskiej z wodg, w zwykiych warunkach
bardzo jeszcze pachnacy, nie budzi wrazenia powonieniowego jesli go
w nos wciggniemy. Pochodzi to stad, ze ptyny te zamykajg powietrzu
przystep do blony wechowej, a zdaje sie ze wiasciwg podnieta,
dziatajagcg na nerwy powonieniowe, sg polaczenia chemiczne gazo-
wych lub lotnych ciat z tlenem powietrza, zmigszane lub moze znow
chemicznie potgczone z wilgocia, pokrywajaca btone wechowa.

Rozmaito$¢ i rdznorodno$¢ wrazeh powonieniowych jest bez
poréwnania wieksza niz rozmaito$¢ wrazen smakowych, chociaz i tu
odrézui¢ nalezy od wiasciwych wrazen powonieniowych wszelkie
pieczenie i szczypanie czyli tak zwane ostre wonie, ktdre sg wia-
$ciwie wrazeniami dotykowemi. Silniejsze stopnie tych ostrych woni
moga wywotywac¢ Kkrztuszenie i duszenie sie, jesli budzaca je pod-
nieta dostanie sie do przewodéw oddechowych. Krztuszenie to i dia-
wienie sie pochodzi od kurczowych ruchéw mieéni, jest zatem
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w pierwszym rzedzie wrazeniem miesniowem, wrazeniem za$ ustro-
jowem o ile pochodzi od narzadéw oddechowych.

Mimo wytgczenia jednak powyzszych wrazen, zawsze jeszcze
rozmaito$¢ wrazen powonieniowych jest ogromna. Wszelkie préby wy-
rézniania pewnych typéw okazaly sie bardzo niedostatecznemi. Brak
wybitnych typéw ws$rdéd wrazen tych uwydatnit sie takze ubodstwem
mowy pod tym wzgledem. Wspomniatem juz, ze o ile mi wiadomo,
wszystkie jezyki majg osobne nazwy na powyzej wyliczone cztery
typy wrazen smakowych; przeciwnie za$ z pomiedzy wrazen powo-
nieniowych oznaczamy odrebnemi nazwami tylko zapach i smréd,
jako przeciwienstwa woni przyjemnych i przykrych zresztg ozna-
czamy wonie nazwami wydajgcych je przedmiotow.

Podobnie jak podniety smakowe, mozna podzieli¢ i podniety
wechowe odpowiednio do ich wiasciwosci chemicznych, ciata bo-
wiem zblizone sktadem chemicznym majg takze zblizong wonl.
Won cial pachngcych pochodzi najczesciej od potaczen wodoru
i wegla, cial cuchnacych od potaczen siarki i arszeniku. Ciata o woni
ostrej moga by¢ bardzo r6zne co do sktadu chemicznego, jak n. p.
amoniak i kwas weglowy, ale pamietajmy ze wrazenie szczypania
i tak zwanego krecenia w nosie, ktore takie ciata wywotujg, sa wraze-
niami dotykowemi, witasciwemi kazdej btonie Sluzowej. Chrzan, ktory
kreci  w nosie, drazni nietylko cate wnetrze jamy ustnej, ale
i btony S$luzowe, wyscielajagce wstep przewodoéw oddechowych i po-
karmowych, a nawet jesli jest mocny i bardzo sie do niego zblizy-
my, drazni takze btony S$luzowe wyscielajace sp6d powiek i otocze-
nie gatki ocznej, w skutek czego wywotuje pieczenie w ustach,
kichanie, krztuszenie sie, pieczenie i tzawienie oczu — przytozony
gdziekolwiek do ciata piecze takze.

Wspomniatem juz jak czesto podniety smakowe sg w pewnej
czesci podnietami powonieniowemi; otéz podobnie i podniety powo-
nieniowe moga sie sta¢ podnietami smakowemi o ile lotne ich czastki
dostajg sie do sliny. Dzieje sie to albo wprost przez usta, albo przez
tylne otwory nosowe (choannae). Stad czesto méwimy o kwaskowa-
tych lub stodkawych woniach.

Zmyst powonienia jest bez poroéwnania czulszy od zmystu
smaku; wrazenie wywota¢ moze jeszcze cze$¢ grama wodorku
fosforu (hydrogme phosphore)} cze$¢ grama siarkowodoru

* To samo wykazuje Haycraft. w czasopismie: Brain, a journal
of neurology. July, 1888.
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(hydrogene sulfure), 3,75 cze$¢ grama bromu, T)30&)jff cze$¢ gra-
ma olejku zywicznego (huile de resine); mniejsza jeszcze ilo$¢ pizma
moze bardzo silnie podziata¢ na powonieniel).

Poniewaz przykrag bywa najczesciej won ciat w rozkiadzie,
zanieczyszczajagcych powietrze w sposéb dla zdrowia szkodliwy,
zdaje sie wiec, ze, przy tej wrazliwosci swojej, zmyst powonienia
moze lepiej strzeze narzgdé”woddechowych, niz zmyst smaku narzga-
déw trawienia. Jakie sg wzajemne stosunki i wptywy na siebie wra-
zen powonieniowych, w rodzaju tych stosunkéw o ktérych méwilismy
piszac o wrazeniach smakowych, nie zdotano dotad wykry¢. Za fakt
niewatpliwy uwazaé tylko mozna, ze ciagte i silne draznienie bton $luzo-
wych w nosie, tak samo przytepia zmyst powonienia, jak silne i ciggte
draznienie bton wysScielajagcych jame ustng przytepia zmyst smaku.
Wiadomo, ze ludzie namietnie zazywajacy tabake tracg prawie zupet-
nie powonienie i odczuwaja juz tylko nerwami dotykowymi rodzaj
szczypania i pieczenia, ktére sprowadza nikotyna i ta ich gtownie
pobudza do kichania.

Jako nieprzyjemng uwaza¢ mozna mieszanine bardzo wielu woni.

Silne a przykre wonie wywotujg obrzydzenie a nawet wymioty.

Silne, chociazby przyjemne, wonie wywotujg czestokro¢ rodzaj odu-
rzenia — zdaje sie w skutek przedraznienia nerwow powonieniowych.

W og6le przyzna¢ nalezy, ze bardzo mato wiemy tak o wta-
Sciwosciach wrazen powonieniowych, jak i o sposobie w jaki podniety
na ten zmyst dziataja. Stad tez i powiadomienia, ktére za posre-
dnictwem zmystu tego mozemy mie¢ o zewnetrznym Swiecie, sg
bardzo szczupte, jednostronne i chwiejne. Nie potrzebuje tu sie nawet
powotywa¢ na fakta do zbytku znane, a dowodzace jak rozmaita
jest u réznych ludzi nie tylko wrazliwo$s¢ tego zmystu, ale jak
rozmaicie, czestokro¢ nawet sprzecznie, orzekajg rézni ludzie o tem,
czy jakas$ won jest przyjemna lub przykra2) ; tak n. p. jedni lubig
won dziegciu, drudzy jej nie lubia, podobnie ma sie¢ rzecz z rozma-
itemi pacbnidtami Znany jest pocigg Schiller’a do woni zgnitych
jabtek. Zdaje sie ze tylko wonie bardzo przykre budzg wstret ogdlny,
chwiejniejsze i tylko w najog6lniejszych zarysach zgodne sg juz
sagdy wydawane o woniach przyjemnych.

*) Bain: Les sens et lintelligence. str. 125.
a) Ciekawe w tej mierze szczegoly podaje G. H. Lewes: Fizyo-
logia codziennego zycia. t. Il. str. 220, 221.
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Mimo tej tak wybitnej podmiotowos$ci i wzglednosci wrazen
powonieniowych mogg one by¢ statym znakiem, zwiastujgcym nam
obecno$¢ pewnych potgczen chemicznych Chociazby bowiem nawet
dla jednych osdb wrazenia powonieniowe, ktére budzi jakie$ ciato, byty
przyjemne, dla innych przykre, jeszcze dla innych mniej lub wiecej
obojetne, zawsze jeduak wrazenia te bedg znakiem, ze to a nie inne ciato
jest dziatajagcg podnieta; przy znanej za$ czutosSci zmystu powonienia
bedziemy mogli na podstawie wrazen, ktérych on dostarcza, stwier-
dza¢ obecno$¢ tych pewnych ciat, chociazby stanowity bardzo drobng
domieszke do innych. Tak n. p. zar6wno osoba lubigca won pizma
jak nie lubigca jej, stwierdzi z tatwosScig czy w jakiem$ pudetku przed
rokiem przechowywano pizmo lub me.

Niektorzy fizyologowie uwazajg powonienie, podobnie jak inne
zmysty, tylko za pewien rodzaj przeksztatcenia zmystu dotykowego.
Pozostawiajgc fizyologom rozstrzygniecie pytania o ile takie przy-
puszczenie jest stuszne lub nie, przytocze tu tylko fakt, stwierdzony
przez Cl. Bernard’a, a Swiadczacy ze niekiedy wyrabia sie w nerwach
dotykowych, rozgatezionych w blonie wechowej, moznos$¢ zastepywa-
nia brakujacych zupeitnie nerwéw powonieniowych. Oto CIl. Bernard
przekonat sie przy sekcyi pewnej kobiety, ze nie miata wcale nerwow
powonieniowych, pomimo ze za jej zycia powonienie byto zupeinie
prawidtowe. Widocznie zatem wyrobit sie byt tak zwany wikariat w ner-
wach dotykowych, rozgatezionych w btonie wechowejl). Brak nerwow
powonieniowych od urodzenia zdarza sie niekiedy, Longet watpi
jednak azeby wrazenia, ktérych dostarczaty nerwy dotykowe rozga-
tezione w btonie wechowej, byty rzeczywiscie wrazeniami powonie-
niowemi w S$cistem tego stowa znaczeniu2).

Wiemy ze wrazenia powonieniowe migszajg sie¢ z wrazeniami
smakowemi i ze czesto niewlasciwie za smakowe uchodza. Przy-
pusci¢ jednak mozna, ze odrebng witasciwoscia zmystu powonienia
jest pewien rodzaj oddziatywania na zmyst smaku. Podraznienia
nerwow powonieniowych zdajag sie podnieca¢ czuto$¢ nerwow
smakowych; mogtoby to by¢ takze przyczyna, dla ktérej po-
trawy silnie woniejgce wydajg nam sie smaczniejszemi, za$ potrawy
pozbawioue woni mdiemi To oddzialywanie powonienia na
smak wyjasnia nam, dlaczego mniej odczuwamy smaki potraw

* Lewes: Fizyologia codziennego zycia. t. Il str 216, 217, 218.
2) Longet: Anatomie et physiologie du systeme nerveux. t. II.
str. 26 —41.
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majac powonienie przytepione katarem. Tym stosunkiem zmystu po-
wonienia do zmystu smaku, ttémaczy sie dlaczego w wypadkach trwa-
tego przytepienia smaku starajg sie podnieci¢ jego wrazliwo$é silnem
draznieniem wechu. Stanistawowi Augustowi, ktéry miat przytepiony
zmyst smaku w skutek przedraznienia, nacierano talerze asafetyda, ina-
czej bowiem nie czut smaku potraw. O tej wiasciwosci asafetydy wie-
dzieli juz zreszta od dawna smakosze, mianowicie na Wschodzie.

http://rcin.org.pl



IX.

Wrazenia dotykowe.

Mniemanie ze wrazenia pochodzace od zmystu dotykowego s3
zgodniejsze z podnietami, ktére je wywotuja, niz wrazenia,
ktérych nam inne zmysty dostarczajg, zdaje sie¢ by¢ ogdlno ludzkiem
uprzedzeniem. Ogledny zresztg i skeptyczny filozof Locke zalicza do
przedmiotowo istniejgcych, czyli jak je nazywa ,pierwszych",
witasnosci ciat, przedewszystkiem te ich wiasnosci, ktére objawiajg
nam sie za posrednictwem dotyku, n. p. pewien stopien twardosci
lub miekkosci, mniejszg lub wiekszg gtadko$¢ powierzchni i t. p.
Mniemanie to tyczy sie jednak tylko pewnego dziatu wrazen doty-
kowych, mianowicie wrazen, Kktérych dostarcza zmyst dotyku
w Scislejszem i wilasciwem tego stowa znaczeniu.

Od wrazen dotykowych w $cistem i whasciwem tego stowa
znaczeniu odrézni¢ nalezy odrebne zupeinie wrazenia, ktérych nam
dostarczajg zmiany cieptoty, odczuwane jako ciepto i zimno.

Wrazenia te sg od wrazen dotykowych tak odmienne, ze
chciano je juz to zaliczy¢ do wrazen ustrojowych, juz tez odnosié
do osobnego zmystu cieptoty (Temperatursinn). Odstgpiono jednak
od tego podzialu z dwdch waznych powodow.

Przedewszystkiem anatomicznie nie dadzg sie wykazac¢ odrebne
narzady dla obu tych zmystow; skéra z rozgatezionymi w niej
nerwami jest tym narzadem za posrednictwem ktérego odczuwamy
zmiany cieptoty; rézne jej miejsca majg odmienny stopien wrazliwosci
tak dla zmian cieptoty jak i dla zmian w podnietach dotykowych.
Wrazliwo$¢ na zmiany cieptoty rozcigga sie dalej ku jamom ciata
i zachowuje tara wiekszg czuto$¢ na zmiany cieptoty niz na pod-
niety dotykowe.

Drugim powodem, przemawiajagcym za tgczeniem w jeden ogél-
niejszy dziat, wrazen cieptoty i wrazen dotykowych, sg wspdlne obu
tym dziatom wrazenn wiasciwosci, mocg ktérych tak jedne jak drugie
odnosimy do pewnych miejsc skory, na ktére podnieta podziatata.
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W miare jak podniety dziatajg na btony Sluzowe, wysScielajgce gtebsze
okolice jam ciata, tracimy mozno$¢ lokalizowania tak podniet budza-
cych wrazenia dotykowe jak podniet budzacych wrazenia cieptoty.
Odczuwane wrazenia stajg sie wecale nielokalizowanem lub bardzo
chwiejnie lokalizowanem i mniej wyraznem odczuwaniem gniecenia,
ktdécia, pieczenia lub zigbienia i przechodzg tem samem w zakres
wrazeh ustrojowych.

Cechg zatem anatomiczng wrazen dotykowych w obszerniej-
szem tego stowa znaczeniu — a wiec tak wrazen cieptoty jak wiasci-
wych wrazen dotykowych — jest ich zalezno$¢ od skoéry i niektorych
bton S$luzowych wyscielajgcych poczatkowe czesci jam ciata ludzkiego;
cechg psychologiczng, lokalizowanie tak jednych jak drugichl).

# Takiemu zapatrywaniu zdawalyby sie sprzeciwia¢ doswiadczenia
Blix’a i Goldscheider a. Przekonali sie oni, ze wodzac tepymi a jednak
cienkimi precikami metalowymi po skorze, mianowicie po skdrze rgk, mo-
zna znale$¢ miejsca, w ktdrych, jezeli cieptota precika nie jest znacznie
wyzsza lub znacznie nizsza od fizyologicznego pnnktu zera badanej
czesci ciata, uczuwamy tylko samo dotkniecie albo samo tylko ciepto
Inb sam chtéd. Procz tego okazaty sie niektore, tuz obok siebie po-
tozone punkty skéry, jedne mniej drugie wiecej wrazliwymi na dotknie-
cie przytepionego precika Stad wnosili, ze istniejg cztery rodzaje
nerwoéw rozgatezionych w skérze, a co najmniej cztery rodzaje od-
rebnych przyrzadoéw zakonczajgcych widékna nerwowe :

a) nerwy za posrednictwem ktdrych otrzymujemy wrazenia ma
cania ( Tastempfindung);

B nerwy za posrednictwem ktérych otrzymujemy wrazenia na-
cisku (Druckempfindung);

c) nerwy dostarczajagce wrazen chtodu i

d) nerwy dostarczajagce wrazen ciepla

Wrazen  bolu mialyby dostarcza¢é wszystkie gwattowniejsze
podraznienia, mianowicie o ile dziatatyby nie tylko na konczyny
ale juz i na same witdkno nerwowe.

Przypuszczenia te jednak sg pod wzgledem anatomicznym o tyle
bezpodstawne, ze oprécz ciatek Paccinfego, ktore sa rzeczywiscie
rodzajem mackéw (Tastapparate) zwiekszajacych liczniejszem swem
rozsianiem czuto$¢ skoéry, zadnych innych narzadow wykryé nie
zdotano. Uznaé wiec tylko nalezy to co rzeczywiscie stwierdzono,
mianowicie, ze w rozmaitych miejscach skory, nawet bardzo do siebie
zblizonych, odmienng bywa jej wrazliwos¢ nie tylko na podniety
dotykowe ale takze na podniety, ktorych dostarcza sama cieptota przed-
miotdw stykajacych sie ze skoérg. (Beaunis : Les sensations internes. str.
240. Wundt: Physiologis¢he Psychologie, t. I. str. 394—397 i inne).

tatwe te i proste bardzo dosSwiadczenia sam przeprowadzatem
czeScig na sobie, czescig na innych osobach. Zdotatem jednak tylko
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a) Wrazenia cieptoty.

Co do jakosci odrézniamy w tym dziale wrazen zmystu doty-
kowego tylko dwa rodzaje; wrazenia chtodu i ciepta. Spotegowanie
obu tych przeciwnych sobie rodzajéw znamy jako zimno i goraco.
Potegowanie tak wrazenia zimna jak i gorgca przechodzi nareszcie
w bol, wrazenie innego juz rodzaju i w ktére przechodza najczesciej
wszelkie inne zbyt silne wrazenia. Dla tego ze zaréwno wrazenia
zimna jak goraca, w miare wzmagania sie ich sity, przechodzg w bdl,
najwyzsze stopnie tak zimna jak goraca wydajg nam sie dziwnie
do siebie zblizonymi.

Jako chtdéd odczuwamy wszelkie obnizanie sie cieptoty naszego
ciata w ogole, a w szczego6lnosci najwrazliwszej w tej mierze skory,
jako ciepto odczuwamy wszelkie podnoszenie si"j cieptoty naszego
ciata, a w szczegélnosci skéry. Zetkniecie sie z ciatem naszem ciat
innych, nie wywotujagcych w niem ani obnizania sie, ani podnoszenia

zauwazat, ze rzeczywiscie na skorze pokrywajacej rece, mianowicie
wierzchnig ich strone, sg miejsca o rozmaitej wrazliwosci na dotknie-
cie i cieptote, tak ze w miare jak koniec metalowego precika prze-
chodzi przez nie, uczuwamy czasem wyrazniej dotkniecie, czasem
wyrazniej cieptote i to uwydatnia sie wiecej wrazenie chtodu niz
wrazenie ciepta. Udaje sie zatem lepiej doswiadczenie przeprowa-
dzane precikiem chtodnym niz precikiem ogrzanym Az«by zjawisko
to wyjasni¢, nie potrzeba zupetnie, jak sadze, przypuszczaé istnienia
odrebnych narzadéw  konczynowych (Endapparate) a temci mnigj
odrebnych rodzajow nerwéw. Ze ciatka Paccini’ego zwiekszajg czutos$é
skéry na dotkniecie, o tem wiemy i to jest rzeczg catkiem zrozu-
miatg. Samo jednak rozmaite otoczenie konczyn nerwu dotykowego,
grubsza lub ciefszag warstwg tkanek skéry i naskérka, wieksza lub
mniejsza domieszka tluszczu do tychze tkanek, $ciSle miejscowa,
cho¢by bardzo drobna, réznica w stopniu cieptoty fizyologicznego
punktu zera, spowodowana sasiedztwem zyt, moze wywota¢ przy
wspomnianem pocigganiu precikiem po skorze , silniejsze odczucie
chtodu, w skutek czego uchodzi uwadze wrazenie dotykowe tem
tatwiej, ze zadnej nie ulegto zmianie. | odwrotnie, jezeli precik
natrafi na miejsce w skdrze w ktérem konczyny nerwéw sg mniej
ubezpieczone od nacisku a wiecej od wplywu cieptoty, daje sie czuc
nacisk, odczuwane wrazenie cieptoty stabnie i zwracamy uwage wiecej
na wrazenie dotykowe. Zdaje mi sie nawet, ze okolicznosci te zdo-
tatem sam zauwazac.

Ttomaczenie to wydaje mi sie tak proste i tak zresztg zgodne
z probami, ktére w tej mierze przedsiebratem, Zze dziwi¢ sie¢ musze
Blix’owi i Goldscheider’owi, ktorzy zastgpili je tak daleko idgca hipoteza.
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cieptoty, jest pod wzgledem wrazen do tego dziatlu nalezgcych, obo-
jetnem — uczuwaray co najwiecej dotkniecie, ale nie doznajemy
ani wrazenia chtodu ani wrazenia ciepta.

Ten stopien cieptoty nazywamy fizyologicznym punktem zera.

Nie potrzebuje tu nawet blizej wyjasniaé ze 6w punkt zera
jest bardzo rézny, zaleznie od miejsca skory i chwilowego sto-
pnia jej oziebienia lub ogrzania przez otaczajace przedmioty, jak
ubranie, chiodniejsze lub cieplejsze powietrze, wode i t. p. Mo-
zemy zatem wilozywszy reke w wode o 18 stopniach ciepta do-
znawa¢ wrazenia chtodu, jes$liSmy poprzedniem zanurzeniem reki
w wode o 40 stopniach ciepta podniesli fizyologiczny punkt zera
skéry, pokrywajacej te reke, i odwrotnie mozemy doznaé w tej samej
wodzie, majacej 18 stopni ciepta, wrazenia ciepta, jezeliSmy pierwej
fizyologiczny punkt zera uzytej do doswiadczenia czesSci ciata, obnizyli
przez zanurzenie w wodzie, majgcej n. p. tylko 5 stopni ciepta.
Widzimy zatem jak doznawanie wrazen chiodu i ciepta bywa Scisle
zalezne od podmiotowego usposobienia tak catoSci ustroju naszego
jak i od podmiotowego przygotowania szczeg6lnych jego czesci.

Jak mato wrazenie chtodu lub ciepta moze by¢ stalg miarg
przedmiotowej cieptoty cial, dziatajacych jako podniety na nasze
skore, przekonywamy sie dotkngwszy z kolei dwé6ch do tego sa-
mego stopnia ogrzanych ciat, z ktorych jedno jest dobrym, drugie
ztym przewodnikiem cieplika. Bez pordownania silniejsze wrazenie
badz to chtodu badz tez ciepta, wznieci dobry przewodnik od ztego,
poniewaz dobry przewodnik wywotuje znaczniejszg zmiane w cieptocie
miejsca skdry, z ktdrem sie zetknagt. Dlatego to jezeli ciata ktorych
dotykamy majg stopien cieptoty powyzej fizyologicznego punktu zera,
uwaza¢ bedziemy te z nich, ktére sg dobrymi przewodnikami, za
cieplejsze od tych, ktore sg ztymi; i odwrotnie, jezeli ciata ktorych
dotykamy majg stopieA cieptoty nizszy od fizyologicznego punktu
zera, uwaza¢ bedziemy dobre przewodniki za chtodniejsze od ztych.
Podobnie jezeli przez odpowiednie ogrzewanie i oziebianie dopro-
wadzimy fizyologiczny punkt zera skory na jednej rece, n. p. do 15
stopni ciepta, za$ na drugiej rece do 25 stopni ciepta, potem za$
zanurzymy obie rece w wode majacg 20 stopni ciepta, dostarczy
nam pierwsza reka wrazenia ciepta, druga wrazenia chtodu. Mdwigc
prosciej, jezeli wymoczymy jedne reke w zimnej wodzie, drugg
w goracej, a potem zanurzymy obie w wodzie letniej, pierwsza reka
dostarczy wrazenia ciepta, druga wrazenia chtodu.
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Zwiekszamy wrazliwo$¢ na podniety cieptoty, zwiekszajac po-
wierzchnie skoéry na ktérg dziata podnieta, zwiekszamy bowiem ilo$é
podraznionych koriczyn nerwowych, a tem samem dzialamy na wie-
ksza cze$¢ osrodkéw moézgowych odczuwajacych podraznienie. Jesli za-
nurzymy palec w wode o 32° R. catg za$ reke w wode 0 297,0 R woda
0 29 */a0 K* wyda nam sie goretszal) Fakt ten stwierdzamy codziennem
doswiadczeniem, kapiel bowiem kiedy ja prébujemy reka, wydaje nam sie
mniej goracg niz pdzniej gdy sie w niej zanurzymy calem ciatem,
1 to pomimo Zze skdra na rece jest wrazliwsza nietylko na podniety
dotykowe ale i na podniety cieptoty i pomimo ze fizyologiczny punkt
zera skory na rece bywa zazwyczaj nizszy od fizyologicznego punktu
zera reszty skory pokrytej sukniami; samo podziatanie podniety na wie-
kszg powierzchnie skoéry przewaza obie powyzsze przeciwdziatajgce
okolicznosci.

Podobnie jak do wszystkich innych wrazen, stosuje sie i do
wrazeh cieptoty zasada, ze umiarkowane podraznienia sa przyjemne,
zbyt silne przykre. O ile to sie jednak tyczy wrazen cieptoty, znaj-
duje zasada ta uzupetnienie daleko wyrazniejsze niz u wrazen innych,
w zasadzie dalszej, ze przyjemne s3a przedewszystkiem te wrazenia
ktore sprzyjaja najprawidtowszemu, najwszechstronniejszemu i w ogdle
najlepszemu spetnianiu sie czynnosci naszego ustroju. Poniewaz za$ co
do cieptoty pozadane jest dla naszego ustroju utrzymanie pewnej
statej miary ktorg jest 37 do 39 stopni C. na wewnatrz, najprzyjemniej-
sze wiec sg dla nas te tagodne wrazenia cieptoty, ktore w pewnei
chwili ulatwiajg ustrojowi naszemu utrzymanie tego stopnia cieptoty
wewnetrznej. A wiec kiedy ustréj nasz w skutek zbytecznego ogrza-
nia z zewnatrz, pracuje nad obnizeniem swej cieptoty przez obfite
wydzielanie potu, przyjemnego wrazenia doznajemy pod dziataniem
chtodnego powiewu lub chtodnej kapieli. Zbyt jednak zimny powiew lub
zbyt zimna kapiel, budzi nawet i w tym razie przykre wrazenie
i to tem przykrzejsze im wyzej fizyologiczny punkt zera cieptoty skory
byt podniesiony; dopiero po chwili, kiedy punkt ten sie obnizy, dozna-
jemy wrazenia przyjemnego. Dzieje sie to n. p. kiedy po zgrzaniu si¢
wchodzimy do chtodnej kapieli; pierwsze wrazenie jest przykre,
woda wydaje nam sie zbyt zimng, dopiero potem wydaje nam sie
przyjemnie chtodna; jesli jednak przedtuzamy pobyt w kapieli, i ustrdj
nasz zaczyna juz pracowac nad uchronieniem sie od obnizenia cieptoty

A Bain: Les sens et Tintelligence. str. 140.

Stosunek wraien. 7
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wewnetrznej ponizej potrzebnego mu stopnia jej, wrazenie chtodu
ktére do niedawna byto przyjemne, staje sie przykrem.

Wszystko to na odwrdt, chociaz w podobny sposéb, tyczy sie wra-
zen ciepta. Jezeli z silnego mrozu wejdziemy do pokoju, w ktérym przy
siedzeniu i pracy umystowej doznajemy przyjemnego wrazenia ciepta,
a wiec do pokoju, w ktérym powietrze ma 15 do 16 stopni E. ciepta,
wyda nam sie powietrze to zbyt gorgcem. Po chwili dopiero przyzwy-
czajamy sie do tego stopnia cieptoty. JezelibySmy jednak w sali tak
opalonej, chcieli sie oddawa¢ déwiczeniom gimnastycznym, ogrzani
ruchem zaczelibySmy znowu doznawaé przykrosci w poruszaniu sie
w powietrzu o tym stopniu cieptoty.

Jak widzimy zatem, nietylko tagodne wrazenia chtodu i ciepta,
ale i silne wrazenia zimna i gorgca, powiadamiajg nas tylko o stosunku
cieptoty naszego ciata do cieptoty przedmiotéw stykajgcych sie z niem.
Poniewaz jednak fizyologiczny punkt zera porusza sie w stosunkowo
dos¢ ciasnych granicach — zbytnie bowiem obnizanie lub podnosze-
nie go wywotatoby uszkodzenie oziebianych lub ogrzewanych czesci
ciata — bardzo wiec zimne i bardzo gorgce przedmioty, bedg zawsze
ziebi¢ lub piec, przedmioty za$ o cieptocie zblizonej do cieptoty skdry
naszej, beda budzi¢ wrazenie chtodu lub ciepta, zaleznie od stosunku
ich  cieptoty do kazdorazowego  fizyologicznego punktu zera
cieptoty naszej skory. Najwyrazniej odczuwamy réznice cieptoty
w granicach od 14 do 30 stopni R. W granicach tych réwna sie
czuto$¢ naszego zmystu dotykowego, czutosci dobrych przyrzadéw
fizycznych; ale w tych wiasnie granicach sa takze najbardziej
chwiejne i od przedmiotowych stosunkéw cieptoty najmniej zalezne
orzeczenia nasze, czy doznajemy wrazenia chiodu lub ciepta —
a to z przyczyn ktore powyzej wyjasnitem.

Im wieksza czes¢ naszej skory zetknie sie z jakiem$ ciatem,
tem wyrazniejsze i silniejsze bywa wrazenie ciepta lub zimna. Po-
draznien za pomocg przedmiotéw mniej lub wiecej ogrzanych, je-
zeli podraznienia te ograniczone sg do matych bardzo czastek po-
wierzchni skory, nie mozemy czestokro¢ odrozni¢ od podraznien
dotykowychl).

*) Osobne w tej mierze doSwiadczenie urzadzit Fick. Oto ktadt na
skére gruby papier, niedopnszczajacy ciepta, opatrzony dziurg od dwdch
do pieciu millimetrow S$rednicy. Nastepnie dotykat nieprzykrytej papie-
rem czeSci skory, patyczkiem, pedzlem, pidrem, lub wystawiat jg na
dziatanie promieniejgcego ciepta od zblizonej i rozgrzanej sztabki metalu ;
okazato sie ze osoby poddane temu doswiadczeniu, najczesciej nie roz-
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Wspomniatem juz, ze skora pokryta nieczutym naskdrkiem
i przetkana nerwami dotykowymi, jest narzadem dostarczajgcym
tak wrazehn cieptoty jak i wrazen dotykowych, Ze wreszcie
wrazliwos¢ bton Sluzowych, wyscielajacych wstepne cze$ci jam na-
szego ciala, mniejsza na podniety dotykowe, jest znaczna na pod-
niety cieptoty.

W podobny spos6b rozmaitg bywa wrazliwo$¢ na podniety cieptoty
takze na zewnetrznych czeSciach skory. Mniej wrazliwe sa czesci
skory pokrywajgce tutdw, mianowicie grzbiet, graniczace z tutowiem
czesci cztonkéw i wierzch gtowy. Ku kohAcom cztonkéw, a miano-
wicie ku koncom palcow, na twarzy, na koncu nosa, na
ustach, staje sie skdéra coraz wrazliwszg; najwrazliwsza jest na
koncu jezyka.

Oprocz tego wyr6zniamy, gtéwnie na skorze pokrywajacej rece,
pewne miejsca bardzo wrazliwe na podniety cieptoty, a mniej
wrazliwe na podniety dotykowe, tak ze przesuwajac po tych cze-
Sciach skéry tepym i oziebionym koncem preta metalowego odczu-
wamy wyraznie w niektérych miejscach tylko ziebjenie w niekt6-
rych tylko dotykanie.

Nie same jednak tylko rzeczywiste zmiany cieptoty skory naszej,
wywotane przez zetkniecie sie jej z ciatami o cieptocie réznej od
cieptoty fizyologicznego punktu zera, dostarczaja nam wrazer chiodu
lub goraca. Pieczenia i to czestokroé bardzo gwattownego, doznajemy
przy zetknieciu ze skoérg rozmaitych ciat chemicznie na nig dziatajacych,
chociazby nawet ciata te nie niszczyly skory tak jak jg niszczy kwas
siarkowy, saletrowy i t. p. Pieczenia tego doznajemy mianowicie
na miejscach pokrytych cienkim naskorkiem, lub na btonach $luzowych,
gdzie takze alkohol i rozmaite roéliny jak chrzan, pieprz i t. p. wy-
wotujg znane pieczenie. Rodzaj pieczenia juz w bol przechodzacego,
sprawiajg takze obdarcia i odtarcia naskodrka.

rézniaty czem podziatano na ich skére. Taine: De Tintelligence. t. I.
str. 227, 228.
Taine przypomina takze, ze czestokro¢ nie mozemy orzec,
czy doznaliémy ukt6cia szpilkg czy tez upieczenia lidfcfc, n. p.
jedna z takich jakie wylatajg z pod mtota, uderzajgcej o rozpalone Zzfelazo.
Objaw ten jest otyle mniej wazny, ze w wypadfcutalltfiti' cfozniajGiny
wprawdzie silnego opieczenia ograniczonej™4'6 ~rdz” ‘téatejrz”Sci
skéry, kazde jednak silne upiec’erité9$$fe.
zaciera sie rdznica rodzaju podraznienia, bol za$§ ograniczony do
bardzo matej czesci skory odczuwairfy jako odt"bflie Wi&Setofie, zwane

uktéciem. Patrz takze WundIf: IPh”. 3*syClr. l.” stf. 394,%395: °
.zuaj&na dttAiea §ie
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Wszystkie te wrazenia cieptoty odnosimy do miejsc skéry na
ktore podziatata podnieta, to jest lokalizujemy je, z mniejszg lub wiekszg
Scistoscig, zalezng nietylko od wrazliwosci miejsca, na ktére podnieta
podziatata, ale takze od stopnia zwrdconej uwagi i od éwiczenia.

Przechodzimy do wypadkéw gdzie wrazen ciepta a najczesciej
pieczenia, niekiedy chtodu i ziebienia, doznajemy wskutek pewnych
zmian w czynnos$ciach zyciowych naszego ustroju, czyli w skutek
dziatania tak zwanych podniet podmiotowychl.

Najbardziej znanym objawem w tym rodzaju sg dreszcze i go-
raczki w czasie febry. Te jednak jako nielokalizowane nalezg ra-
czej do wrazen ustrojowych; ceche wrazen dotykowych majg, dosc
doktadnie lokalizowane, pieczenia przy cierpieniach zapalnych, ogra-
niczonych do pewnych miejsc, zwitaszcza do pewnych miejsc skory,
jak n. p. przy rézy, Wadliwy, a mianowicie staby obieg krwi i brak
jej, sprowadza uczucie chtodu w calem ciele, a mianowicie w rekach
i nogach, przy (em trudno$¢ ogrzania tych cztonkdw.

Przekonalismy sie zatem, ze tak og6lne, jak i do pewnych
miejsc odnoszone odczuwanie chiodu lub ciepta, nie zawsze zalezy
od zetkniecia sie naszego ciata z mniej lub wiecej ogrzanymi przed-
miotami. Wrazenia chtodu lub ciepta mogg takze powsta¢ w skutek
chemicznego dziatania rozmaitych przedmiotéw na ciatlo nasze, moga
sie one nawet pojawi¢ bez podziatania jakichkolwiek podniet

)] Przypomnie¢ musze ze wyrazu, ,podmiotowy“ nie uzywam
tu w filozoficznem ale w fizyologicznem tego stowa znaczeniu. Przez
podniety podmiotowe rozumiejg fizyologowie zmiany w ciele naszem
wywotujgce pewne wrazenia, o ile zmiany te pochodzg wytgcznie
z wiasciwych ciatu naszemu przebiegdw ustrojowych , a nie sg wy-
nikiem dziatania zewnetrznych przedmiotéw. W tym drugim wypadku
nazywamy podnieta dzialajgcy przedmiot — moze nie calkiem Scisle
i nie catkiem stusznie — powstate za$§ stad wrazenie nazywamy
wrazeniem wywotanem podnieta przedmiotowa, chociaz $ciSle wzigwszy,
wiasciwg, na nerw sam dziatajgcg podnietg, jest znowu tylko zmiana
wywotana w naszym ustroju ; cata réznica polega na tem, ze zmiana
ta nie jest bezposrednim wynikiem pewnego, wtasciwego ustrojowi prze-
biegu, ale powstaje posrednio w skutek podziatania zewnetrznego przed-
miotu. Podnietg podmiotowg nazwiemy zatem n.p. wadliwe krazenie krwi
w narzadach stuchowych — szum w uszach bedzie wywotanem nig
wrazeniem. Roéwniez podnieta podmiotowg bywa zapalne nagroma-
dzenie sie krwi w jakiej$ czesci ciata — wrazeniem piekacy bdl,
takg wreszcie podnieta bywa zanieczyszczenie $liny sokami zotad-
kowymi — odpowiadajagcem tej podniecie wrazeniem jest jawigcy
sie w ustach niesmak.
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zewnetrznych, jako skutki pewnych stanéw naszego ustroju, czyli
inaczej mowiac jako skutki dziatania tak zwanych podniet pod-
miotowych.

b. Wrazenia dotykowe wtasciwe.

Giéwng cechg wrazen dotykowych, w tem S$ciSlejszem tego
stowa znaczeniu, jest odnoszenie ich do miejsc podraznionych pod-
nietami. Lokalizowanie to wtasciwych wrazen dotykowych jest do-
ktadniejsze niz lokalizowanie wszystkich innych wrazen

Odrézniamy za posrednictwem wrazen dotykowych, rozmaite
wiasnosci cechujace rodzaj spoistosci stykajacego sie ze skoérg nasza
przedmiotu, dotkngwszy go dowiadujemy sie nietylko czy jest
twardy lub miekki, ale nawet czy jest sprezysty lub nie. Przedmiot
bowiem miekki a nie sprezysty n. p. btoto lub ciasto, ustapiwszy
raz pod naciskiem palca przestaje wywiera¢ nan staly dalszy na-
cisk, czyni n. p. poduszka napetniona powietrzem Ilub pierzem.
Moéwie tu naturalnie o nacisku o ile go odczuwamy wylgcznie za
posrednictwem zmystu dotykowego bez pomocy wrazen miesniowych,
bedacych gtownym $rodkiem odréznienia oporu sprezystego (elasty-
cznego).

Odrebnych wrazen dostarczajg ptyny, przez wywieranie jedno-
stajnego nacisku na dotykajace ich czesSci skéry. Jezeli jednak na-
cisk ten jest rozdzielony na znaczng cze$¢ powierzchni skory, odczu-
wamy go bardzo mato, mianowicie jezeli wyréwnamy cieptote ptynu
z fizyologicznym punktem zera cieptoty skory, w przeciwnym bowiem
razie mylag nas wrazenia ciepta lub chtodu, ktérych wtedy doznajemy.
Jak mato daje sie czu¢ nacisk letniej wody, mozemy doswiadczy¢ siedzac
spokojnie w kapieli. Bardzo dobrze do prob w tym rodzaju nadaje
sie, doprowadzony do cieptoty fizyologicznego punktu zera, ptyn tak
ciezki jak n. p. rte¢. Zanurzywszy reke w rteci, odczuwamy nacisk
najwyrazniej przy powierzchni ptynu. Zatapiajac reke coraz giebiej
n. p. az do gtebokosci po6t metra, czujemy potegowanie sie nacisku
na palce i dionie z powodu znacznego ciezaru tego ptynu.

Gazy, czyli ciata prezno-ptynne, dzialajgc na dotyk dostarczaja
nam wrazen bardzo dobrze znanych. Doznajemy ich gtéownie wy-
stawiajac obnazone czeSci skéry na prady powietrza lub jakiegokol-
wiek gazu, albo tez sami szybko sie poruszajac.

Nastepnie rozrézniamy za pomocg wrazeh dotykowych wiasciwosci
samej tylko powierzchni ciat statych stykajacych sie z naszg skdra. Do-
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tkniecie ograniczone do bardzo matego miejsca odczuwamy jako
ostry koniec, n. p. igty lub szpilki. Podraznienie pewnego szeregu
konczyn nerwéw rozgatezionych w skérze odczuwamy jako dotkniecie
ostrza lub krawedzi. Tak sie dzieje kiedy dotykamy ostrza noza,
krawedzi deski albo brzegu szklanki. Wrazenia chropowatosci
doznajemy jesSli ze skorg zetknie sie ciato o powierzchni tak nie-
rownej, ze miejsca dotkniete, a wiec podraznione, sg poprzedzie-
lane miejscami niedotknietemi, a wiec nie podraznionemi. Wrazenia
gtadko$ci doznajemy jesli ze skdrag nasza zetknie sie cialo o po-
wierzchni jednostajnie do skdry przylegajacej i jednakowo wszystkie
koriczyny nerwowe podrazniajacej. Wedtug poszukiwan Haycraft’a
okazato sie, ze chyzo$¢ =z jaka sie przedmiot porusza, stanowic
moze o tem czy powierzchnia jego wyda nam sie gtadkg czy chro-
powatg. Je$li dotykamy koncem palca obwodu powoli obracajgcego
sie zebatego kota, mozemy z tatwoscig odr6zni¢ dotkniecie kazdego
zeba, przy szybszym ruchu kota przestajemy odréznia¢ dotkniecia
pojedynczych zebdéw, doznajemy natomiast wrazenia, ktére zwiemy
szorstkoscig (roughness). JeSli koto obraca¢ sie bedzie z takg
chyzos$cia, ze na sekunde dotknie konca naszego palca 1,400 zebow*
odczuwane wrazenie zmieni sie zupeinie i stanie sie wrazeniem
gtadkosci (smooihness)).

Rozrdézniamy nareszcie rozmaite sposoby w jaki sie rézne ciata
naszej skéry dotykajg, a wiec n p. proste zetkniecie od potarcia,
zetkniecie gwattowne czyli uderzenie od zetkniecia lekkiego,
potarcie szybkie od potarcia powolnego, nacisk stabszy od nacisku
silniejszego.

Jakkolwiek wrazliwo$¢ nasza na powyzsze roznice we wia-
snosciach podniet i sposobach w jaki dziatajg na zmyst dotyku
bywa bardzo znaczna, jest ona nader chwiejnym $rodkiem rozpo-
znawania tych réznic, a to z powodu, ze wrazliwo$¢ skory jest w rozmai-
tych miejscach bardzo odmienna, a nawet na symetrycznie odpowia-
dajagcych sobie punktach obu stron ciata, czasem nie jednakowa?2).

') Haycraft: Recherches expcérimentales sur la cause objective
de la sensation Revue philosophigue. 1885. t. XX. Badania w tym
kierunku przedsiebrat takze L. Lalanne, przy wspotudziale pp. Ch.
Martina i A. Le Pileur: Note sur la duree de la sensation tactile.
Joornal de Zlanatomie et de la physiologie, publi¢ par Robin et
Pouchet. 1876.

2 Znalem osobe, ktéra daleko silniej odczuwata z prawej strony
niz z lewej, prad elektryczny przepuszczony przez gorna cze$é azyi
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Koniec jezyka, konce palcéw u ragk i ndg, sa najwrazliwsze i opa-
trzone osobnymi narzgdami do macania (Tastapparate, Tastpa-
pillen). W skutek tego je$li na koncu jezyka odrézniamy jeszcze
dotkniecie dwoéch konicow cyrkla oddalonych o 1 millimetr, za$ na
koncu palcow oddalenie o 2 millimetry, a na ustach o 5 millimetrow,
na wierzchu reki odczuwamy kazde z tych dwu dotknie¢ jako jedno.
Jesli na wierzchu reki odczuwamy jeszcze jako dwa dotkniecia, dotknie-
cie koncami cyrkla oddalonymi o 31 millimetrow, na skoérze pokry-
wajacej ramie odczujemy je jako jedno Rozszerzywszy konce cyrkla
n. p. na 40 lub 50 millimetrow i dotkngwszy nimi wierzchu czyjej$
reki, wywotamy odczucie dwoch dotknieé; posuwanie obu koncow
cyrkla po skorze od wierzchu reki ku ramieniowi, wywota ztudzenie
u osoby poddanej doswiadczeniu, ze konce cyrkla posuwajac sig,
coraz bardziej sie zblizaja, tak 2ze nareszcie w pewnem miejscu
przed ramieniem, sprawiajg wrazenie jednego tylko dotkniecia, przy
samem bowiem ramieniu musiatyby konce cyrkla by¢ oddalone
juz o 68 millimetrow, azeby sprawi¢ wrazenie dwoch dotknigé. Dzieje
sie to pomimo ze w rzeczywistoSci konce cyrkla zupetnie sie do
siebie nie zblizyly, ale przesuwaty sie tylko ku coraz mniej wrazli-
wym okolicom skory, gdzie sprawiaty nareszcie wrazenie dotkniecia
jednym tylko koncem.

Na chwiejno$¢ naszych orzeczen w tej mierze wplywa takze
okoliczno$é, ze w kierunku poprzecznym do podiuznej osi naszego
ciata i naszych cztonkéw, w tem samem zresztg miejscu skory,
odczuwamy mniejsze oddalenia koncéw cyrkla, niz w Kkierunku
podtuznym1). Bain utrzymuje ze na niektérych czesciach ciata sto-
sunek ten jest wprost odwrocony?).

Przy odlegtosci dwoch koncow cyrkla, dozwalajacej nam odczu-
wa¢ dwa dotkniecia, przy réwnym na oba korice nacisku, odczu-

wamy jedno tylko dotkniecie jesli zwiekszymy nacisk na jeden
z koncow.

w okolicy obu ku mézgowi zdazajacych rozgatezieA nerwu sympatyczne-
go. Lewes twierdzi, ze zwykle bywa lewa reka wrazliwsza na zmiany
cieptoty, a prawa na podniety dotykowe, i przypuszcza ze n man-
kutéw jest ten stosunek odwrocony. (Lewes: Fizyologia codziennego
zycia. t. Il. str. 208). Inni fizyologowie o tym fakcie nie wspominajg,
co znowu przypisa¢ nalezy réznicom osobniczym ludzi uzytych do
doswiadczen, i co uwydatnia nam tem lepiej niestychang rozmaitosé
wrazen, doznawanych ws$rdd jednakich zewnetrznych okolicznosci.

1) Wundt: Physiologische Psychologie, t. Il. str. 11, 13 i inne.

2 Les sens et Tintelligence. str. 142.
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We wszystkich zreszta wypadkach gdzie odczuwamy dwa
dotkniecia cyrkla, nie mozemy oznaczy¢ jakie jest ich rzeczywiste
oddalenie, nawet ¢wiczenie bardzo mato tylko zwieksza zdolno$é
oceniania rzeczywistej odlegtosci). Brown Seguard zauwazat, ze
w stanach chorobliwego przedraziiieuia nerwow, niektérzy z pa-
cyentow jego odczuwali zamiast dwoch rzeczywiscie wykonanych
dotknie¢, trzy dotkniecia2). To samo zauwazal Wundt po zadaniu
pacyentom matej dawki strychniny. Zjawisko to przypisuje Wundt
mieszaniu wrazen pochodzacych od podniet podmiotowych, z wra-
zeniami  pochodzacemi od podniet przedmiotowych3).

Podobnie okazujg rozmaite czeSci skdéry rozmaitg wrazliwosé
w obec wywieranego na nie nacisku. Na wrazenia nacisku wptywa
précz tego bardzo macaco cieptota ciata cisngcego; ciato cieplejsze
wydaje sie ciezszem od chtodnego, prawdopodobnie dlatego, ze
ciepto podnieca wrazliwo$¢ dotknietych konczyn nerwowych4). Wia-
domo zresztg w jak wysokim stopniu sprowadza zimno znieczulenie
i odretwienie.

W pewnym zwigzku z powyzszemi doswiadczeniami jest fakt,
ktory wykryt Dr. Fere, ze sztuczne zwiekszenie naptywu krwi do
reki przez zanurzenie jej w cieptg wode, do ktérej dodano tartej
gorczycy, zwieksza pobudliwo$é nerwdéw miesniowych tak czuciowych
jak ruchowychs).

Wiasciwosci zatem dotyku poréwnatbym do wagi czutej ale
fatszywej. Zmyst ten powiadamia nas wprawdzie o zmianach i to
nawet bardzo matych, w sile dziatajgcych na nas podniet, zmiany

J) Bain: Les sens et lintelligence. str. 145. Wundt: Phy-

siologische Psychologie, t. Il. str. 19
a8 Archives de physiologie. t. | str 461.
8 Wundt: Physiol. Psych. t. Il. str. 18.

4) Bain: Les sens et Zlintelligence. str. 141.

5 Ch. Fere: Notes sur quelgnes effets du froid sur riiomme.
Extrait des comptes rendus des seances de la Societe de Biologie.
Seance du 6. jnillet, 1889.

Jak chwiejne jednak, a nawet sprzeczne, sg jeszcze dotad za-
patrywania w tej mierze rozmaitych badaczy, Swiadczy najwymowniej
twierdzenie E. H. Weber’a, ze zimne ciata wydajg sie ciezszemi od
cieptych, przy réwnych zresztg warunkach. (Wundt: Physiologische
Psychologie, t. I. str 371).

Sadze, ze sprzecznosci te datyby sie usunagé, gdyby w powyz-
szych doswiadczeniach szukano przedewszystkiem odpowiedzi na na-
stepujace pytania:
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jednak w sile wrazen dotykowych nie odpowiadajg réwnomiernie
zmianom, w sile podniet.

Nalezy tu jeszcze wspomnie¢ o odrebnym rodzaju wrazenia
dotykowego, ktore fizyologowie nazywajg wrazeniem ci$nienia ujem-
nego, a ktore ja nazwatbym wrazeniem ciggnienia, a raczej ssania.
Wrazenia tego doznajemy umniejszywszy nad pewng czescig skory
cisnienie powietrza, przez przytozenie do niej brzegéw szczelnie
przystajgcego naczynia, w ktdérem nastepnie rozrzedzamy powietrze.
Takiem naczyniem moze by¢ szklany dzwon potaczony z pompa powie-
trzng, albo zduszony w rece balonik gumelastyczny o twardych brzegach,
ktory nastepnie puszczony, moca sprezystosci wraca do dawnego
potozenia i rozrzedza powietrze zawarte w nim a graniczace z pewng
czescig naszej skory. Najtatwiej, cho¢ najmniej dokladnie, mozemy
wykona¢ to doswiadczenie szczelnie przyktadajagc otwarte usta do
witasnej reki i wciggajac w pluca powietrze. Takze pewnego rodzaju
ciggnienia doznajemy dotykajgc ciat lepkich, jak rozmaitych zywic
i klejow.

Za odrebne rodzaje, czy tez poddziaty, wrazen dotykowych wia-
Sciwych, uwazaé¢ nalezy taskotanie, wrazenia piciowe i Swierzhienie.

f et) Laskotanie.

taskotania doznajemy przy podraznieniu pewnych miejsc skory,
najczesciej spodu podeszew, pachwin, wnetrza ucha po bebenek,
bton Sluzowych wyscielajagcych jame ustng i nosowag i innych
miejsc, nie zawsze tych samych u rozmaitych oséb. Przykre to wraze-
nie wywotuje silne odruchy i w skutek tego tgczy sie z wrazeniami

a) Przy jakim stopniu cieptoty skoéry okazujg sie rozgatezione
w niej nerwy dotykowe najwrazliwszemi na nacisk ? Przekonalibysmy sie
wtedy czy stopien ten jest nizszy czy wyzszy od przecietnego fizyo-
logicznego punktu zera cieptoty tego miejsca skory, na ktérem wyko-
nywano dos$wiadczenie.

b) Czy ciezszemi wydajg sie ciata o cieplocie nizszej, czy tez
0 cieptocie wyzszej od cieptoty, przy ktérej nerwy dotykowe sg naj-
wrazliwsze na nacisk? Czy tez moze najciezszemi wydadzg sie ciata
o cieptlocie zgodnej z owa cieptotg skory przy ktdrej rozgatezione
w niej nerwy sg najczulsze, a to z przyczyny, ze tak cieplejsze jak
zimniejsze ciata, przez samo zetkniecie sie ze skdrg oddalatyby jej
cieptote od stopnia, przy ktérym nerwy sa najczulsze ?

c) Czy ciala o cieptocie znacznie réznej od cieptoty skory, na-
ciskajac na nig, przez samo dodanie silnego wrazenia zimna lub ciepta
nie potegujag moze wrazenia nacisku?
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miesniowemu Powiadamia nas ono raczej o dotknieciu w ogoéle niz
o wiasciwosciach dotykajgcego przedmiotu, tem bardziej ze najsilniejsze
taskotanie wywotujg dotkniecia lekkie, a podrazniajgce z kolei cate
szeregi konczyn nerwowych, a wiec lekkie pociggania jakimkolwiek
przedmiotem po wrazliwych na taskotanie czesciach skory.

Wrazenie to, bedace jedng z odmian wrazen dotykowych, taczy
sie $ciS$le z wrazeniami mies$niowemi, towarzyszgcemi odruchom.
Zalezy ono jednak przedewszystkiem od nerwdw dotykowych, o czem
nas przekonywa spostrzezenie Axenfeld’a, ktéry zauwazat ze zdolnos$é
doznawania taskotania ustaje zawsze z ustaniem wrazliwosci na
podniety dotykowel). Zwro6cenie uwagi wptywa potegujaco na tasko-
tliwo$¢, podobnie, cho¢ moze w wiekszym stopniu, jak na inne
wrazenia. Sg nawet osoby, ktore ulegajga odruchom, jak kurczowe
chronienie sie i $mianie, juz w obec grozacego dotkniecia, po-
mimo ze taskotania nie doznaja, to bowiem jawi sie dopiero w skutek
bezposredniego podziatania zewnetrzuej podniety. W ogole zdaje
sie na site tego wrazenia dziata¢ kierunek wyobrazni i pewne
z obawg potaczone uprzedzenie, ze wrazenie to nastapi, dotykanie
bowiem wiasng reka spodu podeszwy lub pachwin wywotuje zazwy-
czaj wrazenie taskotania w bardzo matym tylko stopniu.

Odmianami taskotania, odczuwanego w pachwinach lub na po-
deszwach noég, sa wrazenia ktoérych doznajemy przy wktadaniu lekko
podrazniajacych przedmiotow do nosa, ucha, jamy ustnej i gardia.

Dlaczego lekko dotykajace przedmioty, wywotujg tak silne wra-
zenie jak niem bywa czasem taskotanie, tego fizyologia dotad nie
wyjasnita. Oczekiwanie i uprzedzenie, a wiec czynniki czysto psy-
chiczne, poteguja niewatpliwie taskotliwo$¢, mimo to jednak bez po-
dziatania zewnetrznej podniety, a wiec w skutek dziatania podniet
wytacznie podmiotowych, taskotania dozna¢ nie mozna. Zalezno$é
ta jednak taskotania od podziatania zewnetrznej podniety nie do-
nosi nam nic o wiasnoSciach przedmiotu dziatajagcego jako pod-
nieta. Wrazenie to bowiem wywotaé mozna zardwno przedmiotem
najmiekszym jak i najtwardszym, byle nim tylko z lekka wodzié
po wrazliwych na ‘taskotanie miejscach skoéry. Im przedmiot
twardszy, tem lzej nalezy nim dotykaé, im miekszy, tem mocniej.

Wszystko to dowodzi nam, ze faskotanie samo, bez wspdit-
udziatu witasciwych wrazen dotykowych, nic nas nauczy¢ nie moze
o wikasnosciach przedmiotu uzytego za podniete. Powiadamia nas

1) Taine: De Zintelligence. t. I. str. 229.
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tylko o tem, Ze zaszto bardzo lekkie dotkniecie, a raczej posuniecie
jakim$ przedmiotem po skorze. Lokalizujemy zreszta wrazenie to dos¢
doktadnie.

$) Wrazenia piciowe.

Wrazenia te nalezg do zmystu dotykowego chyba tylko anato-
micznie, tak zdajg sie by¢ odrebne w swoim rodzajul). Gidwnie
jednak z powodéw anatomicznych zaliczyliSmy do wrazen dotyko-
wych takze i wrazenia cieptoty, nerwy dotykowe bowiem posre-
dnicza w tych wszystkich rodzajach wrazen, lokalizacya ich jest
wyrazniejsza niz wrazen innych i powody te sktaniajg wiekszos¢
fizyologbw do zamieszczenia ich w jednym dziale Lewes przypisuje
wrazenia pitciowe osobnemu zmystowi, za$ H. Beaunis? zalicza je
do wrazen ustrojowych. Kazde z tych zapatrywan ma swoich zwo-
lennikéw. Za pogladem Lewes’a przemawia zupetna odmiennos$¢ wrazen
ptciowych od wszystkich innych, za pogladem Beaunis’a, Sciste ich
potaczenie z pewnemi wrazeniami ustrojowemi, jak og6lne podniecenie
i spotegowanie poczucia wiasnej zywotnos$ci, dalej wrazenia pota-
czone z przyspieszeniem rytmu oddechowego i z przyspieszeniem
obiegu krwi, obok ktérych to wrazeri, $cisle ustrojowych, jawiag sie
takze wrazenia miesniowe, potgczone ze skurczami odruchowymi
niektdrych mies$ni3). Wrazenia pilciowe same, uwaza Beaunis czescig
za zupetnie odrebne w swoim rodzaju, czesciag zas za dotykowe
a nawet za mie$niowed). Ma sie rozumie¢ mowa tu byé moze
tylko o wrazeniach mig$niowo-skurczowych, nie za$§ o mie$niowo-
inerwacyjnych.

Co do jakos$ci uwaza¢ nalezy wrazenia piciowe za jednorodne,
tak ze wszelkie réznice ich polegajag tylko na stopniowaniu sity wraze-
nia w tym samym rodzaju. Wrazliwo$¢ rozmaitych osobnikdéw zdaje

1) Wrazenia piciowe zalezg wprawdzie od podziatania podniety
na odrebne narzady, nerwy jednak zaopatrujgce te narzady sg ner-
wami czuciowo-dotykowymi. Ch. Fere: Traite elementaire danatomie
medicale du systeme nerveux. Paris, 1886. str. 456 458. Narzady
dostarczajagce wrazen piciowych opatrzone sa zreszta w liczne ciatka
dotykowe ( Tastkorperchen) czyli ciatka Meissner’a albo Water’a.
E. Littre: Dictionnaire de medecine. art Honteux, nerfs, art Gland
i art. Corpuscule. Patrz takze Gley: Les aberrations de ZTinstinct
sexuel. Revue phil. 1884.

2) Les sensations internes, Paris, 1889.

3) H. Beaunis : Les sensations internes. str. 150 —152.

*) Tamze, str. 150.

http://rcin.org.pl



108

sie by¢ i w tej mierze bardzo rdzna. Wielokrotnie zajmowano sie
pytaniem czy jest ona u obojga pici podobna co do rodzaju i co do
stopnia doznawanego wrazenia. Anatomiczna tozsamo$¢ nerwowl)
u obojga ptci, zdaje sie przemawia¢ za jednorodnoscia, doznawanych
wrazen; Beaunis za$ mniema, ze wrazenia te sg takze i co do
stopnia u obojga pici jednakie, wszelkie zatem w tej mierze roznice
miedzy osobami obojga ptci, nalezatoby odnosi¢ do réznic oso-
bniczych3), te za$ sa bardzo znaczne, zaleznie od tempera-
mentu, wieku, a nawet chwilowego usposobienia réznych o0sdéh.
Znane sa wypadki w ktorych wrazliwosé piciowa prawie zu-
petnie zanika i na odwrot wypadki, w ktérych dochodzi do sity
wyjatkowej, wiladnagcej tak fizyczng jak i psychiczng strong natury
ludzkiej. Klimat, pozywienie, kierunek wyobraZni, zajecia codzienne
lub przejsciowe, wychowanie fizyczne i psychiczne sg tu bardzo
waznymi czynnikami, sktadajgcymi sie na wynik ostateczny t. j. na
pewien stopien wrazliwosci piciowej u jakiejs osoby w pewnej chwili
i na zalezng od tej wrazliwosci site odczuwanych wrazen. Poniewaz
psychiczne wptywy sg tu takze waznym czynnikiem, nalezy im
W znacznej czeSci przypisa¢ spostrzegane moze réznice we wrazli
wosci piciowej meszczyzn i kobiet.

Co do mnie uwazam za najprawdopodobniejsze przypuszczenie,
ze jezeli przecietna wrazliwo$¢ piciowa réwna jest u obojga pici,
to w kazdym razie u kobiet, ktorych ukiad nerwowy jest
wrazliwszy, znaczniejsze napotykamy rdznice osobnicze i czestsze
ostateczno$ci miedzy przytepieniem tej wrazliwosci a niezwykiem
jej spotegowaniem. Stosunek taki ttémaczytby poniekad dlaczego
zapatrywania fizyologéw sg tak rozmaite w tej mierze.

Wrazenia piciowe jako takie, uwazane oddzielnie od wrazen
ktérych dostarczaja inne zmysty, bardzo mato uczg nas o wiasno-
Sciach wywotujacej je podniety. Wrazenia te zdajg sie zaleze¢ nie-
tylko od dziatania podniety zewnetrznej ale takze w znacznej czeSci
od pewnego nagromadzenia w ustroju, czynnikéw wptywajgcych na

* Ch. Fere : Anatomie medicale du systéme nerveux. str. 456—458.

3 Z opisbw Mantegazz® moznaby wnosi¢, ze u Kkobiet,
bardziej nerwowych, wrazliwo$¢ w tej mierze doj$¢ moze do wiekszego
spotegowania niz u meszczyzn. (Mantegazza: Lamour dans I’hn-
manit§ Trad. E. Chesnean Paris. 1886. str. 83 —126). Stawny iizyo-
log Muller zdaje sie sktania¢ kn twierdzenia przeciwnemu: Handbnch
der Physiologie des Menschen. Coblentz. 1837. t. Il. str. 643. 2te
Abtheilung.
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zwiekszenie wrazliwosci plciowej, ktéra niekiedy moze prawi©
zastgpi¢ dziatanie zewnetrznej podniety, przybierajac wtedy ceche
podniety podmiotowej. Doswiadczenia  wiwisekcyjne Goltz’a i
Tarchanow’a wykonane na zabach wykazujg ze u osobnikéw pici
meskiej wrazliwo$¢ piciowa poteguje sie w miare wypetnienia pe-
cherzykéw nasiennych nasieniem, a nawet innym piynem, n. p.
mlekiem1).

Okolic mézgu od ktérych zalezy odczuwanie wrazen piciowych
nie zdotano dotagd doktadnie oznaczy¢, wyniki bowiem, do ktérych
dochodzg w badaniach swoich tak znakomici fizyologowie jak Goltz>
Tarchanow i Albertoni, sa zawsze jeszcze sprzeczne*).

Jak chwiejne i rozmaite w kierunkach swoich, moga by¢
zgdze z wrazliwosci piciowej wynikajace, a tyczace sie nietylko oséb
ale i najrozmaitszych przedmiotéw, dowiadujemy sie z dziejow

zboczen popedu piciowego tak obfitych w zdarzenia.

=) Swierzbienie.

Rozmaite stopnie i rodzaje Swierzbienia wyrdézniajg sie o tyle
od wszystkich innych wrazen dotykowych, ze mogltyby tworzy¢
osobny poddziat3).

Proby przydzielania $wierzbienia do innych gromad wrazen,
albo poréownywania wrazenia tego z innerni wrazeniami, doprowa-
dzity do sprzecznych wynikéw, Swiadczacych najlepiej o odrebnosci
Swierzbienia4).

Procz tego jest Swierzbienie tem szczegdlne, odrebne i jedyne
w swoim rodzaju, ze nie mozna go wywota¢ natychmiastowo, bez-
posrednio, zaraz po dotknieciu i przez samo zetkniecie z jakakolwiek
podnietg. Pojawia sie ono tylko w skutek odrebnego stanu naszej
skéry, mianowicie w pewnych rodzajach przekrwienia tejze albo

* Beaunis: Les sensations internes. str. 50.
2) Beaunis: Les sensations internes. str. 50—51.

8) .Les sensations prurigineuses forment un gronpe & part...
Beaunis: Les sensations internes. str. 84.
4 I tak n. p Beannis probuje Swierzbienie objg¢ obszerniej

szym dziatem ,bolesnych wrazen gorgca* (sensations donlonrenses de
chaleur. str. 77—85). Littre (za$ poréwnywa wrazenie Swierzbienia
do wrazenia taskotania. (Dictionnaire de Medecine, art. Prnrit). Nie
potrzebuje nawet wykazywa¢ ogromnej roznicy miedzy wszelkiemi
wrazeniami gorgca i pieczenia a taskotaniem, do ktérych prébowano
poréwnywac lub przydzielaé Swierzbienie.
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w stanach przedraznienia nerwowegol). Swierzbienie pojawia sie
tylko w skutek podziatania podniety $cisle podmiotowej, moze je
zatem sprowadzi¢ wszystko to, co sprowadza 6w pewien rodzaj
przekrwienia i zapalenia; w pierwszym rzedzie zatem dostanie sie do
krwi pewnych pierwiastkbw pokarmowych lub trujacych2) tak przez
strawienie jak tez przez zaszczepienie bezposrednie w skutek uka-
szenia, n. p. komara lub innego owadu3). Dalej jawi sie Swierzbienie
przy niektérych chorobach skoérnych, wywotanych przez pasozyty
lub inne przyczyny, jak n. p. potarcie skéry pewnymi gryzacymi
t. j. chemicznie dziatajacymi s$rodkami*).

Ulge w Swierzbieniu sprawia dostarczenie silnych wrazen
dotykowych jak podrapanie lub potarcie. Swierzbienie bywa tak przy-
kre, ze wolimy czestokro¢ przez drapanie zmieni¢ je w bdl lub pie-
czenie niz wstrzymaé sie od drapania.

Silne i wybitne to wrazenie nic zgota nie zapoznaje nas
z zewnetrznym S$wiatem, przedewszystkiem z przyczyny, ze nie
zalezy wecale od zewnetrznych podniet. Z podnietg za$ podmio-
towa nie zapoznaje nas, nie tylko dlatego, ze o wfasciwosciach podniet
podmiotowych , powiadamiajg nas w ogo6le wszystkie wrazenia

* E. Littrs: Dictionnaire de msdecine, article: Prurit.
Beaunis: Les sensations internes. str. 185.

2) Morfina, akonityna, rozmaite jady zwierzece i roslinne i t. p.
Littre : Dictionnaire de Medecine.

3) Azeby odeprze¢ zawczasu mozliwy zarzut, dotgczy¢ tu musze
objasnienie, ze wrazeniem bezpos$rednio odczutem po ukaszeniu przez ko-
mara lub inny owad, jest lekki, czesto uwadze uchodzacy bol, w rodzaju
uktocia; Swierzbienia zaczynamy dopiero doznawa¢ w miare dziatania
jadu, ktory sprowadza przekrwienie czesci skéry bezposrednio grani-
czacej z miejscem zaktdcia, a wiec w miare wyrabiania sie podniety
podmiotowej Srodki przeciw skutkom takich ukaszefi sa wymierzone
przeciw wyrobieniu sie wspomuianej podniety podmiotowej t. j. prze-
ciw przekrwieniu i zapaleniu, dziatajg tez przedewszystkiem chto-
dzaco.

* Tu znowu bronigc mego twierdzenia, ze S$wierzbienie nie
jawi sie nigdy w skutek bezposredniego podziatania podniety
przedmiotowej, zwr6ci¢ musze uwage na rdznice gryzienia lub pie-
czenia od S$wierzbienia. Gryzienie lub pieczenie moze sie pojawic
natychmiast po zetknieciu sie naszej skdry z ciatem gryzacem lub
piekacem, jak n. p. silnie dzialajgce wizykatorye, synapizmy, po-
krzywy i t. p. whasciwe za$ Swierzbienie moze sie jawi¢, jak to
wykazatem, dopiero znacznie po6Zniej. Brud i pot mogg sprowadzié
stan skéry zapalny, ktéry bywa podmiotowg podnietg Swierzbienia.
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bezporéwnania mniej niz o wikasciwosciach podniet przedmiotowych,
ale takze i z tej przyczyny, ze Swierzbienie powstaé moze w skutek
dziatania bardzo réznych podniet, jak przekrwienie skoéry, odre-
bny skitad krwi w zditaczce i przebieg gojenia czyli zabliZzniania
sie rany.

Ta niezaleznoscia od bezposredniego podziatania jakiejkol-
wiek zewnetrznej podniety, jest Swierzbienie zupetnem i cieka-
wem przeciwienstwem taskotania, ktére jak wiemy nie pojawia
sie nigdy bez podziatania podniet przedmiotowych t. j. bez tasko-
cacego nas przedmiotu.

http://rcin.org.pl



X.

Wrazenia sktuchowe.

Wrazeh stuchowych doznajemy wtedy, kiedy konhAczyny nerwu
stuchowego, rozgatezione w pilynie wypetniajgcym labirynt, ulegaja
drganiom, dostatecznie szybkim i dostatecznie wychylonym. Wstrzg-
$nien tych udzielaja nerwowi stuchowemu zazwyczaj fale powietrza za
posrednictwem bebenka i kosteczek stuchowych, ktére taczg w S$rod-
kowej czeéci ucha bebenek z oknem owalnem. Srodowiskiem jednak
udzielajacem tych drgan, mogg by¢ takze inne gazy, a nawet piyny
jak n. p. woda. Drgania nerwu stuchowego, mogace budzic¢
wrazenia stuchowe, dochodza takze do tego nerwu bezposre-
dnio przez kos$¢ czaszkowg, w Ktorej umieszczony jest labirynt.
Takie wstrza$nienia powstajg przez proste pukanie o czaszke lub
0 podniebienie przy zatkanych uszach, albo przez trzymanie
w zebach dzwieczacego przedmiotu, jak diapazon Ilub zegarekl).
Dgran budzacych wrazenie szumu lub dzwonienia udzielaé moze
nerwowi stuchowemu wadliwy obieg krwi, a mianowicie silny je]
naptyw ku gtowie. Prady elektro-galwaniczne moga by¢ takze pod-
nietg budzgcag wrazenia stuchowe. W ogo6le nerw stuchowy, jezeli
sie okaze wrazliwym na jakie podniety, dostarcza wytgcznie wrazen
stuchowych. Juz Magendie stwierdzit jego nieczuto$¢ na krajanie2).

Najbogatsze jednak, najbardziej urozmaicone i dla psychologéw
najciekawsze, sa wrazenia stuchowe wywotane naciskiem fal powietrza,
z tych bowiem wtasnie wrazen ztozone wyobrazenia stuchowe, jak
n. p. dzwieki muzyczne albo dzwieki mowy ludzkiej, mozemy tatwiej
niz wszystkie inne wyobrazenia, roztozy¢ na ich pierwotne czesci

J) Littre: Dictionnaire de medecine, art. Ouie.

a) Longet: Anatomie et physiologie du syst&me nerveux de
Thomme et des animaux yertebres. Paris. 1842 t. Il. str. 90. Fere:
Traite elementaire d’anatomie med. du syst. nery. 363.
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sktadowel), a nastepnie wykaza¢ S$cistg zalezno$¢ tych czesci skta-
dowych t. j. szczegélnych wrazen stuchowych, od zewnetrznych
podnietl).

Wiasciwo$¢ ta wrazen stuchowych uwydatni nam sie lepiej,
jezeli zaczniemy od blizszego zapoznania sie z falami powietrza,
bedacemi podnietg wrazen stuchowych. Wyraz ,fole powietrza" je-
zelibySmy przez niego rozumie¢ chcieli fale podobne do tych, ktore
powstajg na powierzchni wody, bytby niedoktadny, fale bowiem po-
wietrza, wywotujace w nas wrazenia stuchowe, sg tylko kolejnem
zgeszczaniem sie i rozrzedzaniem warstw powietrza, otaczajacych
drgajace ciato, ktére drganiem swem to powtarzajagce sie zgeszcza-
nie i rozrzedzanie sie wywotuje. Te kolejno zgeszczajgce i roz-
rzedzajace sie warstwy powietrza, rozszerzajagc sie rownomiernie na
wszystkie strony, a wiec rozszerzajagc sie w kierunkach promieni
kuli, od miejsca, w ktérem wstrza$nienie im zostato udzielone,
przybieraja mniej wiecej ksztatt powierzchni kuli3.

Sita gtosu zalezy od wychylenia drgnien dZzwieczacego ciata,
wysokos$¢ giosu od chyzosci tych drgnien*). Zbyt stabe fale powietrza,
ktore powstaty przez niedostatecznie wychylone drgania cial, nie
udzielaja nerwom stuchowym wstrzasnien dos¢ silnych, azeby wzbu-
dzi¢ wrazenia stuchowe. Podobniez fale zbyt powolne Ilub zbyt
szybkie t. j. zbyt powolne lub zbyt szybkie zmiany w nastepstwie
rozrzedzen i zgeszczen, takze nie wywotuja wrazen stuchowych. Obie
te granice sg czysto podmiotowe i u réznych osobnikdw rozne.
Mianowicie w kierunku tonéw wysokich, jest ta granica chwiej-
niejsza ; zdarzajg sie rdznice o cale dwie oktawy. Sg osoby, ktore
wcale nie styszg glosu niedoperza ani $wierszczab). Przy pomocy
przyrzadéw dos¢ prostych, jak koto Savart’a i syrena, oznaczono

* Taine: De Tintelligence. str. 175—182. Wundt: Physiolo-
gische Psychologie, t | str. 319,421 i 443. t. Il. str. 42. Helmholtz:
Lehre von den Tonempfindungen. Braunsckweig. 1870. str. 31, 48,

84 do 112 i 218 do 220.

a) Wundt: Physiologische Psychologie, t. 1. str. 421.

3 H. Helmholtz : Die Lehre von den Tonempfindungen. Braun-
schweig. 1870. str. 17, 45 i inne. Wundt: Phys. psych. t. |. str. 416.

*) Helmholtz: Lehre von den Tonempfindungen. str. 20, 21
i inne.

5 Bain: Les sens et UTintelligence. str. 167. Patra takze
L. Dauriac: L ’acoustigae psychologigue. Revue philosophigne, r. 1886.

t. XXI. str. 241.

Stosunek wrazen.
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ilosci drgnien, ktore jeszcze odczuwamy jako wrazenia stuchowe. Naj-
mniejszg iloScig jest 20 drgnied a najwiekszg 38.000 w sekundziel).

W ciasniejszych jeszcze granicach poruszajg sie tony zuzytko-
wane w muzyce. Helmholtz zamyka je w granicach od 40 do
40.000 drgnienn na sekunde2).

Zdolno$¢ narzadu stuchowego, odczuwania réznic we wra-
zeniach wywotywanych falami o rozmaitej chyzosci jest zawsze
bardzo znaczna, jakkolwiek r6zna u réznych osobnikéw, zaleznie
od wrodzonego uzdolnienia i od wprawy. ,Dobry muzyk, powiada
Bain, moze rozr6zni¢ dwa tony wydane jeden po drugim, Kktérych
drgnienia majg sie do siebie jak 1149 do 1145 a nawet roznice
jeszcze mniejsze, jesli oba tony brzmiaty razem. Ucho pierwszorze-
dnej czutoSci moze odrézni¢ dzwieki dwoch diapazonéw réwno-
cze$nie uderzonych, z ktorych jeden wykonywa 1209 drgnien na
sekunde, za$ drugi 12103«

Fale o najrozmaitszej ilosci drgnien, wywotywane réwnoczes$nie
drgajacymi przedmiotami moga sie w najrozmaitszy sposéb z sobg
taczyé, ztgczone na narzad stuchowy dziata¢, i najr6znorodniejsze wy-
wotywaé wrazenia. Wrazenia wywotane falami powtarzajgcemi sie
w pewnych okresach, nazywamy dZzwiekami, wrazenia wywotane falami
nie powtarzajagcemi sie w pewnych okresach, nazywamy hatasami.

Stwierdzono licznemi doswiadczeniami, ze fale, ktorych ilosci
drgnien daja sie uja¢ w stosunki wyrazane matemi liczbami, sg przy-
jemne czyli harmonijne. Do tych naleza stosunki jak 1 do 2 (oktawa),
2 do 3 (guinta), 3 do 4 (quarta), 4 do 5 (wieksza tercya), 5 do 6
(mniejsza tercya). Drgania w stosunku jak 8 do 9 albo 15 do 16 (pGt
ton) sa przykre. Tony nieharmonijnie z sobg tgczone sprawiajg
wrazenia tak przykre, ze graniczg prawie z bélem; mowimy wtedy
0 ,rozdzieraniu uszéw". Nie mniej przykre bywajg tony bardzo
wysokie, jak $wisty i piski ,$widrujgce w uszach*. Prawie bdl spra-
wia¢ moga takze gtosy bardzo silne, jak n. p. grzmoty, lub huk
dziat. Kazdy w ogo6le silny gtos tem silniej nami wstrzagsa im nie-
spodzianie) fale jego uderzyty o nasze ucho.

#® Helmholtz: Lehre von den Tonempfindungen. str. 31. Sku-
tkiem powyzej wspomnianej okolicznosci, ze granice te sg podmio-
towe, rdznie oznaczajg je rozmaici badacze. Preyer przyjmnje te gra-
nice na 16 i 40,360 drgnief w sekundzie, Wundt wspomina o oznaczenia
nizszej granicy na 14. (t. I. str. 423), Lewes modwi o granicach od
14 do 48,000 drgnien w sekundzie. (Fizyol. codz. zycia. t. Il. str. 225.)

J) Lehre von den Tonempfindungen. str. 30.
*) Les sens et Zlintelligence. str. 167, 168.

http://rcin.org.pl



115

Tym gtéwnie odczuwanym, silniejszym drganiom towarzysza
zazwyczaj drgania stabsze, stanowigce o réznicach tych samych to-
néw wydawanych przez rozmaite przyrzady muzyczne. ,Przypu-
szczaja, ze tony zupetnie czyste tej samej wysokosci i mocy nie
datyby sie rozroznié, chociazby pochodzity od réznych instrumen-
towl)". Wzglednie najczystszy ton wydajg piszczatki organowe.

Tony bywajg przyjemne lub przykre zaleznie od harmonizo-
wania z nimi towarzyszacych im tondéw wyzszych. Do rdznie
pochodzacych od tonéw wyzszych sprowadza Helmholtz réznice
gtoséw, z ktorych sie skiada mowa ludzka i ktére oznaczamy
gtoskami2). Wszystkie dzwieki, z ktérymi nie harmonizuja
towarzyszace im wyzsze tony, sg dla ucha przykre. Nie harmoni-
zujace z soba dzwieki mieszajg sie w przykre wrzaski i hatasy.
Bardzo wielka ilo$¢ mieszajgcych sie ze sobg fal powietrznych, wy-
wotuje w nas wrazenie huku, szumu, lub gwaru, jak n. p. fale
morskie, wiatr szalejagcy po lesie, ruch miasta, zgietk jarmarku Ilub
bitwy. Mimo to zachowuje nasz narzad stuchowy zadziwiajgca czesto
zdolno$¢ wyrdzniania ws$réd tej gmatwaniny gitoséw lub dzwiekdw
niektorych tylko, chociazby nie byty najsilniejsze. Wsréd burzy
wyrdzniamy gtos ludzki wotajacy o pomoc, wsérdd jarmarku piszczatke
zwotujaca na jakies widowisko, wsréd bitwy gtos komendy lub trabki.

Sadze, ze juz tylko to co dotad powiedziatem dostatecznie
przekona¢ moze, ze wszelkie roznice w jakosci dZzwiekéw i gtosow
pochodza wytgcznie od rdznic w sile i w trwaniu podraznien, jakotez
od réznic w rozmaitem nastepstwie i potgczeniu silniejszych i stab-
szych, dtuzej i krociej trwajgcych podraznien3).

Na tych rozmaitych nastepstwach i porzadkach wrazen stu-
chowych, polegajg réznice taktu i rytmu, stad tez stusznie utrzy-
mujg psychologowie, ze zmyst stuchu przyczynia sie najbardziej
do wyrobienia w nas zdolno$ci pojmowania Swiata w formie czaso-
wego nastepstwa.

Cata muzyka polega na pewnym sposobie uktadania nastepu-
jacych po sobie rozmaitych tonéw. O wrazeniu ogo6lnem, ktére mu-
zyka wywiera stanowi takze w znacznej cze$ci sama mniejsza lub
wieksza szybko$¢ w nastepstwie tych tonow.

Stosunki przestrzenne oceniamy za pos$rednictwem wrazen stu-
chowych bardzo tylko niedoktadnie. Tyczy sie to tak kierunku jak

* Bain: Les sens et lintelligence. str. 169.
2) Helmkoltz: Lehre von den Tonempfindungen. str. 162—195.
3) Taine: De Zlintelligence. t. I. str. 166 —188.
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i oddalenia, z ktérego nas gtos dochodzi. W ogdle powiedzie¢ mozna
ze positkujemy sie tu raczej wnioskowaniem czesto zawodzgcem, niz
statemi réznicami w samych wrazeniach. Rozrézniamy glosy
pochodzace z prawej lub z lewej strony, po wiekszej sile podraznienia
prawego lub lewego ucha. Dochodzagcy nas gtos z przodu bywa
zwykle przy rownej odlegtosci silniejszy i wyraZniejszy, niz gtos
dochodzacy nas z tytu, z powodu ze muszle uszéw skierowane ku
przodowi zbierajg fale powietrza. Silne przywigzanie muszli uszow
do gtowy, utrudnia poznanie kierunku, z ktérego gtos pochodzi.
Najwazniejszym czynnikiem, utatwiajgcjm rozrdznianie Kierunkéw
jest stuchanie obojgiem uszu; osoby na jedno ucho gtuche trudniej
rozrézniajg kierunek Jesli dochodzacy nas gtos silniej dziata na prawe
ucho niz na lewe, wiemy ze pochodzi z prawej strony. Jesli dziata
rbwno na oboje uszu, a jest przytem wyrazny, wnosimy ze dochodzi
nas z przodu. Trudniejsze i chwiejniejsze b-ywajg odrdzniania
kierunku jesli gtos dochodzi nas od dotu lub od géry Wiadomo
jak trudno znale$¢ wzrokiem, unoszacego sie w powietrzu skowronka,
pomimo ze styszymy jego $piew i ze raz znalaztszy go, juz potem
wyraznie widzimy. Jezeli w codziennem zyciu z tatwos$cig odrdznia-
my gtosy z dotu pochodzace n. p. z pod schodéw, z piwnicy lub
z pod podtogi, to dla tego gtdwnie, ze gtosy te sg juz otoczeniem swem
odpowiednio zmienione. Wiadomo natomiast jak trudno doktadnie
oznaczy¢, z ktérego miejsca w podtodze — a wiec w kierunku od
dotu, mniej lub wiecej skosSnym — dochodzi nas gtos Swierszczal).

Z tem wszystkiem jednak, wrazenia stuchowe bardzo mato
obznajamiajag nas z wiasciwosciami zmian w przedmiotach dziataja-
cych na nas jako podniety. O kolejnem zgeszczaniu i rozrzedzaniu
sie  warstw powietrza, z wrazen stuchowych jako takich, niczego
zgota sie nie dowiadujemy.

Jedynie doktadnem oddaniem przedmiotowych stosunkéw pod-
niety, jest zachowanie we wrazeniach $cisle tego samego porzadko
w czasie, w ktérym nastepowaly po sobie zmiany w podniecie. Sze->
regi wrazen stuchowych, jak n. p. dzwieki mowy lub utworu mu-
zycznego, odpowiadajg $cisle szeregom podniet, t. j. pewnym ruchom
narzagddw mowy i narzedzi muzycznych, ale ani o ruchu powietrza
ani o ruchu brzmigcych ciat nie powiadamia nas zadne z tych wra-
zeh samo przez sie. Mowigc krociej, zgodno$¢ wrazenia stuchowego

* Bain: Les sens et lintelligence. str. 170— 173. Wundt:
Physiol. Psych. t. Il. str. 80 —82.
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z podnietag wystepuje wybitnie tylko co do stosunkdéw czasowych,
jak n. p. diugo$c trwania, pewien rodzaj nastepstwa i t p.

Wrazenia stuchowe wptywajg bardzo silnie na wprawienie
uczucia w pewien nastr6j. Mowimy nietylko o muzyce smutnej, we-
sotej i rzewnej, ale wiemy takze bardzo dobrze jak silnie na nasz
umyst dziatajg rozmaite gtosy przyrody, jak mile gtaszcze ucho
i nastraja do marzen szmer strumyka lub lisci z lekka wiatrem
poruszanych, jak bywa ponurem wycie wichru, jak nurzgcem swa
jeduostajnoscig odgtos spadajacych kropel wody w czasie dtugo-
trwatych deszczéw i t. p.

W rodzaju muzyki uwydatnia sie takze rodzaj uczucia naro-
dow, ktore jag wytworzytyl).

) Niektérzy psychologowie piszac o wrazeniach stuchowych,
wspominajg takze przy tej sposobnosci o tak zwanym ,,zmysle réwno-
wagi“, a nawet o jakim$ ,,zmysle oryentowania sie® a to z po-
wodu, ze za narzad tego ,,zmystu“ uwazajg trzy potkuliste przewody
stanowigce cze$¢ labiryntu, zaopatrzone rozgatezieniami nerwu stu-
chowego. Patrz Beaunis: Les sensations internes. str. 158 —162.

Mniemanie to powstalo w skutek licznych doswiadczen, ktére
wykazaty, ze zwierzeta, ktédrym okaleczono lub odjeto potkuliste
przewody, doznawaty zawrotéw glowy i tracity réwnowage. Zjawisko
to pochodzito zdaje sie z bardzo silnych wrazeA stuchowych, prawdo-
podobnie szuméw lub hukéw, ktérych podmiotowag podnietg byty cho-
robliwe, moze zapalne stany, wywolane temi operacyami. Ze tak
moznaby powyzsze zjawisko ttdmaczyé, wskazuje fakt, ze z nastaniem
zupeinej gtuchoty ustawato tracenie réwnowagi. Ch. Fere : Traite
elementaire d’anatomie medicale du systeme nerveux. r. 1886. str. 364.

Same zreszta wrazenia mie$niowe, pochodzgce od miesni utrzy-
mujgcych ciato w rownowadze i wrazenia dotykowe, pochodzace od
tych czesci skory, na ktorych wiasnie ciato spoczywa, wystarczajg do
wyttdmaczenia poczucia zachowania lub tracenia rownowagi. Zby-
tecznem jest zatem przypuszczanie osobnego zmystu réwnowagi.

Jakkolwiek trudno czasem wyttémaczy¢ zdolno$¢ oryentowania
sie, mianowicie takga, jaka widujemy u zwierzat i ktorej przyktady
przytacza Beaunis, nie sadze zeby przypuszczanie odrebnego zmystu
trudno$¢ te usuwato. Przypuszczenie takie uwazam zi‘esztg za zasa-
dniczo chybione o tyle, o ile przypisuje dziataniu jednego zmystu
skutki bardzo ztozone, wynikajace jak sie zdaje z czynno$ci dalszych,
czysto psychicznych , polegajacych prawdopodobnie na doktadnem
przypominaniu sobie rozmaitych dawniejszych wrazen, mogacych po-
chodzi¢ od wielu zmystéw.
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Wrazenia wzrokowe.

Zmyst wzroku dostarcza nam wrazen najobfitszych, najbar-
dziej urozmaiconych i wprowadzajacych nas w najrozleglejsze sto-
sunki z zewnetrznym S$wiatem.

Wrazliwemi czeSciami narzgdu wzrokowego s3:

a) rozgatezione w siatkbwce konczyny nerwu wzrokowego,.

b) pnie tego nerwu, ,

c) czesci mézgu, z ktoérych te pnie wychodza.

Siatkéwka, jak wiadomo, sktada sie z czopkéw i stupkéw.
Dotad przypisywano wrazliwo$¢ zaréwno stupkom jak czopkom,
w ostatnich jednak czasach zaczeto przypuszczaé, ze najwrazliwszymi
zdaja sie byC¢ przedewszystkiem czopki, sg one bowiem najgesciej,
rozsiane w miejscu najwyrazniejszego widzenia, t. j. w zotej plamce
i jej bezposredniem otoczeniu. Ku krancom siatkéwki, gdzie wyra-
zno$¢ widzenia zmniejsza sie, rzedng czopki coraz bardziej, miejsce
za$ ich zajmujg stupkil).

Pnie nerwow wzrokowych odosobniajg sie catkowicie od mdzgu
dopiero w miejscu czeSciowego skrzyzowania sie ich widékien (chia-
sma), dalej przylegaja juz one do sgsiadujgcych z nimi czeSci mézgu
nareszcie gubig sie zwolna, rozgaleziajgc sie coraz wiecej, w okolicy
wzgdrkow czworaczych i wzgdrkow wzrokowych, tak ze Sciste ich oddzie-
lenie od mozgu jest niemozliwe2). Bain mniema, ze odosobnienie poje-
dynczych nawet widkien nerwu wzrokowego siega daleko w mozg*).

J) Takie przynajmniej co do znaczenia czopkéw jest zdanie
Helmholtz’a, ktory powotuje sie na spostrzezenia Remak’a, Kolliker’a
i E. H. Weber’a. Handbuch der pliysiologischen Optik. Leipzig. r.
1867, str. 214.

3) Littre: Dictionnaire de medecine. art. Optique.

*) Les sens et lintelligence. str. 185, 186.
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Nie zdotano dotad doktadnie oznaczyé, ktére czeSci mdzgu sg
czute na podraznienia za posrednictwem nerwow wzrokowych. Dawniej
przypisywano ten rodzaj wrazliwosci wzgérkom czworaczym (tuber-
cules gaadrijumeaux) i warstwom wzrokowym (couches optigues), dzi$
przekonano sie ze zakres wrazliwosci tak wzgorkéw czworaczych jak tez
i warstw wzrokowych jest obszerniejszyl), natomiast za$ przyznano
udziat w odczuwaniu wrazen wzrokowych takze sgsiadujgcym czesciom
kory moézgowej, ku ktorym zdazajg nieskrzyzowane widkna nerwow
wzrokowych. Takie sg wyniki badarn Meinert’a, Nothnagel’a i Wundt’aJ).

Rodzaj wrazliwosci tych trzech czutych czesci narzadu wzro-
kowego jest bardzo ro6zny, jakkolwiek wszystkie oddzialywaja na
podraznienia wy#tagcznie wrazeniami wzrokowemi, na b6l za$ sg zu-
petnie nieczute3d).

Na drgania eteru, czyli jak sie zwykle wyrazamy, na promie-
nie Swiatta, wrazliwe sg tylko koriczyny nerwu.

Sam pien nerwu jest na S$wiatto zupetnie nieczuty — tak
u wstepu do siatkowki, w miejscu zwanem punktem $lepym (punctum
coecum) jak i w calym swoim przebiegu. Na podraznienia mechani-
czne i elektryczne oddziatywa wrazeniami wzrokowemi; pod wpty-
wem podraznien takich jawig sie w polu widzenia rozmaitego ro-
dzaju blaski, Swiatta, iskry i t p. Jak juz og6lnikowo wspomnia-
tem, pnie nerwu wzrokowego najsilniej nawet draznione, nie dostar-
czajag wrazen dotykowych ani bolu. Do takich wynikéw dochodzi
i Helmholtz opierajac sie na doswiadczeniach wiwisekcyjnych, ktore
robiono na psach. Przekonano sie jednak, ze ludzie ktérym przeci-
nano nerw wzrokowy, doznawali nietylko wrazenia mocnej jasnosci
ale oprécz tego uczuwali i bol. To wrazenie bolu przypisuje Helm-
holtz wioéknom , ktéremi nerwy czuciowe zaopatrujag pnie nerwow
wzrokowych*). Podraznieniom pochodzagcym z rozmaitych stanéw
moézgu, ulegajag przedewszystkiem w sam moézg wchodzace prze-
dtuzenia widékien nerwu wzrokowego, o ktérych poprzednio wspo-
mniatem.

% Longet: Anatomie et physiologie da systeme nerveux. t. I.
str. 469 do 472, 500 i 501. Cli. Fere: Traite elementaire d’anato-
mie medicale du systeme nerveux. str. 162, 163, 164, 195.

2) Littre : Dietionnaire de Medecine. art. Optigue.

3 Longet: Anatomie et physiologie du systeme nerveux. t. I.
str. 59—61. Ch. Fere: Traite elem. d’anatomie medicale du systeme
nerveux. str. 328, 329.

4) Helmholtz: Handbuch der physiologischen Optik. str. 200.
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Przedstawiwszy w ten sposéb odmiany wrazliwosci witasciwe
tym czutym czeSciom narzadu wzrokowego, przechodze do podniet
ktore dziataniem swem na nie,, dostarczajg nam wrazen wzrokowych.

Podnietami podmiotowemi w naj$cislejszem tego stowa znacze-
niu, sg czynnosci zyciowe, moze nawet sam przebieg odzywiania sie
tak samego nerwu wzrokowego jak i graniczacych z nim czesci
naszego ustroju. Z tego tez powodu ciggle i bez przerwy, w ciemnosci
nawet albo przy zamknietych oczach, doznajemy pewnych wrazeh
wzrokowych. Sama ciemno$¢ przedstawia nam sie jako wrazenie, jako
pewne wypetnienie pola widzenia, nie jest ona zresztg ciemnoScig
bezwzgledng, jest ona jak gdyby przetkana i usiana stabszem Ilub
silniejszem migotaniem blado $wiecacych iskierek i plamek, tak
zwanym chaosem Swietlnym czyli pytem Swietinym (Liclitchaos,
LicJitstaub). Z tego to witasnie powodu moze, przedstawia nam sie
owa ciemno$¢ jako pewne dodatnie wypetnienie pola widzenia.

Trudno oznaczyé czy 6w chaos Swietlny pochodzi z podraznien
ktérych dostarczajg czynno$ci zyciowe w samym nerwie wzrokowym,
czy tez pochodzi z dziatania na nerw wzrokowy czynnosci zy-
ciowych jak krazenie krwi, odzywianie sie i t. p. przylegtych mu okolic
naszego ustroju. Przypuszcza¢ jednak mozna, ze pewien udziat
w powstawaniu wrazen majag wszystkie powyzej wspomniane
czynniki.

Zmiany w ustroju naszym wplywajg na zmiane tych podmio-
towych podniet; skutki tych zmian pojawiajg sie nietylko w stanach
chorobliwych samego oka, ale i w cierpieniach rozciggajgcych sie na
caly ustréj, jak n. p. w zatruciach krwi, niektérych cierpieniach ner-
wowych i t p. Wystepujg wtedy jasne i ciemne plamy i najrozmaitsze
rysunki a nawet cate postacie ludzi, zwierzat i t. p. Te ostatnie
zjawiska znamionujg podraznienie gtebszych os$rodkéw oddziatywa-
jacych na korzenie pni nerwowych w moézgu.

Niektdre osoby widujg po silnem zmeczeniu lub rozgrzaniu sie
bladawe btyski, mianowicie w ciemnosci albo patrzac na ciemny
przedmiotl).

W podobny spos6b, jak stany chorobliwe z niewiadomych przy-
czyn pojawiajace sie, dziata¢ moga zatrucia, wptywajace na zmiane
sktadu krwi. Draznienie nerwu jest wtedy prawdopodobnie wyni-
kiem przebiegébw chemicznych?.

* Helmholtz: Handbuch der physiologischen Optik. str. 202.
J) Helmholtz: Handbuch der physiologischen Optik. str. 201.
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Podnietami wrazen wzrokowych, wzglednie do czutych czesci
narzadu wzrokowego przedmiotowemi, wzgleinie do catosci ustroju
zawsze jednak jeszcze podmiotowemi, bywajg, mety, fatldy i skazy
w przezroczystych czesSciach gatki ocznej, naczynia krwionosne lub
ich cienie; wszystko to spostrzegamy w ksztatcie plamek, obtoczkéw,
rozgateziajacych sie jak gdyby drzewek i zytek i t. p. Zjawiska te
znaja okulisci pod nazwa zjawisk entoptycznych.

Rozroznienie o ktérem powyzej wspomniatem, przypomina
nam zarazem jak ptynng, nawet w obrebie naszego wiasnego ustroju,
jest granica miedzy podnietami podmiotowemi a przedmiotowemi.
Podmiotowemi, wzglednie do nerwu wzrokowego, sg przebiegi zy-
ciowe w nim samym odbywajace sie. Przedmiotowemi wzglednie
do tegoz nerwu, sg juz przebiegi zyciowe w otaczajgcych go czesciach
ustroju, albo tez wspomniane mety i skazy w przezroczystych cze-
Sciach gatki ocznej, naczynia krwiono$ne wyscielajace jej wnetrze
i cienie ich padajagce na siatk6wke, wszystkie te bowiem w sktad
samego oka wchodzgce przedmioty dziataja na nerw wzrokowy
w spos6b podobny jak przedmioty zewnatrz ustroju potozone. Wy-
liczone powyzej podniety sa jako czesci ustroju podnietami podmio-
towemi — jezeli ustréj ludzki uwazaé bedziemy jako catos¢.

Wiecej jeszcze do podniet przedmiotowych zblizajg nas szcze-
g6lne w swoim rodzaju zjawiska barwnych dzwiekéw, woni i sma-
kow. Polegajg one na niewyjasnionem dotad taczeniu sie pewnych
wrazen barw z wrazeniami niektérych dzwiekéw, a czasem z wra-
zeniami woni i smakéw Zdaje sie, ze odsobnione dzwieki samo-
gtosek najsilniej wptywajg na powstawanie wrazen barw, u o0s6b
odznaczajacych sie tg wiasciwoscia. W ciemnosci taczag sie niekiedy
takie dzwieki z wrazeniami Swietlnemi. RoOznice osobnicze wplywajg
bardzo na caly przebieg zjawiska. Odznaczajace sie ta wiasciwoscig
osoby widujg badz to jedne tylko barwe styszac jakikolwiek dzwiegk, juz
tez stale tgcza sie u nich pewne barwy z pewnymi dzwiekami.
Czasem #3cza sie stale z dzwiekami wysokimi wrazenia barw jasnych,
z dzwiekami niskimi wrazenia barw ciemnych.

Mniej znane jest zjawisko tak zwanych barwnych woni. Naj-
czesciej pojawia sie tgczenie z rozmaitemi woniami wrazenia barwy
brunatnej w rozmaitych jej odcieniachl.

# Dr. Fere wymienia liczny szereg lekarzy, ktérzy w najroz-
maitsze sposoby opisujg rozne przykiady obu wspomnianych zjawisk.
Sam mowi o wypadku w ktérym kobieta, dotknigeta od lat dzie-
sieciu nerwowym brakiem apetytu, (anorezie neweuse) bez statych cech
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Podniety wywotujgce wrazenia barw tgczacych sie z pewnymi
woniami , dZwiekami i smakami, uwazam dlatego za przejscie od
podniet podmiotowych do przedmiotowych, jakkolwiek bowiem
podnieta pierwotna, wywotujgca pewne wrazenie stuchowe, powonie-
niowe i smakowe jest przedmiotowa, wrazenie wzrokowe jednak
powstaje dopiero pod wptywem zmian dalszych, drugorzednych,
wywotanych w ustroju naszym wrazeniami poprzedzajgcemu

Takie zmiany mogace wywotaé doznawanie wrazen barw, moga
by¢ wreszcie spowodowane pewnymi stanami psychicznymi. Gniew,
exaltacya i w ogole wszelkie podniecenie, wywotujg u o0séb o wra-
zliwym uktadzie nerwowym, widzenie wszystkiego w barwie czer-

liysteryi, twierdzita, Zze widzi wszystko czerwono po spozyciu potraw
przyprawionych zbyt wielka iloScig octu. To widzenie w barwie czer-
wonej trwato zwykle przez kilka minut, niekiedy nastepywato po tem
widzeDie w barwie jasno zielonej, trwajgce czasem przeszto godzine.
Won octu ani zadne inne wrazenia nie wywotywaty u tej chorej
widzenia w pewnych barwach. Osoby odszczegdblniajagce sie witasci-
woscig doznawania wrazen barw przy podraznieniach stuchu, smaku
lub wechu, utrzymywaly, ze barwy ktore im sie przywidujg maja tak
odrebne odcienie, ze czesto trndno je z innemi barwami w prawidiowy
sposéb widzianemi poréwnaé. Dr. Fere: La vision coloree et I’equivalence
des exeitations sensorielles. Extrait des comptes rendus des seances
de la Societe biologigne. Seance du 24. decembre. 1887.

Latiret i Duchaussoy opisujg wypadek odziedziczenia wtasci-
wosci doznawania wrazen barw pod wplywem styszenia dzwiekdw.
Obaj ci badacze zauwazali takze, ze nietylko styszenie dzwieku
ale nawet zywe wyobrazeuie go budzi wrazenia pewnych barw.
Lauret et Duchaussoy: Un cas hereditaire d’audition coloree. Bul-
letins de la Societe de psychologie physiologigue. 1887.

Jak dotad, utrzymuja sie dwie hipotezy ttémaczace dziwne te
zjawiska. Wedle pierwszej, wrazenia wzrokowe w ten spos6b powstajgce
miatyby by¢ skutkiem dziatania czulnika (sensorium) stuchowego,
smakowego lub powonieniowego, na czulnik wzrokowy, a wiec sku-
tkiem dziatania bezposrednio podraznionych czeSci moézgu na inne.
"Wedle drugiej hipotezy, zjawisko to moznaby wyttomaczy¢ wy.jatko-
wemi potgczeniami przez osobne widkna (anastosmoses), nerwdéw stu-
chowych , wechowych lub smakowych =z nerwami wzrokowymi. Spo-
strzezenie pp. Lauret i Duchaussoy jest o tyle bardzo wazne, ze
rozstrzyga spor obu hipotez. JeSli bowiem samo wyobrazenie
wrazern dzwiekowych wywotuje wrazenia wzrokowe, widocznie wiec
dziatajg tu na siebie same tylko osrodki mdzgowe.

Patrz takze: Lussana: Sur laudition coloree. Arcbives italien-
nes de Biologie, t. IV. zeszyt 3. 1883. i Giraudeau : De V audition
coloree. Revue phil. 1886, t. XXII. str. 111.
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wonej. Osoby w melancholii, albo wyczerpane gwattownymi przy-
stepami gniewa, ptaczu i spazmow, widzg wszystko zéto, biekitno-
fioletowo lub popielato, co trwa niekiedy nawet przez kilka godzin.
W ogdle zdajg sie odpowiada¢ barwy od czerwonej strony widma,
a gtéwnie sama barwa czerwona, stanom podnieconym umystu, barwy
od strony fioletowej widma, a mianowicie ciemniejsze ich odcienie, stanom
przygnebionym umystu. W mys$l tych spostrzezen znane powiedze-
nie ,zapatrywa¢ sie rozowo lub czarno” nabiera uzasadnienia
fizyologicznegol). .
O prébach draznienia nerwu wzrokowego za pomocg bezpo-
$redniego dziatania chemicznego nie wiem, w kazdym razie jednak
zdajg sie w drodze chemicznej podrazniaé nerw wzrokowy narkotyki
i rozmaite S$rodki trujace, gdy dostang sie do krwi. Zatrucie santo-
ning wywotuje w poczatkach widzenie w barwie fioletowej, pozniej
w zielonej lub zielonawo zO6tej. Zatrucie blekotem (hyoscyctmus)
sprowadza widzenie w barwie czerwonej. Takie skutki tych $rodkéw
przypisuje Dr. Fere dziataniu ich wprost na nerwy. Przeciwnie widzenie
w barwie z6iej po zazyciu kwasu pikrynowego przypisuje zabar-
wieniu nim ciat wypeiniajagcych gatke oczng2. Chemicznem wreszcie
moze by¢ dziatanie promieni Swiatta, o czem pbdzniej modwié be-
dziemy.
Niewatpliwe natomiast i dorazne skutki wywiera podraznienie
nerwu wzrokowego za pomocg $rodkdow mechanicznych. Najbardziej

znane, z powodu tatwosci wykonania do$wiadczen, sg skutki nacisku
na gatke oczna.

Raptowne uderzenie lub tracenie w oko wywotuje wrazenie
bardzo jasnego, na chwile tylko ukazujacego sie Swiatta. Dawniej
przypuszczano nawet powstawanie przedmiotowego $wiecenia w ude-
rzonem oku.

Jeszcze doktadniej bada¢ mozna skutki powolnego nacisku na
rézne czesci gatki ocznej. Nacisk jakimkolwiek twardym, cienkim,
ale nie ostrym przedmiotem na goérng cze$¢ gatki ocznej wywotuje
pojawienie sie mniej lub wiecej jasnej plamy u dotu pola wi-
dzenia. Nacisk na dolng cze$¢ gatki ocznej wywotuje pokazanie sie
takiej samej plamy u gory tegoz pola. Nacisk na wewnetrzny kat oka
sprowadza pojawienie sie takiejze plamy na zewnetrznej stronie pola

® Ch. Fere : La yision coloree et r$qaivalence des excitations
sensorielles.

a) Ch. Fere: La yision coloree.
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widzenia i odwrotnie. Czesto otoczong bywa taka plama, czyli tak
zwany ,,o0braz naciskowy" (Druckbild, Phosphen) jasniejszymi lub
ciemniejszymi kregami. Zaleznie od rodzaju i miejsca nacisku,
a prawdopodobnie takze od osobniczych roéznic gatki ocznej, przy-
bierajg te jasne plamy takze inne jeszcze ksztalty, n. p. rogalko-
wate, gwiazdziste i t. p. Najwyrazniej wystepujg te zjawiska w cie-
mnosci lub  przy zamknietych oczach, przy oczach otwartych
i w miejscu jasnem sa one mniej wyrazne, wystepuja jednak takze
mieszajac sie z obrazami otaczajacych nas przedmiotow, przyczem je
najczesciej przestaniajg. Fakt ten Swiadczy wymownie, ze podra-
znienie przez nacisk bywa silniejsze od podraznienia promieniami
Swiatta odbitymi od przedmiotow, ktore wydajg sie by¢ przestoniete
obrazami naciskowymi. Nacisk wywarty na calg zewnetrzng czesé
gatki ocznej dionig, lub ztozonymi razem piecioma palcami, przy
zamknietej powiece, pokrywa cate pole widzenia mnéstwem jasniej-
szych i ciemniejszych wezykowatych linii. Te poruszajg sie w sta-
tych albo ciggle zmieniajgcych sie Kierunkach. Pojawiajg sie takze
mniejsze lub wieksze kregi, gwiazdy i tym podobne ksztatty, obra-
cajace sie okoto pewnych osi, poruszajgce sie w pewnych kierun-
kach, zmieniajagce przy tem wielko$¢, ksztalt i barwe. Tlo, to jest
pole widzenia, na ktérem pojawiajg sie te ksztatty mniej lub wiecej
wyrazne, jasniejsze i ciemniejsze, a przytem rozmaicie zabarwione,
bywa zazwyczaj mniej ciemne niz przy zwykiem zamknieciu powiek,
czesto zottawe Ilub jasno brunatne. Rodzaj i stopien nacisku, jako
tez roznice osobnicze gatki ocznej, majg przewazny wpltyw na prze-
bieg tych zjawisk. Jest to jednak rzecza godnag uwagi, ze wywotane
w ten spos6b wrazenia barw nie sa nigdy inne niz te, ktérych nam
dostarczajg rozmaicie zabarwione i w zwykly sposéb widziane przed-
mioty, co zndéw zdawaloby sie Swiadczy¢, ze podraznienia za pomocg
fal eteru wyczerpujg wszystkie sposoby w jakie nerw wzrokowy na
podniety oddziatywa¢ moze.

Najrozmaitszego rodzaju prady elektryczne, galwaniczne i magne-
tyczne sg takze poteznym S$rodkiem podraznienia nerwu wzrokowego.

Najciekawsze i najdoktadniej zbadane sg skutki wywotane
dziataniem statych pradéw galwanicznych. Podiug doswiadczen Pflii-
ger’a i Ritter’a wzmaga sie wrazliwo$¢ tych cze$ci nerwu wzrokowe-
go ku ktérym ,ptynie elektryczno$¢ dodatnia, a zmniejsza sie w tych
miejscach od ktérych ptynied". Jezeli przepuscimy staby galwani-

* Helmholtz : Handbuch der pbysiologischen Optik. str. 205, 206.
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czny prad przez nerw wzrokowy w kierunku od gatki ocznej ku
moézgowi, przybierze pole widzenia przy zamknietych oczach zabar-
wienie jasno fioletowe, na ktérem miejsce wejscia nerwu wzroko-
wego uwydatni sie jako ciemny krag. Przy odwrotnym kierunku
pradu stanie sie pole widzenia ciemniejsze niz zwykle przy zamknie-
tych oczach, miejsce za$ wejScia nerwu wzrokowego przedstawi sie
na tem tle jako krag jasno niebieski. Zjawisko to ttomaczy Pfliiger
w nastepujacy sposéb: tak zwane wilasne Swiatto siatkéwki (Eigen-
licht der Netzhaut) to jest zabarwienie i oSwietlenie pola widzenia jakie
pozostaje przy zamknietych oczach bez wptywu jakichkolwiek pradow,
pochodzi z dziatania tej czeSci nerwu wzrokowego, ktéra tkwi w
moézgu, jezeli zatem przy pradzie ku moézgowi dziatanie tych czesci pni
nerwowych poteguje sie, zwieksza sie jasno$¢ pola widzenia. T46-
maczenie to znajduje potwierdzenie w doSwiadczeniach Ritter’a, ktory
przepusciwszy sobie prad od gatki ocznej ku moézgowi przy otwartych
powiekach, widziat przedmioty mniej wyraznie, przy odwrotnym za$
kierunku pradu widziat je wyrazniej niz zwykle. Purkinje i inni
widywali pod dziataniem pradéw galwanicznych na nerwy wzroko-
we, rozmaitego rodzaju barwne figury, najczesciej biekitne, lub czer-
wone i zohe, ciggle sie zmieniajace i szybko po sobie nastepujace.
Przy zmienionym kierunku pradu, miejsce wstepu nerwu wzroko-
wego do siatkowki zwykle sie wyrdzniato i zachowywato sie odwro-
tnie do reszty pola widzenia.

Uderzenia butelki Lejdejskiej i prady galwanicznych stoséw prze-
prowadzone przez nerw wzrokowy wywotujg wrazenie silnej chwilowej
jasnosci. Helmholtz przytacza ciekawe doswiadczenie, ktére wykonat
Le Roy na miodym cztowieku ociemniatym w skutek katarakty I).

Oto najpierw owingt mu glowe i prawg noge drutem mosiez-
nym, koncami za$ drutu wytadowywat butelke Lejdejska. Przy kazdem
wytadowaniu widziat pacyent szybko przemykajacy ptomien od géry
ku dotowi i styszat odgtos jak gdyby strzatu dzialowego. Gdy Le
Roy przeprowadzat prad przez samg gtowe ciemnego, utwierdzajac
mu na czole i nad karkiem ptyty metalowe potgczone z oboma stro-
nami butelki, wtedy widziat pacyent postacie pojedynczych ludzi
i cate ttlumy w szeregi ustawione. To drugie zjawisko moznaby chyba
przypisa¢ pobudzeniu osrodkéw moézgowych od ktérych zalezy od-
twarzanie dawniej doznanych wrazen wzrokowych.

* Memoires des Mathematigues de 1I’Academie de France. 1755.
str. 86— 92.
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Podobnie jak przy draznieniu nerwu wzrokowego przez nacisk,
tak i przy draznieniu go najrozmaitszymi pradami elektrycznymi, nie
pojawiajg sie inne wrazenia barw jak tylko te ktérych nam dostar-
cza zwykte widzenie. Okoliczno$¢ ta pozwolitaby rozszerzyé i na
draznienie przez prady elektryczne, twierdzenie ze nie moga one
nerwu pobudzi¢ do innych sposobéw oddzialtywania niz te w jaki
on oddziatywa na fale eteru.

Helmholtz piszac o podnietach wzrokowych stusznie przypo-
mina coSmy tu juz wielokrotnie stwierdzili, ze jako$¢ Worazenia nie
jest wecale tozsamg z jako$cig przedmiotu, ktéry je wywotat. Jakosc
wrazenia jest tylko skutkiem podziatania owego przedmiotu w pe-
wien oznaczony sposOb na poszczegélny narzad zmystowy, jest ona
tylko znakiem na 6w pewien sposéb w jaki zewnetrzny przedmiot
podziatat, czyli inaczej moéwiagc jako$¢ wrazenia mozna uwazaé tylko
za znak na owa nieznang zresztg jako$¢ przedmiotu i sposobu
w jaki on podziatatl). Ta zalezno$¢ jakosci wrazeh od jakosSci ze-
wnetrznych przedmiotéw i sposobéw w jaki one dziataty, bywa
niezbyt stata, czesto nawet bardzo Iluzna. Z tego co dotad
powiedziatem mozna juz byto zauwaza¢ jak mato sie roznity wraze-
nia wzrokowe wywotane naciskiem, od wrazen wzrokowych wywo-
tanych pradem elektrycznym, a nawet od wrazen wywotanych pod-
nietami $cisle podmiotowemi. Procz tego wspomniatem takze jak
przewazny wplyw na wrazenia te, wywierajg roznice osobnicze ludzi
poddawanych doswiadczeniu. Stad dla teoryi poznania wniosek, ze
dziatl wrazen wzrokowych nie wywotanych falami eteru jest
w stosunku bardzo luznym i chwiejnym do podniet ktdrych dostarcza
Swiat zewnetrzny i ze trudno w wypadkach tych liczy¢ na state
wspotistnienie pewnych wrazeA z pewnemi podnietami.

Bez poréwnania wigcej urozmaicony i statej od podniet zalezny
jest dziatl wrazen wzrokowych wywotanych podraznieniem nerwu
przez fale eteru, czyli jak sie zwykle wyrazamy przez promienie
Swiatta. Wiemy juz, ze wrazliwe na promienie S$wiatla sa wyltgcznie
konczyny nerwu i to zdaje sie tylko te, ktore przybieraja ksztatt
tak zwanych czopkéw. Tymi jest najgesciej obsadzona siatkdwka
w z6tej plamce i w sasiadujgcej z nig okolicy, ku krancom siatkowki
pojawiajg sie oprocz czopkdw takze i stupki a wrazliwo$¢ na pro-
mienie Swiatla zmniejsza sie. Fale eteru dochodzgce do siatkowki
przez przezroczyste czesci gatki ocznej, odczuwamy jako S$wiatto,

) Handbuch der physiologischen Optik. str. 194.
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czyli inaczej moOwigc doznajemy wrazenia jasnosci. Dziatanie fal
eteru na siatkdwke zdaje sie by¢ natury fotochemicznej. Sita z jaka
fale eteru podrazniajg nerw wzrokowy zalezy od stopnia ich wy-
chylenia. Im wieksze zatem ich wychylenie, tem wigksza sita Swia-
tta, tem ,silniejsze wrazenie jasnos$ci. W miare zmniejszania sie sity
Swiatta zmniejsza si¢ wrazenie jasnosci. Z ustaniem S$wiatta ustaje
draznienie siatkéwki, nastepuje brak tg podnietg wzniecanych wra-
zen, ktéry zwiemy ciemnos$cig. Jak wiemy z tego co dotad powie-
dziatem ciemnos$¢ pochodzaca z braku Swiatta nie jest bezwzgle-
dnym brakiem wrazen wzrokowych, pozostajg bowiem jeszcze wra-
zenia wzrokowe wywotane opisanemi powyzej podnietami podmioto-
wemi. Bardzo silne S$wiatlo sprawia wrazenie przykre, tak zwane
olsniewanie, graniczace niekiedy z bdlem, wyczerpujace a nawet zu-
petnie niszczace wrazliwo$¢ nerwu wzrokowego. Wrazenie to wywo-
tuje ruchy czestokroé mimowolne, wymuszone sitg wrazenia, przy-
bierajgce ceche odruchowg, i majgce na celu uchronienie oka od
dziatania Swiatta. Takimi ruchami sa przedewszystkiem: kurczowe
zaciskanie powiek, odwracanie gtowy od S$wiatta i zastanianie oczu
rekami. Przykry jest takze brak Swiatta; przedtuzone pozostawanie
w ciemnos$ci, n. p. w ciemnych wiezieniach, ostabia wrazliwo$é nerwu
wzrokowego i przygnebia caty ustroj.

Jako$¢ wrazenia zalezy od diugosci fal i chyzosci ich drgania.
Swiatto stoneczne jest mieszaning fal o rozmaitej diugosci; zwiemy
je Swiattem biatem.

Przedmioty, ktore nic nie chtong z promieni stonecznych, ale
przeciwnie wszystkie odrzucaja nazywamy bialymi, te ktére cze$é
tylko odrzucaja a cze$¢ chtona, nazywamy popielatymi, czarnymi wre-
szcie nazywamy te, ktore chtong wszystkie promienie S$wiatta, a za-
tem nie odrzucajac zadnych ku naszemu oku nie dostarczajg nam
zadnego wrazenia $Swietlnego ale przedstawiajg sie jako brak S$wiatta
czyli ciemno$¢. Mimo to jednak dla odczuwajgcego podmiotu brak
Swiatta czyli ciemno$¢ ma znaczenie wrazenia, moze dlatego ze ten
brak $wiatta czyli ciemnos$¢, albo jak sie takze wyrazamy czarnosé
przedmiotow, nie jest nigdy bezwzgledna, inaczej nie spostrzegali-
bySmy bowiem na tych przedmiotach cieniowania, ktore pochodzi
z zaloméw i nieréwnos$ci na nich, stusznie tez méwimy o barwie czar-
nej. Scisle jednak biorac wyrazenie to jest z dwéch przyczyn nie-
wiasciwe, najpierw z powodu ze barwy sg wrazeniami, ciemnos$¢
za$ czyli czarno$¢ jest brakiem podraznien a wiec i wrazen, powtore
z powodu ze wilasciwie nalezatoby wrazeniami barw nazywaé tylko
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wrazenia pochodzace od roztozonych promieni $wiatta, bezbarwnem
za$ jest zaréwno nieroztozone S$wiatto biate jak i brak S$wiatta czyli
ciemno$¢. RoOwniez nie sg barwami cienie popielate stanowigce
przejscia od biatosci do czarnosci. W estetyce jednak i w codzien-
nem zyciu méwimy o barwie czarnej, biatej i popielatej. Niedokta-
dno$¢ ta mowy staje sie mniej szkodliwg jesli sobie z niej zdaje-
my sprawe.

Diugos¢ rozmaitych fal sktadajacych sie na biate Swiatto, wy-
nosi od 6,878 do 3,928 dziesiecio milionowych czesci millimetra.
Chyzos$¢ od 450 do 790 biliondw drgnien na sekunde.

Rozmaitym dtugosciom i chyzosciom fal odpowiadajg rozmaite
wrazenia barw. Wrazenia barwy czerwonej dostarczajg fale o dtu-
gosci 6,878 dziesiecio milionowych czesci millimetra, a chyzosci 450
biliondw drgnien na sekunde, wrazenia barwy pomaranczowo czerwo-
nej fale o dlugosci 6.564 takichze czesci millimetra a chyzosci 472
bilionéw, zo6tej o diugosci 5,888, chyzosci 526, zielonej o diugosci
5,260, chyzosci 589 , biekitnej o dtugosci 4,843, chyzosci 640,
indigo o diugosci 4,291, chyzosci 722, a wreszcie wrazenia bar-
wy fioletowej dostarczajg fale o diugosci 3,928 dziesiecio miliono-
wych czesci millimetra, a chyzosci 790 biliondw drgnien na sekunde.l)

Powyzej podane ditugosci i chyzosci fal i odpowiadajgce im
wrazenia, nie wyczerpuja ani wszystkich posrednich dtugosci i chy-
zosci fal ani posrednich odpowiadajgcych im wrazen 3).

Przej$cia od jednej barwy widmowej do drugiej, sa tak nie-
znaczne, ze niepodobna wskaza¢ granicy, gdzieby sie jedna barwa
konczyta, druga zaczynata. State ro6znice tkwig tylko w nazwach
a i te nazwy w miare potrzeby mnozymy i sktadamy, moéwigc n. p.
nie tylko o barwie pomaranczowej i zO6tej, zielonej i biekitnej, ale
takze o zottawo-pomarafnczowej i biekitno-zielonej. Ze w Swietle
stonecznem przejscia od fal diuzszych do krétszych nie sg zupetnie
ciggte, czyli inaczej mowigc, ze nie ma fal o wszystkich mozliwych
dtugosciach w powyzej wymienionych granicach, ale ze przeciwnie
na pewne diugosci brakuje fal, Swiadczg ciemne linie w widmie sto-
necznem. Stosunki te w Swiattach pochodzacych z réznych Zrddet sg
bardzo rézne, przekonywa nas o tem badanie rozmaitych widm i oparta

1) Wundt: Physiol. Psych. t. I. str. 447.

9 Tak n. p. Helmholtz podaje obliczenia dtugosci fal dla
czternastu barw, a wiec dla dwa razy wigkszej ilosci tonéw barw,
niz ta, ktérg ja tu podatem. Handbuch der physiologischen Optik.
str. 27(7.
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na nich analiza spektralna. We wszystkich jednak wypadkach przer-
wy te w stopniowania dtugosci fal sg tak mate, ze dla oka przed-
stawia kazde Swiattlo po roztozeniu, widmo o zupeinie ciggtych
przejsciach od jednej barwy do drugiej, jakkolwiek odmienne bywaja
szeroko$ci odcinkdw, ktére szczegdlne barwy zajmuja. Przerwy takie
wystepujg dopiero przy dostatecznem powiekszeniu widma przez so*
czewki. Znane i utarte zatem nazwy barw: czerwona, z6tta, zielona,
btekitna, oznaczaja tylko wystepujace najwyrazniej cze$ci widma
stonecznego, a utarty sie i przyjety w tej mniej wiecej ilosci, odpo-
wiednio do najczesciej widywanych w przyrodzie nasyconych barw.
Potrzebom nauki, sztuki, a nawet i przemystu, nazwy te, wspotczesne
jak sie zdaje wyrabianiu sie jezykéw, nie wystarczaly, zaczeto przeto
tworzy¢ nazwy inne, badZz to nazywajac barwy podtug przedmiotéw
na ktérych je najczesciej widywano, badz tez sktadajagc nazwy na
oznaczenie przej$¢ od jednej do drugiej. | tak juz na jedne z kran-
cowych barw widma nie stato osobnej nazwy, nazwano jg fioletowg
czyli fiotkowg podtug barwy znanego kwiatu. Podobne jest pocho-
dzenie nazw : pomaranczowa, cytrynowa, oliwkowa, indigo i t. p.
Nazwy te uzupetniamy ztozonemi jak zotawo* zielona, biekitno-zie-
lona i t. p.1).

Roztozone jednak promienie $Swiatta stonecznego, ktére znamy
jako barwy widmowe, nie wyczerpujg wcale wszystkich wrazen
barw, ktére odczuwa¢ moze nasza siatkdwka, ze zmieszania bowiem
barwy czerwonej z fioletowg powstaje barwa ktérej nie ma w widmie
stonecznem, a Kktdrag juz starozytno$¢ znata i nazywala purpura.
Nazwe te dzi$ fizyologowie ogolnie przyjeli dla oznaczenia barwy
posredniczacej miedzy czerwong a fioletowa.

Zmieszanie barwy czerwonej z fioletowg dopetnia szeregu podniet
zawartych w roztozonych promieniach Swiatta stonecznego, promienie
te bowiem z osobna wziete nie wyczerpujg tych wrazen barw nasy-
conych, ktére odczuwaé¢ moze siatkbwka. Poniewaz wytworzona w ten
spos6b barwa purpurowa jest przejSciem miedzy dwoma barwami kran-
cowemi w widmie, moznaby przeto rozmaito$¢ barw przedstawi¢ wy-
kreslnie jako linig w siebie powracajacg, a to tem tatwiej, ze barwy
czerwona i fioletowa, jakkolwiek pochodzgce od podniet najbardziej

*) Wieln powaznych badaczy zwrdcito juz uwage na znaczenie
jakie mie¢ moga w historyi rozwoju ludzkosci nazwy, ktéremi ozna-
czano barwy, a mianowicie ilo$¢ tych nazw i stopniowy ich wzrost.
Pisali o tem Marty, Gladstone, Geiger, Magnus, Graber, Hochegger,
Veckenstedt. Revue phil. 1889, t. XXVIII. str. 558.

Stosunsk wrazen. 9
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sie rdézniacych, we wrazeniu jednak wcale nie sg przeciwienstwami,
ale okazujg pewne zblizenie, takie mniej wiecej jak czerwona z zéha
albo fioletowa z biekitng.

Azeby oznaczy¢ rozmaite wiasciwosci barw i wzajemne ich do
siebie zachowanie sie, uzywano tak trojkatow jak i linii krzywych
powracajacych w siebie. Schematem dla naszych celéw jasno i do-
statecznie te stosunki przedstawiajgcym moze by¢ koto.

Zanim jednak przejde do przedstawiania wzajemnych do siebie
stosunkow wrazen barw, musze najpierw wyjasni¢ co rozumie¢ na-
lezy przez ton, nasycenie i cien barwy.

Przez ton barwy rozumiemy jako$¢ wrazenia barwy zalezng od
dtugosci i chyzosci fal eteru, ktére to wrazenie wywotaty. Jak wie-
my najdtuzsze i najmniej tamliwe fale sa podnieta wrazenia barwy
czerwonej, najkroétsze i najwiecej tamliwe, wrazenia barwy fioleto-
wej. Inne fale miedzy temi posredniczace sa podnietami reszty wra-
zeh barw, ktérych widmo dostarcza. Tony barw oznaczamy, jak
wspomniatem, w miare potrzeby i bogactwa jezyka nazwami pier-
wotnemi lub zlozonemi. 1 tak n. p. méwimy, ze miedzy barwa
z64ta a czerwong stanowia przejScie tony pomaranczowe, miedzy
z6ttg a zielong tony oliwkowe, tony wreszcie purpurowe niezawarte
w widmie, stanowig przejscie miedzy czerwong a fioletowg i dopetniaja
kolistej linii barw. Tony barw widmowych uzupetnione tonami purpu-
rowymi wyczerpujg wszystkie nasze wrazenia barw nasyconych.

Barwami nasyconemi nazywamy barwy takie jakie znamy
z widma stonecznego, takie jakich nam dostarcza roztozone Swiatto
stoneczne, uzupetnione zmigszaniem promieni o falach najdtuzszych
i najkrotszych, czyli jak sie zwykle wyrazamy promieni czerwonych
i fioletowych. Nasycenie barwy jest zupetne, jezeli o ile moznosci
najsilniej ja odczuwamy, jezeli w calej peini doznajemy dziatania
pewnego rodzaju fal. Zmniejszenie nasycenia barwy t. j. zmniejszenie
sity z jaka tego pewnego wrazenia doznajemy, moze nastapi¢ w dwo-
jaki sposob, albo przez ostabianie sity fal wywotujgcych wrazenie
jakiejs barwy, wtedy barwa ta ciemnieje, zbliza sie do czarnosci, albo
tez przez domieszanie do niej mniejszej lub wiekszej ilosci Swiatta
biatego, to jest nieroztozonego, wtedy barwa jasnieje, zbliza sie do
biatosci.

Przez cien barwy zatem rozumiemy mniej lub wiecej widocz-
ne zjasnienie lub sciemnidnie jej, czyli zblizenie sie jej do bia-
tosci lub do czarnosci.
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Nie samem jednak zwiekszaniem lab zmniejszaniem jasnosci
barwy, t. j. zmienianiem jej cienia, mozna zmienia¢ jej nasycenie.
Uzywajac obu powyzszych $rodkéw, t. j. dodajac do promieni jakiej$
barwy pewng ilo$¢ Swiatta biatego i ostabiajac nastepnie site Swia-
tta tej mieszaniny, mozemy otrzyma¢ wrazenie barwy o réwnej
sile Swiatta co pierwotna a jednak stabsza co do nasycenia. Usku-
teczni¢ to najltatwiej zmieszawszy za pomocg wirujgcego krazka na-
sycong barwe widmowg 2z barwg neutralnie popielatg stanowigca
czyste przejécie od biatosci do czarnosci; otrzymamy wtedy tak
zwang barwe zamglong czyli ztagodzong (gebrochene Farbe). Barwe
nasycong kazdego tonu mozna zatem w jej nasyceniu zmniejszy¢
w trojaki sposéb: a) przez zjasnienie, b) przez Sciemnienie, c) przez
zamglenie czyli ztagodzenie.

Wzajemny do siebie stosunek wrazen barw pod wzgledem
tonu barwy, dla tego przedstawi¢ mozna w linii do siebie powraca-
jacej, poniewaz obie krancowe barwy widma, ktérych podnietami
sg fale o najbardziej réznigcych sie dlugosciach i chyzosciach,
co do jakosci wrazenia nie przedstawiaja skrajnych przeciwienstw,
ale zmieszane z sobg tgczag sie w tonach purpurowych. Potrze-
bujemy tylko poszczegdlnym czesciom obwodu linii kolistej nadac
szeroko$¢ odpowiadajacag szerokosci ktorag zajmujg tony  barw.
w widmie, za$ tonom purpurowym szeroko$¢ tonow zielonych

a bedziemy mieli obraz calej rozmaitosci i wzajemnych do siebie
stosunkéw barw nasyconych.
Wiadomo z fizyki czem sg barwy uzupetniajgce — sg to t**

barwy, ktoére z sobg zmiegszane dajg barwe biatg, albo neutralnie po-
pielata. Przy do$¢ silnein os$wietleniu i o ile moznosci najdoskonal-
szem nasyceniu uzytych barw, zmieszawszy je na wirujgcym krazku,
otrzymujemy wrazenie prawie czystej biatosci. Zwykle jednak mie
szajagc barwy w ten sposob widzimy tylko barwe jasno popielata.
Takze. prawie biate Swiatlo otrzymujemy mieszajgc uzupetniajac*;
sie pary roztozonych promieni S$wiatta — t. j. uzupetnigjace sie
pary barw — przez odpowiednie skladanie dwoch widm.

Takiemi uzupetniajgcemi sie parami barw sg:

a) czerwona i biekitno-zielona,

b) pomaraniczowa i zielono-biekitna,

c) z6ta i biekitna ,

d) zielono-zéta i indigo,

e) zOto-zielona i fioletowa,

f) zielona i purpurowa.
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Widzimy zatem ze barwa zielona, $rodkowa w widmie, nie
znajduje uzupetniajgcej wsréd barw widmowych, ale ma jg w nie-
istniejagcych w widmie przejsciach od czerwonej do fioletowej.

Dotaczy¢ tu musze uwage, ze wszystkie te proby mieszania
barw, jesli nie majg doprowadzi¢ do wynikéw bardzo chwiejnych,
muszg by¢é wykonane nie za pomoca mieszania barwnikow, gdyz
wchodza tu w gre najrozmaitsze ich wilasnosci, ale za pomoca mie-
szania promieni lub wrazen. Mieszamy promienie roztozonego $Swiatta
za pomocag pryzmatow odpowiednio nachylanych, ktére rzucajg widma
wzajemnie sie pokrywajace, wrazenia za$ mieszamy naktadajac rézne
barwy na odcinki wirujgcego krgzka. Uzywac takze mozna zabarwionych
szkiet sktadanych jedne na drugiel).

Podang powyzej liczbe par tonéw barw uzupetniajgcych sie przy-
jatem dowolnie, liczha ta jest w stosunku do rzeczywistej rozma-
itosci tondw bardzo mata, wystarcza jednak azeby przedstawi¢ wza
jemne do siebie stosunki barw pod wzgledem ich tondw,

Mieszajac barwy bezposrednio ze soba sagsiadujace w kole barw,
otrzymujemy barw® o tonie posrednim i nasyceniu prawie réwnem
barwom uzytym do mieszaniny. Im dalej w kole sg barwy od siebie
odlegte, tem bardziej bedzie barwa z mieszaniny powstata zjasniona
i ztagodzona, t. j. do jasno popielatej zblizona — zachowa jednak ton
posredniczacy pomiedzy barwami do mieszaniny uzytemi. Tak n. p.
czerwona i fioletowa da purpure nasycong, pomaranczowa i indigo
da takze purpure ale juz biatawa, ktorg to barwe zwiemy zwykle rézowa.

Dtugi czas silili sie tak fizycy jak fizyologowie nad oznaczeniem
trzech barw, od ktérych wszystkie inne miatyby pochodzi¢ i ktére
wzglednie do tych pochodnych moznaby uwaza¢ za pierwotne. Usito-
wanie to lgczylo sie z zarzuconem dzi§ przypuszczeniem trzech ro-
dzajow koriczyn nerwowych w siatkéwce, dostarczajgcych nam trzech
rodzajéw pierwotnych wrazen barw, z potaczenia ktérych pochodzityby
inne wrazenia barw. Przypuszczenie to, bezpodstawne pod wzgledem
anatomicznym, jest précz tego o tyle chybione i zbyteczne, ze
przeciez kazdemu wrazeniu barwy odpowiada inny rodzaj fal eteru,,
innemu za$ rodzajowi fal eteru inny rodzaj podraznienia. Ta pod
wzgledem pierwotnosci rownorzedno$¢ barw2 i tem sie zreszt%
objawia, ze ktorekolwiek trzy barwy, odlegte od siebie o 120 stopni

*) Obszerniej rozwinatem ten przedmiot w pracy pod tytutem:
».Przyrodnicze podstawy naszych sadéw estetycznych4& Lwow. 1888,

mtr. 12—22.
J) Wundt: Pbysiologische Psychologie, t. I. str. 451 i 493.
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w kole powyzej wspomnianem, parami ze sobg mieszane, dajg
wszystkie tony przejSciowe, jakkolwiek w stabszych nasyceniach.
Kie wszystkie jednak tony barw majg rowng site zabarwiajgca, tak
n. p. fioletowa i indigo, ktére s zarazem najciemniejsze, majg
najwieksza sile zabarwiajacg, zO6tta i po obu stronach sasiadujace
z nig tony, ktére sg zarazem najjasniejsze majg najstabszg site
zabarwiajacal). Z tego powodu nie wszystkie tidjki barw dajg
rébwnie dobre migszaniny. Najlepsza moze w tej mierze trojka
jest czerwona, zielona i fioletowa, mianowicie jezeli miesza¢ bedziemy
promienie lub wrazenia, jakkolwiek w trojce tej czerwona i fioletowa
sg mniej oddalone jedna od drugiej jak o 120 stopni, zielona za$
oddalona jest od kazdej z nich wiecej jak o 120 stopni. Poniewaz
jednak, jak wspomniatem, mieszanie barwnikéw daje inne wyniki,
malarze wymieniajg czesto jako najlepszg trojke : czerwona, z6ha
i biekitng; ale nawet przy mieszaniu barwnikéw chcac otrzymaé
o ile moznosci nasycone tony posrednie, nalezy przez te wyrazy
rozumieé¢ cokolwiek odmienne tony tych barw. Czysto bowiem czer-
wona (od linii A do linii C) i czysto zo6ta (tony przylegajace do
linii D od strony fioletowego konca widma) da wprawdzie bardzo
nasycone tony pomaranczowe, ale juz czerwona z czysto bile-
kitng (z okolicy miedzy linig F i linia G), nie da czysto fioletowej
ale da biatawo-fioletowa, za$ czysto z6tta z czysto biekitng nie da
nawet przy mieszaniu  barwnikéw czysto zielonej (z okolicy
miedzy linig E i linig b) ale da zielong o zamglonem nasyceniu. Do
lepszych  wynikéw przy mieszaniu barwnikéw, doprowadza uzycie
barwy purpurowej, zotej w tonie zielonawym, tak zwanej siarkowo
z6ttej, i bitekitnej w tonie zielonawym, czyli tak zwanej modro-bte-
kitnej.

Wazniejszem pod wzgledem odczuwania wrazen barw jest
rozréznienie czterech barw gtdéwnych, t. j. dwoch par najwiekszych
przeciwienstw w odczuwaniu wrazeh barw?2). Najwybitniejsza taka

J) Helmholtz: Handbuch d. Physiolog. Optik. str. 278.

2 Zdaniem Wundt’a sg barwy uzupetniajgce sie cokolwiek dalej
od siebie ku krancom widma rozsuniete od barw gtéwnych. Uzupet-
niajgcg przeto barwy zo6ttej nie bytaby czysto niebieska ale indigo-
niebieska, za$ czysto niebieskiej nie zdita ale pomaranczowo-zota
i podobnie z wszystkiemi innemi barwami, ktére dla wzroku przed-
stawiaja najwieksze przeciwienstwa. Wyjatek stanowityby tu barwy
purpurowa i zielona, ktére sg nietylko najwiekszemi przeciwienstwa-

mi we wrazeniu, ale zarazem barwami uzupeiniajgcemi sie; rozsu-

http://rcin.org.pl



134

parg jest zOHa i blekitna, tgczg sie bowiem w tej parze nie tylko przeci-
wienstwa tonéw ale i znaczna rdznica jasnos$ci; obie te barwy objeto
sg widmem stonecznem. Druga para sg dwie barwy réwnowazgce
sie  mniej wiecej co do stopnia jasnosci: zielona, zajmujgca
$srodek widma stonecznego i purpurowa, widmem nie objetal).
Oba powyzsze stosunki barw pierwotnych i barw gtéwnych, mo-
zna przedstawi¢ wykreslnie za pomocag tréojkata i kwadratu. Trzy
barwy pierwotne zajmuja wtedy katy tréjkata, za$s cztery barwy
gtéwne, katy kwadratu. Zaréwno w kole barw jak w trojkacie lub
w kwadracie, zajmuje $rodek barwa biata lub przynajmniej biatawa,
ktérg uzyskujemy mieszajgc ze sobag przeciwlegte czyli uzupetniajgco
sie barwy i w ktorg kazda barwa zwolna przechodzi w miare jak
zwiekszamy jej jasno$¢. Nakresliwszy linig przedstawiajaca rozmaite
tony barw w pelnem nasyceniu, po za niemi za$ umieSciwszy ich
odcienie coraz to ciemniejsze a nareszcie w czarno$¢ przechodzace,
bedziemy mieli na ptaszczyznie wykres$lnie przedstawione wszystkie
tony i wszystkie odcienie barw. Azeby przedstawi¢ jeszcze stopnio-
we ich ztagodzenie czyli zamglenie, t j. stopniowe zblizanie si¢
do popielatosci przy niezmienionej sile $wiatta , nalezatoby postuzyc
sie trzecim rozmiarem przestrzeni. i wyobrazi¢ sobie kazdy wycinek
takiego kota, zawierajacy pewien ton barwy z jej odcieniami, jako
stup ku goOrze coraz wiecej w neutralng popielatos¢ przechodzacy.
tatwo nawet bardzo nada¢ sobie wyobrazenie o takiej przemianie

nigcie ich ku krancom widma nie moze mie¢ miejsca, zielona bowiem
zajmuje S$rodek widma, nie skiania sie przeto ku zadnemu z kran-
cow, purpurowa za$ w widmie nie zawarta, jest $cisle posrednig po-
miedzy obiema krancowemi barwami widma, czerwona i fioletowa.
Physiol. Psych. t. I. str 493.

Tej uwadze Wundt’a sprzeciwia sie fakt, ze obie barwy gitéwne,
z6tta i biekitna , zmieszane na wirujacym krazku przedstawiajg sie
jako najscislej uzupetniajace sie, dajg bowiem zupeinie neutralny,
biatawy odcien popielatosci.

*) "Wundt: Physiol. Psych. t. I. str. 449—491.

Wspomnieé tu nalezy takze o hipotezie Hering’a bedacej tylko
dalszem rozwinieciem hipotezy JuDg’a i Helmholtz’a. Wedle Hering’a
miataby siatkéwka odrebne narzady do odczuwania promieni budzacych
wrazenia barw czerwonej, zotej, zielonej i bitekitnej. Pomijajac juz
wszelkie inne zarzuty, ktére czyni¢ mozna tej hipotezie, razaco
objawia sie jej dowolno$¢ i wadliwo$é, faktem, ze zmieszanie barwy
czerwonej z biekitng nie da nigdy nasyconej fioletowej. Przy prébach
na krazku daje daleko czystszg fioletows, purpurowa z biekitna.
Konieczno$¢ takiego wyniku uwydatnia zreszta koto barw.
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patrzac na pierscien barw , ktéry powyzej opisatem, przez coraz to
wiekszg ilos¢ szkiet przezroczystych, neutralnie popielatych, czyli
jak je zwykle nazywamy zadymionych. Poniewaz jednak przy mno-
zeniu ilosci takich szkiet zmniejsza¢ sie takze bedzie nie tylko nasy-
cenie ale i jasno$¢ barw, potrzeba réwnomiernie z powiekszaniem
liczby zadymionych szkiel odpowiednio pomnazaé¢ ilo$¢ Swiatta
rzucanego na Ow pierScien. Wtedy bedziemy widzie¢ wszystkie
barwy w tym samym stopniu jasnosci jaki mialy na poczatku
doSwiadczenia, ale w coraz to stabszem nasyceniu.

Ton barwy, stopien jej jasnosci i stopien nasycenia, wyczer-
pujag wszystkie rodzaje wrazen barw, ktdrych dozna¢ mozemy. Po-
niewaz za$, jak wiemy, liczba tondéw barw i liczba stopni w przej-
Sciaeh kazdego tonu od petnego nasycenia do zupeinej biatosci,
nastepnie do zupeinej czarnoSci, a wreszcie do zupeinie neutralnej
popielatosci, jest takze nieoznaczona, mozemy wiec $mialo mowic
0 nieskonczonej rozmaitosci wrazern barw. JezelibySmy pierscien
barw podzielili na dwanas$.ie odcinkédw odpowiadajagcych tonom barw,
za$ kazdy ton barwy w dwunastu odcieniach przeprowadzili w bia-
to$¢, w dwunastu w czarno$¢, w dwunastu w neutralng popielatosé
mielibySmy juz, oprécz dwunastu nasyconych wrazen barw od kto-
rych wyszlismy, 144 przejs¢ do biatosSci, 144 do czarnosci, 144 do
popielatosci, co czyni razem z dwunastoma tonami o zupetlnem na-
syceniu, 444 wrazen barw. Pamietajmy za$ o tem ze w kazdym
z tych trzech sposobéw w jaki sie barwy zmieniajg odrozni¢ mo-
zemy bez poréwnania wiecej niz dwanascie stopni.

Tym prostym rachunkiem mozemy sobie uprzytomni¢ jak da-
leko doprowadzi¢ mozna urozmaicanie barw przez zmiany w ich
cieniach, tonie i nasyceniu. W fabryce gobelindw na czele ktorej
stat Chevreul uzywajg Kkilku tysiecy rozmaitych barw.

Nie we wszystkich tonach barw posiada siatkéwka oka ludzkiego
jednakowa wrazliwo$¢ na zmiany i przejscia ku tonom innym. Naj-
mniej wrazliwg okazuje si¢ ona na przejScia w tonach czerwonych
1 fioletowych, a wiec w krancowych barwach widma. Cokolwiek wiecej
okazuje wrazliwosci na przejscia w $rodkowych, a wiec w zielonych
tonach, najwiekszg wrazliwo$¢ posiada na przejscia w tonach z6i-
tych i biekitnych. Wrazliwo$¢ na tony purpurowe jest podobna
jak na tony czerwone i fioletowe. W skutek tego przy wykreslnem
przedstawieniu tych stosunkéw, jezelibySmy sie postugiwali kotem
barw, musimy zmieni¢ stosunek szerokosci wycinkdw, najszersze
przypadng dla tonéw zéttych i biekitnych, najwezsze dla zielonych

http://rcin.org.pl



136

i purpurowych. Jak widzimy i pod tym wzgledem zaznaczajg sie
wybitnie przeciwienstwa w obu parach czterech gtéwnych wrazen
barw. Ku brzegom siatkéwki, w miare oddalania si¢ od plamki
z6Htej i zmniejszania sie wrazliwosci na barwy, nikng najpierw
tony purpurowe i zielone, potem bitekitne i zotte. Podobnie dzieje
sie przy kazdem zmniejszaniu sie $wiatta a nawet w wypadkach
zaniku nerwu wzrokowegol).

Zjawiska te przeprowadzajg nas do trwatych, a jednak niepra-
widtowych, stanéw nerwu wzrokowego w wypadkach daltonizmu.
Jest to, znana zreszta, nieczuto$¢é na niektére, a niekiedy nawet na
wszystkie barwy. Jakkolwiek zdarzajg sie tu pewne odmiany co do
nieodczuwania réznicy pomiedzy jedng barwa a druga, najczesciej
jednak ustaje w skutek zmniejszonej wrazliwosci nerwu wzrokowego
moznos¢ rozréznienia tondw purpurowych i graniczacych z nimi
czerwonych i fioletowych, od tondw zielonych i graniczacych z nimi
tondéw zo6ttawo-zielonych i biekitno-zielonych. Przedstawiajg sie one
najczesciej jako popielatawe cienie, wrazenia za$ barw ograniczajg sie
do tondéw zottych i biekitnych. W razach zupetnej $lepoty na barwy
przedstawiajg sie wszystkie barwy tylko jako jasniejsze lub ciem-
niejsze cienie neutralnej popielatosci, dziatajg bowiem tylko w miare
swej wartosci Swietlnej (Li¢htwerth). W kole barw zatem przedsta-
wia sie strona tonow zo6ttych jasniej, fioletowych i btekitnych ciemnie;j.

Zjawiska daltonizmu przypominaja nam jak dalece wzgledne
i zalezne od wrazliwosci siatkdéwki, sa dla oka ludzkiego granice
nie tylko widma stonecznego jako catosci, ale nawet tonow barw
w nim rozréznianych. Juz samo zastoniecie widzialnego zazwyczaj
widma wystarcza azeby wystgpity promienie poza fioletowe jako sze-
roki popielatawo bitekitnawy pas. Promienie te zreszta zwiastujg swoje
istnienie dziataniem chemicznem, a mianowicie wywotywaniem fluo-
rescencyi. Promienie przekraczajgce czerwony Kkraniec widma sto-
necznego dziatajg tylko termicznie. W widmie, ktérego dostarczajg
pary rubidinium, pojawia si¢ bardzo nasycony preg czerwony poza
linia Frauenhofer'a A.2. Widzimy zatem, ze barwy pojawiajagce sie

) Wundt: Physiologische Psych t. I. str. 464, 466.

Do odmiennych cokolwiek wynikéw o ile sie one tyczg zmniejsza-
nia sie wrazliwosci ku krancom siatkéwki dochodzi, powotujgc sie na Lan-
dolt’a, Dr. Ang. Charpentier: De la yision avec les diflerentes par-
ties de la retine. Archives de physiologie normale et pathologigue.
1877. Nr. 6.

2 Wundt: Physiolog. Psych. t. . str. 447.
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poza oboma krancami widma stonecznego wcale nie zblizajg sie
do tondéw purpurowych, ktére powstajg wytacznie tylko ze zmiesza-
nia barwy czerwonej z fioletowg. Podobnie jak nie mozemy wiedzie¢
czy dla ucha o innej budowie i innych wiasciwosciach nerwu, gra-
nice tonéw nie bytyby inne niz dla ucha ludzkiego, tak samo nie
mozemy orzeka¢ czy przy innej wrazliwosci nerwu wzrokowego
granice widzialnych barw widmowych nie rozszerzytyby sie lub nie
przesunety w kierunku dtuzszych lub krotszych fal. Wypadki dalto-
nizmu sa przyktadem zacie$nienia wrazliwosci na draznienie falami
eteru, uwidocznienie za$ promieni poza fioletowych i niezwykle
nasyconego pregu czerwonego poza linia A sg wskazowka, ze mozna
podrazni¢ oko falami eteru iunemi niz te, ktére nam dostarczajg
wrazen barw znanych z widma stonecznego. Ze owe pozawidmowe
promienie nie dostarczajg wrazen innych co do tonéw barw, niz te
ktore sa objete kotem barw, Swiadczy tylko ze rozmaitos¢ wrazen, kto-
rych moga dostarczy¢ siatkéwki ludzkie, zawiera sie w powyzszych gra-
nicach, nie Swiadczy jednak azeby w tych granicach wrazliwos¢ na
przejscia tonéw barw i na ilos¢ ich byta u wszystkich ludzi jednaka.
Przeciwnie liczne spostrzezenia kazg nam wnosi¢ ze zdolno$¢ roz-
rézniania przejs¢ od jednych tonéw barw do drugich, nietylko zdaje
sie by¢ cokolwiek odmienng u rozmaitych ludzi ale ze nawet ulega
pewnemu doskonaleniu. Zachodzi tu jak sie zdaje zupetnie podobny
stosunek jak we wrazliwosci na podniety gtosowe, a wiadomo ze
wrazliwos¢ stuchu jest w tej mierze bardzo rozmaita i ze nie
kazde ucho ma réwng moznos$¢ rozrézniania dzwiekow, ich potaczen
i przejsc.

Odrebne w swoim rodzaju i wihasciwe tylko narzadom zmystu
wzrokowego sg warunki przy ktérych mozemy z wiekszg lub mniejszag
doktadnoscig odczuwaé réznice w tonach barw i stopniu ich nasy-
cenia. Warunki te sg podmiotowe i przedmiotowe. Warunki podmio-
towe polegaja na pewnem usposobieniu siatkéwki, ktore przygoto-
waé i wywota¢ mozna. Warunki przedmiotowe polegajg na sile
Swiatta w ktorem barwy ogladamy, na sposobie w jaki je zesta-
wiamy i na stopniu ich nasycenia.

Zaczniemy od przedstawienia warunkow podmiotowych. Wiadomo
juz z codziennego doswiadczenia, ze oko przyzwyczaja sie do ciem-
nosci, jezeli ta nie jest bezwzglednym brakiem S$wiatta, ale tylko
niedostateczng tegoz ilosciag. Wszediszy w bialy dzien do bardzo
stabo oswieconej piwnicy, w pierwszej chwili wcale nie rozrdézniamy
przedmiotdéw, dopiero po niejakim czasie w miare jak sie oko do
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stabego o$wietlenia przyzwyczaja, zaczynaja, one zarysowywac sig
i zwolna z ciemnosci wystepywaé. Podobniez ciemna noc gdy wyj-
dziemy z jasno oswieconego pokoju wydaje sie tem czarniejsza,
znalezienie drogi zdaje sie by¢ niemozliwem, a jednak wkroétce zaczy-
namy rozréznia¢ jg przed sobg. Najmniej daje sie czu¢ ciemnos$¢ nocy
jesli nas w podrézy zaskoczy, wtedy bowiem przy zapadajacym zmroku
i zwolna zwiekszajacej sie ciemnosci, oczy przyzwyczajaja sie do
szukania drogi. Jezeli w takich okolicznosciach nadciggnie burza
z blyskawicami, o$lepiaja nas one na chwile zupetnie, przedmioty
ktére na jedno mgnienie oka wystgpily bardzo wyraznie, tona
napowrot w ciemnosci, stabe bowiem oswietlenie nocy staje sie
zrazu niedostatecznem dla oka ol$nionego blyskawica.

Jezeli po wystawieniu na silne $wiatto oko w ciemnosci mniej
widzi, to na odwrdét ciemno$¢ usposabia je niekorzystnie do patrzenia
w Swietle, mianowicie im ono jest silniejsze. Z tej to przyczyny
btyskawice wiecej oléniewaja w ciemng noc Jniz we dnie. Zda-
rzato sie, ze wiezniowie po dlugoletniem przebywaniu w ciemnicach
tracili wzrok wyprowadzeni na jaskrawe S$wiatlo dzienne, albo co
gorsza spojrzawszy na stonce. Wszedtszy z ciemnej nocy do oswie-
tlonego pokoju wyda nam sie pokdj tem jasniej oswieconym im
ciemniejsza byta noc, ktéra nas poprzednio otaczata. Stowem, oko
przebywajgce w ciemnosci silniej odczuwa jasno$¢, i na odwrét, wy-
stawione na S$wiatto silniej odczuwa jego ubytek jako tem gitebszg
ciemnos¢.

W podobny sposéb jak wystawianie siatkowki na dziatanie
Swiatta lub pozbawianie jej tegoz, dziala na nig state draznienie
promieniami jednej i tej samej barwy; barwe te widzimy wtedy
w coraz stabszem nasyceniu. Jezeli przeciwnie, po zmeczeniu siat-
kéwki promieniami jakiej$ barwy spojrzymy na jej barwe uzupeinia-
jaca, wyda nam sie ona niezwykle mocno nasycong. Ze przeciggte
wpatrywanie sie w pewng barwe, mianowicie jesli jest bardzo nasy-
cona, znieczula najej promienie siatkdwke, przekonywa nas nastepu-
jace, bardzo proste doswiadczenie. Jesli wpatrzymy sie w kwadrat
wyciety z papieru czerwonego umieszczony na biatem tle, ujrzymy po
nagtem usunieciu kwadratu czerwonego, takich samych rozmiarow
kwadrat btekitno-zielony, zajmujgcy miejsce poprzedniego. Ttomaczy
sie to tem, ze miejsce siatkOwki draznione przez czas diuzszy promie-
niami czerwonymi, stabiej odczuwa czerwone promienie dochodzace
ja z odpowiedniego miejsca biatego tta, w skutek tego owo miejsce
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tlta przedstawia sie w barwie uzupetniajgcej, t. j. przedstawia sie tak
jakby sie przedstawiato, gdybySmy owej wigzce promieni migszanych
odjeli promienie czerwone. Poniewaz znieczulenie siatkéwki na
promienie czerwone nie bywa nigdy zupeine, to tez i pojawiajacy
sie biekitno-zielony kwadrat bywa mniej nasycony niz poprzedza-
jacy go czerwony, w Kktéry wpatrywalismy sie. Im dtuzej przeciggac
bedziemy wpatrywanie sie w jaka$ barwe, w tem silniejszem nasy-
ceniu wystgpi uzupetniajaca. Zuzytkowujac te wiasciwos¢ siatkowki
mozna sobie dostarczy¢ wrazen barw wiecej nasyconych niz te,
ktére widzimy w widmie. Potrzebujemy na to wpatrzyé¢ sie tylko
w jedne z barw widmowych, a nastepnie spojrze¢ na jej uzupetnia-
jaca. Obraz nastepczy wzmacnia¢ wtedy bedzie nasycenie barwy
uzupetniajacej na ktéorg bedziemy patrze¢. Po wpatrzeniu sie zatem
w purpure mozemy widzie¢ zielono$¢ wiecej nasycong niz w widmie.
Sam czesto spostrzegatem, ze po wpatrzeniu sie w purpurowe pro-
mienie zachodzacego storica wydawata mi sie trawa zielerisza.
niz w bialem oswietleniu potudnia

Obrazy nastepcze w uzupetniajagcych barwach, pojawiac¢ sie
mogg takze przy zamknietych oczach, mianowicie jesli barwy
w ktoreSmy sie wpatrywali byly silnie nasycone i dostatecznie
oswietlone.

Silne podraznienie siatkéwki objawia sie nietylko iako prze-
meczenie i przygotowanie do tem 2zywszego odczucia przeciwnego
wrazenia, ale takze jako dalsze i przedluzone trwanie wrazenia
pierwotnego. Wrazenie wzrokowe trwa, zaleznie od sity podniety
t. j od sily Swiatta, od *48 do 720 sekundy i dtuzejl), totez kazdy
Swiecacy przedmiot, jesli sie szybko porusza, zostawia po sobie dla
oka naszego jasng smuge ; takie smugi widujemy patrzac na spa-
dajace gwiazdy, iskry, szybko poruszane rozzarzone wegle i t. p.

Whpatrzywszy sie w jasny przedmiot, n. p. w okno, widzimy
po zamknieciu oczéw zarysowujace sie na ciemnem tle wszystkie
szyby, na tle za$ szyb, ramy ich jako ciemne kraty. Po niejakim
czasie ustajg bezposrednie skutki podraznienia, objawiajace sie jako
dalszy onegoz cigg, natomiast pojawiajg sie skutki dalsze, t. j. prze-
draznienie. Obraz okna staje sie odwrotnym co do stosunkow swej
jasnosci, czyli jak sie wyrazajg tizyologowie, staje sie obrazem na-
stepczym ujemnym — szyby zmieniajg sie w ciemne plamy na
jasnem tle, ramy za$ wystepuja jako jasne Kkraty. Jezeli przedmiot

* Helmholtz: Handbuch der Physiologischen Optik. str. 344, 345.
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w ktéry sie wpatrujemy jest Swiecacy a zarazem zabarwiony, po-
jawi sie po zamknieciu oczow, jako dalszy cigg podraznienia,
obraz tego przedmiotu w stabszem S$wietle i w tej samej barwie
O stabszem nasyceniu, ktora przechodzi potem w barwe uzupetnia-
jaca. Jezeli tym przedmiotem, w ktory sie wpatrujemy jest n. p.
storice w purpurowych promieniach zapadajace za widnokrag, ujrzy-
my zamknawszy oczy, krag purpurowy, ktéry sie zmienia nastepnie
w zielony.

Mamy zatem obrazy nastepcze: dodatnie jesli sg réwnej sity
Swiatta co obraz pierwotny, ujemne jesSli sg co do sily Swiatta
stabsze, dalej obrazy nastepcze w barwie tej samej co obraz pierwotny
1 obrazy nastepcze w barwie uzupetlniajgcej barwe obrazu pier-
wotnego. Podwojna ta podstawa podziatu nie daje nam jednak —
jakby sie spodziewa¢ mozna — czterech rodzajow obrazéw na-
stepczych, znamy bowiem tylko :

a) obrazy nastepcze dodatnie w barwie obrazu pierwotnego,

b) obrazy nastepcze dodatnie w barwie uzupetniajacej barwe
obrazu pierwotnego,

c) obrazy nastepcze ujemne w barwie uzupetniajgcej barwe
obrazu pierwotnego.

Obrazéw za$ nastepczych ujemnych w barwie obrazu pierwo-
tnego nie zauwazano dotad wcale.l).

Stosunek tonéw barw i stopni ich jasnosci w obrazach pier-
wotnych, do tondéw barw i stopni ich jasnosci w obrazach nastepczych,
nazywamy przeciwienstwem nastgpstwa (succesiver Contrast). Inng
tylko forma tego przeciwienstwa jest przeciwienstwo wspotczesne,
obejmuje ono stosunki barw obok siebie zestawionych i réwnocze-
$nie na siatkowke dzialajgcych. Barwy uzupetniajace sie poteguja
swoéj stopien nasycenia, czy je ogladamy jedne po drugiej, czy tez
zestawione rownoczesnie obok siebie. Pochodzi to stad ze przy
najmniejszym ruchu oka, miejsca siatkowki ktore przed chwilg byly
draznione promieniami jednej z barw, otrzymujg podraznienia od
promieni drugiej baj*wy i dlatego to przy wiekszych powierzchniach
okrytych barwami uzupeiniajgcemi sie wzajemnie, potegowanie sie
ich w stopniu nasycenia wystepuje tylko w poblizu linii granicznej.
Barwy sgsiadujgce w Kkole barw zestawione ze sobg tracg na nasy-
ceniu, rodzaje bowiem podraznien, ktorych udzielajg, sg do

1) Wundt: Physiologiscke Psychologie, t. . str. 472, 473, 474.
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siebie zblizone, oko zmeczone jedng z nich nie wypoczywa patrzac
na drugg, co wilasnie dzieje sie przy barwach uzupetniajgcych.

Kazda barwa zestawiona z barwg sasiadujaca w kole barw
zmienia jag w kierunku swojej barwy uzupetniajacej. Przyktady wy-
jasnia nam te o0g0lng zasade. Jezeli oglada¢ bedziemy barwe
czerwong obok purpurowej, czerwona wyda nam sie zmieniong jak gdy-
by przez domieszke barwy zielonej, ktéra jest uzupetniajgcg purpurowej.
Poniewaz za$ zielona zmieszana z czerwong daje z6ttg o stabem nasyce-
niu, czerwona wyda sie cokolwiek zéttawg, a wiec do pomaranczowej zbli-
zong. Odpowiedniej zmianie ulegnie takze purpurowa, a mianowicie
poniewaz barwa ktéra uzupetnia czerwong jest bilekitno-zielona, ta
za§ zmieszana z purpurowg da stabo nasyconag indigo, purpurowa
wyda sie z lekka tym tonem nawiedziong, a wiec do fioletowej
zblizona. Zasade te moznaby wyrazi¢ krociej moéwigc, ze barwy
sgsiadujace ze sobag w kole barw, zestawione obok siebie oddalajg sie
wzajemnie w swych tonach, a wiec jak w poprzednim przyktadzie,
czerwona zblizy sie do pomaranczowej, purpurowa do fioletowej. Je-
zeli za$ n. p. zestawimy indigo z bitekitng, =zblizy sie indigo do
fioletowej, biekitna do zielono-biekitnej. | ten rodzaj wzajemnego na
siebie oddziatywania barw uwydatnia sie gtéwnie na ich pograniczu.

Podobnie jak tony barw, dziataja na siebie rozmaite stosunki
jasnosci i ciemnosci. Je$li zestawimy przy odpowiednich warunkach,
mianowicie na wirujagcych Kkragzkach, dwa rozmaite odcienie barwy
popielatej, co do tonu barwy zupeilnie neutralne i réznigce sie tylko
stopniem jasnosci, wystapi ich réznica przy linii granicznej bez
poréwnania wybitniej, ciemniejsza wyda sie ciemniejszg , jasniejsza
jasniejsza niz przedtem. Poniewaz opis tego doswiadczenia i roz-
maitych jego odmian wymaga rysunkéw, ktoérymi nie rozporzadzam,
odsytam ciekawych czytelnikéw do dziet Wundt'a i Helmholtz’'a,
gdzie znajdg takze przedstawienie wielu innych doswiadczen
w tym kierunku czynionych.

Do rzedu zjawisk przeciwienstwa krancowego, czyli przy-
brzeznego, nalezg takze zabarwione cienie. Zjawisko to spostrzec
mozna przy kazdem zabarwionem S$wietle, im silniejsze Swiatto i im
mocniej zabarwione, tem wyraZzniej wystepujg takie cienie. Tak n. p.
w zimie przy zottawem a jednak jeszcze jaskrawem Swietle popo-
tudniowego stonca, cienie przedmiotdw nabierajg barwy biekitnej jesli
padaja na neutralng biato$¢ $niegu. Cienie mniejszych przedmiotéw
wydajg sie cate tg barwg nawiedzione, cienie wiekszych przedmiotéw
przy brzegach tylko, dalej ku $rodkowi bowiem przestaje juz dziataé¢
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przeciwienstwo neutralnego cienia do jaskrawego zabarwienia $wiath.
Takze przy zo6ttem Swietle Swiecy wydajg sie cienie niebieskawymi.
Jeszcze wyrazniej wystepuje to zjawisko przy doswiadczeniach
z dwoma Swiattami, z ktorych jedno jest zabarwione, drugie biaie
i z dwoma cieniami, ktére rzucajg przedmioty w tem podwojnem
o$wietleniul).

Powyzsze zjawiska wykazujg dowodnie ze jako$¢ wrazenia
Swiatta zalezy nie tylko od dtugosci fal eteru ale takze od kazdo-
razowego stanu siatkowki i to nie tylko tego jej miejsca, ktore
odczuwa pewne podraznienie, ale takze od stanu w jakim sie znaj-
duja inne jej miejsca. Widzimy wiec, Zze wrazenia barw nie sg
tak stalg oznaka jakby sie na pozor zdawato, ze fale eteru o pe-
wnej dlugosci i pewnem wychyleniu podziataty na siatkowke.

Przechodzimy do przedmiotowych, zewnetrznych, poza na-
rzadem wzrokowym potozonych warunkéw odczuwania rézni¢ w to-
nach barw i stopniu ich nasycenia. Najwyrazniej i najdoktadniej
odczuwamy réznice w tonach barw i w ogodle najlepiej widzimy
przy pewnej umiarkowanej sile Swiatta, ktdra jest nietylko odmienna
dla kazdego oka, ale rézng bywa nawet dla tego samego oka
w miare jak sie wrazliwo$¢ jego zmienia, badz to z wiekiem, badz
tez zaleznie od przejsciowego usposobienia, mogacego mie¢ tgcznosé
z chwilowym stanem zdrowia. Przy sile swiatta nie dochodzacej do
owej najkorzystniejszej dla widzenia miary widzimy gorzej, a prze-
dewszystkiem mniej doktadnie odczuwamy réznice tondéw barw.

Wspomniatem juz, ze przy stabngcem oswietleniu znikajg
najpierw tony purpurowe nastepnie za$ zielone. Podobnie przy
oSwietleniu coraz to silniejszem zaczynajg si¢ zaciera¢ rdznice tonow
barw. To samo tyczy sie réznic barw co do ich stopnia jasnosci,
przy stabem Swietle znikajg te rdéznice w ogarniajgcych je ciemno-
Sciach, przy bardzo silnem w ol$niewajgcej jasnosci. W pierwszym
wypadku zdajg sie wszystkie barwy przechodzi¢ w czarng, w dru-
gim, w tym samym mniej wiecej porzadku, w biatg2).

Wiasciwosé te wzroku muszg uwzglednia¢ i umiejg wyzyskiwac
malarze. Przedstawiajac noc pokazujg nam czesto wiecej przedmiotéw
niz moglibySmy w rzeczywisto$ci w nocy widzie¢, wrazenie jednak

i) Helmholtz : Handbuch der Physiol. Optik. str. 393 —395.
Wundt: Physiolog. Psych. t. I. str. 484, 485 i inne.
a) Ze spostrzezenia badaczy nie sg tu zupetnie jednakie, $wiadczy

poréwnanie stronicy 234 Helmholtz’a Optyki i stronicy 464 t. |I.
Wundt’a Psychologii.
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ciemnosci uzyskujg zacieraniem réznic pomiedzy jasnemi i ciemnemi
stronami przedmiotdw, a jeszcze wiecej zacierauiem roznic barw.
Chcac przedstawi¢ krajobraz oblany razacem $wiattem jasnego po-
tudnia goracych krajow, czynig to samo, kladng jednak wiekszy
nacisk na tagodzenie przeciwienstw miedzy S$wiattem a cieniem,
malujgc wszystko jasno, mniej juz zacieraja réznice barw, przed-
stawiaja je jednak w jasniejszych odcieniach. Pod tym wzgledem
majg stusznos$é, najjasniejszy bowiem dzien okolic miedzyzwrotni-
kowych nie ma jeszcze tak silnego Swiatta zeby zupetnie zacierat
roznice barw jak to juz czyni kazda ciemna nocl). Wiadomo jednak
z doswiadczenh optycznych, ze przy silnem skupieniu promieni
Swiatta w jakiem$ miejscu znikaja w niem zupetnie réznice barw.

Barwy zatem sg nie tylko czems$ istniejgcem wytgcznie dla
oka, poza okiem bowiem odpowiadajace im podniety sg falo-
waniem eteru, ale nawet dla oka ludzkiego jawig sie tylko przy
pewnej sile Swiatta i nasycenie ich zalezy od tej sity. Wiadomo tez
nawet z zycia codziennego, jak $wietne i jaskrawe sg barwy
w ktére sie stroi przyroda w dzien jasny, jak za$ szarzejg i tracag
na tej Swietnosci w dzien mglisty.

Te same skutki, ktore sprowadza stopien oswietlenia, spro-
wadza takze stopienn nasycenia barw poréwnywanych jedne z dru-
giemi. Im wiecej sa nasycone tony barw, ktérych przejscia poréw-
nywamy, tem doktadniej odczuwamy ich roéznice. W miare jak
zmniejszamy ich nasycenie zacieraja sie réznice tonéw, ktore po-
czatkowo moglismy rozrézni¢. Takie zmniejszanie nasycenia osiagnaé
mozna w rozne sposoby, ogladajac zblizone do siebie tony barw
przez zadymione szkia, przez cienkie na w pét przezroczyste pa-
piery, albo wprost przez dodawanie do pewnych tonéw barw, czar-
nosci, popielatosci lub biatosci, za pomocg wycinkéw na wirujgcym
krazku.

Helmholtz przedstawia wykresdlnie to stopniowe zacieranie sie
tonéw barw, za pomocg trzech wspotsrodkowych két barw. W pier-
wszem, zewnetrznem kole umieszcza dziesie¢ tonéw barw, w dru-
giem, srodkowem, gdzie barwy majg juz by¢ jasniejsze, tylko sze$é
tondw, w trzeciem, gdzie te barwy sg jeszcze jasniejsze juz tylko
cztery tony barw, odpowiadajace czterem bardzo jasnym barwom

}) Ciekawe w tej mierze szczegély podaje Helmholtz: Opti-
schea iiber Malerei. Populare Wissenachaftliche Vortrage. Drittes
Heft. Braunschweig. 1876.
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gtéwnym: zOttej, zielonej, biekitnej i purpurowej, we S$rodku umie-
szcza zupetlng biatos¢, jako zacierajacg i taczacg w sobie roznice
tonéw barw coraz to jasniejszych, a tem samem coraz mniej nasyco-
nych. Tak samo przedstawia Helmholtz zacieranie sie réznie miedzy
tonami barw, w miare jak przez stopniowe $ciemnianie zblizajg sie
do siebie, a nareszcie wszystkie nikng we wspélnym S$rodku kot
w zupelnej czarnosci)).

Wundt stara sie uzmystowi¢ za pomocg kuli barw, wzajemny
stosunek barw, przejscia ich w biatos¢, czarno$¢ i popielatosé, tudziez
jednoczenie sie ich w tych trzech neutralnych cieniach, ktéry to-
pomyst nie jest zresztag wcale nowy?2.

Azeby jednak fale eteru, czyli jak sie zwykle wyrazamy, pro-
mienie Swiatta, mogly sie sta¢ podnietg budzacg wrazenie, musza,
nie tylko posiada¢ dostateczng site , to znaczy dostateczne wychy-
lenie fal, ale musza jeszcze podziata¢ na dostatecznie wielkg czes¢
siatkowki, czyli inaczej mowigc musza podrazni¢ dostateczna ilos¢
konczyn nerwowych. Z tego powodu nie dostrzegamy przedmiotéw
bardzo matych, t. j. takich, ktorych obraz pokrywa za mata czesé
siatkowki, widzie¢ je mozemy dopiero przy pomocy szkiet powieksza-
jacych, t. j. powiekszajacych obraz ich na siatkdwce, czyli jeszcze inaczej
mowigc, rozszerzajagcych promienie pochodzace od tych przedmiotéw
na wiekszg czes$¢ siatkowki. Poniewaz podnieta podziata¢ musi na
pewng ilo$¢ konczyn nerwowych, azeby wywotaé wrazenie, wieksza,
musi  by¢ $rednica kropki niz S$rednica kreski azeby jg dostrzec.
Granica zresztg wielkosci przedmiotow poza ktérg przestajemy je
widzie¢ jest bardzo chwiejna.

Przedmiotowym warunkiem widzenia jakiej$ rzeczy jest,
jak juz wynika z tego co$my poprzednio méwili, oprécz jej wielkosci,
takze sita oswietlenia, w ktérem te rzecz oglagdamy, a przy tem jeszcze
stosunek do tla na ktérem sie ona zarysowuje. Przeciwienistwo barwy,
a jeszcze wigcej przeciwienstwo oswietlenia, utatwia widzenie
matych przedmiotéow. Najlepiej wystepuja jasne przedmioty na
ciemnem tle, n. p. bardzo cienkie rozzarzone druciki i wtedy, przez
silne draznienie szeregu koriczyn nerwowych, wydaja sie grubszymi
niz sg w rzeczywistosci. Odwrotnie ciemne prazki na jasnem tle
n. p. na tle ptomienia lampy, z tej samej przyczyny wydajg sie
wezszymi, silne bowiem draznienie czesci siatkdwki graniczacych

1) Handbuch der physiologischen Optik. str. 282, 283.
a) Wundt: Physiolog. Psychologie, t. I. str. 465.
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z obrazem ciemnego prazka, wpltywa na pozorne zwezenie jego
obrazu.

Na tle bardzo jasnego ptomienia mogg nawet zupetnie zni-
kna¢ prazki jeszcze widzialne ua biatem tle, przy zwykiem Swietle
dziennem.

Do doswiadczern, majacych na celu wykazanie, jakie sg
w obrazach na siatkbwce najmniejsze odstepy, ktére odczu¢ mo-
zemy, uzywano najczesciej czarnych prazkéw oglagdanych na bia-
tem tle, przy zwykiem Swietle dziennem. Wyprezano réwnolegle
do siebie dwa czarne wiosy albo dwie nitki jedwabne lub pa-
jecze, ustawiano je w odlegtosci najlepszego widzenia przed bialg
¢wiartkg papieru, a nastepnie zblizano do siebie az do zupelnego
zlania sie ich obrazéw. Zmierzywszy odlegtos¢ nitek od oka i od-
legto$¢ dzielgcg obie nitki, przy ktérej mozna je byto jeszcze od-
dzielnie widzie¢, obliczano odlegto$¢ ich obrazéw na siatkdwce.
W ten spozéb stwierdzono, podiug doswiadczen, na ktére powotuje
sie Helmholtzl), ze w obrazach padajgcych na z6itag plamke mo-
zemy jeszcze dostrzega¢ odlegtosci wynoszace 0*00526 do 0'00438
milimetra. Obrazy te odpowiadajg katom widzenia 73" do 60"
Poniewaz za$ $rednice czopkow w zoOttej plamce przyjmuje Helm-
holtz, opierajagc sie na pomiarach Koélniker'a, na 0*0054 do
0*0045 milimetra, stusznie tez mniema, ze zdolno$¢ dostrzegania
odstepéw miedzy obrazami na siatkdwce zalezy od $rednic czopkéw
i ze obrazy zblizone na odlegto$¢ mniejsza, niz ta Srednica, muszg
sie¢ zlewa¢. Na takiem stanowisku stoi takze jeszcze Bain a).
PdZniejsze doswiadczenia i pomiary, ktérymi juz rozporzadza Wundt,
obality to zapatrywanie. Yolkmann bowiem wykazat, ze przy od-
powiednich warunkach dostrzega¢é mozemy jeszcze odlegtosci wy-
noszace w obrazach na siatkéwce 0-0007 milimetra. Chociaz wiec
pomiary H. Muller'a i M. Schultze'go wykazaly, ze S$rednice
czopkdw wynosza przynajinuiej 0*0025 do 00015 milimetra, a
wiec znacznie mniej, niz wypada poditug obliczenn, na ktérych
opierat sie Helmholtz, wynika stad jednak, ze mozna jeszcze do-
strzega¢ w obrazach na siatkéwce odlegtosci wynoszace potowe,
a nawet jedne trzecig czes¢ S$rednicy czopka. Zdumiewajgce to zja-
wisko ttdmaczy Wundt faktem, ze na kazdy czopek sktada sie po
kilka wtdkien nerwowych, wskutek czego w obrebie jednego czopka

) Physiologische Optik. str. 216.
Les sens et Tintelligence. str. 184.

Stosunek wrazen. 10
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mozliwe bytoby jeszcze odrdznianie dwdch podraznien *). Ku brze-
gom siatkowki zmniejsza sie bardzo szybko jej zdolno$¢ odroz-
niania odstepéw miedzy obrazami na j¥» a nawet na cze$¢ wra-
zliwosci wiasciwej zotej plamce; zdaje sie to gtownie pochodzic¢
z coraz rzadszego rozmieszczenia czopkoéw. Wrazliwo$¢ ta nie
zmniejsza sie roéwnomiernie we wszystkich kierunkach od $rodka
z6ktej plamki ku brzegom siatkowki, w kierunku pionowym zmniej-
sza sie szybciej, w poziomym wolniej. Pojawiajg sie tez w tej
mierze czesto znaczne roznice osobnicze, a nawet réznice pomiedzy
jednem a drugiem okiem u tej samej osoby.

Widzimy zatem, jak wzglednem i chwiejnem moze byé, na
wrazeniu wzrokowem oparte, orzeczenie: czy dwa przedmioty sty-
kajg sie ze sobg, czy nie.

Podobniez bardzo waskie, tuz obok siebie potozone, proste
prazki moga sie wyda¢ bardzo drobno pokarbowanymi, co po-
chodzi stad, ze obrazy ich dotykajg czopkdéw, ktdrych Srodki nie
sg Scisle w prostej linii potozone J. W zjawisku tem wystepuja
juz bardzo wybitne skutki rozdzieluego (discret) utozenia czesci,
z ktérych sie sklada siatkdwka. Obrazy prostych prazkéw nie oka-
zuja wprawdzie przerw, pozostajg ciagtymi, ale pozorna karbikowa-
tos¢ tych obrazow zdradza dziatanie sposobu, w jaki utozone sg
czopki.

Jeszcze jawniej wystepujg wiasciwosci budowy siatkowki
ludzkiego oka w razach nieprawidtowego, wskutek chorobliwych
stanébw pojawiajacego sie, poprzesuwania stupkéw i czopkdw.
Wtedy w miare jak czopki istupki usunely sie z pierwotnie zajmo-
wanego miejsca, linie proste mogg nam sie wydac¢ zgietemi lub
zatamanemi ; w miare jak czopki i stupki zostaty $Scisniete lub roz-
sunigte, moga nam sie wyda¢ przedmioty lub czesci ich mniejszy-
mi lub wiekszymi. Sg to tak zwane metamorfopsye znane oftalmo-
logom 3, a Swiadczace wymownie, ze miarg, ktoérag oceniamy sto-
sunki przestrzenne na podstawie wrazen wzrokowych, jest ilo$¢
podrazuionych czopkéw i stupkéw. Wypetnianie odstepdéw pomiedzy
stupkami i czopkami, tak znacznych ku brzegom siatkéwki w po-

* Wundt: Physiologische Psychologie, t. Il. str. 86, 87, 88.

3 Uzmystawia to bardzo dobrze Helmholtz rysunkiem: Physio-
logische Optik str. 217.

3) Wundt: Physiol Psych t. Il. str 88.
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rownaniu z tymi odstepami w plamce zéttej, zdaje sie by¢ juz psy-
chiczng wiasnoscig naszych wiadz poznawczych.

Najwidoczniej wystepuje skutek dziatan czysto psychicznych,
w sposobie, w jaki znika dla spostrzezenia ogromna stosunkowo
przerwa w siatkowce, tak zwane miejsce Slepe, w ktérem wstepuje
nerw wzrokowy do siatkéwki. Kragte plamy, majace okoto dwdéch
centymetréw Srednicy, moga zupetnie zniknagé, jezeli w odlegtosci
najlepszego widzenia obrazy ich padajg na miejsce Slepe, mimo to
jednak nigdy nie spostrzegamy odpowiednich przerw w obzazach
otaczajacych nas przedmiotow.

Przekonywajace nas o tem doswiadczenie przeprowadzi¢ mo-
zna na sporzadzanych umys$lnie w tym celu rysunkach, przedsta-
wiajacych na czarnym tle biaty krag o $rednicy nie wiekszej jak
dwa centymetry, obok tego kregu za$ w oddaleniu szesciu centy-
metréw biaty krzyzyk na tem samem czarnem tle. Przy wpatrze-
niu sie w krzyzyk jednem okiem z odlegtosci 25 do 30 centym,
pada obraz kregu na Slepe miejsce i znika zupetnie. Przy doswiad-
czeniu czynionem lewem okiem musi by¢ krag umieszczony po
lewej stronie przypatrujgcego sie, krzyzyk po prawej, przy do-
Swiadczeniu prawem okiem potozenie kregu i krzyzyka musi by¢
odwrotne, wiadomo bowiem, ze w obojgu oczach miejsca Slepe po-
tozone sg w kierunku od zéttych plamek ku wewnetrznym katom
oczu, linie za$ wzrokowe krzyzujg sie.

Doswiadczenia, wykazujace roznag wrazliwos¢ wihasciwg roz-
maitym miejscom siatkéwki, oparte sg na tej samej przewodniej
mysli, jak i doswiadczenia, za pomocg ktérych wykazujemy, pod
wieloma wzgledami podobne, réznice we wrazliwosci narzadu do-
tykowego t. j. skory. Miejsce koncow cyrkla zajmujg tu wyprezone
nitki. Giéwna roéznica w obu tych rodzajach doswiadczen polega
na tem, ze przy doswiadc zeniach majgcych na celu zbadanie wia-
Sciwosci zmystu dotykowego mierzymy wprost odstep obu koricow
cyrkla, przy doswiadczeniach za$ tyczacych sie siatkéwki chodzi
nam przedewszystkiem o sposob, w jaki rézne jej miejsca odczu-
wajg rozmiary obrazu. Rozmiary widzianego przedmiotu sg bowiem
dopiero jednym z czynnikéw wptywajgcych na wielko$¢ obrazu,
drugim jest odlegto$¢ przedmiotdw od siatkéwki. Mierzac zatem
przedmioty same, potrzebaby zarazem podawa¢ ich odlegto$¢ od
siatkowki; przy doswiadczeniach tyczacych zmystu dotykowego
stosunek jest o tyle prostszy, ze przedmiot zachowuje statg odle-
gtos¢ od narzadu zmystowego, poniewaz musi go dotykaé, aby nan

*
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podziata¢. Podawanie zatem wielkosci obrazu na siatkéwce, albo,
co na jedno wychodzi, kata widzenia, jest tylko uproszczeniem ty*
czacfm sie sposobu, w jaki dosSwiadczenia te wyrazamy cyframi,
umozliwia bowiem podawanie jednej cyfry zamiast dwéch.  Wielu
jednak badaczy podaje takze tak odstepy wyprezonych nitek lub
innych przedmiotéw, ktérych obrazy majg sie zlewaé, jak i odle-
gtos¢ od oka, w ktdrej to nastepuje.

Tak skora, jak siatkowka, okazujg oprocz roéznic miejscowych,
takze roznice osobnicze co do wrazliwosci. Od roéznic tych zalezy,
czy dwie podniety uczuwamy rzeczywiscie jako dwie, czy jako je-
dne. Wiadomo, ze konce cyrkla, ktérych dotkniecie uczuwamy
osobno na wrazliwszej czesci skdry, przesuwane ku mniej wrazli-
wym, sprawiajg ziludzenie zblizania sie ku sobie, tak, ze nareszcie
wywotujg wrazenie jednego tylko dotkniecia. Podobnie dwie nitki
rownolegle obok siebie wyprezone, ktére widzimy oddzielnie, jesli
ich obrazy padaja na z6tta plamke, sptyng sie, jesli ich obrazy
padng na siatkowke dalej ku jej brzegom w miejscu raniej wra-
zliwem.

Dochodzimy zatem do wyniku bardzo waznego dla teoryi
poznania, ze najmniejsze odlegtosci, ktére jeszcze dostrzec mozemy
tak zmystem wzroku jak i zmystem dotyku, sg zmienne zaleznie
od osobniczych, czasowych i miejscowych wihasciwosci narzadéw
zmystowych.

Zmystem wzroku spostrzegamy bez poréwnania mniejsze
przedmioty niz zmystem dotyku. Wrazenia tez wzrokowe sg bez
poréwnania wiecej urozmaicona, zmystem wzroku bowiem oprécz
rozrozniania stosunkéw przestrzennych odrzoniamy stopnie oswie-
tlenia i zabarwienia, co jest tylko wyrazem wrazliwosci siatkowki
na wychylenie i dtugos¢ fal eteru. O ile stusznie méwimy, ze bar-
wy i Swiatto istniejg tylko dla siatkowki, w rzeczywisto$ci bowiem
istniejg tylko fale eteru, o tyle tez powiedzie¢c mozemy, ze ciepto
i zimno istnieje tylko dla dotyku, w rzeczywistosci za$ istniejg, czy
to znéw odmienne drgania eteru, czy tez — jak mniemajg inni —
mniejsze lub wieksze jego ilosci w rozmaitych ciatach, stosownie
do rozmaitej ich cieptoty. Podobnie wrazenia twardosci i miekko-
Sci, szorstkosci i gtadkosci sg znowu tylko wyrazem zachowania
sie narzadow dotykowych w obec rozmaitych ciat, o ktérych —
o ile na wrazeniach sie tylko opieramy e wiemy, ze w ten pe-
wien spos6b na nasz narzad dotykowy dziataja. Ow pewien za"$
sposob, w jaki dzialajg zewnetrzne przedmioty na nasz narzad do-

http://rcin.org.pl



149

tykowy, jest znowu tylko wypadkowg wielu czynnikoéw, ktorymi
sg rozmiary, ksztalty, ciezar i chjzos¢, z jaka te przedmioty o na-
szg skdre potracaja. Oparci wytacznie tylko na wrazeniu dotyko-
wem, nie mozemy czestokro¢ rozrézni¢, czySmy doznali postrzatu
kulg czy uderzenia kijem, ciecia pataszem czy uderzenia batogiem,
potaskotania miekkim koricem pidra czy twardym koncem druta,
upieczenia iskrg czy ukidcia szpilka.

Mimo to wszystko jednak stosunki jakosci i sity podniet do
jakosci i sity wrazen sg do pewnego stopnia state; wynika to
z tego coSmy dotad powiedzieli — twierdzenie jednak, ze stosunki
te sg do pewnego stopnia stale, jest zarazem przyznaniem, Zze sg
one do pewnego stopnia chwiejne. Miare tej statosci i chwiejnosci
starano sie Scislej oznaczy¢, przez usitowanie ujecia w cyfry przy-
najmniej stosunku sity podniety do sity odczutego wrazenia.
Usitowania te staty sie poczatkiem psychofizyki.
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Oznaczanie ilosciowkgo stosunku wrazenia do podniety.

Rozbiér sposob6w witasciwych rozmaitym zmystom
wprowadzania nas w stycznos$é z zewnetrznym Swiatem przez
dostarczanie wrazen, przekonywa ze jako$¢ tych wrazen jest
czem$ zupetnie i zasadniczo roznem od jako$ci zewnetrznych
przedmiotéw, ktére swojem dziataniem na zmysty w nas owe
wrazenia wywotuja.

Wiemy ze niektdrych wrazeh, mianowicie wrazeh ustro-
jowych, nie przypisujemy wcale dziataniu zewnetrznych
przedmiotow, wiemy réwniez, ze nie wszystkie wrazenia
mozemy dokiadnie do szczegdlnych miejsc ciatla odnosié
t. j. lokalizowaé, wiemy nareszcie ze wrazenia $cisle do
pewnych podniet odnoszone, najdokiadniej lokalizowane
i najbardziej w stopniowaniu i jakoSci swej urozmaicone, nic
nas same przez sie nie nauczajg o przedmiotowych zmianach
w podnietach dziatajgcych na nasz uktad nerwowy, ani o zmia-
nach w samym uktadzie nerwowym, ktére towarzyszg powsta-
waniu wrazen.

(0] ulatnianiu i rozpuszczaniu sie ciatl dziatajacych na
powonienie i smak nie nauczajg nas wcale wrazenia powo-
nieniowe i smakowe same przez sie, podobnie jak o roz-
maitem falowaniu powietrza i eteru nie nauczaja nas same
przez sie wrazenia wzrokowe i stuchowe.

Przekonywamy sie tylko, ze wrazenia nasze tgczg sie

stale z pewnymi stanami ukifadu nerwowego i zmystéw
z jednej strony, z drugiej za$ z pewnemi zmianami w ze-
wnetrznym $wiecie i z rozmaitymi sposobami, w jakie te

zmiany na nasze zmysty dziatajag. Odpowiednio do tego
stanu rzeczy, wrazenia sg tylko znakami na pewne zdarzenia
w zewnetrznym $wiecie. Znaki te potrzeba zna¢ i umieé
ttémaczy¢, nie sg one bowiem bezposredniem oddaniem
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zewnetrznego Swiata z jego witasciwosciami ale sga oddaniem
ulegajagcem sprzecznym ttdémaczeniom, oddaniem potrzebuja-
cem nauki i wprawy azeby je zrozumied.

Gtownym i niemal jedynym wiec Srodkiem poznawania
zewnetrznego Swiata za posrednictwem wrazen, jest najpierw
stwierdzenie statego potgczenia pomiedzy wrazeniami i temi
zmianami w zewnetrznym Swiecie, ktére sg podnietami wrazen,
dalej poznanie w jaki sposéb zmiany w podnietach wywo-
tuja zmiany we wrazeniach.

Najwiecej uczymy sie pod tym wzgledem juz w samem
niemowlectwie i w pierwszych latach dziecinstwa, w pewnej
jednak mierze nauka ta trwa przez cale zycie, jakkolwiek
wyszediszy z dziecinstwa postepy w niej czynimy coraz
wolniejsze i to tylko w skutek odrebnych <¢wiczen i usito-
wan. | tak kilkoletnie juz dziecko moze doskonale rozumiec
swojewrazenia stuchowe i wiedzieéw jaki je zwigzek z zewne-
trznym Swiatem uktadaé, ,rozpoczgwszy jednak nauke muzyki
moze jeszcze przez diugie lata zmyst stuchu ksztatci¢ i uczyé
sie jak za pomocag wrazen stuchowych wykrywac¢ takie zmia-
ny w zewnetrznym S$wiecie, jak n. p. usterki w tonach jakie-
go$ narzedzia muzycznego odzywajgcego sie choéby wsrod
wielu innych. Mtody cztowiek rozumiejgcy juz bardzo dobrze
swoje wrazenia wzrokowe, rozpoczawszy nauke malarstwa
postgpi jeszcze znacznie w zdolnosci odrdézniania na podsta-
wie wrazen wzrokowych rozmaitych barwnikow, ktdrych
uzyto do wywotania pewnego tonu barwy w obrazie. Kto$
choc¢by w poézniejszym nawlet wieku, jezeli ma ciaggle do
czynienia z przedmiotami, ktéore musi wazyé, nabedzie
znacznej doskonato$ci w rozumieniu wrazen miesniowych
i ocenianiu przy ich pomocy ciezaru przedmiotow wzietych
w reke. Wiadomo jak ludzie ktorzy wzrok stracili doskonalg
sie stopniowo w ocenianiu zewnetrznych stosunkéw na pod-
stawie wrazen dotykowych.

Im doktadniej znamy stosunek zmian we wrazeniach
do zmian w podnietach, tem lepiej zuzytkowujemy nasze
wrazenia, 60w zbior znakéw na zmiany w zewnetrznym Swie-
cie, tem dokladniej i gtebiej wnikamy w szczego6ty przebiegu
tych zmian a tem samem tem dokladniej poznajemy 6w ze-
wnetrzny Swiat.
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Z codziennego dos$wiadczenia wiemy wprawdzie ze
ze wzrostem sity podniety wzrasta sita wrazenia, zachodzi
jednak pytanie, czy sita wrazenia wzrasta réwnomiernie
z sitg podniety, czy tez w jakim$ innym stosunku, statym
albo wedle pewnych praw zmiennym. Wiemy dobrze, ze
im wiecej Swiec tem jasniej w pokoju, im ciezszy przedmiot
przygniecie nam palec, tem silniejszy b6l czujemy, im wie-
cej stopni cieptoty ma woda, w ktdrg sie zanurzamy, tem
silniej nas grzeje, im wiecej kilograméw podnosimy, tem
bardziej sie natezamy. Przy powierzchowniejszem tez osg-
dzaniu rzeczy moznaby mniemaé, ze wzrost podniety i wzrost
wrazenia bywa roéwnomierny, cokolwiek tylko jednak gte-
biej wnikngwszy w te stosunki przekonywamy sie ze tak
nie jest. Zwroémy tylko uwage na nastepujgce fakta.

Najdoktadniej rozrézniamy zmiany cieptoty od 14 do
30 stopni Cels., rodznice za$ w stopniach cieptoty, gdzie
pieczenie lub ziebienie przechodzi w boél, coraz mniej do-
ktadnie odczuwamy. Podobniez zauwazano, ze oko najdo-
ktadniej odréznia tony i cienie barw przy pewnem umiar-
kowanem Swietle, w miare za$ jak to Swiatto stabnie lub
wzmaga sie¢ az do sity razacej i ol$niewajacej wzrok, coraz
niewyrazniej odrdzniamy widoczne przedtem odmiany w to-
nach i cieniach barw.

0] stwierdzeniu jednak czy wzrost podniety i wrazenia
jest réwnomierny lub nie, mowy by¢ nie moze pokad nie
zdotamy zmierzy¢ sity wrazenia i sity podniety. Nic tatwiej-
szego jak mierzy¢ site podniety i wielkos$¢ jej zmian. Dwie
Swiece dajg dwa razy tyle Swiatta co jedna, dwa kilogTamy
cisng dwa razy silniej niz jeden, cieptomierz wskazuje roz-
nice ciepta przedmiotéw dziatajagcych na skdére, z zupeing
doktadnoscig oznaczy¢ mozna ilo$¢ soli, cukru Ilub kwaséw
zawartych w wodzie uzywanej do prob majgcych na celu
badanie wrazliwo$ci zmystu smaku i t p.

Cata trudnos$¢ tkwi w mierzeniu sity wrazenia. Trudnos¢
ta jest tem wieksza, ze jest trudnoscig zasadniczg a nie
trudnosciag polegajacg na pewnych przeszkodach w wykona-
niu lub zastosowaniu. Azeby te trudno$¢ oceni¢ musimy
sobie najpierw7 zdaé sprawe z tego, nha ozem polega
mierzenie.

Mierzenie polega na dochodzeniu wiele razy pewna
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ilos¢ przyjeta za jednostke miarowag zawiera sie w innej
ilosci jednogatunkowej z pierwsza. Jesli ilo§¢ mierzona jest
wieksza od jednostki miarowej, szukany stosunek wyrajaé¢ beda
liczby cate, wedle potrzeby uzupetnione utamkami, jezeli ilos¢
mierzona jest mniejsza, stosunek wyraza¢ bedg utamki same.
Jednogatunkowos$¢ jednostki miarowej z mierzong iloscig jest
koniecznym warunkiem rzeczywistego mierzenia. Mierzy-
my zatem rozciggto$¢ przestrzeni miarami przestrzennemi,
tokciami, yardami i metrami, ciezary ciezarami za jednostke
przyjetymi a wiec funtami i gramami, rozciggto$s¢ w czasie
jednostkami czasu, minutami i godzinami i t p. Nie
zawsze jednak stwierdzenie stosunku jednostki miarowej do
mierzonej iloSci jest tak tatwe i proste jak przy mierzeniu
ciezaru lub rozciggtosci przestrzennej. nie zawsze bowiem
mozna jednostke miarowg przyktada¢ do mierzonej ilosci,
albo ciezar nieznany poréwnywaé¢ za pomoca wagi z cieza-
rem znanym. Juz przy mierzeniu czasu nie mozemy dwoch
jego ustepow, dwéch przeciggow czasu, dwoch trwan, ze
soba zestawi¢. Zestawiamy tylko ruchy o ile moznosci
jednostajne i wtasciwie nimi tylko mierzymy trwanie. Przy
mierzeniu wiec czasu popadamy juz w mierzenie pewnej
ilosci jednostka niejednogatunkowg z mierzong iloscig, mie-
rzymy bowiem czas ruchem. Z podobng trudnoscig spoty-
kamy sie chcac mierzyé ruch, kazdg bowiem jednostke mia-
rowg ruchu oznaczamy wzajemnym stosunkiem czasu do
przestrzeni inaczej jak czasem i przestrzenig, chyzosci
ruchu wyrazi¢ nie mozemy. Azeby oznaczyé¢ stosunek chyzosci
z ktéra sie porusza cztowiek podrdzujacy pieszo, do chyzosci
innego podrézujacego powozem, musimy powiedzieé¢, ze pier-
wszy robi po6t mili na godzine, drugi mile i ¢wieré. Podobnie
potaczonemi jednostkami przestrzeni i czasu oznaczamy
chyzo$é¢ pociskow, ciat kosmicznych, gtosu, Swiatta, elek-
trycznosci i t. p.

W wielu wypadkach nie mogac bezposrednio mierzy¢
niektorych ilosci, jak n. p. cieptoty, sity pradéw elektrycznych
i t. p. mierzymy tylko wielko$¢ ich skutkéw. Taki sposéb
mierzenia opiera¢ sie musi na przypuszczeniu ze mierzymy
caty skutek, albo przynajmniej przewazng cze$¢ tegoz,
inaczej bowiem mierzenie nie ma zadnej wartosci. Cieptote
mierzymy zatem rozszerzaniem sie rteci lub alkoholu w ciepto-?
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mierzu, albo tez $cigganiem sie wateczkdw glinianych, jak to
sie dzieje w pyrometrze WedgewoocPa. Site pradow' elek-
trycznych mierzymy stopniem odchylenia igty w multypli'
katorze, ilos¢ ozonu w powietrzu dziataniem chemicznem,
ktére ozon wywiera na papierkach w tym celu przyrzadzonych.
Wszelkie mierzenie pewnej ilosci, przeprowadzone posrednio
przez mierzenie jej skutkow, tem wdeksza ma wartosg,
im wiekszg cze$¢ skutku mierzymy. Przykiady nam to
wyjasnig. Oznaczenie cieptoty krwi lub w ogéle cieptoty
wewnetrznej u zwierzat wiekszych jest rzeczg o tyle tatwa,
o ile rzeczywiscie w tych wypadkach udaje nam sie catly
prawie skutek zmierzyé, ogrzanie bowdem szkta i rteci z kto-
rych sie cieptomierz sktada obniza bardzo nieznacznie mie-
rzong wtasnie cieptote krwi, ktora w wielkiej ilosci doptywa.
Im zwierze mniejsze n. p. mysz, koliber lub owad,tem wieksza
trudnos$¢, mata bowiem ilos¢ krwi tatwiej ostyga przy zetknieciu
z cieptomierzem. Uprzednie doprowadzanie cieptomierza do
cieptoty zblizonej do tej ktérg mamy mierzy¢, a wiec do
cieptoty wewnetrznej owego pewnego zwierzatka, tylko
zmniejsza trudno$¢ ale jej nie usuwa, czesto za$ staje sie
przyczyna niebespiecznych dla nauki ztudzen.

Mierzenie sity pradu elektrycznego odchyleniem igty
multyplikatora, jest o tyle doktadne o ile zdotaliSmy sie po-
stara¢ o to, zeby prad 6w nie wykonywal réwnoczes$nie ja-
kiej§ pracy mechanicznej lub chemicznej.

Mierzenie ilosci ozonu przyrzadzonymi w tym celu papier-
kami jest o tyle doktadne, o ilerzeczywiscie caty zawarty w po-
wietrzu ozon dziata chemicznie na owe papierki, o ile rzeczywi-
Scie zadna jego cze$¢ nie jest w ten sposéb wTpowietrzu zwia-
zana, ze mierzymy tylko skutki dziatania, pewnej jego nadwyzki.

Z cala zatem S$cistoscig mierzylibySmy wrazenia, gdy-
byS§my mogli mierzy¢ je jednostkami wrazeniowemi i to
musielibySmy wtedy site wrazen wzrokowych mierzy¢ jedno-
stka wrazen wzrokowych, site wrazen stuchowych jednostka,
ktéraby sama byta takze wrazeniem stuchowem. Poniewaz
zas, jak tojuz powiedzieliSmy, wrazenie jest przedewszystkiem
stanem naszej $wiadomosci, stanem S$cisle podmiotowym,
nalezatoby wykluczy¢ wszelkie mierzenie wrazen jednostkami
branemi ze Swiata przedmiotowego.

W tem trudno$¢, spostrzeganie bowTliem wewnetrzne
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ujawnia nam wprawd/ie bardzo wyraznie i stanowczo tak
jakosciowe jak ilosciowe ro6znice pomiedzy wrazeniami,
wiemy bardzo dobrze, ktére z dwoch wrazen silniejsze,
ktore stabsze, wiemy ktdre Swiatto jasniejsze a ktére mniej
jasne, wiemy ktéry przedmiot zimniejszy a ktory cieplejszy,
wiemy ktory ciezar z wigkszem a ktéry z mniejszem pod-
nosimy natezeniem, wiemy ktdry zdwaoch napojow stodszy ktory
mniej stodki, w zaden jednak spos6b nie mozemy orzec ile
razy jedno z tych rozmaitych wrazen jest silniejsze lub stabsze
od drugiego z niem jednogatunkowego, a wiec ile razy jedno
Swiatto silniejsze od drugiego, ile razy jakas stodycz, jaki$
smak, jaki$ bdl silniejszy od drugiego. Bardzo trafnie i do-
sadnie mowi Jevons: -iMozemy orzec, ze jedna przyjemnos$¢
jest wieksza od drugiej, ale to nam nic nie pomaga; azeby
zastosowa¢ matematyczne metody, nalezy znale$¢ sposéb
wyrazenia przyjemnosci liczbami; potrzebaby n. p. méc po-
wiedzieé, ze przyjemnos$¢ zjedzenia bifsztyka ma sie do przy-
jemnosci wypicia szklanki piwa jak pie¢ do czterech« ).

W obec tej zasadniczej trudno$ci, a moze nawet nie-
mozliwo$ci mierzenia wrazen, wielu badaczy po szczegéto-
wych w tej mierze doswiadczeniach i prébach przyszio do
przekonania, ze wszelkie mierzenie stan6éw podmiotowych
w ogéble, a wiec i wrazeti, jest rzeczg niemozliwg, ze niemo-
zliwa jest tez rzecza state oznaczanie stosunkédw podniet do
wrazen, t.j. stosunkéw Swiata zewnetrznego do stanéw podmio-
towych ktore on w nas wywotuje. Inni;jak Delboeuf i Tannery,
mniemaja ze podobnie jak czesto w fizyce mierzymy przy-
czyny posrednio przez oznaczanie wielkosci skutku, tak tu
wTl Swiecie psychicznym nalezy mierzy¢ wielko$¢ skutkow,
o ktére nam chodzi t.j. site wrazeh, wielkoScig ich przyczyn
t. j. podniet. Wtedy jednostkg miarowg wrazenia wzroko-
wego bytaby $cisle oznaczona ilo$¢ podniety, a wiec sita
Swiatta, ktérg wyda¢ moze Swieca z pewnego materyatu
0 pewnej grubos$ci gnota i tluszczu. Jednostkg wrazenia do-
tykowego bytoby wrazenie wywotane naciskiem pewneg*o

) Saturday Review. Nov. 11. 1871. W zupetnie podobnym duchu
wykazuje James Ward w swojej ,,Probie wyttémaczenia prawa Fechne-
r’'a“, ze Fechner nigdy nie zdotat oznaczy¢, co nalezy rozumie¢ przez
,Site wrazenia® Mind. A guarterly Review. Nr. 4. 1876.
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ciezaru o pewnej SciSle oznaczonej podstawie. Jednostka
wrazenia stuchowego bytoby wrazenie, ktérego doznajemy
ustyszawszy z oznaczonej odlegtosci odgtos kuli, o pewnym
ciezarze, z pewnego materyatu, spadajgcej ze stalej wy-
sokosci, na jednakowg zawsze podstawe. W podobny spo-
séb oznaczatoby sie jednostki dla wrazehnh pochodzacych od
reszty zmystdw. Wrazenie wzrokowe pochodzace od jednej
Swiecy, widzianej z pewnej odlegtosci, miatoby by¢ wte-
dy o potowe stabsze od wrazenia, ktore wywotujg dwie
takie Swiece z tej samej odlegtosci widziane, wrazenie wy-
wotane dziesiecioma S$wiecami byloby o V]O swojej sity
stabsze od wrazenia wywotanego jedenastoma $wiecami,
wrazenie wywotane tysigcem $wiec, o ,/fQK swojej sity stabsze
od wrazenia wywotanego tysiacem i jedng S$wiec. To samo
tyczytoby sie wrazen dotykowych, stuchowych i t p.

Doswiadczenie jednak naucza, ze jesli we wrazeniu od-
czuwamy jeszcze bardzo dobrze dodatek jednej Swiecy do
dwoéch lub trzech, nie odczuwamy wcale dodatku jednej
swiecy do dwustu lub trzystu, a temci mniej jednej do tysigca.
Podobniez naucza nas doswiadczenie, ze je$li odczuwamy
dodatek jednego dekagrama do dwoch, ktdére poprzednio
uciskaty nam reke, wcale nie odczujemy dodatku tegoz deka-
grama, jesli poprzednio uciskato jg dziesie¢ dekagramow.
To samo tyczy sie w rozmaitym stopniu innych zmystow.

Céz w obec tego faktu mowi¢ mozemy o takiej jednostce
wrazenia, ktérej przybytku nie odczuwamy, ktéra przybyt-
kiem swoim w poprzednio odczuwanem wrazeniu nie spra-
wna roznicy, ktéra przybytkiem swoim wrazenia poprzedniego
nie zmienia? Mamy tu wiec niejako jednostke, ktéra dodana
do mniejszych ilosci zwieksza je, dodana za$ do wiekszych,
uz ich nie zwieksza -- przynajmniej dla naszej Swiadomosci -
a pamietajmy o tem, ze wrazenie jest tem. czem jest dla na-
szej $wiadomosci, izedwa wrazenia tylko w naszej
S§wiadomos$ci porownywaé¢ mozemy.

W obec tej trudnosci, na innej podstawie opart sie
Fechner. twdrca psychofizyki, nauki polegajacej przede-
wszystkiem na mierzeniu wrazen i badaniu ich stosunku do
zewnetrznych podniet. Sadzi on ze jednostki miarowej,
ktérg moglibySmy mierzy¢ site wrazenia, szuka¢ nalezy we
wrazeniu samem i ze we wrazeniu znale$¢ jag mozna.
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Za taka jednostke uwaza Fechner najmniejsze jakie
tylko dostrzec mozemy zwiekszenie sity wrazenia, czyli naj-
mniejszag dostrzegalng roéznice dwoch wrazen.

Tu juz moznaby sie z tq zasadg nie zgodzi¢ i zapytac
czy najmniejsze dostrzegalne przyrosty we wra-
zeniach sg réwne migedzy sobag. Na razie poprzestane
na wyrazeniu tej watpliwosci, na os$wiadczeniu sie przeciw
bezwarunkowemu przyjmowaniu zasady Fechner’a i przede-
wszystkiem przedstawie jg sama dokiadniej.

Ot6z zdaniem Fechner’a i Wundt'a, ktory go w tej
mierze broni, najmniejsze dostrzegalne przyrosty, czyli naj-
mniejsze réznice wrazen sg sobie rowne, wszystkie te bowiem
réznice posiadaja takga witasnie site ze je dostrzegamy.
Azeby wiec oznaczy¢ stosunek takich jednostek wrazenia do
wzbudzajacych je podniet, nalezy oznaczy¢ jakie jest naj-
mniejsze zwiekszenie podniety, niezbedne azeby wywotaé
zaledwo dostrzegalne wzmozenie sie wrazenia poprzednio
doznawanego.

Mierzac w ten sposdb wielkos$ci podniet potrzebne do
wywotywania co raz dalszych zaledwo dostrzegalnych przy-
rostow we wrazeniach, przekonali sie psychofizycy, ze aby
wywotywaé zaledwo dostrzegalne powiekszenia sity wrazen,
potrzeba zaw\sze zwieksza¢ podniete o pewng stata czesé
podniety poprzedzajacej, n. p. o0 13 0 /17 o AW i t. p. Zda-
niu temu mozna nadaé¢ forme matematyczna, mowigc ze:
wrazenia wzrastajg w progresy i arytmetycznej,
podniety za$ w progresy i geometrycznej, albo
tez ze: wrazenia majg sie do siebie jaklogarytmy podniet.

Gdyby tak rzeczywiscie rzeczy sie mialty, uzyskaliby$Smy
Sciste i jasne, w liczby ujete oznaczenie ilosciowego stosunku
wrazen do podniet.

Azeby podda¢ krytyce to zasadnicze twierdzenie psy-
chonzyki — opartej, jak jej twérca Fechner utrzymuje,
przedewszystkiem na doswiadczeniu — potrzeba przypatrzy¢
sie sposobom badania i doswiadczeniom, z ktérych powyzsza
zasada ma wynikac.

Fechner rozréznia trzy metody badan’):

) Fechner: Elemente der Psychophysik. Leipzig. 1860. 1 Theil.
str. 71 76.
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1) Metoda zaledwo dostrzegalnych roéznic. (Methode der
eben merklichen Unterschiede a).

2) Metoda wypadkdéw trafnego i mylnego ocenienia.
(Methode der richtigen und falschen Fdlle).

3) Metoda $rednich biedéw. (Methode der mittleren
Fehler).

W kazdej z tych trzech metod poréwnywam)” ze sobg
wrazenia od tego samego zmystu nas dochodzgce, nastepnie
m erzymy wielko$¢ podniet, ktéremi mogg by¢ rozmaitej sity
Swiatta i dzwieki, ciezary budzace wrazenia dotykowe
lub miesniowe, rozgrzane kawatki kruszcu it. p. Dla uproszcze-
nia jednak moich wyjasnien moéwi¢ bede o wrazeniach, ktore
budzi nacisk ciezaréw, dlatego tylko, ze mierzenie tego ro-
dzaju podniety jest najtatwiejsze i najbardziej uderzajace.

7) Metoda zaledwo dostrzegalnych rdznic.

Zastosowujac te metode poréwnywamy wrazenia doty-
kowe, ktére powstajg przez nacisk dwoch ciezarkéw bardzo
mato od siebie sie réznigcych, albo tez poréwnywamy wrazenia
miesniowe, ktdre powstajg przy podnoszeniu tychze ciezarkow.
Jezeli ré6znica obu ciezarkow jest zbyt mata, nie dostrzegamy
jej. powiekszamy zatem roznice ciezarkow tak diugo, pokad
jej nie dostrzezemy. Nastepnie przeprowadzamy probe od-
wrotna. Bierzemy dwa ciezarki o réznicy tak znacznej, ze
dostrzegamy jg od razu, poczem zmniejszamy zwolna te
réznice pokad nie przestaniemy jej dostrzega¢c. Docho-
dzimy w ten sposéb, powiekszajagc roéznice dwoéch ciezar
kéw, nastepnie za$ zmniejszajac ja, do takiej roOznicy,

1) Wundt dotgcza do tej metody, ktorg nazywa takze metoda
najmniejszych zmian (Methode der Minimalaenderunytn uuch
Methode der eben merklichen Unterschiede genannt), jeszcze me-
tode $rednich stopniowan, czyli metode réznic wiecej jak dostrzegal-
nych {Methode der mittleren Abstufungm auch Methode der ubermer-
klichen Unterschiede genannt) i uzyskuje w ten sposob cztery metody, na-
stepne bowiem dwie przyjmuje tak samo jak Fechner. G-rundziige der
Physiologischen Psychologie, t. I. str. 343—347.
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ktéorag zaledwie dostrzec mozemy. Ciezarek bedacy ta
réznica, jest podnietg zaledwo dostrzegalnej roznicy dwoch
wrazen, ta zan réznica jest owg szukanag jednostka wrazenia.

2) Metoda wypadkoéw trafnego i mylnego ocenienia.

Zastosowujgc te metode uktadamy caly szereg parami
zestawionych ciezarkow. W kazdej parze jest jeden ciezarek
mniejszy, drugi wiekszy, rdéznica ta stopniowo sie zwieksza.
Najmniejszej wcale dostrzec nie mozemy, najwiekszg oce-
niamy trafnie bez wszelkiego wachania. W ocenianiu réznicy
w posrednich parach, sad nasz sie chwieje, im réznica
mniejsza, tem czeSciej sie zdarza niemozno$¢ orzeczenia,
ktory ciezarek ciezszy a ktory lzejszy, niekiedy za$ nawet my-
limy sie w ten sposéb, ze ciezarek lzejszy uwazamy za
ciezszy i odwrotnie. Im réznica ciezarkow wieksza, tem
rzadziej zdarzajg sie takie omyiki.

Zapisujac wyniki setek takich prob, robionych z roz-
maitemi parami ciezarkdw, przekonywamy sie ze jest pewna
réznica dwdch ciezarkéw, przy ktorej wyréwnywa sie ilosé
wypadkow trafnego i mylnego ocenienia ktory z ciezarkéw
Izejszy a ktory ciezszy; ta rdznicajest podnietg odpowiadajaca
szukanej jednostce wrazenia. Wypadki w ktérych nie mozemy
orzec ktoéry z ciezarkoéw lzejszy ktOry ciezszy, zapisuje sie
jako zera. Niektdrzy badacze rozdzielajg te zera po réwnych
czesciach miedzy wypadki trafnego i mylnego ocenienia;
stuszniej jest jednak rozdziela¢ zera w stosunku trafnych
i mylnych odpowiedzi, a najlepiej moze tworzyé osobny dziat
z wypadkow w ktorych sad pozostawat w zawieszeniu.

3) Metoda $rednich biedow.

Zastosowujac jg bierzemy w reke pewien oznaczony
ciezarek i staramy sie dobra¢ drugi o ile moznosci réwny
mu, nie postugujac sie waga ale wytgcznie tylko na pod-
stawie wrazen, ktérych nam kazdy z tych ciezarkéw dostarcza.
W kazdej takiej probie mylimy sie dobierajagc ciezarek cokol-
wiek za maty lub cokolwiek za wielki. Réznice powstate z bte-
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dnego ocenienia sumujemy, pomijajagc czy byty ujemne
lub dodatnie, nastepnie dzielimy przez ilo$¢ wypadkow.
lloraz daje nam w cyfrze wielko$¢ przecietnego btedu, ktdry mo-
ze by¢ ujemny lub dodatni. Liczba ta przedstawia znowu cie-
zarek, ktory jest podnietg odpowiadajgca owej szukane
jednostce wrazenia.

Takie sa w krotkosci przedstawione zasady trzech me-
tod Fechner’a. Azeby jednak doktadniej oceni¢ ich wartosé
potrzeba je pozna¢ w zastosowaniu do badania wrazen po-
chodzacych od rozmaitych zmystow.

u) Przy badaniu wrazeh dotykowych podpieramy czes¢

ciata poddang doswiadczeniu, azeby ja utrzymaé w niezmien-
nem potozeniu bez wszelkiego wysitku miesni, tak ze wktadane
na nig ciezarki budzg przez swoj nacisk wytgcznie wrazenia
dotykowe Nastepnie porownywamy wrazenia, ktére wywo-
tuje nacisk rozmaitych ciezarkéw, albo przez rdéwnoczesne
naktadanie ich na symetryczne czesci ciata, albo powieksza-
my ten sam ciezarek przez dodawanie mniejszych, albo tez
zdejmujemy ciezarek jeden a naktadamy natomiast drugi,
zaleznie od metody, ktérej uzywamy i od mozliwosci zasto-
sowania rozmaitych odmian w przeprowadzeniu doswiadcze-
nia. Wyniki takich préb robionych na rozmaite sposoby
zblizajg sie dos¢ do siebie. Okazatlo sie, ze aby dostrzec
réznice miedzy dwoma wrazeniami dotykowe mi, potrzebu-
emy doda¢ do podniety t j. do ciezarka budzacego pier-
wsze, stabsze wrazenie 13 cze$é; a wiec do i grama *3
grama do 6 gramow 2 gramy do 3 klgr. 1klgr. itd.

b) Przy badaniu wrazen miesniowych warunki sg
cej ztozone i zawilsze. Wrazeh miesniowych doznajemy pod-
noszac pewne ciezary, ale azeby je podnie$¢, musimy je
wzigé w reke lub postawi¢ na rece. W takich warunkach
dostarczajg nam te ciezary oprécz wrazen miesniowych takze
wrazen dotykowych, a i te umozliwiaja nam pordéwnywanie
wagi ciezaréw. Okoliczno$¢ ta jednak jest mniej wazna,
zmyst miesniowy bowiem jest znacznie wrazliwszy od zmystu
dotykowego. Wazniejsza jest okoliczno$é, ze podnoszac jaki-
kolwiek ciezar, podnosimy zarazem ciezar pewnej czesci
wiasnej reki, czesci mniejszej lub wiekszej, zaleznie od spo-
sobu podnoszenia ciezaru. | tak, jezeli ujgwszy w reke
jaki$ ciezar podnosimy go majac ramie wyprezone w stawie
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przy tokciu, dzwigamy wiekszg cze$¢ ramienia niz wtedy,
kiedy opartszy tokie¢ o stét, podnosimy ciezar trzymany
w rece samem tylko zginaniem ramienia w stawie przy
tokciu.

Macacy wptyw ciezaru reki da sie usungé za pomoca
odpowiednich mechanicznych przyrzadéw podpierajgcych
reke i przenoszacych jej poziome ruchy, na ktore jej witasny
ciezar przestaje wptywac, na ciezary ciagnace w kierunku pio-
nowym. Zréwnowazenie ciezaru reki datoby sie takze uzyskag,
przez zanurzenie jej w ptynie teg'o samego gatunkowego cie
zaru co ona i przeniesienie jej ruchdéw na zewnatrz przez
odpowiednie potgczenia mechaniczne. W tym razie za to
myli¢ nas musi op6r pitynu. O ile mi jednak wiadomo
obchodzono sie najczesciej przy doswiadczeniach teg*o ro-
dzaju bez wspomnianych przyrzadéw i w rachunku tylko
potragcano ciezar reki. Potracanie to zupetnie doktad-
nem by¢ nie moze. Dochodzenia doktadne, o ile mogty by¢
w tych warunkach, wykazaty ze przy pomocy wrazen
miesniowych dostrzegamy juz przybytek 117 czesci do pier-
wotnego ciezaru.

C) Do dziatu wrazen dotykowych, w obszerniejszem
tego stowa znaczeniu zaliczytem takze i wrazenia cieptoty.
Zblizenie tych wrazen do wtasciwych wrazeh dotykowych
objawia sie takze jednakim stosunkiem sity podniety do
sity wrazenia. Azeby jednak ten stosunek wystgpit, po-
trzeba sobie jasno zda¢ sprawe ze znaczenia punktu zera
przy wszelkich pomiarach cieptoty. Punkty zera, Kktore
oznaczyli Fahrenheit, Reaumur i Celsius, sg oczywiscie
punktami dowolnie obranymi; cata ich zaleta polega na tem
ze iizycznemi wiasnosciami wody mozemy je Scisle oznaczy¢.
Za tg dowolnoscig w obraniu punktu zera, idzie takze zu-
peina dowolno$¢ w dodatniem i ujemnem mianowaniu stopni
cieptoty po obu stronach zera. Jedynie racyonalne bytoby bez-
wzgledne zero cieptoty — marzatez o niem fizycy jakby ojakims$
kamieniu filozoficznym. Odpowiednio do rozmaitych teoryi
o cieple, bytby tym bezwzglednym punktem zera albo zu-
petny brak cieplika, albo tez zupelne ustanie pewnego ro-
dzaju ruchéw eteru. To bezwzgledne zero umieszczajg fizycy
0 273 stopni Celsius’a ponizej cieptoty topniejacego $niegu.

Stosunek wrazen. 11
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Przy oznaczaniu sity podniety, ktoéra wywotuje wrazenia
cieptoty, musimy zaczgé¢ liczy¢ od takiej cieptoty, ktora nie
wywotuje zadnego wrazenia, od cieptoty, ktorej podwyzszenie
wywotuje wrazenie ciepta, obnizenie wrazenie chtodu, czyli
inaczej mowigc, rozpocza¢ musimy mierzenie stopni cieptoty
od znanego nam juz lizyologicznego punktu zera ).

Przy tej sposobnosci zwréci¢ musze uwage na okolicznosé
bezposrednio wprawdzie do rzeczy nie nalezaca, ale ze sta-
nowiska tak psychologii iak i teoryi poznania bardzo na-
uczajgcg, mianowicie ze nazywanie stopni cieptoty powyzej zera
przyjetego na cieptomierzach stopniami ciepta,>Cigptoty za$
ponizej zera stopniami zimna, jest wnoszeniem pewnego
antropopatyzmu w pojecia hzyczne. Wspomniane ogla-
danie sie za bezwzglednym punktem zera jest juz postepem,
jest juz filozoficznem usitowaniem przedmiotowego oceniania
stosunkéw i otrzasnieniem falszywego antropopatyzmu.

Zimno i ciepto jednak, chociaz sg pojeciami niewtasciwie
przeniesionemi w fizyke z podmiotowego S$wiata wrazen,
zachowujg mimo to cale swe uprawnienie i zupetnie stuszne
przeciwstawienie, tak w fizyologii jak i w psychologii. Zimno
i ciepto sg przeciwienstwami tak w skutkach ktdre na ustrdj
wywieraja, jak i w sposobie w jaki sie jawig dla Swiado-
mosci naszej. Pomiedzy wrazeniem zimna a wrazeniem ciepta
lezy lizyologiczny punkt zera, co do ktdérego nikt nie moze
mie¢ watpliwosci. Bardzo jednak rozmaite sg stopnie cie-
ptoty przedmiotow, ktorych dotkngwszy sie nie doznajemy ani
wrazenia ciepta ani zimna, ale co najwiecej tylko pewnego
wrazenia $cisle dotykowego. Stopien ten jest, jak juz wiemy,
rozny dla kazdej osoby, dla kazdej czesci ciata, a nawet rézny
dla tych samych os6b idlatych samych czesci ciata, zaleznie
od tego. czy byty dtuzszy lub krétszy czas ogrzewane lub ozie-
biane. Mimo tojednak mozna oznaczy¢ w przyblizeniu dla kazdej

Y Oto co powiada w tej mierze Fechner: ,Wean raan die
Frage des Weberschen Gesetzes bezuglich der Temperaturunterschiede
in Betracht ziehen will. so kann keinesfalls ais Rciz hiebei die Tem-
peratur von einem absoluten Nullpunkte an in Frage kommen, son-
dern bloss die Differenz von einer Temperatur bei welcher wir weder
Warme noch Kalte empfinden, weil die Grosse der Warme- und Kalte-
Empfindung nur hievon abhangt". Elemente der Psyehophysik. t. I.
str. 202.
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czesci ciata prawidtowy tizyologiczny punkt zera. Doswiad-
czenia przedsiebrane przy przejsciowo podwyzszonym lub
obnizonym rizyologicznym punkcie zera sg o tyle chwiejne, ze
istnieje zawsze w ustroju naszym dazno$¢ pow'rotu do prawi-
diowego fizyologicznego punktu zera. Fakt, ze przy prawidto-
wym tizyologicznyin punkcie zera najwieksza jest wrazliwosé
na wszelkie zmiany cieptoty, wskazuje jaki jest 6w stopien
przedmiotowej cieptoty, przy ktérym nerwy nasze sg w calej
petni sw™ojej dziatalnosci, sa w najlepszych warunkach zy-
wocenia, a zatem tez i najwrazliwsze.

Otéz najznakomitsi badacze uwzgledniajac te wszystkie
okolicznosci, zwalczajgc utrudniajgce, korzystajac z utatwia-
jacych , oznaczajg bardzo rozmaicie tizyologiczne punkty
zera dla szczegdlnych czesci ciata. Jako stopieh przecietny
dla reki przyjaé mozemy 18 Cels.

Probe wykonywa sie w spos6b nastepujgcy: zestawia-
my obok siebie dwa naczynia wypetnione woda po brzegi,
tak zebySmy wyg‘odnie w obydwa zanurzyé mogli dwa palce
tej samej reki. Odpowiednio do metody ktorg zastosowujemy,
albo prébujemy oceni¢ ktéra woda jest cieplejsza a ktoéra
chtodniejsza, albo tez podnosimy to zndw obnizamy cieptote
wody w jednem z tych naczyn i zapisujemy wypadki tra-
fnego i mylnego ocenienia jej cieptoty, albo wreszcie probujemy
na podstawie samego wrazenia cieptoty, ktéorego woda dostarcza
rozpusci¢ ja w jednem naczyniu, tak azeby sie réwnata co
do cieptoty wodzie w drugiem naczyniu. Préby te dopro-
wadzajg do wyniku ze potrzeba do cieptoty, ktéra budzita
pewne wyrazenie doda¢ V3 cze$¢ stopni liczonych od tizyolo-
gicznego punktu =zera, azeby wywota¢ zmiane we wrazeniu,
ktorg moznaby dostrzec. Takie jest mniemanie Fechner’a
i jego zwolennikow.

Przyktad wyjasni nam najlepiej ten sposéb obliczania.
Przypusémy, ze prawidiowy tizyologiczny punkt zera ozna-
czono dla czyjej$ reki na 18 stopni Cels. Jezeli osoba ta
zanurzy jeden z palcdw tejze reki w wodzie majgcej 24 stopni
Cels. a wiec o 6 stopni powyzej fizyologicznego punktu zera,
bedzie musiata azeby odczué zwiekszenie wrazenia ciepta,
zanurzy¢ drugi palec w wode majacg 26 stopni, t.j. o 8 stopni
powyzej fizyologicznego punktu zera, a zatem w wode, Kto ¢
rej cieptota mierzona od fizyologicznego punktu zera, rézni

*
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sie o0 jedne trzecig cze$¢ od cieptoty wody prébowanej pier-
wszym palcem.

Wezmy inny przyktad. Zanurzywszy jeden palec w rtec
majaca — 3 stopnie Cels. t. j 021 stopni ponizej tizyolo-
gicznego punktu zera, potrzebaby azeby odczué¢ zmniejszenie
wrazenia zimna zanurzy¢ palec w rte¢ majacg — 10 stopni Cels.
t. j. o 28 stopni ponizej iizyologicznego punktu zera.

d) Najczulszym jak wiemy jest zmyst wzroku; mimo
to jednak najtatwiej moze badac¢ stosunek sity wrazen wzro-
kowych do sity budzacych je podniet. Uzywamy w tym
celu najzwyklejszego lotometra ztozonego z dwoch Swiec
o rownej sile Swiatta, z biatej tablicy lub $ciany i pionowej
listewki, umieszczonej pomiedzy $ciang a wspomnianemi dwo-
ma Swiecami w ten sposéb, zeby kazda z nich rzucata cien
listewki na S$ciane. Przy rownej odlegtosci kazdej ze Swiec
od listewki i $ciany beda obydwa cienie jednakowo ciemne.
Oddalanie jednej ze Swiec od listewki i $ciany wywota ostabia-
nie Swiatta ktore ta Swieca rzuca na $ciane, w stosunku od-
wrotnym do kwadratu odlegtosci Swiecy od Sciany, w tym
tez stosunku stabng¢ bedzie cien pochodzacy ze wstrzyma-
nia promieni $wiecy przez listewke. Przy pewnej odlegtosci
Swiecy, cien ten zniknie, oko nie bedzie odczuwaé roéznicy
pomiedzy osSwietleniem S$ciany, na Kktdrg padaja promienie
obu $wiec, od oSAvietlenia tej czeéci $ciany, do ktorej
listewka nie dopuszcza promieni dalszej Swiecy i gdzie przed
chwilg jeszcze zarysowywat sie cien listewki kiedy oddalana
ciggle Swieca byta cokolwiek blizej. Doprowadziwszy w ten
sposob do zniknieciajeden zcieniow i zmierzywszy odlegtosé
obu Swiec od $ciany, przekonamy sie, ze przy rozmaitych
odlegtosciach Swiec, zawsze Swieca dalsza w chwili kiedy
przestaje juz zastaniajgca ja listewka cien rzucaé, jest
dziesie¢ razy wiecej od S$ciany oddalona niz Swieca blizsza.
Jezeli zatem Swieca blizsza jest od sciany o 1 metr oddalona,
bedzie Swieca dalsza oddalona o 10 metréw. Poniewaz za$
sita swiatta zmniejsza sie w odwrotnym stosunku do kwa-
dratu odlegtosci, wynika stad, ze wtedy dopiero przesta-
jemy odczuwaé¢ roznice w sile osSwietlenia, jezeli ta roéznica
wynosi mniej jak A0 cze$¢ stabszego oswietlenia.

Do tego samego wyniku dochodzimy inng drog's. Od-
naczamy na biatym krazku pierScien i badamy jak wielki
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wycinek z tego pierscienia zamalowany na czarno, przy
szybkim bardzo obrocie catego kota nie odznacza sie jeszcze
jako popielatawy pierscien od biatego Srodka kota. Okazuje
sie znowu, evy Czarny wycinek pierécienia nie moze
przenosi¢ jego '/ioo czesci.

Tozsamo$¢ wynikow doswiadczen przeprowadzanych
w tak roézne sposoby jest bardzo ciekawa i nauczajgca, o ja-
wigcych sie mimo to trudnosciach bedziemy moéwi¢ pbzniej,
poddajac krytyce zasade mierzenia stosunku sity podniet do
sity wrazen.

e) W zupetnie podobny sposéb badano takze stosunek
sity podniet do sity wrazen stuchowych.
Tak samo jak sita Swiatta tak i sita glosu zmniejsza

sie w stosunku odwrotnym do kwadratu odlegtosci. Znajac ten
stosunek wiedziano tem samem, o ile z_pewnej odlegtosci stysza-
ny dzwiek wydaje sie stabszym. Préby Renz’a i Wolffa
wykonane pod kierownictwem Vierordt'a, na ktore sie Fechner
powotuje, wykazaty, ze stosunek sity dwoch dzwiekow, jezeli
réznice ich wyraznie odczuwa¢ mamy, musi by¢ jak 100:72.
Przy stosunku jak 100 : g2, réznicy tej juz prawie nie po-
dobna pochwycic¢ ).

Do bardzo podobnego wyniku doszli inni badacze,
a wsrdd nich Fechner sam. opierajagc si¢ na przypuszczeniu,
ze sita dzwieku, ktory wydaje jakie$ ciato spadiszy na pewng
podstawe, jest w prostym stosunku do wysokosci, z ktérej
spadto, t j ze cialo spadiszy z wysokosci 2, 3, 4 razy wiek-
szej, sprawi dzwiek 2, 3, 4 razy silniejszy 2.

Wykonywano proby z rozmaitemi ciatami, zwykle
ksztattu kulistego, spadajgcemi na rozmaite podstawy, uzy-
wano takze kulek zawieszonych na nitkach lub drutach
i innych tym podobnych przedmiotow. Wszystkie proby
wykazaty, ze diwigk musi byé o 1/3 cze$¢ silniejszy od
dzwieku poprzedzajacego azeby wywota¢ wyrazne odczucie
réznicy. Jezeli zatem styszeliSmy dzwiek, ktéry wydata
kulka otowiana lub Zelazna spadisz)' na ptyte drewniang lub
zelazng z wysokosci 6 centymetréw, musimy ustyszeé dZwiek,

*) Fechner: Eleraente der Psychophysik. t. I. str. 175, 176.

J) Fechner: Elemente derPsychophysik. t. I. str. 180. Wundt:
Yorlesungen iiber die Menschen uud Thierseele. Leipzig. 1863. t. 1.
str. 97.
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*
stfoJlipsU As
ktory sprawi ta sama kulka, spaditszy z wysokosci

centymetrow, azeby odczué¢ przybytek w sile dZzwieku.

Odrebng wtasciwoscig wrazen stuchowych jest zupetnie
podobny rodzaj stosunku miedzy jako$cig podniety a jakoScig
wrazenia, jak dooiero co poznany stosunek miedzy sita podniety
asitg wrazenia. llos¢ drgnien dzwieczacego ciata,budzaca wraze-
nie tonu pewnej wysokosci, musi wzrasta¢ o pewne state czesci
iloSci pierwotnej, azeby wywota¢ wrazenie tonu, ktdrego
réznice co do wysokosci moglibySmy odczu¢. Prawo to
ujawnia sie przy probach z dZzwiekami doktadniej niz przy
wszelkich innych *).

Delboeuf piszac o tym przedmiocie powiada, ze jezeli
chcemy pomiedzy szeregiem dzwiekdw wywotaé jednakowe
réznice wynoszace np. jedne kwinte, ilo$¢ drgnien odpowia-
dajgca tym tonom, moze przedstawi¢ taki oto geometrycznie
postepujacy szereg: 16, 24, 36, 54, 81, ...ccccceivernnn. Przypuszcza
rowniez, ze moznaby w podobny sposdb bada¢ stosunek
wrazen do ilosci drgnien eteru 4).

Poszukiwania w tym kierunku jednak, nie tyczg sie juz
stosunku sity podniety do sity wrazenia, ale stosunku jakosci
podniety do jako$ci wrazenia.

f) Pozostaje nam jeszcze poznanie ilosciowego
sunku podniet do wrazenh smakowych i powonieniowych.
Wyniki badan w tej mierze sg bardzo watpliwej wartosci, nie
wiadomo bowiem czy sita chemicznego dziatania cial wznie-
cajacych wrazenia smakowe i powonieniowe zmniejsza sie
lub zwieksza rownomiernie ze stopniem rozrzedzenia tych
ciat wodg Ilub powietrzem lub jakimikolwiek innymi, na
smak i powonienie nie dziatajagcymi pitynami lub gazami.

Doswiadczenia F. R. Keplera wykazaty nawet, Ze zdol-
no$¢. odrézniania zmian smaku przy coraz silniejszych roz-
tworach zmniejsza sie jezeli rozpuszczone w wodzie ciata
sg kwasne lub stodkie, za$ zwieksza sie jesli ciata te sg
stone lub gorzkie. Wundt mniema jednak, ze wynik ten

1) Fechner: Elemeute der Psychophysik t. 1. str. 182.
-i) Delboeuf: La toi Phycho-physigue. Heriug contre Fechner.
Revue philosophigue. Mars. 1877. str. 258, 259.

http://rcin.org.pl

sto-



167

przypisywa¢ mozna pewnym statym, tizyologicznym zmianom
narzadu smakowego ).

Natomiast wykryt W. Camerer przy probach przedsie-
branych z roztworami soli kuchennej i chiny, Zze stosunek
sity podniety do sity wrazen jest podobny dla smaku jak dla
innych zmystéw. Zresztag przekonano sie, ze tak samo jak
przy wrazeniach cieptoty i przy wrazeniach wzrokowych, tak
i przy wrazeniach smaku zwieksza sie wrazliwo$¢ w miare
jak dziatanie podniety rozcigga sie nawiekszg powierzchnie.

Przy wrazeniach powonieniowych, po czesci moze z po-
wodu trudnosci i niepewnosci badan, nie zdotano blizej roz-
pozna¢ stosunku sity podniety do sity wrazenia.

Trudniej jeszcze uja¢ w jakiekolwiek prawo stosunek
sity podniet do sity wrazeh ustrojowych.

Uog6lnienia dotyczace sity podniety do sity wrazenia
rozcigga przeto tak Weber jak Fechner tylko do wrazen
dotykowych, miesniowych, wzrokowych, stuchowych ido wra-
zen cieptoty.

Dla wszystkich tych zmystéw wtedy tylko zmienia sie
wrazenie o pewng dostrzec sie dajaca roéznice, jezeli pod-
nieta zmieni sie o pewng ilo$¢, ktdra jest pewng statg czescig
podniety poprzedzajacej, nie za$ jakag$s bezwzglednie stalg
iloscia. | tak wiemy juz, ze azeby wywotaé odczucie réznicy
pomiedzy wrazeniem stabszem a silniejszem, podnieta musi
wzrosnat o nastepujgce czesSci pierwotnej sity :

Przy wrazeniach dotykowych o

Przy wrazeniach mie$niowych o 117

Przy wrazeniach cieptoty o '3

Przy wrazeniach wzrokowych o 1)00

Przy wrazeniach stuchowych o 1}

.Staly ten stosunek sity dziatajgcych podniet do sity
odczuwanych wrazen nazwal Fechner prawem Weber’at).

') Physiologiscbe Psychologie, t. I. s. 372.

) Fechner: Elemente der Psychophysik. 1.1 str 64 Powszechnie
jednak przyznajg Fechner’owi zastuge tego bardzo waznego dla psy-
chologii uogo6lnienia. Podnosi to nawet jego przeciwnik Delboeuf: La
loi psychopbysigue, Ilering contre Fechner. Revue phil. t. 111. Mars 1877.
str 226, patrz takze Wundt: Physiologische Psychologie. 1.1. str. 356,
357. i Ribot: La psychologie allemande contemporaine. Paris. 1885.
Chap. V.
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Prawo to mozna w nastepujacy .sposdb jak najogélniej
wyrazi¢: Podnieta wzrosnag¢ musi 0 pewnag oznaczong czesé
swojej pierwotnej sity azeby wywota¢ taki przyrost we wra-
zeniu, ktérybysmy mogli dostrzec. Wiemy za$ juz, ze za-
leznie od wrazliwos$ci zmystu, czes¢ ta moze by¢ roznag, ze
bywa 13, '17, /10 pierwotnej wielkosci podniety. Mniejsze
zatem podniety wzrastajg o mniejsze ilosci, wieksze o wieksze
ilosci sit, azeby wywotaé we wrazeniu zaledwo dostrzegalne
zmiany. Do grama musza przybywaé pewne oznaczone
czesci grama, do kilograma pewne oznaczone czesci Kilo-
grama, azeby wywota¢ zaledwo dostrzegalne zmiany we
wrazeniach.

Tak Fechner jak i zwolennicy jego uwazajg owe za-
ledwo dostrzegalne zmiany we wrazeniach za zmiany jedna-
kowe, dla tego ze wszystkie sg zaledwo dostrzegalne (eben-
merklich). Jednakowg zatem bylaby zmiana we wrazeniu
dotykowem, ktérg wywotat przybytek +3 gr, do i gr. i3 gr.
do 2 gramo6w, 33 gr. (t. j. i grama) do 3 gr. 4 gr. do
12 greecee 3 kgr. do 9 kgr.......... 4 kgr. do 12 kgr. itd.

Podobnie z wrazeniami miesniowemi, wzrokowemi, stu-
chowemi, w stosunku odpowiadajgcym wrazliwosci kazdego
z tych zmystéw.

Prawo to, zdawatoby sie do$¢ proste i zrozumiate, na-
biera pewnej paradoxalnosci w skutek sposobu, w jaki Fechner
i jego zwolennicy pojmujg owe zaledwo dostrzegalne rdznice
wrazen. Wedle ich zapatrywan wszystkie zaledwo dostrze-
galne réznice w szeregu wrazen sg sobie rowne, kazda z nich
bowiem ma taka witasnie site, ze jest ledwo dostrzegalna
(ebenmerkliclii).

*) Te zasade-wypisuje Fechner rozstawionemi czcionkami na str.
60-tej, czesci pierwszej, swojej Psychofizyki: ,Principiell wird unser
Maas der Emptindung darauf hinauskommen, jede Empfindung in gleiche
Abtheilungen die gleichen Incremente, aus denen sie vom Nullzustande
an erwachst, zu zerlegen, und die Zahl dieser gleichen Abtheilungen
ais wie durch die Zoile eines Maasstabes durch die Zahl der zugeho-
rigen variabeln Reizzuwiichse bestimmt zu denken, welche
die gleichen Empfindungszuwiichse hervorzubringen im Stande
sind.u. Na stronie za$ 65-tej mowi: ,Das Webersche Gesetz, dass
gle&he relative Reizzuwiichse gleichen Empfindungszuwiichsen
entsprecheu®. Nie inaczej pojmuje te mys$l Fechner’a, ze wszystkie zam
ledwo dostrzegalne przyrosty w sile wrazenia sg rowne, zwoleiBk”
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Ro6znice te przeto jako réwne sobie, bylyby owa
jednostka wrazenia, wszedzie sie powtarzajgca, stata, niezmien-
ng, ktérg mozna wrazenia mierzy¢.

Nalezatoby wiec tylko oznaczy¢ najmniejszg podniete,
przy podziataniu ktdérej juz doznajemy wrazenia i podniete
najsilniejsza mogaca jeszcze wptynaé¢ na dalsze potegowanie
wrazenia, azeby moc przemierzy¢ wszystkie stopnie wrazen,
ktéorych w zakresie jakiego$ zmystu doznawaé mozemy. Sita
podniety najstabszej, juz wywotujgcej wrazenie, oznaczataby
poczatek tego co do sily wznoszacego sie szeregu wrazen
podnieta najsilniejsza, moggca wywota¢ jeszcze ostatni przy-
rost wrazenia, oznaczataby koniec tego szeregu.

Mierzenie polegatoby na stwierdzeniu, ile razy, po-
czgwszy od najstabszego wrazenia, mozna przez powieksza-
nie sity podniety wywota¢ jak najmniejsze odczucie przy-
bytku we wrazeniu. Im wiecej razy zdotamy przez powigk-
szenie o0 znané™ stalg czes$¢ podniety pierwotnej wywotywac
odczucie statych przybytkéw we wrazeniu, tem diuzszy ow
szereg, tem wieksza ré6znica miedzy najstabszem a najsilniej-
szem wrazeniem, ktorych w zakresie pewnego zmystu doznaé
mozemy.

Oznaczenie o ile jednostek silniejsze jest wrazenie R od
wrazenia M rzecz stosunkowo tatwa. Stwierdzamy tylko ile
razy od wrazenia M wyszedtszy, wywotaé mozemy przez
powiekszanie podniety odczucie jak najmniejszego przybytku.
Trudniejszg juz rzeczg jest wykrycie z ilu takich jednostek
sktada sie wrazenie AJ, na to bowiem trzeba zacza¢ od naj-
mniejszego dostrzegalnego wrazenia—nazwijmy je wrazeniem
A — i stwierdzi¢ ile razy od tego najmniejszego dostrzegalnego

jego Wundt, powiada bowiem: ,Nuu sind offenbar alle merklichen
Emptindungszuwuchse ais Gréssen, die einander gleich sind, zu be-
trachten'. Wundt: Vorlesungen iiber die Menschen - und Thierseele
t. 1. str. 100.

Przytoczytem tu wiasne stowa Wundt’a, azeby wykaza¢ ze nie
tylko Fechner sam, ale i jego zwolennicy tak rozumiejg to prawo —
nie inaczej rozumie je takze przeciwnik Fechnera Delboeuf, streszcza
je bowiem w nastepujacych stowach : ,,Pour que la sensation croisse
de guantites toujours $gales, il faut que l;excitation exterieure croisse
de quautites toujours proportiouelles a cette excitation me.me*. La loi
psychophysiyue. Revue philosophigue. I1l1. Mars 1877. str. 226.
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wrazenia A wyszedtszy, wywota¢ mozemy przez stopniowe
zwiekszanie podniety najmniejsze dostrzegalne przybytki
wrazen, azeby doj$¢ do wrazenia M. Oznaczamy w ten spo-
s6b odlegto$¢ pewnego szczegbdlnego wrazenia, od najstabszego
wrazenia, jakiego w ogéle dozna¢ mozemy.

Bez pordownania trudniejsze jest oznaczenie odlegtosci
pewnego szczeg6lnego wrazenia, od najsilniejszego wrazenia,
jakiego w ogo6le dozna¢ mozemy; zwieks™ riie bowiem pod-
niet, wywotuje wprawdzie coraz to silniejsze wrazenia, wra-
zenia te jednak przechodza nareszcie w bol, zwiastujgcy
rozpoczynajace sie niszczenie narzadu.

Poczatek tego szeregu coraz to silniejszych wrazen,
nazwat Fechner obrazowo »progiem« (Schwelle) albo tez
»progiem podniety« (jReizschicelle), z powodu, ze przy po-
czatku tego szeregu wrazeh, przy tym »progu« wymusza
sobie niejako podnieta sitg swego dziatania, sitg wrazen
ktére budzi, wstep do Swiadomosci; stad pbzniej mowa
o »progu Swiadomosci« (B~wusstseinschwelle). Mierzymy zatem
wiekszg lub mniejszg czuto$¢ nerwow sitg podniety. Im
stabsza podnieta juz sprawia wrazenie, tem wieksza jest
czutosé, tem nizej spada »prog- podniety« f

Progowi podniety (der Reizschtcelle) odpowiada »pod-
nieta progowa« (der Schicellenreiz) t. j. podnieta wywotujgca
najmniejszg zmiane w ukladzie nerwowym, ktéra przy
zwréceniu uwagi taczy¢ sie jeszcze moze z wrazeniem uswia-
domionem

Od czutosci nerwdédw na dziatanie podniety, odréznié
nalezy ich »wytrzymatos¢ na dziatanie podniety « (Rf.izcm-
pfdngliehkeit), jak sie wyraza Wundt. Im wieksza wytrzyma-
tos¢ na dziatanie podniety, tem diuzej mozna wzmaganiem
sity podniety wywotywaé¢ coraz wieksze potegowanie wra
zenia, zanim sie dojdzie nareszcie do takiej sity podniety, po
za ktorg dalsze jej powiekszenie juz nie powieksza sity
wrazenia.

Osiagnieta w ten sposOb site podniety, wyczerpujaca
juz zdolno$¢ uktadu nerwowego do dalszego odpowiadania
coraz to silniejszemi wrazeniami, nazywa Wundt »szczytem
podniety« (lieizhohe), dlatego ze tag najsilniejsza podnieta
mierzymy wytrzymatos¢ czulo$ci nerwow na dziatanie pod-
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niet. Em wieksza wytrzymatos¢ na podniete, tem wyzej
wznosi sie szczyt.

Prog- podniety i szczyt jej stanowiag o »pojemnosci na
podniety« (Reimmfang) pewnego szczeg6lnego zmystu u ja-
kiej§ osoby w pewnej chwili. Im nizej zatem opadit
prég podniety, im wyzej za$ wznidst sie jej szczyt, tem
wieksza jest pojemnos¢ na podniety, t j. tem wiecej razy
zdotamy, poczawszy od progu przez powiekszanie podniety
o stalg oznaczona jej c/e$¢ wywotywaé zaledwie dostrzegal-
ne powiekszenie wrazenia, zanim dojdziemy do »szczytu«, gdzie
juz spotegowanie wrazenia staje sie niemozliwem.

Wspomniatem juz, ze oznaczanie szczytu podniety jest
niemozliwe prawie i ze nie wiele w tej mierze robiono do-
Swiadczen. Samo jednak zapoznanie sie ze sposobami ozna-
czania progu podniety dla rozmaitych zmystéw wystarczy,
azeby doktadniej wyjasni¢ zasade, ktdrg powyzej w najogol-
niejszych stowach przedstawitem.

a) Badajgc czuto$¢ nerwow dotykowych, t. j. starajac
sie oznaczy¢ prég podniety dla zmystu dotykowego, kta-
dziemy z kolei na badang cze$¢ ciata bardzo mate ciezarki,
poczynajac od tak lekkich, Zze nie czujemy wcale ich dotknie-
cia, az dochodzimy nareszcie do ciezarka, ktdrego dotkniecie
odczuwamy. Jezeli doswuidczenie ma by¢ doktadne, nie po-
winna osoba poddana dos$wiadczeniu widzie¢, czy ciezarek
naktadaja czy nie, ciezarek powinien by¢ utrzymany w cie-
ptocie jednakowej z cieptotg miejsca skory, ktérego ma
dotknagc¢. Najlepiej uzywac ciat lekkich, azeby nie potrzebo-
waty byé zbyt matemi, a przytem zitych przewodnikéw
ciepta, azeby choébv drobng nawet ro6znicg cieptoty nie
zwiastowaty swego dotkniecia i dziataty wytgcznie na zmyst
dotykowy. Muszg byé nareszcie ciezarki te zblizone do siebie
co do ksztattu. Zwykle uzywajg w tym celu kawateczkéw
korka lub rdzenia z bzu.

Rozliczne proby w tym rodzaju okazatly, ze rozmaite czesci
skéry majg bardzo rozmaitg czutos$¢, czyli ze wysoko$¢ progu
podniety jest dla kazdej z nich rézna. Czesciami najwrazli wszemii
sa skronie, powieki, czoto i wierzch rgk, w miejscach tych
odczuwamy juz bowiem ucisk 0002 grama, na wewnetrznej
stronie ramienia 0’003 grm., na nosie, ustach, brodzie i brzu-
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chu 0-005 gr., na wewnetrznej stronie dtoni i palcow od 0’005
do 0 015, na paznogciach i piecie okoto jednego grama ")

Wundt przypuszcza, ze rbéznice te zaleza wytacznie od
grubosci naskorka pokrywajacego konczyny nerwu doty-
kowego.

b) Oznaczanie progu podniety dla wrazen miesniowych
jest znacznie utrudnione okolicznoscig, ze przy poruszaniu
bardzo matych ciezarkéw znikajg one w obec ciezaru czton-
kéw, ktorymi je poruszamy. Gdybamy za$ nawet zdotali
przy odpowiedniem podparciu cztonkéw i przy nadawaniu
im ruchéw poziomych o ile moznosci zréwnowazy¢ przycia-
ganie ziemi zawsze da sie czué¢ ich ciezar bezwitadnoscia,
ktéra wysitkiem miesnia zwalczy¢ bedzie potrzeba.

Azeby unikng¢ tych trudnosci, prébowat Wundt mie-
rzy¢ najmniejszy wysitek miesniowy, a wiec tez towarzyszace
mu najmniejsze dostrzegalne wrazenie, stopniem skurczenia
miesnia objawiajgcym sie przez rozlegto$¢ wykonanego ruchu.
W tym celu zwr6cit uwage na wiazenia inerwacyjne towa-
rzyszace ruchom oka i badajac je doszedt do przekonania,
ze dla wrazen mie$niowych progiem podniety jest wrazenie
inerwacyjne, towarzyszace zmianie kierunku linii wzroko-
wej o kat wynoszacy 68 sekund, co odpowiada skurczowi
skrécajgcemu wewnetrzny prawy miesn oczny o mniej wie-
cej 0-004 millimetra 2.

Taki sposéb oznaczania progu podniety dla wrazen
miesniowych w ogdle, jest jak sadze, z dwoch powodoéw
niewtasciwy. Najpierw pomija roznice obu rodzajow wrazen
mie$niowych, t. j. réznice wrazen inerwacyjnych od wrazen
skurczowych, nastepnie za$ pomija wazne pytanie, czy prog
podniety nie okazatby sie réznym dla réznych mieéni. By-
toby to bardzo mozliwe w obec okolicznosci, ze sa miesnie
kilkaset a moze kilkatysiecy razy silniejsze od mies$nia, dla
ktéorego oznaczono prog podniety. Wrazenia inerwacyjne
potaczone ze skurczami wiekszych miesni musza by¢ chocby
dla tego tylko inne, ze potrzeba wiekszej sity pradu nerwo-
wego, azeby wiekszg mase miesnia poruszy¢; wrazenia skur-

*) Pffer~cbh: Elemente der Psychophysik. t. 1. str. 264. Wundt:
Physiologische Psychologie, t. 1L str. 368. Doswiadczenia Webera, Au-
bert a, Kammler’a, Forster a a po czesci wreszcie Fechner’a i Wundt’a.

J) Wundt: Physiologisclie Psychologie. 1.1. str. 370.
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Czowe musza by¢ dla tego inne i zdaje sie silniejsze, ze
wieksza ilos¢ widkien czuciowych podrazniong by¢ musi
skurczem miesni wiekszych. O ile mi wiadomo, nie przed-
siebrano dotad jeszcze badan z uwzglednieniem uwag, ktére
tu zrobitem. Z tego tez powodu sadze, Ze powyzsze ozna-
czenie progu ma bardzo matlg i wzgledng tylko wartosc,
tyczy sie bowiem jednego tylko miesnia, trzebaby zatem
przynajmniej wykazac¢, ze zaden inny tniesien nie dostarczy
nizszego progu i ze prég' powyzej wspomniany jest rzeczy-
wiscie najnizszym mozliwym

C) Przy oznaczaniu progu dla wrazen stuchowych mamy
dwa sposoby zmniejszania lub zwiekszania sity podniety.

Latwiejszy jest nastepujacy : ustawiamy w jakimkolwiek
miejscu przedmiot wydajgcy dzwiekijednostajnej sity ijakosci.
Najdogodniej jesli dzwieki te sag stabe, jak n. p.te, ktdre powstajg
przy ruchu zegarka. Nastepnie oddalajac sie zwolna stwier-
dzamy mierzeniem w jakiej odlegtosci od ucha ta podnieta
przestaje juz budzi¢ wrazenia stuchowe.

Drugi spos6b polega na zmniejszaniu sity dzwieku przy
statej odlegtosci ucha od dzwieczgcegoprzedmiotu. Najdogo-
dniej wywotywac¢ dzwieki, ktorych site ztatwoscig zmienia¢ mo-
zemy. Robi sie to zwykle przez upuszczanie kulek o znanej
wadze z pewnej wysokosci na twarda podstawe. Wtedy potrze-
bujemy tylko zwiekszy¢ wysokos$¢, z ktérej upuszczamy kulke,
azeby zwieksza¢ site dzwieku. Zazwyczaj uzywajg do takich
prob kulek korkowych spadajacych na szklang ptyte, albo
zelaznych na zelazng ptyte.

Podtug doswiadczeti SchafhautFa, progiem podniety dla
wrazen stuchowych jest dZzwiek sprawiony spadnigeciem kulki
korkowej wazacej i milligramm z wysokosci i millimetra
na pozioma ptyte szklang przy odlegtosci ucha od kulki wy-
noszacej gi millimetrow.

NOrr oznaczat prég podniety dzwiekiem, ktory wywoty-
wato spadanie kulki zelaznej na piyte zelazng. Inni uzywali
kulek z kosci stoniowej, ze stali a nawet z otowiu, ktdére spa-
daty na ptyty debowe i hebanowe 1).

I) Fechner: Elemente der Psychophysik. t. I. str 257, 258.
Wundt : Physiologische Psychologie, t. 1. str. 365.
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Wiedzgc, ze sita diwieku zmniejsza sie w stosunku
kwadratéw odlegtosci, mozemy z tatwoscig obliczy¢ site
dzwieku przy samem jego zrddle, jak tez obliczy¢ ile razy
sita jednego dzwieku jest mniejsza lub wieksza od sity dru-
giego dzwieku. Tak n p. strzal karabinowy wydaje gtos.
ktory w odlegtosci 7,000 metrow zaledwo mozna styszec.
Wspomniana kulka korkowa wydaje g'tos, ktéry zaledwo
mozna styszy¢ z odlegtosci 91 millimetréow. Pierwsza zatem
odlegto$¢ jest przeszto 70,000 razy wieksza od drugiej. Ponie-
waz za$ sita dzwieku zmniejsza sie w stosunku kwadratu
odlegtosci, okaze sie wynidstszy 70,000 do kwadratu, ze
huk, ktéry wydaje strzat karabinowy jest przeszto 4,900,000,000
silniejszy od dzwieku, ktéry wywotuje spadnieciem swem na
ptyte szklang wspomniana kulka korkowa.

Doswiadczenia majace na celu wykrycie progu pod-
niety potrzeba robi¢ ws$rdd ciszy nocnej, inaczej bowiem
prég podniety wzni6stby sie znacznie wyzej. Przy prawi-
dtowym zresztg stuchu, wysoko$¢ progu jest u rozmaitych
0s6b bardzo rézna.

ci) Oznaczanie progu podniet)- przy wrazeniach wzroko-
wych spotyka sie z trudnoscig nie do usuniecia. Jest nig
tak zwane witasne S$wiatlo oka, bedace stalym dodatkiem,
do wszystkich zewnetrznych podniet. Nie jest to Swiatto
z zewnatrz pochodzace, ale tylko draznienie siatkowki na-
ciskiem pityndéw, wypetniajacych gatke oczng, ktéra znowu
$ciskajg poruszajace nig mies$nie, zawsze cokolwiek napre-
zone. Zdaje sie ze takze i przebiegi chemiczne, potaczone
z odzywianiem siatkdwki sg zawsze dziatajagcg podnietg przy-
czyniajaca sie do powstawania pewnych, bardzo stabych wra-
zen S$wiatta, nie ustajgcych nawet przy najstaranniejszem
usunieciu Swiatlta zewnetrznegol).

Kazda zatem podnieta na wzrok dziatajaca musi w sku
tek tego dodawac¢ tylko wrazenia, ktdre sama budzi do tych
wrazen, ktoére nawet przy usunieciu Swiatta zewnetrznego
zapetniajg ciemne pole widzenia jako pyt, czyli chaos
swietlny.

1) Wundt: Vorlesungen iiber die Menscheu and Thierseele. t. 1
str. 122.
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Z trudnoscig ta liczy sie Fechner '), Wundt za$ znaj-
duje, ze uniemozliwia ona zupetnie oznaczenie progu dla
wrazen Swiatta 2.

W obec tego chcac uzyskac dolng granice owego wzno-
szacego sie szeregu wrazen, od ktorej moznaby rozpoczagé
pomiary, nie pozostawato psychoiizykom nic innego, jak
uwaza¢ wiasne Swiatto oka za owa granice, site za$ podniet
budzacych te, jakkolwiek nie najstabsze, ale zawsze bardzo
stabe wrazenia, za prog podniety. Popetniano tu Swiadomie
btad, o tyle jednak mniej szkodliwy, ze maty i popetniony
ze Swiadomoscig umozliwiajagca uwzglednianie go Nalezato
tylko wymierzy¢ przedmiotowa miarg site owej podmiotowej
podniety, >odmiotowej« w tizyologicznem tego stowa zna-
czeniu, t. j. polegajacej na zmianach w samym ustroju, zmia-
nach bedacych wynikiem rozmaitych wtasciwych mu prze-
biegow zyciowych.

Wymierzenie to wykonat Volkmann w nastepujacy
sposéb: W diugim korytarzu oswieconym tylko jedng $wieca
stearynowa, umiescit listwe rzucajacg cien na tto z czarnego
ax.amitu. Nastepnie oddalat Swiece tak diugo, pokad cien
nie zniknat, co nastgpito przy odlegtosci 87 stop.

Zwazmy co zaszto przy tej prébie, a obaczymy w jaki
sposéb mogta ona postuzy¢ do obliczenia wilasnego Swiatta
oka. Zanim cien listewki zniknag}, padatl na siatkdwke obraz
oswieconej czesci axamitu i zarysowujgcego sie na niej
cienia listewki, pozbawionego zupeinie promieni $Swiecy ste-
arynowej , czarny bowiem axamit chtonie cate S$wiatto,
z rozproszonego zatem S$wiatla nic prawie na miejsce zacie-
nione sie nie dostawato. Miejsce cienia wiec wypetniat
Wyltgcznie prawie chaos Swietlny, reszta za$ tta otrzymywata
procz tego Swiatto rzeczonej Swiecy. CO6z sie dzieje w chwili,
kiedy przez coraz wigksze oddalanie Swiecy cien nareszcie
przestaje by¢ widzialnym ? Oto osSwietlenie tak stabnie, ze
przestaje by¢ dodatkiem dostatecznie silnym, azeby wywo-
ta¢ roznice pomiedzy miejscem gdzie promienie Swiecy nie
dochodza i ktore jest zapetnione samym chaosem S$wietlnym,

*) Elemente der Psychophysik t. I. str. 165.
-) Wundt: Vorlesuugen iiber die Meuschen und Thierseele. t. I.
str. 122, 123. Phy9iol. Psych. t. I. str. 361.
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a resztg tta gdzie do chaosu sSwietlnego dotgczaja sie pro-
mienie $wiecy. Stad wniosek, ze w tych warunkach oswie-
tlenie czarnego axamitu ma jako podniete zaledwo *100
czes$¢ tej sity, co podniety podmiotowe wywotujace chaos
Swietlny, osSwietlenie to bowiem dodane do chaosu $wietlnego
nie wywotuje juz réznicy, ktérg moglibySmy odczué. Dopiero
zblizywszy $wiece stearynowg na 87 stopy t.j. na 710 czeéé
pierwotnej odlegtosci, otrzymaliby$Smy, stosownie do wspo-
mnianych praw optyki, Swiatto sto razy silniejsze niz w chwili
kiedy cien zaledwo byt zniki, t j. otrzymaliby$Smy S$wiatto
réwnajgce sie sitg chaosowi S$wietlnemu czyli wlasnemu
Swiattu oka ).

Przy wrazeniach wzrokowych mozemy zatem o tyle
tylko mowi¢ o progu podniety, o ile udatlo nam sie w po-
wyzszy sposéb wymierzyé najmniejsza site Swiatta, ktore
zdotamy wyroézni¢ na tle zupetnie nieo$wieconem i zapetnio-
nem wytaczne chaosem S$wietlnym. Aubert mniema, Zze sita
takiego Swiatta réwna sie ;3o czesci jasnosci biatego pa-
pieru oSwieconego Swiatltem ksiezyca w petni. Dla rozmai-
tych czesci siatkéwki zdaje sie byé ten prég podniety nie
zmienionym, natomiast wznosi sie on bardzo, jezeli wielkos$¢
oglgdanego przedmiotu zmniejszy sie ponizej oznaczonej gra-
nicy. Granice te oznacza Charpentier dla wszystkich czesci
siatkdwki na 0'i7 millimetréw $rednicy obrazu, co sie rowna
2 millimetrom $rednicy przedmiotu w odlegtosci 20 centyme-
trow od oka. Przy dalszem zmniejszaniu sie tej wielkosci
musi sie w tym samym stosunku zwiekszaé¢ sita oSwietlenia,
jezeli przedmiot nie ma znikna¢ 2.

¢ Odmienne i znowu jedyne w swoim rodzaju stosunki
przedstawia nam badanie progu podniety dla wrazen cie-
ptoty. Przyja¢ bowiem dla nich potrzeba niejako dwa progi,

prog dla wrazen ciepta i prég dla wrazen zimna, w po-
§réod ktérych potozony jest neutralny punkt zera tizyolo-
gicznego.

Jak wiemy, ciata, ktérych cieptota réwna jest cieptocie
iizyologicznego punktu zera pewnego miejsca skory, przy

3 Feclmer: Eleraente der Psychophysik 1.1. str. 167, 168. Wundt :
Yorlesungen tiber die Menschen und Thierseele. t. I. str. 123—125.
J) Wuudt: Physiol. Psych. t. I. str. 361.
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zetknieciu z nig nie budzg wrazehn cieptoty ale tylko wra-
zenia Scisle dotykowe. Te wilasnos¢ jednak majg takze ciata,
ktorych cieptota cokolwiek jest nizsza lub wyzsza od cie-
ptoty fizyologicznego punktu zera, nie dosiega jednak jeszcze
réoznicy wymaganej, azeby sie sta¢ podnietg badz to dla za-
ledwo dostrzegalnego wrazenia chiodu badz tez ciepta. Ta
najmniejsza r6znica w cieptocie przedmiotu, stykajgcego sie
z naszg skoOrg, niezbedna azeby$Smy doznali wrazenia ciepta
lub chtodu, zdaje sie byé, stosownie do tego co Fechner
podaje a Wundt przyjmuje, 110 cze$¢ stopnia Reaumur’a’).
Nie wiadomo jednak czy wysoko$é progu po obu stronach
fizyologicznego punktu zera jest zupeinie jednaka, wiadomo
natomiast ze czuto$¢ nazmiany cieptoty zmienia sie winnym
stosunku po obu stronach fizyologicznego punktu zeraJ).
Badania w tej mierze spotykajg sie z najrozmaitszemi trud-
nosciami Oto najpierw czuto$¢ naszych nerwdw przy cieptocie
odpowiadajgcej fizyologicznemu punktowi zera jest tak znaczna
ze czesto uczuwamy zmiane cieptoty, ktérej cieptomierz wcale
nie wskazuje. Jak wiadomo fizyologiczny punkt zera jest
inny dla kazdej czesci ciata i zmienia sie zaleznie od warunkoéw
wewnetrznych i zewnetrznych, wzglednie do badanego
ustroju. Na przesuniecie tegoz punktu wptywa mianowicie
cieptota przedmiotéw stykajgcych sie z naszg skorg, a wiec
cieptota wlbdy uzytej za podniete w czasie doswiadczen. Zupet-
nie inny jest zatem tizyologiczny punkt zera reki umaczanej
w wodzie, ktorej cieptota oddalonajest o jeden stopien od prze-
cietnego fizyologicznego punktu zera, inny zas$ jest fizyologiczny
punt zera reki umoczonej wr wodzie, ktorej cieptota oddalona
jest od tegoz punktu o 10 lub 15 stopni. Procz tego uwzgled-
ni¢ nalezy, ze woda stosownie do swojej cieptoty zmniejsza
lub zwlieksza naptyw krwi do badanych czesci ciata, a ze
doswiadczenia w tym rodzaju trwajg zwykle dos$¢ dtugo,

1 Fechner: Elemente der Psychophysik. 1.1. str. 203. E. H.

ber podaje 'i5 do 7e R. Wundt: Phys. Psych. t. | str. 371.

4) E. Tanzi i Herzen wykazali, ze jesteSmy czulsi na wrazenia
zimna niz na wrazenia ciepta i ze podziatanie podniet oziebiajgcych
z ybciej dochodzi do $wiadomosci niz podziatanie podniet ogrzewaja-
scych. Tanzi: Sur les sensations du froid et du chaud et sur leur
antagonisme psychomstrique. Revue phil. 1887. t. XXIII. str. 434.

12
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zmienione wiec krazenie krwi ma czas wptynaé¢ na zmiane
fizyologicznego punktu zera.

Zwiekszenie powierzchni, na ktorg dziala podnieta
zwieksza takze czuto$¢ na jej dzialanie, tak ze n. p. woda,
ktora sie wydaje zaledwo letnig przy umaczaniu palca, wy-
daje sie cieptg przy umaczaniu catej reki.

Z tych wszystkich powodéw wyniki badaczy sg pod
wieloma wzgledami chwiejne, a nawet odmienne. | tak nie
moga sie juz zgodzié¢ co do granic cieptoty, w ktérych na
zmiany jej wrazliwos¢ naszych nerwdéw jest najwieksza ‘).
Fechner w rachunkach swoich przyjmuje jako fizyologiczny
punkt zera 14*77° R. t. j. cieptote posrednig pomiedzy cie-
ptota Scinajacej sie wody a cieptota krwi *). Mimo to jednak
musi przyznaé¢, ze wtasciwy fizyologiczny punkt zera znaj-
duje sie prawdopodobnie miedzy i6aa 17° R. mianowicie
dla reki. Tak tez oznacza Fechner $cislejszg granice naj-
wiekszej wrazliwosci na zmiany cieptoty, powiada tylko, ze
umieszczenie punktu zera przy cieptocie 14*77° zapewnia ra-
chunkom wiekszg zgodnos$¢ z doswiadczeniamif). Dowolnos¢
te w przyjeciu fizyologicznego punktu zera wytyka mu
Wundt, wykazujgc ze mimo to zgodno$¢ z prawem Weber'a
jest tylko przyblizona4).

] ile sam mialem sposobno$¢ przekonaé sie,
piero woda ogrzana mniej wiecej do 20 stopni C. nie budzi
wrazenia ani ciepta ani chtodu przy zanurzeniu w nig reki.

Mozemy zatem zestawi¢ w nastepujacy sposoéb war-
tosci progéw podniety dla rozmaitych zmystow.

() Dla wrazen dotykowych, nacisk co najmniej 0*002 grama.

b) Dla wrazen mie$niowych, skurcz miesnia ocznego
prawego, wewnetrznego, skrécajgcy go o 0004 millimetra.

c¢) Dla wrazen stuchowych, dzwiek wywotany spadnie-
ciem kulki korkowej, wazacej jeden milligram, z wysokosci

*) Fechner oznacza te granice od 10° do 20° R. (12 do 25 C.)
Elemente der Psychophysik. t. I. str. 202. Lindemann 26° do 39° C.
Nothnagel 27° do 33° C. Alsberg 35° do 39" C. Wundt: Phys. Psych,
t. I.str. 371.

2 Fechner. Elemente der Psychophysik. t. I. str. 203.

3 Elemente der Psychophysik. t 1. str. 204.

*) Wundt: Physiol. Psych. t. I. str. 371.
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jednego millimetra na pozioma ptyte szklang, przy odlegtosci
ucha od kulki wynoszacej 91 millimetrow.

d) Dla wrazen wzrokowych, os$wietlenie czarnego axa-
mitu Swiecg stearynowg z odlegtosci 87 stopy, t. j. okcto
262 centymtrow.

e) Dla wrazen cieptoty, "\s cze$¢ stopnia C. ("0 R«)
przyjawszy fizyologiczny punkt zera na 184 stopni C.

W ten spos6b mielibySmy oznaczony w zakresie roz-
maitych zmystéw tak zwany »prég« czyli dolng granice
wznoszgcego sie szeregu wrazen od najstabszych ku coraz to
silniejszym.

Oznaczenie gornej granicy tegoz szeregu, czyli szczytu
podniety, jest, jak wspomniatem, prawie niemozliwe. W miare
bowiem jak potegujemy site podniet, wrazenia stajg sie
coraz silniejszemi, ale nareszcie coraz to przykrzejszemi, a na-
koniec wprost nieznosnemi i bolesnemi. Takie potegowanie
podniet jest zawsze grozne dla zdrowia narzadu zmystowego.
Najczesciej przechodza coraz to silniejsze wrazenia nie-
znacznie w bdl, ktérego potegi i granic zupetnie nie po-
dobna Oznaczyé.

Pewien wyjatek pod tym wzgledem stanowig moze
wrazenia, w ktdrych posredniczy pierwsza, druga i 6sma
para nerwow czaszkowych, t j. wrazenia powonieniowe,
wzrokowe i stuchowe ‘), jakkolwiek takze i wrazenia powo-
nieniowe, wzrokowe i stuchowe przy wielkiem ich potego-
waniu graniczg z bdlem.

Wiemy juz ze wrazenia pochodzace od rozmaitych zmy-
stéw, zatracajg swoje jakosciowe rdznice izacieraja sie we wra-
zeniu bolu. Rozmaite rodzaje bolu zdaja sie zaleze¢ nie tyle moze
od narzadu zmystowego, na ktdry dziala podnieta, ile raczej
czasem od rodzaju podniety, czasem za$ znowu od stanu pojedyn-
czych czesci lub catosci uktadu nerwowego. Lecz i tu znowu
zmienia sie sposéb dziatania podniet. Pieczenie wywotuja
nie tylko przedmioty gorace, ale takze wszystkie, ktére pod
wzgledem chemicznym silnie na nasz ustréj dziataja, jak

’) Longet: Anatomie et physiologie dn systeme nerveux. t. II.
str. 59—61 i str. 90. Ricket: La douleur, etude de psychologie phy-
siologigue, Revue phil. 1877. t. IV. str 463, 464. Fer$: Traite elementaire
d’anatomie msdicale du systéme nerveux. chap. Il. 88 1, 2, 8.
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n. p. tak zwane $rodki ciggnace (wezykatorye) silne kwasy
i t p. Doznajgc bolu najtatwiej mylimy sie nie tylko co do
sity podniety, ale nawet co do jej jakosci i to do tego
stopnia, ze czesto bierzemy podniety wynikajgce z pewnego
stanu naszego ustroju za podniety zewnetrzne, mianowicie
dzieje sie to przy wrazeniach pieczenia, ktocia i t. p. Za-
leznie od stanu, w ktérym sie ustréj nasz znajduje, potego-
wanie sity podniet, a z niemi wrazen, dochodzi predzej lub
p6zniej do wrazenia bolu. Znane sg w medycynie przeczu-
lenia i znieczulenia dochodzace az do zupeitnego przytepie-
nia wrazliwosci na bol (hyperesthesie, anesthesie, anebjesie).

Wszystko to dostatecznie przekonywa nas, ze wykrycie
szczytu podniety, kiory oznaczatby go6rng granice wrazli-
woséci dla kazdego zmystu, jest jeszcze trudniejsze niz wy-
krycie progu podniety, ktory oznacza dolng granice wrazli-
wosci. Owa zatem goérna granica jest bez pordéwnania
chwiejniejsza i niepewniejsza niz dolna.

Oznaczone w ten sposéb granice, w ktorych sie poru-
szajg uSwiadomione wrazenia, nie zamykaja jeszcze, zdaniem
Fechner’a, catego obszaru wrazliwosci. Ponizej progu pod-
niety, a zatem ponizej dolnej granicy uswiadomionych wrazen,
umieszcza Fechner wrazenia ujemne czyli nieuswiadomione.

Jezeli sita podniety, powiada Fechner, rowna sie Scisle
progowi jej, powstaje najstabsze wrazenie, jakie uSwiadomic
sobie mozemy. Przy zwiekszaniu sie sity podniety ponad
prog jej zwieksza sie sita wrazenia, przy opadaniu sity pod-
niety ponizej progu, wrazenie nie mogac sie juz zmniejszyc¢
przy progu bowiem byto juz zaledwie dostrzegalne, prze-
staje by¢ Swiadomem czyli staje sie wrazeniem ujemnem.

Wrazenie moze, zdaniem Fechner'a, w obu kierunkach
oddalaé¢ sie od progu, zapadaé sie coraz gtebiej w nieswia-
domos$¢ lub tez coraz silniej wstepowaé¢ w Swiadomos¢é. Mysl
te uwaza Fechner za jedng z zasadniczych w psychofizyce ]).

b , ... Die Grosse der negativen Werthe misst eben so die Ent-
fernung der Empfindung von dera Punkte wo sie raerklich wird, oder
die Tiefe des Unbewustseins, ais die Grosse der positiven Werthe, die
Erhebung tlber diesen Punkt, oder die Starke mit der sie ins Bewusstsein
tritt“ o pare za$ wierszy dalej mowi: ,,Die Repriisentation unbewusster
psychischer Werthe durch negative Grosssen ist ein fundamentaler Punkt
fur die Psychophysik". Elemente der Psychophysik. t. [Il. str. 39.
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W dziedzinie wrazen nieuswiadomionych uznaje on takze
znaczenie prawa Weber'a i wcigga je w swoje formuiki.
Jakie znaczenie pod wzgledem matematycznym maja dla
niego te wrazenia, wskazuje juz sam tytut rozdziatu: ,Die
negativen Empfindungswerthe ais imaginar ’).“

Teraz mozemy przystapi¢ do blizszego przedstawienia
zasady, poditug ktorej Fechner przeprowadza swoje mierzenie
wrazen. Wiadomo, ze mierzy site wrazen sitg podniet, sita
podniet jest u niego miara tak wrazen dodatnich t. j. Swia-
domych jak ujemnych t. j. nieuswiadomionych.

Zaréwno wrazenia dodatnie jak i ujemne moga mieé
rozmaitg site, sita dodatnich polega na coraz wyzszem wzbi-
janiu sie w Swiadomos$¢, sita ujemnych na coraz gtebszem
zapadaniu w nieswiadomos$¢. Punktem zera dzielacym wra-
zenia dodatnie od wrazen ujemnych jest prég (die Schwelle),
przy ktéorym wrazenie juz sie staje Swiadomem albo prze-
staje niem by¢, zaleznie od metody, ktérej uzywamy w celu
zbadania progu. Jezeli potegujemy podniete az do chwili poja-
wienia sie wrazenia, oznaczamy prdég pojawieniem sie wrazenia;
jesli zmniejszamy podniete az do chwili znikniecia wrazenia,
oznaczamy prog zniknieciem wrazenia. Prdg wrazenia (Schwel-
leniccrth der Empfmdung) oznacza zatem Fechner zerem, po obu
stronach ktérego umieszcza dwa rowne szeregi wrazenh, jeden
wrazen dodatnich, drugi wrazeh ujemnych. Wrazeniu zero
t. j. progowi wyrazenia odpowiada prég podniety, o sile réznej
dla réznych zmystéw, a nawet roznej dla tego samego
zmystu, u réznych oséb i w réznych okolicznosciach, co
jednak zdaniem Fechner’a niema wptywu na stato$é¢ prawa,
wedle ktérego podniety i wrazenia wzrastaja. Prdg podniety
oznacza Fechner liczbg i 2. Przeciwstawia zatem wartosé
progu podniety oznaczonej liczbg i, wartos$ci progu wrazenia
oznaczonego zerem. Liczbom wyrazajagcym site wrazen do-
datnich odpowiada¢ beda liczby wyrazajace prawo wedle
ktorego sie zwieksza jednostka podniety t. j. jej sita pro-

Pomystu tego trzyma sie takze Fechner w swojem ostatniera dziele:
Revision der Hauptpunkte der Psychopsysik. Leipzig 1882. str.
206—220. i tam moéwi on: ,Uberhaupt nenne ich die negativen
Einptindungswerthe auch unbewusste.*

’) Revision der Hauptpunkte der Psychophysik.

) To samo czyni Wundt. Phys. Psych. t. L str. 382, 383.
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gowa, liczbom wyrazajgcym site wrazen ujemnych odpowia-
da¢ bedg liczby wyrazajgce prawo wedle ktdérego sie umniej-
sza jednostka podniety t j. jej sita progowa. Obu zatem,
w przeciwnych kierunkach podazajgcym szeregom wrazen
odpowiadajace szeregi podniet, mogtyby w nastepujacy spo-
s6b wyglagdac *):
eeeels> 70 1R I 2) 3? 4; Heeeo

Wykres$lne przedstawienie tego stosunku i uzycie przy-

ktadu utatwi nam zrozumienie zasady.

Wyciggnijmy linie poziomag (patrz Fig.) Punkt zero
oznaczaé¢ bedzie na niej wrazenie najmniejsze, jakie dostrzec
mozemy, wrazenie uswiadamiajgce sig, przechodzace z nie-
Swiadomosci w $wiadomos$¢, lub odwrotnie. Jest to tak zwane
wrazenie progowe (Schwellenempfindung). Temu progowemu
wrazeniu odpowiada prég podniety o znanej a rozmaitej sile,
ktora jest jednostkg mierniczg sity tak podniet stabszych jak
mocniejszych i ktérej wielko$¢ przedstawiamy diugoscia linii
oPp. Litery Pp. znaczg: »Podnieta progowa«. Dlugosc tej
pierwszej linii mozemy obra¢ dowolnie. ROwne odstepy na
linii, ktérasémy pociggneli, oznaczone od zera ku prawej stronie
cyframi i, 2, — 3, +4 ........... przedstawiajg nam réwne
zaledwo dostrzegalne przyrosty wrazen dodatnich czyli Swia-
domych, réwne odstepy oznaczone od zera ku lewej stronie
cyrami — 1, — 2, — 3, — 4 ... oznaczaja takiej samej
sity wrazenia ujemne czyli nieSwiadome.

*) Fechner: Elemente der Psychophysik. t. Il. str. 47.
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Wiemy juz ze kazdemu, zaledwo dostrzegalnemu przy-
rostowi wrazenia o najmniejszg dostrzegalngréznice, odpowia-
da¢ musi powiekszenie podniety, ktéra budzita wrazenie poprze-
dzajgce stabsze, o pewng statg jej czes¢, 13, 17 lub ~oo-
Wezmy w tym wypadku przyrosty o 1! Wrazeniu zatem
pierwszemu, najmniejszemu, ktéresmy odczuli jako wieksze
od wrazenia progowego, odpowiada¢ bedzie podnieta o *,
cze$¢ wieksza od podniety progowej, przyjetej za jednostke
miarowg, przedstawi nam je tez linia o dtuzsza od linii
oPp. nazwijmy ja linig -f- iP'. Wrazeniu, ktdore juz mozemy
odczu¢ jako wieksze od tego drugiego wrazenia, odpowie
znowu podnieta o 'i3wieksza od podniety poprzedzajacej t.j.
od podniety P', wielko$¢ tej nowej podniety, ktorg nazwiemy
P"™ oznaczymy linig -f- 2P" znowu o cze$¢ diuzszag od linii
poprzedzajgcej.

Taki sam szereg coraz gtebiej w nieSwiadomos$¢ zapadaja-
cych sie wrazen ujemnych przypuszcza Fechner po lewej stronie

zera. Szereg ujemnych wrazen oznaczam cyframi — 1, — 2,
— 3... szereg coraz to mniejszych podniet oznaczam w takimze
stosunku skrocajgcemi sie liniami — 1p' —=2p" — 3p".

Przedstawiwszy te zasade wykres$lnie uzyjmy przyktadu.

Przypusémy, ze mamy do czynienia z wrazeniami do-
tykowemi, ze podnietami sg ciezary, sita zatem podniety
progowej wynosi 1|0 cze$¢ grama. Azeby tedy wywotaé¢ naj-
mniejszy dostrzegalny przybytek w sile wrazenia progowego,
potrzeba powiekszy¢ site podniety progowej o 13 cze$¢. Po-
niewaz za$ sita podniety progowej wynosita 1J50 grama czyli
*1150 sita podniety P' wynosi¢ bedzie A4S0 czeSci grama
i tak dalej. Azeby wywota¢ nowy dostrzegalny przybytek
sity we wrazeniu, potrzeba te druga podniete P', ktdrej site
oznaczyliSmy na 4150 znowu o 183 cze$¢ powiekszy¢, sita za-
tem podniety P" wyniesie 16/450. Sita podniety P"' wyniesie
84l/3s0 1 wrywota trzeci, najmniejszy dostrzegalny przybytek
wrazenia dodatniego, oznaczony na naszym rysunku cyfrg 4- 3.

Po stronie ujemnej, coraz to wiekszemu oddalaniu sie
wrazen od progu, czyli coraz gtebszemu ich zapadaniu w nie-
Swiadomos$¢é, beda odpowiada¢ podniety p', p", p"™ . ...
zmniejszajace sie w nieskorniczono$¢ w tym samym stosunku,
w jakim sie tamte zwiekszajg. Nieskohczenie malejgc stanie
sie podnieta réwng zeru, takiej podniecie zero odpowiada-
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toby od progu nieskoniczenie usuniete wrazenie, czyli jak sie
Wundt wyraza »wrazenie najbardziej nieuswiadomione ze wszy-
stkich wrazeh« czyli »wrazenie ujemne nieskonczenie wielkie«.)

Tak rysunek jak przyktad przedstawiajg nam tylko
w inny spos6b zasade, znang jako prawo Weber'a, ze na to
aby wrazenia wzrastaty o bezwzglednie jednakowe ilosci,
muszg wzrasta¢ podniety o wzglednie jednakowe ilosci,
czyli Ze na to aby wrazenia wzrastaty w stosunku arytme-
tycznym wzrasta¢ muszg podniety w stosunku geometrycznym
jak wiemy nie dla kazdego zmystu jednakim. Odpo-
wiednio do zasad matematyki mozna temu stosunkowi nadac
inng jeszcze forme, mowiac, ze wrazenia rosng jak logarytmy,
podniety jak liczby, albo krociej, ze wrazenie wzrasta jak
logarytm podniety, albo nawet ze wrazenie rdéwna sie loga-
rytmowi podniety. &

Postugujac sie zwyktemi tablicami logarytmoéw, w kto-
rych 10 jest tg liczbg zasadniczg, ktéra wynoszac do odpo-
wiednich poteg przedstawiamy wszystkie liczby, postepuje
sie w nastepujacy sposOb jezeli sie chce oblicza¢ site wra-
zen podiug znanej sity podniet. Za jednostke podniety uwa-
zamy podniete progowga, jako jednostke za$ wrazenia przyj-
mujemy wrazenie wywotane podnietg io razy silniejsza od
podniety progowej. Zmierzywszy zatem site jakiej$ podniety,
azeby obliczy¢ site wywotanego nig wrazenia, szukamy tylko
w tablicy logarytmoéw liczby wyrazajacej site podniety, ktorg
zmierzyliSmy, logarytm tej liczby podaje nam odrazu szukang
site wrazenia.

Jezeli n. p. mamy do czynienia zwrazeniami dotykowemi,
wiemy ze 1/ grama wywotuje zaledwo dostrzegalne wra-
zenie, czyli ze 0 grama jest podnietg progowg. Te uwazamy
za jednostke podniety. Jednostkg wrazenia bedzie wtedy
wrazenie wywotane podnietg io razy wieksza, a wiec cisnie-
niem 15 grama. Na tej podstawie tatwo juz bardzo obliczyé
o ile nalezy zwiekszy¢ cisngcy ciezar, azeby wywotaé zgdane
zwiekszenie sity wrazenia, albo o jakg ilos¢ jednostek wra-
zeniowych wzrosto wrazenie wywotane ciSnieniem pewnego

) Wundt: Vorlesungen iiber die Menschen uua Thierseeie. t. 1.
str. 114.

J) Wundt: Vorlesungen iiber die Menschen und Thierseeie. t. I.
str. 108, 109, 115, 116.
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ciezaru. Jezeli zatem chcemy wrazenie i wzmocni¢ 21!, raza
szukamy w tablicy logarytméw logarytmu 2-5 (wtasciwie 2*49969)
obok niego znajdujemy liczbe 316, ktéra oznacza 316 jednostek
podniety, t. j. 3]6k0 czyli 6'32 grama. Albo jezeli chce ozna-
czy¢ jaka jest sita wrazenia, ktéore wywotuje podnieta 5000
razy silniejsza od podniety progowej (réwnajgca sie zatem
stu gramom), wyszukuje liczbe 5000 i znajduje obok loga-
rytm 3*69897, to znaczy ze ci$nienie podniety 5000 razy
wiekszej od podniety progowej (a zatem ci$nienie stu gra-
mow wywotuje wrazenie 3-69897 razy silniejsze od wrazenia
przyjetego za jednostke wrazeniowa, t. j. wywotlanego cisnie-
niem y5 czesci grama).

PrzedstawiliSmy w ten sposéb zapatrywania Fechner’a
na zalezno$¢ wrazenia od podniety. Pozostaje nam tylko
jeszcze przedstawi¢ sposoéb w jaki on te zalezno$¢ rozumie,
czemu jg przypisuje i co ona zdaniem jego wyraza.

Podnieta jest przyczyna fizyczna — wrazenie skutkiem
psychicznym. Podnieta jednak nie budzi bezpos$rednio wra-
zenia. Pomiedzy nig a wrazeniem jest jeszcze »wewnetrzna
cielesna czynnos$¢« nie wiadomo czy elektryczna, chemiczna
lub mechaniczna, nie wiadomo jaka, nie wiadomo nawet czy
ciatlo biorgce w niej udziat jest wazkie lub niewazkie, polega
ona zdaje sie na ruchu pewnego rodzaju. Ruch ten nazywa
Fechner »czynnoscig psychohzyczng« albo tez »ruchem psy-
chofizycznym*. Czynnos$é ta czyli ruch ten jako cielesny
czyli materyalny musi by¢ w prostym stosunku do podniety?
przyczyny takze materyalnej. Prawo Weber'a zatem tyczy
sie tylko stosunku owego ruchu psychofizycznego do wra-
zenia, tak Zze moznaby wtasciwie powiedzie¢, ze sita ruchu
psychofizycznego musi wzrasta¢ o czesSci wzglednie rdéwne
azeby wywota¢ bezwzglednie ré6wne przyrosty we wrazeniu.l)

Psychofizyka Fechner’a, ktdrej najogéllniejsze podstawy
i zasadnicze mys$li w skroceniu staratem sie przedstawic, jest
najpowazniejszg jak dotad probg blizszeg-o wgladniecia
w stosunek S$wiata zewnetrznego do $wiata wewnetrznego,
préba w ktorej Fechner sam sobie starat sie wzbronié wszel-

1) Fechner: Elemente der Psychopysik. t. 11 str 377—381
i str. 428—437. Tak samo pojmuje te mysl Fechner’a Wundt: Phys.
Psych. t. Il. str. 376, 377.
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kich fantastycznych przypuszczen, dobrowolnem przyjeciem
Scistych i bezpiecznych ram matematyki w ktore ujat swoje
badania. Mimo to jednak wtasnie w podstawach, na ktérych
opart rachunki swoje, nie udato mu sie unikng¢ ztudzen.

Przystepujac do krytycznego rozbioru podstaw psycho-
fizyki bedziemy sie trzymac¢ cokolwiek innego porzadku niz
w samem przedstawianiu jej ; zaczniemy od usuniecia ztu-
dzen najoczywistszych, przejdziemy do mniej jawnych a skoh-
czymy na wykazaniu co sie dotad ostato wobec krytyki.

Niejasnem pojeciem i zbytecznem przypuszczeniem
w psychofizyce Fechner’a jest 6w problematyczny «ruch psy-
chofizyczny» zwany takze «czynnoscig psychofizyczng*. Na-
zywa go wprawdzie Fechner ,wewnetrzng cielesng czyn-
noscig" innere korperliche Thdtigkeit, ale poc6z nazwawszy
go raz czynnoscig cielesng nazywa go nastepnie czynnoscia
psychofizyczng? Mianowicie ze wobec czesto napotyka-
nego w jego pismach przeciwstawienia podniety jako przy-
czyny fizycznej, wrazeniu jako skutkowi psychicznemu, nie
rozumiemy dla czego czynno$¢ psychofizyczna ma byé
raczej cielesng czyli fizyczng, jak duchowg czyli psychiczna?
Dlaczego nie ma by¢ jako posSredniczaca wprost psychofizyczng
czyli cielesno -duchowa? Pomijam juz jednak to pytanie;
uczynie natomiast bez pordwnania wazniejszy zarzut, ze
w ogoéle wszystkie pojecia ruchéw, czynnos$ci, przebiegéw;
objawéw lub nawet istot, posrednich miedzy ruchami, czyn-
nosciami, przebiegami, objawami lub nawet istotami czysto
fizycznymi czyli cielesnymi, a ruchami, czynnos$ciami, prze-
biegami, obajwami lub nawet istotami czysto psychicznymi
czyli duchowymi, sa pod wzgledem logicznym niejasne a nawet
wprost sprzeczne we wilasnosciach swoich. Kazde takie
pojecie musi zawiera¢ ,contradictionem in adjecto“. RzuciliSmy
juz na ten przedmiot pewne $wiattlo moéwigc o jaodmiocie
i przedmiocie. Nasuwa sie tu zawsze pytanie, zadane czysto
ze stanowiska logicznego, jakie jest mozliwe przejscie miedzy
tem co rozciggte a nierozciggte, wazkie a niewazkie, czujace
a nieczujace, Swiadome a nieSwiadome, podmiotowe a przed-
miotowe, stowem miedzy tem co psychiczne a tem co fizyczne ?
| tej jednak watpliwos$ci dalej nie rozwijam, zaprowadzitaby
nas bowiem w gigb metafizyki — musiatem jg jednak za-
znaczyc.
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Przechodze do zarzutu ktory sie okaze jeszcze ciezszym, je-
zeli zwazymy jak S$cisle przyrodniczo matematyczng ceche
nadat Fechner swojej psychofizyce.

Oto owa psychofizyczna czynnos$¢, czyli psychofizyczny
ruch, jest nietylko pojeciem niejasnem, batamucgcem stowem,
przypuszczeniem zbytecznem, ale jest proécz tego wcig-
gnieciem w przyrodnicze doswiadczenia i rachunki, poje-
cia jakiego$ »ruchu«, o ktéorym sam autor zdaje sie nawet nie
wiedzieé czy jest ruchem, ani tez jakiego przedmiotu ruchem(?!)
Przyznaje bowiem Fechner, ze tak malo wiemy o wpitywie
cielesnych zmian na zycie duchowe, ze nie mozemy »sobie po-
zwala¢ pewnych wnioskéw chocby o najogdlniejszej naturze
psychofizycznego ruchu« ze nie wiemy czy to sg ruchy
przedmiotu »wazkiego czy niewazkiego, ani tez jakie to sg
ruchy, elektryczne, chemiczne czy mechaniczne*.

Kazdy ogledny badacz, przyrodnik czy filozof bedzie
wolat trzymaé¢ sie wobec takich watpliwos$ci tego co zna,
a wiec, jak w badaniach psychofizycznych, podniet i wrazen.
I tak czyni juz Wundt, pod wieloma wzgledami zwolennik
Fechner’a. Nie moéwi juz bowiem o psychofizycznej czynnosci
lub psychofizycznym ruchu, ale wprost tylko o zmianach
w nerwie, o pobudzeniu nerwu. Zmiany te sg skutkiem po-
dziatania podniety, aprzyczyna odczutego wrazenia. Poniewaz
jednak zmiany te, co do istoty ich, znamy bardzo mato, za$§ co
do ich ilosciowych stosunkéw nie znamy prawie zupetnie,
w badaniach wiec psychoficznych, ogranicza¢ sie musimy,
zdaniem Wundt'a, do rozpoznawania i oznaczania stosunkow
podniet do wrazen. Postepuje tu Wundt z oglednoscia godng
filozofa, bada te skutki i te przyczyny ktdére zna, te wcigga
w rachunek, nie tudzgc sie przypuszczeniami tyczgacemi sie
posredniczacych a nieznanych ogniw.

Krytycy francuscy uwazajg 6w psychofizyczny ruch jako
przypuszczenie bezpodstawne, jako pojecie fantastyczne i jako
ogniwo w taricuchu przyczyn i skutkéw zbyteczne.

Z teorya ruchu psychofizycznego taczy sie u Fechner’a
teorya wrazen ujemnych czyli nieuswiadomionych.

Wrazenie ujemne czyli nieuswiadomione, jest to, wedle
zapatrywan Fechner’a, wrazenie za stabe azeby uswiadomic
sie mogto wsréd tych warunkéw, w ktdérych znajduje sie
nasza $wiadomos$¢ w chwili jego pojawienia sie. Jeden z do-
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wodOow majagcych poprzec twierdzenie to, jest ruchomos$¢ progu
wrazenia. Wrazenie, ktére w innych warunkach przekroczy-
toby znacznie proég, pozostaje nieuswiadomionem na diuzszy
~ub krétszy czas, jeSli mamy umyst czem innem silnie zajety,
lub uwage odwrdcong. Wrazenie tak silne jak bdl zeba, po-
wiada Fechner, moze pozosta¢ nieuswiadomionem, w skutek
Zywego zajecia, z ustaniem ktérego bdl sie jawi. Nastepnie przy-
tacza wypadki, w ktorych Dr. Hadekamp i Dr. Schmeisser, majac
uwage silnie zwrdcong na strumien krwi, ktéry miat i pod
mechanicznego puszczadta wytrysnac, pierwej obaczyli krew
zanim ujrzeli néz rozcinajacy skore. UsSwiadomito im sie
zatem pierwej to wrazenie, na ktére uwage mieli silniej
zwrdcong, pomimo ze byto cokolwiek pdzniejsze. Na dowdd
ze mozna widywa¢ obrazy nastepcze przedmiotow, ktorych
obrazy pierwotne pozostaly wrazeniami nieuswiadomionemi,
opowiada Fechner ciekawy fakt z wlasnego doswiadczenia,
jak nieraz rano lezac w t6zku w zamys$leniu miewal oczy
zwrécone ku przeciwlegtej biatej Scianie na tle ktérej zary-
sowata sie czarna rura od pieca. Zupetnie nie uswiadamiat
sobie obrazu tej rury, dopiero po zamknieciu oczow uswia-
domit mu sie obraz biatej pregi na czarnem tle, ktéry byt,
jak to poOzniej stwierdzit, obrazem nastepczym czarnej rury
na bialem tle, uswiadomit sie za$ dlatego, ze nowosScig
i szczegdlnoscig zwrdcit uwage. O podobnych zjawiskach
wspomina takze Scoresby.

Inny fakt, na ktory sie takze Fechner powotuje, sam
miatem sposobno$¢ zauwazaé. Czesto styszymy jakie$ stowa,
ale wrazenie to nie uswiadamia sie nam, tak ze pobudzeni
tylko ich dzwiekiem pytamy o co chodzi; czesto jednak
jeszcze przed otrzymaniem odpowiedzi, albo nawet nie otrzy-
mawszy jej, dochodzimy do zrozumienia ustyszanych, a zrazu
nieuswiadomionych stow. Czas dzielgcy ustyszenie pewnych
stow, t. j. doznanie wrazen, ktore sie nie uswiadomity, a uswia-
domieniem ich sobie, moze by¢ nawet bardzo znaczny.

Zanim poddamy rozbiorowi teorye wrazen nieuswiado-
mionych, sadze ze musimy przedewszystkiem $cisle zdaé
sobie sprawe : a) ze znaczenia pojecia podniety, b) ze znaczenia
pojecia zmian w ukitadzie nerwowym, ktore podnieta wy-
woinje c¢) ze znaczenia pojecia wrazenia, ktére zmianom
w uktadzie nerwowym towarzyszy.
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a) Podnieta, jak juz wiadomo, jest fizyczng czyli mate-
ryalng przyczyng zmian w uktadzie nerwowym; moze ona
byé wzglednie do ustroju ludzkiego zewnetrzng, jak promien
Swiatta, ciezar, fale gltosowe i t. p. moze tez by¢ wzglednie
do tegoz ustroju wewnetrzng jak naptyw krwi ku narzadowi
zmystowemu, zmiany w nim mechanicze lub chemiczne.

b) Zmiana w nerwie wywotana taka zewnetrzng Ilub
wewnetrzng podnieta, jest znowu tylko zmiang $cisle fizyczna,
zmiang prawdopodobnie chemiczng lub elektrogalwaniczna,
potagczong ze zmianami cieptoty, zmiang jednak bardzo nam
mato znang, a w ilosciowych swoich stosunkach prawie zu-
petnie niezbadana. Bardzo mato wiemy o tem nawet, jak
daleko rozchodzi sie po uktadzie nerwowym zmiana wywo-
tana podziataniem jakiej$ podniety, domyslamy sie tylko po
zewnetrznych objawach, ktdére jako jej skutki uwazamy, ze
doszta do mozgu lub nie. Jezeli wywotata odruch nieswia-
domy przypuszczamy, ze juz w mleczu pacierzowym przeszia
z nerwu czuciowego na ruchowy ; jezeli wywotata ruch Swia-
domy wnosimy, ze dopiero za posSrednictwem modzgu udzie-
lita sie od nerwéw czuciowych nerwom ruchowym. Prawie
nic nie wiemy o granicach okolic mézgu, ktore obejmuje
zmiana w ukladzie nerwowym, potgczona z wrazeniem.
Prawdopodobnie zmiany w rozmaitych okolicach moézgu
tacza sie z rozmaitemi wrazeniami. Jeszcze mniej wie-
my o istocie i wasciwosciach tych zmian. Wypadki,
na ktore powotuje sie Fechner, $Swiadczg tylko ze moga
zaj$¢ pewne zmiany i w pewnych okolicach mézgu i w innych
czesSciach ukladu nerwowego, a mimo to wrazenie nie
pojawi sie jezeli nie beda spetnione pewne innejeszcze, do-
datkowe, tak fizyczne jak psychiczne warunki, o ktérych
pézniej mowi¢ bedziemy. Na razie wystarcza nam tylko
przypomnie¢, ze podnietg wywotane zmiany w ukladzie ner-
wowym, sg to zmiany fizyczne, z ktéremi wrazenie moze sie
taczy¢ lub nie. Jezeli przypuszczamy, ze od sity podniety zalezy
wielkosé tych zmian, w takim razie wypadki, ktére Fechner
przytacza przypominajg wtasnie, ze nie od samej wielkosci tych
zmian zalezy pojawienie sie wrazenia. Sama sita podniety
nie wywota wrazenia. Wiemy przeciez, ze podnieta dotykowa
tak silna jak kula armatnia urywajgca reke Ilub noge nie
budzi wrazenia przy zajeciu wszystkich wtadz umystu prze-
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biegiem bitwy. Wiadomo, ze dla ludzi w extazie, zmiany
w uktadzie nerwowym sprawione ogniem palagcym ciato
bywaty za stabe aby wywota¢ wrazenie.

c) Wrazenie jest stanem czysto podmiotowym,
chicznym, mowigc z Fechner’em, duchowym, ktory ze wspo-
mnianemi zmianami w ukladzie nerwowym moze sie tgczyé
lub nie. Zalezy to, jak przed chwilg powiedziatem, od licznych
dalszych warunkéw psychicznych i fizycznych, stanowigcych
0o wysokoséci progu. Co wiecej, wrazenie moze sie tgczyé
nietylko ze zmianami, ktoére podziatanie podniety wywotato
bezposrednio, ale nawet tgczy¢ sie ono moze z mniej lub
wiecej odlegtemi nastepstwami owych zmian wywotanych
pierwotnie dziataniem podniety. Te nastepstwa zmian w ukita-
dzie nerwowym wywotanych dziataniem podniety, sg znowu
dalszemi tylko zmianami uktadu nerwowego, zmianami obej-
mujgcemi najczesciej pewne okolice mozgu, jak tego uczy
fizyologiczna psychologia. Niczem innem nie jest cate odtwa-
rzanie wyobrazeh. Wrazenie jest zatem stanem $cisle pod-
miotowym, psychicznym, ktdry réwnocze$nie z pewnemi
zmianami w ukladzie nerwowym jawi¢ sie moze, chociaz
jawi¢ sie nie musi.

Po tych wyjasnieniach sadze, ze bedziemy mogli swo-
bodniej, na pewniejszych podstawach i bez obawy nieporo-
zumien przystgpi¢ do ocenienia warto$ci teoryi wrazen uje-
mnych, czyli nieuswiadomionych. Jako nieuswiadomione
nie moga te wrazenia by¢ stanami $Swiadomodci: po-
trzebaby wiec chyba zalicza¢ je do stanow nieSwiadomego
psychicznego zycia. Zycie psychiczne jednak znamy o tyle
tylko, oile sie ono nam objawia jako pewien stan swiadomosci.
Jakie sg odpowiadajgce zmianom w .Swiadomosci zmiany
w uktadzie nerwowym nie wiemy wcale; tem mniej mogli-
bySmy orzec o tem jakie zmiany w ukladzie nerwowym
odpowiadajg wrazeniom $wiadomym, a jakie nieswiadomym.
W szystkie stany Swiadomosci, a wiec i wrazenia $wiadome,
znamy przynajmniej z ich podmiotowej strony, wiemy jakie
z kolei zachodzg w nich zmiany, mozemy przynajmniej proé-
bowaé, dochodzi¢, jakie zmiany fizyczne w ustroju naszym
tacza sie ze zmianami pewnych standéw $wiadomosci, jak
w tym wypadku ze zmianami we wrazeniach $wiadomych.
Zwazmy jednak jakie jest potozenie nasze wobec wrazen
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nieuswiadomionych, ktoérych istnienie Fechner przypuszcza ?
W $wiadomosci naszej ich nie ma, zmian za$ w uktadzie nerwo-
wym potgczonyéh z niemi, zupetnie nie znamy. Jezeli chodzi
o badanie jakiegokolwiek stanu $wiadomos$ci, mozemy przy-
najmniej, pilnie baczac na jego zmiany, $ledzi¢ co sie wspét-
czesnie dzieje w naszym ustroju, a wiec n. p. uwazaé czy
wspbiczesnie z owym pewnym stanem $wiadomosci tgczy
sie lub nie, przyspieszenie pulsu, podniesienie cieptoty catosci
ustroju lub pewnych jego czesci, zmiany w objegu krwi lub
w jej rozdzieleniu po ciele it. p. Ale jakzez bada¢ co sie
dzieje w ustroju naszym rownoczesnie z doznawaniem ,nie-
uswiadomionego“ wrazenia, t. j. wrazenia ktérego nie maw $wia-
domosci naszej, o ktérem wiedzie¢ nie mozemy ze powstato,
ktérego nie znamy ani z jego podmiotowej, ani z jego przed-
miotowej strony. Czyz nie jest takie ujemne czyli nieuswia-
domione wrazenie czczeni urojeniem?!

Zdaje mi sie, ze do tego zbytecznego przypuszczenia
popchneto Fechner’a niemniej zbyteczne, powyzej wspomniane
przypuszczenie psychofizycznej czynnosci, czy tez psychofi-
zycznego ruchu. Fechner zdaje sobie bardzo dobrze sprawe
z faktu, ze odczucie wrazenia nie taczy sie konieczne z po-
dziataniem podniety, szukajgc przytem stale w catej swej
filozofii zrozumienia tacznosci miedzy ,duchowg a cielesng
czyli psychiczng i fizyczng”™ strong tak Swiata wogéle, jak
iw szczegdlnosci cztowieka, wpadt na mysl owych ruchoéw psy-
choficznych. Podnieta wywotuje ruchy psychofizyczne, ruchy
psychoficzne taczg sie bezposrednio z wrazeniami, ruchy
te juz z soba przynosza wrazenie, albo tez bezposrednio je
sprowadzajg, potgczenie wrazenia z ruchem psychofizycznym,
jest konieczne, tak jak konieczne jest potaczenie ruchu
psychofizycznego z podziataniem podnietyl). Jezeli zatem
po podziataniu podniety nie jawi .sie wrazenie w $wiado-
mosci naszej, to dlatego tylko ze pozostalo ono wrazeniem
nieuswiadomionem. Z ruchem psychofizycznym tgczy sie

#® ,Nicbt der Reiz erweckt unmittelbar Empfindung, sondern
zwischen ihn und die Empfindung schiebt sich noch eine innere kér-
perliche Thiitigkeit, die psychophysiche, ein, die vom Reize erweckt
wird, und die nun erst unmittelbar Empfindung mitfuhrt oder nach-
zieht, . . . Elemente . . . t. Il. str. 377.
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zawsze wrazenie, moze sie ono jednak uswiadomi¢ Ilub nie.
Wszak wiemy jak zmienng jest wysoko$¢ progu, jak zalezng
od stopnia zajecia umystu i zwrdcenia uwagi — wrazenia tez
powstajg, ale nie zawsze wstepujg do Swiadomosci.

Tak rozumuje Fechner na btednych opartszy sie pod-
stawach. Mowi bardzo wiele o progu podniety budzacej
wrazenia uswiadomione, a nie zwraca uwagi na okolicznosé
ze przypuszczajac istnienie wrazen nieuswiadomionych pozba-
wia sie zupetnie moznosci orzeczenia jaka jest najmniejsza
niezbedna sita podniety azeby wywotac¢ to wrazenie nieuswia-
domione. Mimo to S$miatlo méwi o jednakowym stosunku
podniet do wrazen uswiadomionych i nieuswiadomionych,
czyli dodatnich i ujemnych, jak je takze nazywa.

Tak samo przy uSwiadomionych jak przy nieuswiadomio-
nych wrazeniach miatyby, jak to prawo Weber’a orzeka, bez-
wzglednie réwnym przyrostom wrazen, odpowiadac¢ wzglednie
rowne przyrosty podniet. Stosunek ten podniet do wrazen
nieuswiadomionych uwidoczniliSmy na naszym rysunku po-
dziatka rozciggajaca sie po lewej stronie zera. Jezeli jednak
przypomnimy sobie, ze owymi bezwzglednie rownymi przy-
rostami wrazen majg by¢ te ich réznice, ktéreSmy jako jednakie
odczuli, jako jednakie us$wiadomili sobie, jakiez zna-
czenie mie¢ beda rzekomo réwne przyrosty do wrazen nie-
uswiadomionych ?!'  Jak sie przekonaé, ze pewna zmiana
w podniecie wywotata pewng oznaczong zmiane we wrazeniu
nie uswiadomionem ? Zasadnicza niemoznos$¢ jakiegokolwiek
sprawdzania wzajemnych do siebie stosunkéw tych prawdzi-
wie ,urojonych ilosci“, otwiera wolne pole do wszelkich
przypuszczen i dowolnego uzupeiniania praw, ktére w rze-
czywiscie przeprowadzanych doswiadczeniach bardzo niedo-
ktadne tylko znajdujg sprawdzenie. Tak sie tez dzieje z zasto-
sowaniem prawa Weber'a do wzajemnego stosunku podniet

i wrazen usSwiadomionych. Wiemy bowiem i sam to
Fechner przyznaje, ze przy doswiadczeniach czesto nie pod-
dajg sie one prawu Weber'a — nie watpie ze wrazenia

nieuswiadomione okazywaly bez poréwnania wiecej kar-
nosci.
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Cata wiec teorya wrazen nieuswiadomionych czyli
ujemnych, musi by¢ jedna ze stabych stron kazdej psy-
chologii, ktéra te teorye przyjmuje. ®

') Wrazenia nieuswiadomione przyjmuje do swojej psychologii
nie tylko Fechner ale i Wundt, mianowicie w ,Wyktadach o duszy
ludzkiej i zwierzecej* wktorych wiecej moze ulega wptywowi Fechner’a,
niz w ,Fizyologicznej psychologii. Okoliczno$cig jednak bardzo ce-
chujaca niejasnos¢ i chwiejno$¢ pojecia wrazen nieuswiadomionych czyli
ujemnych, jest jawna sprzeczno$¢, ktdra zachodzi w pojmowaniu ich
pomiedzy Wundt’em a Fechnerem. Wundt powiada bowiem: wrazenia
»uSwiadomione i nieuswiadomione stanowig tak samo zupetne przeci-
wienstwo jak zimno i ciepto, albo jak dwa kierunki w przestrzeni®.
(Wundt: Yorlesungen ... t. I. str. 113).

) zapatrywaniu takiem wspomina wprawdzie Fechner. ale
tylko, aby je najwyrazniej odeprze¢ jako nie swoje. (Fechner: Ele-
mente .... t. Il. str. 39—40))

Widzimy wiec, ze jedno z zasadniczych poje¢ psychofizyki inaczej
rozumie Fechner inaczej za$ jeden 2z najznakomitszych jego zwo-
lennikbw. W  Fizyologicznej Psychologii moéwi Wundt 2z pewng
nieSmiatoscig, w ustepie drobnemi czcionkami drukowanym, o po-
wodach, ktére moglyby przemawia¢ za przyjeciem wrazeA nieuswiado-
mionych czyli ujemnych. (Phys. Psych. t. 1. str. 386 —387 ). NieSmiato$¢ ta
jest zupetnie uzasadniona w obec okre$lenia wrazenia duzemi czcionkami
na czele rozdziatu umieszczonego: ,,Wrazeniami bedziemy w nastepujagcem
przedstawieniu nazywa¢ te stany naszej Swiadomos$ci, ktore sie
nie dadzg roztozy¢ na prostsze czesci skladowe”. t. | str 209

Wykazalismy, jak sadze dostatecznie, ze pojecie wrazen ujemnych
czyli nieuswiadomionych, jako sprzeczne samo w sobie, naraza
tych, Kktoérzy za niem przemawiajg, na trudnosci najrozmaitsze i na nie-
zgodnos$¢ jednych z drugimi.

Przeciw pojeciu wrazen nieuswiadomionych wystepuje bardzo sta-
nowczo Delboeuf: ,La loi psychophysigue, Hering contre Fechner*, ,La
loi psychophysigue, un nouveau livre de Fechner* i ,Examen critigue
de la loi psychophysigueParis 1883.

Patrz takze Tannery: Critigue de la loi de Weber. Revue phil.
1884. t. XVII.

Bardzo trafne sg nastepujace stowa Tannery’ego: ,J’aurais donc
seuleuient desird gu’il expliguat nettement ce gue c’ est gue la sen-

sation, si Ton en dinstingue laperception (uswiadomienie); il y a la,
dans la theorie de Wundt uu point dont je ne puis dissiper
Tobscurite . ... Eu distinguant Taperception de la sensation, Wundt

parait n’attribuer a la sensation qui une nature physiologigue. C’est
introduire une nouvelle notion gulil serait necessaire de definir avec
plus de precision, . . .* (Tannery: Psychologie mathematigue et psy-
chophysigue. Revue phil. 1888. XXV str. 95 i 96.)

13
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Juz pare razy mieliSmy sposobno$é przekonac¢ sie jak
dalece ruchomy jest prég podniety stanowigcy granice
miedzy wrazeniami uswiadomionemi a nieuswiadomionemi.
Z tego tez powodu najwazniejsze jest oznaczenie progu
najnizszego jaki by¢é moze, przy calem skupieniu uwagi
na wrazenie, ktére ma nam sie uSwiadomic przez podziatanie
owej jak najmniejszej podnietyl). Takiego tez progu podniety
szuka przedewszystkiem psychofizyka. Lecz i ta najnizsza
granica uswiadomionych wrazen uie jest $cisle oznaczona,
nie jest ostro zarysowana.

"W rzeczywisto$ci jest ona bardzo niewyrazna i zatarta'd.
Uzycie kazdej z metod przypomina nam jak bardzo sad nasz
sie chwieje w oznaczaniu tej granicy i jak dopiero przez
obliczenie czestokro¢ do$¢ dowolnie przeprowadzane do-
chodzimy do oznaczenia statego tej granicy, oznaczenia
majgcego warto$¢ tylko przyblizong, a jednak niezbednego
dla po6zniejszych pomiaréw i rachunkdéw, ktorych wyniki sg
w tej tylko mierze Sciste, w jakiej $cistem bylo oznaczenie
ich punktu wyjscia.3

Tak samo jak sad nasz chwieje sie i czestokro¢ btadzi
w orzekaniu czy jakie$ wrazenie juz sie uswiadomito czy nie,
btadzi on i chwieje sie w orzekaniu czy jedno wrazenie jest
silniejsze od drugiego Ilub nie, to jest czy réznica miedzy
niemi jest juz dostrzegalna, czy nie. | tu samo zastosowanie
metod badania wykazuje jak dalece zatarte sg granice, od
Scistosci oznaczenia ktorych zalezy przeciez wielko$¢ jedno-
stki mierniczej. To tez i tu wynikiem zastosowania tych
metod jest przyjecie granicy S$cistej, przecietnej, zamiast rze-
czywistej, ktdra jest witasnie bardzo niescista i zaptynieta.

*) ,Die Kkleinsten Schwellenwerthe, insoferu sie nur auf guter
Beobachtung beruhen, haben daher das meiste Interesse...." Fechner :
Elemente der Psychophysik. t. 1. str. 252. \

* ,Absolut feste und allgemein gttltige Bestimmungen iiber die
Grosse der Rei/schwelle und Unterschiedsschwelle sind in keinem
Sinnesgebiete raoglich ..“ Fechner: Elemente. . . t. I. str, 252

3) Wspomniatem juz przedstawiajac trzy metody Fechner'a o roz-
maitych sposobach rozliczania wypadkéw, w ktorych sad nasz sie
chwieje. Patrz takze: Fechner, Revision der Hauptpuncte der Psycho-
physik str. 67 —84.
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Pomimo jednak wszystkich tych rozmijan sie z rzeczy-
wistoscig na to azeby uzyska¢ punkt wyjscia od ktérego za-
czynamy mierzenie, istatg jednostke miarowa, niezgadzajg sie
z prawem Weber'a wyniki rzeczywiscie wykonanych pomia-
row. *) Okazuje sie bowiem ze przyrosty podniet potrzebne
azeby wywota¢ odczuwanie ro6znic pomiedzy nastepujgcemi
po sobie, coraz silniejszemi wrazeniami, nie sg zupeinie jedno-
stajne. | tak wiemy ze przy wrazeniach cieptoty okoto fizyolo-
gicznego punktu zera, bardzo mate zmiany w podniecie juz wy-
wotujg odczucie roznicy. Wrazenia cieptoty okazujg sie pod tym
wzgledem najmniej zgodne z prawem Weber’a. Najzgodniej-
sze zdajg sie by¢ wrazenia stuchowe, albo moze — jak twier-
dzg Helmoltz i Aubert — wzrokowe ).

Hering uzyskat catkiem inne cyfry wskazujgce przyrosty
podniety niezbedne azeby wywotywaé¢ odczuwanie roéznic
w nastepujacych po sobie wrazeniach dotykowych. Przy
prébie w granicach od 250 gramow do 2*750 gr okazato sie
ze aby wywota¢ zaledwo dostrzegalny przyrost we wrazeniu
potrzeba byto powieksza¢ kazdy poprzedzajacy ciezarek o:

o'+ 3's; 1387 572 TS? B8? 922 (B> TT1> 55°
Przy probie w granicach od 10 gramdéw do 500 gramow
okazato sie, ze aby wywota¢ zaledwo dostrzegalny przyrost
we wrazeniu, potrzeba byto powiekszyé kazdy poprzedzajacy
ciezarek o: M, 33, Jg, 75, bsj

Wobec tak razacej réznicy cyfr nie waha sie Delboeuf
powiedzie¢ o Weber’'ze: ,Son desir agit a son insu sur la ma-
niero d’ont il obtient les nombres et dJont il les fait Jigurer dans
ses tableaux. “3

Przychodze do najwazniejszej watpliwosci.

Podstawg calej zasady mierzenia jest przypuszczenie,
ze wszystkie zaledwo odczute réznice wrazen sg sobie rowne;

’) C. S. Peirce i J. Jastrow: On smali differences of sensation
(National Academy of Sciences, t. Ill.)

Jastrow : The American Journal of Psychology. 1888. February.

Iljalmar Neiglick: Philosophische Studien. t. IV. Zeszyt |. 1886.

2) Delboeuf: La loi psychophysigue, Hering contre Fechner.
Revue phil. 1877. t 111, str. 238.

3) Delboeuf: La loi psychophysigue Hering contre Fechner, str.
239. Patrz takze Deboeuf: La loi psychophysigue et le nouveau livre
de Fechner. Revue phil. 1878, t. 5, str. 44.
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ze zatem zaledwo odczuta roznica miedzy wrazeniami wy-
wotanemi naciskiem 3 graméw a 4 gr. jest rowng takze za-
ledwo odczutej roznicy miedzy wrazeniami wywotanemi na-
ciskiem 30 i 40 gr. 3 i 4 klg. 30 i 40 klg. Jest to twier-
dzenie wyprost fatszywe. Uwzglednijmy bowiem fakt nie
dajacy sie zaprzeczy¢ ze odrdzniajac nacisk 3 gr. od nacisku
4 gr. odrézniamy dwa bardzo stabe wrazenia dotykowe, od-
rézniajac nacisk 30 klg. od nacisku 40 klg. odr6zniamy dwa
bardzo silne wrazenia dotykowe, ktdére juz przechodzag w bél *)
To samo tyczy sie wszystkich innych wrazen. Odrézniajac
cieptote 3 stopni wyzej iizyologicznego punktu zera od cie-
ptoty 4 stopni odrozniamy dwa wrazenia przyjemne ; przeciwnie
odrézniajac 30 stopni od 40-stu, odr6zniamy juz dwa wra-
zenia bolu?d. Przypuszczenie, ze wszystkie zaledwo odczu-
wane rbéznice wrazen sa rowne, prowadzi do paradoxalnych
twierdzen, ze nacisk 1 grama moze budzi¢ takie same wra-
zenie jak nacisk 10 kg., ze wrazenie wywotane przybytkiem
jednego stopnia cieptoty rowna sie wrazeniu wywotanemu
przybytkiem dziesieciu stopni, ze ostatecznie w wielu razach
réznica we wrazeniach, kté6rg odczuwamy jako przyjemnos¢
réwna sie wrazeniu ktére odczuwamy jako bdél3.
Psychofizyka Fechner’a ma, jak widzimy, wiele stabych
stron, z tego tez powodu liczny jest zastep jego przeciwnikdéw.
Najrozmaitsze czynili mu zarzuty Brentano, Kries, Hering,
Langer, Mach, Classen, Ulrici, Zeller, Uberhorst, Bernheim,
Helmholz, Aubert, towne, Uelboeuf, Tannery, G. E. Muller,
Plateau i inni. Najdosadniejsze sg krytyki llering’a i Del-

1) Te samg mysl wyraza Kries. ,Nie mozna utrzymywaé, azeby
wszeregu wrazeh :E,, E2, E3... Ek, Ei, zmiana od Ej do EZ2réwng,
byta zmianie od Ek do E1, znaczyloby to bowiem to samo co utrzymy
waé, ze réznica miedzy wrazeniem wywotanem przez nacisk dwdch funtéw
a wrazeniem wywotanem przez nacisk trzech funtéw réwng jest réznicy mie-
dzy wrazeniem wywotanem przez nacisk dziesieciu funtéw a wrazeniem wy-
wotanem przez nacisk pietnastu funtéw." Yierteljahrsschrift fur wissen-
schaftliche Philosophie, t. VI. str. 257.

b)) 30° do 40° wyzej iizyologicznego punktu zera réwna si¢ 48-miu
do 58-miu stopniom Celsius’a. Cieptota ta juz zaczyna budzi¢ wraze
nie bolu. Patrz Ch. Eicbet: La douleur, o6tude de psychologie physiolo-
gigue. Revue philosophigue, r 1877 t IV. str. 403

") Patrz Tannery: Critigue de la lois de VTeber. Revue phil.
1884. t. XVII mianowicie str. 20—23.
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boeufa. Helmholz, Aubert, Ltowne, Peirce i Jastrow przciw-
stawiajg Fechner'owi wilasne doswiadczenia, ktére ich dopro-
wadzity do w) nikéw sprzecznych zjego teorya, Delboeufzarzuca
mu jeszcze niewtasciwy sposéb urzadzenia podziatki, na ktérej
Fechner zestawia site podniet z silg wrazen. Jezeli bowiem
prég podniety uwaza za jej jednostke dla czeg6z wywotane
dziataniem tej podniety najmniejsze juz usSwiadamiajgce sie
wrazenie, ktore przeciez ma juz pewng oznaczong site uwaza
za zero? Wskutek tego przez caly cigg podziatki nie zgadza
sie 0 jednostke numerowanie podniet z numerowaniem wra-
zeh. Zdaniem Delboeuf’a i Tannery'ego nalezatoby takze
do mierzenia wrazenh podnietami, zastosowaé¢ sposéb numero-
wania podziatki uzywany przy mierzeniu szybkos$ci spada-
jacych ciat, gdzie przy punkcie rozpoczecia ruchu oznacza
sie zerem tak szybko$¢é jak i przebiezong droge. Zarzut to
jednak tyczacy sie raczej sposobu przedstawienia jak rzeczy
samej J).

Pomimo wszystkich jednak zarzutéw warto$¢ badan
psychofizycznych jest ogromna i trwata nie tylko dla fizyo-
logicznej psychologii, ktdra za przewodem Wundt'a i Delboeuf’a
staje sie niejako dalszym cu”~giem psychoiizyki Fechner’a,
ale wartos¢ tych badanh jest takze ogromna dla teoryi po-
znania, przyczyniajag sie bowiem do wyswiecenia stosunku
naszych wrazen, do zewnetrznego S$wiata, o tyle przynaj-
mniej o ile sie zajmujg wykryciem stosunku sity podniety
do sity wrazen. Jakkolwiek liczne sg watpliwosci co do wy-
nikéw' poszukiwah w tej mierze, trwalg jednak i nieoceniong
dla teoryi poznania zdobyczg jest stwierdzenie faktu ze, w pe-
wnych przynajmniej granicach i dla zmystéw ktére wymie-
nilismy, prawo Weber’'a ma w przyblizeniu swoje znaczenie.
Nalezy je jednak we wihasciw™y sposob rozumieé¢ i do witasci-
wej miary sprowadzi¢. Przedewszystkiem nie mozna utrzy-
mywacé, zeby wszystkie dostrzegalne réznice wrazen byty
réwne ; uzna¢ jednak nalezy ze, w pewnych doswiadczeniem
stwierdzonych granicach, potrzeba wzglednie réwnych przy-
rostow podniety, czyli ze potrzeba wzrostu jej w geometrycznym

D Delboeuf: La loi psychophysigue et le nouveau livre de
Fechner. Revue phil. t. V. 1878 str. 50—93.
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stosunku, azeby wywota¢ odczuwanie réznic pomiedzy wra-
zeniami.

Pozostaje nam jeszcze do wyjasnienia czemu przypisac
nalezy taki wkasnie rodzaj zaleznosci wrazen od podniet.

Zdaniem Fechner’a ruch psychofizyczny musi sie zmienia¢
w tym samym stosunku w jakim sie zmienia sita podniety.
Ma to byé koniecznym wynikiem praw fizycznych i fizyolo-
gicznych *. W mys$l takiego zapatrywania staje sie prawo
Weber'a wyrazem stosunku ruchu psychofizycznego do wra-
zen. Ruch psychofizyczny musi wzrasta¢ o wzglednie réwne
ilosci, azeby wrazenia wzrastalty o bezwzglednie réwne ilosci,
czyli ruch psychonczny musi wzrasta¢ w stosunku geome-
trycznym, azeby wrazenia wzrastaty w stosunku arytmetycz-
nym. Zapatrywaniu takiemu zarzuci¢ mozna opieranie sie na
hipotezie ruchu psychofizycznego, hipotezie jak wiemy fan-
tastycznej i zbytecznej.

Moznaby jednak, stajgc na stanowisku ktéore Wundt
nazywa fizyologicznem, zastgpi¢ oOw ruch psychofizyczny
zmianami w ukladzie nerwowym, ktore niewatpliwie poja-
wiaé sie muszg w skutek podziatania podniet. Wtedy moznaby
utrzymywaé, ze zmiany w ukiladzie nerwowym postepuja
robwnomiernie ze zmianami w sile podniet, prawo za$ W e-
bera bytoby wyrazem stosunku wrazen do wielko$ci zmian
w uktadzie nerwowym lub do sitly podniet, coby na jedno
wyszto wobec przypuszczonej réwnomiernosci wzrostu sity
podniet i wielkosci zmian w ukladzie nerwowym.

Najwiekszym brakiem tego tidmaczenia jest jego do-
wolnos$¢ i bezpodstawno$¢, najwiekszg sitg niemoznosé wy-
kazania, ze jest wprost btedne, bardzo bowiem mato wiemy
o zmianach, ktére w ukladzie nerwowym wywotuje dzia-
tanie podniet.

W'kazdym jednak razie btedne jest mniemanie Fechner’a,
ze réwnomierno$¢ wzrostu sity' podniet i wielko$ci zmian
w ukladzie nerwowym jest koniecznym wynikiem praw fi-
zycznych i lizyologicznych. Delboeuf wystepujac przeciw
takiemu zapatrywaniu wskazuje na stosunki w jakich stabng
rozszerzajac sie ciepto, Swiatto lub gtlos.

) Elemente . . .t Il. str. 377, 429. Revision der Hauptpunkhe
der Psychophysik. str. 221 i nastepne.
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Ciekawem zjawiskiem i w tym wypadku bardzo nau-
czajgcem, jest rozszerzanie sie ciepta w sztabach metalowych
przy jednym kohcu rozgrzewanych. Okazuje sie bowiem, ze
ciepto postepuje w nich w stosunku logarytmicznym 1). A wiec
cieptota w ogrzewanym koncu musi postepowa¢ w stosunku
geometrycznym, azeby ogrzanie sztaby do pewnego stopnia
cieptoty postepywato oréwne odstepy w jej dtugosci. Potrze-
bujemy wiec tylko przypuscié, ze w tym samym stosunku
postepuje wzdtuz nerwu dziatanie podniety, a mamy prawo
Weber'a wyttomaczone w drodze czysto fizyologicznej.

Na tem tez stanowisku stojg liczni badacze, zdaniem
ich, prawdo Weber’'awyraza tylko stosunek w jakim skutki po-
dziatania podniety na konnczyny nerwowe stabng w miare
rozszerzania sie ku mdzgowi i w miare obejmowania coraz to
szerszych okolic mézgu. W mysl tego zapatrywania czes¢
tylko skutkéw podziatania podniety wywotywataby zmiany
w mozgu — moze jakie$ drgania wtékien — z ktéremi potgczone
bytoby uswiadamianie sie wrazeh; inna cze$¢ tych skutkow
zuzywataby sie sprowadzaniem zmian chemicznych i ter-
micznych.

To ttémaczenie fizyologiczne opiera sie na przypuszcze-
niu nie mniej bezpodstawnem jak ttdmaczenie Fechner’a,
czyli tak zwane ttdémaczenie psychofizyczne.

Przypuszczenie to jest nastepujgce: poniewaz, w mysl
teoryi utrzymania sity, kazdemu objawowi psychicznemu,
a wiec i kazdemu wrazeniu, odpowiada¢ musi pewna zmiana
w mozgu, nie ma bowiem objawdw psychicznych bez zmian
w mozgu, a wiec wszystkim zmianom w modzgu wywotanym
przez dziatanie podniet muszg odpowiada¢ réwnomierne
zmiany we wrazeniach.

1 tu mamy takie same rozumowanie nie poparte faktem
i tu ten sam biad zwany w logice petitio principii. Gdziez
bowiem dowd6d na to, ze zmiany we wrazeniach muszg by¢
rbwnomierne ze zmianami w mozgu? Przeciwnie, moznaby
nawet przypuszczaé, ze tak nie jest. Wiemy bowiem z wszelkg
pewnoscig, ze nie kazdej zmianie w mézgu odpowiada zmia-
na we wrazeniu. A jesli kto$ przypusciwszy, ze kazdej zmianie

') Na objawy te powotuje sie takze Tannery: Critigue de la foi
de Weber. Revue phil. 1884, t. XVII, str. 29 i 30.
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we wrazeniu odpowiada zmiana w médzgu, to czyni w przy-
puszczeniu swem drugi jeszcze Smielszy i jeszcze mniej uza-
sadniony krok; jesli powie, ze zmiany te muszag by¢
rownomierne.

Z tych tedy powodow mozemy oba te ttémaczenia uwa-
za¢, w najlepszym dla nich razie, za nieudowodnione, a jak:o
najsilniejszg ich obrone uwaza¢ niemoznos$¢ wykazania, ze sg
fatszywe, a zatem przyzna¢ im tylko mozliwosé, a co naj-
wiecej prawdopodobienstwo.

Wundt jest obu tym ttémaczeniom niechetny i uwaza
za najprawdopodobniejsze ttdmaczenie trzecie, ktére nazywa
psychologicznem.

Zanim zaczne mysl jego przedstawiac, uczynie uwage, ze
najfantastyczniejszem i najbezpodstawniejszem ze wszystkich
przypuszczen, ktére teraz poznaliSmy, jest przypuszczenie, ze
cze$é¢ pracy, ktorg wykonywa podnieta dziatajgca na narzad
zmystowy zuzywa sie w zmianach chemicznych i termicznych,
cze$¢ zas przechodzi w zmiany potaczone z powstawaniem
wrazen. Podziat taki jest zupeinie bezpodstawny, nie wiemy

fwuMtnwode czy te zmiany w mozgu, ktore sa potgczone z do-
znawaniem wrazen nie sg wiasnie zmianami termicznemi
i chemicznemi, czy drgania widkien sg skutkiem czy przy-
czyng zmian chemicznych i termicznych. Podziat zatem zmian
w mozg-u wywotanych podziataniem podniety na takie, ktdre
sie przyczyniaja do powstania wrazenia i na takie, ktore sie
do tego nie przyczyniaja jest tak bezpodstawny i dowolny,
ze w nauce zupeilnie pojawiaé sie niepowinien.

Wundt tez w swojem psychologicznem ttdmaczeniu nie
wchodzi w to jaki jest stosunek wielko$ci zmian w uktadzie
nerwowym do sity podniet, ani w to, jaki jest stosunek sity
wrazen do wielkosci zmian w uktadzie nerwowym. Titumaczy
wszystko sposobem, w jaki sobie uswiadamiamy réznice
wrazen, $wiadomo$¢ nasza niema zadnej bezwzglednej
miary. Moze ona tylko poréwnywac jedne ze swoich stanow
do drugich, a w tem poréwnaniu zaledwo dostrzeganemi
réznicami sa roznice wzglednie réwne, a nie bezwzglednie
réwne, a wiec n. p. wzmaganie sie sity wrazen nie o pewne
state ilosci ale o pewne state czesci wrazenia, ktére zesta-
wiamy z drugiem wrazeniem. »W ten sposéb, powiada Wundt,
mozemy uwazaé prawo Weber'a za szczegélny wypadek
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orawa stosunkowosciczyli wzglednosci naszych wewnetrznych
standw.«¥)

Objawem tej wzglednos$ci naszego oceniania, $wiadczg-
cym o braku przedmiotowych miar w swiadomosci naszej, jest,
tak znany z codziennego zycia fakt, ze nie mozemy orzec
ktora z czeSci naszego ciata ma cieptote wyzszg lub nizsza,
inaczej jak zetkngwszy je ze soba. Czesto przekonywamy
sie, ze mamy goracg gtowe lub zimne nogi, dopiero dotknawszy
ich rekami. Jako jedne z korzys$ci swego ttdmaczenia uwaza
Wundt mozno$¢ pogodzenia go z ttébmaczeniem hzyolo-
gicznem.

Takiemu psychologicznemu tidmaczeniu sprzeciwia sie
okolicznos$¢, ktorg Wundt pominagt. Jezeli rzeczywiscie prawo
Weber'a miatoby by¢ wyrazem sposobu w jaki sobie uswia-
damiamy roéznice we wrazeniach, a wiec jezeli miatoby by¢
prawem nie tyczacem sie wrazen samych ale prawem zacho-
wywania sie Swiadomosci, nasuwa sie pytanie dlaczego wedle
odmiennego prawa miatyby sie uswiadamia¢ zmiany we wra-
zeniach dochodzacych nas od rozmaitych zmystéow, dlaczego
we wrazeniach stuchowych, dotykowych i we wrazeniach
cieptoty maja sie uswiadamia¢ powiekszenia sity wrazen o ¥,
czes¢, we wrazeniach miesniowych o 1,7, we wrazeniach
wzrokowych o VIW?

Nasuwa sie tu pytanie czy nie mamy przed sobg bite
dnego zastepywania zrozumialszych moze réznic w czutosci
rozmaitych zmystéw, niewyttdémaczonemi zmianami w spo-
sobie zachowania sie jednej i tej samej Swiadomosci w obec
wrazen pochodzacych od rozmaitych zmystéw.

Powtdrze zatem raz jeszcze to, co utrzymato sie w obec
krytyki filozoficznej, z zasadniczych poje¢ psychofizyki ty-
czacych sie stosunku wrazen do zewnetrznego S$wiata :

a) Wrazenia sg to pewne stany swiadomosci. Wrazenia
zatem ujemne czyli nieuswiadomione sg albo czczem i bata-
mucgcem urojeniem, albo niewtasciwem przenoszeniem nazwy
na zmiany w ukladzie nerwowym, z ktéremi tgczy¢ sie
mogg wrazenia t. j. pewnego rodzaju stany Swiadomosci.

b) Te pewnezmigny w ukladzie nerwowym zdajg sie by¢
najblizszym i koniecznym, fizycznym, przedmiotowym warun-

’) Physiol. Psych. t. T str. 374—378.
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kiera, towarzyszagcym powstawaniu wrazen, ktdre sg objawem
psychicznym, scisle podmiotowym. W poczet warunkéw fizyo-
logicznych, przedmiotowych, powstawania wrazen, nalezy zali
czy¢ uktad nerwowy, znajdujacy sie jesli nie wstanie zupetnym
zdrowia i prawidtowosci, to przynajmniej w-stanie umozliwiaja-
cym jego dziatalno$¢ w tym pewnym kierunku. Doktadnie ozna-
czy¢ warunkéw tego stanu dotad nie mozemy, nalezy jednak
do nich zasilanie uktadu nerwowego, aw szczeg6lnosci moézgu,
krwig dostatecznie ukwaszong, odprowadzanie tejze Krwi
i utrzymanie w stanie mechanicznie nie naruszonym pewnych
przynajmniej czeséci uktadu nerwowego, a mianowicie pewnych
czesci moébzgu; jakie sa granice tych czesci moézgu wiemy
w niektérych wypadkach do$¢ doktadnie, winnych zupetnie
granic tych jeszcze wykry¢ nie zdotano

Dalszym i ostatecznym warunkiem powstawania wra-
zen, wprowadzajgcych nas w zetkniecie z zewnetrznym S$wia-
tem, jest podziatanie podniet na nasz uktad nerwowy w ogole
a w szczegdlnosci na nasze zmysty. Jakg ma byé najmniejsza
sita podniety azeby wywotata zmiane w uktadzie nerwowym
nie wiemy zupetnie. W przyblizeniu tylko mozemy oznaczy¢
jaka jest najmniejsza sita podniety niezbedna, azeby wywotacé
najmniejsza zmiane w ukladzie nerwowym taka, ktdrg juz
jako wrazenie odczu¢ mozemy. Stusznie jednak przypuszczamy
ze sga podniety tak stabe, ktdére jednorazowem lub odosobnio-
nem podziataniem na narzagd zmystowy nie wywotujg dos¢
znacznych zmian w uktadzie nerwowym, azebySmy je jako
wrazenie odczuwaé¢ mogli; podniety te jednak skupiajac swe
dziatania réwnoczes$nie lub w pewnem nastepstwie jedne po
drugich, zwiekszaja zmiane w ukladzie nerwowym, tak ze
zmiane te nareszcie jako wrazenie odczuwamy.

Witasciwg zatem miarg sity wrazen bytaby wielko$¢
zmian w uktadzie nerwowym. Wielkosci jednak tych zmian
nie mozemy oznaczy¢ bezposrednio, t. j. nie mozemy zmie-
rzy¢ jakie byto wychylenie drgnien widkien nerwowych, —
jezeli™~ w ogole jakie$§ widkna drgaty — ani tez obliczy¢ ile
witokien byto tem drganiem objetych. Nie mozemy oznaczy¢
jaka byta sita ijaka rozlegto$¢ pradow elektrogalwanicznych —
jezeli te rzeczywisScie przez nerwy przeptywaly — a ostatecznie
nie mozemy oznaczy¢ wielKOSci zmian termicznych i che-
micznych niewatpliwie juz zachodzacych w uktadzie nerwo-
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wym pod dziataniem podniety. Nie pozostaje nam zatem nic
innego jak tylko mierzy¢ site podniet.

C) Wynikiem mierzenia sity podniet jest stwierdzenie
pewnego stosunku miedzy podnietg a wrazeniem, temi dwoma
krancowemi ogniwami tancucha przyczyn i skutkow, w kto-
rym posrednich ogniw nie znamy nawet co do ich ilosci.
Nie wiemy ilu przemianom ulegt n. p. mechaniczny nacisk
na konczyny nerwu, zanim skutki tego nacisku przeszty przez
nerw dotykowy do mlecza pacierzowego, przez mlecz pacie-
rzowy do moézgu, nastepnie przez gmatwanine witdkien moézgo-
wych, azeby nareszcie w szarej korze moézgu wywotaé prze-
bieg, ktéry sie tgczy z wrazeniem— objawem juz $cisle pod-
miotowym, t. j. psychicznym.

W obec tej naszej niewiadomosci mozemy tylko poznawad,
mierzy¢, a nastepnie poréwnywacé ze sobg dwa znane ogniwa,
t. j. podniete i wrazenie.

Podniete mierzymy miarg, wagg, cieptomierzem, foto-
metrem, t. j. mierzymy tak jak wszystko co rozciggte, wazkie,
zimne lub ciepte, Swiecagce it. p. Mierzymy wiec podniete mia-
rami przedmiotowemi. Inaczej rzecz sie ma z wrazeniami.

Wrazenia nie sg ani rozciaggte, ani wazkie, ani zimne lub
ciepte, ani Swiecace; jako stany podmiotowe znamy je wprawdzie
najdoskonalej, ale wtasnie dla tego, ze one sg stanami $cisle
podmiotowemi nie mozemy ich zadnemi przedmiotowemi
orzeczeniami opisaé, ani tez nie mozemy ich mierzy¢ inaczej
jak tylko poréwnywaniem =z innemi wrazeniami. Im jedno-
rodniejsze wrazenia tem tatwiej i doktadniej mozemy je po-
rownywac, tatwiej nam przeto porownywaé¢ wrazenia docho-
dzace nas od tego samego zmystu niz wrazenia dochodzace
nas od rozmaitych zmystéw. Wszelkie zatem poréwnywania
wrazen z podnietami musza sie przedewszystkiem tyczyé
podniet na pewien zmyst dziatajacych i wrazen od tego sa-
mego zmystu pochodzacych.

Przekonano sig, ze przy najusilniejszem nawetzwrdceniu
uwagi, tylko podnieta o pewnej sile zaczyna wy\ v wac
wrazenie. Najstalszg tez warto$¢ z dochodzen psycho tych
maja oznaczania progow podniety, pamieta¢ jednak nalezy,
ze prbég podniety nie jest granicg ostro zarysowang, ale gra-
nicg zatarta, a précz tego jak juz wiemy, bardzo ruchomg
i zalezng od fizycznych i psychicznych warunkéw. Mowimy

14
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jednak o progu jako granicy najnizszej. Owa niewyraznosg¢,
owe zatarcie tej granicy, rozumiem w ten sposob jak zatarcie
i niewyraznos$é granicy atmosfery naszej ziemi, albo jak przej-
S§cia w cieptocie rozmaitych czesci jakiego$ ciata z jednej
tylko strony ostygajgcego.

Stwierdzono niewatpliwie, ze ze wzrostem podniety
wzrasta sita wrazenia. Wzrost sit podniety mierzymy, jak
wspomniatem, miarami przedmiotowemi. Poréwnywujac jednak
wrazenia, orzec tylko mozemy ktore jest stabsze Ilub ktore
silniejsze, co najwiecej ktore jest troche stabsze, ktdre troche
silniejsze, albo ktdre jest znacznie stabsze, ktdére znacznie
silniejsze. Nie ma mowy o orzeczeniu o ile jest ktére silniej-
sze lub stabsze, lub ile razy jest ktdére silniejsze lub stabsze.

WykazaliSmy, ze zaledwo dostrzegalna réznica dwodch
wrazen stabych wcale nie jest réwna zaledwo dostrzegal-
nej réznicy dwoch wrazen silnych, bo przeciez wiemy, ze
zaledwo dostrzegalna réznica dwéch wrazen stabych, moze
by¢ zaledwo dostrzegalna réznicg dwoch przyjemnosci, zas
zaledwo dostrzegalng réznica dwdéch wrazen silnych, moze
by¢ zaledwo dostrzegalng réznicag dwdch przykrosci, a nawet
dwoch bolow. O ile ze skutkéw wnosi¢ mozemy, zaledwo
dostrzegalna réznica miedzy wrazeniem slabem, a drugiem
cokolwiek silniejszem jest, przedmiotowo wzigwszy, jako
zmiana w uktadzie nerwowym, przebiegiem dla zdrowia tegoz
ukltadu pozytecznym, przeciwnie za$, zaledwo dostrzegalna ro-
znica miedzy wrazeniem tak silnem, ze juz sie jako bél czué daje,
a drugiem wrazeniem jeszcze silniejszem, jest, jako zmiana
w uktadzie nerwowym, przebiegiem niszczagcym go, a wiec
zupetnie réznym od przebiegu poprzedniego pozytecznego.
Mniemanie zatem Fechner’a,ze wszystkie zaledwo dostrzegalne
réznice wrazen sa réwne, jest, jak mgi* sie zdaje, razacym
btedem, tak razacym, ze wspdlnie z Hering'iem i Delboeuf'em
dziwi¢ sie musze nietylko ze ulegt mu tak zastuzony badacz jak
Fechner, ale takze temu, ze tylu innych za sobg pociggnat.
Sprzecznos$ci i trudnosci w ttdémaczeniach, na ktére to przy-
puszczenie naraza, jest tylko skutkiem zasadniczego w niem
btedu; btad ten objawia sie zresztg w opartych na nim ra-
chunkach—tendencyjnie nacigganych a przeciez niezgodnych
z rzeczywistoscia.
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Mimo to jednak cenne jest odkrycie, ze w pewnych grani-
cach, w pewnem oddaleniu od progu podniety t. j. od bardzo sta-
bych wrazen i od szczytu podniety t. j. od bardzo silnych wrazen,,
podniety wzrastajgce w stosunku geometrycznym, rdznym dla ré-
znych zmystéw, budzg zaledwo dostrzegalne przyrosty wrazen —
zaledwo dostrzegalne ale nie koniecznie rdwne, a nawet racze)
nie rowne niz réwne, czy proporcyonalne do podniet tego juz.
nawet orzec nie mozemy.

W obec takich zastrzezen prawo Weber’a prawie zupetnie
traci swe znaczenie. W mys$l bowiem Fechner’a prawo to miatoby
oznacza¢ staty stosunek miedzy podnietg a wrazeniem, rozbidr za$
nasz wykazuje, ze owa S$cista stato$¢ stosunku jest ztudzeniem”
trwatg natomiast zdobyczg, cenng tak dla psychologii jak dla teo-
ryi poznania, sa préby oznaczenia progu podniety, a nastepnie
stosunku w jakim sita podniety wzrasta¢ musi, azeby wywotaé za-
ledwo dostrzegalne r6znice wrazen — roéznicer
przypominam raz jeszcze, ledwo dostrzegalne,,
ale nie réwne.

Stosunek wrazen. 15*
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Ostateczne wyniki.

W tytule pierwszego rozdziatu tej pracy zadaliSmy sobie pyta-
nie: ,,Czem jest nasze poznanie W ciaggu tego rozdziatu doszlismy
do przekonania, ze ,spostrzeganie dostarcza nam tylko pewnej sumy
»wrazen, ktorg mozna, jaki$ przedmiot badajac, dowolnie powtarzac,
,odmienia¢, mnozy¢, urozmaicaé. Samo jednak urozmaicanie i zwie-
kszanie tej iloSci wrazen, ktérych pewien przedmiot dostarczyé moze
»nie jest jeszcze poznawaniem tegoz ale tylko zbieraniem materyatow
,d0 poznania go. Dopiero zrozumienie najrozmaitszych stosunkow,
»W ktére umyst nasz od pewnego przedmiotu pochodzace wrazenia
~uktada, dopiero, ze sie tak wyraze, zamieszczenie go w pewien
»schemat, Kktory do tego przedmiotu stosujemy, zbadanie stosunku,
»W jakim sie 6w przedmiot do tego schematu znajduje, czyni z tego
»przedmiotu co$ innego od sumy wrazen*, (str. 7.).

Przypomniatem przy tej sposobnosci i przyktadem wyjasnitem,
jak mato samo spostrzeganie nauczy¢ nas moze o jakim$ przedmio-
cie, jak zawsze i wszedzie poznajagc cokolwiek pytamy o przyczyny,
skutki, cele, prawa i t. p.; przypomniatem réwniez, ze niestychana
rozmaito$¢, chwiejnos¢ i sprzeczno$¢ sadéw ludzkich o rzeczach
pochodzi¢ moze nietylko z niedoktadnego spostrzegania, ale ze moze
pochodzi¢ takze z niewtasSciwos$ci sposobu w jaki staramy sie rzeczy
osadza¢, pytajac o przyczyny, skutki, cele i prawa w zewnetrznym
Swiecie, nie pomni, ze przyczyny, skutki, cele i prawa, mogg to by¢
tylko schematy naszego umystu, nie majace znaczenia w zastosowa-
niu do zewnetrznego S$wiata. Orzekiem tedy, ze ,zadaniem teoryi
»poznania bedzie nauczyé nas o ile umystowi naszemu wiasciwe
»,Sposoby pojmowania rozmaitych stosunkéw zjawisk, czyli jak sie
~wyrazitem schematy naszego umystu, odpowiadajg rzeczywistym
»stosunkom otaczajacych nas przedmiotéw. Poczatkiem i podstawa
»tej teoryi i podstawa jej zasad powinno by¢ zbadanie czem sg nasze
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.wrazenia w stosunku do zewnetrznego S$wiata?“ (str. 11.). Roztrza-
sanie tego pytania wypeinito niniejsza, prace. Uprzytomnijmy sobie
zatem raz jeszcze ostateczne jej wyniki.

Nie podobna nam byto zatem moéwié o stosunku naszych wra-
zen do zewnetrznego S$wiata nie zdawszy sobie sprawy z tego, czem
jest Swiat wewnetrzny a czem S$wiat zewnetrzny. Przeciwienstwa
te zaznaczyliSmy w krétkich stowach méwiac, ze ,$wiat wewnetrzny
»,to podmiot, to stany Swiadomosci. Swiat zewnetrzny to przedmiot,
Jto wszystko to co w podmiocie wywoluje pewne zmiany.... Swiat
~wewnetrzny, podmiot otrzymujacy wrazenia, to dusza, pojeta
»jako mozno$§¢ otrzymywania wrazen a nastepnie przerabiania ich,
»,t0 jest czucia, wyobrazania, myslenia i chcenia; Swiat zewnetrzny,
»,przedmiot, to materya, pojeta jako mozno$¢ dostarczania po-
»dniet wywotujgcych wrazenia, to niejako zbior podniet, 6w , Anstoss*
»Fichte’go* (str. 14.).

W mys$l tego okreSlenia, za przedmiot wypadto nam uwazac
nietylko cale nasze otoczenie, ale takze nasze wiasne ciato, i to
nietylko z powodu, ze podobnie jak innych przedmiotéw mozemy
go dotyka¢ i widzie¢, ale takze i dlatego, ze po utracie znacznych
jego czesci pozostajemy Swiadomym siebie podmiotem. Uwagi w tym
rodzaju doprowadzity nas do pytania, ktére czesci ciata sg siedliskiem
Swiadomosci. Pytanie za$ to postawito nas wobec trudnosci, ktérych do-
tad fizyologia nie usuneta. UnikneliSmy ich pozostawiajac fizyologii
calg kwestyg lokalizacyi wiadz psychicznych, a sami postanowilismy
»uwazaé catos¢ ciata ludzkiego za przedmiot, ktérego podmiotowa

»strong jest Swiadomos$¢ ze swymi stanami.... niektére zmiany bo-
~wiem we wilasciwosciach ciala naszego pociggajg za sobg zmiany
»W stanach $wiadomosci....”“ (str. 17.).

Po tych zastrzezeniach przystapiliSmy do rozstrzgsania pytania
»jaki jest stosunek tych zmian w ciele, ktére odczuwamy jako wra-
zenia, to jest jako pewne stany podmiotowe, do przyczyn zewne-
trznych czyli przedmiotow, ktére dziataniem swem te, jako wrazenia
»0dczuwane zmiany wywotywaty“ (str. 18).

ZaczeliSmy od pytania czem jest wrazenie? Najpierwotniejszy
6tan Swiadomosci nazwaliSmy wrazeniem. Rozbi6ér i przyktady obja-
$niajagce doprowadzity nas do przekonania, ze ,wrazenie jest nie tylko
»,hajpierwotniejszag ale zarazem i nieztozong czescig sktadowa tresci
~wypetniajacej swiadomosé nasze — ze jest czeScig swiadomosci, a tem
»samem podmiotu“.

*
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»Opisa¢ lub w jakikolwiek sposob udzieli¢ komu$ czem jest
,wrazenie, ktérego doznajemy, jest rzecza niemozliwg. A to prze-
»dewszystkiem z powodu, ze niepodobna komukolwiek udzieli¢ swoich
»Stanéw podmiotowych i doprowadzi¢ do tego, zeby odczut to, co
»,my odczuwamy, zeby doznat tego, czego my doznajemy. Musiathy
»,bowiem chyba wzig¢ udzial w treSci naszej Swiadomosci, stan na-
»Szej Swiadomosci musiatby sie sta¢ zarazem stanem jego $wiado-
»mosci, cze$¢ naszego podmiotu musiataby sie sta¢ czescig jego
»podmiotu. Dwa podmioty musiatyby sie pojedynczemi czeSciami
»Swojemi niejako utozsami¢, co w obecnym stanie naszej wiedzy
»przedstawia sie jako zasadniczo niemozliwe.

,Okresli¢ nie da sie wrazenie, ktérego doznajemy, z powodu,
»2€ jako stan $wiadomosci pierwotny, jednotliwy, t. j. nieztozony
»,Z czesSci, nie da sie ono uja¢ w zwykty schemat okre$lenia przez
»najblizszy rodzaj i roznice gatunkowg (per genus proximum et
»differentiom specificam). Najblizszym bowiem ,rodzajemu do ktérego
»zaliczyé mozna wrazenie jest niewatpliwie: ,stan $wiadomosci",
»roznica jednak gatunkowa, wyszczegdlniajagca wrazenie od innych
»,stanow $wiadomosci, nalezy do $wiadomos$ci samej, do podmiotu,
»~jak to zatem powyzej wykazatem jest nieprzystepng kazdemu innemu
»podmiotowi t. j. kazdej innej myslacej i czujgcej istocie.

»Niemozliwe jest wiec udzielenie komukolwiek wrazenia swego
.przez opis ani przez okreslenie" (str. 22.).

»Nie mogac zatem nikomu udzieli¢ swego wrazenia, a przy
»tem opisem ani okre$leniem pouczy¢ kogokolwiek czego doznajemy
,o0dczuwajac jakie$S wrazenie, musimy sie zadowoli¢ wskazaniem na
»to, co kazdy wie z wiasnego dosSwiadczenia o tym pierwotnym
»Stanie Swiadomosci. Przypuszcza¢ za$ mozna, ze wrazenia, powsta-
jace w podobnych warunkach i w podobnych do nas podmiotach,
53 takze w pewnej mierze jedne do drugich podobne.

,O ile jednak nie ma dwoch jednakowych podniet, ani dwoch
»SCisle jednakowych podmiotéw, o tyle tez przypuszczaé mozna, ze nie
»-ma w dwdch odrebnych podmiotach dwdéch jednakowych wrazen
ot. j. Ze nie ma w dwoch odrebnych $wiadomosciach dwéch jedna-
kich standéw. Mowiagc tedy o tem, czem sg wrazenia, mozna tylko
»stanowczo utrzymywaé, ze wrazenia sg stanami $Swiadomos$ci i przy-
puszczaé, ze te stany Swiadomosci sg o tyle do siebie podobne o ile
».podobne byly do siebie podniety pobudzajgce i o ile podobne byty
,do siebie podmioty odczuwajace, o tyle rézne, o ile r6zne byty po
»dniety pobudzajace i o ile rézne byly podmioty odczuwajace.
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»,Zdarza sie mimo to, ze przy znacznej roznicy tak dziataja,-
»Cych podniet, jak i dwoch odczuwajgcych podmiotéw, doznane przez
,oba podmioty wrazenia mogg byé wiasnie zblizone. Dzieje sie to,
»W razie jesli silnie dzialajgca podnieta podziata na podmiot o sta-
bej drazliwosci, za$ stabo dzialajgca podnieta na podmiot o silnej
»drazliwosci“ (str. 23.).

,Podmiotowo jest wrazenie dla kazdego czem$ najdoskonalej
.1 W calej bezwzglednej prawdzie znanem. Wrazenie bolu, ciepta,
»smaku lub woni, ktére kto$ odczuwa jest dla niego takiem, jak je
,0dczuwa a nie innem, jest dla niego tem, czem jest w tej chwili.
~Wrazenie jako takie, bedac podmiotowi z zupetna doktadnoscia
»Znane, jest naszem jedynem poznaniem wyczerpujgcem, bezwzgle-
»dnem, a wiec tez i przedmiotowem. Badajagc swe wrazenia, bada
»podmiot najbezposredniej sam siebie.

»Najwymowniejszym dowodem, ze wrazenie jako stan podmio-
towy jest Scisle do Swiadomosci przywigzane, ze jest tylko czesScig
,owej psychicznej tresci, ktéra Swiadomos$¢ wypetnia i $wiadomosé
»stanowi, jest znany psychologiczny fakt, ze azeby wrazenia doznac,
»,azeby pewng zmiane w ukladzie nerwowym jako wrazenie odczug,
»przedewszystkiem potrzeba by¢ $wiadomym. O ile tracimy $wiado-
mos$é, o tyle przestajemy otrzymywaé wrazenia. Przerwy w S$wia-
domos$ci sa zarazem przerwami w szeregu otrzymywanych wra-
Lzen® (str. 24).

Pytanie dalsze, czem jest wrazenie przedmiotowo uznaliSmy za
wprost nielogiczne. Jezeli bowiem ,uprzytomnimy sobie, Zze wrazenie
»jest stanem Swiadomosci, stanem podmiotu, czems$ polegajgcem tylko
»,ha odczuciu, czem$ S$cisle podmiotowem, psychicznem, nie mozemy
»,bez popetnienia sprzecznosci w orzeczeniu (contradictio in adjecto)
»pyta¢ o to, czem jest przedmiotowo to, co z istoty swojej jest czysto
»podmiotowem.

».Nalezatloby wiec moze raczej pyta¢ jakie sg warunki mate-
»ryalne, ktore w uktadzie nerwowym podmiotu doznajacego wrazen
.towarzyszag powstawaniu ich. Inaczej mdwiagc, nalezatoby pytaé
»jakie sg i na czem polegajg te zmiany w uktadzie nerwowym, Kktore
»-potaczona z nim Swiadomos$¢, odczuwa jako wrazenie t. j. jako Ow
»,rodzaj swoich stanéw, ktoére uwazamy za najpierwotniejsze i nie-
»Ztozone.

.Pytanie czem jest wrazenie przedmiotowo, moze by¢ wiec
~tylko pytaniem o zmiany w uktadzie nerwowym, towarzyszace
»odczuwaniu wrazenia i moze by¢ zadane tylko ze stanowiska innego
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»podmiotu, dla ktérego te zmiany w ukladzie nerwowym wtasnie
.badanym s3, przedmiotami, podobnie jak caly obcy uktad nerwowy*
(str. 27 —28.).

Wiemy bardzo dobrze, ze wrazenia same przez sie ,nie mowig
»,ham nic zgota o zmianach w ukladzie nerwowym. Nie tylko nie
»,nauczajg nas nic o rodzaju tych zmian, ich przebiegu, ani w ogéle
»,0 zadnych wiasciwosciach tychze, ale nie powiadamiajg nas nawet
,0 istnieniu jakichkolwiek zmian. Co wiecej, nikt z wrazen, ktorych
»,doznaje, nie dowiaduje sie o istnieniu wiasnego moézgu, wiasnych
»,nerwow, narzagdéw zmystowych, ani tez czesSci ciata“ (str. 29).

Dopiero droga dalszych badan i porownywan ,przekonano sie,
»2e wrazliwe sa niektdre tylko czeSci naszego cialta i ze bardzo
»wiele zmian, ktére w niem zachodzg, nie dziatajg wcale na nasze
»Swiadomo$¢é. Tak n. p. przechodzi niepostrzezenie wieksza cze$¢
»,Zmian, ktore pocigga za sobg w naszym ustroju trawienie, krazenie
LKrwi, odzywianie mies$ni i tkanin. W prawidlowym stanie ustroju
»dochodzg do Swiadomosci tylko zmiany nerwéw rdzeniowo-mézgo-
»wych; w stanach chorobliwych, czesci ciata przetkane widknami
»Cczuciowemi nerwow, nalezagcych do uktadu sympatycznego, moga
.takze spowodowaé dotkliwe bole. Im mniej w jakiej czesSci ciata
.rozgatezien nerwdw, nalezacych do uktadu rdzeniowo mézgowego,
»tem mniej wrazliwg i tem mniej ulegajaca dowolnym ruchom jest
.ta cze$¢ ciata. Ale nawet w tymze uktadzie nerwoéw rdzeniowo-
»mbézgowych nie wszystkie zmiany odczuwamy jako wrazenia....

,O jakosci jednak zmian w moézgu i w nerwach, ktére odczu-
~wamy jako wrazenia, nic prawie nie wiemy. Dostrzezono tylko po-
taczone z silniejsza dziatalnoScig psychiczng podnoszenie sie cie-
ptoty moézgu" (str. 30—31).

~Poszczegblne zmysty nie tylko inaczej sie zachowujg wobec
~rozmaitych podniet, ale nie na wszystkie nawet podniety okazujg
»sie wrazliwymi. Tak n. p. konczyny nerwu dotykowego sa nieczute
»na promienie S$wiatla, na wonie i smaki; jezyk, ktéry nam dostar-
cza wrazen smakowych i dotykowych, ma osobne nerwy i osobne
,narzagdy smakowe i dotykowe. Na rozmaite tez narzady zmystowe
»~dzialajg podniety wedle cokolwiek odmiennych praw. Nie wszystkie
»Zmysty dostarczajg nam rownie wyrazistych i urozmaiconych wra-
»2eNn, nie kazdy zreszta zmyst jest usposobiony do przyjmowania
»~dziatania podniet zewnatrz ciata naszego potozonychu (str. 34—35.).

.....niekazde z wrazen, ktérych doznajemy, jest w zmianach
»Swoich w réwnym stopniu zalezne od zmian w dziataniu podniety.
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»Nie kazde wrazenie pojawia sie¢ w tym samym przecigga czasu po
»podziataniu podniety. Czesto podziatanie podniety wywotuje w ustroju
»Zmiany wcale nie odczuwane, tak ze odczuwamy dopiero dalsze
,hastepstwa tych zmian. Wrazenia zatem nie sg jednakowo wiaro-
»godnemi powiadomieniami o podziataniu jakiego$ przedmiotu na
»hasz ustréj", (str. 36).

Wrazenia ,,. ..ktérych doznajemy przy wzmacnianiu sie zdrowia
o dziatalno$ci calego ustroju lub poszczegdlnego narzadu, sg przy-
jemne, przykre sg te, ktorych doznajemy przy ostabianiu sie zdro-
wia lub dziatalno$ci catego ustroju lub poszczeg6lnego narzadu.
»Takiem okresleniem warunkéw, wsrod ktérych sie jawig przyjemne
»lub przykre wrazenia objatem takze wypadki pojawiania sie przy-
jemnych lub przykrych wrazeA przy uzyciu rozmaitych $Srodkow
»podniecajacych lub przygnebiajgcych dziatalnos¢ catego ustroju lub
»poszczegblnych narzadéw, pomimo, ze S$rodki podniecajgce moga
,by¢ w nastepstwach swoich zdrowiu szkodliwe, a przygnebiajace
»pozyteczne" (str. 37.).

.Kazdego rodzaju wrazenie moze by¢ przykre, przez coraz
».dalsze za$ potegowanie przechodzi w bol, w miare za$ potegowania
,bolu zacierajg sie coraz bardziej rdéznice wrazen. W bol zatem moga
»przejs¢ nietylko, jak to najczesciej bywa, wrazenia ustrojowe i do-
tykowe, ale takze wrazenia smakowe, powonieniowe, stuchowe,
»a nawet poniekad i wzrokowe.

»Rodzaje bolu sa najrozmaitsze, czescig zalezne od zmystu,
»ktérym go odczuwamy, czeScig za$ od dziatajacej podniety. Mozemy
»jednak w rozmaitych czesciach ciata i pod dziataniem rozmaitych
»,podniet doznawa¢ bdléw podobnych do siebie. Tak n. p. pieczenia
»-mozemy doznawaé¢ wskutek zmian w rdznych czeSciach ciata i nie
»,koniecznie przez podziatanie gorgcych przedmiotéow, podobnie kié-
»Cia, gniecenia i t. p.“ (str. 37 —38).

Wrazenia podzielitem podiug zmystdw, ktére nam ich dostar-
czaja, a uporzadkowatem je, podiug wiekszej lub mniejszej zale-
znosci od otaczajacych przedmiotéw. Najmniej takiej zalezno$ci oka-
zuje dziat ,Wrazehn ustrojowych* (str. 37). Najbardziej za$ typowa
gromada tego dziatu, sg ,Wrazenia, ktorych dostarczajg zmiany
w uktadzie nerwdw mdzgowo-rdzeniowych# (str. 38); ma sie rozu-
mie¢ takie zmiany w tym uktadzie, ktére nie sg wynikiem bezpo-
$redniego podziatania jakiej$ podniety na narzady zmystowe, ale sg
skutkiem og6lnego stanu zdrowia Ilub niezdrowia UKiadu nerwéw
mdzgowo-rdzeniowych.
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».Cecha, caly dzial wyrdzniajgca, a ktorg ta gromada w catej
»~petni posiada, jest nieodnoszenie sktadajgcych ja wrazeh do zadnego
».przedmiotu. Wrazenia te ograniczajg sie gtownie i najczesciej do
,»,0g0Inego poczucia rzezwosci albo przygnebienia. Przypuszczaé tylko
,Mmozna, ze wrazenie, a raczej poczucie rzezwosci potgczone bywa
»Z Zywszg wymiang materyi w uktadzie nerwowym i z umiarkowa-
tem zwiekszeniem naptywu krwi do tegoz uktadu, a mianowicie
,do mozgu.

»Wrazenie, a raczej poczucie przygnebienia bywa, jak sie zdaje,
.potaczone ze zmniejszeniem wymiany materyi w ukladzie nerwo-
wym i ze zmniejszeniem przyptywu krwi do uktadu nerwowego,
»a& mianowicie do moézgu" (str. 38— 39).

Wrazenia te, wynikajagce z ogdlnego stanu nerwéw mdzgowo-
rdzeniowych , nosza w najwyzszym stopniu ceche podmiotowo-
§ci, t. j. niezaleznoSci od bezposredniego dziatania podniety czyli
przedmiotu. ,Wrazen tych nie jesteSmy w stanie lokalizowa¢ z ro-
~wng doktadnoscig jak inne, ktére otrzymujemy za posrednictwem
»,0sobnych narzadéw, poniewaz za$ précz tego, co do czasu nie zawsze
»schodzg sie te wrazenia z dziataniem podniety, nie mozemy przeto
»,uwazaé ich za znaki pojawienia sie jakiego$ przedmiotu t. j. podniety
»W oznaczonej chwili i w oznaczonem miejscu. Sga to, ze sie tak
~wyraze, sygnaty najczesciej mylace.

.Bardzo czesto zupeinie mylnie ttdmaczymy sobie powody
».rozmaitych cierpien i dolegliwosci, i jesli nie znamy medycyny,
~ZWykle uwazamy za przyczyne jaki$ wypadek albo bezposrednio
»~poprzedzajacy nasze cierpienie albo niespodziewany i wyjatkowy
.1 Z tego to powodu tem trudniej odnosi¢ nam owe cierpienia do
»jakiegokolwiek przedmiotu, jako do wywotujacej je podniety, mia-
nowicie, ze moga one powstawa¢ niezaleznie od jakiejkolwiek bez-
posredniej podniety, jako wyniki stopniowego rozwijania sie naszego
,ustroju i uptywania zycia. ROzne cierpienia sprowadzone, chocby
»,bezposrednio, dziataniem jakiej$ podniety zewnetrznej, moga sie
.przecigga¢ diugo po za jej dziatanie, albo tez odwrotnie mogg sie
»,p0 uzyciu jakiego$ $rodka jawi¢ dopiero pdzniej. Samo wiee przez
»Sie poczucie rzezwosci lub przygnebienia, zalezne od stanu naszego
,uktadu mozgowo-rdzeniowego, niczego nas nie poucza 0 zewne-
trznym Swiecie, czyli $cis$lej moéwiagc o dziataniu pewnych przed-
miotdw, mogacem wywotaé pewien stan naszych nerwow*
(str. 41—42).
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~Wrazenia, ktérych dostarczajg zmiany w uktadzie krwiono-
$nym" (str. 42.) okazujg w niektdrych wypadkach wiekszg zalezno$é
od bezposredniego podziatania zewnetrznej podniety. Najpredzej daje
sie czu¢ ustanie pragnienia po zasileniu krwi woda. Przyspieszenia
lub zwolnienia obiegu krwi, nie odnosimy do zadnej podniety.

~Wrazenia, ktérych dostarczajg zmiany w narzadach oddecho-
wych" (str. 43.) zalezg w wysokim stopniu od wasno$ci powietrza, kt6-
rem oddechamy. Pod tym wzgledem ,stawiajg nas juz one w pewnym
»stosunku do jakoSci zewnetrznego przedmiotu t. j. do powietrza,
.Same przez sie jednak nie pouczajg nas nawet o istnieniu tego
»przedmiotu, budzg w nas tylko potrzebe oddechania i czynig je
»przyjemnem lub przykrem, zaleznie od wtasnosci powietrza wcho-
dzgcego w phluca.

,Gdyby kto$ polegat Scisle tylko na wrazeniach, ktdrych do-
»,Znaje przy oddechaniu i zdotat w sadzie swoim pomingé cate po-
Zzniejsze dosSwiadczenie i zasady fizyki i fizyologii, z ktéremi sie
»,moze zapoznat, nie watpie, ze ulegtby =ztudzeniu, ze same ruchy
,oddechowe wystarczg do usuniecia przykrego wrazenia duszenia sie.
»Pomimo podobieAstwa narzagdéw oddechowych do narzadéw zmy-
stowych, wrazenia jednak, ktérych doznajemy przy zmianach w na-
rzadach oddechowych, zachowujg wszelkie cechy witasciwych wra-
»2en ustrojowych. Kie odnoszac wrazen oddechowych do zadnej
».Zewnetrznej podniety, nie wciggamy tez wrazen przyjemnych, za-
spokojonej potrzeby oddechania i przykrych, potrzeby tej niezaspo-
kojonej t. j. dusznosci, w sklad wyobrazenia, ktdre mogliby$Smy
»,S0bie pdzniej wytworzy¢ o powietrzu. Wrazenia oddechowe noszg
»jeszcze w wysokim stopniu ceche podmiotowosci, sa one tylko zna-
»,kami przydatnymi w dalszych dochodzeniach dla tych, ktérzy umieja
»ha podstawie innych badan i nauk te znaki ttdmaczy¢ i podiug
»hich co$ orzekaé o jakosci i wiasnosSciach powietrza, ktore podzia-
tato w ten lub 6w sposéb na narzady oddechowe™ (str. 45).

»Wrazenia, ktorych dostarczajg zmiany w przewodzie pokar-
~mowym* (str. 45.) jezeli ten w prawidtowym stanie znajduje sie ,jak-
kolwiek znane nam z codziennego zycia, nie nalezg zwykle do zbyt
»silnych i wybitnych (str. 46).

»,Procz wrazenia, ktoérego doznajemy przy zaspakajaniu apetytu,
»wszystkie inne wrazenia, ktérych dostarcza przew6d pokarmowy,
,n0szg Scisle ceche wrazen ustrojowych, t. j. nie odnoszag sie do
»zadnego przedmiotu jako do podniety, a tem samem nie mogg wcho-
dzi¢ w sktad naszych wyobrazen o przedmiotach (str. 47.).
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»Wrazenia zatem, ktérych nam dostarcza przewdd pokarmowy,
,nawet te, ktdre w podobny sposéb jak wrazenia zmystowe jawig
»Sie natychmiast po podziataniu podniety na odpowiadajgcy narzad
»,zmystowy, donoszag nam zaledwo o istnieniu podniety" (str. 48).

Ogélne zatem cechy wrazen ustrojowych sa nastepujace: 1) lo-
kalizacya bardzo niedoktadna a najczesciej zadna, 2) nieodnoszenie
wrazenia do jakiegokolwiek przedmiotu jako podniety. Ta druga
wihasciwos¢ wynika z odsuniecia w czasie, wrazenia od podziatania
podniety, ,przy wrazeniach ustrojowych bowiem uczuwamy bardzo
»Czesto dopiero drugorzedne lub trzeciorzedne zmiany w naszym
,ustroju, z ktérych tylko pierwsze powstaly przez bezposrednie po-
dziatanie podniety” (str. 49—50).

Wazniejsze juz w sprawie stykania si¢ podmiotu z zewnetrznem
Swiatem sg ,Wrazenia miesniowe" (str. 51). Wrazenia te potgczone
z og6lnym stanem zdrowia lub niezdrowia mieé$ni tak gtadkich jak
prazkowanych maja obie powyzej wymienione cechy wrazeri ustrojo-
wych: 1) ,lokalizacya zadna albo bardzo chwiejna, 2) nie odnoszenie
»do zadnej podniety. Dlatego tez uwaza¢ je mozna za przejscie od
»wrazefd ustrojowych do wrazen miesniowych wiasciwych, potaczo-
nych wylgcznie ze stanami mies$ni prazkowanych.

»Wrazenia pochodzgce od miesni prazkowanych dzielg sie znowu
»na a) Wrazenia inerwacyjne i na ) Wrazenia skurczowe.

»a) Wrazenia inerwacyjne powstaja, jak sie zdaje, przez samo
»Wyjscie z moézgu tak zwanego pradu nerwowego, wywotujacego
»skurcz jakiego$ miesnia Sa to zatem wrazenia wywotane samem
.chceniem, samym wysitkiem woli po ktérym nastepuje inerwacya
»miesnia i skurcz tegoz. Przypuszcza¢ mozna, ze wrazenia te po-
wstajg przez podziatanie jednych czeSci mdzgu na drugie, miano-
wicie czesci bedacych narzedziem woli, na czesci przewodzace ru-
chom. Wrazenia inerwacyjne nie powstajg w mozgu jak wszystkie
».inne, przez udzielanie sie w kierunku dosrodkowym, podraznien,
»,ktére wywotata podnieta, dziatajgca na zewnetrzne konczyny ner-
wow. Wiasciwo$ciag ta wyrdzniajg sie wrazenia inerwacyjne od
»wszystkich innych wrazen (str. 52—53).

»,6) Wrazenia skurczowe powstajg przy skurczach miesni praz-
kowanych. Podnietg jest tu skurcz mieénia, dziatajgcy na rozgate-
zione w nim konczyny nerwéw czuciowych. Wrazenia te powstaja
»zatem, podobnie jak wszystkie inne, przez podziatanie podniety na
»,konczyny nerwu czuciowego i udzielajg sie w kierunku dosrodko-
wym t. j. od koAczyn nerwu ku moézgowi. Jako$¢ i sita wrazen
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»~Skurczowych zalezy od stopnia skurczenia si¢ miesni i innych to-
warzyszacych warunkdw, jak szybko$é¢, z ktdrg sie miesnie skur-
czyty, sita, ktorg przytem rozwinety, stopien wyczerpania, ktdremu
»ulegty przez ponawianie skurczow i t p.“ (str. 54).

»Kazdy zatem skurcz mies$nia taczy sie z dwoma wrazeniami.
.Pierwsze — cokolwiek wczesniejsze — towarzyszy wyjsciu pradu
»przez nerw ruchowy z mozgu do miesnia, drugie — poOzZniejsze —
Ltowarzyszy juz samemu skurczowi mie$nia. Zdaje sie, ze miesien
»samem $cigganiem swych widkien, a moze takze zmianami elektry-
cznej i chemicznej natury, odbywajgcemi sie w nim wtedy, drazni
»,rozgatezienia nerwu czuciowego, ktory go tgczy z pewnemi miej-
scami w mobzgu, dotad blizej nie oznaczonemi....

~Wszystkie te réznorodne wrazenia skiadajg sie na wyobrazenia
»,hasze o0 najrozmaitszych ruchach, ktére wykonywamy" (str. 55).

Wrazenia mie$niowe sg ,tak urozmaicone, ze umozliwiaja*
»ham odrdznianie ruchéw najrozmaitszego rodzaju. | tak odrézniamy
»podtug samych wrazen miesniowych ruchy wykonane z wigkszg
»lub mniejszg sita, szybsze od wolniejszych, rozleglejsze od mniej
»rozlegtych. Dalej odrézniamy kierunki, w ktérych poruszamy jakim$
»~Cztonkiem, jezeli za$ natezenie miesni nie wywotuje zadnego ruchu,
,0drézniamy sam stopien ich natezenia i diuzsze lub kroétsze tegoz
»trwanie. Gléwng pomocg jest tu mozliwo$¢ réwnoczesnego dozna-
»wania dwoch rodzajow wrazen miesniowych" (str. 56).

»Sita wrazenia inerwacyjnego odpowiada wielkosci podniesionego
»~Ciezaru, sita wrazenia skurczowego — odpowiada rozmiarom ruchu
~wykonanego, a wiec wysokosci do ktérej ciezar podnieslismy.
»W ten spos6b w razach nawet kiedy miesnie wykonaty wprawdzie
~jednakowg prace (obliczong na metrokilogramy), ale w ktorg oba
.te skiadniki weszty w réznych stosunkach, jesteSmy w stanie ilo$¢
».kazdego z nich z osobna ocenié“.

~Wrazeniami tak skurczowemi jak inerwacyjnemi odrdzniamy
»SZybkosé, z ktérg pewien ruch wykonaliSmy. Wrazenia, ktérych
»roznica polega na réznicy szybko$ci, z ktdrg jaki$ ruch wykona-
liSmy sg znowu inne, niz wrazenia zalezne od czasu trwania na-
tezenia miesniowego. Odrézniamy bowiem bardzo wyraznie samo
»dtuzsze lub krotsze trwanie natezenia miesSniowego, chocby nawet
»,hatezenie to zadnego ruchu nie wywotato.... Wrazenia, ktorych do-
starcza ciagte t. j. nieprzerywane, natezenie mies$ni, z kazda chwilg
»Zmieniajg sie z postepujacem ich zmeczeniem, ciagle tez musi sie
~potegowaé wysitek woli, a z nim prad inerwacyjny i odczuwane
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»wrazenie inerwacyjne; bez przerwy poteguje sie i wrazenie zme-
czenia, takze odpowiednio do wyczerpania mie$nia, dziatajacego jak
».Sie zdaje nietylko mechanicznie ale i chemicznie na nerwy czu-
ciowe; przeciwnie za$ wrazenie skurczowe przy niezmienionem poto-
wieniu zmienia¢ sie nie potrzebuje, a nawet nie moze* (str. 58—59).

»Kierunku w ktérym poruszamy jakimkolwiek cztonkiem n. p.
»reka lub noga, nie odrézniamy na podstawie jakosci wrazen jako
»takich ; odrézniamy go tylko wskutek kolejnego dziatania rozmaitych
»gromad miesniowych, z ktérych kazda skurczami swoimi inne spro-
»wadza ruchy.... Zmiany kierunku ruchu wymagaja dziatania czescig
»~innych miesni, czescig tych samych ale w inny sposob, tak, ze
»Zmiana kierunku ruchu spowodowuje zmiane w doznawanych wra-
zeniach i to tak miesniowych jak i dotykowych, pochodzacych od
.nerwow w skorze rozgatezionych" (str. 60, 61).

»Prady inerwacyjne wywotujagce skurcze pewnych miesni a na-
stepnie ruchy pewnych cztonkéw, wysytamy natezaniem woli, zwykle
»,do catych gromad migé$ni, wyjgtkowo do jednego tylko; w ogole
»~chcac jakis ruch wykonaé, nic nie wiemy ani o pradach inerwacyj-
»nych ani o miesniach, wyobrazamy sobie tylko ruch jakiego$ cztonka
. jesli go wykona¢ chcemy, wykonywamy go ; samo chcenie wyko-
nania jest juz zarazem inerwacyg tych wilasnie mieéni, ktorych
»skurcze ten ruch sprowadzajg" (str. 61.).

Tak wrazenia inerwacyjne, potgczone z wyjsciem pradéow do
kazdego z miesni, jak i wrazenia skurczowe potaczone ze skurczami
kazdego z nich, o tyle nie sg do siebie podobne, ,ze odrézniamy
~inerwacya jednego mies$nia od inerwacyi drugiego, skurcz jednego
»miesnia od skurczu drugiego mie$nia. EO&znice wrazen, ktore nam
»,{0 umozliwiajg moga pochodzi¢:

»«) od wiasciwosci samych mieéni, mogacych rozmaicie dziatac
»,Na nerwy,

nb) od wiasciwosci nerwdw ruchowych,

»C) od wiasciwosci nerwdw czuciowych,

%l) od wiasciwosci osrodkéw mézgowych, z ktérych wychodzg
»herwy ruchowe ku mieéniom,

»,€) od wiasciwosci osrodkow mézgowych, do ktérych wchodzg
,herwy czuciowe od mieé$ni“ (str. 61—62).

»Takie roznice zalezne od miejscowych witasciwosci, badz to
»miejsc w ktérych sie konczyny nerwowe w ciele rozgateziajg, badz
»,t€z miejsc w mozgu, z ktérych wychodza, nazwano znakami miej-
scowymi (signes locaux, Localzeichen). Na podstawie tych znakoéw
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»miejscowych o ile sie tycza, wrazen miesniowych, rozrézniamy
.miesnie lub gromady miesni w ruch wprawione, a tem samem
Lkierunki, w ktérych cztonkami poruszamy. Na podstawie znakéw
»miejscowych dochodzimy zwolna do poznawania i rozrdzniania roz-
»maitych czeéci whasnego ciata — czyli jak sie fizyologowie wyrazaja,
»0bznajamiamy sie z jego topografia.

»Wrazenia miesniowe, tak inerwacyjne jak skurczowe, bywajg
»Czesto mniej lub wiecej obojetne t. j. ani przyjemne ani przykre
»a przynajmniej przyjemno$¢ lub przykro$¢, ktérg nam sprawiaja
.bywa tak drobna, Ze jako taka uchodzi uwadze. Tak samo jednak
,hadmiar ich jak brak, moze sie sta¢ dotkliwg przykroscig'* (str. 62).

Widzimy wiec, ze za posrednictwem wrazen miesniowych
rozrozniamy tylko rozmaite rodzaje i Kkierunki ruchdw, ich site,
szybko$¢ i trwanie, a zatem co najwiecej potozenie prze-
dmiotéw wzglednie do naszego ciata i opdér jaki na-
szym ruchom stawiajg. O przedmiotach samych nic nas zresztg
wrazenia miesniowe nie ucza. Jezeli dodamy do tego okolicznosé, ze
zaleznie od chwilowego stanu naszego ustroju, sity miesni i sity
pradéw inerwacyjnych sa bardzo rdzne, ocenienie oporu stawianego
naszym ruchom, a nawet ocenienie rozlegtosci tych ruchdw staje sie
bardzo chwiejne i przewaznie podmiotowe.

»Mimo to jednak wrazenia miesniowe, w stanie zdrowia ustroju
.1 przy statych warunkach zewnetrznych, mianowicie po nabyciu
~pewnej wprawy w poréwnywaniu i w ocenianiu wysilen, moga sie
»,sta¢ bardzo doktadng miarg podnoszonych ciezaréw i drég z mmi
.przebywanych® (str. 69— 70).

Przechodzimy z kolei do ,Wrazen smakowych i powonienio-
wych* (str. 75).

»Wrazenia tak smakowe jak powonieniowe zdaje sie, ze zalezg
»~wiecej od wiasciwosci podmiotu, niz wrazenia dotykowe, stuchowe
1 wzrokowe" (str. 75).

»Nietylko bowiem zdajg si¢ by¢ nerwy rozmaitych ludzi w roz-
maitym stopniu wrazliwe, ale sam skiad chemiczny S$liny i wy-
»dzielin bton $luzowych, bedacych siedliskiem smaku i powonienia
~wpltywa juz ogromnie na jako$¢ odczuwanych wrazen, tak smako-
wych jak i powonieniowych. Wiasciwg bowiem podnietg dla zray-
»stu smaku nie jest sam kosztowany przedmiot, ale dopiero roztwor
»,jego w Slinie, a moze nawet potaczenie chemiczne tego roztworu,
»Z wydzielinami blony pokrywajacej jezyk. Tak samo wiasciwg po-
dnietg dla zmystu powonienia nie jest wachany przedmiot ale do-
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»piero potaczenie chemiczne lotnych czastek tegoz przedmiotu z wy-
dzielinami biony S$luzowej, wyscielajacej gtebsza czes¢ jamy nosowej
.1 bedacej siedliskiem zmystu powonienia (str. 76).

~Wrazenia obu tych zmystéw najtatwiej moze ulegajg zmianom
~wskutek stanéw chorobliwych, obejmujacych caty ustroj lub same
»,narzady. Znany jest brak smaku przy cierpieniach gorgczkowych
»i zotagdkowych; nawet zwykly katar ostabia wrazenia smakowe
»a jeszcze wiecej powonieniowe. Wiadomo, jak czeste sg wrazenia
»,hiesmaku w ustach, pochodzace z niezdrowia zotadka i zanieczy-
szczenia $liny kwasami zotgdkowymi.

,Glebiej, bo prawdopobodnie w samych nerwach albo nawet
»W osrodkach moézgowych, tkwig przyczyny przykrych woni, ktore
»,bez podziatania zadnych zewnetrznych podniet uczuwajg bardzo
»czesto ludzie przy zblizajgcem sie pomieszaniu zmystow (str. 76.).

»Mimo tej chwiejnosci i zupetnej podmiotowosci wrazen, ktdérych
»dostarczajg zmysty smaku i powonienia, réznice tych wrazeh odpo-
wiadajg jednak stale réznicom w sktadzie chemicznym przedmiotow
»~dzialajagcych na smak i powonienie, tak, ze pewne gromady pota-
czeh chemicznych wyr6zniajag sie pewnymi rodzajami smakéw
,»lub woni.

»Tak zmyst smaku jak i powonienia sg przytem bardzo czute
»,ha dziatanie podrazniajgcych je podniet, wskutek czego za pomoca
»tych zmystow mozemy stwierdzi¢ obecno$¢ zadziwiajaco matych
»ilosci przedmiotéw, dziatajagcych na smak lub powonienie" (str. 77.).

Pomimo tej wrazliwosci zmystu smaku, ,Wrazenia smakowe"
(str. 77.) same przez sie bardzo mato powiadamiaja nas o sposobie
w jaki rozmaite ciala dziatajg na reszte naszego ustroju po za narzgdami
smakowymi, n. p. ,0 stopniu strawno$ci lub niestrawnosci pozywa-
nych pokarméw. Czesto nawet zdarza sie, ze rozmaici ludzie a mia-
nowicie chorzy, czujg nieche¢ do pokarméw, ktére bytyby dla ich
»zdrowia potrzebne, i odwrotnie czujg pocigg do pokarmoéw, ktore
».im nie stuza. Mimo to mozna utrzymywaé, ze pokarmy wprost
»~wstretne, sg dla ustroju szkodliwe4 (str. 85).

»~Zjawisko posmakdéw i wynikajace zen prawa nastepstwa i mie-
»Szania smakow, przypominaja do pewnego stopnia wzajemne do
»Siebie zachowanie sie barw i prawa ich harmonii4 (str. 87).

»Rozmaito$¢ i réznorodnos$é ,Wrazen powonieniowych8 jest bez
»poréwnania wieksza niz rozmaito$¢ wrazen smakowych# (str. 88).

»Zmyst powonienia jest bez porownania czulszy od zmystu
»smaku....” (str. 89.).
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~Poniewaz przykrg bywa najczesciej won cial w rozkiadzie,
»Zanieczyszczajgcych powietrze w sposob dla zdrowia szkodliwy, zdaje
»Sie wiec, ze przy tej wrazliwosci swojej zmyst powonienia moze
»lepiej strzeze narzadéw oddechowych niz zmyst smaku narzadu
»trawienia” (str. 90).

Wrazliwo$¢ powonienia bywa u ludzi tak odmienna, Zze rozma-
icie a czesto nawet sprzecznie orzekajg o tem, czy jaka$s won jest
przyjemna lub przykra. Mimo to jednak moga by¢ wrazenia powo-
nieniowe ,statym znakiem, zwiastujgcym nam obecno$¢ pewnych
»potagczen chemicznych. Chociazby bowiem nawet dla jednych o0séb
,wrazenia powonieniowe, ktére budzi jakie$ ciato, bylty przyjemne,
»dla innych przykre, jeszcze dla innych mniej lub wiecej obojetne,
»zawsze jednak wrazenia te bedg znakiem, ze to a nie inne ciato
»jest dziatajaca podnietg” (str. 91).

~Wrazenia dotykowe” (str. 93.) uwazajg niektorzy za gtowng
rekojmie istnienia czego$ po za podmiotem — t. j. istnienia Swiata
przedmiotowego a zarazem materyalnego.

»Mniemanie, ze wrazenia pochodzace od zmystu dotykowego
»58 zgodniejsze z podnietami, ktore je wywotujg, niz wrazenia, kto-
».fych nam inne zmysty dostarczaja, zdaje sie by¢ ogdlno ludzkiem
,uprzedzeniem.... Mniemanie to tyczy sie jednak tylko pewnego dziatu
~wrazen dotykowych, mianowicie wrazen, ktérych dostarcza zmyst
»dotyku w S$cislejszem i wiasciwem tego stowa znaczeniu.

,0d wrazehn dotykowych w Scistem i whasciwem tego stowa
»Znhaczeniu odrdzni¢ nalezy odrebne zupetnie wrazenia, ktérych nam
»,dostarczajag zmiany cieptoty, odczuwane jako ciepto i zimno.

.Wrazenia te sg od wrazen dotykowych tak odmienne, ze
»~chciano je juz to zaliczy¢ do wrazen ustrojowych, juz tez odnosié
,do osobnego zmystu cieptotyu (str. 93.).

»,Cechg zatem anatomiczng wrazen dotykowych w obszerniej-
»5zem tego stowa znaczeniu — a wiec tak wrazen cieptoty jak
~whasciwych wrazen dotykowych — jest ich zalezno$¢ od skéry
.1 niektdrych bton Sluzowych, wyscielajacych poczatkowe czesci jam
»Ciata ludzkiego, cechg psychologiczng, lokalizowanie tak jednych
»~jak drugich® (str. 94).

Co do jakosci odrézniamy w dziale ,,Wrazen cieptoty” (str. 95.)
tylko dwa rodzaje: wrazenia chtodu i ciepta. ,Spotegowanie obu tych
»przeciwnych sobie rodzajéow znamy jako zimno i goraco. Po-
tegowanie tak wrazenia zimna jak i gorgca przechodzi nareszcie
»W bol, wrazenie innego juz rodzaju i w ktore przechodzg najeze-
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»Sciej wszelkie inne zbyt silne wrazenia. Dlatego, ze zaréwno wra-
zenia zimna jak goraca, w miare wzmagania sie ich sity, przechodzg
»W bél, najwyzsze stopnie tak zimna jak gorgca wydajg nam sie
»dziwnie do siebie zblizonymil4

»Jako chtdéd odczuwamy wszelkie obnizanie sie cieptoty naszego
»Ciala w ogéle, a w szczeg6lnosci najwrazliwszej w tej mierze skory,
»jako ciepto odczuwamy wszelkie podnoszenie sie cieptoty naszego
»Ciata, a w szczegolnosci skory Zetkniecie sie z cialem naszem ciat
»innych, nie wywotujagcych w niem ani obnizania sie, ani podnosze-
nia cieptoty, jest pod wzgledem wrazen do tego dziatlu nalezgcych
»obojetnem — uczuwamy co najwiecej dotkniecie, ale nie doznajemy
»,ani wrazenia chtodu ani wrazenia ciepta.

»Ten stopien cieptoty nazywamy fizyologicznym punktem zera,
...... 6w punkt zera jest bardzo rézny, zaleznie od miejsca skory i
~Chwilowego stopnia jej oziebienia lub ogrzania przez otaczajace
.przedmioty..(str. 95—96.).

~Zwiekszamy wrazliwo$¢ na podniety cieptoty, zwiekszajgc po-
wierzchnie skory na ktéra dziata podnieta, zwiekszamy bowiem ilo$¢
.podraznionych konczyn nerwowych, a tem samem dziatamy na
~wiekszg cze$¢ osrodkow moézgowych, odczuwajgcych podraznienie...

.Podobnie jak do wszystkich innych wrazen, stosuje sie i do
.wrazeh cieptoty zasada, ze umiarkowane podraznienia sg przy-
jemne, zbyt silne, przvkre* (str. 97.).

...... nietylko tagodne wrazenia chtodu i ciepta ale i silne wra-
Zenia zimna i gorgca, powiadamiajg nas tylko o stosunku cic-ptoty
»haszego ciata do cieptoty przedmiotdéw stykajacych sie z niem Po-
niewaz jednak fizyologiczny punkt zera porusza sie w stosunkowo

,dos¢ ciasnych granicach — zbytnie bowiem obnizanie lub podno-
szenie go wywotatoby uszkodzenie oziebianych Ilub ogrzewanych
.Czesci ciata — bardzo wiec zimne i bardzo gorgce przedmioty,

.beda zawsze ziebi¢ lub piec, przedmioty za$ o cieptocie zblizonej do
»cieptoty skory naszej, bedg budzi¢ wrazenie chtodu lab ciepta zale-
gnie od stosunku ich cieptoty do kazdorazowego fizyologicznego
.punktu zera cieptoty naszej skory....

~Podraznied za pomoca przedmiotow mniej lub wiecej ogrza-
nych jezeli podraznienia te ograniczone sg do matych bardzo cza-
»Stek powierzchni skéry nie mozemy czestokro¢ odrézni¢ od p(dra-
»Zznien dotykowychu (str. 98.).

Wrazliwo$¢ ta zmiany cieptoty zmienia sie¢ bardzo na roznai-
tych miejscach tak skory zewnetrznej jak i bton $luzowych.
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»Pieczenia i to czestokro¢ bardzo gwattownego, doznajemy przy
»zetknieciu ze skora rozmaitych ciat chemicznie na nig dziatajacych..-
»Rodzaj pieczenia juz w bél przechodzacego, sprawiajg takze obdar-
cia i odtarcia naskorka" (str. 99).

.- -Wrazen ciepta, a najczesciej pieczenia, niekiedy chtodu i zie-
bienia doznajemy wskutek pewnych zmian w czynnosciach zycio-
»wyeh naszego ustroju, czyli wskutek dziatania tak zwanych podniet
»podmiotowych....... dreszcze i goraczki. .. jako nielokalizowane nalezg
»raczej do wrazen ustrojowych; ceche wrazein dotykowych majg, dos¢
»doktadnie lokalizowane, pieczenia przy cierpieniach zapalhych ogra-
niczonych do pewnych miejsc, zwtaszcza do pewnych miejsc skory"-
(str. 100).

Stowem ,tak ogdlne, jak i do pewnych miejsc odnoszone od-
czuwanie chtodn lub ciepta, nie zawsze =zalezy od zetkniecia sie
»,naszego ciata z mniej lub wiecej ogrzanymi przedmiotami. Wraze-
nia chtodu lub ciepta moga takze powstaé wskutek chemicznego
»dziatania'rozmaitych przedmiotéw na ciato nasze, moga sie one nawet
»pojawi¢ bez podziatania jakichkolwiek podniet zewnetrznych, jako
»Skutki pewnych stanéw naszego ustroju, czyli inaczej mdwiac jako
»Skutki dziatania tak zwanych podniet podmiotowych# (str. 100—101)-

Mniej ‘tudzace w tej mierze sg ,Wrazenia dotykowe wkhasciwe"
(str. 101).

,Gtéwna cechg wrazen dotykowych, w tem S$cislejszem tego
»Stowa znaczeniu, jest odnoszenie ich do miejsc podraznionych pod-
,hietami. Lokalizowanie to w#asciwych wrazen dotykowych jest
.doktadniejsze niz wszystkich innych" (str. 101).

»Jakkolwiek jednak wrazliwo$¢ nasza na réznice we wiasnosciach
»~podniet i sposobach w jaki dziataja na zmyst dotyku bywa bardzo
»Zhaczna, jest ona nader chwiejnym S$rodkiem rozpoznawania tych
»réznic, a to z powodu, ze wrazliwo$¢ skéry jest w rozmaitych miej-
scach bardzo odmienna, a nawet na symetrycznie odpowiadajgcych
»Sobie punktach obu stron ciata, czasem nie jednakowad (str. 102).

»Na chwiejno$¢ naszych orzeczen....“ czy doznajemy w jakiem$
miejscu jednego dotkniecia czy dwdch, w punktach tuz obok siebie
potozonych ,,....wptywa takze okoliczno$¢, ze w kierunku poprzecznym
,do podituznej osi naszego ciata i naszych cztonkéw, w tem samem
»,Zreszta miejscu skdéry, odczuwamy mniejsze oddalenia koncow
»Cyrkla niz w Kkierunku podtuznym.

»Przy odlegtosci dwéch koncéw cyrkla dozwalajagcej nam od-
czuwaé¢ dwa dotkniecia, przy rdwnym na oba konce nacisku, odczu-

Stoeunek wrazen. 16
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~wamy jedno tylko dotkniecie jesli zwiekszymy nacisk na jeden
»Z koncow.

~We wszystkich zreszta wypadkach gdzie odczuwamy dwa
»dotkniecia cyrkla, nie mozemy oznaczy¢ jakie jest ich rzeczywiste
»,0ddalenie, nawet Cwiczenie bardzo mato tylko zwieksza zdolnosé
»ocenienia rzeczywistej odlegtosci.

»,Podobnie okazujg rozmaite czesci skéry rozmaitg wrazliwosé
»wobec wywieranego na nie nacisku. Na wrazenia nacisku wplywa
.procz tego bardzo macaco cieptota ciata cisngcego; ciato cieplejsze
»wydaje sie ciezszem od chitodnego, prawdopodobnie dlatego, ze
»ciepto podnieca wrazliwo$¢ dotknietych kornczyn nerwowych. Wia-
,domo zresztg w jak wysokim stopniu zimno sprowadza znieczule-
nie i odretwienie.

~Whasciwosci dotyku poréwnatem do wagi czutej ale fatszywe;j.
»Zmyst ten powiadamia nas wprawdzie o zmianach i to nawet bar-
dzo matych, w sile dziatajagcych na nas podniet, zmiany jednak
»W sile wrazen dotykowych nie odpowiadajg ré6wnomiernie zmianom
»W sile podniet4 (str. 103- 104).

»Za odrebne rodzaje, czy tez poddziaty wrazen dotykowych
~whasciwych, uwaza¢ nalezy taskotanie, wrazenia ptciowe i Swierz-
bieniedl (str. 105).

,taskotanie* (str. 105.) samo, bez wspétudziatu witasciwych wra-
»Z2en dotykowych, nic nas nauczy¢ nie moze o wiasnosciach przed-
»miotu uzytego za podneite. Powiadamia nas tylko o tem, ze zaszio
»,bardzo lekkie dotkniecie, araczej posuniecie jakim$ przedmiotem po
».Skorze. Lokalizujemy wrazenie to do$¢ doktadnie® (str. 106— 107).

»Wrazenia piciowe" (str. 107.) jako takie, uwazane oddzielnie od
~wrazen ktérych dostarczajg inne zmysty, bardzo mato uczg nas o
~wihasnosciach wywotujacej je podniety. Wrazenia te zdajg sie zale-
ze¢ nietylko od dziatania podniety zewnetrznej ale takze w znacznej
»Czesci od pewnego nagromadzenia w ustroju, czynnikéw wptywajacych
»ha zwiekszenie wrazliwosci piciowej, ktora niekiedy moze prawie za-
stapi¢ dziatanie zewnetrznej podniety, przybierajagc wtedy ceche
»podniety podmiotoweju (str. 108—109).

~Swierzbieniedt (str. 109.) jest tem szczegdlne odrebne i jedyne
»W swoim rodzaju, ze nie mozna go wywota¢ natychmiastowo, bezpo-
Srednio, zaraz po dotknieciu i p-zez samo zetkniecie z jakgkolwiek
»podnietg. Pojawia sie ono tylko wskutek odrebnego stanu naszej
»Skory, mianowicie w pewnych rodzajach przekrwienia tejze albo
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»W stanach przedraznienia nerwowego... a wiec... tylko wskutek po-
dziatania podniety $cis$le podmiotowej.

»Silne i wybitne to wrazenie nic zgota nie zapoznaje nas z ze-
wnetrznym S$wiatem, przedewszystkiem z przyczyny, ze nie zalezy
,wcale od zewnetrznych podniet. Z podnieta za$ podmiotowg nie
»Zapoznaje nas, nie tylko dlatego, ze o wiasciwosciach podniet po-
dmiotowych, powiadamiajg nas w ogdle wszystkie wrazenia bezpo-
»réwnania mniej niz o wiasciwosciach podniet przedmiotowych, ale
otakze i z tej przyczyny, ze Swierzbienie powstaé moze wskutek
»,dzialania bardzo réznych podniet".... podmiotowych.

.14 niezalezno$cig od bezposredniego podziatania jakiejkolwiek
»Zewnetrznej podniety, jest Swierzbienie zupetnem i ciekawem prze-
ciwienstwem taskotania, ktore nie pojawia sie nigdy bez podzia-
tania podniet przedmiotowych t. j. bez taskocagcego nas przed-
,miotu® (str. 109, 110, 111).

»Wrazenia stuchoweu (str. 112) powstajg przedewszystkiem wtedy,
»kiedy konczyny nerwu stuchowego, rozgatezione w ptynie wypeiniaja-
cym labirynt, ulegaja drganiom, dostatecznie szybkim i dostatecznie
»wychylonym. Wstrzasnien tych udzielaja nerwowi stuchowemu za-
zwyczaj fale powietrza za pos$rednictwem bebenka i kosteczek stu-
chowych... $rodowiskiem jednak udzielajacem tych drgan mogag by¢
.takze inne gazy a nawet ptyny... Drgania nerwu stuchowego, mo-
»~gace budzi¢ wrazenia stuchowe, dochodzg takze do tego nerwu
,bezposrednio przez kos$¢ czaszkows.... Prady elektro-galwaniczne,
»,moga by¢ takze podnieta budzacg wrazenia stuchowe. W ogole
»herw stuchowy, jezeli sie okaze wrazliwym na jakie podniety, do-
starcza wylgcznie wrazen stuchowych™ (str. 112).

»Sita gtosu zalezy od wychylenia drgnien dzwieczacego ciata
»Wysokos$¢ gtosu od chyzosci tych drgnien. Zbyt stabe fale powietrza,
»,ktore powstaty przez niedostatecznie wychylone drgania ciat, nie
»udzielajg nerwom stuchowym wstrza$nien dos¢ silnych, azeby wzbu-
dzi¢ wrazenia stuchowe. Podobniez fale zbyt powolne lub zbyt
»Szybkie t. j. zbyt powolne lub zbyt szybkie zmiany w nastepstwie
.rozrzedzen i zgeszczen, takze nie wywolujg wrazen stuchowych.
,»Obie te granice sa czysto podmiotowe i u rdznych osobnikéw ro-
»zne® (str. 113).

»Najmniejszg iloscig jest 20 drgnien a najwiekszg 38.000 w se-
kundzie.
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»W ciasniejszych jeszcze granicach poruszajg sie tony zuzytko-
wane w muzyce. Helmholtz zamyka je w granicach od 40 do 40.000
»drgnied na sekunde" (str. 114).

»Tym gtéwnie odczuwanym, silniejszym drganiom towarzyszg
,zazwyczaj drgania stabsze, stanowigce o réznicach tych samych
~tondw wydawanych przez rozmaite przyrzady muryczne. Przypu-
szczajg, ze tony zupelnie czyste tej samej wysokosci i mocy nie
»~datyby sie rozrozni¢, chociazby pochodzity od ré6znych instrumen-
tow. Wzglednie najczystszy ton wydajg piszczatki organowe.

»Tony bywajg przyjemne lub przykre zalezne od harmonizo-
wania z nimi towarzyszacych im tonéw wyzszych.

»Wszystkie dzwieki, z ktérymi nie harmonizujg towarzyszgce
~im wyzsze tony sg dla ucha przykre. Nie harmonizujgce z sobg
»dZwieki mieszajg sie w przykre wrzaski i hatasy. Bardzo wielka ilos¢
»mieszajacych sie ze sobg fal powietrznych, wywotnje w nas wra-
zenie huku, szumu, lub gwaru, jak n. p. fale morskie, wiatr szale-
jacy po lesie, ruch miasta, zgietk jarmarku lub bitwy.

»Wszelkie réznice w jakoSci dzwiekéw i gtoséw pochodzg wy-
tacznie od réznic w sile i w trwaniu podraznien, jakotez od ro6znic
»W rozmaitem nastepstwie i potgczeniu silniejszych i stabszych, dtu-
.26 1 krdciej trwajgcych podraznien™ (str. 115).

»Stosunki przestrzenne oceniamy za posrednictwem wrazen
»stuchowych bardzo tylko niedoktadnie. Tyczy sie to tak kierunku
»jak i oddalenia, z ktérego nas gtos dochodzi. W ogoéle powiedzieé
»mozna, ze positkujemy sie tu raczej wnioskowaniem czesto zawo-
»dzacem, niz statemi rdéznicami w samych wrazeniach.

.Wrazenia stuchowe bardzo mato obznajamiajg nas z wtasci-
wosciami zmian w przedmiotach dziatajagcych na nas jako podniety.
,»O kolejnem zgeszczaniu i rozrzedzaniu sie warstw powietrza, z wra-
»2en stuchowych jako takich, niczego zgota sie nie dowiadujemy*
(str. 115—1186).

»,Jedynie doktadnem oddaniem przedmiotowych stosunkoéw
»podniety, jest zachowanie we wrazeniach $ciSle tego samego po-
rzadku w czasie, w ktérym nastepowaty po sobie zmiany w podnie-
cie. Szeregi wrazen stuchowych, jak n. p. dzwieki mowy lub utworu
»muzycznego, odpowiadajg $ciSle szeregom podniet, t. j. pewnym
»ruchom narzagdéw mowy i narzedzi muzycznych, ale ani o ruchu
»powietrza ani o ruchu brzmigcych ciat nie powiadamia nas zadne
»Z tych wrazen samo przez sie. Modwigc krociej, zgodno$¢ wrazenia

http://rcin.org.pl



225

»,stuchowego z podnietg wystepuje wybitnie tylko co do stosunkéw
.Czasowych, jak n. p. dlugo$¢ trwania, pewien rodzaj nastepstwa
o top.“ (str. 116—117).

~Wrazenia wzrokowe" (str. 118) dostarczajg nam wrazeA naj-
obfitszych, najbardziej urozmaiconych i wprowadzajagcych nas w naj-
~rozleglejsze stosunki z zewnetrznym Swiatem.

»Wrazliwemi czeSciami narzgdu wzrokowego sa:

»,a) rozgatezione w siatkéwce kohAczyny nerwu wzrokowego,

»D) pnie tego nerwu,

rc) czesci moézgu, z ktérych te pnie wychodzau (str. 118).

»Rodzaj wrazliwosci tych trzech czutych czesci narzadu wzro-
kowego jest bardzo rdézny, jakkolwiek wszystkie oddziatywajg na
»podraznienia wytacznie wrazeniami wzrokowemi, na bdél za$ sg zu-
petnie nieczute.

»Na drgania eteru, czyli jak sie zwykle wyrazamy, na promie-
nie Swiatta, wrazliwe sg tylko konczyny nerwu.

»Sam pien nerwu jest na S$wiatlo zupetnie nieczuty.

»,Podraznieniom pochodzacym z rozmaitych stanéw mdzgu,
»ulegaja przedewszystkiem w sam mdzg wchodzace przediuzenia
»wiokien nerwu wzrokowego" (str. 119).

»Podnietami podmiotowemi w najsci$lejszem] tego stowa zna-
czeniu, sg czynno$ci zyciowe, moze nawet sam przebieg odzywiania
»sie tak samego nerwu wzrokowego jak i graniczacych z nim cze-
,»,S$Ci naszego ustroju. Z tego tez powodu ciaggle i bez przerwy, w ciem-
nosci nawet albo przy zamknietych oczach, doznajemy pewnych
»wrazen wzrokowych® (str. 120).

»,Podnietami wrazen wzrokowych, wzglednie do czutych czesci
»harzadu wzrokowego przedmiotowemi, wzglednie do catosci ustroju
»zawsze jednak jeszcze podmiotowemi, bywajg mety, fatdy i skazy
»W przezroczystych czesciach gatki ocznej, naczynia krwionosne lub
»ich cienie.

~Wiecej jeszcze do podniet przedmiotowych zblizajg nas szcze-
go6lne w swoim rodzaja zjawiska barwnych dzwiekéw, woni i srna-
.koéw. Polegajg one na niewyjasnionem dotad #gczeniu sie pewnych
»Wrazen barw z wrazeniami niektorych dzwiekéw, a czasem z wra-
zeniami woni i smakdw.

»Mniej znane jest zjawisko tak zwanych barwnych woniw
(str. 121).

»Podniety wywotujgce wrazenia barw tgczacych sie z pewnymi
»woniami, dzwiekami i smakami, uwazam dlatego za przejscie od
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»podniet podmiotowych do przedmiotowych, jakkolwiek bowiem po-
dnieta pierwotna, wywotujagca pewne wrazenie stuchowe, powonie-
Lhiowe i smakowe jest przedmiotowa, wrazenie wzrokowe jednak
~powstaje dopiero pod wptywem zmian dalszych, drugorzednych,
~wWywotanych w ustroju naszym wrazeniami poprzedzajgeemi.

»Takie zmiany mogace wywotaé doznawanie wrazen barw,
»,moga by¢ wreszcie spowodowane pewnymi stanami psychicznymi
(sir. 122).

»,O prébach draznienia nerwu wzrokowego za pomocg bezpo-
S§redniego dziatania chemicznego nie wiem, w kazdym razie jednak
»2dajag sie w drodze chemicznej podraznia¢ nerw wzrokowy narko-
tyki i rozmaite S$rodki trujgce, gdy dostang sie do krwi.

»Niewatpliwe natomiast i dorazne skutki wywiera podraznienie
~herwu wzrokowego za pomocg $rodkéw mechanicznychw (str. 123).

»Najrozmaitszego rodzaju prady elektryczne, galwaniczne i ma-
gnetyczne sg takze poteznym S$rodkiem podraznienia nerwu wzro-
kowegou (str. 124).

.Podobnie jak przy draznieniu nerwu wzrokowego przez na-
»Cisk, tak i przy draznieniu go najrozmaitszymi pradami elektrycz-
»,Nymi, nie pojawiajg sie inne wrazenia barw jak tylko te, ktorych
»ham dostarcza zwykle widzenie. Okoliczoo$¢ ta pozwolitaby rozsze-
rzy¢ i na draznienie przez prady elektryczne, twierdzenie ze nie
,moga one nerwu pobudzi¢ do innych sposobow oddziatywania niz
»te w jaki on oddziatywa na fale eteru.

»,Zalezno$$ jakosci wrazen od jakosci zewnetrznych przedmio-
tow i sposobow w jaki one- dziatalty, bywa niezbyt stata, czesto
,hawet bardzo luzna. Z tego co dotagd powiedziatem mozna juz byto
,zauwaza¢ jak mato sie roznity wrazenia wzrokowe wywotane na-
ciskiem, od wrazen wzrokowych wywotanych pragdem elektrycznym,
»a nawet od wrazen wywotanych podnietami $cisle podmiotowemi.
,Procz tego wspomniatem takze jak przewazny wplyw na wrazenia
»te, wywierajg réznice osobnicze ludzi poddawanych doswiadczeniu.
»Stad dla teoryi poznania wniosek, ze dziat wrazen wzrokowych ni e
~Wywotanych falami eteru jest w stosunku bardzo luznym
.1 chwiejnym do podniet ktérych dostarcza Swiat zewnetrzny i ze
»trudno w wypadkach tych liczy¢ na state wspdtistnienie pewnych
,wrazen z pewnemi podnietami.

,Bez pordwnania wiecej urozmaicony i statej od podniet za-
»lezny jest dzial wrazen wzrokowych wywotanych podraznieniem
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,nerwu przez fale eteru, czyli jak sie zwykle wyrazamy przez pro-
»mienie Swiatta4l (str. 126).

»Jakos¢ wrazenia zelezy od itugosci fal i chyzosci ich drgania.
.Swiatto stoneczne jest mieszaning fal o rozmaitej dtugosci; zwiemy
»j€ Swiattem biatem4 (str. 127).

»Rozmaitym dtugosciom i chyzosciom fal odpowiadaja rozmaite
.wrazenia barw4 (str. 128).

»Roztozone promienie $wiatta stonecznego, ktére znamy jako
L.barwy widmowe, nie wyczerpuja wcale wszystkich wrazern barw,
,ktore odczuwa¢ moze nasza siatkdwka, ze zmieszania bowiem barwy
~czerwonej z fioletowg powstaje barwa ktérej nie ma w widmie slo-
»,hecznem, a ktorg juz starozytno$¢ znata i nazywata purpurg. Nazwe
»te dzis fizyologowie ogodlnie przyjeli dla oznaczenia barwy posredni-
czacej miedzy czerwong a fioletowag4 (str. 129).

»Przez ton barwy rozumiemy jako$¢ wrazenia barwy zalezng
»,0d diugosci i chyzosci fal eteru, ktére to wrazenie wywotaly.

»Barwami nasyconemi nazywamy barwy takie jakie znamy
»Z widma stonecznego, takie jakich nam dostarcza roztozone S$wiatto
»stoneczne, uzupetnione zmieszaniem promieni o falach najdiuzszych
o najkrotszych, czyli jak sie zwykle wyrazamy promieni czerwo-
nych i fioletowych. Nasycenia barwy jest zupetne, jezeli o ile mo-
znos$ci najsilniej jg odczuwamy, jezeli w calej petni doznajemy
».dziatania pewnego rodzaju fal. Zmniejszenie nasycenia barwy t. j.
»Zmniejszenie sity z jakg tego pewnego wrazenia doznajemy, moze
»,hastapi¢ w dwojaki sposéb, albo przez ostabianie sity fal wywotu-
jacych wrazenie jakiej$ barwy, wtedy barwa ta ciemnieje, zbliza
»Sie do czarnosci, albo tez przez domieszanie do niej mniejszej lub
~wiekszej ilosci Swiatta biatego, to jest nieroztozonego, wtedy barwa
»jasnieje, zbliza sie do biatosci.

.Przez cien barwy zatem rozumiemy mniej lub wiecej wi-
doczne zjasnienie lub S$ciemnienie jej, czyli zblizenie sie jej do bia-
tosci lub do czarnosci4 (str. 130).

»Nie samem jednak zwiekszaniem lub zmniejszaniem jasnosci
Lbarwy t. j. zmienianiem jej cienia, mozna zmienia¢ jej nasycenie.
»Uzywajagc obu powyzszych S$rodkéw, t. j. dodajgc do promieni ja-
kiej§ barwy pewng ilos¢ Swiatta biatego i ostabiajac nastepnie site
»Swiatta tej mieszaniny, mozemy otrzymaé wrazenie barwy o réwnej
»Sile Swiatta co pierwotna a jednak stabszg co do nasycenia. Usku-
teczni¢ to najtatwiej zmieszawszy za pomocg wirujgcego krazka
,hasycong barwe widmowg =z barwg neutralnie popielatg stanowigcg
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.Czyste przejscie od biatosci do czarnos$ci; otrzymamy wtedy tak
»Zwang barwe zamglong czyli ztagodzong (gebrochene Farbe). Barwe
»,hasycong kazdego tonu mozna zatem w jej nasyceniu zmniejszy¢
W trojaki spos6b : a) przez zjasnienie, b) przez Sciemnienie, c) przez
»zamglenie czyli ztagodzenie" (str. 131).

»,Ton barwy, stopien jej jasnosci i stopien nasycenia, wyczer-
puja wszystkie rodzaje wrazen barw, ktérych dozna¢ mozemy. Po-
,hiewaz za$, jak wiemy, liczba tondw barw i liczba stopni w przej-
eciach kazdego tonu od peinego nasycenia do zupeinej biatosci,
,hastepnie do zupeinej czarnosci, a wreszcie do zupetnie neutralnej
»popielatosci, jest takze nieoznaczona, mozemy wiec S$miato mowic
,»0 nieskofAczonej rozmaitosci wrazen barw™ (str. 135).

»Ku brzegom siatkéwki, w miare oddalania si¢ od plamki z6t-
tej i zmniejszania sie wrazliwosci na barwy, nikng najpierw tony
~purpurowe i zielone, potem biekitne i zote. Podobnie dzieje sie
.przy kazdem zmniejszaniu sie Swiatta a nawet w wypadkach zaniku
»herwu wzrokowego.

»Zjawiska te przeprowadzajg nas do trwalych, a jednak nie-
prawidtowych, stanéw nerwu wzrokowego w wypadkach daltonizmu.

»Zjawiska daltonizmu przypominajg nam jak dalece wzgledne
i zalezne od wrazliwosci siatkowki, sa dla oka ludzkiego granice
»nie tylko widma stonecznego jako catosci, ale nawet tonow barw
»W nim rozréznianych4 (str. 130).

»,Podobnie jak nie mozemy wiedzie¢ czy dla ucha o innej bu-
dowie i innych wilasciwosciach nerwu, granice tondéw nie bytyby
»inne niz dla ucha ludzkiego, tak samo nie mozemy orzeka¢ czy
»przy innej wrazliwosci nerwu wzrokowego granice widzialnych barw
Lwidmowych nie rozszerzytyby sie lub nie przesunety w kierunku
»dtuzszych lub krétszych fal. Wypadki daltonizmu sa przyktadem
»zacie$nienia wrazliwosci na draznienie falami eteru.

,Odrebne w swoim rodzaju i wiasciwe tylko narzadom zmystu
»wzrokowego sg warunki przy ktérych mozemy zwiekszg lub mniej-
szg dokladnoscig odczuwaé roznice w tonach barw i stopniu ich
,hasycenia. Warunki te sg podmiotowe i przedmiotowe. Warunki
.podmiotowe polegajga na pewnem usposobieniu siatkéwki, ktére
»~przygotowaé¢ i wywota¢ mozna. Warunki przedmiotowe polegajag na
»Sile Swiatta w ktérem barwy ogladamy, na sposobie w jaki je ze-
stawiamy i na stopniu ich nasycenia4t (str. 137).

»Silne podraznienie siatkowki objawia sie nietylko jako prze-
»merzenie i przygotowanie do tem zywszego odczucia przeciwnego
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»wrazenia, ale takze jako dalsze i przedtuzone trwanie wrazenia
»~pierwotnego™ (str. 139).

.Powyzsze zjawiska wykazujag dowodnie, ze jakos$¢ wrazenia
,Swiatta zalezy nie tylko od dtugosci fal eteru ale takze od kazdo-
razowego stanu siatkowki i to nie tylko tego jej miejsca, ktére od-
»Czuwa pewne podraznienie, ale takze od stanu w jakim sie znaj-
duja inne jej miejsca. Widzimy wiec, ze wrazenia barw nie sg tak
»Statg oznaka jakby sie na pozor zdawato, ze fale eteru o pewnej
»dtugosci i pewnem wychyleniu podziatalty na siatkowke.

»,Przechodzimy do przedmiotowych, zewnetrznych, po za na-
rzgdem wzrokowym potozonych warunkéw odczuwania réznic w to-
»,hach barw i stopniu ich nasycenia. Najwyrazniej i najdoktadniej
,0dczuwamy roznice w tonach barw i w ogdle najlepiej widzimy
»przy pewnej umiarkowanej sile Swiatta, ktora jest nietylko odmienna
»,dla kazdego oka, ale rézng bywa nawet dla tego samego oka
»W miare jak sie wrazliwo$¢ jego zmienia, badz to z wiekiem, badz
»tez zaleznie od przejsciowego usposobienia, mogacego mie¢ tgcznosé
»Z chwilowym stanem zdrowia. Przy sile $wiatta nie dochodzacej
»,d0 owej najkorzystniejszej dla widzenia miary widzimy gorzej,
»a przedewszystkiem mniej doktadnie odczuwamy rdznice tonéw
Lbarw® (str. 142),

.Barwy zatem sag nie tylko czems$ istniejacem wylgcznie dla
,0ka — po za okiem bowiem odpowiadajgce im podniety sg falo-
waniem eteru — ale nawet dla oka ludzkiego jawig sie tylko
»przy pewnej sile Swiatta i nasycenie ich zalezy od tej sity" (str. 143).

»~Azeby fale eteru, czyli jak sie zwykle wyrazamy, promienie Swia-
»tha, mogty sie sta¢ podnietg budzacg wrazenie, muszg nie tylko posia-
»,da¢ dostateczng site, to znaczy dostateczne wychylenie fal, ale mu-
»5za jeszcze podziata¢ na dostatecznie wielkg cze$¢ siatkdwki, czyli
»inaczej mowigc muszg podrazni¢ dostateczng ilos¢ konczyn nerwo-
wych. Z tego powodu nie dostrzegamy przedmiotéw bardzo matych,
»i. j. takich, ktorych obraz pokrywa za malg cze$¢ siatkowki, wi-
»,0zie¢ je mozemy dopiero przy pomocy szkiet powiekszajacych, t. j.
.~powiekszajgcych obraz ich na siatkobwce, czyli jeszcze inaczej mo-
wigc, rozszerzajagcych promienie pochodzace od tych przedmiotéw
»Na wiekszg cze$¢ siatkowki. Poniewaz podnieta podziata¢é musi na
»pewng ilos¢ koriczyn nerwowych, azeby wywota¢ wrazenie, wiekszg
»musi by¢ $rednica kropki niz $rednica kreski azeby ja dostrzec.
»Granica zreszta wielkosci przedmiotéw po za ktora przestajemy je
»widzie¢ jest bardzo chwiegjna.
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»Przedmiotowym warunkiem widzenia jakiej$ rzeczy jest, jak
»juz wynika z tego co$Smy poprzednio moéwili, oprocz jej wielkosci,
.takze sita oswietlenia, w ktorem te rzecz ogladamy, a przy tem
»jeszcze stosunek do tta na ktérem sie ona zarysowuje. Przeciwien-
stwo barwy, a jeszczo wiecej przeciwieAstwo oSwietlenia, utatwia
,widzenie matych przedmiotow" (str. 144).

»Widzimy zatem, jak wzglednem i chwiejnem moze by¢, na
»wrazeniu wzrokowem oparte, orzeczenie: czy dwa przedmioty stykaja
»Sie ze sobg. czy nie.

,Podobniez bardzo waskie, tuz obok siebie potozone, proste
»prazki moga sie wyda¢ bardzo drobno pokarbowanymi, co pochodzi
»stad, ze obrazy ich dotykajag czopkéw, ktorych s$rodki nie sg Scisle
»W prostej linii potozone. W zjawisku tem wystepujg juz bardzo
»Wybitne skutki rozdzielnego (discret) utozenia czesci, z ktérych sie
~Sktada siatkbwka. Obrazy prostych prazkéw nie okazujg wprawdzie
.przerw, pozostajag ciggtymi, ale pozorna karbikowato$¢ tych obra-
»,Z0w zdradza dziatanie sposobu, w jaki ulozone sg czopki.

»Jeszcze jawniej wystepuja whasciwosci budowy siatkowki ludz-
kiego oka w razach nieprawidtowego, wskutek chorobliwych standw
~pojawiajacego sie, poprzesuwania stupkéw i czopkéw. Wtedy w miare
»jak czopki i stupki usunety sie z pierwotnie zajmowanego miejsca,
»linie proste mogg nam sie wydac zgietemi Inb zalamanemi; w miare
»jak czopki i stupki zostaly Sci$niete lub rozsuniete, mogg nam sie
»wyda¢ przedmioty lub czesci ich mniejszymi lub wiekszymi. 83 to
.tak zwane metamorfopsye znane oftalmologom, a $wiadczace wy-
mownie, ze miarg, ktorg oceniamy stosunki przestrzenne na pod-
stawie wrazen wzrokowych, jest ilos¢ podraznionych czopkéw i stup-
»kOw. Wypetnianie odstepéw pomiedzy stupkami i czopkami, tak
»znacznych ku brzegom siatkowki w poréwnaniu z tymi odstepami
»W plamce zo6kej, zdaje sie by¢ juz psychiczng wiasnoscig naszych
»wWhadz poznawczych" (str. 146—147).

»Najwidoczniej wystepuje skutek dziatan czysto psychicznych,
»W sposobie, w jaki znika dla spostrzezenia ogromna stosunkowo
.przerwa w siatkébwce, tak zwane miejsce Slepe, w ktérem wstepuje
~nerw wzrokowy do siatkowki.

»Doswiadczenia, wskazujace rézng wrazliwos¢ wiasciwg rozma-
itym miejscom siatkowki, oparte sg na tej samej przewodniej mysli,
»jak i doswiadczenia, za pomocg ktoérych wykazujemy, pod wieloma
~wzgledami podobne, réznice we wrazliwosci narzadu dotykowego
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ot J. skory. Miejsce koncow cyrkla zajmujg, tu wyprezone nitki.
»Gtowna roznica w obu tych rodzajach doswiadczeA polega na tem,
»2€ przy doswiadczeniach majacych na celu zbadanie witasciwosci
»zmystu dotykowego mierzymy wprost odstep obu koncéw cyrkla,
»przy doswiadczeniach za$ tyczacych sie siatkowki chodzi nam prze-
»dewszystkiem o spos6b, w jaki rozne jej miejsca odczuwajg roz-
»miary obrazu" (str. 147).

.Tak skora, jak siatkowka okazujg oprocz roznic miejscowych,
*takze réznica osobnicze co do wrazliwosci. Od réznic tych zalezy,
»,Czy dwie podniety uczuwamy rzeczywiscie jako dwie, czy jako jedne.
»Wiadomo, ze konce cyrkla, ktorych dotkniecie uczuwamy osobno
»,na wrazliwszej czeéci skéry, przesuwane ku mniej wrazliwym, spra-
wiajg ztudzenie zblizania sie ku sobie, tak, Ze nareszcie wywotuja
,wrazenie jednego tylko dotkniecia. Podobnie dwie nitki roéwnolegle
,0bok siebie wyprezone, ktore widzimy oddzielnie, je$li ich obrazy
.padaja na z6tg plamke, spilynag sie, jesli ich obrazy padng na siat-
kéwke dalej ku jej brzegom w miejscu mniej wrazliwem.

» ,Dochodzimy zatem do wyniku bardzo waznego dla teoryi
»poznania, ze najmniejsze odlegtosci, ktére jeszcze dostrzec mozemy
»tak zmystem wzroku jak i zmystem dotyku, sg zmienne zaleznie
,0d osobniczych, czasowych i miejscowych wiasciwosci narzaddw
»zmystowych" (str. 148).

»Rozbior sposobow wiasciwych rozmaitym zmystom wprowa-
dzania nas w styczno$¢ z zewnetrznym S$wiatem przez dostarczanie
»wrazen, przekonywa, ze jako$¢ tych wrazen jest czem$ zupetnie
.1 zasadniczo r6znem od jakosci zewnetrznych przedmiotéw, ktore
»Swojem dziataniem na zmysty w nas owe wrazenia wywotuja.

»Wiemy, ze niektdrych wrazen, mianowicie wrazen ustrojowych,
»nie przypisujemy wcale dziataniu zewnetrznych przedmiotéw, wiemy
~réwniez, ze nie wszystkie wrazenia mozemy doktadnie do szcze-
gbélnych miejsc ciata odnosi¢ t. j. lokalizowa¢, wiemy nareszcie,
.28 wrazenia S$cisle do pewnych podniet odnoszone, najdoktadniej
»lokalizowane i najbardziej w stopniowaniu i jakosci swej urozmai-
cone, nic nas same przez sie nie nauczajag o przedmiotowych zmia-
nach w podnietach dziatajgcych na nasz uktad nerwowy, ani o zmia-
nach w samym uktadzie nerwowym, ktére towarzyszg powstawaniu
,wrazena (str. 150).

~Przekonywamy sie tylko, ze wrazenia nasze taczg sie stale
»Z pewnymi stanami ukiadu nerwowego i zmystéw z jednej strony,
»,Z drugiej za$ z pewnemi zmianami w zewnetrznym S$wiecie i z roz-
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~maitymi sposobami, w jakie te zmiany na nasze zmysty dzialaja.
,Odpowiednio do tego stanu rzeczy, wrazenia sg tylko znakami na
.pewne zdarzenia w zewnetrznym S$wiecie. Znaki te potrzeba znaé
.1 umie¢ ttdmaczy¢, nie sg one bowiem bezposredniem oddaniem
»~Zewnetrznego Swiata z jego wiasciwosciami ale sa oddaniem ule-
»~gajacem sprzecznym ttdmaczeniom, oddaniem potrzebujagcem nauki
.1 wprawy azeby je zrozumiec.

,Gtownym i niemal jedynym wiec $rodkiem poznawania ze-
»Wwnatrznego $wiata za pos$rednictwem wrazen, jest najpierw stwier-
dzenie stalego potaczenia pomiedzy wrazeniami i temi zmianami
»W zewnetrznym Swiecie, ktdre sg podnietami wrazen, dalej pozna-
cie w jaki sposéb zmiany w podnietach wywotujg zmiany we wra-
»Z2eniachu (str. 150— 151).

»Im doktadniej znamy stosunek zmian we wrazeniach do zmian
»W podnietach, tem lepiej zuzytkowujemy nasze wrazenia, Ow zbior
»Znakdéw na zmiany w zewnetrznym S$wiecie, tem doktadniej i gte-
Lbiej wnikamy w szczegély przebiegu tych zmian a tem samem tem
».doktadniej poznajemy 6w zewnetrzny Swiatu (str. 151).

Azeby 6w stosunek doktadnie oznaczy¢ usitowano zbada¢ czem
sa wrazenia, w jakich warunkach sie jawig, czy da sie sita ich zmie-
rzy¢, a nastepnie liczbami wyrazic.

Jaknajpobiezniejsze przedstawienie tych usitowan i krytyka ich
zajeta nam rozdziat XIl. o ,,Oznaczaniu ilosciowego stosunku wra-
Zzenia do podniety4.

Wyniki tej krytyki sa nastepujgce:

a) ,Wrazenia sag to pewne stany S$wiadomosci. Wrazenia za-
tem ujemne czyli nieuSwiadomione sg albo czczem i batamucgcem
,urojeniem, albo riiewtasciwem przenoszeniem nazwy na zmiany
»W uktadzie nerwowym, z ktéremi +taczy¢é sie moga wrazenia t. j.
».pewnego rodzaju stany S$wiadomosci” (str. 201).

b) , Te pewne zmiany w ukladzie nerwowym zdajg si¢ byc¢
»najblizszym i koniecznym, fizycznym, przedmiotowym warunkiem,
.towarzyszacym powstawaniu wrazen, ktdre sg objawem psychi-
cznym, $ci$le podmiotowym. W poczet warunkéw fizyologicznych,
»przedmiotowych, powstawania wrazen, nalezy zaliczy¢ uktad ner-
»wowy, znajdujacy sie jesSli nie w stanie zupetnym zdrowia i pra-
widtowosci, to przynajmniej w stanie umozliwiajagcym jego dziatal-
no$¢ w tym pewnym Kierunku. Doktadnie oznaczy¢ warunkdéw tego
»stanu dotad nie mozemy, nalezy jednak do nich zasilanie uktadu
.herwowego, a w szczegdlnosci mdzgu, krwiag dostatecznie ukwa-
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»,SZ0na, odprowadzanie tejze krwi i utrzymanie w stanie mechani-
cznie nie naruszonym pewnych przynajmniej czesci uktadu nerwo-
»,Wego, a mianowicie pewnych czeSci mézgu; jakie s3 granice tych
»Cze$ci moézgu wiemy w niektéorych wypadkach do$¢ doktadnie,
»W innych zupetnie granic tych jeszcze wykryé nie zdotano.

,Dalszym i ostatecznym warunkiem powstawania wrazen, wpro-
wadzajgcych nas w zetkniecie z zewnetrznym S$wiatem, jest podzia-
tanie podniet na nasz uktad nerwowy w ogéle a w szczeg6lnosci
»na nasze zmysty. Jaka ma byé najmniejsza sita podniety azeby
~wywotata zmiane w ukladzie nerwowym nie wiemy zupeinie. W przy-
blizeniu tylko mozemy oznaczyé jaka jest najmniejsza sita podniety
»niezbedna, azeby wywotaé najmniejsza zmiane w uktadzie nerwo-
wym taka, ktorg juz jako wrazenie odczu¢ mozemy. Stusznie jednak
»przypuszczamy, ze sa podniety tak stabe, ktére jednorazowem lub
,0dosobnionem podziataniem na narzad zmystowy nie wywotujg dosé
»Znacznych zmian w uktadzie nerwowym, azeby$Smy je jako wraze-
»,nie odczuwa¢ mogli ; podniety te jednak skupiajac swe dziatania
»~rownoczes$nie lub w pewnem nastepstwie jedne po drugich, zwie-
kszajag zmiane w ukladzie nerwowym, tak ze zmiane te nareszcie
»jako wrazenie odczuwamy.

~Wiasciwg zatem miarg sity wrazen bytaby wielkos¢ zmian
»W uktadzie nerwowym. Wielkosci jednak tych zmian nie mozemy
»,0znaczy¢ bezposrednio, t. j. nie mozemy zmierzy¢ jakie bylo wy-

chylenie drgnien widkien nerwowych, — jezeli w ogdle jakie$ wid-
kna drgaly — ani tez obliczy¢ ile widkien bylo tem drganiem
»objetych. Nie mozemy oznaczy¢ jaka byta sita i jaka rozlegtosé
»,pradow elektrogalwanicznych — jezeli te rzeszywiscie przez nerwy

~przeptywaty — a ostatecznie nie mozemy oznaczy¢ wielkosci zmian
~termicznych i chemicznych niewatpliwie juz zachodzacych w ukia-
dzie nerwowym pod dziataniem podniety. Nia pozostaje nam zatem
»Nic innego jak tylko mierzy¢ site podnietu (str. 201, 202, 203).
c) »Wynikiem mierzenia sity podniet jest stwierdzenie pewnego

»stosunku miedzy podnieta a wrazeniem, temi dwoma Kkrancowemi
»ogniwami #fancucha przyczyn i skutkéw, w ktérym posrednich ogniw
,nie znamy nawet co do ich ilosci. Nia wiemy ilu przemianom ulegt
»,N. p. mechaniczny nacisk na konczyny nerwu, zanim skutki tego
»,hacisku przeszty przez nerw dotykowy do mlecza pacierzowego,
»przez mlecz pacierzowy do mdzgu, nastepnie przez gmatwanine
~wiokien mézgowych, azeby nareszcie w szarej korze moézgu wy-
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~wotaé przebieg, ktdéry sie tgczy z wrazeniem — objawem juz Scisle
»podmiotowym, t. j. psychicznym.

»W obec tej naszej niewiadomos$ci mozemy tylko poznawad,
»mierzy¢, a nastepnie poréwnywa¢ ze sobg dwa znane ogniwa, t. j.
~podniete i wrazenie.

~Podniete, mierzymy miara, waga, cieptomierzem, fotometrem,
ot j. mierzymy tak jak wszystko co rozciggte, wazkie, zimne lub
»ciepte, Swiecgce i t. p. Mierzymy wiec podniete miarami przed-
»miotowemi, Inaczej rzecz sie ma z wrazeniami.

»Wrazenia nie sa ani rozciggte, ani wazkie, ani zimne lub
»ciepte, ani Swiecace; jako stany podmiotowe znamy je wprawdzie
»,hajdoskonalej, ale wtasnie dlatego, ze one sg stanami $cisle podmio-
.towemi nie mozemy ich zadnemi przedmiotowemi orzeczeniami
»opisa¢, ani tez nie mozemy ich mierzy¢ inaczej jak tylko poréwny-
waniem z innemi wrazeniami. Im jednorodniejsze wrazenia tem
otatwiej i dokitadniej mozemy je poréwnywac, tatwiej nam przeto
»~poréwnywac¢ wrazenia dochodzace nas od tego samego zmystu niz
»wrazenia dochodzace nas od rozmaitych zmystéw. Wszelkie zatem
~poréwnywania wrazed z podnietami muszg sie przedewszystkiem
»tyczy¢ podniet na pewien zmyst dziatajagcych i wrazeA od tego sa-
»-mego zmystu pochodzgcych.

~Przekonano sie, ze przy najusilniejszem nawet zwréceniu
»uwagi, tylko podnieta o pewnej sile zaczyna wywolywac¢ wrazenie.
»,Najstalszg tez warto$¢ z dochodzen psychofizycznych majg oznacza-
nia progdéw podniety, pamieta¢ jednak nalezy, ze prdg podniety
»nie jest granica ostro zarysowana, ale granica zatartg, a précz tego
»jak juz wiemy, bardzo ruchomg i zalezng od fizycznych i psy-
chicznych warunkéw. Moéwimy jednak o progu jako granicy naj-
nizszej.

»Stwierdzono niewatpliwie, ze ze wzrostem podniety wzrasta
»Sita wrazenia. Wzrost sit podniety mierzymy, jak wspomniatem,
»miarami przedmiotowemi. Poréwnywujac jednak wrazenia, orzec
tylko mozemy ktére jest stabsze lub ktére silniejsze, co najwiecej
.ktére jest troche stabsze, ktére troche silniejsze, albo ktére jest
»Znacznie stabsze, ktére znacznie silniejsze. Nie ma mowy o orze-
czeniu o ile jest ktére silniejsze lub stabsze, lub ile razy jest ktore
»Silniejsze lub stabsze.

»W pewnych granicach, w pewnem oddaleniu od progu podniety
»t. j. od bardzo stabych wrazen i od szczytu podniety t. j. od bar-
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»dzo silnych wrazen, podniety wzrastajgca w stosunku geometry-
cznym, réznym dla réznych zmystdw, budzg zaledwo dostrzegalne
.przyrosty wrazen — zaledwo dostrzegalne ale nie ko-
niecznie réwne, a nawet raczej nierdwne niz réwne, czy pro-
»~porcyonalne do podniet tego juz nawet orzec nie mozemy* (str.
203, 204, 205).

Takie sg ,,ostateczne wyniki“ tego rozbioru ktérego celem byto
wykazanie ,czem sg nasze wrazenia i jaki jest ich stosunek do
zewnetrznego Swiata".

W dalszym ciggu rozpoczetej pracy bede sie staral przedsta-
wi¢ jak umyst ludzki te wrazenia przerabia i jak z nich wytwarza
pojecia o sobie samym i 0 zewnetrznym Swiecie.

Fef. O L fiirdaiiti
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