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Wyobraznia kulinarna

Opowiesci o jedzeniu krzewia si¢ w kulturze wspolczesnej z nie-
zwyklg intensywnoscia, przybierajac bardzo rézne formy. Nie cho-
dzi tu jedynie o fabuly beletrystyczne i reportazowe. Menu w re-
stauracji bywa zbiorem miniatur o niezwyklych §wiatach, a ksiaz-
ka kucharska — elegia o tradycji lub peanem na cze$¢ egzotyki.
Opowiesci te silnie wiaza si¢ z praktykami codziennosci — pry-
watne gotowanie znajduje przedluzenie w internetowym blogu
kulinarnym, a kulinarny program telewizyjny — na forum, gdzie
widzowie opowiadaja o rezultatach zastosowania okreslonych
przepisow, proponuja ich wlasne warianty, tworzac atmosfere wir-
tualnego wspoélbiesiadowania. W ten sposéb opowies¢ wkracza
w zycie, aktualizuje si¢ w nim, a zycie przechodzi w opowies¢.

! Punktem wyjécia tego tekstu jest artykul Kultura uwiktana w konsumpee
opublikowany w pracy zbiorowej Polska poczatku XXI wieku: priemiany kulturowe
7 cywilizacyjne (red. Krzysztof Frysztacki, Piotr Sztompka. Polska Akademia
Nauk, Komitet Socjologii, Warszawa 2012, s. 96-107). Przedstawione w nim
przemyslenia zostaty sfunkcjonalizowane na uzytek niniejszego tomu tak, by
w powigzaniu z kolejnym rozdzialem (,,Przyprawianie zycia smakiem. Sym-
patycy stow food w poszukiwaniu dobrego zycia”) pozwalaly ukazywaé rézne
aspekty kulturowego uzytku czynionego z jedzenia.
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Te narracje przekazujq wiedze o tym, co nie sprowadza si¢
tylko do jedzenia — o dobrym zyciu, o réznych tradycjach i kultu-
rach, o bliskich wigziach migdzyludzkich. Natura, sztuka, tradycja,
historia, nowoczesnos¢, zdrowie to motywy nadajace sensy jedze-
niu jako wydarzeniu zarazem indywidualnemu 1 spolecznemu. Tak
krystalizuje si¢ rozbudowana warstwa wyobrazni kulinarne;.

Wyobraznig kulinarna nazywam zespo6t wyobrazen, méwiacych
o tym, czym jest jedzenie, co ono znaczy w planie spotecznym
1 indywidualnym, w jaki sposéb i w jakim celu mozna go uzywac.
Ow kompleksowy uklad wspotokresla skale wyboréw, w jakie;
wyobrazamy sobie mozliwe $ciezki naszej biografii. Przyjmujemy,
ze dieta ma wplyw na stan naszego ciala i umystu, na wyglad, na
relacje miedzyludzkie, ze w sposéb mniej lub bardziej bezposred-
ni udostepnia nam rézne aspekty rzeczywistosci. Wokot jedzenia
1 jedzacego lub niejedzacego ciata osnuwajg si¢ rozne Igki.

Dobér produktéw codziennych i od§wigtnych, sposoby przy-
gotowywania, reguly spozywania, etykieta jedzenia to niewatpliwie
znak majacy sens w sieci uktadow spoteczno-kulturowych. Jak
wiadomo, praktyki postugiwania si¢ tym znakiem trzeba rozwa-
za¢ w powiazaniu z wladza, jakq ma nad nami habitus, a — jak
dowodzil Pierre Bourdieu — nielatwo wyrwac si¢ spod dziatania
tej wladzy (Bourdieu 2005). Na pragnieniu uwolnienia si¢ mozna
jednak budowaé rézne projekty doswiadczen.

Warto odnies¢ te rozwazania do konkretnego materiatu. Na po-
czatek podam trzy przyklady zaczerpnigte z obszaru kultury po-
pularnej. Maja one za zadanie wskaza¢ elastycznos¢ i semantyczna
pojemnos¢ motywu jedzenia rozumianego jako rewelator tresci kul-
turowych. Traktuje je takze jako emblematy istotnych spotecznie
narracji o jedzeniu. Celowo wybralam przekazy o réznym charak-
terze, polaczone jedynie faktem, iz w kazdym z nich kluczowy jest
motyw jedzenia. Zestawiam je, gdyz w wyrazisty sposob wskazuja
pewne kregi spotecznych znaczen kojarzonych z jedzeniem.

W dalszym ciagu artykulu oméwie¢ pewne toposy budujace
wyobrazni¢ kulinarna. Omoéwienie to nie pretenduje do ukazania
petnej topiki. Chodzi mi bowiem o scharakteryzowanie sposo-
bu, w jaki sposéb za posrednictwem mitologizowanego jedzenia
zaczarowuje si¢ przestrzen i czas. Materialu do analizy dostarcza
telewizyjne programy kulinarne. Pozwalaja one obserwowac¢ pra-
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ce nad ksztaltowaniem wyobrazni kulinarnej w formach bardzo
wyrazistych 1 skondensowanych.

Jedzenie — trzy ¢wiczenia z budowania znaczen

W filmie Eatng Henry’ego Jagloma z roku 1990 kobiety w réznym
wieku spotykaja si¢ na przyjeciu urodzinowym Helen. Krewne,
przyjaciolki 1 znajome solenizantki to Amerykanki z wyjatkiem
jednej — Francuzki, ktéra — jak deklaruje — chce robi¢ film o zyciu
w Kalifornii. Nagrywane przez nig wypowiedzi okazuja si¢ zaska-
kujace — wcigz powraca w nich bowiem motyw jedzenia. Narracje
o miltosci 1 seksie, o smutku 1 pocieszeniu, o lgku, pragnieniu, po-
zadaniu to wlasciwie opowiesci o jedzeniu. Mowig o ciatach nie-
ustannie pragnacych czegos, co je wypelni — milosci, pieszczoty
lub chocby jedzenia. To ostatnie jest najlatwiej osiagalne, zewszad
otacza samotne kobiety. Oferuje im natychmiastowe pocieszenie
1 organizuje wokoél nich zmystowy §wiat. Sprawia tez jednak, ze
ciala rozrastajq sig, traca forme, staja si¢ odpychajace, a pragnie-
nie milosci 1 zaspokojenia erotycznego okazuje si¢ niemozliwe do
urzeczywistnienia. Jedzenia nie mozna kontrolowa¢ — bierze ono
w posiadanie kobiece ciala i sprawuje nad nimi wtadze. Poprzez
opowiesci o jedzeniu objawia si¢ ciemna strona kobiet, ktére po-
zornie moga wydawac si¢ szczesliwe. W kofcu nawet francuska
rezyserka o fantastycznym ciele zostaje zdemaskowana — kreco-
ny przez niq film to swoista autoterapia dziewczyny odrzucajacej
wlasne ciato.

Tylko jedna osoba, najstarsza z wszystkich zgromadzonych,
matka Helen nie rozumie problemu jedzenia. Pochodzi bowiem
z innej epoki, kiedy to jedzenie stuzylo do zaspokojenia glodu,
a rodzina byla wartoscia nadrzedna. Z tego wynikaly strategie zy-
ciowe tej, ktora brala na siebie role zony 1 matki. Azeby zatrzymac
przy sobie towarzysza zycia, wybaczata mu zdrade; nie musiala
natomiast walczy¢ o niego, nieustannie uwodzac go swym wygla-
dem, nie zabiegala wigc o utrzymywanie wlasnego ciala w stanie
wiecznej szczuplej mlodosci. Natomiast w $wiecie jej corki relacja
migdzy jedzeniem a cialem napedza mysli, sktania do projektowa-
nia dziatan, pozwala tlumaczy¢ to, co dzieje si¢ wokol...

Mezczyzni nie pojawiajq si¢ na przyjeciu, ale wciaz sq obecni
w tle — w rozmowach kobiet, ktore walke o mezczyzng zmieni-
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ty w walke z wlasnym cialem. Szczuple cialo to emblemat ciala
mlodego; aby je zachowad, trzeba wyrzec si¢ jedzenia. Kobiety
zdajq si¢ przekonane, ze w stosunku, jaki zywia do jedzenia tkwi
zrédlo ich probleméws; relacja migdzy ciatem a jedzeniem to wy-
raz osobowosci.

Daje si¢ ten film odczytac jako paraboliczna opowies¢ o jedze-
niu jako fakcie calo§ciowym, faczacym w sobie wiele aspektow zy-
cia, organizujacym zycie jednostki w wielu jego wymiarach. W tym
przypadku okazuje si¢ ono nie tylko problematycznym, nieobli-
czalnym w swoim dzialaniu narze¢dziem ksztaltowania projektu
biograficznego, ale takze uogélnionym motywem, wokoél czego
osnuwajg si¢ liczne leki.

Przeciwwagg dla tej neurotycznej narracji o jedzeniu mogg by¢
telewizyjne programy kulinarne, ktére w zasadzie majq charakter
informacyjno-poradnikowy, ale w swojej funkcji kulturowej wy-
kraczaja poza informacje 1 poradnictwo. Podaja nie tylko przepisy
na potrawy, ale 1 przepisy na zycie (ze tak wlasnie si¢ dzieje, uza-
sadni¢ w dalszym ciagu tego tekstu). Widzimy tu kobiety wyzwo-
lone poprzez jedzenie, kobiety wyrazajace si¢ poprzez jedzenie,
kobiety, dla ktérych gotowanie jest pasjq i zabawa. Jedzenie nie
stanowi zrédla Ieku, lecz zmyslowej rozkoszy. Niekiedy zmy-
stowos¢ przygotowywania i probowania potraw sugeruje tresci
erotyczne. Przykladem niech bedzie fragment dyskusji na forum
www.kuchnia tv?. Uczestnicy wypowiadali si¢ na temat Nigelli
Lawson (brytyjskiej dziennikarki, prezenterki telewizyjnej, autorki
ksigzek kucharskich znanej polskiej publicznosci przede wszyst-
kim z programow ,,Nigella gotuje” i ,,Nigella gryzie”, w ktorych
przed kamera prezentowala sposéb przygotowania réznych po-
traw): ,,wida¢ u Nigelli, ze ona kocha 1 bawi si¢ tym z nami (cho¢
funta klakéw warte w wigkszosci — fakt) 1 dzieli pasja (jacek,
03.02.2010).

A co do Nigelli: kanal jest kulinarny, nie erotyczny, nie ma tam
bucha¢ kobiecos¢, tylko dobra kuchnia. A Nigella nie gotuje do-
brze, sorry, ale tak jest. Moze z entuzjazmem dla telewizji, ale nie
dobrze (myszsza, 02.02.2010).

% https://www.kuchniaplus.pl/spolecznosc/forum/topic/nigella-fore-
ver_6-709, [dostep 19.11.2010] w nawiasach podaj¢ daty zamieszczenia po-
StOw.
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Ot6z kobiecos¢ to nie tylko erotyzm. Szkoda, ze tylko z tym
Ci si¢ to kojarzy. Piszac o kobiecosci Nigelli mam na mysli czar,
wdzigk 1 lekko$¢ z jakimi prowadzi program. Swoimi kobiecymi
sztuczkami — oblizywanie palca, mruzenie oczu, usmiech — po-
woduje, ze nawet jezeli ogladajacy wie, ze to co robi jest niezbyt
zdrowe, to nie przelacza tv na inny kanal, ale oglada ja z zain-
teresowaniem, a nawet probuje przepisow we wlasnej kuchni.
Ten program jest $wietny dzieki niej. Jest lekki 1 dynamiczny.
Czu¢ klimat 1 rado$¢ z gotowania. I tym zaraza widza” (myszsza,
03.02.2010).

Rados¢ z gotowania i uwodzenie gotowaniem to motywy, ktore
w odczuciu widzow tworza osobowos$¢ sceniczng Nigelli Law-
son. OczywiScie w programach kulinarnych te motywy moga by¢
rozgrywane na rézne sposoby, przy czym jedzenie rozumiane jako
czynno$¢ zaspokajania glodu czesto usuwa si¢ na drugi plan, uste-
pujac znakowym aspektom jedzenia nakierowanym na inne obszary
zycia. Dzigki jedzeniu organizowana jest przestrzen nieograniczo-
nego przezywania §wiata. Dawna rola kobiety jako zywicielki opali-
zuje teraz wieloma sensami. Gotowanie to nie tylko przygotowywa-
nie positkéw dla rodziny — to takze przygoda, przyjemnosc, hobby,
dzialanie poznawcze, czynnos¢ towarzyska, a rola pani domu to
nie jedyna rola dostgpna kobiecie. Kobieco$¢ i gotowanie nie sq
polaczone w sposéb bezwzgledny, a motywy takie jak zamilowanie
(badZ awersja) do gotowania czy stosunek do jedzenia dostarczaja
srodkéw definiowania réznych wzoréw kobiecosci. Gdyby tak nie
bylo, dyskusja o tym, czy Nigella jest kobieca, czy emanuje eroty-
zmem 1 czy dobrze gotuje, nie miataby sensu.

Do tych dwéch przykladow dorzuémy jeszcze jeden, powstaly
na rodzimym gruncie ponad p6él wieku temu. Uwypukli to sens
przemian w sferze konsumpcji. Pochodzi on z monumentalne-
go dziela Kuchnia polska, ktore w latach 50. XX wieku rozpocze-
to swoje dlugoletnie panowanie na polskiej scenie kulinarnej —
w zalozeniu byla to scena domowa 1 socjalistyczna (Berger 1960).
Dzi§ pewnie powiedzieliby$my, Ze to pozycja kultowa. Byla to
jednak woéwcezas jedyna liczaca si¢ ksiazka kucharska na rynku,
wiec o kulcie da si¢ tu méwi¢ w szczegdlnym antropologicznym
znaczeniu: ksigzke t¢ mozemy traktowac jako niejawna kodyfi-
kacje okreslonych wzorcow konsumpcji (uznawanych za stuszne 251
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z pewnych wzgledow), a takze za narzedzie wdrazania okreslone-
go stosunku do jedzenia.

Na instruktazowych ilustracjach w Kuchni polskief bez trudu za-
uwazymy, ze to kobiece rece wycinaja rybom skrzela, sznuruja
rolady, rozdrabniaja warzywa na suréwki. To rece pozbawione;j
erotyzmu kobiety-zywicielki, ktéra w tej funkcji spetnia si¢ catko-
wicie. Na przegubie nie ma nawet zegarka, nie méwiac juz o bizu-
terii, a fragment odzienia, jaki mozemy dostrzec to co§ w rodzaju
biatego fartucha, czy raczej kitla. Na jednej z fotografii (,,Kanapki
tortowe — sposob krajania”) — wida¢ obraczke. Graficzne scenki
rodzajowe ozdabiajace tekst wspieraja taka definicj¢ kobiecosci.
Wprawdzie otwierajq si¢ na §wiat meski, ale mezczyznom przy-
znaja okreslone role. Dostarczaja oni kobietom srodkéw do przy-
gotowywania positkéw 1 mogg by¢ ekspertami co do jego warto-
$ci: wasaty jegomos$¢ we fraku zaglada do garnka. (Czyzby specja-
lista od prawidlowego zywienia? Rozdzial nosi tytul ,,Uktadanie
jadtospiséw”). Rybak smazy zlowione przez siebie ryby (Rozdzial
,Potrawy rybne”), mysliwy niesie za uszy zajaca (,,Potrawy z dro-
biu i dziczyzny”). Mamy tu tez sprzedawce oferujacego kupuja-
cej kobiecie wybor owocow ze straganu (,,Organizacja zywienia
w domu”), eleganckiego goscia podajacego pani domu bukiet 16z
(,Organizacja przyjec”) oraz innego, ktory wsparty o szyjke bu-
telki degustuje koniak (,,Napoje”).

Retoryka Kuchni polskiej to malo wyrafinowany, ale bardzo
wyrazisty przyklad pochodzacy z obszaru, gdzie uktadéw roél
spolecznych nie poddaje si¢ dyskusji. Kobiety, mezczyzni i dzie-
ci powinni mie¢ okreslony stosunek do jedzenia. Z ich pozycja
w spoleczenstwie 1 rodzinie wiaza si¢ powinnosci dotyczace troski
o jedzenie. Wstep do ksiazki rozpoczyna si¢ stowami: ,,Zdrowie,
tezyzna fizyczna 1 tzw. samopoczucie sa w duzej mierze wynikiem
sposobu odzywiania si¢. Fakt ten niezaprzeczalnie potwierdzily
1 potwierdzaja tysiace przykladow zaréwno z obserwacji praktycz-
nych, jak i §cislych badan naukowych przeprowadzonych nad rola
1 znaczeniem zywienia dla cztowieka” (Berger 1960: 5).

Tekst podkresla zwiazek nauki o Zywieniu z warto$ciami, ktore
nalezy krzewi¢ w socjalistycznym spoleczenstwie, i uwypukla role
nauki jako ostatecznego autorytetu w kwestiach planowania posil-
kéow. Nauka i zdrowie to dwa motywy, na ktérych zbudowana jest
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retoryka tekstu. Nacisk potozono na racjonalnos¢, a zwlaszcza na
odpowiednia organizacj¢ pracy. Jedzenie sklada si¢ z tzw. produk-
tow, produkty maja pokrywac zapotrzebowanie na biatka, tlusz-
cze, weglowodany, witaminy, sktadniki mineralne. Wszystko pod-
daje si¢ kwantyfikacji 1 ocenie — zaréwno produkty, jak i sposob
ich przygotowania. Oprécz tzw. os6b normalnych, modelowych,
w specjalnych rozdzialach uwzgledniono zywienie dzieci, kobiet
w ciazy, kobiet karmiacych, ludzi cierpigcych na rézne schorze-
nia. Kladzie si¢ nacisk na zagrozenia plynace z nieodpowiedniego
odzywiania si¢. Przygotowanie positkéw wymaga odpowiednie;j
wiedzy oraz strategii jej zastosowania. Jedzenie to czynnosc¢ fi-
zjologiczna, ideologiczna, polityczna, spoleczna. W tym uktadzie
cialo zdaje si¢ maszyna, ktorej dostarczy¢ nalezy odpowiednie-
go paliwa. Pomimo ryséw propagandowych, nakierowanych na
utwierdzanie idealéw socjalistycznego panstwa, czytelnik winien
zachowaé wizj¢ spozywania positkéw w ognisku domowym: ro-
dzina wspolnie zasiada za stotem, a matka nalewa z wazy zupe tak,
by starczylo dla kazdego. Jedzenie definiuje ciata pod wzgledem
16l spolecznych zwiazanych z plcig 1 pozycja w rodzinie.

Jak pokazuja dwa poprzednio przytoczone przyklady, projekt
ten moze ulec rozbiciu. Obecnie wspomniane definicje wyraznie
si¢ komplikuja. Przy okazji dochodza do glosu aporie zwiazane
z kulturowymi sensami jedzenia. Prawo do wlasnego projektu zy-
clowego jest zwiazane z wyborem diety, a wzorzec diety — wpisany
w szerszy projekt biograficzny — nierzadko ulega silnej ideologiza-
cji. Na przyklad wegetarianizm kojarzy si¢ z pewnym stosunkiem
do stworzen zywych i do srodowiska, jakkolwiek nie zawsze ten
zwiazek musi by¢ przez jednostke problematyzowany, a sposo-
by tlumaczenia wyboru tej, a nie innej diety’, moga si¢ zmieniac
w toku jednej biografii. Jesli osoby wchodzace w sktad jedne-
go ogniska domowego maja rézne projekty jedzenia, pojawic si¢
moga problemy na poziomie organizacji zycia codziennego. Jak
milosnik fast foodéw i wegetarianka wychowywac beda wspoélne
dzieci? Czy mozliwe bedzie prawdziwe polaczenie rodziny przy

? Poptzez okreslenie ,,dieta” rozumiem sposdb odzywiania si¢ przez jed-
nostke, nawet jesli nie jest on skodyfikowany. Diete maja wszyscy, a nie tylko
osoby, ktére w pewnym momencie swojego zycia §wiadomie zdecydowaly si¢
na wybor okreslonego rezimu zywieniowego.
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swigtecznym stole, skoro kazdy je co innego? Jak beda dzieli¢ zy-
cie, skoro kazdy bedzie krazyl wokot wlasnych garnkéw i potek
z jedzeniem?

A moze wcale nie bedzie z tym problemu? Moze rysuje si¢
on przed nami tylko wtedy, gdy przyjmujemy perspektywe ide-
alnych czytelnikow Kuchni polskie? Btedem byloby jednak z gory
zakladaé, ze obecnie wspoldzielenie zycia oznacza to samo, co
w czasach jej krolowania. Mozna tez przypuszczad, ze dzi$ inaczej
wykorzystuje si¢ rézne spoiwa codziennosci, w tym takze praktyki
jedzenia.

Niewatpliwie wybierajac z ksiggarnianej potki pozycje zaty-
tutowana Kuchnia polska, dokonujemy innego wyboru niz pani
domu z lat 60. XX wieku. Ten tytul nosi niejedna pozycja — stoja
one obok publikacji poswigconych potrawom francuskim, wilo-
skim, orientalnym, jedzeniu makrobiotycznemu, wegetarianiskie-
mu, dietetyce i profilaktyce réznych schorzen. Okreslenia takie
jak ,,kuchnia polska”, , kuchnia domowa”, ,,rodzinne jedzenie”,
,,zdrowe jedzenie” emblematyzujq pewne style zycia — wybor tych
emblematéw nie jest jednak dla nas zobowiazujacy w sposob bez-
wzgledny. ,,Kuchni¢ domowa” mozna postawi¢ na pélce obok
,,J uchni orientalnej” i z obu korzysta¢ z pozytywnym skutkiem,
by potem na jaki§ czas przejac si¢ zaleceniami kuchni makrobio-
tycznej.

Wspomniane rozbicie projektu dotyczy réznych aspektéw
zycia. Wiadomo, ze dieta wigze si¢ z rezimami cielesnymi kie-
rowanymi troska o cialo wewnetrzne (jej cele to zdrowie, spraw-
nos¢, zdolnos¢ do odczuwania przyjemnosci) i zewnetrzne (tu
wazna jest atrakcyjnosc¢ fizyczna pozwalajaca osiaga¢ okreslone
cele na scenie zycia spotecznego)®. Aporia jedzenia zasadza si¢ na
niemoznosci pogodzenia nieograniczonej wolnosci z catkowita
kontrola. Postrzegane ono bywa jako dostarczajace srodkow sa-
mowyrazania si¢ jednostek i grup spolecznych, ale i jako cos, co
ma sil¢ destrukceyjna.

* Nawigzuje tu do zastosowanego przez Mike Featherstona rozréznienia
miedzy cialem wewnetrznym i zewnetrznym. Cialo wewnetrzne to w jego uje-
ciu to, co dotyczy zdrowia prawidtowej fizjologii, co stanowi przedmiot troski
medycznej; ciato zewnetrzne — wyglad i zachowanie w przestrzeni publiczne;j
(Featherstone 1991).
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Trzy przytoczone przyklady pokazaty, jak réznorodne moga
by¢ projekty tworzenia zycia przy wspotudziale symboliczne na-
syconego jedzenia w sytuacjach, gdy jedzenie nie sytuuje si¢ na
obrzezach projektéw biograficznych, lecz jest jednym z podsta-
wowych narzedzi ich tworzenia.

W dalszej czesci tekstu przyjrze si¢ sposobowi, w jaki r6z-
ne toposy jedzenia powstajace w ramach wyobrazni kulinarne;j
wspolpracuja przy tworzeniu pewnych spéjnych pomystéow na na-
dawanie jakosci zyciu. Podstawg analizy beda telewizyjne progra-
my kulinarne’. Przywoluje gtéwnie produkcje zagraniczne, gdyz
chodzi mi o krag wyobrazni funkcjonujacy w kulturze Zachodu.
Polskie programy, powstajace w duzej obfitosci, czesto korzystajq
z zagranicznych formatéw, a rozwijajac swoje pomysly, nie tworza
jakich§ wtasnych nowych zasob6éw wyobrazen. Nie zamierzam
charakteryzowaé calosci tej produkcji — wybieram przekazy re-
prezentatywne dla omawianych przeze mnie kwestii, by pokazac
pewna tendencje.

Krainy tradycyjnych smakow

,,Lodam wam moj przepis. Znajdz sktadnik, ktéry pobudzi Twoja
wyobrazni¢. Dobierz do niego pasujace smaki. Znajdz najlepszy
sposob przyrzadzania. M6j przepis to gotowanie bez przepisu”.
Te stowa slyszymy na poczatku kazdego odcinka kulinarnego pro-
gramu Domowy Kuchary (Chief at Home). Kiedy 6w kucharz gotu-
je, radosci korzystania z prostych produktéw towarzyszy tworcze
uniesienie artysty, ktéry w natchnieniu komponujace swe dziela.
W czoléwcee widzimy zamglony obraz Michaela 1 jego kilkuletnie-
go syna. Biegna razem po lace, siadaja na trawie, ojciec podnosi
dziecko i caluje. Ogladamy rustykalny dom Michaela, poznajemy
jego przyjaciol i sasiadow. W tej spolecznosci ludzie wzajemnie
pomagaja sobie w réznych pracach, a przy okazji jedza, cieszac si¢
swoja obecnoscia. W jedzeniu tacza si¢ natura 1 sztuka, instynkt
1 inspiracja.

> W analizie opieram si¢ gléwnie na materiale zebranym od korca 2009
do konica 2010 roku. Korzystatam z kanatu telewizyjnego Kuchnia TV oraz
poswieconej mu strony internetowej. Prezentowane tam programy emitowane
sq tez na innych kanatach.
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Wraz z wielkim szefem kuchni, osobowoS$cig medialng wcho-
dzimy za kulisy, gdzie mamy mozliwos$¢ zaznania autentycznych
wiezi mi¢dzyludzkich. Pokazuje si¢ nam, ze szczg¢scie jest tam,
gdzie wszyscy razem zasiadaja do stolu. (W jednym z odcinkéw
styszymy: ,,Kazdy ma cos$, co moze zaoferowa¢ innym — pile tan-
cuchowa, stek z grilla. Kazdy moze da¢ cos od siebie. Dlatego
dobrze jest dzieli¢ stot z rodzina, przyjaciélmi 1 sasiadami. Stek
to doskonaly sposéb okazania wdzigcznosci |[...]).

Podobne przekonania wyrazane sq w programach, ktore maja
nas przenie§¢ w pewne obszary geograficzne i pokazac zycie ich
mieszkancow.

Duza sile wyrazu ma motyw wchodzenia za kulisy turystycz-
nego $wiata, tam gdzie toczy si¢ ,,normalne zycie”. Targi, uliczne
stragany, domy tubylcow to miejsca, gdzie znajdziemy ,,prawdziwe
jedzenie”®. Kiedy Andrew Zimmern prowadzacy program Nieco-
dzienne rarytasy oprowadza nas po Petersburgu, moéowi: ,,St Peters-
burg nie jest przyjaznym miastem dla turystow. Wigkszos¢ ludzi
przyjezdza tu sluzbowo. Zatrzymuja si¢ w drogich hotelach 1 je-
dza w eleganckich restauracjach. Ja wole zobaczy¢, co dzieje sie
za kulisami, bo w ten sposéb mozna pozna¢ prawdziwe oblicze
kuchni i kultury”. Oczywiscie tym, co si¢ eksponuje, jest obfitos¢
jedzenia w Rosji. Zimmern wie, ze historia Rosji naznaczona jest
tragicznymi momentami, ale obecnie te czasy juz mingly — w ba-
rze samoobstugowym — jak przekonuje nas — porcje sg duze, ceny
niskie, a r6znorodno$¢ potraw wicksza niz przecigtnym fast fo-
odzie w Stanach.

W nieco inny sposéb ideologia prostego zycia w zgodzie z na-
turg wcielona jest we francuski serial Kuchnia jak $ycie. W nocie
informacyjnej na temat tego programu czytamy: ,,Bohaterami
sq zwykli ludzie, ktérych tworcy serii odwiedzili w ich domach,
sprawdzili co jedza, jak Zyja, jakie maja troski i jakie radosci. Dzig-
ki nim widzowie poznaja tradycje 1 zwyczaje kultywowane od

¢ W odniesieniu do zjawisk turystycznych éw moment wchodzenia za ku-
lisy po raz pierwszy steoretyzowal Dean MacCannell. W ujeciu MacCannella
praktyki aktualizujace sie w turystycznym swiecle to efekt rozbicia przestrzeni
na rzeczywista i turystyczna, zaaranzowana tak, by udostepnic ja turystom. Tu-
rysci, pragnac autentycznosci, usituja dostaé sie za kulisy, wierzac, ze odnajda
tam znamiona autentycznego zycia (MacCannell 2002).
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dziesiatek lat. (...) Tworcy serii dotarli do najmniejszych miejsco-
woscl, w ktorych to wlasnie tradycja jest najbardziej zywa, w kto-
rych sekrety kulinarne przekazywane sa z pokolenia na pokolenie,
gdzie ojcowie ucza swoich synéw rzemiosta, a corki z matkami
przygotowuja positki dla calej rodziny. (...) Setia Kuchnia jak Zycie
udowadnia, ze nie wszyscy zyja szybko i jedza gotowe dania, ze sq
na §wiecie miejsca, gdzie wciaz wazna role odgrywa lokalna tra-
dycja i rodzinne zasiadanie do stotu” (www.kuchnia.tv, luty 2010).

Motywy kluczowe to tradycja 1 rodzinnosé. Obiecuje si¢ nam,
ze wnikniemy w prywatne §wiaty 1 zobaczymy przejawy auten-
tycznych wigzi migdzyludzkich. W kazdym odcinku pokazana
jest jedna rodzina. Mowi si¢ nie tylko o radosci zycia razem, ale
1 o problemach — o tym, ze kto§ w rodzinie niedawno zmart, ze
matka martwi si¢ brakiem pracy c6rki. Mimo to calo$¢ ewokuje
sens intymnosci, dzielenia si¢ rado$ciami i smutkami. Ludzie har-
monijnie wpisuja si¢ w Srodowisko naturalne, a jedzenie jawi si¢
jako nieodlaczny element zycia, majacy zdolno$¢ Iaczenia ludzi
w jedno ognisko domowe. Jedzenie oznacza tu nie tylko przygo-
towywanie 1 spozywanie jedzenia, ale wszystkie procesy zwigzane
z jego zdobywaniem czy tez wytwarzaniem.

Podobny wydzwick ma australijski serial Tajenmnice domowych prze-
pisdw (Secret recipies) ,, Tradycyjne przepisy przekazywane z poko-
lenia na pokolenie stanowia istote tradycyjnych dan. W kazdym
kraju babcie 1 matki przekazuja swoim cérkom i wnuczkom kuli-
narne sekrety” — czytamy we wprowadzeniu do noty informacyj-
nej na portalu www.kuchnia.tv. Inaczej niz w poprzednim przykla-
dzie, tutaj wystepuje osoba oprowadzajaca nas po tym $wiecie —
Jacques Reymond. Kuchnie, bazary, lokalne sklepy to miejsca
szczegoblnie chetnie przez niego odwiedzane — tam szuka owych
tradycyjnych smakéw’.

7 Oczywiscie samo miejsce nie decyduje o sposobie przedstawiania. W pro-
gramie Rachael na wakagjach produkceji USA (Rachael’s vacations) prowadzaca
odwiedza targi i sklepy, ale zachowuje si¢ jak modelowy nowy kosmopolita
opisywany przez Ulfa Hannerza (1990). Status tego kosmopolity polega na
prawie do nabywania dobr i ustug. Dla Rachael wakacje to przede wszystkim
okazja do szeroko rozumianej konsumpcji, jedzenie to tylko jeden z jej warian-
tow. Demonstruje ona swoja kompetencje w dziedzinie umiejetnosci wyboru
dobrych produktow.
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W obu tych programach bardzo wyrazny jest topos tradycji ro-
zumianej jako transmisja pewnych praktyk z pokolenia na pokole-
nie. Zdaje si¢ on mie¢ szczegdlng sil¢ wyrazu w sytuaciji, gdy owa
wiedza funkcjonuje juz w innym trybie. Przepisy podawane sa
w programach lub na stronach internetowych, dostaja si¢ w obieg
globalny i podlegaja wlasciwym temu obiegowi regutom kraze-
nia. Kiedy internauci na forach www.kuchnia.tv dziela si¢ uwaga-
mi i wymieniaja przepisami, trudno méwic o takiej tradycji jako
zasadzie przekazywania wiedzy czy praktycznych umiejetnosci.
Rozbita zostaje owa hierarchiczna struktura faczaca dysponenta
wiedzy z jej praktykantem, dajaca si¢ ujaé¢ stlowami ,,z ojca na
syna”, ,,z matki na corke”. Jednakze tym, na co internauci zwra-
caja uwage w swych komentarzach, sa wlasnie wartosci rodzinne
1 tradycyjne.

Inny wariant ideologizowania jedzenia proponuje nam francu-
ski serial Slakiens wina: ,,Malownicza podréz po Francji szlakiem
wina. Trasa rozpoczyna si¢ w Langwedocji w Roussillon, regio-
nie rozciagajacym sie wzdhuz wybrzezy Morza Srédziemnego od
Nimes w delcie Rodanu, az po granice hiszpanska na potudnie od
Collioure. Nastepne etapy podrézy to Szampania i Dolina Loary,
gdzie winnice ciagna si¢ na przestrzeni okoto 900 kilometrow.
Dalej trasa wiedzie do regionu winiarskiego okreslanego mianem
Potudniowego Zachodu. Do dzi$§ uprawia si¢ tu gatunki winorosli,
nieznane w innych regionach winiarskich” (www.kuchnia.tv, maj
2009).

Tematyka tych filméw pozwala polaczy¢ ideologi¢ natury i1 na-
turalnosci z sensami takimi jak sztuka i koneserstwo. Znawstwo
win ma charakter elitarny. Tradycja wpisuje si¢ zatem w histo-
rie cywilizacji, wiaze si¢ z wielkimi wydarzeniami, z podrézami
o dziejowym znaczeniu. Na przyklad w odcinku o Prowansiji sty-
szymy opowie$¢ o Fenicjanach, ktérzy przed wiekami przybyli
na wybrzeza Prowansji, przywozac ze sobg umiejetnos$¢ uprawy
winorosli. Zalozona przez nich kolonia z czasem zmienila si¢
w miasto znane przez nas jako Marsylia. Ogladamy historyczne
zabytki antycznej uprawy, a archeologia okazuje si¢ sprzymierzen-
cem w dociekaniu prawdy o poczatkach francuskich win. Osoby
spotkane na ,,szlaku wina” zaznajamiaja widzow ze szczegotami
uprawy winorosli i produkeji wina. Przyjmuja tez role nauczycieli
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smaku — smaku rozumianego jako gust, smaku koneserskiego;
sprawnie wychwytuja subtelnosci tego, co ,,dobre”, i tego, co
zte”.

To prawda, ze wino wydaje si¢ idealnym produktem do uka-
zywania kulinariow jako materii szczegélnego rodzaju sztuki, ale
w zasadzie wigkszo$¢ artykuléw spozywcezych mozna wlaczyc
w tego rodzaju opowies¢. Na przyklad koneserstwo stanowi za-
sadniczy rys australijskiego programu Ser w plasterkach. Ma to by¢ —
jak czytamy w zapowiedzi — ,,wyprawa w poszukiwaniu smakdow
1 aromatow, historii 1 tradycji”. Okazuje sig, ze ,,ciekawos¢ pozna-
wania nowych smakoéw 1 tradycji wytwarzania seréw’ moze wy-
tyczy¢ szlak podrozy przez caly §wiat, a znajomos¢ serowarstwa
to wiedza tyle rozlegla, ile wyrafinowana®. Prowadzacy Will Studd
jest zreszty takze autorem ksigzki z poradami na temat kupowania
1 podawania seréw. Nota informacyjna na portalu www.kuchnia.
tv poprzedzona jest cytatem z mistrza: ,,Odkrywanie glebi sma-
kow zawartych w dobrze zrobionym serze jest jak odkrycie ko-
lorowej telewizji po latach ogladania czarno-bialego obrazu Will
Studd” (www.kuchnia.tv, maj 2009).

Wprawdzie mozna powiedzieé, ze ser w sposoéb dos¢ oczy-
wisty kojarzy si¢ z winem, ze to produkty wpisujace si¢ w ten
sam wzorzec wyrafinowanego jedzenia. Ser wystepuje tez w wer-
sji wiejskiej, plebejskiej; kiedy jednak ewokuje proste zycie, jego
towarzyszem czg¢Sciej bywa nie wino lecz ciemny chleb pieczony
w domowym piecu.

Warto zwroci¢ uwage na jeszcze jeden element istotny dla pre-
zentowania owych podrézy po ,,prawdziwych smakach”. Mimo
swojego zakorzenienia w lokalnosci, smak funkcjonuje globalnie,
a owa dwoisto$¢ perspektyw (lokalnej 1 globalnej) decyduje o jego

3

$ Zob. fragment noty na portalu Kuchnia TV: ,,W najnowszej serii Will
Studd odwiedzi Wielka Brytani¢ w poszukiwaniu najlepszych seréw angiel-
skich, sprawdzi czym réznia si¢ od siebie sery z Korsyki i Sardynii, sprébuje
wyrobow serowaréw z Quebecu. Ciekawos§¢ poznawania nowych smakoéow
1 tradycji wytwarzania seréw zaprowadzi go na péinoc Portugalii, gdzie spré-
buje »kréla« portugalskich seréw Serra da Estrela. Podczas swojej podrézy
nie ominie Wtoch, gdzie w Campanii pozna tajemnice mozzarelli. Zwiedzi
takze Cypr i Stany Zjednoczone. W Japonii dolacza do niego australijski szef
kuchni Tetsuya Wakuda i wspolnie sprébuja znalezé odpowiedz na pytanie czy
Japoniczycy w ogéle lubia ser” (www.kuchnia.tv, maj 2009).
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spolecznej ontologii. W jednym z odcinkéw serialu Szlakiens wina
styszymy: ,,Dla Prowansiji internet to zbawienie. Tu ruch tury-
styczny zamiera na okres 6—9 miesiecy. Nie ma woéwczas zadnego
kontaktu z konsumentem. Dzigki komunikacji internetowej utrzy-
muje si¢ kontakt z potencjalnym nabywca, ktéry po wakacjach
wroécil do swojego kraju czy miasta. Mimo dystansu, ma on moz-
liwos¢ kupienia win ktére przypominaja mu wakacje, spotkania
z ludZzmi i piwniczki. Moze kupowaé wina mimo dystansu, jaki
nas dzieli. Nabierze ochoty, by wroci¢ do nas na kolejne wakacje”.
Zanurzenie cztowieka w pola technologiczne nie jest w stanie za-
chwia¢ zaufania do rozumianej w sposob tradycyjny sensualno-
$ci ciala ani stlumié¢ wiary w to, ze smak jest zmyslem pamigci.
W wielu programach powtarza si¢ ten motyw: smakowanie poma-
ga zachowywaé wspomnienia 1 odtwarza¢ w pamieci przesztosc.
Przeniesienie danej potrawy w nowe miejsce to przeniesienie pew-
nego doswiadczenia. Tesknota za zaznaniem smaku tam, gdzie on
si¢ rodzi, za probowaniem tego, co jest produktem autentycznym
moze sprawic, bySmy zechcieli tam powroci¢ w sensie fizycznym.
Pragnienie ponownego smakowania to co$ wigcej niz pragnienie
ujrzenia raz jeszcze niegdysiejszych widokéw. Smakowanie bo-
wiem w sposob bardziej bezposredni i intymny, zdawaloby si¢
pierwotny i niezaposredniczony, wiaze cialo z przestrzenia.

Przesztos¢ do zjedzenia
Jedzenie zdaje si¢ mie¢ nie tylko przedziwna moc zaczarowywania
przestrzeni, ale 1 odwracania czasu.

,Nic chyba nie wiaze nas tak mocno z przeszloscia jak je-
dzenie. Zapach i smak tej potrawy przywoluja cudowne wspo-
mnienia z mojego dziecinstwa. Ach, jak ja kocham jes¢” — méwi
Jose Andres (z programu Jose Andres prosto 3 Hisgpanii) w odcinku
o Katalonii. Poprzez doznania smakowe i zapachowe w pewien
sposob odtwarzamy przesztos¢ biograficzng — dociera ona do nas
w inny sposéb niz wtedy, gdy zaposredniczona jest przez wzrok —
na przyklad przywotana w pamieci dzigki fotografii. Odczucie
smaku dziecinstwa okazuje si¢ tak silnie zakorzenione w zmy-
stowym ciele, Zze na chwile czyni nas niegdysiejszym smakujacym
dzieckiem. W szczegdlny sposéb ozywa dla nas swiat dziecifstwa,
a to, co nazywamy tradycja, nabiera innego wymiaru.

Anna Wieczorkiewicz
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Wilasciwie Jose wyraza t¢ sama mysl, ktora znalez¢é mozna
w pracach o socjologii jedzenia ,,Jedzenie silnie zakotwicza nas
w przeszlosci, a sita tego tacza bierze si¢ po czesci z relacji w ra-
mach rodziny, stanowigcej obszar serwowania i przygotowywania
positkow. (...) Jedzenie zatem moze wiaza¢ czas historyczny z in-
dywidualnym i rodzinnym” (Morgan 1996: 166; za: Bell Valenti-
ne 1997: 66). Przekazywanie rodzinnych przepiséw 1 sposobow
przygotowywania potraw to efektywny sposob, w jaki rodziny
z pokolenia na pokolenie moga odtwarzaé swoja tozsamos¢ (Bell
Valentine 1997: 66). Wydaje si¢, ze obecnie 6w proces odtwarza-
nia zostaje poddany prébie. Odtwarzanie moze by¢ elementem
konstruowania indywidualnej tozsamosci jednostki — pojmujace;j
siebie jako czlonka rodziny, mieszkanca pewnego regionu i kraju —
ale wchodzi w znaczace zwigzki z innymi projektami. Roztacza
si¢ bowiem przed nami §wiat sensorycznych wedréowek, a ruch
dokonuje si¢ na rézne sposoby: wedruja ludzie w poszukiwaniu
smakow, ale wedrujg tez smaki — przenosza si¢ z jednego regio-
nu w drugi, z kontynentu na kontynent, stajac si¢ oznacznikami
miejsc 1 stylow zycia: ,,Hiszpanskie tapas, paella, tortilla, gazpacho,
sangria, jamon... Brzmi znajomo, ale co, z czym i jak? Seria Jose
Andres prosto z Hiszpanii wprowadza widzow Kuchni.tv w §wiat
smakéw 1 aromatow kraju Cervantesa 1 Dali’ego. Holal” — tak
rozpoczyna si¢ nota informacyjna o programie Jose Andresa za-
mieszczona na portalu www.kuchnia.tv. Nic nie stoi na przeszko-
dzie, by kulinarny oznacznik funkcjonowal podobnie jak dziela
kultury wysokiej. Dlatego mozna wspomnie¢ Cervantesa i Da-
lego; zaraz potem jednak warto wroci¢ do kreslenia krajobrazu
dostepnego za pomoca wielu zmystow, sugerujacego obszar wie-
lowymiarowych doznan: ,,Won szafranu, dzwicki flamenco, naj-
wazniejsze miejsca zwigzane z hiszpanska kulturg i historia w po-
taczeniu z pelnym werwy szefem kuchni, przygotowujacym same
pysznosci to przepis na prawdziwa fieste!”

Jose, urodzony w Hiszpanii, kulinarne szlify zyskal w tamtej-
szej restauracji El Bulli pod okiem Ferrana Adrii — mistrza w swo-
im fachu. Teraz jednak mieszka w Waszyngtonie. Dynamika akcji
w poszczegblnych odcinkach kulinarnego serialu opiera si¢ mie-
dzy innymi na motywach przenoszenia si¢ Jose z Waszyngtonu do
Hiszpanii i z powrotem. W swej amerykanskiej kuchni Jose od- 261
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twarza przywiezione z kraju smaki. Smaki nie pozostaja zamknicte
w kregu jego rodziny. Kilka hiszpanskich restauracji, ktére otwo-
rzyl w Ameryce pozwala Amerykanom rozkoszowac si¢ hiszpan-
skoscia. Kulinarne szlaki lokalnych tozsamosci oplataja $wiat, ale
wiadomo, ze gdzies§ ulokowane jest centrum, z ktérego owe smaki
si¢ wywodza i ktore oznaczaja. W planie indywidualnych biografii
jedzenie wiaze si¢ silnie z pamigcia zaréwno o czasie, jak i o prze-
strzeni. Tworzy to projekty laczenia wlasnej biografii z lokalna
tradycja.

Tryby wspominania poprzez smakowanie moga by¢ rézne.
Czasem pamig¢¢ o wspolnych smakach oznacza dla ludzi wspdl-
note¢ doswiadczenia. Wyrazistego przyktadu dostarcza dyskusja
na forum toczaca si¢ wokol programu Brytyiska historia na talern.
W programie tym aktorka komediowa Sue Perkins i krytyk ku-
linarny Giles Coren zaznajamiaja z kuchnia ubieglych wiekow,
weielajac si¢ w postacie z réznych epok. Odpowiednio przebrani
1 ucharakteryzowani, obdarzeni okreslonymi rolami spotecznymi
zyja 1 jedza tak jak czyniono to w okresie wiktorianskim, edwar-
diafskim czy w latach 70. XX wieku. Widzowie na ogét pozytyw-
nie oceniajq ten program. Stanowi on dla nich przyktad angielskie-
go humoru, dowdd na umiejetnos$¢ przyjecia przez Brytyjezykow
postawy autoironicznej; zabawny wydaje si¢ tez sam pomyst. Na
forum poswicconym temu programowi komentarze dotyczace
pomystu i gry aktorskiej szybko ustepuja tematyce wspomnienio-
wej, a tym, co przywolywane, sq smaki okresu PRL-u — w toku
wymiany postéw konsekwentnie wpisywane sg one w kontekst
niegdysiejszej rzeczywistosci. Przedmioty codziennego uzytku,
kosmetyki, muzyka, moda coraz wyrazniej dopelniaja obraz Pol-
ski lat 70. 1 80. W kazdej wypowiedzi jawi si¢ on jako niezwykle
osobisty zapis wspomnien, mozliwy do zakomunikowania dzigki
istnieniu wyrazistych znakéw codziennosci, ktore — jak si¢ zakla-
da — beda przez innych rozpoznane i wzbudza w nich okreslone
emocje: ,,Swietny program. Posmiatam si¢ z tego. Jednocze$nie
wrocily wspomnienia lat 70-tych. Pamig¢tam oranzade w prosz-
ku, papierosy gumy. Stoléwkowe obiady. Rewelacja” (Ela LISA,
15.03.2009); ,,Ogladatam dzisiaj trzeci raz, lata 70-te. Z taka sama
przyjemnoscia, jak za pierwszym razem. Obledny odcinek, Swiet-
ne poczucie humoru. Chetnie kupitabym ksigzki kulinarne z tam-
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tych lat. Te prezentowane w programie. A jeszcze chetniej, cof-
netabym si¢ w czasie do tamtych lat. Dyskoteka, Blondie, Boney
M. Co za lata. Zal, ze nie mozna teraz na to zerkna¢ okiem z XXI
wicku. Wychowywatam si¢ w tamtych latach. Co prawda bytam
za mala, zeby wszystko pamicta¢, jednak pamictam kapelusze,
dtugie 1 bardzo krotkie sukienki, wlosy, meskie baki i spodnie
dzwony. Malo tego, pamigtam zapach z kawiarni, i szafy grajace,
z muzyka z tamtych lat. Nawet dyskoteke nad morzem. Te wspo-
mnienia mnie rozczulaja” (Ela LISA, 21.06.2009); ,,Ja lata 70 pa-
mi¢tam kiepsko bo miatem parg lat ale to co pami¢tam byto fajne.
Lata 80 juz nie” (snoozy, 21.06.2009); ,,Ja z lat 70-tych pami¢tam
pikniki pod lasem — cala rodzina i przyjaciele Ojca. No i oczy-
wiscie niedzielne rodzinne wypady do lasu, a potem obzarstwo
drozdzéwkami z jagodami lub pierogami z jagodami” (minutka,
21.06.2009); ,,Lata 80-te tez nie byly zte. Swietna muzyka, OMD,
DEPECHE MODE, DURAN DURAN, URSZULA,VISAGE,
TROJANOWSKA, CLASSIX NOUVEAUX. Do dzis to ko-
cham, jak gotowanie. Super fryzury, zabawne ciuchy. Ciesze¢ sig,
ze to znam. Ludzie mieli wigcej czasu dla siebie” (Ela LISA,
21.06.2009); ,,Muzyka tak, zycie w ujeciu politycznym-nie :-(”
(snoozy, 21.06.2009); ,, To prawda, ale zycie byto bardziej koloro-
we. Biedne, ale inne niz teraz” (Ela LISA, 21.06.2009); ,,Zreszta
wtedy dla mnie, wszystko bylo nowe, dziwne, 1 bardzo pociagaja-
ce. Miatam nascie lat, podkochiwalam si¢ w Simonie L.e Bonn. Do
tej pory, mam plakaty z tamtych lat. Te fryzury na jeza, zawinicte
rekawy marynarek, nawet kolczyk w uchu. Dyskoteki” (Ela LISA,
21.06.2009).

Przytoczylam ten obszerny fragment, by pokazaé, jak w toku
wymiany postow ustalana jest wspolna pamie¢ zmyslowych doznan,
a watki niepasujace do nostalgicznego klimatu tworzonego obrazu
przesztosci szybko zostaja wyeliminowane: o politycznym wymiarze
rzeczywistosdci i o opresyjnych aspektach codzienno$ci nie bedzie
si¢ zatem rozmawia¢. Rozpoczyna si¢ natomiast wirtualny rytuat
wskrzeszania pamigci. Dyskusja — ozywiana przez forumowicz-
ke, ktora wyraznie uznala ten temat za szczegélnie pasjonujacy —
zmienia si¢ w zbiorowe przypominanie sobie smakéw. U kazdego
wyzwalaja one osobiste wspomnienia, ale wskutek zarysowywania
si¢ projektu zbiorowej pamigci zmysltowej, mozna wspolnie dopre-
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cyzowywac smaki przesztosci. Za smakami ida zapachy, dzwigki,
kolory. Ludzie przypominaja won luksusowych towaréw z Pewexu,
perfum ,,By¢ moze”, wedzonych w domu wedlin. Ktos pisze o stu-
chanej wtedy muzyce, uczestnicy wymieniaja si¢ wspomnieniami na
temat filmow.

W czasie wspominania dawnych smakéw do zycia powolane
zostajg szczegolnego rodzaju pamiatki. Pamigtka — jak pisala Su-
san Stewart — to odprysk przesztosci, kojarzacy si¢ z jakims sta-
nem wczesniejszym, z przeszloscia wlasna lub zbiorowa. Wspol-
istnieje z narracjq dotyczaca konkretnych okoliczno$ci — uobecnia
przesztosé, czesto czyniac jq lepsza. Niekiedy dyskredytuje przy
tym terazniejszos¢, sugerujac, ze brakuje jej tego, co w przeszto-
$ci bylo obecne (Stewart 1984). Pamig¢ o trocinowatym smaku
mielonki, o §wiecowatosci wyrobu czekoladopodobnego okazuje
si¢ czyms, co moze zostaé wskrzeszone, by w syntetyczny sposob
aktywizowac narracje o niegdysiejszym Swiecie. To wspomnienie
smaku 1 zapachu staje si¢ wirtualna pamiatkq dostgpna w warun-
kach komunikacji na forum. Jej zaistnienie jest mozliwe dzigki
zmystowemu wymiarowi konsumpcji. Owa pamiatka ewokuje
obraz epoki, gdy ludzie mieli dla siebie czas, a wigzi migdzy nimi
byly bardziej autentyczne. Zdobywanie produktéw spozywczych,
ich przygotowywanie i spozywanie wydaje si¢ malownicze, a ,,0k-
ropne smaki” pelne uroku. W tej dyskusji na forum produkty
konsumpcji nie stuza do zaznaczania statusu jednostki. Wrecz
przeciwnie, zmierza si¢ do zbudowania wirtualnej wspoélnoty, kto-
rej podstawg jest odwolywanie si¢ do wspélnej pamigci zmysto-
wej. Projektowana przeszlo§¢é ma by¢ wartoscia wspolna, ale da-
jaca si¢ rzutowac na plany indywidualnych, nasyconych emocjami
biografii. Intymne, zmystowe obcowanie ze $wiatem materialnym,
z tym wszystkim, co si¢ je, co si¢ wacha, w co odziewa si¢ cialo
sprawia, ze kazda rzecz moze sta¢ si¢ pamiatka. ,,Zmystowa prze-
sz108¢” ozywa, jesli otoczymy si¢ dzwickami z epoki lub skosztu-
jemy potrawy kojarzacej si¢ z przesztoscia.

* %k ok

Omowione tu programy telewizyjne stanowia przeciwwage dla
projektéw dyscyplinowania ciala. Przykladem moga by¢ takie se-
rie jak Rogmiar w dit, Agentka do zadaii specjalnych, Jestes tym, co jesz,
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Cofnacé czas. Przedstawiaja one jedzenie jako cos, co moze zaszko-
dzi¢, a nawet zabi¢, ale moze i uratowaé. Chudniecie traktowane
jest w nich jak walka z wlasnym ciatem i ze staboscia woli, ktore;
trudno to cialo kontrolowaé. Efekty owej walki przekladaja si¢ na
zdrowie, urode czy szerzej — ogblnie rozumiane szczesliwe zycie.
Warto przy tym zauwazy¢, ze coraz cz¢sciej wskazuje si¢ na to, ze
diety moga by¢ przyjemne i ze zawsze powinny by¢ dopasowane
do indywidualnych gustéw. (Przyklady to telewizyjne programy
Gotuj i chudnij, a z produkcji polskiej — Dietosfera). Troska o rezim
dietetyczny bywa tez traktowana jako element stylu Zycia (na przy-
klad brytyjski Kiub lekkich smakotykdw, polskie Atelier smakun).

Mozna to interpretowac jako przejaw strategii zmierzajacych do
pogodzenia sprzecznych sugestii dotyczacych ciala — z jednej stro-
ny majacego umozliwia¢ przyjemno$¢ nieograniczonej konsump-
cji, a z drugiej poddawanego reziomom kontroli. Oddajmy si¢
zatem przyjemnos$ci w pelni, spontanicznie, zatra¢my si¢ w niej —
ale jednoczesnie kontrolujmy te spontanicznos¢, nie dajmy si¢ jej
bez reszty opanowaé; zatracmy si¢ bez reszty w doznaniach, ale
jednoczes$nie monitorujmy je z zewnatrz.

Zespol strategii zmierzajacych do pogodzenia tych sprzecznych
dyrektyw Mike Featherstone nazwal wyrachowanym hedonizmem:
poprzez samokontrole jednostka zmierza do tego, by jej ciato stato
si¢ efektywnym narzedziem doznawania; stanowi¢ to ma podstawe
zadowolenia z siebie, ale takze zyskiwania akceptaciji otoczenia; wia-
ze si¢ jednoczesnie z przekonaniem, ze odpowiedni wyglad umoz-
liwia jednostce wchodzenie w satysfakcjonujace relacje spoteczne
(Featherstone 1991).

Dyscyplinowanie ciala moze piesci¢ zmysly — sugerujq nam
wspomniane programy telewizyjne. Ta sugestia zawiera si¢ nie tyl-
ko we wspomnianym dobieraniu diety do indywidualnych gustow.
Godne uwagi s pewne przesunigcia dotyczacych wigzania w r6z-
nych przekazach kulturowych motywu jedzenia ze zmystowoscia.
Kontrolowanie diety polega nie tylko na tym, by odpowiednio
okresli¢ los¢ 1 jako$¢ jedzenia, ale takze na kojarzeniu mysli o je-
dzeniu ze zmystami innymi niz smak. Mozna zatem delektowac
si¢ barwa i zapachem jedzenia, troszczy¢ si¢ o estetyke tego, co
na talerzu 1 o wyglad przestrzeni spozywania positku, a atmosfere
podbic jeszcze dobraniem odpowiedniego swiatta 1 muzyki. W ten
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sposéb roztaczajg si¢ przed nami krajobrazy kulinarne — Swiaty
kuchni wloskiej, francuskiej, japonskiej, indyjskiej apelujg do na-
szej sensorycznej wyobrazni nie tylko poprzez mysl o smaku, ale
1 0 tym wszystkim, co daje si¢ uja¢ mianem egzotyki. Stosunkowo
fatwo mozna przenies¢ si¢ w inne srodowisko, doznawac lepsze-
go zycia, czyni¢ owo zycie bogatszym poprzez dopelnianie wciaz
nowymi §wiatami przezywanymi. Jedzenie pickne 1 kolorowe — to
jedzenie do ogladania. Jego wizerunki pojawiaja si¢ w réznych
obszarach codziennosci, sprawiajac, ze Swiat zdaje si¢ obszarem
oferujacym nam rézne okazje do pochtaniania...

O roli obrazu w kulturze konsumpcyjnej od jakiego$ czasu pisze
si¢ sporo. Przyznaje si¢, ze mechanizm podtrzymujacy wewnetrz-
ng logike owej kultury zasilany jest dzigki podsycaniu apetytu na
pochlanianie obrazéw (Featherstone 1991). Powstaja one w obie-
gu spolecznym i indywidualnym. Chodzi tu nie tylko o wizerunki
o charakterze reklamowym, ale i o prywatne fotografie, za pomoca
ktérych ludzie tworzg pewne wersje swojej biografii, czesto odpo-
wiednio wystylizowanej. Mediatyzacja rzeczywistosci, dokonujaca
si¢ dzigki upowszechnieniu réznych technik nagrywania, reprodu-
kowania 1 odtwarzania sprawia, ze zycie odbieramy jako zaposredni-
czone przez obrazy elektroniczne i stosownie do tego si¢ zachowu-
jemy, czyniac ze swych dzialan dramat odgrywany dla niewidzialnej
publicznosci; jednoczesnie pracujemy nad odpowiednim zaaranzo-
waniem wygladu i1 zachowania wlasnej postaci.

Zaprojektujmy zatem jedzenie.... Poddajmy ogladowi do$wiadcze-
nie smakowe... Urefleksyjnijmy nasze doswiadczenie konsumpcii...

Niewatpliwie ,,kuchnia telewizyjna” dokonuje pewnego prze-
sunigcia sensorycznego. Smak zostaje niejako ,,podmieniony” na
wzrok. Kiedy ogladamy spektakle gotowania, czynnos$¢ jedzenia
usuwa si¢ na drugi plan. Nie znaczy to, ze obrazy spozywania
posilku (takie jak rodzinne ucztowanie, czestowanie goscia, pro-
bowanie egzotycznych potraw w czasie podrézy, kolacja w restau-
racji, $niadanie w 16zku) traca site wyrazu. Wrecz przeciwnie —
bardzo wyraznie ewokuja one okreslone znaczenia w narracjach
nastawionych na przekazywanie réznych tresci, opowiadajacych
o zyciu w spoleczenstwie wlasnym lub obcym, o podrézach,
o poznawaniu $wiata. Spozywanie positku to sytuacja pozwalajaca
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wyrazac przekonania zwigzane z réznymi sytuacjami, wskazujaca
tez na szerokie spektrum emocji.

Tym, co to wysuwa si¢ na pierwszy plan, jest jednak zapro-
szenie do pochlaniania wzorkiem. Gra kolorem i kompozycja to
podstawowe elementy dramaturgizowania jedzenia. Po co zatem
gotujemy? Czy nie po to, by jes¢?

Wydaje sig, ze nasza uwaga jest nieustannie przesuwana — z je-
dzenia na gotowanie, ze smakowania na patrzenie. Pozwala to
rozbudowywacé znaczenia kojarzone z jedzeniem, tworzy¢ rame
dla tego, co samo w sobie juz ma sens, a nastgpnie czyni¢ jedzenie
podstawg znaczacych metafor.

Dzigki wyobrazni kulinarnej jedzenie zostaje urefleksyjnione.
Okazuje si¢, ze mozna z nim robi¢ rézne rzeczy: mozna je ogla-
da¢, rozmawia¢ o nim, pisac, czytac, projektowac, udawac si¢ na
jego poszukiwanie, zdobywac¢ je same i wiedz¢ o nim. Mozna tez
go sobie odmawia¢, mozna marzy¢ o nim i Igkac si¢ go. Jedze-
nie staje si¢ podstawg mitologizacji pewnych sfer rzeczywistosci.
W sytuacjach, gdy motyw sposobu odzywiania rozwija si¢ w opo-
wies¢ o réznych stylach zycia, nierzadko pojawia si¢ sugestia, ze
wszystkie one sa nam dostepne — chocby poprzez magie probo-
wania tego, co symbolicznie wigze si¢ z réznymi przestrzeniami
i ideologiami. Mozemy wchlania¢ te lepsze i pigkniejsze §wiaty
jedzac to, co je symbolizuje. Ideologie rodzinne 1 utopijne wizje
zycia na lonie natury wskazuja $ciezke ucieczki przed putapkami
wspolczesnego §wiata, przed zniewoleniem cywilizacji.
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