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Rozdziat 1.
Zagadnienie metody.

Zanim przystgpimy do analizy psychologicznej tego naj—
lbardziej prostego stosunku miedzy S$Swiatem zewnetrznym
ia nami, ktéry nazywamy ,postrzezeniem" (percepcyg), musi—
Imy przedewszystkiem zacza¢ od rozwazenia pewnych ogél-
mych prawidetl metody, jakie obowigzujg przy badaniu fak-
Itow psychologicznych. Nietylko bowiem eksperymentacya,
¢ale i samo obserwowanie zjawisk i ich analiza rozumowa wy-
2maga okreslenia metody, przy pomocy ktorej sie odbywa;
awymaga krytyki tych poje¢, ktére moga by¢ narzedziem ana-
llizy, i ktére zakresli€é powinny Sciste granice tego, co obser-
“wowaé zamierzamy, chronigc zarazem przedmiot badania od
"wtargniecia don tresci hypotetycznej i wyrazowej, stownej.

Analiza psychologiczna ,,postrzezenia" nasuwa pod tym
"wzgledem specyalne trudnosci, ktére dotychczas nie zostaty
Jpokonane przez filozoféw i psychologéw; zwykle pomijano
;je milczeniem, wprowadzajgc natomiast hypoteze, najdogod-
niejsza dla catosci systematu filozoficznego, ktéremu dana
»Szkota" hotdowata. Trudnosci te polegajg na tem, ze w za-
gadnieniu postrzezenia wchodzi zarazem zagadnienie stosun-
ku miedzy swiadomoscia a ,rzeczg", i zagadnienie progu te-
,go stosunku, t. j. pojecia $Swiadomosci najmniejszej, pojecie
»jednostki psychicznej", pierwiastku i jego realnosci w syn-
tezach szerszych. taczg sie z tem pojecia ,,ztozonosci" i ,pro-
-stoty" stanu psychicznego, pojecia ,,pozoru™ i ,prawdy"”. Sg
to kwestye, ktére wychodzg juz z zakresu prostej obserwa-
«cyi przyrodniczej i nalezg raczej do dziedziny filozofii, a mé-
wiac Scidlej, stojg na pograniczu ich obu. Stad tez, gdy zaj-
mujemy sie analiza postrzezenia, jesteSmy bardzo skionni
przejs¢ na grunt rozumowania filozoficznego, na grunt ana-
lizy poje¢ zamiast faktow i dedukcyjnego wyprowadzania
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wnioskéw, a wtedy stajemy wobec niebezpieczenstwa, ze
osiagniete tg droga teorye i definicye przystonia nam rzeczy-
wistos¢ bezposrednig przedmiotu badanego i zmuszag zejs¢ ze
stanowiska przyrodnika.

Przy omawianiu metody musimy wiec przedewszyst-
kiem znalez¢ taki punkt wyjscia, ktéryby nam pozwolit zu-
zytkowaé krytyke poje¢, nie sprzeniewierzajgc sie zarazem
prostej obserwacyi, a nawet uczyni¢ z niej sprawdzian dla
prawidel metodologicznych, obowigzujagcych przy rozumowa-
niu i okresleniach psychologicznych. — Dla lepszego wyja-
Snienia tej kwestyi metody zacznijmy od rozbioru jednego
z pospolitych faktéw zycia duchowego.

Wyobrazmy sobie doswiadczenie introspekcyjne, dajace
sie tatwo sprawdzi¢ w sferze Swiadomosci indywidualnej
kazdego cztowieka, i ktéreby urzeczywistnialo zarazem po-
wszechnos¢ warunkéw, t. j. pozostawato takiem samem przy
jakiejkolwiek tresci srodowiska pobudzen. Oto wchodze po
raz pierwszy do pokoju nieznanego, gdzie jest duzo osdb, roz-
ne sprzety, gwar zmieszanych gloséw. W pierwszej chwili
nic sie jeszcze nie odroznia, ma sie tylko ogdlne wrazenie;
czuje sie jakas catos¢ beztadng, w ktérej nie mozna jeszcze
nic ani okresli¢, ani nazwa¢. Gdyby dziatanie $rodowiska
ograniczyto sie tylko do tej chwili, gdyby zostato przerwB-
nem na tem pierwszem wrazeniu, wiadomosci nasze 0 niem
bylyby prawie zadne; co najwyzej, moglibySmy, w przypo-
minaniu, zesrodkowujac uwage na owej chwlli ubiegtej,
Avprowadzi¢ jg w najbardziej ogélne klasyfikacye: ze to byt
jakis pokdj, zeSmy w nim kogo$ widzieli i co$ styszeli;
lecz co to byto mianowicie, o tem nie mielibysmy zgota naj-
mniejszego pojecia, jezeli tylko uwaga nasza nie byla przy-
gotowana uprzednio. Ta pierwsza chwila — bezpojeci o
w a, w ktdérej czuje wszystko na raz, jako co$ jednego, lecz
nic nie mys$le o niej, nie wyobrazam sobie, nie zdaje sobie
Z niczego sprawy, moze przediuzy¢ sie cokolwiek i sta¢ sie
widoczng dla postronnych swiadkéw, wyrazajac sie w wyra-
zie twarzy i niepewnosci ruchow, jezeli, wchodzac, bede
czems silnie wzruszony lub zamyslony gteboko, albo tez, je-
zeli dojrze przedewszystkiem co$ takiego w otoczeniu, co mo-
ja uwage zupetnie pochitonie. Istniejg wtedy znaki objek-
ty wne miesniowej natury, po ktérych mozna poznaé, ze
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dziatajace podniety nie znalazty jeszcze w Swiadomosci swe-
go wyrazu intelektualnego. Jak w tym razie zwrdécenie sie
uwagi w innym kierunku, tak samo zwykle nieprzysto-
sowanie sie uwagi w pierwszej chwili dzia-
tania nowego Srodowiska na zmysty — jest
przyczyna pojawiania sie momentu bezpojeciowego i bez-
imiennego.

Wogéle wiec, przy jakimkolwiek braku uwagi, pocho-
dzacym z tych lub owych przyczyn, stan psychiczny, zjawia-
jacy sie jako odpowiednik pewnych pobudzen moézgowych,
nie posiada wartosci dla poznawania naszego, jest pozba-
wiony charakteru intelektualnego, jakkolwiek zachowuje
swg wartos¢ zjawiska psychicznego, gdyz jest odcz uwally
przez nas jako istniejgcy. Jest to rzecz widoczna, gdyz
w miare tego, jak uwaga zaczyna dziata¢ swobodnie, zanika
stopniowo chaotycznos¢ i obcos¢ pierwszego wrazenia, roz-
poznaje sie twarze znajomych, nastepnie nieznajomych, roz
réznig sie przedmioty, uklad os6b i rzeczy, glosy, znaczenie
rozméw, stowem: nie naraz, lecz stopniowo, w miare dziala
nia uwagi, zjawia sie w Swiadomosci to wszystko, co istnieje
przedmiotowo w danem miejscu. Pierwotna cato$¢ bezimien-
na, nieokreslona, wydzielita z siebie najpierw niektére przed-
mioty, bardziej znane lub bardziej interesujace, w koncu zas
rozprasza sie zupetnie i przeksztalca na Swiat okreslonych
stosunkdéw i rzeczy, réwnoznaczny z tym, jaki rzeczywiscie
istnieje jako Srodowisko pobudzen, oceniany i nazywany tak
samo przez wszystkich obecnych, potwierdzony rozumowo
i spolecznie. Pierwotna, czysto indywidualna chwila roz-
wiata sie jak sen. Mozna ja okresli¢ sposobem dedukcyjnym,
wychodzac z tego zatozenia, ze uwaga warunkuje niezbednie
wszelki proces poznawczy, i powiedzie¢, ze, poniewaz uwaga
nie dziatata podczas jej istnienia, przeto chwila owa, jako
moment psychiczny, musiata by¢ zupetlnie nie-intelek-
tualna, musiata nie mie¢ w sobie zadnego pierwiastku ro-
zumowego, by¢ czem$ zywiotowem, t. j. przeciwstawiajacem
sie intelektowi poznajagcemu, czems$, co znajduje sie w pier-
wotnym, bezposrednim zwigzku ze Srodowiskiem dzialaja-
cym. Mozna takze okresli¢ jej charakter empirycznie, przy-
pomniawszy sobie, ze tem sie réznita od chwil nastepujacych
po niej, iz do zadnych klasyfikacyj rzeczy znanych nie data
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sie wciggnac, iz byta obca dla umystu, nie podatng do ujecia
w terminach mowy, to znaczy, iz nie posiadata zadnego pier-
wiastku intelektualnego, a przez to samo nie mogta przysta-
wac do tego, co byto przedmiotowem w Srodowisku, uznanem
spotecznie za pewien okredlony porzadek rzeczy i wlasnoSci.

Doswiadczenie powyzsze pokazuje zatem, ze to samo
srodowisko podniet inaczej wyglada psychicznie w chwili
nieprzystosowania sie uwagi, a inaczej w chwilach nastep-
nych, gdy uwaga dziata swobodnie. W pierwszym razie ma
charakter bezpojeciowy i jest zupetnie niepodobne do tego,
co spostrzegamy przy dziataniu uwagi. Gdybysmy wiec
twierdzili, ze to samo, co spostrzegamy jako swojg Swiado-
mos¢ danego otoczenia, podczas przystosowania sie uwagi, —
pokdj ze wszystkiemi szczegdtami tego, co w nim jest i co sie
dzieje, — istniato i w pierwszej chwili naszej Swiadomosci,
tylko, ze nie bylo spostrzezonem z powodu braku uwagi, ze
robito sie momeutalnie przez dziatanie samych podniet zmy-
stowych i istniato psy chiczniew sposéb zatajony i ciem-
ny, dopoki uwaga nie wyjasnita go, skierowujac ku macata
lutea duszy, natenczas popetnialibySmy bigd podwaojny.
Pierwszy polegatby na tem, ze wbrew doswiadczeniu we-
wnetrznemu moéwilibySmy o istnieniu psyohicznem pewnych
standéw, chociaz te stany nie byly spostrzezone introspekcyj-
nie, bezposrednio, jako istniejace, ani tez nie objawiaty swe-
go istnienia nazewnatrz — w zachowaniu sie i w ruchach na-
szych. Moéwilibysmy zatem o ,faktach psychicznych“, nie
nalezacych do doswiadczenia wewnetrznego, do introspekcyi,
co jest sprzeczne z sama definicyg przedmiotu psychologii.
Druga za$ strona btedu tkwi w tein, ze zamiast faktu do-
Swiadczonego, bierzemy fakt przypuszczalny. Faktem do-
Swiadczonym jest tutaj chwila ;nie-intelektualna®, bezpoje-
ciowa, majaca jedyna tylko wartos¢ psychiczng — odczucia
nieokreslonego. Faktem przypuszczalnym — jest nieswiado-
my ukfad stanéw psychicznych, odpowiadajacy uktadowi
przedmiotowemu. Whnioskujemy o jego istnieniu na mocy
dwoch zalozen hypotetycznych: ze zmysty odtwarzajg przed-
miotowos¢ tak samo, jak ja poznaje umyst; i ze uwaga nie
przeksztalca i nie stwarza nic nowego, wiec to samo, co obja-
wia sie przy jej dziataniu, istniato psychicznie i przedtem.
Pierwsze przypuszczenie daje sie fatwo usunaé, jako btedne,
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poréwnawszy dane zmystowe z postrzezeniami; drugie zas
jest zalezne od rozstrzygniecia zagadnienia o naturze pierw-
szego momentu, a przeto nie moze stuzy¢ jako zalozenie
W rozwigzywaniu tego zagadnienia. Lecz pomijajac nawet
stuszno$¢ zatozen, przeniesienie tego, co spostrzegamy pod-
czas dziatania uwagi, na poczatkowy moment psychiczny, be-
dzie zawsze zastapieniem faktu rzeczywistego (ktéry, jako
proste odczucie czego$, moze mie¢ tylko definicye kranco-
wg i negatywng wobec standéw postrzegania: bezpojeciowy,
niezaklasyfikowany, bezimienny) przez fakt, nie objawiajacy
bezposrednio swego istnienia w doswiadczeniu wewnetrznym,
o ktdrego istnieniu domyslamy sie tylko na mocy powzietych
Z gory teoryj; przyjmujac za$ istnienie takiego faktu hypo-
tetycznego, musimy mu przypisa¢ nature psychiczng 1ie-
sSwiadoma, wskutek czego nie moze on juz naleze¢ do
zadnej kategoryi doswiadczen i zachowuje tylko wartos¢ po-
jecia urobionego myslowo, sztucznie, ktéremu zadna rzeczy-
wisto$¢ intuicyjna, konkretna nie odpowiada. Stowem, twier-
dzac, ze te same stany, ktore spostrzegamy przy dziataniu
uwagi, istniaty i przed uwaga, tylko nie byly spostrzezone,
zastepujemy fakt doswiadczenia (ze nie byto tych standw)
przez pojecie ,standéw nieSwiadomych”, wywnioskowane
z hipotez, niedajacych sie zresztg uzasadnié.

Uczyniwszy takie nieprawidlowe zastgpienie, przeista-
czamy tem samem fakt doswiadczenia na fakt natury p 0-
zornej. Twierdzimy bowiem wtenczas, ze jakkolwiek
pierwszy moment wydaje sie nam introspekcyjnie bez-
pojeciowym i prostym, to jednak w rzeczywistosci (po za in-
trospekcya) sklada sie z wielu réznych wrazeh i ich pola-
czen nieswiadomych, ze zawiera w sobie postrzezenia przed-
miotéw i ich stosunki pojeciowe, tylko, ze one nie doszly je-
szcze do Swiadomosci z powodu braku uwagi. Oprécz wiec
btedu poprzedniego — podstawiania faktu wywnioskowane-
go z pewnych hipotez na miejsce faktu doswiadczenia bez-
posredniego, wprowadza sie tu jeszcze pojecie ,,pozoru®, kto-
re w zadnym razie do zjawisk psychicznych zastosowal sie
nie daje. Gdy méwimy np. o pozornej odlegtosci, wydajacej
sie naszemu oku, lub o pozornej prostocie wody (wobec jej
sktadu chemicznego) i t. p., mamy na widoku poréwnanie
naszego wrazenia z przedmiotem samym, ktory usitujemy po-
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zna¢ zapomocyg kontroli wielu innych doswiadczefi i ich opra-
cowania rozumowego. Gdy mowimy ,,pozorna odlegtos¢”, to
mamy wtedy na mysli nie fakt psychiczny ,,odlegtosci”, lecz
odlegtosé przedmiotowg, ktérg mozemy sprawdzi¢ wymiara-
mi i ruchem, i te przyréwnywamy do tego, czem sie nam
wydawala by¢ we wrazeniu wzrokowem. Slowem, pojecie
pozoru posiada swoje znaczenie wtedy tylko, gdy moéwimy
o] wrazeniu, majagc na uwadze przedmiot tego wrazenia, roz-
patrywany niezaleznie od wrazenia; wtenczas prawda psy-
chiczna moze by¢ pozorem wobec przedmiotowej prawdy.
Lecz gdy chodzi o sam fakt psychiczny jako taki, przejscia
do jego oceny przedmiotowej, pozasubjektywnej, by¢ nie mo-
ze, gdyz wtedy przechodzitoby sie do zakresu doswiadczenh
obcej mu kategoryi i zupetnie niewspétmiernej. Pozornemu
faktowi swiadomosci musiatby sie przeciwstawiac¢ inny fakt,
ukryty po za nim, ktdry, jako ,nieswiadomy psychiczny",
miatby tylko wartos¢ stowna, jako za$ przedmiotowy, fizycz-
ny> wprowadzatby w zakres ruchéw i ukladdéw przestrzen-
nych. Fakt psychiczny nie moze wiec by¢ oceniany jako po-
z6r czego$ innego psychicznego, gdyz wychodzac z jego in-
tuicyi doswiadczalnej, wchodzimy w inny zupelnie zakres ba-
dan. Moznaby moéwi¢ o pozornych faktach psychicznych
wtedy tylko, gdybysmy odnalezli ,,nieSwiadome psychicznej
jako dane intuicyi, narzucajgce sie zywiotowo doswiadczeniu
naszemu, tak, jak fizyczne zjawiska lub fakty Swiadomosci;
albo tez, gdybysmy posiadali w poznaniu i intuicyi swojej ja-
kiekolwiek przejscie od Swiata ruchéw i uktadu przestrzen-
nego do Swiata standéw wewnetrznych naszej duszy. Ponie-
waz wiec pojeciu pozoru przeciwstawia sie nierozdziclne
Z niem pojecie prawdziwo$ ci rzeczywiste j tego
samego faktu, przeto nie mozemy moéwi¢ o pozornosci faktu
doswiadczenia wewnetrznego, gdyz znaczytoby to, ze w niem
ukrywa sie fakt prawdziwy, ktory jednak do doswiadczenia
wewnetrznego nie nalezy, wobec tego, ze 6w pozom y fakt
jest jedynym, ktéry sSwiadomie postrzegamy. Chcac wiec
znalez¢ przeciwstawienie ,,pozoru”, musimy wyjs¢ z zakresu
Swiadomosci i uwazaé za przeciwstawng mu ,,prawdziwosc¢”
albo wytwory hipotez (stany nieswiadome), albo tez nie-
wspo6tmierne z przedmiotem badanym zjawiska fizyczne.
Stad wynika, ze wszelki fakt psychiczny posiada war-
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tos¢ bezwzglednej prawdziwosci, jest takim istot-
nie, jakim sie przedstawia introspekcyjnie, jest doswiadcze-
niem, ktére samo o sobie tylko $wiadczy¢ moze. To zasadni-
cze prawidlo metody tgczy sie, jak widzieliSmy, z pewnikami
intuicyjnemi: ze sg tylko dwie kategorye zjawisk — psy-
chiczna i fizyczna, i ze miedzy jedng a drugg niema nic
wspotmiernego i przejsciowego’.

Odpowiednio do tego zmieni¢ takze nalezy i pojecie
»ztozonosci“ psychicznej, ktéorym psychologia wspoiczesna
tak bardzo szafuje. Za zlozony mozna tylko uwazaé przebieg
stanéw Swiadomosci, szereg rdéznych momentéw. Ziozong
jest asocyacya, sady i ich polgczenia, nigdy za$ jedno po-
strzezenie lub jeden moment uczucia. To bowiem, co intro-
spekcyjnie przedstawia sie nam jako proste, to, w czem nie
czujemy réznorodnosci,.jest prostem istotnie jako fakt
psychiczny, i o jego .skladowych psychicznych nie mo-
zemy moéwic. Gdy sie méwi o ,,sktadowych”, o tem, co pro-
sty fakt psychiczny w sobie zawiera, méwi sie albo o jego
warunkach przedmiotowych (réznych pobudzeniach nerwo-
wych, warunkujacych pojawienie sie danego stanu), i wten-
czas ,skladowe" przechodzag do wspétrzednika fizycznego;
albo tez o tem, co z danego stanu Swiadomosci rozwinie sie
pod wplywem dziatania mysli, jak to bywa, gdy od pierw-
szego wrazenia przechodzimy do postrzegania, czem to wra-
zenie jest, i do ujmowania pojeciowego jego wiasciwosci,
stopniowo roézniczkujgcych sie. W tym ostatnim razie mo-
zna to tylko powiedzieé, ze ze wzgledu na rozwdj mysli dany
stan $wiadomosci, bedacy dla niej punktem wyjscia, jest m o-
zliwosciag tych rdéznorodnych pierwiastkow, jakie obja-
wig sie przy postrzeganiu. ,,Mozliwosci" tej jednak nie na-
lezy rozumieé, jako zatajonych stan6w psychicznych, ukry-
tych skiadowych réznorodnych, lecz poprostu? jako pewna
jakos¢ introspekcyjng istniejagcego, t. j. odczuwanego stanu,
ktérej zmiany sg wyczuwane (gdyz kazdy moment bezpoje-
ciowy ma swe specyficzne pietno odczucia, zaleznie od tego,
jakie pobudzenia nan sie sktadajg), i ktdra jest przez to sa-
mo faktem rzeczywistym doswiadczenia wewnetrznego.®

Wedtug tego, zamiast twierdzié, ze owa pierwsza chwi-
la bezpojeciowa, w doswiadczeniu rozpatrywanem, sktada
sie z czu¢ lub postrzezen nieSwiadomych, nalezy tylko
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orzec, ze z niej rozwing¢ sie moga, przy dziataniu uwagi, pe-
wne postrzezenia i pojecia, i ze jakos¢ jej introspekcyjua,
uczuciowa i bezimienna, znajduje sie w Scistym zwigzku
z tem, co potem ujawni sie jako odrebne przedmioty mysli;
bedzie ona inng, jezeli w pokoju owym nie bedzie ludzi, inng
jeszcze, jezeli nie bedzie swiatla, i t. d., stowem, kazda rzecz,
dodana lub ujeta z warunkéw pobudzenia, wptywa na jakosc
momentu, chociaz rzeczy same nie sg spostrzegane. Tym
sposobem pierwBzy moment, pod inng postacig psychiczna,
niezrézniezkowang i bezpojeciowa, przedstawia sobg to samo,
Co nastepnie uwaga rozrozni jako postrzezenia, powigzane
w system myslowy. Jest on wiec symbolem psychicznym
tego, co ma nastgpi¢ przy dziataniu mysli, a co wyrazi sobg
przedmiotowy stan Srodowiska. Zamiast wiec pojecia ,,uta-
jonych skifadowych”, wprowadzamy pojecie ,,symbol iz
mu“, azeby oczysci¢ psyehologje z hipotez ontologicznych
i utrzymac ja w Scistym zakresie fenomenalizmu.

Z krytyki zatem rozwazanego przez nas doswiadczenia
wynika, ze pierwszy moment psychiczny nalezy uwazaé za
bezpojeeiowy, nie dajacy sie zaklasyfikowaé, nie podobny
zgota do pierwiastkéw mysli. Charakter rozumowy, klasy-
fikacyjny, wystepuje dopiero w chwilach nastepnych, wsku-
tek dziatania uwagi, jako wytwor tego dziatania, dokonywa-
jacego sie z niezaleznym oden materjalem psychicznym, z od-
powiednikiem bezposrednim pobudzen $rodowiska. Ponie-
waz zas rozpatrywane doswiadczenie ma charakter powszech-
nosci, gdyz odpowiada dwom powszechnym warunkom fak-
tow psychicznych: ziozonosci srodowiska, dziatajgcego roz-
maitemi pobudzeniami, i dzialaniu uwagi (jest to przedmiot
i podmiot, trzeciego warunku niema), — przeto mozna po-
stawi¢ prawidto metody, zejezeliw jakim fak-
cie znajdujemy pierwiastek intelektualny,,
to fakt ten nalezy uwazac¢ za co$ pochodne gao,
wtdérnego. Kazdy fakt doswiadczenia wewnetrznego,,
spostrzegany wtedy, gdy sie zjawia, w pewien okreslony spo-
sob, jako odroézniony od innych, t. j. posiadajacy ceche inte-
lektualng, mogacy wejs¢ do mysli (odréznienie jesti
pierwszym warunkiem wEjscia do mysli), — jest przez to sa-
mo przedmiotem uwagi (bez uwagi bowiem odrézni¢ nie mo-
zna, gdyz pobudzen jest zawsze wiecej, niz jedno), a weku-
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tek tego mozna go zawsze przedstawi¢ w formie powyzszego
doswiadczenia, i rozwaza¢ jako wytwér dzialania uwagi na
cos$ psychicznego, co przed niem by¢ musiato, gdyz rzecz ja-
sna, ze uwaga nhie moze operowa¢ bez materyatu psychiczne-
go, t. j. nie moze mie¢ do czynienia z przedmiotami, z pobu-
dzeniami, poza Swiadomoscig bedgcemi; nie moze spostrzedz
np. dotyku znieczulonej skoéry lub przedmiotéw dziatajgcych
na siatkdwke, ktorej centry mézgowe sg zwyrodniate. Uwa-
ga nie zwraca sie ku ,,numenom®, rzeczom samym w sobie,
lecz tylko ku zjawiskom psychicznym.

W przedmiocie psychologii nalezy zatem odr6zni¢ pier-
wiastek mys$slowy i przedmysSlowy, jezeli pierwszy
charakteryzuje objawy pochodne, z dziatania uwagi wynika-
jace. Przedmyslowy jest zarazem pierwiastkiem zywiot o-
wo $Sci faktéw psychicznych i jako taki przeciwstawia sie
pierwiastkowi intelektualnemu, bedgcemu catkowicie zalez-
nym od dziatania uwagi. Odpowiada to dwojakiemu charak-
terowi, jaki posiada doswiadczenie wewnetrzne wobec pozna-
wania. Z jednej strony spotykamy w nim formy pojeciowe,
fakty mysli rozwinietej, ktdrych istnienie jest Scisle uwarun-
kowane naszym wysitkiem apercepcyjnym, dziataniem uwa-
gi, i ktére mozna uwazac¢ za wytwory czynnosci abstrahuja-
cej intelektu, jak np. wszystkie pojecia, gdy je rozwazymy
nie jako obrazy z wiasciwg sobie barwa uczuciowa, lecz jako
elementy mysli logicznej. Z drugiej zas$ strony widzimy, ze
doswiadczenie wewnetrzne istnieje niezaleznie od dziatania
naszej uwagi i pracy intelektu; ze fakty psychiczne zjawiaja
sie, wywotlujg sie nawzajem, przeistaczajg sie i zamieraja,
nie dbajgc zupetnie o czysto subjektywne wysitki naszej woli
i rozumowania: ze jest w nich co$, co zmusza uwage do ru-
chéw przystosowywania sie, co$ niemal rzeczowego, co zja-
wia sie przed myslg, niezaleznie od niej, i z czego mys| roz-
wija sie, jako Swiadectwo zjawiska juz istniejgcego. Dzieki
wiasnie tej stronie zywiotowej, nie mozemy kierowa¢ dowol-
nie naszem zyciem psychicznem, tak, jak kierujemy rozumo-
waniem, biegiem mysli logicznej. Bez pierwiastku ,,zywioto-
wosci“ psychologia nalezalaby do nauk abstrakcyjnych, jak
matematyka, mechanika, ktérych dane zjawiajg sie dopiero
w rozumowaniu, warunkuja sie dziataniem mysli abstrahuja-
cej; dzieki niemu za$ nalezy ona do nauk doswiadczalnych,
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Jprzyrodniczych, to jest takich, ktérych dane istniejg same
Jporzez sie, nienwarunkowane zadnag forma pojeciows, i wy-
miatajg, by ich obserwacya byla mozliwie wolng od intelek-
ttualizmu, od wzoréw hipotetycznie wywnioskowanych. Na
zzjawiska psychiczne trzeba wiec patrze¢ jako ma taki g
kktére jedng swg strong istniejg po za forma-
imi pojeciowemi, i ktére w charakterze rzeczy na-
irzucajg sie mysli. Psychologia przekracza intelektualizm
ii obejmuje dziedzine przed mys$lowag duszy, ktérej nie
imozna utozsamia¢ z tern, co znamy jako pojecia.

Wobec tego, poniewaz pierwotna strona faktéw psy-
chicznych jest przedmyslowa, poniewaz to, co sie przedsta-
wia w mysli naszej, jest wytworem wtornym, musi takze
zzmieni¢ sie pojecie zjawiska. Dla filozofii ogdlnej — po-
jiecie zjawiska, jako ,,przedmiotu mysli“, jest wystarczajagcem.
JJako krytyka p ojeé, moze ona bra¢ swobodnie za punkt
wyjscia, za pierwsze dane, intelekt ludzki; ,,mam wyobra-
zzenia* czyli ,,mam przedmioty mvsli“ moze stanowi¢ dla niej
ffakt pierwszy i prosty, z ktérego wychodzac, rozpatruje resz-
tte; wobec czego, po za pojeciem ,,przedmiotu mysli“ nie od-
majduje ona juz nic innego, jak tylko pojecie krancowe, ostat-
mie, ,rzeczy samej w sobie*. Dla psychologii jednak, ktéra
zzaglada w tworzenie sie przedmiotu mysli, w tajniki jego
jpracy przygotowawczej, tak nie jest. Poniewaz przedmiot
nnysli jako taki, to, co zjawia sie w pojeciu, w wyobrazeniu
rnaszem, jest objawem wtdérnym, wytworem pewnej pracy
imtelektu, przeto rzecz jasna, ze psychologia poza przedniio-
ttem mysli widzi jeszcze co$ psychicznego, jako poczatek,
ppunkt wyjscia tej pracy myslowej, ktérej wynikiem zjawia
sne postrzezenie lub wyobrazenie. W punkcie tym, objetym
przez doswiadczenie wewnetrzne, nie moze ona. upatrywaé

rzeczy samej w sobie”, lecz zjawisko takze, wskutek czego
piojecie ,,zjawiska*“ utozsamia sie dla niej z rodnikiem mysli,
b>edagcym przedmiotem odczuwania prze dmy
$S;lowego. Pojmowanie takie jest zarazem bardziej zgodne
Z; naturg zywiotowg zjawisk. Zjawisko bowiem, jako przed-
nniot mysli, z psychologicznego punktu widzenia, przedsta-
wiatoby sie jako wytwdér dziatania uwagi, warunkowatoby
siie zatem, w istnieniu swojem, naszem rozumowaniem abstra—
hiujgcem, naszym wysitkiem apercepcyjnym. Przenoszac zas
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pojecie zjawiska na poczatek mysli, gdzie jeszcze ,,przedmiio-
tu“ urobionego niema, utozsamiamy je z tein, co jest zywno-
towem i niezaleznem wt faktach Swiadomosci, co istnieje bbez
uwarunkowania naszg dziatalnoscig subjektywng. Jednocze-
$nie jednak widzimy, ze w tym charakterze traci ono wartcos¢
elementu intelektualnego, ze wobec poznawania naszego j“est
pewnego rodzaju ,rzecza sama w sobie“, psychicznym m u-
menem, gdyz jako pierwotne, wyklucza z siebie wszystlko,
co nalezy do sfery mysli, do poje¢, nie daje sie ani nazwrac,
ani okresli¢, ani zaklasyfikowac¢. Jedyne okreslenie, jaYkie
mu nada¢ mozemy, to, ze jest ,bezpojeciowe, jest okresSle-
niem negatywnem i krancowem. Pomimo to jednak zaclho-
wuje ono swa wartos¢ doswiadczalng jako odczucie indywi-
dualne, i dlatego musi znalez¢ swoje miejsce w badaniéach
psychologicznych, chociazby tylko w roli negacyi sprawdiza-
jacej, czem dany proces nie jest. Slowem, poniewaz
»przedmiot mysli“ nie moze by¢ pojmowanym w psycholoogii
jako fakt pierwotny, lecz jako wtérny, przeto pojecie ,.zzja—
wiska*“ musi rozszerzy¢ sie poza granice mysli. Mysl znajdhije
sie nie pomiedzy ,rzeczg samg w sobie* a nami, lecz ponnie-
dzy rzeczg psychiczng a nami. To, co znamy, j<ako
przedmiot mysli, jest nietylko przeistoczeniem sie na ffakt
Swiadomy nieznanej rzeczywistosci zewmetrznep, lecz taikze
przerobka intelektualng pierwotnych standéw duszy. TTym
pierwotnym stanom nie mozemy przeto przypisywaé ctech,
dostrzeganych w stanach intelektualnych, wtérnych, tak sa-
mo, jak ,rzeczom samym w sobie“ nie mozemy przypisywac
cech, postrzeganych w zjawiskach.

Przeoczenie tego stanowi wiasnie zasadniczy btad Jpsy-
chologii wspdiczesnej. Jest to biad ,intelektualizrrm*“. Mo-
znaby go przyrownaé, ze strony metodycznej, do realizzmu
ontologicznego dziwnych scholastykéw. Realizm scholasty-
kéw polegat na tem, ze tworom rozumowania, abstrakcjom
z mys$lowego procesu wynikajgcym (jak pojecia gatunktowe
i pojecia atrybutéw) przypisywano warto$s¢ ontologioznag,
niezalezng od intelektu ludzkiego; utrzymywano, ze istndejg
one po za Swiatem mysli, jako rzeczywisto$¢ zewnetrzna,
z ktérej, drogg emanacyi, powstawaty rzeczy konkretne ii in-
dywidualne. Woyrazato to prawidto scholastyczne: ,,Uniwer-
salia ante rem“. Ot6z psychologia postepuje zupetnie takt sa-
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ino, przypis ujgj,cc wartos¢ intuicyjng pierwot-
11g temu, co zjawwiasiejako wynik mysSlowego
procesu. W teoiryyacli najbardziej podstawowych, jak teo-
rya ,,czu¢ elementar:njiych*, ,,syntezy postrzezenia® i ,,obrazéw
pamieciowych”, odnia,ajdujemy ten sam bigd przenoszenia wy-
tworéw intelektualniyych, poje¢ abstrakcyjnych, do dziedziny
przedmyslowej, pozsaapojeciowej, uwazania ich za rzeczywi-
stoS¢ psychiczng niezaalezng od mysli, za pierwsze dane psy-
chologii, pomimo ze) i noszg one na sobie pietno klasyfikacyi
logicznej, i tem samieBin juz dowodza, ze spotrzebowala sie na
nie pewna praca imteelektu. narzedzia poznajacego. Wskutek
tego, intelektualizm rrozszerza sie nieprawnie na cala dziedzine
doswiadczenia wewmaetrznego; psychologia za$ przestaje byc¢
nauka scisle dosw?iadczalng, gdyz bierze pojecia za-
miast rzeczy.

Jednym z wybmtniejszych przykladéw takiego podsta-
wienia jest przyjeta! dzisiaj w psychologii teorya postrzeze-
nia jako syntezy cczué¢ pierwiastkowych, zgczona
Scidle z teoryg t. zw.. , ,,atomizmu psychologicznego®, i zle poj-
mowang zasadg wspéo6trzednosci psycho-fizyologicznej. ,,Czu-
cia pierwiastkowe" rrozumiane sg tutaj jako odpowiedniki
psychiczne najprostszych wstrzasnien nerwowych, jakkol-
wiek doswiadczenie nnasze wewnetrzne podobnych stanéw nie
zna wcale. Najprostsze bowiem wrazenia Swietlne, dzwieko-
we, dotykowe, ruchowwe, i t. d. majg zawsze charakter rdézno-
zmyslowy ze stronvr introspekcyi, sa zawsze umiejscowione
i mniej lub wiecej lupprzedmiotowione, co zreszta odpowiada
scidle i fizyologiczn®i/m warunkom kazdego wrazenia, rézno-
rodnosci proceséw meerwowych, jaka wystepuje wspotczesnie
pod dziataniem jakieggokolwiek, choéby najprostszego bodzca.
Poniewaz wiec takiee czucia pierwiastkowe nie moga nigdy
zjawia¢ sie jako stamyy naszej Swiadomosci czujg cej, prze-
to nalezatoby je pojjnmowaé jako zjawisko psychiczne po za
obrebem naszej Swnaadomosci istniejgce, ktére w bezposred-
nim stosunku z samtenm soba tworzg Swiadomos¢ ,.elementar-
ng“, dla naszej niedloostepna; z syntezy zas dopiero tych
Swiadomosci elememtaarnych powstawataby $wiadomos¢ na-
sza, doswiadczenie wewnetrzne. ,,Czucie pierwiastkowe" we-
diug krytyki teoryo-ppoznawczej sprowadzatoby sie wiec do
pojecia ontologiczne™’0o ,,czucia-subiektu“. Pojecie to, Scisle
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spokrewnione z monada Leibniza, nie maia nic wspdlnego z tg
Swiadomoscig zjawiskowsg, realng, jaka s stanowi pole dla ba-
dan psychologicznych.

Ten blad podstawienia wytworu i intelektualnego na
miejsce faktu przenosi sie takze i na teoryrye postrzezenia jako
synteze czu¢. Teorya ta, zapozyczona i z hypotez chemicz-
nych, dogodna zresztg dla powierzchowneiego objasnienia fak-
tow, sprawia niematy klopot przy analizizie glebszej, i dopro-
wadza, jak widzieliSmy, do przyjecia koroncepcyj tak niezgod-
nych z naturg doswiadczenia wewnetrzmnego, jak np. ,pozor-
na prostota" stanu i ,rzeczywistos¢ utajajonych skiadnikow".

Azeby od btedu tego uwolnié¢ sie przrzy badaniu ,,postrze-
zenia", musimy zej$¢ na grunt metody prjrzyrodniczej i poszu-
ka¢ przedewszystkiem definicye Scisle oopisow g tego zja-
wiska, ktére badaé zamierzamy. W tenn tylko spos6b moze-
my uwolni¢ nature przedmiotu badanego o od wptywdéw teoryi
i osiggna¢ te pewnosé, ze analizujemy ninie pojecie przez sie-
bie samych skonstruowane, lecz rzecz a sama, niezalezng od
umystowosci naszej.
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Rozdziat II.
Definicya opisowa.

Pierwsza definicya, jaka nalezy postawi¢, gdy sie przy-
stepuje do badania jakiegokolwiek faktu psychicznego, jest
ta, ze fakt ten jest zjawiskiem naturalnem, to znaczy, ze ist-
nieje wtedy nawet, gdy nie zdajemy sobie sprawy z jego ist-
nienia, gdy nie jest przedmiotem badania. Pod tym wzgle-
dem zjawiska duchowe upodobniajg sie zupetnie ze zjawiska-
mi fizycznemi, rdznia sie za$ zasadniczo od przedmiotu nauk
matematycznych i filozofii, gdzie praca mysli stwarza do-
piero przedmiot badan. Z powodu tej przyrodniczosci swo-
jej, tego niezaleznego od umystu naszego istnienia, fakt psy-
chiczny wymaga przedewszystkiem opisu. Chcac poznaé je-
go nature, musimy zacza¢ nie od rozumowania, lecz od posta-
wienia prostych pytan: czem on jest w naszem do$wiadczeniu
wewnetrznem? jaka rzeczywistos¢ naszego zycia odpowiada
tej nazwie?

Jakikolwiek fakt zycia, jest to zawsze dziatanie na or-
ganizm pewnego splotu pobudzen nerwowych. Niech to be-
dzie np. zobaczenie strumienia wody, ptynacej po zielonegj
murawie w dzien stoneczny; liczne podraznienia dziatajg
wtedy na nasze nerwy wzrokowe i stuchowe. Jezeli jesteSmy
W stanie roztargnienia, zajeci rozmowg lub pograzeni w my-
Slach, natenczas podraznienia te nie znajdg odrebnego wy-
razu w naszej Swiadomosci, nie bedziemy wiedzieli pdzniej,
co to takiego byto. Lecz jezeli uwaga nasza zwroci sie w Kie-
runku tego widoku, natenczas w Swiadomosci naszej zjawi
sice wiadomos¢ okreslona, ze to jest woda, ktora pty-
nie i szemrze, ktéra ma pewng barwe i o$wietlenie, pewien
kierunek, wielko$¢ i oddalenie od nas. Wiadomos¢ ta jest
najprostszym faktem poznania. Zastanawiajac sie nad jej
charakterem introspekcyjnym, zobaczymy przedewszystkiem,
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ze posiadamy jg w dwojaki spos6b: odczuwamy zmysta-
mi, jako pewng rzeczywisto$¢ z zewngtrz nas istniejgca i nie-
zalezng od nas, a jednoczesnie posiadamy ja w Swiadomosci
wyrazow, tworzacych zdania, czyli ujmujemy mysSla.
W mys$lowem ujeciu Swiadomos¢ jest zrozniczkowa 113:
gdy myslimy, ze to jest ,,woda“, stan Swiadomosci, zawarty
w tym wyrazie, nie odnosi sie do tego, ze ona ptynie, ani do
tego, ze jest niebieskg lub ze znajduje sie na lewo od nas,
lecz tylko do wody in abstracto, wzietej w oderwaniu od
wszelkich cech potozenia, barwy, ruchu, chociaz nie myslimy
wtenczas o zadnej innej ,,wodzie“, a tylko o tej, ktéra nam
jest dana w doswiadczeniu chwili. W wyrazach zas ,,ptynie™,
»jest niebieskg" i t. d, stan Swiadomosci wyraza nie sam
przedmiot wody, lecz pewng jej ceche, wzietg w oderwaniu
od wszelkich innych cech, stanowigcych jakos¢ danej wody;
zarazem jednak mamy Swiadomosé¢, ze pomyslana cecha ru-
chu lub barwy nie odnosi sie do jakiegokolwiek przedmiotu,
lecz tylko do tej samej wody, ktorg widzimy. Mamy wiec
tutaj nietylko rozne stany $wiadomosci, lecz i Swiadomosé
tgcznosci zachodzacej pomiedzy nimi, a wskutek tego
myslowe ujecie danego splotu pobudzen mozemy uwazaé ja-
ko sprawe zorganizowang, ktérej skiadniki pozostajg
wzgledem siebie w pewnym okreslonym stosunku. Stosunek
ten jest dwojakiego rodzaju. Po pierwsze — wiadomos¢, za-
wartg w wyrazach ,,ptynie“, ,niebieska” i t. d,, odnosimy do
przedmiotu pomyslanego w wyrazie ,woda“; istniejg wiec
parzyste syntezy pomiedzy skiadnikami sprawy myslowej:
woda—ptynie, woda—jest niebieska, i t. d., gdzie jeden stan
Swiadomosci oznacza zawsze ten sam przedmiot, wziety
w oderwaniu od swoich cech potozenia i wygladu, drugi zas
oznacza jedng jaka$ ceche tego przedmiotu, wyodrebniong
od catej reszty innych. Oprécz tego, kazdy ze skiadnikéw
sprawy myslowej, zaréwno ten, ktéry oznacza przedmiot, jak
i orzekajgce rozne poszczegolne cechy tego przedmiotu, jest
Scidle potgczony z tem, co odczuwamy zmystami, gdyz my-
Slac o ,,wodzie* lub o jej barwie ,niebieskiej”, pomimo oder-
wanego charakteru tych wiadomosci, odnosimy je do tego
tylko, co posiadamy w danem dos$wiadczeniu.

tatwo jednak zauwazy¢, ze ani cala sprawa myslowa,
ztozona z szeregu syntez dwuskladnikowych, ani tez jej

http://rcin.org.pl



, 16 -

skiadniki odzielnie wziete, nie sg tem samem, co odczuwamy
zmystami pod wplywem danego Srodowiska pobudzen.
W sprawie myslowej oddzielamy ,wode“ od jej cech wygla-
du, umiejscowienia i t. d., zas§ w odczuwaniu nie znamy ,,wo-
dy* oddzielnie od tych cech; widzac wode, widzimy jg od-
razit w pewnem otoczeniu, wygladzie, barwie i t. d., albo tez
wcale jej nie widzimy. Tak samo kazdy ze skiadnikéw spra-
wy myslowej, przyréwnany do tego, co odczuwamy zmysta-
mi, ma charakter sztuczny, wyraza rzecz niepochwytng dla
doswiadczenia zmystowego i niezgodna z jego rzeczywisto-
Scig: wiadomos¢ pomyslana w wyrazie ,,woda“, jest to woda
uniezalezniona od wszelkich okolicznosci wspottowarzysza-
cych, od Swiatta, barwy, otoczenia, spoczynku lub ruchu,
miejsca i czasu, t. j. taka jakiej doswiadczenie -ne zna; wia-
domos¢, pomyslana w wyrazie ,,niebieska”, oznacza samg tyl-
ko barwie, niezalezng od przedmiotu, od warunkoéw prze-
strzennych i materyalnych, zatem réwniez nieznang doswiad-
czeniu. Cale wiec zrozniczkowanie Swiadomosci, ktore wy-
stepuje w myslowem ujeciu danego przedmiotu i wyraza sie
w zréznicowaniu mowy, nie istnieje wcale w odczuwaniu
zinystowem tego samego przedmiotu; chcac odrézni¢ przed-
miot od jego wilasnosci i jedng wihasnos¢é od wszystkich in-
nych, musimy postugiwaé sie wyrazami, ktérych tre$¢ nie
zgadza sie z rzeczywistoScig odczuwania; w samem wiec od-
czuwaniu zmystowem Srodowiska danej chwili, w tem, co
podlega réznicowaniu, nie moze by¢ ani zlozonosci, ani zroz-
niczkowania psychicznego; odczuwanie zmystowe jest to
fakt prosty poznania; zlozonos¢ zas nalezy wylgcznie
do jego strony myslowej.

To prowadzi nas do zobaczenia innych jeszcze cech ,,0pi-
sowych* faktu poznania. W sprawie mys$lowej niema nic
takiego, coby nie odnosito sie do odczuwania; nietylko od-
dzielne stany mysli, lecz i stosunek je tgczacy odnosi sie wy-
facznie do tego samego, co doznajemy w danej chwili. Ma-
my tylko jedng wiadomo$¢ okreslong danego przedmiotu,
jakkolwiek posiadamy jg w dwojaki sposéb. ,Woda“, o kto-
rej myslimy jako o przedmiocie abstrakcyjnym, w oderwa-
niu od okolicznosci, jest jednak tg samg woda, ktérg widzimy
w danem doswiadczeniu i tylko tg jedng woda; o zadnej in-
nej nie myslimy wtenczas. Barwa ,niebieska®, ktorg odrdz-
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nLamy w mysli od wszelkich warunkéw rzeczowych i prze-
strzennych, jako czystg jakos¢ barwy, jest jednak mys$lang
wytacznie tylko jako barwa wody widzianej, nie za$ czego-
kolwiek innego i t d. Poniewaz zas odczuwanie jest pro-
stym faktem sSwiadomosci, przeto jasnem jest, ze wszystko,
co rozrézniamy w sprawie myslowej, jako przedmiot i rézne
jego atrybuty, jest jednem i tem samem w doswiadcze-
niu. Mozemy powiedzie¢, ze sprawa mys$lowa jest zr6z-
niczkowanem rozwinieciem czego$ jednolitego
psychicznie, co posiadamy w odczuwaniu zmy,stowem da-
nej chwili. Jezeli przez A (a{b-{€..) oznaczymy szereg
sktadnikéw mysli, t. j. abstrakcye przedmiotu i réznych atry-
butéw, jakie posiadamy w $wiadomosci odrebnych wyrazow,
a ktore tworzg polaczenie parzyste Aa-}-Ab+..., odpowiada-
jace zdaniom; i jezeli postawimy pytanie, czem owe stany
Swiadomosci sg ze strony odczuwania zmystowego, do ktoére-
go sie odnosza, to musimy odpowiedziet,, ze z tej strony roz-
patrywane sg one tylko jaka$ jedna jakoscig psychiczng, ja—
kiem$ x wrazenia, nie utozsamiajacem sie z zadnym z tych
stanéw A, a, b..., ktoére zjawiajg sie w ujeciu myslowem.

Stad takze wynika, ze kazde poszczeg6lne stowo mowy
naszej wyraza tylko czastkowo to, co posiadamy w odczuwa-
niu, wyraza pewng tylko abstrakcye odczuwania (jak np.
stowD ,,woda", ,,ptynie"”, ,niebieska" i t. d.), abstrakcye, kto-
rag myslowo przyjmujemy za odrebng jakos¢ danego przed-
miotu, chociaz w rzeczywistosci nigdy ona nie istnieje w tym
odrebnym charakterze. Chcac zas wyrazi¢ w mowie calg te
rzeczywistos¢, jaka posiadamy w odczuwaniu, musimy uzy¢
szeregu zdan (woda jest niebieska, ptynie i szemrze, jest na
lewo od nas i t. d.), ktory dopiero jako szereg odpowiada cat-
kowitemu ujeciu przez mysl danej wiadomosci chwili. Jasnem
jest takze, ze odczuwanie zmystowe, takie, jakiem jest in na-
tura, rerum, t. j. w introspekcyi naszej, nie daje sie nigdy ko-
munikowaé¢ innym umystom. Wiadomos$¢, ktérg wyrazamy
W mowie, jest wprawdzie réwnowaznikiem tego, co odczuwa-
my, lecz jest to odczuwanie przeistoczone w zrézniczkowaniu
myslowem, w abstraikcyach wyzarowych. Komunikujemy
wiec tylko znaczenia wy razow, to jest abstrakcye myslowe
odczuwania; samo za$ odczuwanie pozostaje niedocieczong dla
innych tajemnicg indywidualng cziowieka. Dlatego tez my

Zroédta podswiadomosci. 2
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Slowe ujecie wiadomosci, w ktérem zespalajg sie ze sobg roz-
ne umysty, musimy uwaza¢ za zjawisko spoteczne, odczuwa-
nie zas tej wiadomosci— za zjawisko nawskros$ indywidualne.

Fakt poznania moze jeszcze przedstawi¢ sie w cokol-
wiek odmiennej postaci. Bywa mianowicie tak, i to najcze-
sciej obserwowa¢ mozemy, ze uwaga hasza zwraca sie chwi-
lowo w kierunku pewnego splotu pobudzen, zjawia sie przeto
Swiadomos¢ danego przedmiotu, zmystowe odczucie jego ist-
nienia, lecz myslowego ujecia niema. Jest to najpospolitszy
spos6b obcowanie ze srodowiskiem otaczajgcem. Jestesmy
np. zajeci jakas pracg, rozmowa lub marzeniem, a jednocze-
Snie poznajemy przedmioty otaczajgce i umiemy nimi postu-
giwac sie celowo: nalewamy wode do picia, skrecamy papie-
rosa, zapalamy S$wiece i t. p., nie ujmujgc tych wiadomosci
myslowo w zrézniczkowanej Swiadomosci zdan i wyrazow.
Sg to wiadomosci okreslone, lecz ktére posiadamy bez mysli
rozwinietej, w samych tylko wrazeniach. Taka wiadomos¢
~wrazeniowa" moze jednak, jak to codzienne doswiadczenie
wskazuje, by¢ opowiedziang lub pomys$lang w zdaniach po6z-
niej, jako chwila przesziosci minionej. Zachodzi wtedy taka
sama sprawa, jak i przy poznaniu mys$Slowem Srodowiska
obecnego, z tg tylko réznica, ze odczuwanie odnosi sie do rze-
czy bylej. Stosunek jednak pomiedzy odczuwaniem (ktore
jest wtedy odtworzeniem sie dawnego doswiadczenia)
a sprawg mys$lowa, jaka z niego rozwija sie, nie rozni sie
w niczem od tego, co widzieliSmy w poznaniu faktu teraz-
niejszosci. Jezeli np. przypominamy sobie kiedy$s widziany
strumien wody, to w przypominaniu tem mamy tak samo
zrozniczkowany szereg abstrakcyj, wyrazajacy rézne atrybu-
ty tego widzenia, i cate to zrézniczkowanie odnosimy do cze-
gos$ jednego w odczuwaniu, co przezywamy jako przesziosc.
Po za wyrazami pomyslanymi, w tem, co nazywamy obrazem
pamieci lub wspomnieniem, widzimy nie abstrakcje ,,wody",
do ktérej dotagczamy oderwane cechy barwy, potozenia i t. d.,
lecz wode w tej postaci, jakg miata w danem miejscu i czasie,
i ten tylko jednolity obraz, odtworzenie sie dawnego wraze-
nia, stuzy nam za sprawdzian w przypominaniu. Zroézniczko-
wanie nalezy tu tak samo do sprawy myslowej, odczuwanie
zas jest faktem prostym.

W doswiadczeniach laboratoryjnych mozna tatwo ob-
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serwowac te dwoistos¢ faktu poznania — jako wiadomosci
odczucia samego (wrazeniowej) i wiadomosci myslowo zréz-
niczkowanej (wyrazowej). Bywa mianowicie czesto, przy
wrazeniach krotkiego trwania, a szczego6lnie przy wrazeniach
zaburzonych przez co$ innego (obserwowatem to nieraz w do-
Swiadczeniach nad pamiecig i rozpoznawaniem), ze widziana
rzecz, rysunek np. jest postrzezony i zapamietany doskonale,
gdyz nietylko zostaje rozpoznany pos$réd innych, lecz jest
takze odrézniony przy poréwnywaniu z innymi, chociazby
bardzo mato r6znigcymi sie oden; a pomimo to nie moze by¢
odtworzonym z pamieci, a dostrzezona w poréwnaniach roz-
nica nie moze by¢ uzasadniong i opisang, na ezem mianowi-
cie polega. Zroézniczkowanie myslowe, postugujagce sie mo-
wa, to, co dziata whasnie przy odtwarzaniu wrazenia, przy
jego opisie i uzasadnianiu réznicy, nie moze rozwing¢ sieg;
percepcyi i jej wspomnieniu brakuje pracy intelektu. Jest
to fakt poznania niedorozwiniety, zredukowany do swej pier-
wotnej i zasadniczej fazy prostego wrazenia, odczucia catosci.

Rozpatrujgc zatem fakt poznania, jak<fakt przyrodni-
czy, to jest, starajac sie opisa¢ tylko to, co mamy w swem do-
Swiadczeniu wewnetrznem, gdy zjawia sie pewna wiadomos¢
okreslona, ze cos jest lub byto, dochodzimy do rozréznienia
w nim nastepujacych trzech sktadnikéw, posiadajacych swa
rzeczywistg odrebnos¢ psychiczna, to znaczy dostepng dla in-
trospekeyi:

JD Fakt prosty poznania, bedacy odczuwaniem
zmystowem danej wiadomosci. Dla wyrazenia go w mowie
naszej nie mozemy uzy¢ pojedynczego wyrazu, lecz musimy
postugiwa¢ sie pewnym szeregiem zdan. Mh on charakter
czysto indywidualny, t. j. ze nie daje sie komunikowaé innym
umystom takim, jakim jest w naszej Swiadomosci. Nazywa-
my go postrzezeniem (percepcys), jezeli jest to odczu-
wanie istniejgcych pobudzen sSrodowiska, t. j. takie, ktére
utozsamia, sie dla nas z rzeczg nazewngtrz istniejaca;
wspomnieniem zas$, jezeli jest odtworzeniem sie daw-
nego odczuwania zmystowego, czyli odczuwaniem symbolizu-
jacym przeszitosc.

2 Sktadniki zrdézniczkowania my$lowe-

go: jest to swiadomos¢ wyrazéw (wypowiedzianych lub po-
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myslanych tylko), za pomoca ktérych ujmujemy myslowo to,
co mamy lub mieliSmy w doswiadczeniu, $wiadomos¢ poje-
dynczego wyrazu, ktoéra zawiera w sobie wiadomos¢ niezgod-
ng z odczuwaniem zwystowem, przedstawiajgcg je w charak-
terze abstrakcyjnym, czastkowym, wylaczajac co$ z niego,
nazywamy pojeciem. Posiada ona charakter spoteczny,
gdyz zespala w tem samem rozumieniu rézne umystowosci,
ktére w postrzezeniu nie moga utozsamic sie.

3 Wreszcie, jako trzecig czes¢ sktadowg faktu pozna
nia, mamy swiadomos$¢ stosunku, laczacego wyrazy
pomiedzy sobg i z doswiadczeniem zmystowem obecneni lub
bytem. Swiadomo$¢ te, tworzaca parzyste syntezy pojeé, od-
noszace sie do tego samego doswiadczenia, hazywamy Sa-
dem. Oczywiscie, ze jako swiadomos¢ stosull ku nie mo-
ze ona istnie¢ bez swoich skiadnikéw, t. j. pojeé, ktoére réw-
niez nie mogg istnie¢ bez odczuwania zmystowego, bedac tyl-
ko jego zrézniczkowaniem intelektualnem.

Otrzymane w ten sposéb okreslenia postrzezen i pojec,
jako réznych gatunkéw stanéw Swiadomosci, oraz sadow, ja-
ko pewnej formy stosunku zachodzacego miedzy stanami,
majg znaczenie tylko okreslen opisowych; nie wpro-
wadzamy bowiem tu jeszcze ani pierwiastkow tych stardw,
ani mechanizmu ich syntezy, jak w okresleniach analitycz-
nych. Okreslenia opisowe stanowig pierwsze objasnienie da-
nego zjawiska; jest to tylko wskazanie, o jakiem zjawisku
zycia duchowego jest mowa, gdy uzywamy terminéw "po-
strzezenie" lub ,,pojecie”, jakim jest jego charakter ze-
wnetrzny, ze tak powiem, dajagcy sie spostrzegac jeszcze
przed analiza jego. Postepujemy w tym razie tak samo, jak
przyrodnik, ktéry najpierw wskazuje opisowo na zjawisko,
na cechy dostepne bezposredniej obserwacyi, ktére je odréz-
niajg od innych, nastepnie za$ stara sie wyjasni¢ owe wy-
rézniajace cechy, poszukujac ich polgczen z innymi faktami.

W opisie faktu poznania otrzymujemy zarazem podsta-
we dla klasyfikacyi opisowej stanéw swiadomosci. Mamy tu
najpierw ceche wspoélng postrzezeniom, wspomnieniom i po-
jeciom, ze wszystkie te stany przedstawiajg wartos¢ wiado-
mosci okreslonych dlaeumystu naszego, i tem przeeiw-

http://rcin.org.pl



21

stawiaja sie catej reszcie stanéw duchowych, ktére sg wiado-
mosciami nieokreslone mi. Wszystko bowiem, co nale-
zy do doswiadczenia wewnetrznego, moze by¢ uwazane jako
wiadomosé, gdyz jezeli nie wiem, ze co$ jest, to znaczy,
ze tego czego$s wecale niema, jako zjawiska Swiadomosci mo-
jej. Najbardziej mgliste stany nastrojowosci, uczu¢ organicz-
nych, ktérych zadnym atrybutem okresli¢ nie mozemy, s3 je-
dnak wiadomosciag, ze jakas, nie dajgca sie nazwac¢ zmiana
zaszla w odczuwaniu naszem, w eenestezyi organizmu, albo
w przedmiotach, z ktérymi sie stykamy, albo tez w myslach
na pét-Swiadomych, w checiach lub jakimkolwiek objawie
zycia, chociaz wiadomos¢ ta ogranicza sie do tego tylko, ze
jestinaczej niz bylo, bez zadnych okreslen blizszych.

Pod tym wzgledem catos¢ faktéw doswiadczenia we-
wnetrznego moze wiec by¢ podzielong na dwie klasy: 1) wia-
domosci nieokre$lone: ze jest cos; i 2) wiadomosci okreslone:
ze jest to lub tamto. Do pierwszej nalezg wszystkie takie
stany Swiadomosci, ktére nie posiadajg wartosci intelektual-
nej i nie mogg wchodzi¢ w procesy rozumowania, jako skiad-
niki sadéw; sg to stany nieprzystosowania sie uwagi: pierw-
sze wrazenia nieokreslone, uczucia bezprzedmiotowe, nastro-
je, wspomnienia stojace na progu Swiadomosci, nie dajace sie
odtworzy¢ wyraznie i t. p. Do drugiej za$ naleza wszystkie
stany intelektualne, i tutaj rozrézniamy dwa rodzaje: a) wia-
domosci okresSlone odczute (fakt prosty poznania), kto-
remi sg postrzezenia i wspomnienia; i 3) wiadomosci okre-
Slone pomys$lane (zrézniczkowanie wyrazowe poznania),
ktéremi sg pojecia i ich polaczenia parzyste — sady. Defi-
nicye opisowe obu tych grup daja sie tatwo sformutowac,
trzymajac sie wyzej podanego opisu faktu poznania. P o-
strzezenie jest to wiadomos¢, kté6ra utozsamia sie
zupetnie z catosciag doswiadczalng danej
chwili. Gdy méwimy np. o strumieniu wody takim, jake-
Smy go widzieli, nie pomijajac w opowiadaniu swojem indy-
widualno$ci tej chwili, barw, dzwiekéw, Swiatta, otoczenia,
swego sposobu odczuwania, natenczas rozwijany w zdaniach
moment Swiadomosci jest postrzezeniem lub wspomnieniem.
Azeby go wyrazi¢ zupetlnie, musimy, przynajmniej w jezy-
kach cywilizowanych, uzy¢ dlugiego szeregu zdan, gdyz
wszystkie bez wyjatku stowa przystosowaty sie do zréznicz-
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kowania myslowego faktu doswiadczenia i wyrazajg t?lko
pojeciowa czastkowos¢ catosci. Mowe zas postrzezen odiaj-
dujemy u dzieci i do pewnego stopnia jeszcze u ludéw cywi-
lizacyi pierwotnej, gdzie s3 wyraz y-zdania, wyiazy
majgce znaczenie calej niemal sytuacyi doswiadczalnej, in-
dywidualnego wygladu pewnej rzeczy. W jezykach tych
przedmioty obudzajagce duzo iuteresu zyciowego, majg po
kilkadziesiat i kilkaset wyrazéw (np. u Arabow: lew — 500
wyrazow, wagz — 200, miéd — 80, miecz — 1000 wyraziw;
u Laponczykéw — renifer ma 30 wyrazéw1), co znaczy ze
wyrazy te oznaczajg nie przedmiot abstrakcyjny, lecz rczne
jego wyglady konkretne, sytuacye dos$wiadczalne; sa to viec
wyrazy postrzezen. To samo znajdujemy w stosunku do
czasownikéw i przymiotnikéw. Eskimowie posiadajg stcwa,
oznaczajace ,towi¢ wieloryba", ,towi¢ foke" i t. d., lecz nie
majg wecale stowa ,towi¢". Tazmanczycy nie umiejg w/ra—
za¢ abstrakcyjnie atrybutéw takich, jak twardosé, miekosé,
ciepto, zimno, dlugosé¢, krotkos¢ i i. p., maja natomiast sto-
wa jednoczace te atrybuty z rzeczami. Zdania takie, jak np.
»chce jesé mieso"”, stanowig jedno stowg, niema zas oddziel-
nych wyrazow ,.chcie¢" i ,jes¢". Albo tez, niema sbwa
,Luderzenie"”, natomiast wielka ilos¢ stéw, oznaczajgcych ide-
rzenia réznemi narzedziami i na rézny spos6b?. Jest to
wiec mowa postrzezen, wyrazy reprezentujace catosci do-
Swiadczalne, ktére u nas sa omawiane przez zdania, olpo-
wiednio do zrézniczkowania sie catosci doswiadczeh na po-
jecia abstrakcyjne. Poeci, malarze, kontemplatorzy zjcia,
czynigcy swe obserwacye bez praktycznego lub nau,kovego
celu, operujg przewaznie postrzezeniami, odtwarzajg w opi-
sach lub dzielach sztuki cato$¢ pewnego doznania, wyglad
indywidualnej chwili, zabarwiony wilasna osobowosciag i na-
strojami, t. j. taka, jaka jest w rzeczywistosci kazda chwila
zycia, gdzie przedmiotowos$¢ i podmiotowos¢ sg zlane zt so-
ba zupetnie, stanowig jedno zywe doswiadczenie. To famo
czynimy codziennie, gdy opowiadamy swobodnie swoje wra-
zenia, przezywane lub przezyte; mowimy wtenczas pos.rze-
zeniami.

*) Cytuje wedilug Ribot-Tdees generales p. 88.
2 Zob. Roinanes-Evolution mentale de Thomnie p. 346.
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Natomiast pojecie, ktéremu odpowiada strona my-
Slowego zrézniczkowania faktu, jest to wiadomosé, ktdra
nie utozsamia sie z tem, co mamy wldoswiad-
czeniu, wiadomosé czastkowa, wybrana z calosci. Azeby
zrozumieé¢ pewien przedmiot lub atrybut (wlasnosg),
podnies¢ wiadomos¢ o nich do godnosci pojecia, musimy
przedewszystkiem uniezalezni¢ je od splotéw doswiadczal-
nych, od miejsca, czasu, okolicznosci, swego sposobu odczu-
wania, musimy pozbawi¢ ich indywidualnosci, t. j. wyobra-
za€ je takiemi, jakiemi nigdy nie sg w rzeczywistosci do-
Swiadczen. Pojecie ,wody“ jest to woda ,,0d-realizowana“,
idealna, bez umiejscowienia i bez subjektywizmu widzenia
naszego, nie istniejaca w zadnem doswiadczeniu poszczegol-
nem, lecz we wszystkich. Pojecie ,,niebieska” nie jest to bie-
kit tego lub owego przedmiotu, lecz biekit ,sam w sobie®,
od rzeczy niezalezny, odnajdywany w najrozmaiszych rze-
czach, zatem fikcyjny wobec doswiadczenia. Pojecie jest to
wiec wiadomos¢ przeczgca kazdemu poszczegolnemu,
konkretnemu doswiadczeniu, lecz przystosowana do wielu,
jako ich czastkowa wspdlnos¢. Jest to postrzezenie okale-
czone operacyg intelektu, z dziedziny doswiadczenia przenie-
sione do idealnego Swiata abstrakcyj.

Przeniesienie to robimy zawsze, gdy umyst nasz dziata
celowo, zaréwno w praktyce, jak i w teoryi. Kazde za-
stosowanie natury do naszych potrzeb, kazda czynnos¢ uzy-
teczna i badawcza, wymaga przedewszystkiem takiego wy-
zwolenia umystu od rzeczywistosci, zabstrachowania po-
strzezen. Najprostszy sad i wnioskowanie mozliwe jest wte-
dy dopiero, gdy jednolite catosci doswiadczen rozbijamy na
przedmioty i atrybuty, na czastkowe abstrakcye, ktére mo-
zemy wyobraza¢ i odnajdywaé¢ w innych splotach doswiad-
czalnych, nieskonczenie rozmaitych. Do tych czastkowycli
abstrakcyj przystosowata sie i mowa ludzka w ciggu swej
ewolucyi, mowa, ktéra ksztattuje sie gtownie pod wplywem
celowosci potrzeb. Wiasciwie zas mowa nietylko przystoso-
wywala sie do przeksztatcania sie konkretow w abstrakcye,
t. j. postrzezenh w pojecia, lecz tworzyta pojecia.
Wszelkie wyzwolenie pewnej czastki doswiadczenia od jej
indywidualnych splotéw umiejscowienia i czasu, wszelkie
pomyslenie przedmiotu i atrybutu, jako rzeczy statej, odnaj-
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dujgcej sie w roéznorodnych doswiadczeniach, wymacato
pewnego punktu oparcia, pewnego znaku zmystowego, :t6-
ryby symbolicznie przedstawiat te fikcye intelektu, jadej
doswiadczenie nie dawato nigdy. Znakiem tym staje sie
stow o Podstawia sie ono na miejsce doswiadczenia, jiko
widomy objaw tej j)rzerdbki intelektualnej, ktérej doswad-
czenia ulegly i zaczyna odgrywac role, jakby drugiego do-
Swiadczenia (,,nad-doswiadczenia™), jakby prawdziwej, k-
kretnej rzeczy. Ziludzenie to, uzyteczne dla zycia i niezbed-
ne dla umyshu, umozliwiajac zetkniecie sie doswiadczen in-
dywidualnych i porozumienie sie spoleczne ludzi, staje sie
powszechnie przyjeta prawdg; i abstrakcya doswiadc:en,
symbolizowana w stowie, nabiera znaczenia rzeczy sanej,
a nawet jest oceniang jako co$ bardziej.realnego, przednio-
towego, konkretnego, bardziej ,,naukowego", anizeli te do-
Swiadczenia, z ktoérych zostala wyciagnieta.

Tutaj powstaje primum cognitum, wiasciwy pierwia-
stek mysli rozumujacej i zaczyna sie dziedzina logiki. Oile
jednak ten pierwiastek mysli rozpatrujemy w zwigzku z em
doznawaniem wrazeniowem, z ktérego on pochodzi, o yle
jestesmy jeszcze w granicach psychologii. Jezeli zas many
na uwadze realng caloS¢ doznania wrazeniowego pewiegj
chwili, to co dla zupelnego wypowiedzenia wymaga uz;cia
nie jednego stowa, lecz catlego szeregu zdan, natenczas na—
my do czynienia z tym faktem psychicznym, ktéry nazywa-
my ,,postrzezeniem" lub ,perceycya". Inaczej jeszcze no-
wigc, termin ,,postrzezenie" odnosi sie do tego, co znany
w swojem zyciu duchowem jako najbardziej konkretne
i przedmiotowe, a zarazem najprostsze, co nie
bedac jeszcze mysla, narzuca sie juz jej dzialaniu jako pe-
wien przedmiot. Uprzytomnijmy sobie jakgkolwiek z rzezy
otaczajacych jako stan naszej sSwiadomos$ci, ato,
co zobaczymy wtenczas, ‘'bedzie postrzezeniem, pcrcepcya.

Tak sie przedstawia definicya opisowa postrzezeiia.
Jest to tylko pokazanie faktu, o ktéry chodzi, jego ze-
wnetrzne, ze tak powiem, wydzielenie z posréd innych, /ze-
by zas go zrozumiec€ i przenikng¢ glebiej jego nature i isto-
te, do tego potrzeba abysmy przeszli dtuga, niekiedy ucigzli-
wa i tajemniczymi wawozami poprzerywang, droge roz)io-
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ru psychologicznego, rozbioru z jednej strony introspekcyj-
nego, analizy subjektywnej, z drugiej — analizy eksperymen-
talnej, psycho fizyologicznej. Ale trud ten moze optaci¢ sie
sowicie, pozwalajgc nam zajrze¢, chocby tylko przelotnie,
w te zawrotne przepascie duszy ludzkiej, gdzie sie kryja po-
czatki znanego i nieznanego Swiata.
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Rozdziat 111.
Postrzezenie jako synteza wrazenia i wyobrazenia.

Wspéitczesna teoTya postrzezenia zasadza sie przede-
wszystkiem na pojeciu pozornej prostoty tego faktu. Je-
dnos¢ stanu Swiadomosci, ktdéra wyczuwamy w postrzezeniu,
jest natury syntetycznej; samo za$ postrzezenie sta-
nowi zcatkowang grupe skojarzen prostszych pierwiastkéw
psychicznych, nabytg i wyrobiong doswiadczeniem zycio-
wem. Oto, kiedy widze naprzyktad ,jabtko", sprawa rozwi-
niecia sie tego wrazenia w parcepcye, kaze domysla¢ sie ca-
tej seryi niedostrzeganych bezposrednio zajs¢ psychicznych.
Naprzéd — czucie wzrokowe, pochodzace od bodzca ze-
wnetrznego, jako pierwszy warunek postrzezenia przedmio-
tu, i jedyny pierwiastek rzeczywistosci danej, woko-
fo ktérego postrzezenie owo rozwing¢ sie moze. Azeby je-
dnak czucie mogto odegra¢ swa role jadra ksztattujacego cat-
kiem juz Swiadomy i myslowo dajacy sie ujmowaé fakt po-
strzezenia przedmiotu, musi ono podledz wzmacniajgcemu
i wyborczemu dziataniu uwagi, ktére z pomiedzy wielu réz-
nych sktadnikéw zaciemnionego pola odczuwania, wydoby-
wa je na jasny punkt Swiadomosci, skierowuje ku macula
lutea duszy ludzkiej; $Swiadczy o tem codzienne doswiadcze-
nie, ze jezeli uwaga nasza pochionieta jest w pewnym Kie-
runku, natenczas jakakolwiek podnieta dziatajgca przecho-
dzi niepostrzezenie dla Swiadomosci naszej, chociaz, dziata-
jac na zmysty i pobudzajac ztagczone z niemi osrodki nerwo-
we, musiata wywotaé swoj wyraz psychiczny odpowiednie-
go czucia. Akt uwagi staje sie zarazem poczagtkiem sprawy
wyobrazeniowej. Wybrane bowiem i wzmocnione przezen
czucie wzrokowa zostaje rozpoznane, czyli upodobnione
z dawnemi; odtworzone za$ dawne wrazenia wzrokowe, nie-
wyrazne Slady kiedys widzianych ,jabtek", Sciggaja skoja-
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rzone z niemi ciggtoscig doswiadczalng czucia innych zmy-
stow, dotykowe, smakowe i t, d. Koncowym za$s wynikiem
tego automatyzmu skojarzeniowego, ktory osrodkowsg drogg
powotuje do zycia niegdy$ doznawane czucia, zjawia sie
zcatkowanie wrazeniowo-wyobrazeniowe, z przewagg wraze-
niowego pierwiastku chwili obecnej, i posiadajgce dla Swia-
domosci naszej wartos¢ jednosci psychicznej konkretne-
go faktu. Jezeli wiec widzgc tylko jabtko, wiemy jednak
zarazem, bez pomocy innych doswiadczen, czem ono jest dla
innych zmystéw, jezeli, co wiecej, intuicyjnie przypisujemy
te wszystkie odmienne jakosci pewnemu jednemu przedmio-
towi, umiejscowionemu w przestrzeni, chociaz pierwiastek
rzeczywistosci, dzialajacej jako podnieta zewnetrzna, daje
nam jedno tylko poszczegblne czucie wzrokowe, to rzeczg
oczywistg jest, ze zachodzi¢ tu musi podwdéjna sprawa: roz-
winiecie sie pewnej przesziosci doswiadczalnej, odtworzonej
wokoto danego wrazenia, i zlanie sie obu pierwiastkow «—
rzeczywistego i odtworzonego w jedng catos¢ psychiczng, be-
dacg czems innem, anizeli suma sktadnikow.

Mozna przeto okresli¢ postrzezenie jako stan, ziozony
z dwdch pierwiastkéw: realnego i idealnego. Realnym pier-
wiastkiem jest wrazenie, pochodzace z podniety zewnetrznej
i wzmocnione aktem uwagi; idealnym jest obraz pamiecio-
wy? wywotany sitg poddawczg (suggestyjng) wrazenia, czyli,
jak nazywaja niektorzy, prepercepcya, rodzaj modely,
poczerpnietego z zasobu doswiadczen minionych, do ktérego
umyst przystawia i wedlug ktérego rozsadza wrazenie
otrzymywane. Wyrazajagc sie w terminach fizyologicznych,
mozna okresli¢ postrzezenie jako ,zjawisko mdzgowo-zmy-
stowe, ztozone z dziatania na zmysty i z oddziatywania, méz-
gu", ,rodzaj odruchu, ktorego odsrodkowy peryod zamiast
objawia¢ sie na zewnatrz ruchami, wyladowuje sie wewnatrz
mobzgu, obudzajac skojarzenia ideowe" (Binet). Rozpatrujac
za$ postrzezenie ze strony jego stawania sie, odrozni¢
mozna trzy zasadnicze fazy: pierwsza, natury realnej, obej-
muje czucie wrazeniowe (t. j. pochodzace z dziatania podnie-
ty zewnetrznej), ktére z pomiedzy wielu innych dostaje sie
do jasnego punktu sSwiadomosci; druga, idealnej natury,
zawiera w sobie Slad pamieciowy tego czucia wrazeniowego
i skojarzong z niem przez ciggtos¢ doswiadczalng grupe in-
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nych czué¢ odtworzonych, co stanowi jedng catos¢ wyobraze-
niowg obrazu pamieciowego (pre-percepcya, hiby pewien
idealny schemat tego, co ma by¢ postrzezonem jako pned-
miot rzeczywisty); i wreszcie faza ostatnia, ktéra stanjwi
synteze, zlanie sie obu czesci, realnej i idealnej w jednolity
stan Swiadomosci, czyli to, co odnajdujemy w swojem zyciu
duchowem jako fakt konkretny. Miedzy pierwszg iazg
a druga zachodzi wiec podwéjna sprawa tgczaca: naprzéd
upodobnienie, wynikajagce z sity poddawczej wrazenia,
sprawa czysto zywiotowej natury, przez ktéra czucie, z ze-
wnatrz pochodzace, odnajduje swdj Slad pamieciowy i zig-
czone z nim doswiadczenia przesztosci; i syntez”, reak-
cya umystu na wrazenie z jego odbiciem sie wyobrazeiio-
wem, w braku ktorej mielibySmy do czynienia z szeregem
skojarzeniowym przez podobienstwo i ciagltos¢, nie zas z pro-
stym faktem postrzezenia.

Wyglad postrzezenia w teoryi ,,czu¢ zcatkowanych"
moznaby zatem unaoczni¢ w nastepujacy sposob:

]Vrazenie (czeS¢ realna) Upodobnienie Pre-percepcja (czes¢ idea na)

obejmuje nastepujace momenty: (jego $lad pamieciowy, gmpa
(czucie wrazeniowe, akt uwagi, — skojarzen odtworzonych -ciegto-
ezucie wraZz. wzmochione) $cig doswiadczalng)

Synteza obu czesci czyli percepcja.

Kwestya jednak nie przedstawia sie tak prosto, .ecz
przeciwnie, ukazuje pewne zasadnicze sprzecznosci, ktore
domagaja sie nowego jej oswietlenia.

Wprowadzajac pojecie ,,syntezy" do faktow postrzega-
nia, nalezy przedewszystkiem zastrzedz sie, ze to, co tutaj
pojmujemy jako synteze, jest zupetnie niepodobne do innych
»syntez" wiasciwych, ktére bezposrednio obserwowacé moze-
my w swojem zyciu duchowem. Wezmy jakakolwiek synte-
ze myslowa, np, ,S$wiatlo jako ruch falisty”; mamy tutaj
dwa oddzielne pojecia, ktére wskutek Swiadomego zestawie-
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nia przeniknely sie nawzajem, zatracajagc co$ z tej swojej
natury, jakg posiadaty w stanie swobonym; okreslenie Swia-
tta jako ,,ruchu falistego4} wyklucza z pojecia ,,Swiatta4l ca-
tag mase innych atrybutéw, ktére posiadacby mogto w odosob-
nieniu, i odwrotnie, pojecie ,ruchu falistego4l zweza sie do
tej tylko postaci, jakg oden wymaga jego rola orzeczeniowa.
Mamy tu wiec do czynienia z prawdziwg synteza, ktorej
skladow®E przeinaczajg sie wzajemnie i tworzg co$ nowego.
Pomimo to zachowuja one swg indywidualno$¢ psychicznag,
sg pojmowane oddzielnie i okazujg wzajemny antagonizm
swojej swiadomosci: gdy wyobrazamy jedno pojecie, naten-
czas ginie drugie; uwaga musi przechodzi¢ oddzielnie od je-
dnego do drugiego, nie moze obja¢ ich obu w jedna catos¢
intuicyjng, w jeden stan wyobrazenia, Zestawienie zas$ ich
syntetyczne odbywa sie jako czynnos¢ Swiadomie zamierzo-
na; spojnos¢ obu skladowych jest tutaj pojmowang myslo-
wo, nie za$ wyczutg intuicyjnie, i nie poprzedza stworzenia
sie sadu, lecz w nim dopiero sie odnajduje.

Zupehnie inaczej przedstawia sie ,,synteza postrzezenio-
w4 charakteryzuje sie ona przedewszystkiem swg intui-
cyjna jednolitoscig, jako minimum $wiadomosci, z ktérg
mys$l nasza moze mie¢ elo czynienia, wskutek czego skiado-
we jej nie daja sie nigdy postrzega¢ bezposrednio w charak-
terze oddzielnie wyczuwanych zajs¢ duchowych. Widzac ja-
kis przedmiot, nie grupujemy wokoto tego wrazenia jego
innych wiasciwosci, jako wspomnien z rdznych dawnych
dodwiadczen, tak, jak to bywa w fancuchach skojarzenio-
wych, lecz samo to wrazenie wystepuje przed nami w rézno-
zmystowych postaciach, jako jeden przedmiot. Uswiadamia-
jac sobie jego ,,przedmiotowe4l wlasciwosci, zamiast syntety-
zowania skladnikow, ktorych nie posiadamy w ich oddziel-
nych postaciach psychicznych, postepujemy raczej tak, jak
gdybysmy dokonywali pewnej analizy nad czem$ ziozonem,
lecz jednolicie nam danem jako fakt prosty.

Dla uwydatnienia tego specyficznego charakteru syn-
tezy postrzezeniowej rozpatrzmy niektore, najbardziej podle-
gajace dyskusyi, wypadki postrzegania cech przestrzennych.
Kladac swa reke na jakims$ przedmiocie, rozpoznajemy je-
go ksztalt; poznanie ksztattu jest dla Swiadomosci faktem
prostym. Watpliwg jest jednak rzecza, czy sam pierwin-
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stek realny — splot réznych czu¢ dotykowych — mogtby
nam dac intuicye ksztaltu. Kazde czucie dotykowe posiada
swoje wilasne zabarwienie miejscowe, zalezne od anatomicz-
nych wiasciwosci danej okolicy skoéry, ktore je wyro6znia
pierwotnie od wszystkich innych, zanim jeszcze ono zdota
Sciggng¢ pewne skojarzenia ruchowe; co wiecej, poniewaz
kazdy punkt dotyku kojarzy sie z pewnym $cisle okreslonym
ruchem, przeto nalezy przypuscié¢, ze posiada 0110 nieodtgcz-
ny od siebie pierwiastek przestrzenny: dotkniecie sie bo-
wiem do miejsca draznionego jest juz rozpoznaniem tego
miejsca. Ten jednak przypuszczalnie pierwotny zarodek
przestrzeni nie moze decydowac¢ o postrzeganiu przedmioto-
wem, gdyz poznawanie przestrzeni realnej wyrabiato sie
wszystkimi zmystami, doswiadczeniem catkowitem; i poiie-
waz kazdy zmyst, a szczegolniej dotyk, funkcyonuje i rozwi-
ja sie zawsze tacznie z ruchami, przeto nalezy przyjaé, ze
tak samo, jak umiejscowienie punktu dotyku jest sprawg do-
faczenia sie skojarzen ruchowych (ruchu przebytego od zwy-
ktej pozycyi reki do miejsca draznionego), podobniez i splot
umiejscowien, przy jednoczesnem dotykaniu wielu punktéw,
rozwija wspomnienie splotu ruchowego, ktére stanowi o po-
strzeganiu ksztattu. ,,Nie mamy, méwi Wundt, ani czué¢ o~
tykowych, ani czu¢ unerwienia (ruchowego) w stanie (do-
sobnienia. Za kazdym razem, gdy jedne lub drugie istnieja
per se, zawsze dopetnia je odtworzenie (reproduction), prze-
istacza je w pewien splot czuciowy, ktéry zawiera juz w so-
bie intuicye przestrzeni. Przeto niepodobienstwem jest spo-
strzega¢ pierwiastki tej intuicyi w ich charakterze pierwot-
nymi (Psych, pliysiologigue, tr. frane. t. 11, 30).

Nawet zapatrujgc sie na przestrzen ze stanowiska Kan-
ta lub ze stanowiska ,,natywistéw* (jako na ceche zalezng od
budowy anatomicznej organdw, zawartg w kazdem czuciu,
a przeto wrodzong), musimy jednak odrézni¢ te ogolng pier-
wotng intuicye przestrzeni od jej stosowania realnego, od
cech przestrzennych przedmiotéw, ktére, bedac tylko skiado-
wg czesdcig poznawania Swiata zewnetrznego, muszg wyra-
bia¢ sie doswiadczeniem, tgcznie z wyobrazeniem przedmio-
tow samych. Abstrakcyjna intuicya przestrzeni nie mowi-
taby nam nic jeszcze o wielkosci, oddaleniu, ksztalcie i i d.
danej rzeczy, widzianej lub dotykanej; trzeba bowiem, ize-
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by wyrazita sie w tym wlasnie poszczegéinym i konkretnym
splocie uczuwan, tak samo, jak splot uczuwan musi przetto-
inaczy¢ sie na jezyk owej intuicyi, azeby da¢ mu realne po-
strzezenie pewnej odlegtosci, pewnego ksztattu i t. d.  Ma-
jac zatem dany pierwiastek realny, np. splot pobudzen doty-
kowych i przypuszczalnie zawartg w nim intuicye abstrak-
cyjnej przestrzeni, nalezy przypusci¢ pewien zasob doswiad-
czenia rzeczowego, pewne wyobrazenie konkretnego S$wiata,
wyrobione réznozmystowem do$wiadczeniem, azeby postrze-
zenie owego splotu pobudzen w charakterze przestrzennym,
dana wielko$¢ dotykanego przedmiotu, zjawi¢ sie mogta.
Moznaby przypusci¢, ze odbywa sie tutaj jaka$ sprawca in-
telektualna, dzieki ktorej splot doswiadczen zyciowych uza-
sadnia sie jak gdyby abstrakcyjnym pierwiastkiem in-
tuicyi przestrzennej, to, co Schopenhauer nazywat ,,czynno-
Scig intuicyjng poznawania": konkretny fakt postrzezenia
zjawia sie jako wynik urobienia sie danych zmystowych
w intuicyi umystu, pierwotnej i wrodzonej; przyczem po-
szczegOlne pierwiastki skladowe tego urabiania sie nie wy-
stepuja w Swiadomosci. Inaczej jeszcze mozna powiedziec,
ze kazde postrzezenie przestrzenne warunkuje sie synteza,
dokonang pomiedzy pierwiastkiem realnym wrazenia, nosza-
cego w sobie abstrakcyjny zarodek przestrzeni, a odtworzo-
nym splotem doswiadczen zyciowych, ktéry go przy-
stosowuje do rzeczowych stosunkéw po-
szczegblnych.

Wundt znajduje trudnos¢ dla takiego zatozenia w cha-
rakterze jednolitym i doswiadczalnie prostym syntezy po-
strzezeniowej. ,Jezeli wrodzone intuicye przestrzeni, mowi
on, sg same przez sie zupetnie subjektywne, jezeli poszcze-
golne doswiadczenia i dziatalno$¢ poznawcza sg niezbedne,
azeby je sprowadzi¢ do przedmiotéw zewnetrznych, hypote-
za przedstawia pewna trudnos¢, gdyz nie mozna wykazac,
azeby dwie te sprawy rozlaczaty sie w doswiadczeniu" (L c.
I, 189 p.). Trudno$¢ ta jednak uwydatnia tylko charak-
ter syntezy postrzezeniowej, wykluczajgcy sktadowe swoje
z bezposredniego doswiadczenia i dajacy im wartos¢ do-
mniemanych lub pojeciowo wyprowadzonych faktéw, czem
sie wyroOznia zasadniczo od wszelkich innych ,syntez'. Nie
nalezy jednak przypuszczac, ze dlatego, iz nie znamy bezpo-
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srednio, jajko faktu Swiadomosci, czystego pierwiastku wra-
Zzeniowego i zawBrtej w nim abstrakcyjnej intuicyi przestrze-
ni, lecz tylko rzeczowoprzestrzenne i konkretne wrazenia,
nie nalezy przypuszczac, ze owe cechy, jedynie postrzegane,
sg wrodzone (jak to czyni np. hypoteza rzutow an siat-
kowki), tak, izby postrzeganie przedmiotéw w przestrzeni
odbywato sie l)ez wszelkiego urabiania sie do$wiadczalnego
lub bez pomocy odtwarzajacych sie ,pre-percepcyjnych*
wzoréw doswiadczalnych; dos¢ bowiem tylko przyjaé, zgo-
dnie z analiza faktéw, ze warunkiem najprostszego stanu
Swiadomosci wyrobionej, postrzegajacej, jest wiasnie pewne
wspotdziatanie wrazeniowego i wyobrazeniowego pierwiast-
ku, ktére roznig sie tylko fizyologicznie i stanowia
nabytek gatunku, odziedziczony przez osobnika.

Wydzielmy ze wzrokowej percepcyi kierunku sam
pierwiastek realny: mamy tutaj czucia siatkbwkowe o pe-
wnem miejscowem zabarwieniu, ruch oczny, ktory zwraca
ku podraznieniu ,,z64tg plamke", dalej pewne czucia skérne,
oraz innych tkanek oczodotow, wynikajgce z ruchu oka,
wreszcie towarzyszace zwykle podraznieniu siatkéwkowemu
ruchy miesni szyi, przystosowujgce do jasniejszego widze-
nia. Jest to zatem splot r6znozmystowych uczuwan, ktory
sklada sie na jeden pierwiastek wrazeniowy. Przypusciwszy
nawet, ze jakos¢ psychiczna tego splotu zawiera w sobie ja-
ka$ ogolng intuicye przestrzenng, uzewnetrzniajaca dane od-
czucie subjektywne, nie mozemy jednak przeoczy¢, ze po-
strzezenie danego kierunku nie wyniknetoby jeszcze z tej
jakosci splotu uczuwan, dopdki nie dopetni jej nowy pier-
wiastek, zawierajacy w sobie stosunek do naszego ciala;
stosunek zas taki moégt by¢ tylko doswiadczalnie nabytym
odpowiednimi ruchami ramion. ,Dzieki ruchowi oczu, mo-
wi Sully, uzupetlnianemu przez rozréznianie siatkdwkowe,
dziecko postrzega wzgledny kierunek punktéw, lezacych
w polu wzrokowem, czyli potozenia ich wzajemne (ku gorze,
na prawo, i t. p.), ale nie poznaje ono wtedy bezwzglednego
kierunku przedmiotow czyli potozenia ich w stosunku do
stanowiska wlasnego. Ten ostatni tryb postrzegania wigze
sie z czem$ jeszcze, oprocz doswiadczenia wzrokowego, mia-
nowicie z ruchem ramienia od ciata. Jedynie przez wycigg-
niecie reki dziecko wykrywa bezwzgledny kierunek przed-
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miotu w polu widzenia"3. Moznaby wprawdzie zarzucic,
ze stosowny ruch ramienia warunkuje sie juz niezaleznem
oden postrzezeniem kierunku, $wiadomem rozpoznaniem,
z ktérej strony dziata podnieta wzrokowa, i przypuscié, ze
ruch miesni szyi, zwigzany z ruchem oka w jednym splocie
wrazeniowym, daje juz pewien zarys oryentowania sie wia-
Sciwego. Jednakze, przy zupetnie nawet nieruchomem poto-
zeniu oka, kiedy wpatrujemy sie naprzyklad w punkt prze-
ciecia sie dwdch ramion krzyza, postrzegamy najzupetniej
wyraznie réznice pomiedzy pionowa i pozioma linia, chociaz
udziat wspotdziatania ruchowego w tym wypadku jest pra-
wie zaden; pierwiastek wrazeniowy, ograniczony wiec na-
wet do samego tylko uktadu siatkéwkowych pobudzen, moze
by¢ dla nas réwnoznaczny z postrzezeniem kierunku, jezeli
tylko moze go dopetni¢ pewien zas6b doswiadczenia rucho-
wego. Kwestya za$ powstawania pierwotnych skojarzen po-
miedzy znakami wzrokowymi i miesniowem uczuwaniem,
nie bedzie przedstawia¢ zadnych specyalnycli trudnosci, je-
zeli pierwotnej Swiadomosci dziecka, lub wogdle poczatko-
wemu urabianiu sie intuicyi Swiata zewnetrznego w gatun-
ku nie narzucimy trybéw $wiadomosci rozwinietej i celowo
rozumujacej. Ruch reki, dotykajacy bezwiednie przedmiot
widziany, moga to by¢ dwa doswiadczenia zupetnie niezalez-
ne od siebie, ktérych psychiczna spoéjnia urabia sie jednocze-
Snie z catkowitem postrzeganiem przestrzennem, wylania sie
Z pierwotnego chaosu doswiadczalnego razem z pierwszym
zarysem pojmowania rzeczy. Przypusciwszy nawet pe-
wien zarodek przestrzenny we wrazeniu wzrokowem odosob-
nionem, nie zespolonem jeszcze z innemi, nie nalezy zapomi-
na¢, ze to, co postrzegamy jako kierunek, jest cechg
oderwang (abstrakcyjng), jednym z atrybutdéw umiejscowie-
nia w przestrzeni; umiejscowienie za$ stanowi juz postrze-
ganie rzeczowe wrazen, ktére moze by¢ tylko wynikiem
calego splotu doswiadczen, zar6wno wzrokowych, jak i do-
tykowo-ruchowych.

Ta zaleznos¢ postrzegania przestrzennego od dziatal-
nosci umystu, ktory dopetnia pierwiastek wrazeniowy od-

*)  Umystowos¢ ludzka, tlum. Potockiego, str. 302.

Zrédta podéwiadomosci. 8
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tworzona g'rupg doswiadczen, jak gdyby wzorem idealnym,
uprzedzajacym to, co sie ma w rzeczywistosci spostrzedz,
uwidocznia sie szczegodlnie w postrzeganiu odlegtosci,
czyli trzeciego wymiaru. Wedtug teoryi Berkeleya, postrze-
ganie odlegtosci odbywa sie za sprawa skojarzen dotyku
czynnego; pierwiastek realny jest tylko pewnym znakiem
wzrokowym, ktéry sam przez sie nie zawiera okreslonej in-
tuicyi przestrzennej i jedynie za pomocg nabytych doswiad-
czen dotyku ttémaczy sie w Swiadomosci naszej jako wiasciwe
postrzezenie odlegtosci. Wprawdzie przy matych odlegtosciach
ow znak wzrokowy jest natury réznozmyslowej i zawiera w so-
bie czynnik mierniczy uczuwan miesniowych, pochodzacych
od przystosowywania soczewki i zbieznosci gatek ocznych;
uczuwania za$ te sa specyalnie zwigzane ze zmiana odlegto-
sci przedmiotu i mogtyby same przez sie warunkowac jej po-
strzeganie. Jednakze przy wielkich odlegtosciach ten czyn-
nik miesniowy traci swoje znaczenie,' i znak wzrokowy
ogranicza sie do wielkosci obrazu siatkbwkowego (kagta wzro-
kowego) i ,perspektywy powietrznej", zmieniajacej jakos¢
wrazenia; tatwo za$ widzie¢, ze w tym wypadku pierwia-
stek realny moze stanowi¢ O postrzezeniu odlegtosci, dzieki
tylko swej wartosci ,,symbolistycznej" dla umystu, ktéry juz
posiada pewien zapas innych doswiadczen; ta sama bowiem
jakos¢ wrazenia wzrokowego (wielkos¢ obrazu i zabarwie-
nie) moze zjawia¢ sie przy réznych stosunkach przestrzen-
nych i nie stanowi cechy Scisle zaleznej od wymiaru odle-
glosci, lecz tak samo dobrze moze by¢ postrzegang jako wia-
Sciwos¢ rzeczy samej, widzianej zbliska. To wiec, co decy-
duje ostatecznie o przettbmaczeniu znaku wzrokowego na
wilasciwe postrzezenie przestrzenne, jest to pierwiastek na-
tury idealnej, odtworzenie sie ruchowych doswiadczen,
»wyobrazenie zasobu dziatania miesniowego", ktére ze zna-
kiem owym zlewa sie w jedno$¢ stanu Swiadomosci i daje
wrazenie odlegtosci przedmiotu. By¢ moze nawet, ze nie
jest tutaj decydujgcg obecnos¢ doswiadczen dotykowo-mies—
niowych, i ze z jakichkolwiek pierwiastkéw czuciowych wy-
tworzony schemat ,,rzeczy" wystarcza juz zupelnie do tego,
azeby dany znak wzrokowy, wchtaniajac w siebie 6w sche-
mat, stat sie okreslonem postrzezeniem odlegtosci. James
np. zaprzecza teoryi Berkeleya, utrzymujac, ze zdolnos¢ do
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postrzegania odlegtosci wyrobi¢ sie moze w zakresie do-
Swiadczen jednego tylko wzrokowego zmystu. Rozbiera on
taki wypadek: niecli to bedzie laska, ktérg najprzéd widzi-
my w calej dlugosci, nastepnie zostaje ona obrdcong okoto
jednego ze swych koncow, pionowo do plaszczyzny pola wi-
dzenia, i ten nieruchomy koniec jest blizszym naszych oczu.
Przy obrocie laseczki obraz jej bedzie coraz bardziej skracat
sie, dalszy koniec bedzie wydawac sie coraz mniej oddalo-
nym od blizszego nieruchomego konca, az wreszcie, zjawia-
jac sie z przeciwnej strony, zacznie znowu oddala¢ sie, dopé-
ki obraz laseczki nie powrdci do rozmiaréw poczgtkowych.
W tej zmiennosci zjawiska, umyst nasz, usitujgcy zawsze
sprowadza¢ do jednosci dane doswiadczalne, bedzie widzie¢
raczej poruszanie sie jednego przedmiotu, anizeli przeksztatl-
canie sie form jakiej$ nieustalonej masy. Jedno z wrazen
wzrokowych, otrzymywanych od przedmiotu, zdobywa sobie
doswiadczalnie wartos¢ ,,prawdziwego” wyobrazenia jego
wielkosci. W chwili wiec, kiedy dalszy koniec laseczki zni-
ka prawie dla naszych oczu, poznajemy jego odlegtosé, po-
réwnywujgc do widzianego przedtem rozmiaru szerokosci,
do laseczki, widzianej w poczatku doswiadczenia w catej jej
dtugosci. ,,Stad widzimy, ze kazdemu danemu stopniowi od-
czucia odlegtosci (gtebokosci), odpowiada okreslonego stop-
nia czucie szerokosci, i ze wskutek tego, wymierzania gtebo-
kosci stajg sie réwnoznaczne z wymierzaniami szerokoscid).

Przypusciwszy jednak, ze o odlegtosci danego przed-
miotu mozemy sadzi¢, poréwnywujac jego wielkos¢ do in-
nych wielkosci widzianych znanego juz przedmio-
tu, bez powotywania sie na doswiadczenia ruchowe, to i wte-
dy wartos¢, ktérag znak realny bedzie posiada¢ dla Swiado-
mosci naszej, warunkuje sie dopetnieniem idealng strong
umystu, pewng ,,pre—percepcyg” przedmiotu postrzeganego.
W innych bowiem razach tenze sam znak wzrokowy nie za-
wiera w sobie odczucia tej samej odlegtosci. Jest wiec ono czern$
takiem, co wynika z towarzyszenia réznych odczuwan, z ca-
lego splotu doswiadczen zyciowych, nieobecnych w danem
wrazeniu. Gdybysmy w odosobnieniu popatrzyli na jakis

4 James W. Text Book of Psychology c. XXI, str. 283, tlum.
rosyj.
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punkt oddalony nieznanej nam rzeczy, przez trgbke np.
zastaniajgcg przed naszym wzrokiem otoczenie tego punktu,
moglibySmy fatwo mie¢ ziudzenie malej rzeczy blizkiej lub
przeciwnie ziudzenie dalekiej duzej rzeczy, pomimo wszel-
kich jakosciowych specjalnych cech wrazenia wzrokowego;
bywa tak np. gdy patrzymy na malowidto krajobrazu przez
perspektywe: perspektywa, tamujgc wptyw otoczenia, do-
pomaga nam do zobaczenia krajobrazu jako rzeczywistosci
oddalonej, wyobrazenie za$ innej odlegto$ci zmienia i przy-
stosowuje do siebie wszystkie inne cechy obrazu, nadajac mu
wiekszg zywos¢ prawdy; dla tychze samych powodéw wi-
dziane na goérach drzewa, domy lub Indzie, dajg nam zywsze
postrzezenie wielkosci i oddalenia gory, chociaz realny
pierwiastek tych wrazen nie posiada w sobie zadnych po-
mochiczych do tego czynnikéw, i jedynie tylko poréwnawcza
wyobraznia, wzor idealny, urobiony na podstawie wspo-
mnien doswiadczanej rzeczywistosci, decyduje o charakterze
postrzeganych wrazen.

RoOznica miedzy przestrzenig wrazeniowg a przestrzenia,
postrzegang w stosunkach przedmiotowych, czyli rzeczywi-
sta, daje sie takze zauwazy¢ tatwo w wymiarach wielko-
sci. Kazdy przedmiot posiada ogromng ilos¢ swoich wiel-
kosci wrazeniowych, to jest obrazéw siatkéwkowych, zmie-
niajagcych sie razem z katem wzrokowym, zaleznie od odle-
glosci przedmiotu. Jedna za$ tylko grupa tych wielkosci,
mato réznigcych sie pomiedzy soba, potaczona jest z doswiad-
czeniem dotyku czynnego czyli posiada takze swoj wymiar
ruchowy, ktéry jej nadaje bardziej rzeczowy charakter.
Otéz, postrzegajac wielkosci przedmiotéw, Swiadomos¢ nasza
intuicyjna lekcewazy zupetnie wielko$¢ obrazéw siatkowych
i patrzy na przedmioty otaczajace, przykladajac do nich
idealny wz6r wymiaru ruchowego, podstawia jak gdyby,
zamiast rzeczywistego wrazenia, doswiadczenia wzrokowe,
potgczone z dotykiem czynnymi. Tak np. rama okna w po-
strzeganiu naszem przedstawia sie 0 wiele mniejszg niz
te wszystkie drzewa i domy, ktére przez nig widzimy, cho-
ciaz obraz siatkowy ramy jest wiekszy lub réwny ich obra-
zom. Moznaby powiedzie¢, ze Swiadomos¢ samego tylko
oka, gdyby taka istniata, ogotocona ze wszelkich wspomnien,
odczuwataby wielkosci wzajemne Swiata zewnetrznego w spo-
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s6b, zupeinie przeciwny temu, w jaki odczuwamy; wiekszy
obraz siatkbwkowy odpowiadatby postrzezeniu wiekszego
rozmiaru, mniejszy — mniejszego, jezeliby Swiadomosé na-
sza nie ttdmaczyta sobie tych znakéw wzrokowych za po-
mocg podstawiania nabytych grup doswiadczalnych, w taki
sposob, iz znak realny, wielkos¢, wymierzona katem wzroko-
wym, nie uswiadamia sie nawet dla nas, bedagc w zupetnosci
zastgpiong przez wymiary rzeczowe, ,wywnioskowane**
jak gdyby z poprzednio nabytych, r6znozmystowych doswiad-
czen; doswiadczenia te, urobiwszy sie w mézgu na pewne
idealne wzory stosunkdéw przestrzenno-rzeczowych, przysto-
sowujg do siebie kazde dochodzgce z zewnatrz wrazenie.
Stad tez, pomimo zmiennosci swoich znakdéw przestrzenno-
wrazeniowych, przedmiot zachowuje dla nas swojg tozsa-
mos$¢, jest zawsze widzianym pod katem rzeczywistych
rozmiaréw, tak jak gdyby we wrazeniu otrzymywanem znaj-
dowata sie ta wielko$¢ wzrokowa, ktéra jest skojarzong
z doswiadczeniami dotyku czynnego, wielko$¢, pod ktorg
Swiadomos$¢ podporzadkowuje wszystkie inne. Wyglada to
tak, jakby zachodzita tutaj rozumowa sprawa wnioskowa-
nia; wnioskowania jednak niema. Nie przechodzimy S$wia-
domie od wielkoSci obrazéw siatkowych do postrzeganych
rzeczywiscie, jako do wniosku, wyprowadzonego na zasadzie
wspomnien doswiadczalnych, lecz przeciwnie, wielkosci po-
strzegane sg dla nas wrazeniem samem i zakrywajg
zupetnie przed swiadomoscig wymiary siatkowkowe.
Rozwazajac wiec warunki $wiadomosci przestrzeni, wi-
dzimy, ze jeden i ten sam znak realny daje rézne skutki
W postrzeganiu przedmiotowym, tak, iz wielkosci obrazéw
siatkbwkowych, jak rowniez jakosciowe znaki oddalenia
przedmiotu, muszg by¢ sprostowane dopeiniajgcg dziatalno-
Scig umystu, azeby odpowiadaly stosunkom rzeczowym.
Dzwiek ztozony lub prosty zmienia swoja jakos¢ zaleznie od
odleglosci podniety, podobnie jak i obraz Swietlny; jedyne
dane stuchowe w postrzeganiu odlegtoéci — zmiana nateze-
nia i wynikajgce stad zmiany brzmienia tonéw, stanowig ja-
kos¢ wrazenia, potaczong w sposéb bardzo niestaty i luzny
z oddaleniem, tak, ze azeby dzwiek dany mogt by¢é umiejsco-
wiony na zasadzie tych danych, umyst musi posiada¢ po-
rownawczy szereg skojarzen, wyobrazenie jakosci tegoz
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dzwieku, styszanego w poblizu przy najdogodniejszych wa-
runkach; ta sama bowiem jako$¢ wrazenia moze by¢ postrze-
zong jako podnieta blizka stabego natezenia, gdyz sama
przez sie nie stanowi jeszcze o charakterze tego, co $wiado-
mos¢ poznaje. Zachodzi takze wypadek odwrotny, ze dwh
rézne znaki wrazeniowe, niezalezne od siebie, majg ten sam
skutek w postrzeganiu. Tak np., wrazenie ,,brytowatosci”,
intuicyjnie narzucajace sie, pochodzi¢ moze zdwdéch zupetnie
réznych przyczyn fiziologicznych; jak wykazuje stereoskop,
dwa odmienne obrazy siatkéwkowe tego samego przedmiotu,
zdjete z dwoch cokolwiek réznych punktéw widzenia, zasta-
pione sa w Swiadomosci postrzegajacej przez jeden obraz
ciata brylowatego; przy postrzeganiu zas ciat dalekich, gdzie
odmienne rzutowania siatkébwkowe nie moga by¢ brane w ra-
chube, tak samo jak przy ziudzeniach malarstwa, znakiem
realnym, okoto ktdérego rozwija sie postrzezenie brylowato-
Sci, sg tylko odpowiednie Swiatla i cienie. W obu wiec ra-
zach decydujacym czynnikiem w postrzeganiu musi byc¢
pewna natogowa czynno$¢ umystu, ktéry ,urobiony z rézno-
emystowych doswiadczen, idealny wzér ,,rzeczowosci" przy-
stawia do otrzymywanych znakéw wrazeniowych. Wiasci-
wos¢ ta, ktéra uzaleznia prosty fakt Swiadomosci od pewnej
umystowej sprawy, byla powodem, dlaczego Helmholtz uwa-
zat iluzye wzrokowe i postrzezenia stereoskopiczne za proces
nieSwiadomego wnioskowania, ktére Wundt okresla jako
~wnioskowanie przez analogie". Jasng jest jednak rzeczs,
ze w rozsgdzaniu podobnych faktow mozna moéwi¢ o ,,wnio-
skowaniu™ tylko jako o procesie domniemanym i catkowicie
zatajonym w nieswiadomej sferze jakiego$ mechanizmu moz-
gowego, za tem w znaczeniu tylko dogodnej figury retorycz-
nej; Swiadomos¢ bowiem nie posiada nigdy oddzielnych czto-
noéw tego procesu i postrzegajac przestrzenno-przedmiotowe
cechy pobudzen, ma do czynienia z faktem intuicyjnie pro-
stym, z czem$ niepodzielnie danem jako stan duchowy.
Charakter przedmiotowo-przestrzenny wrazen stanowi
wiec. najbardziej wybitny i powszechny przykiad natury
»Syntezy" postrzezeniowej. Z jednej strony — jest on takg
Scista przynaleznoscig kazdego wrazenia, iz nietylko nie mo-
zemy wynalez¢ zadnego tacznika myslowego, ktéryby wigzat
dane czucia z jego cechami przestrzenno-przedmiotowemi, ja-
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ko dwa oddzielne stany duchowe, lecz nawet czucie, cech tych
pozbawione, wydaje sie nam by¢ czems$ psychicznie niemozli-
wem, hie dajacem sie zgota wyobrazi¢. Mozemy uczyni¢ z do-
Swiadczen abstrakcye przestrzenng, oswobodziwszy ja od
wszelkich jakosci rzeczowych, lecz niemozliwg jest sprawa od-
wrotna—abstrachowania doswiadczeh od przestrzeni; w pierw-
szym razie wydzielamy za pomocg analizy myslowej, to, co
jest intuicyjnie dane we wrazeniu, jego pierwiastek prze-
strzenny; w drugim za$s — musielibysmy posiada¢ intuicye
wrazen bezprzestrzennych. Na tem zasadza sie twierdzenie
Kanta, ze jezeliby przestrzeh nie byla czysta forma naszej
intuicyi, zawierajaca apriori te warunki, ktére czynia, ze rze-
czy moga by¢ dla nas przedmiotami zewnetrznymi, natenczas
nie moglibySmy wypowiedzie¢ zadnego sadu syntetycznego
0 przedmiotach zewnetrznych. Warunkom tym mozna
przypisywac¢ nature subjektywna, jak to czyni Kant, z istoty
umystu ludzkiego pochodzaca, lub tez objektywng, zgodnie
z fizyologicznemi teoryami natywistow, dla ktoérych
przestrzeniowos¢ jest we wrazeniu samem; w obu jednak
sposobach pojmowania uwydatnia sie ta sama strona faktu:
jednos¢ intuicyjna wrazenia z jego charakterem przestrzen-
nym czyli synteza postrzezeniowa, uprzedmiotowanie lub
uprzestrzenienie wrazen jako minimum $wiadomosci, do
ktérego mysl ludzka zwrécié sie moze.

Z drugiej strony niezaprzeczalnym jest takze charakter
syntetyczny uprzedmiotowania wrazen. Jak widzie-
liSmy, pierwiastek realny, wrazeniowy, nie warunkuje sam
przez sie charakteru postrzegania w przestrzeni. Porzadek
przestrzenny, oparty na znamionach fizyologicznych, zmysto-
wych, z odtrgceniem wyobrazeniowej reakcyi umystu, czyn-
nika nabytego poprzedniem doswiadczeniem, roznitby sie
znacznie od postrzeganego rzeczywiscie, stanowitby jakas$ in-
ng przestrzen, nieprzystosowana do rzeczowych stosunkow.
Ten sam znak wrazeniowy daje rézng Swiadomos¢é wrazenia,
zaleznie od towarzystwa innych postrzezen, od kierunku wia-
ry, uprzedzenia, z jakiem umyst zwraca sie do rzeczywistosci
otaczajacej; wiara zas ta jest regulowang wyrobionemi gru-
pami doswiadczen zyciowych. Teorye empirystéw, po-

6 Zob. Critique de la raison pure t. I, 103 p. trad. Barni.
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czawszy od Berkeleya, uwydatniajg te wtasnie strone postrze-
gania stosunkOéw przestrzennych. Obecnie, pomijajac kwestye
sporne tych teoryj, czy postrzeganie owo warunkuje sie réz-
nozmystowem doswiadczeniem, czy tez w zakresie jediego
zmystu wyrobi¢ sie moze, czy posiada forme wnioskowania
lub tez mechanizmu skojarzeniowego, i jaka wartos¢ logiczng
majg pojecia tych ,,nieSwiadomych" proceséw duchowych, —
chodzi nam przedewszystkiem o zwr6cenie uwagi na te wia-
Sciwos¢, ze postrzezenie stosunkow przestrzennych, chociaz
przedstawia sie zawsze jako fakt intuicyjnie prosty, nieroz-
dzielny psychicznie, w wielu wypadkach nie daje sie jednak
sprowadzi¢ do realnej strony wrazenia i kaze domyslaé sie
niezbednie pewnego wzoru wyobrazeniowego, ktéry o postrze-
zeniu wlasciwem decyduje.

Uwydatnia to nature ,,syntezy", ktérg badamy. ,,W sko-
jarzeniach zwyczajnych, méwi Wundt, wyobrazenia polaczo-
ne nie doznajg zadnych zmian w swoich wiasciwosciach, pod-
czas gdy zbudowanie przestrzeni zjawia sie jako wytwor zu-
petnie nowy" ¢. Przyezem wytwOr ten posiada wartos¢ pro-
stego faktu Swiadomosci, jest bezposrednio dany intuicyi na-
szej, nie za$s wytworzony Swiadomg dziatalnoscig umystu,
jak syntezy pojeciowe. Skladowe jego nie wystepuja nigdy
roztgcznie i myslowo tylko moga by¢ dla nas dostepne, ;ako
czynniki domniemane. Cze$¢ wyobrazeniowa zatraca Svojg
nature idealng wspomnienh odtworzonych, ktére uogolnity sie
w pewien schemat przesziosci, i jest odczuta w samem
wrazeniu, przybiera na siebie jego posta¢ konkretng i po-
szczegOlna. Odpowiednio za$ do tego i czes¢ wrazeniowa po-
strzezenia nie znajduje swego wyrazu indywidualnego
w Swiadomoséci, gdyz wchianiajagc w siebie idealne wrtorv
z doswiadczenia przeszioéci, tem tylko by¢é moze, w co zcsta-
nie urobiona przez nie. Tak np. fakt postrzezenia wzroldem
wielkosci pewnego przedmiotu jest niezaprzeczenie prostym
faktem $wiadomosci, w ktérym ani Sladu operacyj myslo-
wych wynalez¢ nie mozna, gdyz przy pierwszym akcie iwa-
gi znajdujemy go juz gotowlm jako dane intuicyi; postrze-
gamy jednak te wielkos¢ nie podiug obrazéw siatkéwkowych,
ktére stanowig wrazenie, lecz podiug pewnych wzorow

6 Psych. physiologique I, 197 p.
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rzeczowych, ktore urobity sie w umysle przy wspot-
udziale dotykowo-ruchowych doswiadczen, chociaz zadne
wspomnienia, nie przeciwstawiajg sie tutaj rzeczywi-
stosci, i Swiadomos¢ nic innego nie posiada, oprécz danego
wrazenia. Nalezy wiec przypusci¢, ze gdyby zaginety owe
idealne czynniki dopelniajgce, gdyby Swiadomos$¢ postrzega-
jaca nie posiadata zadnego zasobu doswiadczalnego, mieli-
bysmy nieznang dla siebie czystag posta¢ wrazenia. Porow-
najmy np. pole wzrokowe rzeczywiste, to jest to, ktére po-
strzegamy Swiadomie, do jego wygladu wrazeniowego, uwa-
runkowanego wytgcznie fizyologicznym charakterem pobu-
dzen: patrzac na szerokg przestrzen, doznajemy réznych
wrazen, zaleznych od miejscowego zabarwienia pobudliwosci
roznych punktéow siatkowki; ta sama barwa zmienia sie,
przechodzac od z6ttej plamki do krancow powierzchni siat-
kéwkowej, zanika za$ zupetlnie w punkcie Slepym, przy wej-
sciu nerwu wzrokowego, gdzie wskutek braku odpowiednich
elementéw anatomicznych, wszelkie wrazenia S$Swietlne sg
przerwane. Ruchy oka jednak, zwracajgce odruchowo zéttg
plamke, jako punkt najjasniejszego widzenia, na rézne miej-
sca pola wzrokowego, fgcznie z innemi doswiadczeniami ru-
chowo-dotykowemi, ktére urabiaty ,,rzeczowos¢" widzianych
przedmiotéw, wpajaja w umyst jak gdyby pewien natég wi-
dzenia jednobarwnego przedmiotéw jako catosci; wyobraze-
nie nabyte przenosi barwe najzywszg na caly przedmiot i za-
krywa zupetnie Slepy punkt siatkéwki, tak, iz owa mozaika
wrazeniowa dla Swiadomosci naszej nie istnieje wcale.
Taz sama poprawcza czynnos¢ ,wyobrazenia" sprawia, ze
patrzac na tgke, widzimy ja zielong wtedy nawet, gdy wsku-
tek odlegtosci wielkiej lub cieni siatkéwka nie otrzymuje po-
budzenia zielonego. Wyobrazenie, czynik przed-
postrzezeniowy umystu, decyduje wiec o tem,
czem wrazenie ma byc¢ dla nas.
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Rozdziat 1V.
Wptyw wyobrazenia na postrzeganie.

Z tegoby wynikato, ze wszelka zmiana wyobrazeniowej
strony postrzegania, nie dotyczaca w niczem warunkow ze-
wnetrznych wrazenia, zmienia jednak to, co jako wrazenie
odczuwamy. Jest to jedno z najwazniejszych odkry¢ psycho-
logii, majace ogromne znaczenie nietylko dla zrozumienia
réznych stron naszego zycia duchowego, lecz takze dla zrozu-
mienia naszego stosunku do Swiata otaczajgcego i dla samej
koncepcyi filozoficznej tego Swiata, jako rzeczywistosci o po-
dwdjnym charakterze: psycho-fizycznym.

Wplyw wyobrazenia na przedmioty postrzegane daje
sie udowodni¢ zar6wno w obserwacyach zycia codziennego,
jak i w doswiadczeniach laboratoryjnych; stanowi on pod-
stawowg sprawe percepowania prawidlowego, ztudzeh zmy-
stowych, suggestyj i halucynacyj. Analiza kilku wypadkéw
Z tych réznych dziedzin pozwoli nam przyjrze¢ sie dokfadnie,
jak sie ta sprawa odbywa.

Znanym np. i tatwym do sprawdzenia jest fakt, ze wy-
glad jakiegokolwiek krajobrazu natury zmienia sie, gdy pa-
trzymy nan z przechylong w tyt glowa. ,W tym wypadku,
mowi James, sama pozycya patrzacego narusza zwykly po-
rzadek postrzegania; stopniowy uktad odlegtosci i innych sto-
sunkéw przestrzennych staje sie nieokreslonym; inaczej mo-
wigc, stabng odtwarzajgce czyli kojarzeniowe procesy, barwy
zas stajg sie jaskrawsze i bardziej réznorodne, przeciwien-
stwa Swiatel i cieni ostrzejsze" (L c. 252). Zmiana wyobrazen
przestrzennych wyraza sie tutaj w tem, co objektywnie jest
zupeinie od nich niezalezne, w barwach. Szary biekit odlegto-
Sci widzimy wtenczas czesto jako fiolet o stopniu dos¢ nasy-
conym; zielonos¢ za$ roslinnosci przeobraza sie nieznacznie
na te fioletowg barwe, przechodzac przez zielono-btekrng,
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stopniowanych odcieni (Helmholtz). Tenze sam wpltyw wy-
obrazenia obserwowa¢ mozna w nastepujacem doswiadczeniu
Wundta: szereg iskier elektrycznych oswieca jaka$ nieznang
nam rycine; przy kazdem pojawieniu sie iskry wrazenie po-
zostaje to samo, nic sie bowiem nie zmienia ze istrony objek-
tywnycli warunkéw pobudliwosci wzrokowej; pomimo te-
go, niedostrzegalny z poczatku rysunek staje sie coraz bar-
dziej wyraznym w miare nagromadzania sie tych jednako-
wych wrazen. Zmiana, jaka zaszta w widzeniu, pochodzi
wiec ze strony wyobrazni umystowej, ktéra stopniowo dopet-
niata kazde z otrzymywanych przelotnie wrazen jakims$ obra-
zem pamieciowym, tak, iz za pomocg czgstkowego urabiania
sie pre-percepcyi dochodzi sie w korncu do jasnego widzenia
samej rzeczy, chociaz w podniecie dziatajgcej nic sie nie zmie-
nito. Trudno jednak nie widzie¢, ze przy sztucznych warun-
kach doswiadczalnych zachodzi tutaj to samo, co powszech-
nie i stale odbywa sie w postrzeganiu réznych atrybutéw rze-
czy zewnetrznych. ,,Mokrosc¢* wody, ,goracos¢” wegli za-
rzacych sie, przy wzrokowem postrzeganiu tych przedmiotow,
odczuwa sie we wrazeniu, zanim nawet zostanie pomyslang
jako wspomnienie przebytych doswiadczen, chociaz w tym
razie pochodzi tylko z odtwarzajgcej czynnosci umystu. P o-
myslenie pewnych jakosci przedmiotowych jest juz czyn-
noscig wtorng abstrachowania, ktéra bynajmniej nie warun-
kuje postrzezenia tych jakosci, jako danych we wrazeniu, lecz
przeciwnie, jest poprzedzong i uwarunkowang przezen;
wprzody mamy wrazenie wody jako wody, t. j. z jej istot-
ng wiasciwoscig dotykowg, a potem dopiero mozemy te wia-
sciwos¢ odosobni¢ jako ogoélne wspomnienie doswiadczen mi-
nionych.

Przedmiot nowy jest dla nas nietylko pojeciowo, lecz
i wrazeniowo czem$ innem, niz pézniej, gdy sie z nim
obywamy, i nietylko powszednieje, lecz i przeinacza sie dla
pobudliwosci naszej, wyglada inaczej jako wrazenie, po-
mimo, iz objektywne warunki pobudzenia, czyli jego Scisle
wrazeniowa strona pozostaje tg samg; w miare bowiem tego,
jak rozszerza sie zakres naszej wiedzy doswiadczalnej, doty-
czacej tego przedmiotu, coraz to nowsze obrazy pamieciowe
oblegajg wrazenie i wcielaja sie wen przy postrzeganiu, tak,
iz cata zmiana, jaka dokonata sie w wyobrazeniu przedmiotu.
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wyraza sie dla Swiadomosci naszej w kazdorazowem rzeczy-
wistem wrazeniu, jakie oden odbieramy. Urok nowosci, kt6-
ry tak wyodrebnia wrazenie, pierwszy raz otrzymywane, od
pézniejszych, pochodzi wt znacznej czesci stad, ze wtenczas
dochodzi $wiadomosci naszej m oz 1i wli e najczystszy pier-
wiastek wrazeniowy, ktory utracamy wraz z nabywaniem
zasobu doswiadczalnego; dowodzi tego fakt, ze ,,nowosc" ta
emocyalna powraca czesciowo, gdy w jakikolwiek sposéb
ostabimy wyobrazenie, jak np, wtenczas, gdy w niezwyklej
pozycyi glowmry przypatrujemy sie krajobrazom; nalezy bo-
wiem zwroci¢ uwage, ze w tym wypadku podnieta dziata
w swojem utartem tozysku zmyslowem, i sprawa nerwowa,
ktérej zwykle przypisujg psychiczny skutek powtarzania sie,
nie nabywa tutaj zadnych Swiezych elementéw, pozostaje tg
sama, co zwykle; zmienia sie zas tylko reakcya umystowa.
Wplyw wyobrazenia na postrzeganie odlegtosci wykazat
doswiadczalnie A shley 7). Jezeli patrzymy jednem okiem
przez dluga rure na krazek papieru, oswiecony z tytu i jezeli
odwietlenie to zmienia sie bez naszej wiedzy, natenczas kra-
zek wydaje sie nam blizszym, gdy natezenie oswietlenia
zwieksza sig, dalszym zas$, gdy ono stabnie. W niektorych ra-
zach krazek zblizany do lampy, a oddalany od obserwujace-
go, bedzie mu sie jednak wydawat zblizajgcym sie ku niemu;
przy odwrotnym zas ruchu bedzie mu sie zdawato, ze krazek
oddala sie. Poniewaz warunki ruchowe patrzenia pozostajg
przy tych zmianach jednakowe, a zmienia sie tylko natezenie
Swiatta, ktorego zwiekszenie sie przywykliSmy wrdoswiad-
czeniach zyciowych kojarzy¢ z mniejsza odlegtoscia punktu
Swiecacego, zmniejszenie sie zas zwiekszg odlegtoscia, przeto
jest rzeczg jesng, ze zludzenia zmienionej odlegtosci, wyste-
pujace w tym wypadku, przypisa¢ nalezy wyptywowi naby-
tych skojarzen wyobrazeniowych, ktére, dotgczajgc sie do
znaku wrazeniowego siatkéwki, zmieniajg jego charakter po-
strzezeniowy: wieksze natezenie Swietlne tego znaku, naste-
pujagce po mniejszem natezeniu, lub odwrotnie, pobudza od-
tworzenie sie skojarzonych z temi zmianami wyobrazen ru-
chowych, wedtug ktérych oceniamy zwykle réznice odlegto-

7 »,O wplywie natezenia SwiaMa na postrzeganie odlegtosci”,
Psych. Rev. 1898.
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sci. Wplyw ten, mowi Ashley, moze zaznaczy¢ sie wtedy na-
wet, gdy przystosowanie oczu, zbieznos¢ linij, wielkos¢ obra-
zu siatkdwkowego i roznica miedzy obrazami obu siatkowek
(t. j. wszystkie znaki wrazeniowe odlegtosci zmienianej) wy-
powiadaja mu walke; i nawet przy uzyciu matego oddalenia,
wtedy wiec, gdy zdawaloby sie, ze inne czynniki powinny byé
W najwyzszym stopniu skuteczne, mozna byto obserwowac,
ze wptyw wyobrazen zdolny jest niekiedy przeciwwazy¢ rze-
czywistg zmiane oddalenia pewnej wielkoSci.

Ten sam wyphlyw, w dziedzinie wrazen dotykowych, wy-
kazujag doswiadczenia Solomonsa8. Autor wlychodzi
Z tego przypuszczenia, ze postrzeganie jednego lub dwoch do-
tykow estezyometru, zalezy nie od czucia samego, lecz takze
od pewnej sprawy umystowej, od rodzaju skojarzenn naby-
tych, i ze sprawa skojarzeniowa jest gtéwnag przyczyna, ze
rozréznianie skérne moze rozwijac sie pod wptywem cEwicze-
nia, tak, iz po pewnym czasie postrzega sie dwa dotkniecia
przy takiem rozchyleniu, przy jakiem poczagtkowo postrzega-
fo sie tylko jedno dotkniecie. Jezeli przypuszczenie to jest
prawdziwe, natenczas moznaby wyrobi¢ inne skojarzenia
wyobrazeniowe, przeciwne istniejagcym wogoéle, tak, aby osob-
nik postrzegat dwa dotkniecia, gdy jest tylko jedno i vice
versa. Doswiadczenia robione w tym celu zasadzaly sie na tem,
ze dotyk dwoéch koncow estezyometru (na czesSci miesistej
przedramienia) byt nagly i silny; dotyk za$ jednego korca
(na innej czesci przedramienia) byt zawsze powolny i deli-
katny. W ten sposob, po kilku tygodniach takich ¢wiczen,
wytworzyly sie odpowiednie skojarzenia: czucie dwoch punk-
tow skory przy nacisku gwaltownym i czucie jednego punk-
tu przy dotyku lekkim. Skojarzenia te byty tak trwate w danej
okolicy skory, ze nastepnie tworzyly sie zludzenia zupetnie
wyrazne: dotyk gwattowny jednym kohcem estezyometru
dawat wrazenie dwéch punktow dotknietych; za$ dotyk ta-
godny dwoma koricami dawal wrazenie jednego punktu do-
tknietego. W zgodzie z tym wpltywem wyobrazenia na czu-
ciowos¢ skdrng jest takze ten fakt, ze z wyksztatcenia pew-
nej czesci skory korzysta cata powierzchnia ciata, co dowo-
dzi, ze w postrzeganiu dotykowem odgrywa wazng role nie-

8 ,,Rozréznianie czué¢ skérnych", Psychol. Rev. 1897.
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tylko sama ,,czuciowos¢ obwodowa, ale i sprawa umystowa,
centralna. Po pewnej seryi ¢éwiczen estezyometrycznych, do-
konywanych np. na udach i brzuchu, czuciowos¢ ramion lub
plecéw okazuje sie bardziej subtelng, niz byla przedtem.

Wplyw wyobrazenia zaznacza sie takze przy wyborze
jednego z Kkilku wrazen wspotczesnie istniejgcych. Usposo-
bienie umystu, upodobanie, interes, postanowienie dowolne
z gory powziete, decyduje czesto, ktéra z dziatajagcych pod-
niet sta¢ sie. ma percepeya, tamujac innym wejscie do Swia-
domosci. Pokaza¢ to mozna eksperymentalnie, stwarzajac
pewne pole wyboru dla uwagi, wobec jednakowego nacisku
kilku podniet. Oto np. przedstawia sie¢ osobnikowi biaty
karton, na ktorym znajduje sie 6 jednakowych kwadracikow
réoznych barw. Karton ten jest przykryty czarnym ekra-
nem. Doswiadczenie polega na tem, 'ze osobnik skupia swa
uwage na ekran przez 5 sekund, nastepnie ekran sie zdejmu-
je i osobnik ma natychmiastowo wybrac¢ jeden z kwadraci-
kow. Sag to doswiadczenia Sidis’a, robione w pracowni
psychologicznej uniw. Haryard (zob. Binet — Suggestibilite
09). Wyniki pokazaty, ze w wielu wypadkach na wybor ten
wplywato wyobrazenie barwy lub miejsca, poddane osobni-
kowi pokazaniem uprzedniem barwy lub liczby, albo podda-
ne stowem. Wybdr czyni sie dlatego, ze dzieki stworzonej
pre-percepcyi, ten tylko a nie inny kwadracik zostaje zo-
baczony, ktéry odpowiada jej swa jakoscia.

To samo réwniez daje sie stwierdzi¢ w tych wypad-
kach, gdzie pomiedzy wrazeniami toczy sie walka; wyobra-
zenie wptywa na kierunek uwagi i zwycieza w $wiadomosci
to wrazenie, ktére z niem najbardziej zgadza sie. Spotyka-
my to w licznych obserwacyach codziennego zycia, kiedy
w nawale roznych rzeczy spostrzegamy odrazu i wylgcznie
to tylko, co odpowiada zajeciu sie naszego umystu, pozosta-
jac slepi i glusi na wszystko inne. Podobny fakt pokazuja
nam takze doswiadczenia Breese’a9 w walce dwdch pol
widzenia, jaka odbywa sie w stereoskopie. Do stereoskopu
wstawia sie karta, ktérej jedna potowa ma kwadrat czerwo-
ny, druga zas zielony. Jezeli przystosujemy widzenie tak,
ze kazdy kwadrat zajmuje zupetnie calg potowe pola widze-

9 Psychol. Rev. IlI.
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nia, natenczas bedzie sie odbywata ciggle wahanie, ciggle
wypieranie sie wzajemne dwoch barw, z ktérych zadna nie
zdota utrzymac sie dlugo. Dzieje sie to wskutek tego, ze bar-
wy sg dopetniajagce i nie moga zla¢ sie w jedna trzecia bar-
we. Kolejno$¢ nastepowania jednej lub drugiej jest wyraz-
nie zaznaczong i odbywa sie w regularnych odstepach cza-
su. Kazda z barw ma jednakowe szanse by¢ widziang, zadna
nie ma przewagi nad inng; jezeli zas jedng z nich zdotamy
utrzymaé dtuzej, swojg wolg, postanowieniem, to dzieje sie
to wskutek interwencyi idei tej barwy, jakg widzie¢ chcemy.
Doswiadczenia potwierdzajg to. Osoby, ktére chcg zobaczy¢
czerwong karte i wyobraza sobie wyraznie kolor czerwony,
zobaczg te karte przedewszystkiem i bedg jg widzie¢ tak diu-
go, az nastgpi znuzenie; wtedy dopiero zjawi sie karta zie-
lona. Ten wpltyw woli, w doswiadczeniach Breese’a, zazna-
czyt sie w stosunku liczbowym nastepujagcym: Czas normal-
ny widzenia barwy czerwonej wynosit u badanych o«éb 53%;
przy interwencyi za$ woli, chcacej widzie¢ czerwong barwe,
wynosit 68 na sto.

Wytwarzanie zludzeh wrazeniowych przez poddawanie
pewnego wyobrazenia, jest rzecza bardzo tatwa w kazdej
dziedzinie zmystow. Seash ore 1), ktéry wywolywalt je
doswiadczalnie u roznych osobnikéw, stawia prawidto ogol-
ne, ze jezeli tylko wytworzy sie pewne przyzwyczajenie dla
danego wrazenia zmystowego, po szeregu doswiadczen praw-
dziwych, diuzszym lub krétszym, zaleznie od osobnika, to na-
stepne doswiadczenie, udane tylko, wywota ten sam skutek
czucia. Tak np. na dany sygnat osobnik dotyka palcami
drut, po ktérym przebiega prad elektryczny i ma odpowie-
dzie¢ sygnatem, gdy poczuje ciepto; po kilku razach rzeczy-
wistego rozgrzania drutu pradem, daje sie sygnat na do-
tkniecie drutu, kiedy prad nie przechodzi (0 czem osobnik
nie wie), a pomimo to osobnik czuje gorgco i reaguje sygna-
fem. Podobne zludzenie mozna otrzymaé¢ ze zmystem wzro-
ku, zmniejszajac lub zwiekszajgc oswietlenie kartondéw, kilka
razy rzeczywiscie, a nastepnie udajac tylko, ze sie je zmie-

i0) Mierzenie ztudzen i halucynacyj u normalnych. Prace labor.
psych. Yale. 1895, TIT. Zob. Biret — Suggestibilif te 64.
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nia; ze zmystem dotyku: kiadac na rece, schowanej za ekra-
nem, lekkie ciezary, ktérych potozenie uprzedza sie sygna-
tem, przyczem sygnalizowanie bez zadnego cigzaru wywotu-
je réwniez czucie, ze pewien ciezar zostat potozony; albo je-
szcze — ze zmystem smaku: dajagc do skosztowania kilka
razy krople wody, zaprawiong czem$ gorzkiem, stodkiem lub
kwasnem, a potem krople wody czystej zupetnie, ktéra réw-
niez uczucie smaku okreslonego wywota.

W suggestyach tego rodzaju, ktorych moznaby wyli-
czy¢ bardzo wiele, i ktére moga zaréwno by¢ tworzone roz-
mys$lnie przez eksperymentatorow, jak i tworzy¢ sie samo-
rodnie, naturalng droga, w doswiadczeniach zyciowych, —
W suggestyach tego rodzaju wyobrazenie pochodzi z utrwa-
lonego przyzwyczajeniem wspomnienia doswiadczen rzeczywi-
stych podobnych i wywotane, tern samem lub podobnem wra-
zeniem, zlewa sie z niem, tworzgc percepcye fatlszywg. Cala
sztuka rysownictwa i malarstwa polega na tej samej spra-
wie: s3g to znaki wzrokowe, dopetniajgce sie wyobrazeniami
innych doswiadczen catkowitych i wskutek tego przemienia-
jace sie na pewng rzeczywistos¢ przezy¢ ludzkich. Zlew ten
odbywa sie zazwyczaj natychmiastowo, a wyobrazenia, wy-
wolywane przez znaki, sg tylko jednego rodzaju i umystowi
osoby patrzacej marzucajg sie musowo; percepcya zjawia
sie wtenczas jednocze$nie ze znakiem wrazeniowym. Mozna
jednak odnalez¢ takie wypadki, jak np. rysunki iluzyjne po-
staci ukrytych, lub jak linia ,,schodéw", gdzie do danego
znaku wzrokowego dotgczy¢ sie moga dwa rézne wyobraze-
nia (lub nawet wiecej) i gdzie wyobrazenia te wypieraja sie
nawzajem, przeistaczajac to samo wrazenie w taki lub inny
przedmiot; percepcya jest wtedy utrudniong i jakby zata-
mowang przez jeden lub drugi kierunek imaginacyi i pozwa-
la nam pochwyci¢ na goracym uczynku swdj charakter zio-
zony i swoje skladniki zlewajace sie w jedno.

We wszystkich ztudzeniach zmystowych mamy
zawsze dwa kierunki wyobrazeniowe, ktére moga dotgczac
sie do tego samego pierwiastku wrazeniowego, i wskutek te-
go mozemy otrzymywac, niekiedy nawet dowolnie, dwie roz-
ne percepcye: iluzyjng i prawidiowa. Tak np. przy krece-
niu kulki skrzyzowanemi palcami (wedtug objasnienia Ro-
bertsona), postrzegamy jg podwdjnie dlatego, ze otrzymane
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czucia dotykowe przypisujemy dwom réznym punktom
przestrzeni; umyst narzuca wrazeniu przyczyne najbardziej
pospolita w doswiadczeniu, i wedlug tego urabia sie nasza
pobudliwo$¢ dotykowa.

.1e powierzchnie palcow, ktéremi dotykamy sie w da-
nym wypadku, przy zwykiem potozeniu palcéw nie znajdu-
ja sie rzedem obok siebie i najczesciej nie dotykajg tego sa-
mego przedmiotu; dlatego tez jeden przedmiot, gdy dotyka-
ja go obie, w danem doswiadczeniu wydaje sie znajdujagcym
sie w dwdch miejscach, czyli dwoma réznymi przedmiota-
mill). Tak zwany nystagmus, drzenie oczu, wywotane dtuz-
szem Kkreceniem sie, daje ztudzenie krecenia sie przedmiotéw
zewnetrznych, wskutek tego, ze wrazenie ruchu, wywotane
tem drzeniem na siatkéwce, dopetnia sie zwykiem sko-
jarzeniem umystowem — ruchem przedmiotéw. Podobniez
ztudzenie jazdy w wagonie, gdy na stacyi przejezdza inny
pociag, zastaniajgc nam przedmioty nieruchome, objasnia
sie tem, ze ruch obrazéw na siatkéwce dopetnia sie najzwy-
klejszem w tym wypadku skojarzeniem tych uczuwan mies-
niowych, ktérych doznajemy podczas jazdy pociagiem, dajac
nam ztudng cato$¢ postrzeganial?). Te wrazenia iluzyjne
zanikajg, gdy tylko kierunek wyobrazeniowy zostanie spro-
stowanym za pomocg innych doswiadczen; zobaczenie gatki
kreconej lub czesci zabudowan stacyjnych pomiedzy rusza-
jacemi sie wagonami psuje ziudzenie, zastepujac je wraze-
niem prawidtowem. tatwo za$ widzie¢, ze podobne fakty
zludzen zmystowych nie powstawatyby, gdyby synteza po-
strzegania miata charakter wniosku, wyprowadzonego jako
domniemana przyczyna danego wrazenia, to jest, gdyby
wyobrazeniowa strona nie byla odczutg w samem
wrazeniu rzeczywistem.

Dla wszelkich faktéw postrzegania, zaréwno prawidto-
wych, jak i nieprawidtowych mozna wiec postawi¢ o0golng
zasade, ze to, co odczuwamy jako wrazenie, jest rezulattem
wcielenia sie w pierwiastek zmystowy — pre-percepcyi, t j.
czynnikéw wyobrazeniowych, z dawnego doswiadczenia po-

u) W. James, 1 c. 256 s.
19 Zob. James’a, 1 c. 257.

Zrédta podswiadomosci. 4
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czerpnietych. Twierdzenie to bedzie zresztg odmiermem tyl-
ko wypowiedzeniem znanej teoryi dwoistos$ci postrze-
zenia, jako syntezy pierwiastku wrazeniowego i wyobraze-
niowego, jezeli wezmiemy w rachube psychiczng pro-
stote tej syntezy, jej charakter intuicyjnie niepodzielny,
ktorym przeciwstawia sie syntezie myslowej — jako mini-
mum $wiadomosci.

Obie cechy postrzezenia, zawarte w pojeciu ,zcatkowa-
nia skojarzenn czuciowych", — prostota i zlozono$¢ faktu,
niezaleznie nawet od hypotezy nieswiadomych proce-
sow duchowych, moga by¢é uzasadnione jako dwa rozne wy-
glady zjawiska, zaleznie od tego, z jakiej strony je rozpatru-
jemy. Gdy przyréwnywamy ,postrzegane" do tego wraze-
nia zewnetrznego, ktorego jest Swiadomym wyrazem, naten-
czas widzimy, ze przedstawia ono daleko wiecej, anizeli to,
co jest Scisle uwarunkowane dziatajaca podnietg, tak, iz kaz-
de postrzezenie moznaby uwaza¢ jako zludzenie, gdzie woko-
to pewnego punktu rzeczywistodci wyobraznia rozwija swoje
idealne pierwiastki osrodkowego pochodzenia. Jezeli za$
przyréwnac¢ je do mysli, ktorej daje poczatek w formie ja-
kiegokolwiek sadu, natenczas widzimy, ze jako stan Swiado-
mosci, jest ono czem$ zupetnie jednolitem, intuicyjnie pro-
stem, i wtedy dopiero objawia swojg réznorodng nature, gdy
poddajemy je apercepcyjnemu dziataniu. Postrzezenie stoi
wiec na pograniczu mysli i wrazenia: jako uwarunkowane
pobudzeniem nerwowem z zewnetrznego S$rodowiska pocho-
dzacem — musi zawiera¢ w sobie czuciowy wEpédtobjaw tego
pobudzenia; jako uwarunkowane przez akt uwagi, posiada
zarazem mysSlowy charakter, jest jak gdyby potencyalnem,
symbolicznem skréceniem mysli, zawartem w jednosci stanu
duchowego. Wyobrazmy sobie cokolwliek mniej, niz ono
sobg wyraza, a bedziemy mie¢ do czynienia z nieujetym my-
Slowo w”spolobjawem pobudzenn nerwowych, z domniema-
nem ,czuciem pierwiastkowem" lub ,wrazeniem czystem".
Wyobrazmy sobie cokolwiej wiecej — a znajdziemy mysl,
rozwijajagca sie w sgdach, znajdziemy stowne ujawnienie
réznorodnych wiasciwosci, odnoszacych sie do jednego
przedmiotu. Takie zas postawienie kwestyi okazuje sie z.go-
dne z naturalnym charakterem postrzezenia. Sci$le bowiem
moéwiagc, postrzezenie znamy tylko w charakterze rzeczy po-
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myslanej. Postrzegajac ,jabtko“, chocby w sposéb najbar-
dziej przelotny, nie jesteSmy wolni od pewnego zarodka
przebiegu myslowego — ,ze to jest jabtko“; i jezeli wiemy
0 tem, ze pomimo prostoty wrazenia zawiera ono w sobie
roznorodng grupe doswiadczen, spojonych w jednag catos¢
przedmiotowa, to tylko na zasadzie tego, co nam samo uja-
whnia, jako przedmiot mysli, dzieki iswej zdolnosci do rozwi-
jania sie w sady analityczne. Okreslenie postrzezenia jako
suprzedmiotowiania i umiejscawiania czucia“ okazuje takze
jego charakter przedewszystkiem myslowy; czujgc w da-
nem wrazeniu przedmiot zewnetrzny, mamy znaczy do czy-
nienia z pewng zbieznoscia roznych pierwiastkéw, czyli ze
posiadamy materjat do sprawy intelektualnej; i gdyby zadna
mysl z danego wrazenia narodzi¢ sie nie mogta, odniesienie
do niego wiasciwosci przedmiotowych i przestrzennych by-
toby niemozliwe, wrazenie pozostatoby w sferze nieokreslone-
go odczuwania.

Wobec tego zas, ze postrzezenie, jako przedmiot mysli,
jest stanem psychicznym prostym, ktérego poszczegolne wia-
sciwosci ukazujg sie dopiero za sprawg abstrachowania my-
Slowego, wobec tego, psychiczna natura wrazenia, owo czucie,
ktére zjawia sie w samym zaczatku percepcyi, jako wspot-
objaw podniety dziatajacej, wysuwa sie przez to samo z za-
kresu faktéw Swiadomosci, znanych bezposrednio jako takie.
Nie trzeba osobnego wysitku myslowego, osobnego aktu uwa-
gi, azeby postrzezone okiem ,jablko“ stalo sie dla nas przed-
miotem zewnetrznym; przedmiotowos¢ jego zawiera sie w sa-
mem wrazeniu, spostrzezonem jako jeden niepodzielny stan
Swiadomosci. Natomiast, azeby wyodrebni¢ z tego faktu
.jabtka“ pierwotne wrazenie wzrokowe, jako stan czystego
czucia, wolny od myslowej strony dopetniajgcej, od jego
przcdmiotowosci, trzeba, zapomocg osobnej sprawy myslowej,
przejs¢ od danego faktu konkretnego do pewnej abstrakcji,
ktéra nie narzuca sie nam sama przez sie jako intuicyjnie
dana. Jakby wygladato ,jabtko“, w Swiadomosci naszej,
sprowadzone do swego prostego wyrazu podniety wzrokowej,
do czucia Swietlnego z jego miesniowag reakcyg, o tem do-
S§wiadczalnie wiedzie¢ nie mozemy, gdyz to, co staje
przed mys$la nasza, jako przedmiot obserwacyi podlegajacy,
jest zawsze czem$ wiecej, anizeli prostem wrazeniem.
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Wiasciwie wiec mowigc, zgodnie z tem faktem, ze wra-
zenie w syntezie postrzezeniowej tem jest dla nas,
czem mu kaze by¢ pre-percepcya — 6w pierwia-
sek wrazeniowy, dla Swiadomosci naszej, jestpewnem X psy-
chicznem, niedostrzegalnym gosciem w dziedzinie odczu-
wania Swiadomego, ktoérego obecnosci domyslamy sie tylko.
Nie mozemy go ani odczué, ani pozna¢ bezposrednio, dla tej
prostej przyczyny, ze czyha nahn zawsze pewna przesztosc,
zorganizowana ciggtoscia doswiadczalna, i wciela sie wen na-
tychmiast, gdy tylko zwré6cimy ku niemu swojg uwage. Wo-
bec mysli naszej zajmuje on zatem stanowisko czego$ nie-
poznawalnego, jako stan Swiadomosci czujgcej; jest jak
gdyby jakim$ numenem realnym, zatajonym w faktach
postrzegania, jedynych, ktére z myslg naszg wchodzg w bez-
posredni stosunek przedmiotu. Jezeli wiec musimy przypu-
Sci¢ istnienie psychiczne spostrzeganego przed aktem
spostrzezenia i niezaleznie oden, jako wspoétobjawu duchowe-
go dziatajagcych pobudzen, to w kazdym razie, uznajac syn-
tetyczny charakter postrzezenia, nie nalezy mu przypisywacé
jakiejkolwiek okreslonej postaci, zdjetej ze wzoréw, urobio-
nych myslowo.

Jest to niewiadome postrzezenia, zatajona w przed-
miotach posta¢ psychiczna wrazen czystych.
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Rozdziat V.
Rola uwagi w postrzezeniu.

Przejdzmy teraz do roli uwagi w postrzeleniu. — Po-
réwnujgc zakres pobudzen nerwowych do zakresu wspoéicze-
snego z nim przeptywu $Swiadomosci, widzimy, ze zachodzi
tu pewna sprawa wyborcza. Zamiast stosunku Scistej
odpowiedniosci, w ktérymby kazde pobudzenie, o pewnej
sile natezenia (zdolne przekroczy¢ ,prég swiadomosci"), od-
najdowato swoj indywidualny wyraz duchowy, znajdujemy
zupetng nieproporcyonalno$¢ i jak gdyby nierachowanie sie
wzajemne ze soba obu szeregdbw™ — fizyologicznego i psy-
chicznego. Podczas gdy pierwszy, usitujgc pozosta¢ mozli-
wie wiernym ttémaezem Srodowiska zewnetrznego, korzysta
z kazdej furtki zmystowej, z kazdego unerwienia wewngtrz
organizmu, azeby przedosta¢ sie do osrodkéw nerwowych,
wEBKkutek czego twhorzy nietylko nieprzerwane nastepstwo
zmian kolejnych, lecz i bogate sploty wspéiczesnego dziata-
nia, — drugi jest niewolnikiem dyskursywnego charakteru
mysli i rozwija sie tylko w jednym Kkierunku, jako pojedyn-
cze nastepstwo prostych standw, zbaczajgc przytem nieustan-
nie w dziedzine wyobrazni odtwarzajacej, i tylko w pewnych
odstepach czasu zbiegajgc sie zgodnie z rzeczywistoscig pod-
niet dziatajgcych.

Kiedy np.siedze przy biurku, piszac, to w danej chwili
Swiadomos$¢ mojg wypetnia catkowicie i wylgcznie tworzace
sie zdanie, i azeby nowy jaki przedmiot madgt sie w niej zja-
wi¢, trzeba koniecznie usuniecia sie z pola $wiadomosci po-
przedniego. Lecz w tymze samym czasie fizyologiczna stro-
na mego systemu nerwowego przedstawia sie zupelnie ina-
czej; zachodzi tutaj dziatanie nietylko tej jednej podniety,
ktéra znajduje swoj wyraz w Swiadomosci mojej — podniety
wzrokowej napisanego zdania, lecz zarazem oko otrzymuje
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wiele innych wrazen, objetych polem widzenia, do uszu do-
chodza rozmaite dzwieki dalsze i blizsze, skdra wyczuwa
wielce ztozone sploty ci$nien i dotykéw, miesniowe unerwie-
nie usituje zawiadomi¢ o kazdym ruchu i o kazdej pozycyi
ciata; co wiecej, tymze samym jezykiem podniet nerwo-
wych przemawiaja kiszki, btony Sluzowe, serce i t. d. Gdyby
wiec te wszystkie pobudzenia odnajdowaly swoje indywidu-
alne przedstawicielstwo duchowe, $wiadomosé nasza bytaby
w kazdej chwili wielo-przedmiotowg i wyrazajgca wiernie
cate srodowisko rzeczowe i organiczne; przed mysla naszg
stawatyby jednoczesnie wszystkie zmystowe i wewnatrz or-
ganizmu zachodzgce sprawy zycia, ktére jakkolwiek po za
prdég minimalnej odczuwalnosci wychyli¢ sie mogly. Tak
byloby istotnie, gdyby postrzezenia tworzyty sie sposobem
czysto mechanicznym, t j. gdyby dziatajace wrazenie
odtwarzato i grupowato wokoto siebie przechowane z daw-
nych doswiadczen czucia, bez wspoétudziatu naszej uwagi,
ozyli, gdyby moca tylko swej zywiotowej sity poddawczej
zlewato sie z pre-percepcya, z pierwiastkiem wyobrazenio-
wym. Rozpatrujac bowiem psychiczne narodziny wrazenia,
ze strony przedmiotowych warunkoéw, wiemy, ze o przejsciu
jego przez prég swiadomosci decyduje wytgcznie stopien jego
natezenia; wszystkie wiec podniety warunkowi temu za-
dos¢ czynigce, bedac juz czem$ psychicznem, musiatyby znaj-
dowaé¢ swoj Swiadomy wyraz jako postrzezenia, gdyby nie
to, ze pojawienie sie syntezy postrzezeniowej jest uwarunko-
wane aktem uwagi; w naturze za$ uwagi lezy, iz jako twor-
czyni mysli podziela jej charakter dyskursywny, i z jednym
tylko przedmiotem naraz moze mieé do czy-
nienia.

Twierdzenie to stanie sie dla nas zupetnie jasnem, jesli
zastanowimy sie nad tem, ze wszelki akt uwagi jest zarazem
aktem mysli, ze gdyr skupiamy na co$ uwage, oprocz wszel-
kich innych zmian, jak przystosowanie sie organiczno-mies-
niowe, wzrost intensywnosci wrazenia kosztem innych, za-
chodzi przedewszystkiem sprawa przeistoczenia pewnego
.,C08“ w przedmiot mysli; wrazenie staje sie rodnikiem sag-
doéw, objawia réznorodnos$¢ swoich wiasciwosci, daje si? po-
rownywac i zaklasyfikowy”~wac, i wtedy wiasnie posiada dla
nas wartos$¢ postrzezenia, t. j. konkretnego faktu duchowego.
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Wobec tego, ,wieloprzedmiotowosé¢”“ uwagi oznaczataby, ze
wspotczednie zachodzi¢ moze kilka réznych przebiegébw my-
8li, co jest w widocznej sprzecznosci z charakterem umystu
ludzkiego.

Zagadnienie ,wieloprzedmiotowosci“ uwagi, postawio-
ne niescisle i niejasno w teoryi, przeszto do psychologii eks-
perymentalnej. Mamy caly szereg doswiadczen, majacych
jakoby odpowiadaé¢ na pytanie, wiele naraz przedmiotéw réz-
nych wejs¢ moze w pole uwagi; pytanie za$ to utozsamia
sie czesto z mierzeniem ,pola Swiadomosci”.

Doswiadczenia te zasadzajg sie na tem, ze pokazang jest
pewna ilosé przedmiotédw w przeciggu bardzo krétkiego cza-
su, w granicach od ¥5 do V1000 sekundy; jest to czas, ktéry
zupetnie wyklucza mozliwos¢ zliczenia kolejnego wrazen. Po
widzeniu takiem osobnik jest zapytywany, ile przedmiotéw
dostrzegt i jakie. Zwykle okazuje sie, ze tylko 4 lub 5 rze-
czy zostato spostrzezonych, i to bez wzgledu na ich ztozonos$¢
i wielkos¢. Goldscheider i Muller13 utrzymujg, ze
jest réwnie tatwem spostrzedz catg grupe punktéw, utozo-
nych regularnie, jak i jeden punkt; krétkie stowo odczytuje
sie tak samo tatwo, jak i pojedyncza litera. Hamilton
podawat jeszcze wiekszg liczbe, bo az 6 przedmiotéw, ktére
moga wspotczesnie istnie¢ w Swiadomosci; Mili za$ idzie
jeszcze dalej i przypuszcza mozliwos¢ wspotistnienia wiel-
kiej liczby stanow Swiadomosci; tatwo jednak zrozumie¢, ze
mowi raczej o podswiadomych stanach. Warren, w do-
Swiadczeniach swoich nad czasem reakcyi psychologicznej
liczb14), dochodzi do skromniejszych wynikéw. Odpowiedzi
na pytanie: jaka jest najwieksza liczba punktéw, ktérag mo-
zna zliczy¢ jednym aktem postrzezenia, odpowiedzi na to
poszukuje w mierzeniu czasu psychologicznego danej percep-
cyi. Jezeli czas reakcyi jest ten sam dla trzech, co dla
dwoch i jednego, to znaczy, ze sktadajace je jednostki
nie sg postrzegane oddzielnie, lecz jako catosci jednego po-
strzezenia. Jezeli zaS dla czterech czas reakcyi jest wiek-
szy, to znaczy, ze dotaczona jednostka wymaga osobnego ak-

13) Zeitschr. f. klinische Medecin, XXIIl B. Zob. Pillsbury —
L attention p. 84, Doin 1906.

u) Zob. Psychol. Rev. 1V, 509 — 591.
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tu perceycyi. Trzy zatem stanowi maximum liczby postrze-
ganej jako catosci. — Doswiadczenia podobne robiono takze
w inny sposéb, uzywajac osSwietlenia iskry elektrycznej, lub
chronometru spadajgcego Cattella. W undt15, omawiajgc
te kwestye, robi uwage, ze oprocz apercepowanych wrazen
wzrokowych, rozpoznanych jasno, pozostaje jeszcze jaka$
ilos¢, nie dajagca sie oznaczyé, wrazen ciemnych, nieokreslo-
nych, ktore weszty do Swiadomosci potowicznie w chwili pa-
trzenia. Z tych nawet, ktére padajg w srodek siatkowki, nie
wszystkie sg odrazu apercepowane, lecz pewna cze$¢ tylko;
reszta za$ rozpoznaje sie dopiero potem, juz z odtworzenia
obrazéow pamieciowych. W obserwacyi tej zawiera sie zara-
zem i krytyka samego zagadnienia, jak to zobaczymy dalej.
Innej metody uzyt Paul han dla dowiedzenia mozli-
wosci kilku wspoétczesnych przedmiotéw uwagi, a nawet kil-
ku wspoétczesnych i réznych przebiegow mysli; i przekonat
sig, ze odmiennos$¢ procesow myslowych jest warunkiem naj-
bardziej sprzyjajacym dla ich wspoéiczesnosci. Oto mnozac
pewng liczbe przez 2, znajdowat, ze mu to zabierato 6 sekund
czasu; na przeczytanie pewnego czterowiersza takze potrze-
bowat 6 sekund; lecz tylez samo czasu wystarczato mu do
jednoczesnego (!) wykonania obu tych operacyj myslowych;
czyli, ze poniewaz nie bylo zadnej straty czasu, mys$l praco-
wata znaczy jednoczesnie w dwu rozmaitych Kkierunkach.
Wszystkie te doswiadczenia nie rozstrzygajg jednak
kwestyi wieloprzedmiotowosci uwagi, dla tej prostej przy-
czyny, ze dotyczg czego innego, innego zagadnienia i innych
zjawisk. Wspotczesnosé réznych spraw duchowych, stwier-
dzona zresztg zupetnie, szczegbélnie w obserwacyaeh psycho-
patologicznych, odnosi sie bynajmniej nie do wieloprzedmio-
towosci uwagi, lecz do dysocyacyi i rozwijajgcego sie pod
wpltywem C¢wiczen automatyzmu psychicznego. Takie do-
Swiadczenia, jak Paulhana, tembardziej nie moga dowies¢
wspoétczesnosci dwdch stanéw uwagi, ze mozemy zawsze
przypusci¢, iz wskutek nabytej wprawy, uwaga moze z wiel-
ka szybkoscig przystosowywac sie na przemian do dwéch
réznych dziatan i wykonywaé¢ je kolejno, a w takim razie
zysk na czasie mowitby nam tylko o szybkosci dziatania my-

15 Zob. Philosophische Studien VI, 1891.
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Slowego nabytej przez wprawe, jezeli nie 0 pewnym automa-
tyzmie wyrobionym, nic wspo6lnego nie majacym z uwagg.
Przeciez czytamy i rachujemy bardzo czesto automatycznie,
pozniej dopiero zdajac sobie sprawe z tego, co byto.

Tak samo doswiadczenia, majgce na celu wyraza¢ za-
kres uwagi, wilasciwie moéwiac, odnosza sie tylko do za-
kresu zapamietania. Jezeli np. skupiwszy uwage przez
chwile mozliwie najkrotszg (taka, ktoraby usuwajgc mozli-
wos¢ kolejnych aktéow uwagi umozliwiata jednak postrzeze-
nie catosci) — jezeli skupiwszy uwage na pole widzenia, za-
wierajgce 5 przedmiotéw, bedziemy wiedzieli potem, ze tyle
ich byto, to nie znaczy, ze uwaga zwroécita sie jednoczesnie
do kilku przedmiotéw. W chwili bowiem skupienia uwagi na
pole widzenia cate to pole byto jednym przedmiotem uwa-
gi, szczegoty jego nie stanowity oddzielnych spostrzegan, od-
dzielnych jednoczesnych aktéw mysli, i w tym charakterze
jednolitej catosci przeszto ono do pamieci, stato sie obrazem.
Gdy opowiadamy nastepnie, cosmy przed chwilg widzieli
w tem mgnieniu oka, to mamy juz do czynienia z obrazem
pamieciowym, ze $wiezem, bezposredniem wspomnieniem,
niemal jeszcze z powidokiem, i ten to wiasnie powidok anali-
zujemy wtenczas, rozkladamy przechowang catosé¢ wrazenia
na jej szczegoty, postepujemy tak, jak gdybysmy mieli przed
sobg samo wrazenie. Dokiadnos¢ opowiedzenia zalezy tylko
od tego, co pozostato w powidoku, co przeszto do pamieci
bezposredniej. Przechodza za$ do niej nieraz takie rzeczy,
ktore przy patrzeniu uwage nie $ciggnety, i jak zauwazyt
Wundt we wzmiankowej pracy ,0 mierzeniu zakresu S$wia-
domosci”, bywa tak, ze przedmioty bocznego widzenia sg le-
piej rozpoznawane, niz przedmioty widzenia centralnego.
O rozroznianiu za$ podczas samej percepcyi, trwajacej jakas
cze$¢ sekundy, nie moze by¢ mowy. Rozréznianie iloSciowe
-wiele byto?", wymaga oddzielnych aktéw mysli: tyle byto,
ile byto spostrzezenn roznych. 11o0s$¢ tworzy sie z zapamie-
tania samych aktéw spostrzegania, to jest wtenczas, gdy
abstrachujemy je od jakoSciowej wyczuwalnej strony; jeden
zas akt uwagi nie mogtby nigdy daé¢ spostrzezenia ilosci.

Niezaleznie zresztg od krytyki doswiadczen, sama teza
~wieloprzedmiotowosci" uwagi daje sie tatwo sprowadzi¢ do
absurdu. Wspotistnienie dwdch roznych przedmiotéw uwagi
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bytoby zarazem wspétistnieniem dwoch roznych proceséw
myslowych, to zas oznaczatoby takze dwa roézne i wspolcze-
sne przystosowania sie ruchowE, co jest uniemozliwione przez
sam charakter zcentralizowany naszego organizmu. Biorgc
za$ pod uwage, ze wszelki proces myslowy sta¢ sie moze pod-
waling dla pewnego caloksztattu osobowos$ci, organizu-
jac wiasciwe mu pierwiastki uczu¢ i popeddéw, nalezaioby
przypuszcza¢ takze mozliwo$¢ dwdch osobowosci Swiado-
mych jednoczesnych, rozdwojenie sie cztowieka intelektual-
nego, przystosowanie sie w tym samym czasie do dvoeh
sprzecznych nawet ze sobg uczu€ i kierunkdéw woli, bez walki
i wypierania sie tych daznosci. Co wiecej, mozliwos¢ wspot-
czesnosci dwoch przedmiotéw uwagi nie databy sie pogcdzié
z tym faktem, ze za pomoca jednego procesu czy kierunku
mysli, mozemy rugowaé ze Swiadomosci swej inne kierunki,
uwalniajgc nieraz tym sposobem organizm swdj od dokuczli-
wych wplywOwT pewnej idei lub pewnego usposobienia uczu-
ciowego; nie datoby sie rowniez pogodzi¢ z tem, ze naptyw
mysli lub wrazenn pobocznych tamuje myslenie w kiermku
obranym i wywotujg znany dobrze stan zametu, roztargnie-
nia. i walki, aby ochroni¢ pole uwagi od niepotrzebnych in-
truzéw. Wieloprzedmiotowo$¢ uwagi znositaby te wszystkie
trudnosci: mogliby$my wtenczas i mysle¢ wspotczesnie o réz-
nych rzeczach i zy¢ wspétczesnie rozmaitemi zywotami psy-
chicznymi.

Twierdzenie zatem, ze akt uwagi warunkuje
pojawienie sie percepcy i, Ze on jest tg sprawg wy-
borczg, wskutek ktorej niektore tylko z dziatajgcych wrazen
znajduja swoj wyraz swiadomy, twierdzenie to, jak widzimy,
zgadza sie i z charakterem uwagi, jako czynnika par eccel-
lence myslowego, i z charakterem pereepcyi, jako punktu
wyjscia dla mysli. Twierdzac zas tak, tatwo widzie¢, jaka
czesé postrzezenia podlega temu uwarunkowaniu. Pierwia-
stek wrazeniowy naptywa zywiotowo ze Srodowiska, nie dba-
jac zupetnie o podmiotowa czynno$¢ umystu; uwarunk o-
wanym natomiast przez akt uwagi jest uro-
bienie sie tego pierwiastku podtug pewnego
wzoru wyobrazeniowego na Swiadomy fakt
postrzezenia. Sita poddawcza wrazenia, grupujgca
wokoto niego wspomnienia przesztosci, nie wystarcza; wra-
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zenie musi przej$¢ momentalnie przez ten ,alembik* aper-
cepcyjny, poddaé sie jednemu tchnieniu subjektu myslacego,
azeby dokonata sie nad niem synteza postrzezeniowa; wy-
chodzi ono stamtad przeinaczone na przedmiot mysli.
Czynno$¢ uwagi rozposciera sie przeto daleko szerzej,
niz sie nam pospolicie wydaje; spostrzegamy i notujemy
zwykle te tylko wysitki skupienia, ktére sg Swiadomie pod-
trzymywane w zamierzonym celu; w rzeczywistosci jednak
wszystko, co zjawia sie w Swiadomosci w postaci jakkolwiek
okreslonej i imiennej, kazda chwila zycia duchowego, stajaca
sie przedmiotem mysli, daje zarazem S$wiadectwo o tem, ze
czynnos$¢ uwagi dokonata sie nad nig. Tutaj juz mozemy wi-
dzie¢ pewien Scisty zwigzek, ktory zachodzi miedzy pojmo-
waniem ,uwagi“ i ,percepcvi“. Jezeli zapatrywac sie na po-
strzezenie jako na mechaniczny wytwér Swiadomosci,
uwarunkowany samem tylko pobudzeniem nerwowem pewne-
go natezenia i sity poddawczej, mogacej samoistnie rozbudzié¢
swoje skojarzenia doswiadczalne, natenczas uwaga wobec
urobionych samorodnie postrzezenn zajmie stanowisko bierne-
go obserwatora, i dziatalnos¢ jej tam sie tylko bedzie przeja-
wiaé, gdzie zachodzi sprawa natury celowej lub afekcyjnej.
Jest to mniemanie najbardziej rozpowszechnione w psycholo-
gii dzisiejszej. Dzialalno$¢ uwagi ograniczono do celowego
myslenia lub do biernej kontemplaeyi silnych wzruszeniowo
stanéw, nie podejrzewajgc nawet jej udziatlu w zwyktych po-
strzezeniach przedmiotéw, ktére zywiotowo narzucajg sie
swoja obecnoscig, jako wytwory mechanizmu skojarzeniowe-
go, zupetnie niezaleznie od dziatania uwagi, i wzgledem Kktd-
rych uwaga moze tylko odgrywac role mikroskopu, powiek-
szajgcego rzecz juz istniejacag i dang, wzmacniaé, roz-
Swiecac i zatrzymywaé, nie przyczyniajac sie jednak bynaj-
mniej do powstania percepcyi jako takiej. Jezeli za$ rozpa-
trujemy fakt postrzezenia, jako niezbednie uwarunkowany
aktem uwagi, natenczas przybiera ona charakter odmienny:
wychodzac ze swej biernej roli oka, obserwujgcego tworzace
sie niezaleznie od niej fakty duchowe, staje sie raczej ich
wspottworczynig, przenika wszystko, co staje sie przedmio-
tem mysli naszej, tak, ze kazdy akt uwagi jest zarazem ak-

tem przeistoczenia sie podlegtego mu stanu i narodzeniem sie
jednostki mysSlowej.
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Zanim przyjdziemy do blizszego zbadania tego ,prze-
istoczenia", jakie odbywa sie w akcie uwagi, musimy zrobi¢
ogélny rzut oka na strone doswiadczalng zagadnienia uwagi,
przypomnieé¢ sobie wazniejsze zdobycze, jakie psychologia
dzisiejsza nczynila na tem polu. Dopomoze nam to do tat-
wiejszego zrozumienia tajemnicy ,przeistoczenia sie wraze-
nia", o ktérej mamy mowic.

Uwaga — jest to rzeczywistos¢ psychiczna natury wy-
jatkowej, do ktérej nic podobnego nie daje sie odnalez¢.
Przedstawia sie bowiem wr doswiadczeniu psychicznem tak,
jak gdyby byta abstrakcya, a nie faktem rzeczywistym, pier-
wotnym, pomimo, ze jest nim przedewszystkiem, ze jest real-
nodcig subjektywna niesprowadzalng do niczego, prostag
i tworzaca inne zjawiska przez swéj wspotudziat. Abstrak-
cyjnosé jej zasadza sie na tem, ze nie mozemy nigdy uchwy-
ci¢ spostrzedz, zanotowac jej czynnosci czystej, w odosobnie-
niu od tej tresci, ktéra stanowi przedmiot uwagi; czynnosé
ta odnajduje sie zawsze ta sama w rozmaitych splotach wra-
zeniowych i wyobrazeniowych, w rozmaitych momentach,
doswiadczeniach i przezyciach, i trzeba jg abstrachowac od
tych réznorodnych catosci konkretnych, chcgc poznac jej cha-
rakter jako czynnosci uwagi. Pomimo tego jednak czynnosé
uwagi znamy takze jako stan subjektywny bezposredni i pro-
sty, jako wysitek i czynno$¢ najbardziej podmiotowg ze
wszystkiego i najbardziej pierwotng, gdyz warunkujaca za-
wsze i niezbednie wszelkiego rodzaju operacye intelektualne,
whnioskowania, rozumowania, abstraehowanie i spostrzega-
nia; nie moze wiec by¢ w zadnym razie wytworem intelek-
tu, rzeczg pojeciowaq.

Ta pierwotna realno$¢ uwagi wystepuje takze we
wszelkiego rodzaju eksperymentach. Niezaleznie bowiem od
tego, jaka jest tres¢ uwagi, ktérg eksperymentator bada, licz-
by, stowa, dzwieki czy barwy, pojecia czy wrazenia proste,
otrzymuje sie zawsze te same wyniki jako charakterystyke
samej czynnosci uwagi; wyniki podmiotowe — charaktery-
zujace wptyw tej czynnosci na stany podlegte introspekcyi;
i wyniki przedmiotowe — charakteryzujace wpityw jej na
organizm.

Z powodu tego charakteru dwulicowego uwagi — jako
abstrakcyi i jako faktu pierwotnego, nawskro$ podmiotowe-
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go — postawienie jej definicyi, nawet definicyi opisowej tyl-
ko, jest bardzo trudne. Przegladajac teorye uwagi, dawniej-
sze i wspobtczesne, spotykamy okreslenia najrozmaitsze i cze-
sto wrecz sobie przeciwne; widzi sie odrazu, ze jest to co$
takiego, co sie ustawicznie wymyka ze Scistego ujecia inte-
lektualnego i nie daje sie zawrze¢ w jednej formule; co$, co
stoi na samym krancu zjawiskowosci i ukrywa przed nami
swe prawdziwe oblicze, dajgc sie pozna¢ tylko *z wiynikow
swego dzialania.

Wedtug Fechneralf, uwhga jest to czynnos¢, akt
psychiczny, w ktorym zawiera sie uczucie samoistnej
czynnosci naszej i tem wyré6znia sie ona od wszystkich in-
nych stanéw psychicznych, ktére tego uczucia nie zawierajg
w sobie. Oprocz tego — czynnos$¢, zwana uwaga, jest nie-
zmienng jakosciowa, podczas, gdy wszystkie inne stany sa
zmienne. Zwroécenie sie uwagi do pewnego zmystu jest jak
gdyby przebudzeniem tego zmystu, a odwrécenie sie uwagi
oden jest jakby zapadnieciem sie jego w sen, z ktérego ocknaé
sie moze znow pod dziataniem wbli lub bodzca zewnetrznego.

To samo okre$lenie uwagi jako ,uczucia czynnosci”,
znajdujemy u W uundta, ktéry twierdzi nawet, ze uczucie
to jest tem wyrazniejsze, im bardziej przedmiot wchodzi
w jasny punkt swiadomosci; i znajdujemy takze u Stum p-
f a, dla ktérego uwaga jest identyczna z interesem, sklonno-
Scig do czego$, specyficznem uczuciem przyjemnosci, ,eine
Lust am Bemerken selbst".

Inni znowu autorowie zwracajg sie przedewszystkiem
do skutkdw, jakie wynikaja z dziatania uwagi w zakresie sta-
now psychicznych; okres$lajg ja przez zmiany, jakie zachodzg
w przedmiotach $wiadomosci pod jej wplywem. James
Sully méwi, ze ,mozna okresli¢ uwage jako czynnos¢ umy-
stowa, ktéra pewne czucie lub pewien fakt psychiczny wogo6-
le doprowadzi do najwiekszego natezenia, skoriezonosci
i okreslonosci i ktéra jednocze$nie sprowadza zmniejszenie
i ostabienie innych zjawisk wspo6iczesnych"17). Dla Krei-
bigald uwaga jest to wola, przez dziatanie ktérej pewne

1B Elementen der Psycho-physik, 1860, r. 400 — 450.
17) Handbook of Psychol., 1892, 1, 142
“) Die Aufmerksamkeit ais Willenserscheinung, Wien 1897.

http://rcin.org.pl



- 62 _

wrazenie lub wyobrazenie staje sie jasniejszem i wyraziiej-
szem. Wedlug G. E. Mulleral9 uwaga okresla sie 'Ow-
niez jako wzmocnienie pewnego wrazenia przy wspotczesnem
zmniejszeniu zdolnosci dziatania innych pobudzen; wzmo-
cnienie za$ to zasadza sie na odtwarzaniu Sladéw pamiecio-
wych. Tak samo prawie okresla Pilzecker. (Zob. Lehre
von der sinnlicher Aufmerksamkeit, Miinchen, 1889).

Obok tego stwierdzenia wptywu wyborczego uwagi ja-
ko czynnosci, ktéra wzmacnia i wyjasnia jeden stan Swiido-
mosci kosztem innych, spotykamy takze u autoréw wskizy-
wanie na inny peszcze pierwiastek dziatania uwagi, mimo-
wicie na organizowanie sie S$ladéw pamieciowych, biorgce
udziat w akcie uwagi, na t. zw. wzo6r wyobrazeniowy lub pre-
percepcye. Rozwazajgc taki fakt np., jak figura scholéw
Schrédera, méwi N. Lange2), ktéra moze stanowi¢ Iwa
rozne postrzezenia pomimo tozsamosci znaku wrazeniowego,
mozna dojs¢ do wniosku, ze postrzezenie sklada sie z dvoch
czesci: wrazenie realne i przytaczajace sie dori obrazy panie-
ciowe. Obrazy dajg wrazeniu warto$¢ umystowa; wrazanie
daje obrazom podstawe realng. Jest to wzajemna asynila-
eya. Obrazy pamieciowe wywotujg sie samorodnie pod
wpltywem podniety, lub tez wywotujemy je czynnie i dowol-
nie, przez skojarzony z nimi pierwiastek ruchowy, co stino-
wi zjawisko apercepcyi.

Fryderyk Jod12l) rozpatruje uwage jako podwdj-
ng sprawe: wbli i asymilacyi wyobrazeniowej. Uwaga jest
to czynno$¢ spontaniczna, wskutek ktorej jedno z pomiedzy
wielu postrzezen mozliwych staje sie jasnem i wyraziem.
Jest to zawsze zacie$nienie Swiadomosci do pewnej okreslo-
nej tresci, wskutek czego reszta zaciemnia sie i przestaje byé
Swiadoma. Przy pobudzeniach, ktére majg okreslone uniej-
scowienie, uwadze towarzyszy zawsze pewne przystosowanie
sie ciata i narzadu zmystowego do danego bodzca, t. j. pewne
napiecia i ruchy miesniowe, ktore czynig, ze dane wrazenie
staje sie jasniejsze, i ktore tamujg zarazem inne ruchy, prze-
szkadzajgce temu. To przystosowanie miesniowe w"ra-

19 Zur Theorie der sinnlichen Aufmerksamkeit.
J) Philos. Studien. B. 1V.
2l) Lehrbuch der Psychologie, Stuttgart, 1896, str. 437 i dasze.
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za sie w Swiadomosci aktu uwagi i dopetlnia samag sprawe
psychiczng. Uwaga jest bierna, gdy zjawia sie pod wpty-
wem sity lub emocyonalnosci bodzca, jako reakcya na wraze-
nie. Swiadomos$¢ postrzega wtedy nie to, co chce, lecz to, co
musi; w tern stadjum znajduje sie uwaga dzieci. Uwaga
czynna jest to dziatanie woli, dzieki ktéremu pewna tresc,
z pomiedzy wielu innych, staje sie okreslonym przedmiotem,
nie dlatego, ze dane wrazenie posiadato odpowiednie witasci-
wosci, zniewalajgce uwage do tego, lecz, ze byto polgczone,
dzieki poprzedniemu doswiadczeniu, z innemi wrazeniami,
przedstawiajgcymi bezposredni interes. | w tym razie zacho-
dzi mimowolne przystosowanie, lecz powodem jego nie jest
samo wrazenie, lecz wola, poszukujgca to wrazenie. Czynna
uwaga zmystowa wystepuje w takich wypadkach: 1) dla
rozpoznania wrazenia o slabem natezeniu; 2) dla postrzega-
nia pewnego wrazenia z pomiedzy wielu innych wspoicze-
snych; 3) dla odréznienia bardzo podobnych wrazen; 4) dla
wyrugowania ze Swiadomosci wrazenia emocyonalnego, kté-
re wiezi uwage bierng. Uwaga czynna nie zwieksza nateze-
nia wrazenia jako takiego, gdyz w takim razie fatszowataby
nasze postrzezenia; wzmacnia ona tylko jego $wiadomosc,
oddalajac inne pobudzenia. Wzmocnienie nie odnosi sie do
tresci postrzeganego, lecz do czynnosci postrzegajacej. Uwa-
ga nie zmienia nic w tresci wrazeniowej, ktéra jest okreslo-
ng objektywnie przez jakos¢, natezenie i rozciggtos¢ bodzca;
zmienia tylko odpowiednig catos¢ Swiadomosci. Wszelkie bo-
wiem postrzezenie jest wspoétdziataniem strony biernej i czyn-
nej; przy tym samym niezmiennym bodZcu jest ono wyni-
kiem sity wewnetrznej.

Uwaga bierna zwraca sie najtatwiej ku nowemu; uwa-
ga czynna — ku czestszemu. W tym razie $lady dawniej-
szych doswiadczenn podobnych przylgczajg sie do wrazenia
i czynig zen postrzezenie. Przygotowanie wyobrazeniowe gra
wielka role w subtelnoSci postrzegania. Wystepuja tu dwo-
jakie czynniki: pierwotne pobudzenie i obraz. Bez tego
ostatniego, nawet przy najsilniejszej uwadze, jest tylko splot
wrazen. Wyobrazeniowy czynnik w postrzeganiu nazywa
Jodl apercepcya i odrboznia go od aktu uwagi. Aperce-
pujemy, méwi on, z pomocg tego wtérnego pierwiastku, cos,
ku czemu nie zwracamy uwagi; i odwrotnie, mozemy zwra-
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ca¢ uwage na rzeczy,ktérych nie apercepujemy. Uwaga skra-
ca czas reakcyi: czas ten jest diuzszy przy bodZcach niespo-
dzianych lub przy znuzeniu uwagi; jest krétszy, gdy uwa-
ga przygotowuje sie przez sygnat poprzedzajacy bodziec;
w tym razie czas reakcyi sta¢ sie moze nawet negatywnym.
Stad moznaby wnioskowaé, ze czynno$¢ uwagi taczy sie
z otwieraniem pewnych drdg dla pobudzen i zamykaniem in-
nych. Gdy takie przygotowanie odbyto sie, reakeya odbywa
sie bezwiednie po wejsciu bodzca, bez impulsu woli. — Tak
samo, jak uwaga zmystowa wzgledem wrazen, tak samo za-
chowuje sie uwaga wyobrazeniowa wzgledem przedmiotéw
wewnetrznych: wzmacnia obrazy, Kieruje ich skojarzeniem,
skupia swiadomos$¢ na pewnych grupach; i odwrotnie, osta-
bia i wyrzuca ze SwiadomosSci obrazy i skojarzenia, niepo-
trzebne. Jest to takze czynnos$¢ woli.

Udziat czynnika wyobrazeniowego w aktach uwagi, ja-
ko sprawy istotnej, podkresSla szczegélnie Harry E.
Kohn2), wystepujac zarazem z krytyka teoryi uwagi j a-
ko uczucia. Przy oznaczaniu progu $wiadomosci, mowi
on, nalezy braé¢ przedewszystkiem w rachube czynnik wyobra-
zeniowy, uwage oczekujaca, przygotowana do przyjecia bo-
dZca, ktorej wptyw zmienia warto$¢ progu. Ten sam czyn-
nik (Aperceptions-masse) jest niezbedny dla postrzegania
wogéle; zlanie sie jego z bodZzcem (Perceptionsmasse) daje
dopiero swiadomos$¢ przedmiotu; gdy go niema, bodzce sg nie-
Swiadome, znajdujg sie pod progiem. Dlatego tez uwaga
zwraca sie nie nagle, lecz stopniowo do nowego przedmiotu.
Gdy jesteSmy pograzeni w pracy, nie styszymy zupeinie ty-
kania zegarka, gdy przerwa w pracy nastgpi, zaczynamy sty-
sze¢; lecz zanim uwaga skupi sie zupelnie na zegarek, jest
chwila przejsciowa, w ktdrej przystosowuje sie ona do tego
nowego przedmiotu, i w chwili tej styszymy juz tykanie tyl-
ko mniej wyraznie, niz potem; jest to mniejszy stopienn uwagi.

W charakteryzowaniu uwagi jako uczucia — intere-
su, czynnosci, napiecia miesniowego — tkwi biad samego
opisu faktu, nietylko interpretacyi. Przy skupianiu uwagi
na dany przedmiot, czy zwraca sie kiedy uwage na czucie
miesniowe lub na stan napiecia? Swiadomo$¢ napiecia, przy-

") Zur Theorie der Aufmerksamkeit, Halle, 1864.
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jemnosci, czynnosSci, natezenia miesniowego, ruchu, nie ma
nic wspoélnego ze $wiadomoscia danego przedmiotu, ku kté-
remu uwaga jest zwrdcona. Przeciwnie nawet, zwrocenie
uwagi na stan napiecia lub inny stan organizmu, tamuje ja-
sne postrzeganie przedmiotu. Czy sie odczuwa wtedy ,czyn-
nosé¢"? jak chce Windt. U mnie, méwi Kohn, takiego uczu-
cia nigdy niema, ani w postrzezeniach zewnetrznych, nawet
przy uwadze dowolnej, ani gdy zwracam sie do wewnetrz-
nych standw. Obserwacya taka jest zreszta niemozliwa, gdyz
nie mozna jednoczes$nie skupi¢ uwage na przedmiot dany i na
uczucie wystepujace wtedy. Uczucie w stanie uwagi odnaj-
duje sie wtenczas tylko, gdy sie je wyobrazi uprzednio i po-
szukuje Swiadomie; tak samo i napiecie mieSniowe. Lecz
czy mozna z tego wnioskowaé, ze ono byto w akcie uwagi?
Gdyby byto rzeczywiscie, nie potrzebaby byto jego odszuki-
wacé, narzucatoby sie samo swag oczywistoscia.

Wszelki stan swiadomosci jest w pewnym stopniu sta-
nem uwagi. Kazdy przedmiot postrzezony jest apercepowa-
nym; znajdujgce sie w nim wyobrazenie tamuje wrazenia
nie bedgce mu pokrewnemi. Oczywiscie, ze gdy chodzi o obra-
zy i wyobrazenia abstrakcyjne, nie mozna moéwié¢ o aperce-
powaniu, gdyz proces ten jest to #taczenie sie wrazenia
Z ,apercepcyjng masg“, tutaj za$ niema wrazenia, niema
bodzca zewnetrznego. Lecz i tu takze dany obraz lub wyobra-
zenie wywotuje S$lady innych doswiadczen. Przed analiza
wrazenie jest jednolitem. Jezeli np. styszymy nute C wten-
czas, gdy uwaga nie jest specyalnie przygotowana, to styszy-
my ja wraz z tonami gérnymi jako jeden dzwiek. Jezeli za$
przygotujemy sie do styszenia w nim tonu gérnego Cl, na-
tenczas wyobrazenie tego tonu (t. j. jego wspdtrzednik mdz-
gowy), spotykajac sie z dziataniem bodzZca, w ktérym ton C1
jest zawarty, poteguje te jego czes¢ sktadowa, dopetnia aper-
cepcya i wyodrebnia z catosci wrazenia.

Proces uwagi rozni sie od stanéw bez uwagi tylko na-
tezeniem sprawy wyobrazeniowej (odtwdrczej). We wszyst-
kich stanach swiadomych jest zlew dwéch mas: percepcyjnej
i apercepcyjnej. Zmieniajg sie one zaleznie od usposobienia
organizmu i Swiadomosci. Nie zwraca¢ uwagi na dany przed-
miot, to znaczy nie mie¢ zadnej Swiadomosci tego przedmio-
tu. Zwro6ci¢ nan uwage w matym stopniu, znaczy mie¢ o nim

Zrédta pod$wiadomosci. ®
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niejasng swiadomos$¢. Gdy uwaga jest nah skupiong, naten-
czas jest tylko ten jeden przedmiot w Swiadomosci; jest on
produktem zwyciestwa nad innymi przedmiotami. Wyraz
suwaga" oznacza wiec tylko natezong swiadomosé; niema je-
dnak Zzadnej istotnej roznicy miedzy stanami uwagi i bez
uwagi.

@) swald Kiilpe23) w stosunku do obu teoryj— uwa-
gi jako uczucia czynnosci i uwagi jako pre-pereepeyi — za-
chowuje stanowisko krytyczne. Uwaga, méwi, nie polega na
czynnos$ci wewnetrznej, gdyz w takim razie musielibySmy
by¢ Swiadomi tej czynnosci poza obrebem tresci, ku ktérej
ona zwraca sie, poza obrebem wrazenn. Tego wiasnie dodat-
kowego aktu Swiadomosci nie mozna znalezé w doswiadcze-
niu. Co sie tyczy zas$ pre-percepcyi, to niewiadomo dlaczego
Slady poprzednich wrazen miatyby odgrywac¢ taka role, iz
bez nich wrazenie nie moze by¢ postrzezonem; jak réwniez
niewiadomo dlaczego sam czynnik wrazeniowy nie moze sta¢
sie Swiadomym. Jest to tem bardziej niezrozumiale, ze to,
£0 jakoby decyduje o Swiadomosci, wyobrazenie, jest samo
nieswiadomem w chwili swego taczenia sie z wrazeniem.

Wszelka tres¢ swiadomosci nalezy odrézni¢ od uwagi.
Wszystko bowiem, bez roéznicy pochodzenia i stopnia, sta¢
sie moze przedmiotem uwagi i wtedy podlega zawsze tyni sa-
mym zmianom. Nalezy wiec przypuscié, ze ,uwaga" jest to
pewien ogolny stan Swiadomosci, niezalezny od zmieniajacej
sie tresci. Zmiany wystepujgce pod dziataniem uwagi sa na-
stepujace: 1) zwiekszenie sie wrazliwosci, ktdre daje sie naj-
lepiej spostrzedz przy oznaczaniu progu; 2) rozklad wraze-
nia na jego poszczegblne skladowe; 3) skrécenie czasu po-
trzebnego do postrzezenia wrazenia. Zjawiska, towarzy-
szagce stanowi uwagi, sa to: wstrzymanie oddechu, zatamo-
wanie ruchoéw ciata, zmiany pulsu, przerkwienie pew-
nych okolic moézgu. Najwazniejsza jest sprawa przysto-
sowania sie narzadu zmystowego. Zjawiskom ruchowym,
ktére wtenczas powstaja, odpowiada pojawienie sie pewnych
wrazen napiecia, czu¢ miesniowych, ktdre stanowiag charak-

)] Grundriss der Psychologie, Leipzig, 1893, oraz Zur Lehre
von der Aufmerksamkeit (Zeit. fur Philosophie u. phil. Kritik, 1897).
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terystyezne pietno uwagi. Nalezy je rozwaza¢ jako momen-
ty nastepcze stanu uwagi, nie zas$ jako skladowe.

Jak widzimy z tego og6lnego przegladu wspétczesnych
teorye, czyli, ze opis nie jest prawdziwym opisem, lecz w pew-
czacy jego strony psychologicznej, przedstawia sie rozmaicie
u réznych autoréw, co dowodzi, ze w opisie tym biorg udziat
teorje, czyli, ze opis nie jest prawdziwym opisem, lecz w pew-
nym stopniu wyrozumowanym, konstrukcya intelektualna,
gdzie obserwacya bezposrednia uzaleznia sie od pewnych za-
tozen lub wypacza sie pod wptywem przymusu logicznego,
jaki pewna teorya wywiera. Nawet obserwacye introspek-
cyjne najbardziej proste i bezposrednie, jak to np., ze stan
psychiczny przy dziataniu uwagi wzmacnia sie i wyjasnia,
stajac sie bardziej okreslonym i trwalszym, nawet ta obser-
wacya, powszechnie przez autoréw przyjeta, przy blizszem
przyjrzeniu sie, okazuje sie raczej wnioskiem, niz obser-
wacya prostg, i jak mowiliSmy juz w rozdziale o metodzie,
wymaga zatozenia teoretycznego, ze uwaga hic nie przeista-
cza, nic nie stwarza nowego, a tylko pokazuje lepiej to samo,
co i bez niej istniegje.

PrzejdZmy teraz do drugiej strony zagadnienia — do
wplywow uwagi na organizm. Tutaj mamy juz obserwacye
czysto przyrodnicze, wolne od wplywoéw teoryj i zatozen.
Stwierdzono og6lnie, ze akt uwagi nie jest sprawa obojetng
dla organizmu, ze przeciwnie, w chwili skupienia uwagi, za-
chodza zmiany w rozmaitych funkcyach — w oddechu,
w krazeniu, w systemie ruchowym ciata, w narzadzie zmystu,
ktérym uwaga sie postuguje. Zobaczmy po kolei, jak sie ten
wplyw przedstawia.

Zmiany oddechu i krgzenia, odpowiadajgce czyn-
nosciom uwagi, pomimo pewnych roéznic, zaleznych od wa-
runkow doswiadczenia, dajg sie sformutowac jednak ogélnie
jako typ reakcyi. Bineti Courtier2d), badajac wptyw
rachunku z pamieci, dochodzga do wynikéw nastepujacych:
1) Oddech staje sie u jednych przyspieszony, u drugich za-
chowuje te samag predkos¢, lecz zwolnienia niema nigdy; am-
plituda oddechu zachowuje sie rozmaicie: zmniejsza sie zna-

2h) Circulation capillaire de la main dans ses rapports avec la
respiration et les actes psychiques; Annee psychol. T
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cznie, albo pozostaje tg sama, albo zwieksza sie, zaleznie od
osobnika. Oddech przyspieszony staje sie zarazem plytszy,
wdechy sg mniej gtebokie. Natomiast jako cecha stata reak-
cyi pracy umystowej wystepuje regularno$¢ oddechu,
ktéry jest o wiele réwniejszy, niz podczas spoczynku, oraz
zanik pauzy miedzy wydechem i wdechem. 2) W pulsie
tetniczym mozna "zwykle dostrzedz zwiekszenie cisnienia
krwi, pochodzace ze zwezenia sie naczynia. Oprdcz tego, pra-
ca umystowa, bardziej natezona, powoduje jjrzy$pieszenie ser-
ca. W innej pracy2) ciz sami autorowie dochodzg do na-
stepujacej charakterystyki ogélnej reakcyi oddechowo-kraze-
niowej pod wpltywem pracy umystowej krotkiej i natezonej;
1) oddech staje sie przyspieszony i ptytszy, z tendencya do
zniesienia pauzy powydechowej; 2) serce jest przyspieszone,
niekiedy za$, przy zaczynaniu pracy, zwolnione. Przy$pie-
szenie to, przy rachunku z pamieci trudniejszym, doj$¢ moze
nawet do 20 pulsacyi na minute. Do tego samego wyniku
doszedt takze Grley 2 i inni. Po skonczeniu pracy, gdy
uwaga rozluznia sig, przyspieszenie serca pozostaje jeszcze
czas jakis; niekiedy zas, jak obserwowat Mac Dougal, naste-
puje zwolnienie serca, ktére uderza powolniej, niz w stanie
normalnym.

Mac DougalZ2) znajduje réwniez, ze oddech pod
wptywem pracy umystowej (rachunek z pamieci) staje sie
przyspieszony i ptytszy; w zmianach gtebokosci oddechu da-
ja sie jednak zauwazy¢ pewne wahania, ktdre moga pocho-
dzi¢ z przyczyn fizyologicznych, lecz ktore, zdaje sie, sg
takze wspétrzedne do wahan uwagi. Poczatek pracy umysto-
wej charakteryzuje sie zw™ykle przyspieszeniem pulsu, czesto
dos¢ znacznem; przyspieszenie to jest nagte i bezposrednie;
niekiedy pozostaje ono przez caty czas trwania rachunku; po-
tem bywa czesto zwolnienie pulsu réwniez nagte. W innych
wypadkach spotyka sie rowniez, ze przyspieszenie, jak i zwol-
nienie pozniejsze, staje sie stopniowo i powoli.

2j)) Effets du travail intellectuel sur la circulation capillaire;
Annc¢e psych. 1l11; oraz La fatigue intellectuelle, Schleicher 1898.

2) Etude exper. sur lTetat du pouls carotidien pendant le tra-
vail intel. Paris, 1881.

27) The physical charakteristics of Attention, Psychol. Rew. 1896.
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Delabarre2) dochodzi do tych samych wynikéw
co sie tyczy wptywu rachunku z pamieci na oddech. Podobng
reakcye znajduje takze przy skupieniu uwagi na wrazenia,
mianowicie przy wstuchiwaniu sie w metronom: oddech sta-
wal sie predszy i ptytszy i tem réwniejszy, im wieksze byto
skupienie uwagi, jak np. przy wstuchiwaniu w jeden z dwoch
metronomow. Wogole. méwi Delabarre, wszelka zmiana uwa-
gi wiywotuje zmiane predkosci i gtebokosci oddechu; zmiany
te stajg sie wieksze w miare zwiekszania sie wysitku uwagi.
Jednakze u oséb, ktérych oddech normalny jest bardzo pred-
ki, zmiany te sg bardzo nieznaczne, czesto za$ niema ich wca-
le, poniewaz oddech normalny tych os6b posiada typ, ja-
ki jest potrzebny dla podtrzymania wysitku
uwagi.

Poditug Mentza2) zmiany pulsu, jakie wystepuja
przy skupieniu uwagi i dziataniu wrazen, nie sg skutkiem
zmian oddechowych, lecz bezposrednia reakeya systemu kra-
zeniowego zmian psychicznych. Przy uwadze biernej (jak
np. stuchanie dzwieku) jest przediuzenie pulsacyi i oddechu
(t. j. zwolnienie); przy uwadze za$ czynnej (np. rachunek
z pamieci) jest skrocenie, t. j. przy$pieszenie.

To samo znajduje Zoneff 3). Uwadze biernej, przy
wrazeniach wzrokowych, towarzyszy puls zwolniony i oddech
zatamowany, niepeiny. Przy rachunku z pamieci oddech jest
przy$pieszony, zarowno jak i puls; przy wiekszym stopniu
napiecia uwagi, wystepuje przedewszystkiem zatamowanie
oddechu, a takze i zwolnienie pulsu. Wogole, za ceche charak-
terystycznag skupienia uwagi Zoneff uwaza zatamowanie od-
dechu. Zatamowanie to objawia sie albo w formie zupeine-
go, lub czesciowego zawieszenia oddechu, albo tez tylko w je-
go plytkosci, towarzyszgcej czesto przy$pieszeniu. Ste-
v ens3l) uwaza réwniez oddech zatamowany pod wzgledem

29 LTinfluence de Tattention sur les mouvements respiratoires;
Revue philosophique, 1892.

29 Die Wirkung akustischer Sinnesreize auf Pouls und Ath-
mung; Phil. Studien, XI, 1895.

) Ueber Begleiterscheimmgen psyhischer Vorgange in Athem
u. Puls. Leipzig, 1901.

31) Pletysmograficzne badanie uwagi (Amer. J. of Psychology,
1905).
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gtebokosci za gtéowny objaw uwagi czynnej. Zmiani za$
predkosci oddechu i pulsu jest rozna, jakkolwiek przys$pie-
szenie jest czestsze, niz zwolnienie.

Goetz Marti us3) dochodzi do wyniku, ze wszelka
czynnos¢ fizyczna i umystowa, w stosunku do spoczjnku,
charakteryzuje sie przyspieszeniem oddechu i pulsu; spokoj-
ne za$ wrazenia, przykre lub przyjemne, charakteryzuj sie
zwolnieniem oddechu i pulsu.

Mac Gamble3) znajduje jako charakterystyke
przyspieszenie, odpowiadajgce zwiekszaniu sie napiecia uwa-
gi, przyczem, regularnos¢ przerwy wydechowej zachowuje
sie odpowiednio do statosci uwagi. Autor znajdowat jelnak
takze wypadki, kiedy praca umystowa dawata zwolnienie od-
dechu, wzruszenie za$§ — zatamowanie oddechu, i na nocy
tych obserwacyj przeczy typom ustalonym przez Bineti, ze
oddech przys$pieszony i powierzchowny jest reakeya jracy
umystowej, za$ oddech przyspieszony i gteboki — reakeyg
wzruszenia.

W doswiadczeniach, ktére sam robitem nad reakcyi od-
dechu i pulsu tetniczego pod wptywem intensywnej i brrdzo
krotkiej pracy umystowej, zaczynanej nagle i bez uprzelnie-
go przygotowania (mnozenie z pamieci wykonywane natych-
miast po ustyszeniu mnoznika, z mnozng przedtem pcwie-
dziang, w okresie 15 sekund czasu) — doszedtem do wyn kéw
cokolwiek odmiennych. Osobnik podczas tych doswiadczen
zajety byt poréwnywaniem dwdch rysunkow kalejdoskooicz-
nych, pokazywanych w otworze; kazde widzenie trwato tyl-
ko 15 sekund; w przerwie miedzy jednem pokazaniem adru-
giem, tej samej diugosci czasu, odbywato sie wiadnie mnoze-
nie z pamieci liczb dwucyfrowych. Przejscie takie, od wi-
dzenia rysunku do mnozenia, jest wysitkiem uwagi bardzo
intensywnym, ktoéra skupia sie natychmiastowo w novym,
chociaz oczekiwanym kierunku; przystosowanie umystu jest
nagte i o pewnem napieciu wzruszeniowem; osobnik po usty-
szeniu mnoznej byt zajety widzeniem rysunku; gdy wdze-
nie skonczyto sie, styszy mnoznik i wtedy momentalnie musi

) Wptyw psychicznych proceséw na puls i oddech; Bekrage
zur Psychol. u. Philos. 1905.
) Uwaga i oddech; The amer. Jour. of Psych. 1905.
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zmieni¢ kierunek uwagi i skupi¢ sie na rachunek. Otrzyma-
ne w tych warunkach graficzne oddechu i pulsu tetniczego
pokazuja, ze w chwili przejscia do pracy umystowej od-
dech staje sie zawsze przyspieszony, amplitada przewaznie
zwieksza sie, a wydech przewaza nad wdechem. Bezpos$red-
nio przed zaczeciem rachunku, w chwili, gdy sygnalizuje je-
go nastanie stowami ,zamknaé oczy‘, bywa zwykle zwolnie-
nie oddechu. Porédwnujac caty okres 15-sekundowy rachun-
ku z pamieci do takiegoz okresu poprzedzajacego, w ktérym
odbywa sie swobodne widzenie rysunku, widzimy, ze puls
jest wszedzie przys$pieszony, w granicach od 4 do 16 pulsacyi
na minute; oddech, w wiekszosci wypadkdw jest predszy
i rowniejszy, niz podczas widzenia, a takze gtebszy; na
wydechu spotykajg sie garby.

Wogole, charakterystyka reakcyi nagtego wysil-
ku u*wagi przedstawia sie zatem jako przys$piesze-
nie oddechu stale z tendencyg do pogtebie-
nia i do przewagi wydechu nad wdechem. Zas
praca umystowa krotkiego okresu czasu
(15 sekund) charakteryzuje sie pulsem przys$pie-
szonym, oddechem przyspiszonym, gteb-
szym i rowniejszym, 1z tendencya do zabu-
rzen wydechu34.

Widzimy wiec, ze wyniki, ktére otrzymaliSmy, rdéznig
sie cokolwiek od charakterystyki podawanej przez innych
autordow, ktdrzy znajdowali przewaznie oddech ptytszy
w reakcyi pracy umystowej. RoOznica stad pochodzi, ze
wszyscy ci autorowie badali znacznie dtuzsze okresy pracy
umystowej, niz okres 15-sekundowy, a co najwazniejsze, ze
ta praca nie zaczynala sie przez nagty wysitek uwagi, jak
w naszych doswiadczeniach, lecz byta swobodnem wykony-
waniem rachunku, do ktoérego umyst przystosowywat sie za-
wczasu,

W innej seryi doswiadczen nad oddechem, przeprowa-
dzonej z 21 osobami, gdzie przedmiotem byta rea-kcya odde-
chowa rachunku z pamieci dtuzszego (od 20 do 40 sekund)
otrzymatem jako rezultaty przecietne nastepujace dane:

3 Zob. Badan doswiadczalnych nad pamieciag tom IlIl, Warsza-
wa, 1912.
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1) oddech, podczas pracy umystowej, przyspiesza sig; 2) sto-
sunek wdechu do wydechu prawie ze sie nie zmienia, jesi tyl-
ko réwniejszy; 3) amplituda zmiejsza sie cokolwiek; 4) pau-
zy dolna i gorna pozostajg bez zmiany. Sa to wiec rezultaty
te same co u wigkszosci autordw. (Zob. Oddech jako czynnik
zycia duchowego, Tab. VIII; Polski Rocznik psycho.-do-
Swiadczalny, tom I).

Pletysmograficzne zjawiska, towarzyszgce pracy umy-
stowej, skonstatowali Mosso, Gley, Binet-Courtier, Vasciide,
Mac Dougall, Angel-Thomson, i inni. — Wedlug Gleya3®
czynno$¢ umystu wywotuje przyspieszenie serca, propoicyo-
nalne do natezenia uwagi, zwiekszenie emplitudy i dykrotyz-
mu w pulsie karotydy, za$ zmniejszenie w pulsie radialiym.
Zmiany te pozostajg czas jaki$ po ustaniu pracy umystowej.
Nie zalezg one ani do serca (wobec roznicy miedzy jediym
pulsem a drugim), ani tez od oddechu. Przyczyng ich sgzja-
wiska naczynio-ruchowe: rozszerzenie sie naczyn we-
wnatrz moézgowych, podczas pracy umystu, ktére powotuje
zwiekszenie pulsu karotydy i przy$pieszenie serca. To roz-
szerzenie sie naczyn mozgowych, stwierdzone przez Mtssa
i Brodmana (zob. Annee psych. 1X) jest zjawiskiem jier-
wotnem i lokalnem. Praca umystowa sprowadza réwiiez
zmiany naczynioruchowe w rekach i nogach: zwiekszanie
ciSnienia krwi i zwezenie naczyn. Zmiany te akcentujg sie
wraz z natezeniem pracy. Przy pracy diugiej zwezenie jest
ciggte i ono zapewne jest przyczyng zwiekszonego cisnimia
krwi.

Badania Binet-Courtier® i Biuet-Henr 3)
daja wyniki nastepujace: 1) praca umystowa natezona i kot-
ka powoduje zwezenie naczyn w reku. Zjawisko tonie
wystepuje u wszystkich, lecz u wiekszosci osob, i dopero
w kilka sekund po skupieniu uwagi; bywa, ze trwa p?zez
caly czas pracy umystowej, lecz bywa takze, Ze mija w sa-
mym poczatku. 2) Praca umystowa krétka (jak trudny ra-
chunek z pamieci) zwigksza cisnienie krwi w reku o 20 nil.

3j)) Etudes de psychologie physiologique et pathologique. Al-
can, 1903.

:9) 1 c, Annee psych. Il i Il
3 1 c
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stupka rteci, t. j. cokolwiek mniej niz praca fizyczna, ktéra
podnosi 0 30. Moga by¢ dwie przyczyny tego zjawiska: po-
budzenie czynnosci serca i zwezenie naczyniek. To ostatnie
jednak trwa krdcej niz zwigkszenie ci$nienia (chociaz nie
wiemy czy niema takze zwezenia naczyn w organach we-
wnetrznych, ktére moze trwaé diuzej). Przytem zauwazyé
mozna wspoétrzedno$¢ miedzy zwezeniem naczyn jednej reki
a zwiekszeniem cisnienia w drugiej. Dawatoby to do mysle-
nia, ze obie przyczyny wchodza tutaj w gre.

Reakeya miesniowa, zmiana skurczéw i napiec,
odegrywa takze duzg role w czynnosciach uwagi, i byta na-
wet nieraz przez teoretykdéw przesadnie oceniang jako tresé
uwagi. Strona doswiadczalna tej kwestyi nie siega tak da-
leko; stwierdza tylko, ze wsp6trzednie z czynnoscig uwagi za-
chodzi pewne przystosowanie sie ruchowe organizmu: jedne
grupy miesniowe otrzymuja zwieksizony impuls ruchowy,
inne — przechodzg w stan rozbieznosci i spoczynku. Szyb-
kos¢ i energia ruchéw zwieksza sie przy uwadze, jak to
stwierdzajg miedzy innemi doswiadczenia psychometryczne
z chronoskopem. Praca umystowa intensywna i diuga, np.
paru godzinna, powoduje znaczne i proporcyonalne do niej
zmniejszenie sity miesniowej, mierzonej na dynamometrze 3.
Odwrotnie, wysitek umystowy krdtki zwieksza site miesnio-
wa, jak wykazujg badania dynamograficzne Fere’go 3.

Wogole, zjawiska ruchowe, towarzyszgce czynnosci uwa-
gi, sa rozliczne i dajg sie podzieli¢ na cztery kategorye: 1)
ruchy przystosowania sie narzadu zmystowEgo, ktére przy-
spasabiajg narzad do lepszego przyjecia wrazenia; 2) ruchy
wspotrzedne ciata, ktoérych rodzaj i kierunek zalezg od natury
wrazen; 3) wylew impulsu ruchowego ogélnego na miesnie
ciata, niezaleznie od natury pobudzenia; i 4) wptyw na sy-
stem ruchowy oddechania, serca i naczyn 40). Doswiadczenia
Sommeradl) i Jastr owa potwierdzajg, ze kierunkowi
uwagi odpowiadajg zawsze bezwiedne ruchy reki, jakkolwiek

3B Zob. Claviere Le travail intellectuel dans ses rapports
avec la force musculaire; Annee psychol. YI.

) FO6 re, Sensation et mouvement, Alcan, p. 27.

10) Zob. Pillsbury. Lattention, Paris-Doin.

H) 8 omm er. Zob. Zeitschr. f. Psych. u. Pliil. d. Sinn. XVI,
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zarodkowe i ledwie dostrzegalne. Odpowiedni przyrzac, za-
pisujacy kazdy ruch reki, pokazuje na krzywych otrzyma-
nych, ze jezeli osoba patrzy uwaznie na pewien przecmiot,
to zjawia sie natychmiastowo ruch reki w kierunku tego
przedmiotu; jezeli stucha jakiego$ hatasu, ktéry sie za nim
z tylu odbywa, np. krokéw osoby chodzacej, natenczas reka
bedzie kiwaé sie miarowo wedtug tych krokéw i w kiermku
dochodzgcego hatasu. Mac Dougall (L c.) postugujac sie
przyrzagdem Delabarre’a do zapisywania krzywej zmiai za-
chodzacych w napieciu miesniowem palca, mégt skonstabwac
wptyw, jaki czynno$¢ uwagi wywiera na system ruchowy cia-
ta. Tak wiec przy uwadze skupionej na tykanie zegarka
miesnie daza do rozluznienia sie i zjawia sie obnizenie na-
piecia statycznego; przewazaja przytem ruchy rozkurczu.
Przy wiekszem skupieniu uwagi zmystowej (jak rozpoznawa-
nie dotykowe figur rysowanych lekkiem pidrkiem na sk>rze)
obnizenie napiecia miesniowego jest jeszcze wieksze, jakkol-
wiek zmiana ta nie jest zjawiskiem statem i powszechnem.
Przy uwadze skupionej na wyobrazenia imaginacyjne wyste-
puje takze dgznos$¢ do rozluznienia mieSniowego i brak wszel-
kich pobudzen ruchowych. Przy pracy umystowej ractnnku
z pamieci zmniejszenie napiecia wystepuje mniej czesto, a na
krzywej pokazujg sie niekiedy mate wstrzgsnienia, kttrych
niema przy uwadze spokojnej.

Przystosowanie narzadéw zmystowych jest réwniej zja-
wiskiem ruchowem. Przy skierowaniu uwagi na wrazenie
wzrokowe zachodzi zmiana wypukiosci soczewki, zbieznosci
oczu i wielkoSci zrenicy, zmiany bedace rezultatem skurczu
jednych a rozluznieniem innych miesni. Przy widzeniu bocz-
nem zachodzi sptaszczenie soczewki i rozszerzenie zrenicy.
Przy odwroceniu uwagi od wrazenia wzrokowego zmienia sie
zbieznos¢ osi, ktére zblizajg sie wtenczas do rdéwnolegtosci.
Przy uwadze, skierowanej na prace umystowg, jak krotki
rachunek z pamieci, Zrenica rozszerza sig, soczewska spta-
szcza sie, a gatki oczu dgza do rozbieznego kierunku swych
osi. Sag to zjawiska rozluznienia miesniowego, przeciwlegte
przystosowaniu 42). Dla narzedu stuchu role przystosowania

42 Zob. W. Heinrich. Die Aufmerksamkeit und die Fuiktion
der Sinnesorgane. (Zeitschr. f. Psych, und Physiol. d. Sinn. B. IX u.
X1. 1896).
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odgrywa zapewne tensor tympani, skurcze ktérego, zmienia-
jac napiecie bebenka, dostosowujg go do przyjmowania ta-
kich lub innych tondéw. Wedlug Ostmanna stuzy on
gtéwnie do ochrony przed dzwiekami zbyt silnymi i wysoki-
mi; wedlug Heinricha za$ przeciwnie spetnia on funk-
cye pomagajaca btonie usznej otrzymywanie réznych tonéw.

Z tego pobieznego przegladu fiziologicznej strony uwa-
gi widzimy juz, ze jest to stan Swiadomos$ci wo-
bec siebie samego twoérczy, stan, ktory, przez
reakcye organizmu, stwarza dla swiadomo-
§ci nowe pierwiastki pobudzen, jakich by
bez jego interwencyi nie byto wcale. Uwaga
zatem, z tego tylko stanowiska fiziologieznego rozpatrywa-
na, nie moze by¢ uwazang za stan spotegowanej tylko
Swiadomosci tego samego Srodowiska, poniewaz ona
zjawieniem sie swojem Srodowisko to zmienia jakos$ciowo,
poniewaz jest wrlznacznej czesci jego twdrczynig. ldentycz-
nos¢ jakosciowa wrazenia bez uwagi i w uwadze i zlgczone
z tem ocenianie uwagi jako czynnika rozjasniajacego tylko
i powiekszajacego to samo co i przed tem byto — staje sie
wiec twierdzeniem problematycznem, a nawet wkecz niezgo-
dnem z faktami obserwowanymi. Teorja dotychczasowa
uwagi, jako nxcicula, lutea pola $wiadomosci, jest raczej wy-
snutym z analogji obrazem, niz teorjg wilasciwg, rozwigzujg-
cg trudnosci zagadnienia realnego.
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Rozdziat VI.
Uwaga jako przeobrazenie sie swiadomosci.

MowiliSmy juz, ze wrazenie, stajac sie przedmiotem
uwagi, urabia sie wedlug pewnego wzoru wyobrazeniowego
i ze staje sie tg rzeczag, ktérg mu 6w wzoér by¢ nakazuje. Rze-
czy konkretne, bedace naszemi postrzezeniami, a nastepnie
mys$lami, rodzg sie z dwojakiego pierwiastka: tak zwanego
.realnego"”, bedacego po za nami, jako Srodowisko bodzcéw,
i z idealnego, tkwigcego w naszej umystowosci, a witasciwie,
w naszej podswiadomosci, bedacej wielkiem zbiorowiskiem
doswiadczen przezytych, przesztosci ciggle zywej i aktualnej.

W postrzezeniu jednak, w tem prostym i konkretnym
stanie Swiadomosci, ktéry nam objawia istnienie rzeczy, nie
znamy oddzielnie ani wrazenia, ani wzoru wyobrazeniowego;
bezposrednio nie dostrzegamy zadnej rdznicy pomiedzy jego
strong rzeczywistg i idealng; sa to skladowe domniemane.

Caly proces dopetniajgco- przeksztalcajacy, ktéry ura-
bia ,niewiadome" pierwiastku wrazeniowego na postrzezony
stan Swiadomosci, odbywa sie po za obrebem wiedzy naszej,
w jednym akcie uwagi; nie przechodzimy od przestanki wra-
zeniowej do postrzezenia przez sylogizm swiadomy, lecz znaj-
dujemy gotowa juz ,synteze" w samem wrazeniu, ku ktore-
mu zwrdcita sie uwaga masza. Akt uwagi réwnoznaczy wiec
tutaj ze zlaniem sie wzoru wyobrazeniowego z pierwiastkiem
realnym podniety.

Znane sg w psychologii doswiadczalnej fakty dowodzag-
ce, ze uwaga nie moze skierowaé¢ sie ku pewnemu wrazeniu,
jezeli nie posiadamy ,ideowego pobudzenia centru”, jak na-
zywaja niektorzy, to jest uprzedniej Swiadomosci pewnego
schematu idealnego tego, co ma by¢ postrzezonem; jestesmy
dotknieci prawdziwg S$lepota psychiczng na catg mase rzeczy
realnych, ktdre dla réznych specyalistdw sg nie tylko do-

http://rcin.org.pl



s-trzegalne, lecz rzucajg sie nawet WI oczy; stabe podniety
mijajg nas niepostrzezone, gdyz uwaga nie zwraca sie ku
nim; lecz jezeli jesteSmy w stanie pewnego oczekiwania lub
nosimy sie z jakag$ ideg przejmujgca nas zywo, hatenczas
kazde wrazenie, dajgce sie odnies¢ do niej, przycigga ku so-
bie uwage; mozemy réwniez kierowac¢ czyja$ uwaga za po-
mocg samego tylko poddawania wyobrazen. W tych wypad-
kach zachodzi uprzednie przystosowanie sie do majgacego na-
stgpi¢ postrzezenia; wyobrazenie przygotowuje nie tylko
osrodki mézgowe, lecz i obwodowe narzady zmystow do przy-
jecia tej wlasnie, a nie innej podniety, jako $wiadomego po-
strzezenia. Dato to powdd wielu psychologom do rozpatry-
wania uwagi jako przystosowawczej sprawy pre-percepcyi.
Nie Scistem jednak bytoby twierdzi¢, jak James i inni, ze
.pojawienie sie w umysle wyobrazenia jest uwaga" 43) ; wyo-
brazenie samo bowiem podlega dziataniu uwagi, jako pewnej
czynnosci podmiotowej, negatywnego charakteru, i na réwni
z zewnetrznemi wrazeniami stanowi przedmiot, ku ktéremu
ona moze zwréci¢ sie albo tez moze omingé; nie wszystkie
obrazy pamieciowe podlegaja jasnemu postrzeganiu w e-
wnetrznemu, i wiele procesow psychicznych kaze domy-
sla¢ sie jakiej$ ,nieswiadomej" lub napo6t Swiadomej ideacyi.
Tak sarno w zwyczajnem, biernem postrzeganiu zewnetrznem,
odbywajacem sie bez uprzedniego przystosowania umystu, nie
mamy zadnej $wiadomosci owych ,wzoréw wyobrazenio-
wych", poprzedzajgcych postrzeganie, chociaz bez dziatania
uwagi wrazenie nie mogtoby sie urobi¢ na postrzegany przed-
miot; wzdr wyobrazeniowy, zamiast poprzedzac postrzezenie,
jak w wypadkach oczekiwania lub poddawania myslowego,
odnajduje sie tylko w nim samem.

Rozwazajgc 6w zwigzek, jaki zachodzi miedzy uwagg
a pre-percepcya, mozna wiec tylko powiedzieé, ze akt uwagi
W postrzeganiu zewnetrznem, ze strony swej tresci
psychicznej, jest to urobienie sie wraze-
nia podtug pewnej modty wyobrazeniowej
na przedmiot my$li. Spostrzegane przed spostrzeze-
niem, t. j. przed zwrdceniem sie donn uwagi, jest to ,niewia-

M James 1 c. 184.
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doine" psychiczne, o ktérem to tylko wiedzie¢ mozemy, ze ja-
ko wspotobjaw podniety zewnetrznej, stanowi zywiotowo
bierny pierwiastek, a raczej jadro postrzezenia, niezalezne zu-
petnie od podmiotowej dziatalnosSci umystu naszego; podlega-
jac zas dziataniu uwagi, musi by¢ zarazem czem psychicznem,
gdyz uwaga, jako czynno$¢ subjektu myslacego, moze dziataé
bezposrednio tylko w zakresie swiadomosci; toi, co jej podle-
ga, dowodzi juz swojej natury psychicznej. Natomiast ,spo-
strzezony" stan przedstawia sie zawsze jako pewne zroznicz-
kowanie czego$ jednolitego intuicyjnie; jest to sama rzecz,
ukazujaca sie rozmaitemi obliczami, wrazenie w swoich rdz-
nozmystowych postaciach. Jezeli postrzegam np. jaka$ pod-
niete wzrokowa, to zarazem ttumaczy sie ona w mojej Swia-
domosci na czueiowosé innych zmystow, miesniowa, dotyko-
wg i t. d., ukazujgc swoje witasciwosci rzeczowe i przestrzen-
ne i to ukazywanie sie w postaciach rozmaitych, stanowia-
cych jednak co$ jednego dla intuicyi naszej, jest postrzeze-
niem tej rzeczy, jej narodzinami w sSwiadomosci. Przytem,
zrozniczkowanie to jest natury czuciowej, nie zas pojeciowej;
my czuje my réznemi zmystami dane wrazenie, nie zatra-
cajac jego jednosSci intuicyjnej. Zarazem spostrzezony stan
posiada charakter okreslony przedmiotu mysli, co jest w Sci-
stym zwiazku z owem zrdzniczkowaniem pierwotnej bezpo-
staciowej intuicyi wrazenia. Wrazenie bowiem, ogotocone
ze wszelkiego towarzystwa przesziosci, takie, ktére by nam
nic nie przypominato, byto by to wrazenie par euccellence
jednorodnej, niezrézniczkowanej natury; takie za$ osamot-
nione czucie nie przedstawiatoby Zadnego materyatu dla my-
Sli naszej. Jezeli za$ kazde postrzezone wrazenie daje sie roz-
wina¢ w sady, gdzie rozmaite jakosci i stosunki odrywaja sie
od swego pnia przedmiotowego jako abstrakcyjne pojecie
orzeczeniowe, to dowodzi, ze postrzezenie, pomimo swej pro-
stoty intuicyjnej, posiada pewna tresé¢ zrézniczkowang, ktéra
ujawnia sie w przebiegu myslowym. Najprostsze czucie do-
tykowe lub Swietlne, gdy tylko uwaga nasza zwraca sie ku
niemu, przybiera natychmiast r6znorodny charakter ,przed-
miotu zewnetrznego", gdzie taz sama jako$¢ zmystowa wy-
stepuje w réznych cechach przestrzennych — wielkosci, od-
dalenia, kierunku, jako rzecz pomyslana. Wstrzymujac
sie na razie od objasnienia istoty sprawy i poprzestajac na
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samym charakterze faktéw, moznaby wiec sformutowacd, ze
urobienie sie ,niewiadomego" wrazenia w akcie uwagi row-
noznaczy z przejsciem jego do sfery myslowej, gdzie jednoli-
tos¢ intuicyjna rézniczkuje sie w odrebne postacie.

Temu zrézniczkowaniu myslowemu odpowiada fiziolo-
giczna strona uwagi. Charakteryzuje sie ona przystoso-
waniem organiczno-ruchowem, ktére uzasadnia
sie nastepujgcemi faktami: przelotne wrazenia, niepra-
widtowo nastepujace po sobie, nie sg spostrzezone wy-
raznie, nieprawidtowosé bowiem przeszkadza przystosowa-
niu sie organizmu; trudno$¢, jaka spotykamy przy przecho-
dzeniu spostrzegania i mysli od jednej dziedziny do drugiej,
jezeli sa zupetnie rozne, tatwosé, gdy sga podobne; utatwione
dziatanie uwagi przez skojarzenia; wielka wyrazistos¢ wraze-
nia oczekiwanego i tatwos¢ ujmowania wrazen nastepujacych
rytmicznie; psychometryczne doswiadczenia, wykazujace, jak
czas psychologiczny reakcyi umowionej zwieksza sie lub
zmniejsza zaleznie od tego, czy sie jest roztargnionym, czy
przystosowanym przez oczkiwanie lub rytm. Przystosowanie
to jest przedewszystkiem natury otamowujgcej, zasadza sie
na powscigganiu wielostronnej ruchowosci organizmu, wsku-
tek czego uwydatniajg sie z wiekszg sitg pewne tylko grupy
odruchowe, i caty organizm jest jak gdyby zesSrodkowany
w jednym kierunku. Obserwowac¢ to mozna nie tylko w po-
strzeganiu zewnetrznem, gdzie zachodzg nieustanne, choé
chwilowe przystosowania sie oka lub ucha, miesni szyi i glo-
wy; lecz takze, przy wewnetrznem skupianiu uwagi na pe-
wien obraz pamieciowy lub idee, mozna widzie¢ powsciaganie
sie odruehowosei og6lnej na korzy$¢ pewnego wyrazu mie-
sniowego, zmiany oddechowe i obiegu krwi, dostrzegalne, je-
zeli stan wewnetrzny jest bardziej trwaty.

Kazde pobudzenie nerwowe posiada swojg odruchowosc,
kazdy moment psychiczny swojg impuisywnos¢, przez ktorg
wyraza sie w organizmie. Jezeli swiadomos¢ zdang jest zu-
petnie na zywiotowe dziatanie S$rodowiska, bez wyborczej
czynnosci uwagi, to jest, gdy zamiast postrzegaé i przerabiaé
mys$lowo, przyjmuje tylko biernie, w metny sposéb, napty-
wajgce fale pobudzen, natenczas ruchowos$é organizmu jest
rozproszong. W kazdej bowiem chwili zycia — fiziolo-
gicznie dziatajg wszystkie podniety, i kazda z nich wywotuje
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swolj pewien oddzwiek miegsniowy, w postaci skurczéw lub
natezen, tgczac sie nastepnie z jego dosrodkowym doptywem
»czucia kinestycznego“; wobec tego, stan ruchowy, podczas
zawieszenia czynnosci uwagi, przedstawia pewien rodzaj obo-
jetnosci miesniowej, wszechstronnosci impulsywnej, gdzie
zadna podnieta ze swoim orszakiem odruchowym nie zostaje
uprzywilejowana; ukitad skurczéw i natezen jest tutaj bier-
nem odzwierciadleniem miesniowem catego Srodowiska dzia-
tajagcego, czemu z psychicznej strony odpowiada bezpo-
staeiowos$¢, chaos odczuwan. Gdy ten bezpostaciowy
stan Swiadomosci podlega dziataniu uwagi, urabiajgc sie
W postrzezenia i przebiegi mys$li, natenczas i w ruchowej
stronie organizmu nastepuje organizowanie sie, wybor
miesniowy; jedne odruchy akcentujg sie, inne zostajg
otamowane, powstaja nowe; system ruchowy, organizm,
przystosowuje sie juz nie do Srodowiska otaczajgcego, lecz do
jego przerdbki myslowej, do tego, co jest zaleznem od $wiado-
mego wyboru naszej uwagi. Nowa organizacya ruchowa
juz figura rzeczy idealnej; nie za$, jak przedtem byta, wier-
nem, cho¢ nic nie moéwigcem dla nas, zwierciadtem ,Srodowi-
ska“, ciemni nieswiadomej. Do pierwotnej odruchowos$ci wra-
zenia dotgcza sie tutaj nowy czynnik impulsywnosci wy o-
brazeniowej, Kktéry wzorujgc organizm wediug swojej
natury, daje mu posta¢ przystosowania sie. W organizmie,
kiedy uwaga dziata, zachodzi wiec sprawa Scisle analogiczna
z tem, co sie dzieje w duszy ludzkiej pod wptywem tego dzia-
tania; $Swiadomos$¢ z bezpostaciowosci odczuwania przecho-
dzi w okre$lony przedmiot mysli, ktérym charakteryzuje sie
tres¢ psychiczna kazdego aktu uwagi; tak samo jak rucho-
wo$¢ organizmu z pewnej bezksztattnosci obojetnej, ze stanu
rozproszonej wszechstronnosci, uksztatca sie w pewien doboér
miesniowy, w pewne przystosowanie sie organizmu do czego$
jednego; z psychicznej strony — stan uwagi formuje kosz-
tem catego pola swiadomosci jedno postrzezenie przedmiotu;
z fiziologicznej — otamowuje zapomocg pewnej wybranej
grupy skurczéw i natezehn calg reszte zywiotowej odruchowo-
sci. Odpowiednios¢ ta jest jednak czem wiecej, anizeli prostg
analogia.

Pojmowac¢ uwage mozna w dwojaki spos6b: jako czyn-
nos¢ istotnie podmiotowa, ktéra przeciwstawia sie wszelkim
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stanom psychicznym, jak subiekt mys$lacy przedmiotom, czyn-
nos¢, ktéra wybiera, wzmacnia, syntetyzuje i przerabia te
stany jako pewien materyat bierny, w ktdérego przemianach
jedynie tylko ujawniaé¢ sie moze sama; w tym razie, méwiac
0 uwadze, mowimy wiasciwie o charakterze formal-
nym proceséw duchowych, to jest nie o jakosci danego po-
strzezenia, lecz o tem, ze jest postrzezonem, nie o tresci prze-
biegu mys$lowego, leez o tem, ze jest pomyslang; oczywista
wiec rzecz, ze oddzielnie od stanu psychicznego, ktory dziata-
niu jej podlega, uwaga przestaje by¢ faktem konkretnym
1wlychodzi z zakresu badan psychologicznych. Albo tez mo-
zna pojmowac uwage jako sam stan psychiczny, wysitku ru-
chowego (Ribot), lub pre-percepcyi, wyobrazenia, ktore de-
cyduje o postrzeganiu (James), co, musimy przyzna¢, wy-
daje sie pojeciem niezrozumiatem wobec tego, ze wszelki stan
psychiczny moze by¢ zawsze rozpatrywanym jako przedmiot
uwagi, jako to, co spostrzegamy wewnatrz lub zewnatrz sie-
bie, nigdy za$ jako postrzeganie samo. Pomijajac krytyke
tego pojecia, zastandéwmy sie nad tem, ze w obu sposobach
pojmowania uwaga nie daje sie nigdy odigczy¢ od swojej
psychologicznej tresci, od stanu, bedacego w uwadze; wy-
sitek miesniowy wspdéttowarzyszy tylko postrzezeniu, obrazo-
wi lub idei, sam przez sie pojawi¢ sie nie moze; tak samo jak
ujmowanie mysSlowe pierwotnych stanéw czuciowo-
§ci, nieokreslonych jeszcze, nie daje sie pojaé bez tego mate-
ryatu czuciowego, i kiedy wyobrazamy sobie akt uwagi jako
ujecie mysSlowe czego$ odczuwanego, nie mozemy tu znalezé
innego faktu duchowego, jak tylko przerobieuie sie tej tresci
czuciow®j wt okreslony przedmiot postrzegania. Przypus$émy
nawet, ze wyobrazenie przedpostrzezeniowe stanowi uwage;
oddziatywajac swojg impulsywnag, ruchowag naturg na orga-
nizm, przystosowuje ono organizm do postrzezenia i zarazem
obdarza swiadomos$¢ specyalnem pietnem wysitku miesniowe-
go; wiemy za$, ze ze strony psychicznej odpowiada temu syn-
teza wyobrazenia z pierwiastkiem wrazeniowym, gdzie ani
jedno ani drugie nie wystepujg w charakterze oddzielnych
stanow $wiadomosci; przystosowanie sie zatem moze byc¢ tyl-
ko wspétobjawem organicznym syntezy catkowitej czyli uro-
bienia sie pierwiastku wrazeniowego w po-strzezenie. Tem
bardziej wniosek taki rzuca sie w oczy, jezeli pojmowaé be-

Zrédla pod$wiadomosci. 6

http://rcin.org.pl



- 82 _

dziemy uwage w charakterze formalnym mys$lenia. Uwa-
ga — jako czynno$¢ subiektu mys$lacego, nie moze oddziaty-
wac¢ na organizm inaczej, jak tylko za posrednictwem tego
stanu duchowego, ktéry podlega jej dziataniu; w przeciwnym
razie mielibySmy stan uwagi, pozbawiony tresci przedmioto-
wej, i Swiadome przystosowywanie organizmu do czego$, co
ma nastgpi¢; w rzeczywistosci za$ bezprzedmiotowy stan
uwagi jest tak samo chimera, jak i przystosowanie sie uprze-
dnie, niezalezne od przedmiotu uwagi, od tresci psychicznej
jej dziatania. Dobdr miesniowy, ktéry charakteryzuje stan
uwagi, odbywa sie zupeinie poza obrebem naszej wiedzy
i woli Swiadomej; nigdy nie medytujemy przed postrzeze-
niem, w jaki sposéb mamy utozyé swéj organizm do tego
postrzezenia; odbywa sie to nieSwiadomie, mocg samej tylko
impulsywnosci stanu urabianego w uwadze, podobnie do te-
go, jak wyraz gniewu lub innego wzruszenia ksztattuje sie
zywiotowo w organizmie i nie poprzedza, lecz towarzyszy
wzruszeniu, jako jego fiziologiczny wspdélobjaw. Napotyka-
ne czesto w psychologii dzisiejszej okreSlenia ,uwagi jako
przystosowania sie ruchowo-organicznego“ jest przeto wyra-
zeniem niescislem, gdyz moze oznaczaé rozpatrywanie spra-
wy przystosowawczej niezaleznie od tresci psychicznej aktu
uwagi, jako takiej, ktéra poprzedza postrzeganie, niby wstep
przygotowawczy do czegos$, co ma dopiero nastgpi¢; gdy tym-
czasem nie jest ona niczem wiecej, jak tylko organ cz
nym réwnowaznikiem postrzezenia, fizjolo-
giczng strong tego procesu urabiania sie pierwiastku wiaze-
niowego na przedmiot mysli, ktéry zachodzi w akcie uwagi,
i dlatego nie moze w niczem wyjasni¢ natury uwagi sanej,
mowi zas tylko o tem, co jest w uwadze.

W biad tutaj mogg wprowadzi¢ niektére wypadki, olno-
Sizace sie do uwagi przypominajacej i wyczeku-
jacej, gdzie zachodzi skupienie w kierunku nieznanego
jeszcze przemiotu. Blizszy jednak rozbiér okazuje, ze i tu
nie istnieje wiasciwe przystosowanie uprzednie. W przy-
pominaniu — stan psychiczny, ktory stuzy za punkt wyjscia
do przypomnienia, jest zwykle pewnem skojarzeniem poszu-
kiwanego wspomnienia i wskutek tego, przystosowujac do
siebie organizm, przystosowuje zarazem do majgcego zjfwic
sie obrazu; wsp6lnos¢ psychiczna obu wyrazi¢ sie nusi
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w pewnej wspdlnosci ich rdwnowaznikéw organicznych.
Niech to bedzie wrazenie A, ktére nam co$ przypomina,
i to co$ staje sie przedmiotem dla uwagi poszukujacej;
chcemy przypomniec je sobie w okreslonej formie, majgc tyl-
ko na razie jakie$ mgliste, bezimienne prawie przeczucie tego,
nad czem uwaga ma pracowaé. Przedmiot uwagi nie istnieje,
podczas gdy ona, jako sprawa przystosowawcza, dziata w je-
go kierunku. Dziatanie to ma swoéj punkt oparcia realny we
wrazeniu A; A przystosowuje do siebie organizm w wyra-
zie a, mocg swej impulsywnosci stanu psychicznego, i ten
wyraz organiczny Aa, zawierajac w sobie pierwiastek wspol-
ny z niewiadomem B przypominanem (a witasciwie z jego
fiziologicznym wspoélobjawem), stanowi przez to samo jego
organiczna suggestye, jest jak gdyby zaczatkiem urzeczy-
wistnienia sie poszukiwanego wspomnienia, i w tem znacze-
niu mozna uwazaé, ze tutaj zachodzi uprzednie przystosowa-
nie sie, niezalezne od przedmiotu uwagi.

Albo wezmy jeszcze taki wypadek oczekiwania.
Ktos mi moéwi: ,uwazaj, co mam powiedzie¢", i natychmiast
uwaga moja przystosowuje sie do tego; skupiam sie catly
w stuch, uwytgczniam sie w tym Kierunku kosztem innych
stron wrazliwosci, ktére zatamowujg sie tem uwytgcznieniem.
Zarazem jednak przedmiotem mojej uwagi nie jest wecale
~stuchanie”, ani tez odpowiednie jemu przystosowanie sie
miesniowe, lecz to, co ma nastapi¢, a 0 czem jeszcze wcale
nie wiem. By¢ moze, ze gdy te stowa zostang wypowiedzia-
ne, stan organizmu zupeitnie zmieni sie, przybierze wyraz
wielkiego wzruszenia, majac poprzednio spokojny wyraz
skupienia stuchu. Przystosowanie uwagi w niezem nie jest
podobne do tego, co nastgpi. Mozemy ze spokojem i obo-
jetnoscia oczekiwaé jakiejs strasznej wiesci, a mimo to przy-
stosowani jesteSmy do jej uwaznego przyjecia. Grdziez wita-
Sciwie znajduje sie tutaj przedmiot uwagi, ten stan psychicz-
ny, ktéry przystosowuje organizm? Przedmiot spodzie-
wany byé nim nie moze, bo go jeszcze niema; kazdy za$
inny, wciagajac mys$l clo swojej dziedziny spostrzezen, utru-
dniatby postrzeganie spodziewanego. M,ogloby sie wiec zda-
waé, ze uwaga dziata samodzielnie i przystosowuje organizm
bez posrednictwa stanu psychicznego, ze jest ona, jednem
>70nem, sama sprawg przystosowania sie, sprawg, ktéra za-
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chodzi jakim$ mistycznym sposobem wytgcznie tylko pomie-
dzy ,uwagg" (wysitkiem subjektywnym) a organizmem.
Rzecz przedstawia sie jednak inaczej. Sygnat ,uwazaj, co ci
powiem* stwarza antecepcye jakich$ stow, i ta anttce-
pcya jest przedmiotem uwagi; ona to (antecepcya) przysto-
sowuje odpowiednio organizm, skupia w shtuch; powstaje
wyobrazenie faktu oczekiwanego (majacego nastgpi¢ posie-
dzenia wogdle), niejasne obrazy ruchowe i dzwiekowe,
ktére swoja fiziologiczng strong stajg sie juz zaczatkiem fa-
ktu, przygotowujg organizm do jego przyjecia w sposob ja-
sny, wydatny, otamowujac inne dziatania Srodowiska. Za-
szto tu jednak tylko przystosowanie do faktu fizycznego, do
wystuchania stéwTsamych, bez ich symbolistyki. Zostata uto-
rowang droga do przyjecia momentu wrazenia z jego strony
realnej, t j.jako prostych obrazéw dzwiekowych i rucho-
wych, nir biorac w rachube ich wyobrazeniowej tredci. | tutaj
konczy sie zadanie uwagi wyczekujacej: przystosowata do te-
go tylko, co miata w antecepcyi, utrwalita realng podstawe
nowego momentu psychicznego. W miare tego jednak, jak
z poza obrazéw ,stownych" wylania¢ sie zaczyna ich symbo-
lizm wlobrazeniowo-wspomnieniowy, w miare tego powstajg
nowe stany intuicyjne, ktére wymagaja nowych aktéw uwa-
gi i nowego przystosowania. Stad tez, jezeli oczekiwanie
trwa diuzej, niz powstanie antecepcyi, nhatenczas przystoso-
wanie do stuchania zanika, i powiedziane stowa nie spotyla-
ja juz tej jasnosci w przyjeciu, jaka by miaty nastepujac za-
raz, gdyz antecepcya ,mowienia”, jako przedmiot uwagi, da-
zy¢ musi do stwarzania przebiegu mysli, gdy jest pozos:a-
wiong sama sobie. Jezeli zas fakt nastepuje zaraz, natrafia
on na swoj wzoOr organiczny, przez antecepcye stworzory,
wystepujac wBkutek tego z wielka sitg jako obrazy ruchoso-
dzwiekowe. Przystosowanie zaszto tutaj tylko do tych obia-
z6w, nie za$ do ich symbolizmu, do tego sensu, jaki kryje sie
w stowach. Mozna to tatwo widzie¢, gdy sens ten jest natu-
ry wzruszajgcej: wtenczas, w miare wytaniania sie je™o
z potaczenia stéw dalszych, styszenie samych stow
zaciemnia sie, gdyz przestajg juz one by¢ faktem
oczekiwanym, a stajg sie nowg jednostka, biorg swdj
charakter z symbolizmu, i jako nowy zupeilnie moment wra-
zenia, niepostrzezony jeszcze dokfadnie, lecz juz nacechowa-
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ny specyalng emocya, wyraza sie w organizmie przez odpo-
wiednig sobie impulsywno$¢. Zjawienie sie tego momentu
zaczyna juz nowy proces apercepcyjny, w ktorym uwaga
wyczekujaca poprzednia nie odgrywa juz zadnej roli; rola
ta skoniczyta sie z przyjeciem realnego jadra ,stuchanych
stow". Symbolistyczne za$ momenty przystosowujg na no-
wo organizm swojg impulsywnoscia, poddajgc sie dziataniu
uwagi jak zwykle, co stanowi rozwiniecie myslowe symboli-
zmu stdéw, zrozumienie styszanego faktu.

Przystosowanie, zachodzace w uwadze, jest wiec zawsze
sprawa impulsywnosci ruchowej tej tresci psychicznej, kté-
ra sie w niej urabia, i wypadki uprzedniego przysto-
sowania sprowadzajg sie do tego samego: jeden stan psy-
chiczny ulatwia pojawienie sie stanu drugiego za posredni-
ctwem swego organicznego wyrazu.

Pojmujac sprawe przystosowawczg uwagi jako rowno-
waznik organiczny, zewnetrzny wyraz urobienia sie pierwia-
stku wrazeniowego w przedmiot mysli, nabywamy zarazem
nowy punkt widzenia w sadzeniu percepcyi. Pierwiastek
ruchowy, bedac wspo6tobjawem stanu podlegtego uwadze,
pietnuje specyalnemi znamionami wszystkie apereepcyjne
wytwory; moznaby dlatego powiedzie¢, ze postrzezenia majg
swe siedlisko w miedniach, obiektywizujg sie w skurczach
i napieciach miesniowych, usystematyzowanych ze sobg
w mate, charakterystyczne spoiste grupy. Zjawienie sie ich
powrotnej fali psychicznej — czu¢ mie$niowych — stanowic
musi o0 charakterze przerabianego przez akt uwagi stanu
Swiadomosci; zapewne tez odjecie tego pietna miesniowego
pozbawitoby tworzgce sie apercepcyjnie stany tej indywi-
dualnosci okreslonej i trwatej, jaka posiadajg w przeciwsta-
wieniu do bezpostaciowo$ci odczuwania niepostrzeganego.
Nowy uktad miesni, okreslony pewnym doborem i skoncentro-
waniem, stanowi jak gdyby nowa podniete, nowe $Srodowisko
organiczne, podtrzymujace stan postrzegania. Stad takze nic
nie moze pozosta¢ takiem samem w Swietle uwagi, jak przed-
tem. Zadna rzecz, postrzegana okiem lub uchem, nie daje
sie spostrzedz bez pewnej organizacyi skurczow i natezen
miesniowych; niemozliwem za$ jest przypusci¢, azeby orp-a-
nizaoya ta nie stanowita o charakterze okreslonym przedmio-
tu uwagi; jest to, widziane z fiziologicznej strony, urobienie
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sie pola swiadomosci w przedmiot mysli, ta nowos¢ stann po-
strzeganego, ktéra zjawia sie w akcie uwagi. Rzecz jasaa,
ze uwarunkowane doborem migsniowym postrzezenie nie no-
ze juz by¢ uwazane za mechaniczng synteze, ktéra zjavia
sie niezaleznie od uwagi mocg samej tylko sity poddawczej
wrazenia. Nie dos¢ jest wrrazenia i pewnego zapasu obrazjw
pamieciowych, azeby postrzezenie powstato; trzeba jeszcze
i przedewszystkiem tego urobienia sie pola Swiadomosci
W akcie uwagi, ktére wyraza sie na zewnagtrz doborem nie-
sniowym, wchtaniajagc zarazem w siebie jego pierwiastki.
Wrazenie i obrazy — jest to tylko materjal postrzezenia, na-
terjal, ktdry musi przeistoczyé sie dopiero w przedmiot ny-
$li, w czem za organiczne podscielisko utrwalajgce stuzy mu
ruchowa organizacya wkborcza.

Stykamy sie tutaj czeSciowo ze znang teoryg Ribota —
~ruchowosci uwagi"44, a szczegblniej z jej nowszem rozwi-
nieciem u Bergsona4y. Obserwacye kliniczne Wilbranta,
Mtillera, Lissauera, (przytaczane u Bergsona) zdaja sie po-
twierdza¢ zdanie powlzsze. ,Chorzy umiejg wywotaé w so-
bie widzenie wewnetrzne przedmiotu, o ktdrym sie im mdwvi,
opisuja go zupeinie dobrze; nie mogg jednak go rozpoznad,
gdy im sie przedstawia ten przedmiot rzeczywiscie". Znaczy
to wiec, ze posiadanie wspomnien i wyobrazen nie decydije
jes>zcze o0 rozpoznaniu wrazenia czyli syntezie postrzezerio-
wej. Bergson objasnia, ze to, co stanowi podstawe rozpozna-
wania, jest to automatyzm miesniowy. Kazde postrzezenie
posiada wedtug niego swdj wspoétobjaw ruchowy zorganizo-
wany (,accompagnement moteur organise"), ktory zacieSiia
pole wspomnieniowe do witasciwych obrazéw rozpoznawania;
wedtug tego sg dwie formy choroby rozpoznawania, dwa ga-
tunki Slepoty psychicznej zasadniczo rézne: w jednym vy-
padku moze byé zanik lub zboczenie obrazéw samych, w dui-
gim — zerwany jest tylko #gcznik pomiedzy wrazeniem
i wspottowarzyszacymi ruchami, ,postrzezenie wywotuje :u-
chowos$¢ rozproszong, jak gdyby byto czem$ nowem*.

44 ,Si Ton supprimait totalement les mouvements, on supprine-

rait totalement [I'attention“. ,Le role fondamental des mouvermnts.
dans Tattention consiste imaintenir ZTetat de eonscience et k Ic*
renforcer"”. (Ribot. Psychologie de ZIattention, 32).

A Zob. Bergson. Memoire et reconnaissance, Revue philos. 1906.
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Rozwazajgc te wszystkie warunki narodzin postrzeze-
nia, mozemy postawi¢ nastepujacy wniosek ogélny, ze uwa-
ga przerabia wrazenie, wprowadzajac je do pewnej
organizacyi myslowej; to co zjawia sie jako po-
strzezenie, po dziataniu uwagi, jest zawsze
czem$ innem, anizeli to, ku czemu uwaga
zwraca sie. Przerobienie zas to nalezy uwazaé jako
przystosowanie do mysli czegos psychicznie jednego,
gdyz nie znamy w postrzezeniu czesci sktadowych, jako roz-
nych standéw Swiadomosci, — i czego$ bezpostaciowe-
g o zarazem, gdyz najprostszym faktem duchowym, ujmowa-
nym przez mys$l bezposrednio, jest postrzezenie.

Stajemy tutaj w widocznej niezgodzie z przyjetem
w psychologii pojmowaniem uwagi. Rozpatruja ja zwykle
jako dziatalnos¢ duchowa, ,ktérej bezposredniem nastep-
stwem jest podnoszenie pewnych czué, oraz innych zjawisk
psychicznych do szczebla natezenia, doktadnosci i okreslono-
&ci, tudziez odpowiednie ponizenie wszelkich innych wspét-
czesnych uczuwan". (Sully, 1 c. 172). Tymczasem w nhaszem
pojmowaniu jest ona przedewszystkiem czynnikiem prze-
inaczajgcym pierwotne stany intuicyi. Nic nie jest ta-
kiem samem w Swietle uwagi, jakiem jest, zanim to Swiatio
zabtysnie. Jezeli od wzruszenia o$lepiajgcego lub ze stanu
rozproszonej, mglistej Swiadomosci przechodzimy do wiasci-
wego postrzegania, nastepuje wtedy wyczuwalna zmiana sta-
nu duchowego, o ktérej méwimy, ze sie ,wyjasnito", co nie
znaczy, ze ta sama rzecz, ten sam stan stat sie jasniej-
szym, lecz, ze dopiero od tego aktu uwagi staje sie dostep-
nym mysleniu, okreslonym w sposéb myslowy. Nie mozemy
jednak nigdy twierdzié¢, ze ,wyjasnione" aktem uwagi wraze-
nie jest rzeczywiscie doprowadzeniem do wyrazistosci tego
samego, co poprzednio byto zaciemnione, ze uwaga spetnia
role mikroskopu powiekszajacego lub przyrzadu zatrzymu-
jacego przelotne chwile duchowosci. Faktycznie bowiem da-
ne wrazenie ,rozjasnione" byto zupetnie czems$ innem w sta-
nie intuicyi niepostrzeganej, byto odczuwaniem bez nazwy
i bez zadnej okreslonosci pojeciowej, dopéoki nie zostato uro-
bione r>rzoz akt uwagi, i z powoda swei natury bezimiennej
nie daje sie nawet przyréwna¢ do tearo, co tylko imiennie
wystepuje. tacznosé¢ miedzy niemi jest natury gienetycznej;
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poprzedniego istnienia pewnej jakos$ci po-
strzeganej domys$lamy sie tylko jako ist-
nienia zatajonego.

Pojecie ,przeinaczenia" spotyka przeszkode w zakorze-
nionej iluzyi naiszego umystu. Tak samo, jak przenosimy na
rzeczy zewnetrzne wszystkie niemal subiektywnie odczuwa-
ne jakosci, i zludzenie to moze by¢ dopiero sprostowatem
analizg nauk fizyko-biologicznych, podobniez i tutaj, ~dy
chodzi o przed mys$Slowe stany, przenosimy na nie cha-
rakter stanéw postrzezonych, a wynika to z tej wia-
Sciwosci umystu ludzkiego, zeon wszystko upodabnia
z wytworami mysSli i musi poddawac¢ sie tej iluzyi,
gdyz wytwory te sgjedynemi faktami, jakie mu sg dane
bezposrednio. Stad tez wyobrazamy sobie ,postrzezenie®
przed uwaga i sadzimy, ze uwaga rozswietlita tylko, wzno-
cnita i zatrzymata te samg ,istotke" psychiczng, ten sam no-
meut Swiadomosci, niezaleznie od niej istniejgcy, ktéry zna-
my jako postrzezenie. Psychologia powinna rachowal sie
z tem ztudzeniem normalnem i statem, szczego6lnie, ze jak wy-
kazuje sama teorya postrzezenia, przed urobieniem sie syn-
tezy istnieje pewne niewiadome psychiczne, jakas$ tez-
postaciowa intuicya wrazenia, dla ktdérej zadnego miejsca
w dziedzinie mys$lowej wyznaczy¢ nie mozna. Odpowiednio
do tej przetwarzajacej roli, uwaga nie jest dla nas
.Stanem wyjatkowym, anormalnym, ktéry nie moze trvacS
dtugo, gdyz jest w sprzecznosci z warunkiem zasadniczym zy-
cia psychicznego — ze zmiang", jak mowi Ribot, lecz pize-
ciwnie, jest czynnikiem powszechnym i normalnym tego iy~
cia, gdyz istota jej jest przeksztatcanie niepochwytnych, tez~
postaciowych stanéw odczuwania na przedmioty mysli, z kté-
rymi ciggle mamy do czynienia. Nie jest to takze ,siani
trwaty", ,znieruchomienie Swiadomosci", ktdre przeciggajac;
sie diuzej, doprowadza do ,intelektualnej pustki" (Rib<t),
lecz raczej, jak to zobaczymy pé6zniej, znieruchomienie tade;
jest anormalnem zawieszeniem dziatania uwagi, jej ie-
gacya, zatrzymaniem sie $wiadomosci naszej w stanie bezpo-
staciowego odczuwania, ktéry réwnoznaczy zupetnie z pustka,
mys$lowa.
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Rozdziat VII.
Niewiadome postrzezenia.

Te dwa pojecia — ,niewiadomego" w postrzezeniu
i przetwarzajacej roli uwagi — pozwolg nam po-
stawi¢ zagadnienie percepcyi w nowej formie. Postrzezenie
nalezy do sfery myslowej i w niej tylko objawia swoja roz-
norodng nature; postrzegane zas — nalezy do odczuwa-
nia przedmyslowego i stanowi jednolity moment duchowy,
gdzie owa ro6znorodno$¢, objawiajgca sie w mysli, posiada
jak gdyby zatajone istnienie. Akt uwagi, ktory decyduje o tej
zmianie, moze by¢ przyréwnanym nie do mikroskopu, po-
wiekszajgcego istniejgcy juz i gotowy przedmiot, lecz raczej
do pryzmy, ktéra jednolite Swiatto biate rozktada na wigzke
barw réznych. Obie natury, jak wiemy, wspdtistniejg w fak-
cie konkretnym postrzezenia: jest on i zrézniczkowany i za-
razem jednolity, prosty; w odczuwaniu — jest niepodziel-
nym stanem duszy, $wiadomosciag minimalng; myslowo —
jest ztozonym, przedstawia pewien ukiad odmiennych jako-
sci, ktére wydajg sie by¢ zatajone w jednostce intuicyjnej.
L,Zatajona" jakos¢ nie ma jednak sensu w zyciu psychicznem,
tam, gdzie sie wszystko staje dopiero z chwilg istnienia jako
fakt odczuty. Nie mozemy jej objasni¢ przez pojecie ,nie-
Swiadomych" stanéw duchowych, gdyz to, co powstaje ze sta-
nu duchowego po wykluczeniu zen ,Swiadomosci”, jest tylko
jego réwnowaznikiem fiziologicznym, pewng zmiang materyi
nerwowej, ktéra bez przettumaczenia sie na jezyk ,odczu-
wan" nie mogtaby odegraé zadnej roli w zyciu duchowem.
Jezeli jednak owe ,zatajone" jakosci odniesiemy do przed-
mys$lowej strony postrzezenia, natenczas jasng jest rzecza,
ze poznanie natury tego ,niewiadomego” intuicyi, ktore ura-
bia sie w uwadze na postrzezenie, da¢ nam moze rozwigza-
nie zagadki Leibniza — ,wielosci w jednosci". Sprzecznosc
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w niej zawarta, a charakteryzujgca istote psychiczng postrze-
zenia, wtenczas tylko dalaby sie pogodzi¢, gdyby oba jej
wyrazy mogly by¢ sprowadzone do wartosci psychicznych,
odmiennej natury, lecz réwnowaznych ze sobg; bytyby to
dwa odmienne wyglady, dwie strony tego samego zjawiska.
Tak np. zrozumiate sg dla nas syntezy organiczne, gdzie
wielo$é odnosi sie do zréozniczkowania pierwotnej biopla-
smy, jednos$¢é za$ do jej ciggtosci zachowawczej. Mamy
tutaj analogie z postawionem zagadnieniem: postrzele-
nie jako zré6zniczkowane przez akt uwagi
~niewiadome" psychiczne. Przystapmy wiec do
zbadania natury tego ,niewiadomego".

Nalezy ono, jak wiemy, do wrazeniowej strony postrze-
zenia, zatem do Swiata podniet; jest tym pierwotnym, bez-
posrednim wyrazem, przez ktory swiadomo$¢ reaguje na
dziatanie Srodowiska otaczajgcego, jest czems$, co zupetnie
biernie, zywiotowo, staje przed mys$lg naszg, jako przeksztat-
cony na moment psychiczny — Swiat zewnetrzny. Jakiz jest
mechanizm dziatania $rodowiska2 Niema podniety
odosobnionej, jednorodnej — oto co przedewszy-
stkiem trzeba stwierdzi¢. Kazda ma swoje skojarzenia
obwodowe i o$rodkowe, tak iz zawsze wystepuje automa-
tyczna grupa pobudzen, wyrobiona doswiadczeniem i naturg
ustroju. Obwodowe skojarzenia sg okreSlone przez sam
ustréj narzadu zmystowego, w czesci za$ moga byé nabyte
w celach przystosowania sie do potrzeb zyciowych. Tak np.
podnieta Swietlna ma swoj orszak towarzyszacy w ruchach
miesni ocznych i akomodacji, czasem takze dziataja miesnie
szyi (jak np. przy postrzeganiu kierunku), i przylacza sie
ucisk tkanek oczodotowych; ruchy za$ wysytajg do moézgu
swoje gatunkowe fale czué miesniowych, zmieniajgcych sie
zaleznie od stopnia skurczu i od tego, jakie miesnie w gre
wchodzg. Tak samo podniecie dZzwiekowej towarzyszg ruchy
obrotowe gtowy, przystosowujagce do lepszego styszenia,
a by¢ moze takze uczucia dotykowe powierzchni ucha (jak
dowodzi doswiadczenie Webera, ze dzwieki wldajg sie nam
dochodzi¢ z tytu, jezeli przycisnawszy do gtowy konche uszna,
przytozymy do otworu sztuczng konche). Z podnietami na-
tury wechowej i smakowej wspétdziataja zawsze podniety
dotykowe, przez samo sagsiedztwo odpowiednich zakonczen
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nerwowych; ruchomos$¢ za$ jezyka i podniebienia, a jak przy
podraznieniach wechowych, nabyte ruchy gtowy, ciata i noz
drzy, dolaczajg do tego jeszcze cate sploty pobudzerh migsnio-
wych. Te ostatnie sg nieodtagcznem skojarzeniem kazdego po-
draznienia nerwowego, jako wynik jego impulsywnej i odru-
chowej natury.

Mozna nawet powiedzie¢, ze wszelka podnieta nie ogra-
nicza dziatania swego do tego narzadu, z ktérym ma do czy-
nienia, lecz promieniuje na caty organizm, ze jest dynamo-
geniczna w szerokiem znaczeniu tego stowa, t. j. ze wspot-
rzedniki jej odnajdujg sie zaréwno w systemie ruchowym
ciata, jak i w funkeyaeh naczyniowych, oddechowych i in-
nych. Ten dynamizm wrazen jest zazwyczaj zbyt subtelny,
przejsciowy i stabego natezenia, aby mogt byé obserwowany
wyraznie lub zapisywany przez odpowiednie przyrzady. Gdy
jednak wrazenie nabiera wiekszej sity i zabarwia sie pewng
wzruszeniowoscia o charakterze przykrym lub przyjemnym,
natenczas wspélrzedniki jego ruchowe i funkcyonalne wy-
stepujg bardzo wyraznie. Mamy tutaj caly szereg badan wy-
jasniajacych doktadnie te sprawe, ze przytoczymy Char-
pentier (Arehives de physiologie nor et. path. 1877), D o-
giel a (Archiv s. Anatomie u. Physiol. 1880), Gley'a
(Archives de physiologie 1881), Lehman n’a (Die Haupt-
gesetze des mensch. Gefiihlsleben, 1892), Mentz'a (Philo-
soph.-Studien X1 .1895, Pere’'go (Sensation et Mouve-
ment, Alcan 1900), wreszcie prace Binet-Courtier
i Binet-Vaschide’'a zamieszczone w Annee psycholo-
gique t III.

Z badan Mentza wynika, ze wspoétrzednie z wraze-
niem dzwiekowem zachodzi zwykle zwolnienie pulsu tetni-
czego a czesto takze i oddechu, ktore nastepnie, przy dalszem
trwaniu bodZca przechodzi w przyspieszenie. Zmiana wy-
stepuje rowniez w zwezeniu sie zrenic, co dowodzi, ze na-
czynia teczéwki ulegajg rozszerzeniu. Przy wzrastajgcem
natezeniu tondéw i hataséw zwolnienie pulsu zwieksza sie tak-
ze; przy bardzo Wysokiem jednak natezeniu, gdy zjawia sie
przykros$¢, nastepuje przyspieszenie; zwolnienie pulsu jest
bodaj niezaleznem od oddechu, ktéry nie zmienia sie prawie
weale'.
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Binet i Courtier dochodzg do wniosku, ze wszel-
kie pobudzenie silniejsze powoduje zwezenie naczyn, na-
wet gdy nie jest ani przykre, ani przyjemne. ,Zwezenie na-
czyniowe, moéwia, jest znakiem, ze system nerwowy stal sie
czynnym". Tak samo, przy jakiemkolwiek pobudzeniu sil-
niejszem zjawia sie dgznos¢ do przysSpieszenia serca. Wszel-
kie za$ pobudzenie wzruszeniowej natury sprowadza przy-
$pieszenie oddechu, a razem z tem jego pogiebienie i zanik
pauzy. Zaznaczajg przytem ci autorowie, ze reakcye fiziolo-
giczne nie maja charakteru przypadkowego, lecz ulegaja pe-
wnym prawidtom, pewnym przyzwyczajeniom jakie dany
organizm wyrobit sobie: powtérzenie sie danego stanu $Swia-
domosci, o jakosci okreslonej sprowadza zawsze te samg for-
me pulsu wioskowatego. Jest to reakcya jakosSciowa,
t. j. ze typ jej zmienia sie zaleznie od tresSci doznania. Pod
wptywem muzyki, niezaleznie od tresci psychicznej, ktorg
moze ona sugestyonowacé osobnikowi, powstajg zmiany funk-
cyonalne: przyspieszenie oddechu i serca, jak réwniez zmia-
ny w dykrotyzmie pulsu, zwiekszenie lub ostabienie, ktdre
wskazujg na zmiany, zaszte w czynnos$ci serca, w cisnieniu
kiwi iw napieciu widkien miesniowych tetnic. Z doswiad-
czen, ktore robili Binet i Vaschide (Annee psychol.
I11) wynika réwniez, ze silne pobudzenia nuzace lub dener-
wujace, zwiekszajg ciSnienie krwi, przecietnie o 10 do 15 mi-
limetrow. Ozywiona rozmowa moze zwiekszy¢ cisnienie o 25;
wzruszenie silne, przyjemne lub przykre, o 30 mil. Zmiany
te wyrazajg gtdwnie ilosciowg strone stanu psychicznego nie
za$ jego jakosc.

Badania Fere’go, przy postugiwaniu sie dynamome-
trem zapisujgcym krzywe wysitkdw miesniowych, oraz ple-
tysmografem, zapisujacym zmiany objetosci reki i przedra-
mienia, ustalaja istnienie wspotrzednikéw ruchowych i na-
czynio-ruchowych dla ré6znych wrazen zmystowych. Zjawiska
te, méwi Fére, odpowiadaja temu co Brown-Sequard nazywa
dynamogeniag i tamowaniem; pokazujg one, ze
podniety obwodowe pobudzajg caty organizm, lecz przy wiek-
szem natezeniu i dluzszem dziataniu sprowadzajg wyczerpa-
nie i przygnebienie. Wptyw dynamogeniczny dzwiekow
wzrasta odpowiednio do ich natezenia. Przy stuchaniu je-
dnak dluzszej seryi podnoszenie sie krzywej dynamometry-
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ezmej zatrzymuje sie i nastepujace podniety sprowadzajg juz
jej obnizenie. Ten sam szereg dzwiekdéw u tej samej osoby,
przzy badaniu pletysmograficznem, wywotuje najpierw przy-
plyww krwi i zwiekszenie objetosci reki i przedramienia,
w (dalszym za$ ciagu — zmniejszenie objetosci. Zwiekszenie
siljy miesniowej, u newropatow, wystepuje rowniez pod dzia-
tamiem podniet swietlnych (najwieksza przy dziataniu Swia-
tla czerwonego), pod wptywem wrazen smakowych (szczegol-
nie? goryczy i kwaso6w), oraz wechowych (szczeg6lnie pizma).
U <os6b normalnych wptyw dynamogeniczny wrazenn daje sie
takize obserwowaé, tylko w stabym stopniu, (zob. Sensation
et imouvement pp. 35 — 52).

Skojarzenia osrodkowe sg wyrobione doswiadczeniem
w ;zyeiu osobnika i gatunku; gatunkowo nabyte moga by¢
uwrazane jako wrodzone dla osobnika i posiadajg charakter
usttrojowej, statej cechy; sa to drogi nerwowe, centralne,
utairte powtarzaniem sie doswiadczalnem, ktére podraznienie
jedmego osrodka przenoszg na drugi, odmiennej natury. Tak
np.. gdy patrzymy na jaki$ przedmiot, grupa pobudzen wzro-
kowcych (siatkéwkowo-migsniowych) osrodkowemi drogami
przcenosi podraznienie do innych ognisk nerwowych, dotyko-
wo—ruchowych, i wywotuje tam te same zmiany substancyi
mo”~zgowej, ktére odpowiadaty doswiadczeniom dotyku czyn-
nego z przedmiotem widzianym lub jemu podobnym; pod-
razinione za$ wewnetrzng droga osrodki rzutujg na swoje za-
koniczenie obwodowe jak gdyby cien podraznienia zewnetrzne-
go 46. W pokoleniowym doswiadczeniu gatunku pewne wra-

0 Jako przyktad tego stuzy¢ moga doswiadczenia nad obraza-
mi Awzrokowemi. Béclard, cytowany przez Bineta, podaje nastepujace:
.Wrrazenie pewnej barwy na siatkowke wywotuje w takimze samym
punkkcie drugiej siatkéwki wrazenie barwy dopetniajgacej. Przyktad:
zamilkng¢ jedno oko, a drugiem wpatrywa¢ sie dtugo w krazek czerwo-
ny; potem, zamknagwszy to oko, a otworzywszy tamto, ktére byto zam-
kniete, zobaczymy zielong aureole". Znaczy to, ze bylo tutaj oSrodko-
we dziatanie na elementy siatkéwki. (Zobacz takze doswiadczenia
Tit;chenera: Ueber binoculaere Wirkungen monocularer Reize;
PhilJ. Studien VIII). Wedtug Bineta powidok wzrokowy, réwniez jak
obraiz pamieciowy, zachowuje sie w nastepujay spos6b: 1) zmienia
miejijsce wraz z umysSlnemi ruchami oka i ruchami gtowy, jezeli oczy
sg nnieruchome; 2) zwieksza sie, gdy oddalamy ekran, na ktéry obraz
jest rzutowany, i skraca sig, gdy przyblizamy ekran; 8) przeksztatca
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zenig wzrokowe odlegtosci, ksztattu, materyi i t. d. kojarzyty
sie stale z pewnymi ruchami ramion i ciata, z pewnemi czu-
ciami dotykowemi i t. d., a skojarzenia te utrwalaty sie mo-
ca swego interesu zyciowego jako fiziologiczne gru-
py pobudzen. Ciaggtos¢ dosSwiadczalna nabyta przemie-
nia sie wiec dla osobnika w pewien ustalony mechanizm
osrodkow madzgowych, tak iz dziatajgca podnieta znajduje nie
tylko w organizmie, lecz i w moézgu utarte drogi dla swego
promieniowania, wyzwalajagc zachowane tam -mozliwosci
przeobrazen. Tem objasnia sie, dlaczego w postrzezeniu
znajdujemy takie pierwiastki, jakich wrazenie w sobie nie
zawiera; sg one pochodzenia oSrodkowego i z pierwiastkiem
wrazeniowym stanowig jedng spoistg organizacye fizyolo-
giczng. Ze strony faktu psychologicznego rozpatrujgc, wie-
my tylko, ze ta catosé, ktérg mamy w postrzezeniu, daje sie
rozktada¢ na oddzielne atrybuty; ze widzac jaka$ rzecz, ma-
my zarazem dane na to, w jakiej jest odlegtosci, jakiego do-
tyku, i t d., tak, jak gdyby dziatata ona nietylko na nasz
wzrok, lecz i na inne zmysty. Dziatanie za$ takie odbywa
sie rzeczywiscie i jest oSrodkowem; przedmiot widziany do-
tyka zarazem naszg skore i wprowadza w gre nasze miesni,
droga osrodkowych pobudzen, zcatkowanych fizyo-
logicznie doswiadczeniem osobistem i pokoleniowern.
Moznaby powiedzieé, ze kazdy bodziec zewnetrzny poje-
dynczy przeksztatca sie w organizmie ludzkim, w mozgu,
na bodziec wieloraki, zlozony, i ten jest rzeczywistym
wspoétobjawem stanu Swiadomosci. Objasniajac pewien fakt

sie zaleznie od nachylenia ekranu i przedtuza sie w kierunku nachyle-
nia. Zjawiska te sa w zwiazku z przypuszczeniem Riehera, ze siat-
kéwka posiada swoje doktadne przedstawicielstwo w os$rodku wzroko-
wym moézgu. Tstnieje jak gdyby moézgowa siatkéwka, ktérej kazdy
punkt jest w $cistym zwigzku z odpowiednimi punktami siatkéwki ob-
wodowej. Bywa nawet u zdrowych ludzi, ze obraz dochodzi stopnia
natezenia, wystarczajgcego, azeby sie uzewnetrzni¢. Bri6ére de Bois-
mont, ktoéry wprawial sie w wyobrazanie postaci ksiedza, jednego ze
swych przyjaciét, nabyt zdolnosci wywotltywania jej, majagc otwarte lub
Zamkniete oczy; obraz wydawat mu si¢ zewnetrznym, umieszczonym
w kierunku promienia wzrokowego, byt barwny, okreslony, obdarzony
wszystkiemi <chami, nalezgcemi do rzeczywistej osoby. (Zob. Binet —
Psychologie du raisonnement p. 44 i nastepne; Bri6ére de Boisinont —
Des hallucinations 449 p.)«
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postrzezenia zapomocg nabytkéw doswiadczalnych, jako
zcatkowanie sie danego wrazenia ze $ladami przesztosci, moé-
wimy witasciwie o Sladach fizyologicznych, o tem usposobie-
niu osrodkéw mébzgowych do pewnych przeobrazen, ktore
zostatlo wyrobione w nich przez dawniejsze doswiadczenia;
wszelkie za$ przeobrazenie osSrodka, wobec Swiadomosci na-
szej, ma znaczenie podniety, chociaz nie odpowiada mu bo-
dziec zewnetrzny; psychiczny bowiem skutek jest ten sam,
jak gdyby bodziec 60w rzeczywiscie dziatat, tylko w stabszym
stopniu. W jaki spos6b widzac co$, wiemy, na jakiej odle-
gtosci znajduje sie od nas, styszac dzwiek pewien — wiemy,
z ktdrej strony dochodzi, patrzac na daleki piasek — wiemy
o tein, jak dziata na skore, i t. p. — to objasnia, sie fizyolo-
giczng organizacyg pobudzen, obwodowych i o$srodkowych,
dokonywanych réznemi zmystami.

Tym zrozniczkowanym grupom fizyologicznym nie od-
powiadajg jednak grupy psychiczne, zrdézniczkowanie Swia-
domosci. Nie znajdujemy ich w doswiadczeniu wewnetrznem,
gdzie najprostszym faktem jest postrzezenie; i to, co ze stro-
ny fizyologicznej przedstawia sie jako organizacya pobudzen
doswiadczeniem nabyta, z psychicznej strony jest catoscig
intuicyjng, w ktorej przed dziataniem mys$li nie od-
najdujemy jeszcze zadnych czesci r6znorodnych. Gdy ta je-
dnostka intuicyjna przybiera réznozmystowe postacie po-
strzegania, wtedy, ze strony fizyologicznej, rézne ogniwa
splotu pobudzenn akcentuja sie kolejno, catosé za$ pozostaje
tag samg; posta¢ dotykowa np. wrazenia wzrokowego (od-
twarzajgc sie na zasadzie dawnego doswiadczenia) posiada
zarazem pewien cienn catosci (wzrokowEj, ruchowej i t d.),
tak, iz fiziologiczna organizacya pobudzenrn powtarza sie,
przenoszac tylko wiekszy przyptyw energii nerwowEj do roz-
nych osrodkéw, odpowiednio do natury odtwarzanych mo-
mentéw doswiadczalnych. Takie jednak zrdézniczkowanie
Swiadomosci, jak wiemy, zjawia sie dopiero w akcie uwagi,
zwTacajgcej sie ku wrazeniu. Wyobrazajgc sobie nawet, ze
akt uwagi dotacza tylko i grupuje pre-percepcye, przerabia-
jac ja na roznopostaciowosc¢'wirazenia, w tym samym fakcie,
Zze owa roznopostaciowos$¢ warunkuje sie uwagg, mamy za-
przeczenie automatyzmu grupy psychicznej, idacej w Slad
za fizjologiczna grupa pobudzen. Gdy rozwazamy ,postrze-
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zenie" jako przedmiot mysli, to widzimy, ze Swiadomo$¢ na-
sza nie ma tutaj do czynienia z synteza, lecz z analiza; uja-
whianie sie bowiem roéznorodnosci jako takiej wymaga wy-
sitku uwagi; jest to rozklad danego stanu na jego poszcze-
gélne wiasciwosci. Wtedy dopiero zjawia sie u nas Swia-
domos¢ oddzielnych jakosci przedmiotu, jego ksztatt, dotyk,
oddalenie i t. d., gdy sam przedmiot, to jest catos¢ tych wia-
sciwosci jest postrzezona;, wprzédy mamy jednos¢, synteze
réznorodnych skiadowych — jako intuicyjnie dane, a potem
dopiero wystepuje ich ujawnianie sie indywidualne, w po-
staci atrybutéw myslanych.

Zrozniczkowanie $wiadomosci nalezy do sfery myslo-
wej; wspotobjawem za$ fiziologicznej grupy podniet, skoja-
rzonych przez tgczniki obwodowe i osSrodkowe, jest owo
LSniewiadome" psychiczne, z ktérego uwaga urabia konkretny
fakt postrzezenia, jego intuicyjna, niezrézniczkowana strona

jednos$ci. Wynika to z powyzej rozbieranego charakteru
postrzezenia — jako faktu prostego, ktoéry pomiedzy dwie
dziedziny — intuicyjng i apercepcyjng (myslowa) rozdziela

swbjg nature. Czem to ,niewiadome" by¢ moze, jaka posia-
da warto$¢ psyThiczng, poszukiwa¢ mozna na zasadzie da-
nych warunkéw fiziologicznych. Warunki fiziologiezne
przedstawiajg tutaj wspdtistnienie i nastepstwo réznych po-
budzen, objetych czasem psychologicznym; Swia-
domos¢ zdgza powolniej, anizeli zmiany nerwow®, a przytem
rozwija sie w jednym ,wymiarze", zna tylko porzgdek
w czasie. Zachodzi wiec jak gdyby interferencya
réznych pradéw nerwowych: zanim $wiadomos$¢ zdazy rea-
ogwac¢ na prad a, juz zachodzi prad b, wspotczesnie zc, i t. d.
Zaden nie moze przejawi¢ sie psychicznie, znalezé swego wy-
razu indywidualnego w S$wiadomos$ci, gdyz taka samg pre-
tensye majg inne. Stad tez pobudzenie osrodkowe, na ktore
Swiadomo$¢ musi odpowiedzie¢, staje sie ztozonem i wyma-
ga zupeinie innego wspoétrzednika duchowego, anizeli jego
pobudzenia skiadowe, gdyby dziatalty w stanie odosobnio-
nym. Kazde z nich jest zatrzymane w swoim przejawie
przez inne, zadne jednak nie ginie psychicznie,
lecz wszystkie skladajg sie na pewien wyraz wspolny,
przenikajg sie nawzajem w tym wj’razie, udzielajgc jedno
drugiemu co$ ze swego charakteru.
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Najprostszy przyktad takiej interferencyi ukazuje sie
w skiadaniu barw i tonéow. Mamy tutaj jednozmystowe
sktadniki, ktére dajg niepodobng do siebie wypadkowa psy-
chiczna, jako prosty, jednolity stan Swiadomosci. Obracany
z pewny szybkoscig krazek o siedmiu barwach teczowych,
jak w znanem doswiadczeniu Newtona, daje wrazenie barwy
biatej. ,Biatos¢" ta jest odpowiednikiem psychicznym in-
terferencyi barw sktadowych, z ktérych zadna nie moze prze-
jawi¢ sie Swiadomie wskutek szybkosci, z jaka odpowiednie
im pobudzenia nastepujg po sobie; jako stan Swiadomosci
jest ona zupetnie prostym stanem i wybitnie réznym od wra-
zenia czerwonego, zOttego, i t d. tatwo jednak przekonaé
sie, ze kazda ze skiadowych fiziologicznych, chociaz nie
ujawnia sie w $Swiadomosci, wptywa jednak na jej jakos¢;
dos¢ bowiem uja¢ z krazka ktorgkolwiek z barw, azeby wra-
zenie, przy tej samej szybkosci, zmienito sie na inne, zatra-
cajac swojg poprzednig ,biatos¢". Podobniez fale powietrz-
ne, nie dajace oddzielnie wrazenia wysoko$ci tonu, wywo-
tujg to wrazenie, jezeli dziataja w szybkiem nastepstwie po
sobie. ,Bodziec powietrzny, mowi James, udziela pradu
nerwowego osrodkowi stuchowemu mézgu i wywotuje w nim
proces, ktéremu towarzyszy czucie tepego uderzenia. Jezeli
inne bodzce bedg po nim nastepowaé¢ powoli, to po kazdem
oddziataniu fali powietrznej o$rodek moézgowy bedzie po-
wracaé¢ do pierwotnej réwnowagi i znowu z niej wychodzié
przy oddziataniu nastepnej fali, tak ze w rezultacie od kaz-
dego bodzca otrzymywaé sie bedzie oddzielne czucie tepego
uderzenia. Lecz jezeli bodZce te beda nastepowaé po sobie
zbyt szybko, to nastepne zdazg przenikna¢ do mdzgu wprzo-
dy, anizeli bedzie mogto znikng¢ dziatanie, pochodzace od
pierwszych. Tym sposobem powstaje nagromadzenie fizio-
logicznych proceséw w osrodku stuchowym — podobne do
miesniowego tetanus — zjawisko, ktéremu bezposrednio od-
powiada nowa jakos$¢ czucia dzwiekowego — wysoko$¢. To
czucie wysokosci stanowi rzeczywiscie nowy gatunek czucia,
a nie ,pozorne" zmieszanie sie wielu tepych uderzen w co$
2wozonego. Przy tych warunkach nie moga istnie¢ zadne
czucia tepych uderzen, dlatego, ze wywrotujace je procesy fi-
zjologiczne zastgpione zostaty nowemi. Skiad ich odbyt sie
w komdrkach mézgowych, zanim jeszcze czucie dotarto do

Zrédta pod$wiadomosci. 7
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swego progu. Tak samo Swiatto czerwone i zielone, pobu-
dzajac naprzemian siatkéwke w szybkiem nastepstwie, wy-
wotujg procesy osrodkowe, ktérym wprost odpowiada czucie
barwy zékej. Przy takich warunkach czucia barwy czer-
wonej i zielonej nie majg powodéw do zjawienia sie. Po-
dobniez, jezeli by miesien mégt uczuwaé, to przy odosobnio-
nym skurczu doznawatby innego czucia, a przy tetanus zno-
wu innego, nowego zupetnie rodzaju, ktére jakosciowo roz-
nitoby sie od szeregu czu¢, towarzyszacych skurczom"47).
Mozna zatem sformutowaé pierwsze prawo interferencyi
nerwowej w nastepujacy sposéb: interferencya po-
budzehn daje prosty stan $SwiadomosSci, nie
bedgacy ani sumg, ani syntezg odpowiedni-
kéw psychicznych tych pobudzen; ztozo-
nos¢ zas$ cata pozostaje wytacznie w stro-
nie fiziologicznej4g.

Zobaczmy teraz, czem sie wyraza w Swiadomosci inter-
ferencya réznozmystowych pobudzen, ktora przed-
stawia dla nas specyalny interes, gdyz ona to wiasnie ma
miejsce w fakcie postrzezenia i jest powszechnem i stalom
zjawiskiem, jako uwarunkowana naturg S$rodowiska, orga-
nizmu i moézgu; srodowisko bowiem korzysta z kazdego pun-
ktu powierzchni czujacej organizmu, by oddziatywaé nan
réznorodnoscia swych bodzcéw; organizm posiada potgczenia
nerwowe, ktore wytaczajg wszelkie odosobnienie, i kazdy bo-
dziec zewnetrzny przetwarza w ztozong odruchowos$¢; mozg
za$ przechowuje utajone Slady dawnych doswiadczen, dopet-
niajac kazdy bodziec zewnetrzny pobudzeniami osrodkowe-

47 1 c. 43 s,

*8) Samogtoska $piewana przed otwartym fortepianem rozktada
sie na swoje harmoniczne; odpowiednie struny, dzia'ajagc jako rezona-
tory, wyodrebniajg je w oddzielne postrzezenia dZzwiekowe. Nie mozna
jednak stad wnioskowaé, ze w prostem wrazeniu samogtoski wspé'ist-
niejag one jako jej sktadowe psychiczne. Dos$¢ jest tylko przypusci¢, ze
zrozniczkowanie pobudzeniowe, zalezne od widkien Corti‘ego i wiokien
membranae basilaris, interferuje ze soba, sktadajgc sie w je-
dno ztozonej natury przeobrazenie o$rodkéw stuchowych, ktérego psy-
chicznym wspdlobjawem jest stan prosty, nowe wrazenie dzwieku,, nie-
podobne. do skitadowych harmonicznych. Wyczué harmoniczne moze-
my wtedy tylko, gdy uwaga przystosowata sie odpowiednio do tego,
za pomocg wyodrebniajacego dziatania rezonatoréw.
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mi, t j. odtworzeniem sie tych zatajonych Sladéw, na mocy
nabytych skojarzen; wszystkie te warunki czynia, iz Swiado-
mos¢ nasza moze mie¢ tylko do czynienia ze splotomi rézno-
rodnych pobudzen.

Wobec tego, chociaz Swiadomie odnosimy postrzezenie
do zakresu jednego tylko zmystu, nalezy przyjaé, ze postrze-
gana jednorodnos$¢ pobudzen jest natury pozornej i w rze-
czywistosci zawiera w sobie réznozmyslowe wpltywy. Wzro-
kowe wrazenia wydajg sie nam by¢ ograniczone zupetnie dc
dziatania Swiatta na siatkéwke; wiemy jednak, ze fiziolo-
gicznie wspdtdziatajg w nich wielce zlozone sploty pobudzen
siatkéwkowo - miesniowych, i prawdopodobnie wrazenia te
bytyby zupelnie czem innem dla swiamosci, gdyby usuniete
z nich zostaty czynniki ruchowe.

Wedtug doswiadczen Urbancziczad49 pobudzenia,
nie nalezace zupetnie do zakresu zmystu wzrokowego, jak
np. dzwiekowe, wptywaja jednak na postrzeganie wrazen
wzrokowych, gdy dziataja z niemi wspétczesnie. Barwy lub
stowa umieszczone na takiej odlegtosci, ktora przechodzi gra-
nice. ich rozpoznania, moga jednak by¢ rozpoznane, gdy
wspotczesnie dziatajg pobudzenia dzwiekowe. Ten sam
wptyw daje sie* takze obserwowal w zakresie smaku: czu-
cie goryczy,- kwasu lub stodyczy na jezyku wzmaga sie przy
dziataniu dzwiekdéw. Wrazenia wechowe, przy tem samem
dziataniu, stabna lub potegujg sie. Dotykowe za$ stabna.
Odwrotnie takze pobudzenia wzrokowe wplywajg na pobu-
dliwos¢ innych zmystéw. Czuciowos$¢ stuchu jest zaostrzo-
ng: tykanie zegarka styszy sie lepiej przy oczach otwartych;
Swiatlo czerwone i zielone zwieksza wrazliwo$¢ ucha; bile-
kitne i zolte — zmniejsza; wptyw ten dostrzega sie przy stu-
chaniu tonéw muzycznych i przy umiejscawianiu dzwiekdw.
Zmyst smaku znajduje sie takze pod wplywem Swiatla
i barw, i mozna stwierdzi¢ to samo zjawisko: Swiatto, bar-
wy czerwona i zielona zwiekszajg wrazliwo$¢ smaku, ciem-
nos¢ zas, barwy biekitna i zéita zmniejszajg. Ten sam wplyw
odbywa sie na zmyst powonienia, na zmyst dotyku i tempe-
ratury. Wzajemne oddziatywanie na siebie zmystu dotyku
i temperatury mozna pozna¢ w takim fakcie np., ze taskota-

49 Zob. Semaine mcdicale 1897, p. 451.
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nie skéry wlosem odczuwa sie silniej gdy reka jest zanurzo-
ng do zimnej wody, stabiej za$ gdy jest zanurzong do cie-
ptej. Doswiadczenia Urbanczicza byly po6Zniej sprawTzane
przez panie Tanner i Anderson8i), ktére przekona-
ty sie, ze w znacznej wiekszosci wypadkow, podniety wzroko-
we, znajdujace sie u progu, a nawet nad progiem czucia,
przechodza ten prog i staja sie spostrzezone, gdy zaczyna
dziata¢ podnieta dodatkowa innych zmystéw: dzwiekowa,
ruchowa lub dotykowa. U histerykéw, méwi. Fere 5l), zja-
wisko to wystepuje z wielkg sitg: tak np. wyrazenie barwy
dopetniajgcej, ktore zaniklo juz zupetnie, wdstepuje znowu
pod dziataniem bodzcéw stuchowych, smakowych, lub we-
chowych; albo tez pod wplywrem drgan diapazona, przyto-
zonego do czaszki. Dziatajac Swiattem czerwonem lub pod-
nieta mechaniczng na osobniki tego rodzaju, mozna spo-
strzedz, ze rozcienczenie smakowe lub zapachowre, zwykle
nie wyczuwane, jako ponizej progu bedace, jest rozpoznawane
przy tym bodzcu dodatkowym.

Podobne obserwacye, ktére moznaby pomnozy¢ wielu
faktami codziennego doswiadczenia, pozwalajg przypuszczac,
ze réznozmystowe pobudzenia, wspotczesnie zachodzace, nie
pozostaja wzgledem siebie obojetne; usuniete ze Swiadomo-
sci, wywieraja jednak wptyw swdj na wrazenia, ktore Swia-
domos$é przyjmuje. Zauwazmy naprzyklad, co sie dzieje
wtenczas, gdy mamy jednocze$Snie dwa rdzne wrazenia, nie.
dajgce sie uja¢ w jeden przedmiot; niech to bedzie jaki$
krajobraz, roztaczajgcy sie przed nami, i muzyka. Oczywi-
sta, ze nie moze by¢ tutaj syntetycznego postrzegania obu
wrazeh: zapatrzywszy sie uwaznie w krajobraz, tracimy
watek melodyi, i odwrotnie, zastuchawszy sie w przebieg ine-
lodyi, zanika jasna $wiadomos$¢ krajobrazu, chociaz pozo-
staje jego wrazenie wzrokowe. Wgladnijmy jednak w emo-
cyonalng strone ktoregokolwiek z obu wrazen, a zobaczymy,
ze zachodzi w niem jaka$ zmiana, nie dajgca sie pochwycic
myslowo, jezeli drugie wrazenie dziata¢ przestaje; ten sam
krajobraz zmienia swbja barwre uczuciowg, gdy muzyka uci-
chnie, chociaz wiemy, ze i przy towarzyszeniu dzwiekow.

5) Zob. Psych. Rew. IIl.
Bl) Zob. Pathologie des emotions. str. 29 i dalsze.
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w chwili uwaznego zapatrzenia sie wrlkrajobraz,, on tylko je-
den mogt by¢ przedmiotem naszej Swiadomosci postrzegaja-
cej. Wrazenie muzyki podlegato nadéwczas interferencyi ze
strouy wlrazen wzrokowych, a nie mogac wytworzy¢ z niemi
jednolitego postrzegania, wsuneto sie do przedmiotu $wiado-
mosci w postaci jego barwy uczuciowej. To samo dzieje sie
z otoczeniem wrazeniowem przedmiotu postrzeganego. Wiado-
mo, ze kazdy przedmiot postrzegany, fiziologicznie biorac,
jest tylko jednym punktem na ogromnem polu réznorodnych
pobudzen, jakie jednocze$nie dziatajg na nasz system nerwo-
wy. Zdawatoby sie, ze ta cata masa wstrzgsnien przepada dla
Swiadomosci wobec tego, ze uwaga skupita sie catkowicie
w jednym kierunku wrazenia postrzeganego; jednakze fak-
tem jest, ze wywierajg one swéj wpltyw na Swiadomosé; ten
sam bowiem przedmiot, postrzegany w innem otoczeniu, dla
odczuwania naszego nie jest juz zupetnie tym samym; zacho-
dzi w nim jaka$ zmiana emocyonalnej natury, ktéra spra-
wia, ze ta sama rzecz sta¢ sie moze punktem wyjscia dla zu-
petnie réznych skojarzens?. Zdarza sie mi np. czesto obser-
wowa¢é, ze wyglad pewnej osoby robi na mnie odmienne
wrazenie i rozbudza odmienny nastréj myslowy, zaleznie tyl-
ko od zmiany miejsca, w ktorem jg postrzegam, i to wtedy
nawet, gdy z samego miejsca nie zdaje sobie bynajmniej
sprawy. Worazenia, ktére nie wyrazajg sie osobno w mojej
Swiadomosci, wywierajg jednak wptyw pewien na przedmiot
swiadomosci, a ten wptyw jest jakiejs bezimiennej, uczucio-
wej natury, tak iz mdgtbym tylko powiedzieé¢, ze sie ,cos$"
zmienito w danym przedmiocie, nie mogac przytem zupelnie
nazwac tej zmiany, okresli¢ w spos6b rozumieniu dostepny.

52 Fouille moéwi: ,Swiadomoé¢ cavkowita obejmuje miliardy
wrazen i reakcyj, wspdtczesnych i nastepnych, bedacych ze soba
w ciagtosdci, nie zas w prostem zetknigciu sie. Jedna cze$¢ tylko
tych wrazen wytwarza ten rodzaj powtérzenia sie, podwdéjnosci, ktoéra
stanowi $wiadomo$¢ samowiednag, uwage czyli apercepcye, i daje
obraz... lub stowo... Cala reszta pomimo tego znajduje sie takze
w §wiadomos$ci i wyraza sw6j skutek w catoéci cenestezyi

naszej, lecz nie posiada odpowiedniego natezenia, jakosci lub trwania,
azeby wywota¢ reakcye intelektualna, echo myslowe, rofleksye“. (Zob.
Evolution des idees-forces, 71 str. i nastepne).
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Fakt ten, ze interferowane pobudzenia réznorodne
przenikajg do swiadomosci w postaci uczucia, wystepuje naj-
wyrazniej w interferencyi pobudzen osSrodko-
wych. Zachodzi ona wszedzie tam, gdzie mamy do czy-
nienia z symbolizmem: w rozpoznawaniu wrazen,
w pojeciach rodzajowych i oderwanych, w znakach umoéwio-
nego znaczenia. Oto np. widze psa, i wrazenie to staje sie
dla mnie natychmiast swojskiem, czem$ zupetnie okreslonem
i pojetem; moge je rozwing¢ w wiele przebiegéw mysli, wia-
czy¢ do réznych poréwnan i sadéw wartosci doswiadczalnej;
jednem stowem, jest ono ro zpoznane m, upodobnionem
z calg masg psow, dawniej widzianych i doswiadczanych
w rozmaity sposéb, pomimo, iz zadne z tych wspomnien kon-
kretnych, ani nawet ich szemat wyobrazeniowy nie odtwa-
rza sie w mojej Swiadomosci. Samo wrazenie wzrokowe nie
daje mi wiadomosci potrzebnych do tego, azebym moagt prze-
widywac z cata pewnoscig, ze pies 6w moze zaszczekal, uka-
si¢, przyjs¢ na wotanie, wzig¢ kawatek chleba i t. d. — igdy-
by wszystkie wspomnienia, odnoszace sie do pséw, zanikly
w moim mozgu, wrazenie otrzymane bytoby dla mnie wra-
zeniem jakiego$ nieznanego zwierzecia; gdyby za$ i wspo-
mnienia, odnoszgce sie do zwierzat, zanikty, bytoby nowo-
8cig zupetnie juz dziwna, czego$ ruszajacego sie, zagadkowe-
go; w miare zwezania sie zakresu wspomnien wrazenie sta-
watoby sie coraz mniej okreslonem i coraz mniej podatnem
do myslowego rozwijania w sady i wnioski. Kazde wiec wra-
Zenie rozpoznane warunkuje sie wspomnieniami sobie po-
dobnych i doSwiadczeh, z niemi zlgczonych. Zarazem je-
dnak wiemy, ze wspomnienia te nie odtwarzajg sie zupeinie
w naszej $Swiadomosci, gdy co$ uderza nasze zmysty jako
rzecz doskonale znana i swojska; szczeg6lnie przedmioty wi-
dywane codziennie, najbardziej znane, zmuszajg jakby na
przekér do scistego milczenia calg przesztos¢ doswiadczalna,
ktora sie ich dotyczy, i podawane bedgc $wiadomosci jako
gole znaki zmystowe, t. j. jako wrazenia bez wspomnien, wy-
starczajg jednak catkowicie dla mysli i dla praktyki, dowo-
dzac przez to, ze sg rozpoznane; natomiast te tylko wrazenia
majg wiasciwos¢ wskrzeszania w Swiadomosci swych podo-
bienstw i wspomnien, budzenia obrazéw dawnych i tworze-
nia z nich wnioskéw o sobie, ktdre zjawiajg sie bardzo rza-
dko i raza swoja obcoscia.
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Paradoks ten moze by¢ objasniony tem tylko, ze Swia-
domosé, ktoéra nie odtwarza wspomnien, grupujgcych sie
okoto danego wrazenia, posiada jednak w tem wrazeniu ich
rownowaznik uczuciowy; zaséb wspomnieniowy
istnieje, gdyz inaczej wrazenie nie miatoby dla nas wartosci
rozpoznanego, istnieje tylko w innej postaci psychicznej, nie
jako obrazy i wyobrazenia, dajace sie nazwa¢ po imieniu,
lecz jako bezimienne uczucie, ktore jednak w kazdej chwili
moze rozwingé sie we wilasciwe ws-pomnienia wyobrazenio-
we. Odczuwamy inaczej wrazenie obce i wrazenie roz-
poznane swojskie, chociaz w obu razach jest ono ogotocone
z aktualnego towarzystwa wspomnien, i kazde $wiadczy tyl-
ko samo za siebie. Majgc do czynienia ze stowami, rzadko
kiedy zjawia sie po za znakiem graficznym lub dzwiekowym
obraz pamieciowy lub pojecie my$lowo rozwiniete tego, co
ten znak oznacza, jego tresci istotnej; zwykle Swiadomos¢
zaoszczedza sobie tego trudu, i nie reagujac gtebiej, zada-
walnia sie samyTi znakami, tak jak gdyby znaki owe byty
nie zastepcami obrazéw myslowych, lecz samymi obrazami;
wypadatoby jednak, ze stowo ogotocone ze swojej tresci idea-
cyjnej, ktorej jest tylko zwyczajnym przedstawicielem i za-
stepca zewnetrznym, powinno sta¢ sie dla nas niezrozumia-
tym i obojetnym znakiem, a tymczasem, pomimo braku obra-
z6w myslowych, zachowuje ono swojg warto$¢ duchowg dla
nas, dzieki temu pierwiastkowi uczuciowemu, ktéry zawie-
ra w sobie. Pierwiastek ten mozna tatwo zobaczyé, pordéw-
nywajac stowa nieznanego i znanego jezyka: pierwsze sag
obojetne emoeyonalnie, bez zadnej indywidualnosci uczucio-
wej, drugie przeciwnie majg swoje charakterystyczne zabar-
wienia uczuciowe, wyrozniajgce je wtedy nawet, gdy zaden
sobraz" nie towarzyszy im w $wiadomosci. Gdy czytam co$
szybko, tak samo jak kiedy rozglgdam sie w przedmiotach
otaczajgcych znanych, niemozliwg bytaby réwnoczesna pra-
ca ttumaczenia tych wszystkich szybko przesuwajacych sie
znakdéw wrazeniowych na ukryte po za niemi obrazy i poje-
cia; obrazowanie jest zbytkiem Swiadomosci, i jezeli pomi-
mo tego znaki wrazeniowe zachowujg swoja wartos¢ istotng
fila mysli, to pochodzi ona z tej subtelnej i w najwyzszym
stopniu zrézniczkowanej emocyonalnosci, ktéra pietnuje kaz-
dy znany wyraz lub przedmiot jakiem$ jemu tylko wiasci-
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werri odczuciem, nie dajgcem sie nazwaé, zaklasyfiko-
waé i okresli¢ w spos6b pojeciowy.

Psychofizyczna strona rozpoznawania wrazen przed-
stawia sie w nastepujacy sposob: wrazenie  rozbudza
jednoczesnie calg mase wspomnienn podobnych;  widzac
.psa“, nie tylko jedno doswiadczenie z przesztosci usi-
tuje wtargna¢ po za prog Swiadomosci naszej,
lecz wiele naraz jest pobudzonych jego silg poddawcza,
i zaréwno uprawnionych do tego, azeby sie przypommg;
wskutek tego powstaje walka o byt psychiczny pomiedzy
wspomnieniami, a wiasciwie pomiedzy ich os$rodkoweji
réownowaznikami fiziologicznymi; usposobienia mozgowe
(potencyaly pewnych przeobrazen), ktére przechowaly sie
jako slady dawnych doswiadczen, wyzwalajg sie teraz
pod wptywem sugiestyjnym wrazenia dziatajacego; z tej gru-
py odtworzonych pobudzen osrodkowych zadne jednak nie
moze przejawi¢ sie indywidualnie w Swiadomosci, gdyz
wszystkie inne, wspéttowarzyszace jemu, z réwna sitg daza
do tego samego, i w tej solidarnosci masowej podobienstw
zatracajg sie wszystkie dla duchowego istnienia. Zachodzi
tu wiec interferencya pobudzen osrodkowych: pobu-
dzenie ogromnej masy potencyatbw moézgowych, z ktérych
jednak zaden nie moze wyzwoli¢ sie oddzielnie, i wyzwalajg
sie zbiorowo wrlczem$ niepodobnem do siebie, w swojej wy-
padkowej, z oddzialywania wzajemnego powstatej;
z psychicznej strony przedstawia sie to jako fakt, ze zamiast
obrazéw konkretnych (ktéreby odpowiadaty odosobnionemu
wyzwalaniu sie potencyatéw) mamy jakg$s uczuciowa
abstrakcye ich wszystkich, réwnoznaczng z zasobem
minionych a podobnych wrazen53).

To samo zachodzi w pojeciach rodzajowych i oderwa-
nych, jak np. ,cztowiek”, ,przyczynowosc¢“. liealng czescig
pojecia jest tutaj sam wyraz, stowo, ktore w Swiadomosci na-

5) Interferencya pobudzen oS$rodkowych moze byé pokazang
eksperymentalnie na przyktadzie zjawisk ruchowych. Hof bauer
(zob. Archiv fiir die gesammte Physiologie des Menschen, LXVIII,
546—'595) twierdzi, ze kiedy krzywa znuzenia jest juz zupetnie wyraz-
na, wystarcza podda¢ osobe doswiadczang pakiemubadz pobudzeniu
gwattownemu, aby wywotaé¢ natychmiast, jako odpowiedZ na otrzyma-
ne pobudzenie, silny skurcz mieéniowy, Kktéry przerywa znizanie sie
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sszej zyskato przedstawicielstwo wielkiej ilosci obrazéw. Fi-
zjologiczne poteneyaly tych obrazéw usitujg wyzwoli¢ sie pod
wptywem sity poddawczej stowa, wszystkie bedgc zaréwno
ddo tego upowaznione, i wskutek tego zachodzi pomiedzy nimi
iimtereferencya. Wiemy za$, ze warto$¢ pojeciowa wyrazu
nnie zasadza sie bynajmniej na S$cistem odtworzeniu sie wy-
poadkdw konkretnych, ktérych niezliczong ilos¢ wyraz ten
porzeclstawia sobga. Obrazy moga wcale nie towarzyszyé poje-
cfciu rodzajowemu, a jezeli sie zjawiajg, to w charakterze tak
sszczatkowym i niedokladnym, ze wartos¢ myslowa pojecia
nhigdyby sie na nich oprze¢ nie mogta. W pojeciu ,cztowiek"
nnp. odnajdujemy wszystkich kiedykolwiek widzianych ludzi
i wszystkich, ktérych wyobrazié sobie mozemy, a dzieje sie to
zisupetnie bez tego, zeby przed swiadomoscig nasza miaty defi-
loowac niezliczone szeregi wyobrazen i wspomnien; moze sie
cvzasem zdarzy¢, ze obok pojecia rodzajowego wysunie sie na
chhwile konkretny obraz Jana lub Piotra, jako jego ilustracya
pDrzypadkowa, lecz mysl nasza nie przywigzuje zadnej wagi
ddo tych obrazéw, uzywajac pojecia w znaczeniu daleko szer-
szzem; bywa takze, Zze zjawia sie schematyczny obraz wzro-
kowy cztowieka, jakies niby ogdlne zarysy postaci ludzkiej,
leecz prawdopodobnie jest to tylko wiasciwoscig typu ,wzro-
kowcoéw", w zadnym za$ razie 6w schemat obrazowy nie
mndglby by¢ utozsamiony z treScig pojecia. Jasnha jest jednak
rzzecza, ze owa tres¢ zasadza sie wylacznie tylko na obrazach
konkretnych, i gdyby ich nie bylo, pojecie rodzajowe nie mo-
gtoby istnie¢; jego znak widomy, stowo, o tyle tylko jest
czzem$ okreslonem dla mysli, o ile moze by¢ przetlomaczone
naa obrazy, na doswiadczenia poszczeg6lne. Warto$¢ pojecia
jeiest natury symbolicznej, to jest warunkuje sie ezems,
coo sie poza niem ukrywa; jest to jak gdyby przekaz do pamie-
cidowego zasobu obrazéw konkretnych, ktéry funkeyonuje

kitrzywcj. W potaczeniu z ruchem woli wptyw pobudzenia moze by¢
d\iwojaki. Jezeli pobudzenie dziata na kilka dziesigtych sekundy przed
ruuchem $Swiadomym, ruch ten bedzie silniejszy, impulsy o$rodkowe su-
Irmujg siQ. Jezeli za$ pobudzenie zachodzi wspéiczeSnie prawie z ru-
cbhem $wiadomym, ruch ten jest zmniejszony, a nawet moze nie zja-
wcie sie wcale. Jest to zatamowanie zupeine, nie z powodu znuzenia
tnnigsni, lecz z powodu interferencyi impulséw.
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bez realiz owania sie. Wychodzi wiec na to, ze poje-
cie rodzajowe réwnoznaczy z pewng kategoryg obrazéw indy-
widualnych dlatego tylko, ze zawiera w sobie ich mozli-
wo$¢, ktérg moze w kazdej chwili unaoczni¢ dla Swiadomo-
sci jako swojg rzeczywistg wartos¢, usprawiedliwiajgc sie, ze
jest rzeczywiscie tem samem, z czego powstato i za co je
Swiadomos$¢ bierze z zupetng ufnoscig®d).

Lecz czemze moze by¢ ta mozliwos¢ obrazow,
Swiadomie odczuwana? Zatajony obraz musi by¢ czems
psychiczne m, albo tez wcale nie istnie¢ dla $wiadomo-
Sci, bedac zredukowany do fizyologicznego potencyalu; moé-
wigc o ,zatajonem istnieniu" w Swiadomosci, w Scistem zna-
czeniu tego stowa, popetniamy takg sama niedorzecznos$é, jak
gdybysmy moéwili o istnieniu ciata bezwymiarowego w prze-
strzeni; Swiadomos$¢ bowiem jest tg dziedzing, gdzie zaciera
sie zupetnie granica miedzy ,mozliwoscia", a ,istnieniem",
i mozliwos¢ jakiego$ zjawiska moze by¢ tylko pojeta jako
odmienna jego posta¢ duchowa. | na tem wia-
$nie zasadza sie przedstawicielska wartos¢ poje¢ rodzajo-
wych i oderwanych: zastepuja one w Swiadomosci wielka
ilo§¢ wyobrazen i obrazéw pamieciowych indywidualnych,
dlatego, ze zawierajg w sobie ich r6wnowaznik uczu-
ciowy; symbolizm czyli mozliwos¢ pewnych okreslonych

64 ,Gdy S$ledze szereg pewnych konkretnych sadéw, obrazy nie
zjawiajg sie i nie wigzg sie tak, jak idee; wystepuja one od czasu do
czasu urywkami, ktére znikaja, podczas, gdy ja zachowuje czucie we-
wnetrzne powigzahego ze sobg znaczenia sadéw: rozumiem bez wy-
obrazania. Jezeli usi'uje sprowadzi¢ swoje idee do obrazéw, sprowa-
dzam je tylko do mozliwosci czué, wiem, ze taka idea oznacza, iz
w tych a tych okolicznosciach bede mie¢ takie to czucie, lecz czué¢ tych
nie wyobrazam sobie“........ ,Kiedy zastanawiamy sie, kiedy czytamy Ilub
piszemy, szeregi idei rodzg sie w nas i umierajg, nie wcielajgc sie
w obrazy lub ruchy, i sa tylko przedstawiane w Swiadomosci przez sta-
ny ogé6lne, prawie niepochwytne. Wtedy tylko, gdy jaka$ trudno$¢ nas
zatrzymuje, nasze mys$li formutuja sie w stowa, lub wystepujg obrazy.
Czesto za$ w rozumowaniach naszych posrednictwa mysSlowe pozostajg
w stanie utajonym, czujemy pewne usposobienie umys‘u, ktére prowa-
dzi w tym lub innym kierunku szeregi stanéw psychicznych, chociaz to
usposobienie nie tlémaczy sie na zadne stowa lub obrazy“. (Paulhan-
Abstraction et les ideos abstraites, Revue ph.il. 1889 II, p. 70, 87).
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stanéw wyobrazeniowych, kryjaca sie w znakach, jest to
uczueiowa postaé tych standéw, ktéra, chociaz przeciwstawia
sie irn swojg nature nieokreslong, réwnoznaczy jednak z ni-
mi dla swiadomosci, i mysl moze ja w kazdej chwili przeobra-
zi¢ na sobie witasciwe twory wyobrazeniowe. Podstawianie
takie na miejsce rozwinietych wyobrazen — znaku pojecio-
wego (ktére jest cechg symbolizmu stéw), bytoby nonsensem,
gdyby w obu zastepujacych sie postaciach, faktach psychicz-
nych, nie byto pewnej tozsamosci naturalnej. Gdy podsta-
wiamy np. rézne wyrazy algebraiczne — sita podstawienia
tkwi w tozsamosci pojecia, ktére o nich mamy; tutaj zas, po-
niewaz niema nic trzeciego, do czego symbolizm mdgtby od-
nosi¢ sie po sprawdzenie swej réwnoznacznosci z trescig, kto-
ra przedstawia, i znak pojeciowy jest catg $wiadomoscia
danej chwili, przeto trzeba przypuszczaé, ze w nim samym
ode zuwamy bezpostaciowo to, co w myslowem rozwinie-
ciu pokazuje sie zrézniczkowanem w okreslone obrazy pamie-
ciowe i wyobrazenia, Dwie za$ tylko sg postacie faktéw
psychicznych, ktére moga zastepowaé sie nawzajem jako zu-
petnie przeciwstawne sobie — uczucie i wyobrazenie; mozna
nawet powiedzieé, ze trzeciej postaci duchowos$¢ nasza nie
zna jako samodzielnego momentu $wiadomosci; impulsy bo-
wiem wystepuja tylko w charakterze witasciwosci reagowania
na zewnatrz wyobrazenia lub uczucia. Co wiecej, jedno
wyobrazenie nie moze zastepowal drugiego, gdyz kazde
z nich, jako tej samej postaci psychicznej, musi posiada¢ od
mienna warto$¢ myslowa; natomiast uczucie i wyobrazenie,
dwa wyglady zjawisk duchowych, nie dajace sie ze sobg po-
réownaé¢, moga podstawiaé sie nawzajem tak samo, jak np. su-
me obliczong podiug jednego systemu monetarnego mozna
zastgpi¢ obliczeniem podiug drugiego, nie zmieniajac przez
to samej sumy.

Jezeli wiec wartos¢ symbolu odczuwamy bez obrazéw,
wtenczas to, co tutaj zastepuje obrazy, moze by¢ tylko pier-
wiastkiem uczuciowym. Zgadza sie to z doswiadczeniem in-
trospekcyjnem, gdyz odczuwamy charakterystyke stéw nie-
tylko z ich strony dZzwiekowo-ruchow®j lub graficznej, lecz
takze jako symboléw pojeciowych. Mozna to widzie¢ szcze-
goélniej, uczac sie obcego jezyka, jak w miare rozumienia wy-
raz6w" nabieraja one pewnego zrozniczkowania 'emocyonalnej
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natury, ktérego nie posiadaty przedtem, bedac po wiekszej
czesci zupetnie obojetne, bez indywidualnosci w odczuwaniu;
stad takze niezrozumiaty jezyk razi nas zawsze swojg jedno
stajnoscig, chociaz rozmaitos¢ dzwiekow zawsze tak samo
dziata na naszg wrazliwo$¢ przy uwaznem stuchaniu. Sym-
bolizm, pojety jako réwnowaznik uczuciowy wyobrazen, ob-
jasnia nam wszystkie takie wypadki, gdzie zatamowane obra-
zy i przebiegi myslowe nie ging jednak dla swiadomosci i ob-
jawiaja sie w skutkach swoich, pomimo, iz nie istniejg aktu-
alnie. Wiemy np., ze wiekszym liczbom nie odpowiadaja zu-
petnie obrazy zmystowe, ze wartos¢, ktéra posiadajg dla na-
szej mysli figury geometryczne, linia prosta, koto i t. d., jest
zupelnie niezalezng od doktadnosci rysunku; Swiadomos¢ po-
stuguje sie tymi znakami na tej tylko zasadzie, ze sie w nich
nagromadzity pewne sprawy myslowe — sumowania, okre-
Slania, abstrachowania, chociaz sprawy te nie odtwarzaja sie
przy uzywaniu znakoéw; ,nagromadzenie" to bowiem posia-
da swoj psychiczny réwnowaznik, ktéry uwalnia $wiadomos$é
od kazdorazowego przerabiania spraw mys$lowych.
Powracajgc teraz do poczatkowej kwestyi, widzimy, ze
interferencya pobudzen réznorodnych wyraza sie w Swiado-
mosci przez uczucie. Uczucie to jest natury specyficznej:
rownoznaczy ono z temi wszystkiemi wyobra-
zeniami, jakieby sie zjawiaty, gdyby pobu-
dzenia dziataty swobodnie; jest ich zbioro-
wag i bezimienna postaciag, jako wyraz ducho-
wy ztozenia sie odpowiednikéw fizyologicz-
ny ch. Nie mozna go porbwnywaé¢ do ,uczuc¢" w ntartem
znaczeniu tego stowa, imiennych i usystematyzowanych, kto-
re zjawiajg sie w towarzystwie wyobrazen jako pewna o0so-
bowos¢ zorganizowana, gdyz tutaj poprzedza ono wszelkie
zrézniczkowanie myslowe i jest tylko mozliwos$cia psy-
chiczng wyobrazen; warto$¢ za$ jego jako uczucia okresla
sie tem tylko, ze jest negacyg wyobrazen, a zarazem czems
duchowem; w zakresie zas duchowych pierwiastkéw wszyst-
ko, co nie nalezy do sfery myslowej, co nie posiada zatem na-
tury wyobrazeniowej, musi posiada¢ nature uczuciowa, gdyz
trzeciej postaci stanéw Swiadomos$¢ nasza nie zna. Tem sie
tléinaczy ,niewiadome" psychiczne postrzezen, jako wspot-
objaw stale zachodzgcej interferencyi pobudzern obwodowo-
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odsrodkowych: jest ono zbiorowym réwnowaznikiem
uiczuciowym tego wszystkiego, co mysl w postrzezeniu
w.yyodrebnia i nazywa; samo za$ jako poprzedzajgce dziala-
niiie mysli i wyrazajgce tylko mozliwos¢ rdznorodnosci wy-
obbrazeniowej, jest bezimienne i nieokre$lone. Odpowiada to
jejego charakterowi jako ,niewiadomego" duchowos$ci naszej,
kktdére dopiero uwaga przerabia na okreslony przedmiot mysli.
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Rozdziat VIII.
R6zne postaci stanéw bezimiennych.

Mozemy teraz zrozumie¢ zagadke postrzezenia, jego cha-
rakter dwulicowy, réznorodny zarazem i jednolity, ktérego
objasnienia poszukiwano dotychczas w hypotezie stanoéw
~nieswiadomych" i ich syntezie, tworzacej Swiadomos¢. Ja-
ko wspotobjaw psychiczny grupy pobudzen obwodowo-
o$rodkowych, wyrobionej doswiadczeniem syntezy fizyolo-
gicznej, postrzezenie jest tylko momentem uczuciowym bez-
imiennym, ktéry dla kazdej grupy pobudzenn charakteryzuje
sie pewng indywidualnoscig odczuwania. Moment ten prze-
twarza sie w akcie uwagi na postrzezenie wiasciwe, to jest
na przedmiot mysli o charakterze zrézniczkowanym i okre-
Slonym, z ktdrym mamy pospolicie do czynienia. Jezeli za$
postrzezenie jest przerobionym przez dziatanie uwagi momen-
tem' uczuciowym (a nie zapominajmy, ze uwaga moze tylko
dziata¢ na stan psychiczny), — to znaczy, ze ten moment
uczucia bezimiennego istnieje w postrzezeniu, stanowi jego
charakter ,jednosci” (bedac z natury swej jednolitym jako
przedmyslowy stan duszy), ze jest tem, co ukazuje sie w roz-
nozmyslowych postaciach postrzezenia, a co przeciwstawia
sie dziataniu naszej uwagi jako postrzegana biernos¢, nie-
zalezna od niej zupetnie; podczas gdy réznopostaciowosé
wynika z dziatania uwagi i jako przedmiot mysli jest uwa-
runkowana tem dziataniem. To wiasnie spoidto bezimienne,
podstawa i dopetnienie jego charakteru apercepcyjnego —
stanowi intuicyjna strone postrzezenia, jego indywi-
dualnos$¢ przedmyslowa, uczuciowej natury.

Zaleznie wiec od tego, z ktorej spojrzymy na fakt po-
strzezenia, czy jako na bierny wspétobjaw splotu dziatajg-
cych podniet, czy tez jako na przedmiot mysli naszej, urobio-
ny w uwadze,zobaczymy jego oblicze intuicyjne lub
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apercepeyjne. Pierwsze jest wspélnym wyrazem uczu-
ciowym tego zrdzniczkowania wyobrazeniowego, jakie wy-
stepuje ze strony mysli, — wobec niego zatem posiada jedno-
litg i prostag nature; pochodzac bezposrednio ze Swiata pod-
niet, jest jego pierwotnem i najwierniejszem odbiciem sie
w"swiadomosci, za$s wobec subjektu myslagcego przedstawia
charakter biernosci narzucajgcej sie, niezaleznej od jego dzia-
tania. Drugie oblicze — przystosowane do mysli aktem uwa-
gi — ujawnia ten jednolity materyal uczuciowy w pewnej
réznorodnosci pierwiastkow wyobrazeniowych, jest zorgani-
zowana strong jego bezpostaciowos$ci; bedac zas przerdbka
pierwotnej intuicyi uczuciowej, zastosowang do sfery myslo-
wej, w poréwnaniu z pierwszem przedstawia pewne zweze-
nie i- ograniczonosé, a jego biernej, zywiotowej naturze prze-
ciwstawia swa nature apercepcyjng, to jest uwarunkowang
subjektywnem dziataniem uwagi. W tym samym wiec fakcie
konkretnym ,postrzezenia™ wspotistnieje ze sobg w doskona-
tej zgodzie — jednos$é i wielos¢ ré6znorodna, gdyz
obie te. cechy odnosza sie tylko do dwdch réznych charakte-
réw zjawiska — uczuciowego i myslowego: to samo, co
z uczuciowej strony jest jednolitem, z mysSlowej — jest roz-
norodnem. Poniewaz réznorodnos$¢ postrzezenia objawia sie
tylko w jego przystosowaniu do mysli, w postrzezeniu jako
przedmiocie myslenia, przeto jasng jest rzecza, ze przedmy-
Slowa jego postaé, uczuciowa intuicya momentu postrzegane-
go, musi byé zupetnie wolng od wszelkiego zrézniczkowania;
to, co czujemy w postrzezeniu, jest jednem; to, co myslimy
w niem — jest zlozonem i rozmaitem. ,Jednosc¢” i ,wieloSc¢”
pogodzi¢ sie nie dajg ze soba, jezeli odnosimy je do pier-
wiastkow tej samej natury; dopetniajg sie jednak nawzajem,
jezeli sg pojete jako dwh odmienne charaktery tego samego
faktu: rézne wyobrazenia nie moga wspétistnie¢ w jednem
wyobrazeniu bez zatracenia swojej natury duchowej (jak
w hypotezie ,nieSwiadomych stanéw"); natomiast taz sama
ré6znorodno$¢ wyobrazenn moze byé zatajona w prostym
momencie uczucia, jako mozliwos¢ jego przeksztatcenia sie
myslowego; dwie te bowiem kategorye ,jednosci” i ,wielo-
Sci“ sg natury zupetnie wzglednej i moga podstawiaé sie na-
wzajem, stosownie do tego, w jakiej postaci rozpatrujemy
zjawisko — w myslowej, czy w uczuciowej sferze. W tem
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takze znaczeniu pojecie ,mozliwosci" wyobrazen Ilub pier-
wiastkéw wyobrazeniowych ,zatajonych" przybiera realng
wartosé, i zgodnie z natura dziedziny Swiadomosci, gdzie jest
tylko jeden rodzaj istnienia — standéw rzeczywiscie odczuwa-
nych w tej lub innej postaci — okresla pewng jakos¢ p sy-
chiczng, mianowicie stan uczucia bezimiennego, jako mo-
zliwos¢ ujawnienia sie wyobrazen. Nazywamy je ,bezimien-
nem", pomimo, ze posiada swojg indywidualnos¢ w odczuwa-
niu,' jako wyraz duchowy réznych syntez fizyologicznych,
dlatego, ze myslowo nie moze by ¢...ujetem; mysl bowiem
przeistacza je natychmiast w co innego, i pierwotne ,uczu-
cie" pokazuje jako synteze pierwiastkdw wyobrazeniowych;
zadne wiec okreslenie intelektualnej natury nie moze doty-
czy¢ sie jego istoty; pozostaje ono zawsze tym ,nnmenem"
psychicznym zjawisk, ktdry przeciwstawia sie wszystkiemu,
co mys$l nazywa i klasyfikuje, jako przedmyslowa intuicya
jej przedmiotoéw, pierwotny, dziewiczy wyraz w $Swiadomo-
Sci sSrodowiska pobudzen.

Wedtug tego jasna* jest rzeczg, ze to, z ezem pospolicie
mmamy do czynienia, jest apercepcyjnem obliczem
postrzezen. Wszystko dochodzi do mys$li naszej przez pryz-
mat uwagi i w nim zatraca odrazu swojg posta¢ intuicyjna.
Bywaja jednak w naszem zyciu duchowem wypadki, ktére
moznaby uwazaé za anormalne, kiedy ta przerdbcza czynnosc
uwagi zostaje jak gdyby sparalizowana czesciowo, i wtedy
postrzezenie uchyla nam rgbek swej zastony apercepcyjnej,
pokazujgc tajemnicze, pierwotne jadro uczucia. W psycho-
logii pod nazwg ,zatrzymywania sie" uwagi mieszane sg
dwie sprawy zupetnie sobie przeciwne. Modwi sie naprzykiad,
ze ,uwaga jest zatrzymywaniem czegos w S$Swiadomosci”,
sunieruchomieniem wrazenia", oznaczajac przez to zwykie
funkcyonowanie uwagi, to jest ten fakt, ze daje nam ona
okreslone przedmioty mysli; jest to tylko przenos$nia stowna
na oznaczenie przejscia od bezimiennosci do imiennosci.
Przechodzac od czego$ nieokreslonego jeszcze, przedmyslo-
wego, do okre$lonego przedmiotu mysli, dajgcego sie zawrzeé
w symbolu stownym, mamy wrazenie, jak gdyby$Smy zatrzy-
mali, utrwalili cos. Utrwalamy za$ rzeczywiscie dla mysli
naszej przez samo rozwiniecie pewnej organizacyi, przyswa-
jamy owo ,co$" swemu mysSlowemu Swiatu; utrwalenie to
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jednak jest w gruncie rzeczy zmiang stanu postrzeganego.
Lecz istniejg takze fakty istotnego zatrzymania sie w uwa-
dze pewnego stanu psychicznego, przedstawiajgce wprost
przeciwng sprawe, kiedy uwaga pozostaje zamknietag w cia-
snem kole saddw, rozwijanych z danej jednostki intuicyjnej,
i przez pewien przecigg czasu kola tego przekroczy¢ nie mo-
Ze, a wyczerpawszy sie w niem, zawiesza swoje 1'unkcyono-
wanie, zatrzymuje sie przed momentem intuicyjnym — kon-
templujac jego nieznang postac.

Takie zatrzymanie sie uwagi moze by¢ do-
wolnem lub iTimiowolnein. Mimowolne zjawia sie wo-
JgAc rzeczy silnie 'wzruszajgcej, wypadkdéw niespodziewanych,
wrazen zu petnie' nowych, Hére majg wiasciwos¢ rozbudzania
w umys$le swojg potega intuicyjng zbyt wielu réznych daz-
nosci pre-percepcyjnych, wskutek czego zadna nie moze przy-
stosowa¢ organizmu do postrzegania5h). Chwila wielkich
wstrzg$nien, bierne lub przymusowe zmonoideizowanie sie
pewnym stanem, sg wobec mysli naszej podobne do standéw
niewyraznych, sennych, do widm kryjacych sie poza postrze-
zeniami wiaseiwemi. Przechodzac ze stanu monoideizmu do
myslenia, gdy uwaga ztamie opor~pierwofnego wzruszenia,
wychodzimy z czego$, co juz nie powroci, i nadaremnie by-
Smy poszukiwali narzedziem mys$li tego, co opierato sie przed
nim. ,Pierwszy raz" — inonoideizujacy najtatwiej, nie daje
sie wiecej odnalez¢ w rzeczywistosci psychicznej; przecho-
wujg go tylko sny i wspomnienia. Piekno$¢ pierwotna uka-
zu.jacego sie widoku natury nie powtérzy sie ta sama, gdy
uwraga rozpocznie swe dziatanie. Jest to zywiotowe wstrzy-

i5 Ribot w nastepujacy sposéb opisuje zdziwienie: ,Wta-
Sciwie moéwigc, jest to nietyle stan, ile przerwa imiedzy dwoma stana-
mi, na?le zawieszenie, luka. W chwili wstrzg$nienia poprzednia wielo-
ideowc$¢ zatrzymuje sie zupeinie, gdyz nowy stan wtarga jako ol-
brzym do struggle for |life, jaka zachodzi pomiedzy stanami
Swiadomosci. Po pewnym czasie nowy stan jest zaklasyfikowany, po-
tagczony z innymi, réwnowaga dazy do ustalenia sie; lecz po przejsciu
zdziwienia stan, ktéry bezposrednio nastepuje po nim, jest to uwaga,
to jest jednoideowo$¢ dopasowana: przystosowanie miato czas sie do-
kona¢. Pierwiastek intelektualny bierze znowu g6re nad pierwiast-
kiem vzruszeniowym. Jest bardzo prawdopodobnem, Zze podczas zdzi-
wienia dlatego sie mato wie, ze sie¢ za duzo czuje“.

Zréda pod$wiadomosci. 8
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manie uwagi, pojawiajgce sie wbrew naturze, chwilowa
Smier¢ naszej Swiadomosci mys$lacej; natura cierpi wtedy,
i funkcye organizmu zostajg zawieszone; w miare za$ tego,
jaklulne wzruszenia poddaja sie mysleniu, wchodzg w utartg
droge zwyklego postrzegania, stabna, i organizm wraca do
normalnego stanu. W pierwszej chwili zetkniecia sie z czems
silnie wzruszajgcem nie wiemy nigdy, co to jest wilasciwie,
stoimy przed jaka$ proéznig; pierwszy krok uwagi zostat
przytrzymany potegg wzruszeniowg momentu, i z tego po-
wodu zwykty bieg mys$lenia zostaje zatamowany; przystoso-
wanie organizmu znieruchomito sie, a ta préznia, jaka sie
nam ukazuje w tem zawieszeniu — jest intuicyjng postacig
rzeczy postrzeganej, i dlatego posiada taka dziwng barwe
uczuciowa, jaka potem, przy swobodnem funkcyonowaniu
uwagi, juz sie nie odnajduje. Ukazywanie sie intuicyjnej
postaci bywa takze, gdy mys$l nasza wdrozyta sie silnie w pe-
wien proces rozumowania, a jakie$ wrazenie, korzystajac
z chwilowej przerwy, wkrada sie do $wiadomosci; natenczas,
poniewaz przystosowanie sie don apercepcyjne jest utrudnio-
ne przez panujgcy proces mysli, pozostaje ono w chwilowem
zawieszeniu.

Obserwujgc pilnie, mozna nieraz znalezé podobny mo-
jTnent w swojem doswiadczeniu wewnetrznem. Oto np. gdy
idgc w zamysleniu, miatem glowe zajetg rozumowaniem, kto-
re pochtaniato mie zupelnie, naraz rzuca mi sie w oczy do-
brze znane mi miejsce ogrodu, przepetnione zielonoscia,
osSwiecone stoncem. W pierwszej chwili uczutem dziwny czar
i nowos$¢ wrazenia, potgczone z pewna nieokreslonoscia; gdy
spostrzegtem, co to jest, czar prysnat, pozostata znana, choé
tadna rzecz, lecz pospolita i z tego powodu obojetna. Byilo
to objawienie sie strony bezimiennej wrazenia, wskutek tego,
ze proces myslowy, ktéry pochtaniat Swiadomosé, trzymat
w swej zaleznosci sprawe przystosowawczg i otamowat nie-
jako zdolnosé uwagi do przyjecia tej chwili wrazeniowej —
pojeciowo, zwyczajnie, i z powodu tego momentalnego braku
przerabiajacej czynnosci uwagi ujrzatem istote bezimienng
postrzezenia, ,uczucie" tego zakatka ogrodu.

Moznaby przypuszcza¢, i wiele przemawia za tem, ze
umyst artystow i poetdw jest specyalnie uzdolniony do takie-
go przed myslowego przyjmowaina wrazen, ze ten
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urok S$wiezosci i piekna, jakiego nabierajg w estetycznej
tworczosci najzwyklejsze rzeczy, pochodzi whasnie z pochwy-
cenia ich strony intuicyjno-uczuciowej. W pospolitym zymn
sg one zwrécono ku nam swem obliczem apercepcyjnem,
iniiennem; za$ w sztukach pieknych zwracajg sie czesciowo
swem dnigiem obliczem — intuicyjnem, ukazujg sie w po-
staci bezimiennych uczu¢. Stany takiej przerwy zwykiego
zycia duchowego, kiedy mys$l nasza zatrzymana zostata przed
jalnin§ momentem, moznaby nazwa¢ bierng kontem-
jplacyg. Termin ten spotykamy czesto w psychologii mi-
stykdw, i moznaby tatwo przekonal sig, ze oznacza on tam to
samo zjawisko, o ktorym moéwimy 5) ; naukowa za$ psycho-
logia pomijata go dotychczas zupelnem prawie milczeniem,
a raczej nie zadawata sobie trudu przekonac sie, jaka rzeczy-
wistos$¢ psychiczna ukrywa sie pod nim.

J9 ,Kontemplacja — moéwi Fenelon — wedtug najstawniejszych
teologéw i wedtug $Swietych kontemplacyjnych, najbardziej doswiad-
czonych, jest wykonywaniem doskonalej mitosci. Zasadza sie ona na
aktach tak prostych, jednostajnych, spokojnych, ze nie posiadajg one
nic takiego, przez co dusza mogtaby je odré6zniac¢. Jest to owa
doskonata modlitwa, o ktérej moéwi $w. Antoni, a ktéra nie jest spo-
strzegana, uswiadamiang nawet przez tego, ktéry ja odbywa. Kontem-
placja, u dawnych ojcow kosciota, doktoréw szkoty i mistykéw Swie-
tych... jest nazywang spojrzeniem prostem i milosnem, w odréznieniu
od medytacyi, ktora petng jest aktéw metodycznych i dyskursywnych*'...
.Kontemplacya czysta i bezposrednia jest negacyjna w tem zna-
czeniu, ze sie ona nie zajmuje zadnym obrazem zmystowym, zadng
ideg wyrazna i imienng, jak moéwi $w. Dyonizy..., lecz przechodzi ona
ponad tem wszystkiem, co jest czuciowe i wyrazne, aby zatrzymaé sie
tylko na oderwanej idei Istoty bezmiernej i nieokresSlonejl.. ,Kontem-
placya bierna... sprowadza sie do czego$ ogromnie prostego. Jest
to tkanka aktow wiary i mitosci tak prostyh, tak bezpos$rednih, spokoj-
nych i jednoksztattnych, ze zdajg sie stanowi¢ tylko jeden akt, a ra-
czej zadnego aktu, lecz spokéj czystej spoéjni. Co wiasnie sprawia, ze
Sw. Franciszek Salezy nie chce jej nazywa¢ spdéjnia (union), z obawy,
zeby nie wyrazi¢ ruchu lub czynnosci w celu potaczenia sie, lecz tylko
prosta i czysta jednoscig (unite)*. Jest to takze ,Smier¢ duchowa,
0 ktorej tylu mistykéw rozprawiato”, ,uczucie mitosci, oczyszczonej ze
wszelkich pobudek interesownych”. (Fenelon — Explication des ma-
Ximes des Saints sur la vie interieure, Art. XXI, XXVII, XXIX,
XXXI1V). Widzie¢ tu-mozna przeciwstawianie kontemplacyi mysSlowe-
mu_zyciu duszy, uwydatnianie jej charakteru prostego, uczuciowego
1 bezimiennego, zgodnie zatem z rozbierang przez nas intuicyjng stro-
ng postrzezen.
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Odtgczenie ad percepcyi strony wyobrazeniowej, t, j. jej
pierwiastku intelektualnego, pochodzgcego z czynnosci uwa-
gi, odbywac sie wiec moze wrrozmaity sposob, gdyz wszystko
co tamuje rozwiniecie sie dziatania uwagi wokoto danego
wrazenia, lub co uniemozliwia jego potgczenie sie z odpo-
wiednim wzorem wyobrazeniowym, sprowadza ten skutek,
Zze wrazenie to, czes¢ realna, zewnetrzna, percepcyi wchodzi
do swmdomosci jako ,wrazenie czyste", jako wrazenie wolne
0d przerobki intelektualnej. Jest to owo ,niewiadome" po-
strzezenia, ktére, zatajone zwykle, objawia sie wtenczas in-
trospekcyi i pokazuje swa wilasciwg postaé. Role czynnika
wyzwalajgcego z percepcyi ten pierwiastek realny, spetniac
mogta przystosowacé sie i wrazenie na percepcye przerobic;
chodzace w zyciu samorodnie, warunki normalne lub patolo-
giczne. Sa one nastepujace: 1) Wzruszenia silne; 2) roztarg-
nienie intelektualne, t. j. odciggniecie uwagi w innym KierufT
ku; Hf znuzenie uwagi; 4) niezdolno$¢ przystosowawcza
uwagi do danego wrazenia; 5) czas zbyt krotki, aby uwaga
mogta przystosowac sie i wrazenie na perceyeye przerobic;
G stan hypnoiezny umystu, przy ktérym czynnos$¢ uwagi jest
leniwg lub sparalizowang zupetnie; 7) zatamowanie choro-
bliwe drég skojarzeniowych, uniemozliwiajgce zlew wrazenia
ze wzorem'"'wyobrazeniowym, albo tez chorobliwy zanik obra-
zowr potrzebnych dla wzoru i rozpoznania wrazenia. Sg to
wszystko czynniki, ktére mozemy nazwa¢ czynnik ami
agnostyczny mi, gdyz zwyczajnym przedmiotom mysli,
postrzezenlom, obejmujg charakter intelektualny, czynig je
niezdolnymi do wejscia w dziedzine mys$lowa, pozbawiajg je
imiennosci i okreslonosci i zamieniajg natomiast na witazenia
czyste, na stany bezimienne i a-intelektualne, nie majnee zad-
nej wartosci dla naszego intelektu. Przez takie lub inne za-
tamowanie czynnosci uwagi odbywa sie wtenczas jakby eks-
peryment rozktadu, pokazujacy istotne pierwiastki skiadowe
postrzezenia.

1) Wzruszenia stajg sie czynnikiem agnostyeznym
przez to gtéwnie, ze przez swojg reakcye organiczng uniemo-
zliwiajg przystosowanie sie uwagi do danego wrazenia. Sku-
pienie uwhgi, jak wiemy, wymaga pewnych okreslonych
przystosowan ruchowych wrnarzgdach zmystéw i w systemie
miesniowym ciata, jak rowniez pewnych reakcyj oddecho-
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wych i krgzeniowych okreslonego typu. Jezeli te r6znorodne
przystosowania organiczne odby¢ sie nie inogg, czynnosé
uwagi jest sparalizowana lub znacznie utrudniona. Wzrusze-
nia zas witasciwe, t. j. wstrza$nienia uczuciowe nagte sa prze-
dewszystkiem zaburzeniem réznych funkcyj organizmu, za-
burzeniem ruchowem, oddechow®m i krazeniowem, tworza-
cem wiasciwe sobie typy reakcyj iniesprzyjajagcem w najwyz-
szyni stopniu tym przystosowaniom, jakich wymaga czyn-
nos¢ uwagi. Pod wplywem wzruszenia narzady zmystow
tracg swa zdolnos$¢ wyborcza i nie moga przystosowaé sie do
lepszego przyjmowania podniet, miesnie ulegaja beztadnym
wstrzgsnieniom lub paralizom, oddech staje sie nieréwny i za-
burzony, gteboki, puls zwalnia sie, reakcje naczynioru-
~chowe wystepujg silnie. Przez caty organizm przechodzi bu-
rza, wsrod ktorej nie moze znalez¢ miejsca przystosowawcza
reakcja uwagi. Dlatego tez w momencie wzruszeniowym je-
steSmy S$lepi i gtusi, znieczuleni na bdl i dotyk, dlatego prze-
stajemy rozumie¢ to, co widzimy, to, co wokoto nas dzieje sie
i co do nas moéwig. Wszystkie te podniety dziatajg jednak
i dochodzg do $wiadomosci, tylko ze dochodza w postaci
agnostycznej. Nie postrzegamy przedmiotéw, lecz je odczu-
wamy tylko, a srodowisko, w ktérem przebywamy, zamiast
byc~uporzaclkowanym logicznie Swiatem rzeczy i stosunkéw,
jest chaotycznem S$rodowiskiem wrazehn czystych. | wyglad
jego subjektywny jest wtenczas zgota inny. Pospolite rzeczy
stajg sie niezrozumiate, obce, dziwne, nie zawsze nawet wie-
my, co wihasciwie wtenczas bylo, wspomnienia nasze sg nie-
okreslone, mgliste, a po kazdem takiem przezyciu zostaje Slad
intelektualnie metny i niewyrazny, jakkolwiek uczuciowo jest
bardzo silny i niezapomniany nigdy. Jest to a nozya
emocyonal na, ktdra kazdy zna dobrze z wiasnego do-
Swiadczenia zyciowego. Opisaé jg jest rzeczg trudna, gdyz
wogoOle stany wzruszeniowe i agnostyczne odznaczajg sie wiel-
kiem ubostwieni mowy, szczuptg iloScig terminow i okreslen
opisowych. W eksperymencie jednak psychologicznym daje
sie ona odtworzy¢, a wtedy mozemy stwierdzi¢ jej charakter
negatywny wobec intelektu, charakter istnien psychicznych,
ktore nie majg zadnych okreslen i zadnej nazwy, jakkolwiek
istnienia te przechowuja sie w pamieci i maja swe wartosci
pozytywne. Fakt ten miatem sposobno$¢ stwierdzi¢ wiele
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razy w doswiadczeniach nad pamiecig, przy emoeyi wzrusze-
niowej; powrécimy do niego pdzniej, przy omawianiu zja-
wiska wspomnieniowego.

2) Roztargnienie intelektualne, czyli
ciggniecie uwagi w innym kierunku, stwarza agnozye wrazen
najpospolitsza i najczestszg. Jezeli uwaga nasza zajeta jest
np. przez jaka$ prace umystow® nad przedmiotem wewnetrz-
nym, jak rachunek z pamieci, przypominanie, rozstrzygania
zadania pojeciowego i t. p., przystosowanie organiczne odpo-
wiada temu kierunkowi uwagi i czyni narzady zmystowe
mniej zdolnymi do przyjmowania wrazen; ruchowo$¢ ogolna
ciala jest rowniez mniej podatng wtenczas do swobodnego
reagowania. Wrazenia dziatajgce na organizm w takiej sy-
tuacyi, nie zostajg postrzezone, poniewaz uwaga hie moze
przystosowac sie rownoczesnie w dwdéch rdznych kierunkach;
pozostajg one pod progiem swiadomosci intelektualnej, jako
wrazenia niesdwiadome wedlug przyjetej terminologii.
Mozna jednak przekonaé sie eksperymentalnie, a poniekad
nawet na drodze obserwacyi subjektywnej, ze pomimo tego,
wrazenia otrzymane bez uwagi, w giebokiem roztargnieniu,
osiggajg jednak swoje istnienie psychiczne, ze przedostajg sie
do swiadomosci, tylko nie dochodza progu intelektu. Sfera
$wiadomosci, ido ktérej one naleza, lestto; Swiadomo$é bez-
imienna, a-intelektualna, do ktérej dziatanie mysli nie docho-
dzi, i gdzie przeto nie moze by¢ ani stosunkéw zadnych, ani
atrybutoéw, ani okreslen pojeciowych, ani nazwy, ani sadu.
Jes™ to siedlisko psychiczne wszystkiego, co nie zdotato
przejsé przez pryzmat uwagi i uledz przerdbce intelektu, sie-
dlisko zatem wrazen czystych, ,niewiadomej4lstrony postrze-
zen. Obserwacya subjektywna przyjmowania wrazen pod-
czas roztargnienia moze nam dac tylko ogdlne stwierdzenie,
ze przyjmujemy je inaczej, ze przedmioty najbardziej pospo-
lite, o ile jeszcze cokolwiek dojdzie z nich do naszej Swiado-
mosci, wydaja sie byé ezem$ innem, niz zazwyczaj, czerni
0 zmienionym charakterze emocyonalnym, tak, iz potem, do-
szediszy do jasnej Swiadomosci, dziwimy sie, ,ze to byto to
tylko*, rzecz zwyczajna i znana. Jezeli wyrazenia sa bardzo
proste, zamiast ztozonych przedmiotéw, natenczas wystepuje
zjawisko paradoksalne na pozdér, ze w roztargnieniu sa one
przyjmowane doktadniej i subtelniej, niz przy uwadze, ze
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slady ich pamieciowe, $wiezo nabyte, sg lepiej oceniane i bar-
dziej prawidtowo pordwnywane z innemi. Jest to jedna
z tych zdobyczy nowoczesnej psychologii eksperymentalnej,
ktére wprowadzajg w klopot klasyczne teorye ex cathedra
gloszace wiasciwosci uwagi i percepcyi. Zjawisko to stwier-
dzajg doswiadczenia Moyer‘a, Darli ngton a-Talbota,
H am linai innych.

Moyerrl) daje do porébwnywania natezenie barwy
szarej, oznaczone Scisle w dwoch krazkach szybko obracajg-
cych sie, pokazywanych jeden po drugim, i otrzymuje rezul-
tat, ze sady prawdziwe sg czestsze, gdy widzenie odbywa sie
przy roztargnieniu umystowem (rachunek z pamieci), niz
kiedy odbywa sie z uwagg swobodng. Darlingtoni Tal-
bot r9 powtarzajg to z poréwnywaniem dwoch ciezardw,
ktadzionych na dioni i ocenianych ruchem podnoszenia i zni-
zania; jako roztargnienie stuzyto uwazne przystuchiwanie
sie roznym melodyom; rezultat jest ten sam, co wyzej, ze
ocena i porownywanie jest doktadniejsze przy odciggnieciu
uwagi w innym Kkierunku. H am1lin%) znajduje wyniki
podobne dla poréwnywania dzwiekéw i wzrokowych odlegto-
éci. W doswiadczeniach, ktére robitem nad pamiecig dotyko-
wa i miesniowg €), znalaztem to samo zjawisko w percepo-
waniu gestéw bez-ideowego charakteru; pamie¢ bezposrednia
gestéw percepowanych podczas roztargnienia przez rachunek
z pamieci, okazala sie wierniejszg, niz gestow percepo-
wanych swobodnie (percepowanie odbywato sie z zamknie-
temi oczami przez ruchy bierne); gesty z seryi zaburzonej
przez rachunek odtwarzaty sie potem lepiej i z wiekszg pe-
wnoscig; zamiast 10 odtworzen falszywych ze swobodnej se-
ryi, byto tylko 5 fatszywych; zamiast 11 odtworzen halucy-
mcyjnych byto tylko 9; przytem samo odtwarzanie prawi-
dtowe odbywato sie z mniejszem wahaniem, z wiekszg pew-
noscig obrazéw ruchowych zachowanych. Biorgc pod uwage,
Zze w percepowaniu zaburzonem nie mogto by¢ obrazéw wzro-

57) Amer. J. of Psych. VIII, 405—413.

8) Amer. J. of. Psych. 1898. X.

59 Idem. VIII. 1896.

60 Journal du psych. nor. et path. 1911. Mai—Juni; oraz IIl t
,Badan dosw. nad pamiecia". Warszawa. 1912,
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kowych, dotgczajgcych sie zwykle do giestéw, ani tez skoja-
rzen ideowych lub nazywania ruchéw, poniewaz zaréwno
wyobrazenia wzrokowe, jak i mowa sa zajete przez rachunek
odbywany na glos, — mozemy przypuscié¢, ze takie odigcze-
nie wrazen miesniowych od wszelkich pierwiastkéw wyobra-
zeniowych i intelektualnych, jakie ma miejsce podczas roz-
targnienia, sprzyja ich wiernemu przechowaniu sie w pamie-
ci. Jest to tem prawdopodobniejsze, ze wiemy skad inad,
w jak znacznym stopniu dotaczajace sie do wrazeri skojarze-
nia, stowa, wyobrazenia lub mysli wypaczajg ich $lady pa-
mieciowe, stajac sie czesto powodem rozmaitych ztudzen i pa-
ramnezyj, odtwarzania fatszywego i zapominania. Objasnie-
nie to mozna zastosowaé¢ do wszystkich doswiadczen wyzej
wzmiankowanych: porownania wzrokowe, dzwiekowe, cie-
zarowe, ruchowe, odbywaja sie lepiej dlatego podczas roz-
targnienia umystowego, ze wrazenia sg wtenczas uwolnione
od wptywow intelektualnych i skojarzeniowych i ze dzieki
temu przyjete sg i przechowane w postaci wierniejszej i czyst-
szej; gdy za$ chodzi o pordéwnanie malenkich réznic nateze-
nia lub jakosci, wptywy takie moga tylko przeszkadzac i za-
ciemnia¢, wprowadzajagc do odczuwania danego zmystu obce
mu zupelnie pierwiastki.

Przy roztargnieniu bardzo gtebokiem, t. j. przy silnem
skupieniu sio uwagi w pewnym kierunku, wrazenia, ktére do-
chodza wtenczas, moga sta¢ sie zupetnie ,nieSwiadomemi”,
tak, iz nie pozostaje po nich zadnego wspomnienia, i o0sobnik
nie~podejrzywa nawet wcale, ze takie wrazenia dziataly na
niego. Jest to tak zwana ,$lepota psychiczna", albo gtucho-
ta, albo znieczulenie, albo analgezja psychiczna i t. p., ktére
wystepujag w charakterze zjawisk usystematyzowanych
i trwwaltych w dziedzinie histeryi, lecz ktére spotykajg sie row-
niez jako zjawiska przejsciowe i przygodne u os6b normal-
nych, gdy tylko ulegajg one silnemu roztargnieniu, i ktére
moga by¢ nawet stworzone eksperymentalnie, w laborato-
ryach psychologicznych, jezeli osobnik doswiadczany umie
skupia¢ silnie swojg uwage i pochtaniaé¢ sie zadaniem, ktoére
wykonywa. Przy pomocy odpowiedniego ukiadu doswiad-
czen mozna jednak przekonaé sie, ze owe ,nieSwiadome" rze-
korno wrazenia istnialy psychicznie, chociaz intelekt nic
0 nich wiedzie¢ nie mdgt, i ze luka pamieciowa, jaka po nich
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zostaje, jest lukg tylko pozorna, lukg wylacznie intelektual-
na w rzeczywistosci za$ jest ona wypetniona stanem psy-
chicznym pozytywnym, stanem wzruszeniowej natury, odpo-
wiadajacym wrazeniom niepostrzezonym. Czy to bedg sto-
wa, czy desenie barw rdéznych, czy wrazenia dotykowo-mies-
niowe matych rzeczy, ktore nie zostaly postrzezone z powodu
roztargnienia i niewiedzy, ze to bylo, osobnik badany przeko-
na nas tatwe przy rozpoznawaniu, ze o tych niepostrzezonych
i zapomnianych rzeczach wie baruzo duzo. Podsuwajgc mu
szereg suggestyj fatszywych, troche podobnych i bardzo po-
dobnych do rzeczy zapomnianej, zobaczymy, ze fatszywe od-
rzuci stanowczo, matlo podobne takze, Zze przy wiecej podob-
nych niekiedy zawaha sie z wydaniem sadu, lub je przyjmie,
Ze wreszcie prawdziwg rzecz zapomniang rozpozna natych-
miast, chociaz zdawato sie, ze ona nie istnieje dla niego. Za-
rowno w tem odrzucaniu suggestyj fatszywych, nawet bar-
dzo zblizonych do rzeczy zapomnianej, jak i w rozpoznawa-
niu jej wsréd wielu innych, mamy niezbity dowdd, ze owa
niepostrzezona i zapomniana rzecz istniata psychicznie, i ze
istnienie to posiada swa rodzajowos¢ okreslong, jezeli nawet
mate réznice zostaly rozpoznane. W badaniach nad ,zapom-
nianem*“ przekonatem sie, ze to, co dochodzi do $wiadomosci
podczas roztargnienia, i co przechowuje sie potem w krypto-
mnezji, jest to stan wzruszeniowy sui generis, ktéry nazwa-
tem réwnowaznikiem uczuciowym postrzezen lub
wyobrazen. Rozpoznawanie odbywa sie nie drogag intelek-
tualng, lecz na mocy jakiego$ niepochwytnego dla intelektu
pietna wzruszeniowego, ktére uzywa sie za Wzér d”~poréwny-
wania i odrézniania. To samo pietno wzruszeniowe stanowi
podstawe, na ktérej tworzg sie paramnezye i halucynacye pa-
mieciowe; odszukac je mozna tatwo przy badaniu zapomnia-
nego stéw lub rysunkow G).

Oprocz tego, jest jeszcze inna metoda, za. pomocag ktdrej
mozna przekona¢ sie, ze wrazenia dochodzace w glebokiem
roztargnieniu, wrazenia ,nieSwiadomej maja psychiczng
warto$¢ stanéw wzruszeniowych: jest to metoda objektywna
okredlania natury zjawiska psychicznego przez jego reakcye

61) Zob. moje ,Badania dosw. nad pamiecig¥4 tom | i IT. War-
szawa. Wyd. Kasy Mian. 1910 i 1911.
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organiczne, przez typ tych reakcyj. Dla wrazen nieswiado-
mych postugiwatem sie w jednych doswiadczeniach badaniem
reakcyi oddechowej i krazeniowej (pulsu tetniczego), w in-
nych zas$ — badaniem reakcyi galwanometrycznej&2). W obu
badaniach wrazeniami nieswiadomemi byty hatasy i dzwieki,
0 silnem natezeniu, dziatajace wspétczeSnie z natezong praca
umystowg rachunku z pamieci, ktére, w wielu wypadkach tak
pochtaniata osobnika, Zze o istnieniu tych podniet stuchowych
nic nie wiedziat i dowiadywat sie potem ze zdumieniem, ze
one byly. W kazdem doswiadczeniu mieliSmy do poréwna-
nia reakcye wrazen swiadomych, reakcye tych samych wra-
zenn nieswiadomych, reakcye samego wysitku umystowego,
1 reakcye wzruszen. Otrzymane w tych warunkach krzywe
oddechu i pulsu pokazujg nam, ze wxazenie nieSwiadome, wy-
parte catkowicie z pola uwagi, ma swoja reakeye oddechowo-
krazeniowag, wyrazng i charakterystyczng, dos$¢ silng nawet,
aby przemédz wptyw natezonej pracy umystu i napietnowac
jego reakeye sobie wiasciwem zaburzeniem. Typ tej reakcyi
wyraza sie w zwolnieniu pulsu i w przyspieszeniu oddechu,
po ktérem nastepuje zwolnienie, przyczem jest tendeneya do
zmniejszenia amplitudy, do nieréwnosci i czestych zaburzen
wydechu. Beakcya taka jest najmniej podobna do reakcyi
wrazen Swiadomych, najwiecej za$ do reakcyi wzru-
szen. — To samo otrzymaliSmy badajgc reakeye galwanome-
tryezng wrazen nieSwiadomych. Jak wiadomo, reakeya ta
zjawia sie wtedy tylko, gdy stan psychiczny osoby wiaczo-
nej do obwodu pradu posiada charakter wzruszeniowy, choc-
by w stabym stopniu. Wrazenia spokojnie i obojetnie przyj-
mowane, choc¢by bardzo silne, albo praca umystowa natezona,
lecz spokojna, nie dajag zadnych reakcyj. Natomiast naj-
mniejsze wzruszenie, dolgczajgce sie do wrazenia, wyobraze-
nia, wspominania, wysitku uwagi, wzruszenia nawet tak sta-
be i przelotne, ze ledwo dostrzegalne introspekcyjnie dla
osobnika, dajg zawsze i stale pewne odchylenie galwanosko-
piczne; odchylenie to jest w prostym stosunku do sity wzru-
szenia; przy wzruszeniach stabych jest ono mate, przy sil-
nych — wieksze, i wielko$¢ tego odchylenia, w stopniach skali
milimetrycznej mierzona, uwazang by¢ moze za objektywnag

B) Zob. ,Badan dosw. nad pamigcig" tom Il1l, 1912 r.
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imiare natezenia wzruszeniowego przezy¢ duchowych, bada-
nych w doswiadczeniu. Otdz, rezultaty doswiadczen poka-
zaty mi, ze wrazenia nieSwiadome (stuchowe) posiadajg wiek-
sze napiecie wzruszeniowe i daja wieksza reakcye niz te sa-
nne wrazenia $Swiadome, ktére zresztg nie dajg zadnej reakcyi
jezeli sa powtarzane, t. j. gdy tracg swa emocyonalno$¢. Nie-
Swiadomos$¢ wrazenia, jego odtgczenie od wptywu uwagi i in-
telektu, staje sie wiec jego wzruszeniowoscig. Ten sam wy-
nik otrzymat O. Ver aguth 6), badajgc reakcye galwano-
metryczne dotykéw i ukiué przy znieczuleniu skéry u histe-
rykow; a takze Prince i Peter son®) przy badaniu
reakcyi stanéw nieswiadomych w patologicznem rozdwojeniu
osobowosci, nie wiedzacych nawzajem nic o sobie.

3) Znuzenie uwagi jest czynnikiem agnostycz-
liym, ktéry najwyrazniej pozazuje zatajone oblicze postrzeze-
nia. Zjawia sie ono samorodnie, jako wynik przepracowania
sie umystowego lub znuzenia ogélnego, jako stan normalny
i krotkotrwaty; albo tez, bywa takze stanem chronicznym,
jedng z charakterystyk wyczerpania patologicznego, t. z. psy-
chastenii, dajac w obu razach to samo zjawisko ,dysgno-zyi“.
Ale takie samo znuzenie uwagi mozemy wywotaé takze do-
wolnie, przez samo skupianie uporczywe swej mysli na pe-
pewien przedmiot, stowo, wrazenia lub cenestezye, i wtedy
otrzymamy réwniez ,dysgnozye“, bardzo podobng do patolo-
gicznej dysgnozyi psychastenikéw, ktéra nam eksperymental-
nie pokazuje w co sie zamienia przedmiot, od ktérego czyn-
nik uwagi i intelektu zostat odjety.

Trzeba przypusci¢, ze przy takiem skupieniu dowolnem
i przymusowem uwaga nhie pozostaje bezczynng, lecz obraca
sie w ciasnem kole tych samych aktéw, powracajac ciggle do
poczatkowej percepcyi. By¢é moze, ze zacie$nienie to dochodzi
czasem do powtarzania jednej tylko zmiany najprostszego
okreslenia ,ze to jest“. Rzadko komu jednak udaje sie znie-
ruchomi¢ swag uwage zupeinie choéby przez jednominutowy
przecigg czasu; sa zawsze male, nieznaczne, szybkie zbocze-
nia od monoideizmu czy wylgcznosci, przelotne, niedokonczo-

63 Zob. Psycho-galwan. Roflex-Phiinomen, Berlin, 1907.
M Journal fur Psyhologie u. Neurologie. 1908.

http://rcin.org.pl



_ 124 _

ne mysli i powracanie znowu do stanu poczgtkowego. To
powtarzanie matego szeregu jednostek myslowych ma ten sku-
tek, ze postrzezenie wiasciwe zanika po pewnym czasie lub
nabiera zupeinie nowej barwy uczuciowej, zadziwia i staje sie
niezrozumiatem, czem$ obcem i niezwykiem. Z fiziolo-
gicznej strony zjawisko to przedstawia sie jako znuzenie cen-
tralne (skojarzen wyobrazeniowych) i znuzenie przystosowa-
nia ruchowego. Poniewaz jednocze$nie z tem wszelkie inne
ruchy mysli i skojarzen sg otamowane i wolg pilnujemy je-
dnego kierunku uwagi, przeto doszediszy do stanu znuzenia
zatracamy zwykle dopetnienie wyobrazeniowe danego wraze-
nia, ktére dziata¢ nie przestaje, a nie mogac przejs¢ swobo-
dnie do innego, stajemy przed préznia mysSlowa. Gdyby ota-
mowania nie bylo, uwaga wyczerpana w jednym Kkierunku
zwrocitaby sie w innym, tak jak bywa zwykle. W tym zas
wypadku, po znuzeniu centralnem, przez ktére utraca sie
dopetnienie wyobrazeniowe, i znuzeniu ruchowein, przez ktd-
re utraca sie niezbedne dla uwagi przystosowanie organicz-
ne — pozostaje ten sam przedmiot uwagi, lecz pozbawiony
swej zwyktej szaty intelektualnej, pozostaje wrazenie czyste,
dla intelektu nieznane, nowe i dziwne. Moznaby postawic
ogélne prawidto, ze jezeli pewne wyobrazenie
{zanika wskutek skupienia lan uwage to ta
préznia mvslowa jaka zjawia sie Ua jego
miejscu, jest czems$ pozyty wnem psychicz-
nie, tak samo jak luka zapomnienia i ze kry-
je w sobie nie coinnego jak uczuciowa, bez-
imienng posta¢ zaginionego przedmiotu.
Zachodzi tutaj sprawa analogiczna z tem, co sie dzieje w siat-
kowce: wyczerpanie sie jej elementéw pod dziataniem jednej
barwy daje wrazenie barwy dopetniajgcej; tak samo po wy-
czerpaniu sie wyobrazeniowej intelkeutalnej strony przed-
miotu potrzeganego zostaje jej dopelnienie — stan uczuciowy
bezimienny, o charakterze mniej lub wiecej wrazeniowym, i. j.
rzeczy zewnetrznej.

W doswiadczeniach mozemy odnalezé catg skale takie-
go wyzwolenia rzeczy od intelektu, skale rozmaitych proz-
ni myslowych, poczawszy od prostego zaniku wrazenia,
jakie wystepuje przy wahaniach uwagi, a skoriczywszy na
nad-normalnych prézniach stanéw mistycznych, ekstazy do-
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Swiadczenia religijnego. Eksperymentalnie mozna odtwo-
rzy¢ tylko dwa rodzaje agnostycznego nuzenia sie uwagi: je-
dna dotyczace wrazen stabych (t. z. wahanie uwagi); dru-
gie — dotyczace wszelkich przedmiotéw, a wynikajace z do-
wolnego skupienia uwagi, przedtuzonego po nad norme (t. z
dysgnozye sztuczne).

Wahania uwagi stworzyly bogata literature psy-
chologii eksperymentalnej i byty przedmiotem diugiego spo-
ru, ktory do dzi$ dnia jeszcze nie zostat zakoriczonym. W kwe-
styi, ktora nas tutaj specyalnie obchodzi, najwiecej moga po-
wiedzie¢ obserwacye doswiadczalne Eckenera(), Kktory
rozpatruje zjawisko, jako pochodzenia centralnego. Przeciw-
ko obwodowej naturze wahan, moéwi Eckener, Swiadczy mie-
dzy innymi i ten fakt, ze jezeli podczas zaniku wrazenia (np.
dzwieku), usuniemy bodziec, natenczas osobnik spostrzega
to usuniecie, co znaczy, ze bodziec byt w jaki$ sposob odczu-
wany, jakkolwiek nie istniat dla umystu. Zanik wrazenia,
wystepujgcy wskutek diugiego skupienia uwagi, nie byt wiec
zanikiem procesu obwodowego, lecz centralnego. To uczucie
czegos, co istniato jeszcze podczas zaniku wrazenia, nie mo-
gto by¢ ani uczuciem napiecia ruchowego akomodacyi narza-
du, ani uczuciem znuzenia, gdyz uczucia te istniejg i po usu-
nieciu bodzca, to jest wtedy, gdy uczucie ,czego$" zanika.
To, co pozostaje w owych przerwach, jest to wyrazenie stu-
chowe, pozbawione swego dopetnienia centralnego, wrazenie
bez uwagi, ktore introspekcyjnie ma wartos¢ uczucia nie-
okreslonego (,dunkle Gefiihl"), tak samo jak niepostrzegana
cze$¢ pola wzrokowego. Podobne do tego zjawisko wyste-
puje, gdy dziatajg jednocze$nie np. dwa dzwieki, z ktdrych
jeden tylko jest stuchany uwaznie. Osobnik zastuchany
w dZzwiek pierwszy moze nic zupetnie nie wiedzie¢ o istnie-
niu drugiego dzwieku; gdy jednak ten drugi dzwiek zosta-
nie przerwany, spostrzeze to natychmiast; byto to styszenie
uemne, dajgce swiadomosci jakie$ nieokreslone uczucie, kté-
re trwalo ciagle bez przerwy i bez zadnych wahan. Nato-
miast Swiadome wrazenie dzwieku podlegato wahaniom. Mo-
zna takze obserwowac¢ to samo zjawisko, gdy uwaga skupia
sie jednoczesnie na dwa rozne dzwieki: odbywajg sie wtedy

#) Philos. Studien VIII, szczeg6lnie str. 365—868.
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wahania kolejne miedzy jednym a drugim; gdy jeden dzwiek
dochodzi do Swiadomosci jasno, drugi staje sie niewyraznym,
traci charakter wrazenia, zamieniajgc sie w pewien ton uczu-
ciowy; przerwanie tego nieSwiadomego dzwieku byto po-
strzeganem przez osobnika.

Dysgnozye normalne daja sie tatwo wlwotaé
przez diuzsze skupienie uwagi na jakibgdz przedmiot. W ba-
daniach, ktére przeprowadzitem w tej dziedzinie &, za przed-
miot skupienia stuzyty stowa napisane, imie osoby lub nazwa
czego$. Skupienie trwrato zwykle 5 minut czasu, w ciggu kté-
rych trzeba byto powtarzaé te sama prosta percepcye stowa,
nie wymawiajac je gtosno, i starajgc sie oddali¢ wszelkie
uboczne mysli. Po skonczeniu zapytywatem, jak byto'i co
sie wydawato, i otrzymywalem najrozmaitsze odpowiedzi
i obserwacye, a pomiedzy niemi, powtarzata sie u wszystkich
prawie os6b ta sama relacya, ze stowo zaczelo wydawac sie
dziwnem, jakby obcem i nowem, ze tracito swdj sens, ze sta-
walto sie jakby tajemniczem, a niekiedy nawet, obok tego, zja-
wiato sie uczucie leku. Byta to wiec typowa dysgnozya, wy-
wotana eksperymentalnie u o0s6b normalnych i zdrowych.
Wystepowata ona kazda raza, gdy tylko danej osobie udato
sie przez czas dituzszy skupi¢ swag uwage na percepowanie
stowa i nie dopuszcza¢ zadnych mys$li ubocznych. Po kazdem
za$ przerwaniu skupienia, po kazdem odchyleniu sie mysli
w innym kierunku, stowo powracato znowu do swej zwykiej
postaci.

Z opisow doswiadczern mozna przekonac sie, ze warun-
kiem pojawienia sie uczucia obcosci i dziwnosci w danym
przedmiocie, jest to pereepcya tego przedmiotu, zatamo-
wana ze strony wyobrazeniowej, przy jedno-
czesnem znuzeniu uwagi. Kazda zmiana percepcyi,
jak np. zmiana mie$niowa przez ruch gtowy lub zmiana wy-
obrazeniowa przez przyjscie nowego skojarzenia, wszystko
wogole, co odnawia akt uwagi, niszczy zarazem uczucie
»,dziwnosci”™ rzeczy. Ruch mysli, ktéory normalnie rozwija sie
wokoto przedmiotu i ujmuje jego percepcye w réznych sto-
sunkach skojarzeniowych, jest tutaj zatrzymywany wysit-

a) Zob. ,Badania dosw. nad pamiegcig”, t. Il, str. 88 i dalsze.
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kiem woli. Odbywa sie walka z najbardziej zakorzenionem
przyzwyczajeniem intelektualnem — swobodnej zmiennosci
mysli; odbywa sie wypieranie ze Swiadomosci przychodza-
cych skojarzen, Inb ttumienie ich w zarodku, i ciggty wysitek
woli, aby utrzyma¢ sie w jednym stosunku myslowym do
przedmiotu i powtarza¢ ten sam akt postrzegania bez zmia-
ny. Rezultatem tego musi byé znuzenie uwagi, wyobra-
zeniowe i ruchowe zarazem, znuzenie wyborcze w pewnym
kierunku, t. j. chwilowe zawieszenie w tym kierunku czynno-
Sci intelektu. Poniewaz w kazdym akcie uwagi postrzegajg-
cej jest zarazem zorganizowanie sie wokoto wrazenia pewnej
przesztosci doswiadczalnej, ktéra stanowi podstawe jego po-
znania jako przedmiotu, przeto ustanie tego procesu wskutek
znuzenia (t, j. wskutek samozatrucia sie centréow wyzszych
przez diuzsze funkcyonowanie), daje w rezultacie wraze-
nie odosobnione od przesztos$ci, odciete od sko-
jarzen, to jest takie, jak gdyby sie pojawito po raz pierw-
szy. Takie wrazenie odosobnione jest zarazem wrazeniem
odintelektualizowanem, wrazeniem czystem i bez-
imiennem, poniewaz bez utozsamienia sie z przeszioScig nie
moze wejs¢ do zadnego aktu mysli i rozumowania, nie jest
jeszcze (lub juz) przedmiotem wiasciwym, wiadomoscig
okreslona.

Mogtem takze przekonac¢ sie, zapisujgc krzywe pojawia-
nia sie i znikania dysgnozyi, ze zjawisko ulega pewnej pe-
ryodycznosci, podobnie jak wahania uwagi. Pierwsze uczu-
cie dziwnosci, ktore wymaga zwykle najwiecej czasu, aby po-
wsta¢, utatwia nastepne pojawianie sie tego
stanu. Przerwy pozniejsze w dysgnozyi sg zwykle o wie-
le krétsze, niz pierwBze wyczekiwanie na ten stnn. Powra-
canie za$ uczucia dziwnosci staje sie coraz czestszem i dazy
nawet do pewnej regularnosci, jezeli trwanie doswiadczenia
przedtuzyé. Pod tym wzgledem zjawisko dysgnozyi sztucz-
nej zachowuje sie wiec tak samo, jak i znuzenie; najdiuzszy
okres poczatkowego wykluwania sie jego jest wiasnie okre-
sem rozwijajacego sie znuzenia uwagi; gdy to juz nastapi,
uwaga, po krotkich przerwach odpoczynku (odbiegania w in-
na strone) nuzy sie coraz tatwiej i zjawisko dysgnozyi wy-
stepuje coraz czesciej. W alternatywie tej — percepcyi nor-
malnej i dziwnosci — widzimy to samo, co w roztargnieniu
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intelektnalnem lub wzruszeniowem: po znuzeniu wyobraze-
niowem pereepcyi wystepuje jej jadro wrazeniowe, agno-
styczne i bezimienne, z ktérem normalnie nigdy prawie nie
obcujemy, za wyjatkiem moze tylko pierwszych lat Zzycia.
Gdy znuzenie przechodzi, ogotocone ,jadro" przybiera sie
znowu w swag zwyklg szate wyobrazeniowa, aby jg znowu
utraci¢, gdy znuzenie powraca. ,Obcos¢" i ,dziwnos¢" rze-
czy jest tylko niedoktadnym okresleniem w mowie tej no w o-
§ci stanu, jaka objawia sie introspekcyi naszej odtaczone od
intelektu wrazenie.

Préznie myslowe, w ktérych zjawia sie prze-
blysk jakiego$ nieokreslonego uczucia, bywaja takze w in-
nychwypadkach. Przy uwadze wyczekujgcej — usil-
na antecepcya (obraz przewidywany) wyczerpuje sie po
diuzszym czasie, wyobrazenie oczekiwanego faktu zanika,
a pomimo to nie odbiegamy myslg gdzieindziej i fakt zastaje
nas przygotowanym; jest to dowdd, ze nie przekroczyliSmy
kola danego wyobrazenia, chociaz jego .samego juz nie byto;
na jego za$ miejscu pozostat tylko stan ,wyczekiwania",
uczuciowa intuicya tego, co ma nastgpi ¢, napietnowana nie-
kiedy jakby wzruszeniem leku, czy tez specyficznem wzru-
szeniem ,nieznanego". Zachodza tutaj takie same charakte-
rystyczne .przerwy myslowe, jak w wypadkach rozpatrywa-
nych wyzej, a pochodzgce stad, ze uwaga, wyczerpawszy sie
wl danym zakresie, nie przechodzi jednak do innego; bedac
zawieszona w swojem dziataniu, determinujgcem dany 7no-
ment, nie przestaje jednak otamowywal naptyw skojarzen
i nowych momentéw wrazeniowych.

Podobne dziatanie uwagi, kiedy ona pilnuje sie pewne-
go kierunku, nie mogac- go zdeterminowaé¢ w wyobrazenie,
znajdujemy takze w przypomi naniu Otamowujemy
niepotrzebny naptyw mysli, nie majac jeszcze pozadanego
przedmiotu. Zanim poszukiwane wyobrazenie zjawi sie, uwa-
ga przypominajaca lub poszukujgca ochrania intuicye
tego wyobrazenia, zachowuje ja jako swag przewodniczke
w poszukiwaniu, dzieki czemu poznaje bledy, i nie wiedzgc
jeszcze, co bedzie, wie jednak, co by¢ powinno; kazde mylne
wyobrazenie pozna jako mylne, po jego innegj intuicyi,
gdyz do niej tylko przymierza¢ moze dla sprawdzenia, czy
to jest owo ,poszukiwane"”, jezeli wilasSciwego wyobrazenia.

http://rcin.org.pl



jeszcze nie posiada. Mamy wiec tutaj do czynienia ze sta-
nem uczuciowym, nie zdeterminowanym jeszcze na wyobra-
zenia, co charakteryzuje wtasnie stan przypominania lub po-
szukiwania. W stanie za$ tym ,poszukiwane4 ma zwykle
inny charakter uczuciowy, niz ten, jaki nam okaze, bedac juz
znalezioneni, tak, iz przypomniawszy, ujgwszy w forme
wyobrazeniowa, doznajemy czasem jakby pewnego rozczaro-
wania, uczuwamy zubozenie uczuciowe tego, co byto poszu-
kiwane. Mozna to spostrzega¢ szczegdlniej w pracy umysto-
wej tworczej: ,stworzonedt nie wydaje sie nam zwykle tak
pieknem i glebokiem, jak ,tworzone4f w samym bowiem pro-
cesie tworzenia istnieje mndstwo giebi intuicyjnych, ktérych
mys$l — zacie$niajac w pojecia i obrazy — nie moze uwy-
datnic.

Widzimy wiec, ze w dowolnem zatrzymywaniu uwagi

zachodzi ten sam mechanizm, co i w mimowokiem, tylko, ze
w tem ostatniem — otamowanie uwagi ma charakter zywioto-
wy, pochodzi z potegi wzruszeniowej dziatajgcego momentu
wrazenia Tub"idei. Moment taki ustawicznie zwraca ku sobie
my$l nasza, nie pozwala przekroczy¢ ciasnego kota pewnego
jej przebiegu, ponawia sie ciagle, chociaz odbiegamy w stro-
ne skojarzen lub wrazern nowych. Wskutek tego powtarza
jacy sie przebieg myslowy wyczerpuje sie fizjologicznie,
i zjawiajg sie przerwy bezimienne, ekstazy bélu, zdziwienia,
strachu, w ktérych uwaga nie determinuje, nie rozwija mo-
mentu narzucajgcego sie, lecz nie zwraca sie takze i do inne-
go, przykuta bedgc do tego, z czem juz wyczerpata sie. Jest
to ,ostupienie4t wielkich wzruszen, od ktérych ani odbiedz
mys$la, ani poddawac ich dziataniu uwagi nie mozemy. In-
tuicya wzruszenia nie przepada, i zarazem nie daje sie po-
strzega¢ jako wyobrazenie, stoi wiec tutaj nietykalna wobec
mysli naszej, lecz i niepoznawalna zarazem, gdyz wszelki
akt uwagi, do poznania dazacy, byiby jej przeksztatceniem
na wyobrazenie.

Tym sposobem — z intuicyjng strong postrzezenn mo-
znaby potgczy¢ catg ogromng sfere duchowego zycia cztowie-
kaf standéw bezimiennych, przedmyslowych, z ktérych rozwija
sic estetyka i mistycyzm. Obie te dziedziny przeciw-
stawiajg sie mysli ludzkiej — dziedzinie rozumowania, gdyz

Zrédta pod$wiadomosci. * 9
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innie, odwrotne oblicze zjawiska psychicznego jest ich koleb-
ka. ,Tajemniczos¢**, zaréwno jak: ,piekno“, majg swdéj zaro-
dek, swa pierwiastkowg rzeczywistos¢ w tem ,niewiado-
memu ktére stoi u progu mysli — jako uczuciowo-bezimien-
na posta¢ standéw postrzezonych, i dlatego nie moga by¢ ni-'
gdy przettdmaczone na jezyk mysli. Intuicyjna za$ strona,
chociaz dla swiadomosci naszej jest réwnowaznikiem uczu-
ciowym wyobrazen — rozpatrywana wedtug swej wartosci
metafizycznej, przewyzsza nieskonczenie to, co mys$l nam
ofiaruje w swojej przerdbce okreslonej i imiennej. Czlowiek
odczuwalnos$cia swojg styka sie z calem Srodowiskiem
wszechswiatowem, z najbardziej ukrytemi funkcjami swego
organizmu, intuicyjna wiec strona faktow Swiadomosci, ktdéra
jest bezposrednim wyrazem splotow podnietowych, siega tak
daleko, jak same podniety, nieskohczenie rozmaitego pocho-
dzenia, Mysl zas, ksztalcgca sie na doswiadczeniu zyciowem,
zaciesnia ten bezmiar w praktycznych celach jasnego postrze-
gania, daje ,widma"“ apercepcyjne tej rzeczywistosci podnie-
towej, i zadne oko rozumu nie moze tam przenikna¢, dokad
zachodzg pobudzeniowe nici intuicyi. Z tego punktu
widzenia pospolite zdanie o ,krepujacych dusze wiezach cie-
lesnych® — moznaby odwroci¢ na aforyzm, ze ciato, jako
zwierciadto nieskonczonego Srodowiska, jest tym olbrzymem,
ktérego mysl ludzka wiezi i krepuje. Odczuwalnos$¢ centréw
nerwowych méwi daleko wiecej, anizeli to, co apercepcya
z niej urabia, tylko ze ta mowa, wyrazajac sie w Swiadomosci
bezimiennem uczuciem, jest dla mys$li naszej niezrozumialg
i niedostepna. By¢é moze, ze z tej wiasnie bezposredniej
tacznosci z ,makroko.smejn“ — intuicyjnego oblicza zjawiska,
pochodzi ta gtebia i zagadkowos$¢, jaka cechuje bezimien-
ne stany naszej duszy, a ktdrg poeci i mistycy pochwycic
usituja.

4) Niezdolnos$é przystosowania sie uwa
gi do danego wrazenia jest czynnikiem agnozyi
o wiele rzadziej zdarzajacym sie, niz wymienione poprzednio.
Nalezg tu gtébwnie dwojakiego rodzaju zjawiska: stany du-
szy dziecka, dla ktoérego wiele wrazen zjawia si¢ po raz
Pier wszy, bez jakiejkolwiek przesztosci zorganizowanej
we wzory; oraz stany przezy¢ wzruszeniowych nagtych,
eytuacyj niespodziewanych, ktdre stajg sie czesto przyczynag
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dysocyacyi patologicznej, tworzac rézne newrrozy, u podsta-
wy ktérych znajduje sie stan podswiadomy izolowany i silny,
-Wzruszenie uwiezione" Freuda.

Psychologia ,,pierwszego razu" jest prawie nie-
mozliwg do poznania, poniewaz spotykamy sie tutaj z zupet-
nym brakiem Swiadectwa introspekcyjnego. Niema sposobu
dowiedzenia sie, w jaki sposéb dziecko zaczyna widzie¢ Swiat
otaczajgcy; wiemy tylko teoretycznie, ze wrazenia, ktore
otrzymuje w pierwszych miesigcach swego zycia, satb wra-
zenia czyste, bez przerobki intelektualnej i bez przesztosci.
W miare tego, jak doswiadczenie gromadzi sie i organizuje
pole wrazen czystych zacie$nia sie, przeszto$¢ wzrasta, asy-
milowanie i syntetyzowanie staje sie coraz wprawniejszem
i czynno$¢ uwagi odbywa sie po utartych drogach. O tem, jak
byto kiedy$, gdy momenty wrazeniowe nie spotykaly jeszcze
zorganizowanych wzoréw, z ktérymiby sie mogty upodobni,
0 tem mozemy tylko wnioskowa¢ z pozostatych Sladow
wspomnieniowych dziecinstwa i z nadarzajacych sie niekiedy
sposobnosci poréwnywania tych sladéw z tg sama rzeczywi-
stoscig miejscowosci, domu, przedmiotéw. Wspomnienia
z dziecinstwa, jakkolwiek zyja najdtuzej w podswiadomosci,
1powtarzajg sie najczesciej, ulegajgc rozmaitym przeistocze-
niom kryptomnezyjnym, zachowujg jednak swdj specyalny
ton wzruszeniowy, ktory je wyréznia od wszystkich innych,
z epoki dojrzatosci, a Irtéry podobny jest bardzo do inten-
sywnie przezywanych stanéw estetycznych; jest to zresz-
ta jedno z najbogatszych zrddet tworczosci artystéw. Praw-
dopodobnie w podswiadomosci przechowujg sie przez dtugie
Jata owe wrazenia czyste dni dzieciecych, owe momenty
.pierwszego razu", tak niepodobne do wszystkich pdézniej-
szych; przechowuja sie tak samo, jak przechowujag sie czu-
cia rodza jowe wszelkich przezy¢, bez zatracenia swojej
subtelnej indywidualnosci, wyrézniajagcej dany moment prze-
zycia z posrod tysigca innych. Ta przechowana w giebiach
pamieci rodzajowos¢ wrazen pierwszych stuzy tez za wzoér do
DOrownywania, gdy stykamy sie znowu z przedmiotem zna-
nym w dziecinstwie, i wtedy takze mozemy stwierdzi¢, ze
wrazenia, a wtasciwie percepcye, objektywnie te same prawie
teraz i woéwczas, rdznia sie jednak pomiedzy sobg jakims$ za-
sadniczym, gtebokim charakterem w odczuwaniu rzeczy.
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Sytuacye niespodziewane, nawet takie, kto-
re nie {gcza sie ze wzruszeniem silnem, tworzg zawsze chwi-
lowe agnozye. Zanim umyst nasz przystosuje sie do nowego,
nieoczekiwanego momentu wrazen, jest chwila, kiedy widzia-
ne lub styszane rzeczy sg dla nas niezrozumiate i maja wtedy
jaki$ ton wzruszeniowy specyalny i silny, ktéry zatraca sie
w miare tego, jak zaczynamy rozumie¢ i zdawacé sobie spra-
we z sytuacyi, t. j. gdy odbywa sie przystosowanie uwagi do
wrazenn i ich zwykia intelektualizacya. Przedmioty przed
chwilg wzruszajgce i niezrozumiane, podobne do wizyj sen-
nych (okres$lenie to spotyka sie czesto: ,zdawato sie, ze $nie“)
staja sie zwyczajnemi, banalnemi rzeczami, i dziwimy sie
pbzniej, ze to byto to tylko. Jest to to samo ,rozczarowanie*',
ktérego doswiadczamy przy intelektualizacyi widzen sennych
lub mysli hypnoicznych, albo przy poréwnywaniu wspomnie-
nia dawnego z rzeczywistoscig07), a ten rezultat zawodu, roz-
czarowania, utracenia czego$, co byto niepowszedniem i nie-
zwyktem uczuciowo, niepodobnem do zwyczajnych stanow
Swiadomosci, pozwala przypuszcza¢, ze w tych réznych wy-
padkach — sytuacyi niespodziewanej aktualnej, widzenia
sennego, mys$li hypnoicznej, wspomnienia — zachodzi ta sa-
malzasadnicza spraw® agnozyi: wyzwolenie sie rzeczy od in-
telektu.

Jezeli sytuacya nieoczekiwana jest przytem z natury
swojej silng emoeyonalnie, zahaczajgca o giebokje instynkty
czlowieka, jak np. wypadki niebezpieczenstwa $mierci lub
namietnosci piciowej, natenczas czynnosci umystowe i przy-
stosowawcze sg jeszcze bardziej zatamowane i sparalizowane
przez jednoczesny wptyw wzruszenia., a wskutek tego, chwi-
la nieprzystosowania przecigga sie tak diugo, ze dany mo-
ment zycia, zdarzenie, przechodzi, nie bedac wcale zintelek-
tualizowanem. Przechodzi ono do kryptomnezyi jako pod-
Swiadome pierwszego stopnia, to jest takie, ktére wyobraza-
netn nigdy nie byto, lub bardzo niedoktadnie i czgstkowo. Je-
zeli osobnik podlegajacy temu zdarzeniu ma w naturze swo-
jej usposobienie t. z. histeryczne, to jest leniwe funkcyono-
wanie centréw wyzszych i tatwosé ich samozatruwania sie,
natenczas 6w nabytek wzruszeniowy podswiadomosci zosta-

e7) Zob. ,Badan dosw. nad pamiegcig4 t. Il, str. 82.
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nie odtgczony na diuzszy czas od wpltywow intelektu, a kazda
préba przypomnienia i wyobrazenia faktu wstrzgsajacego
sprowadza¢ bedzie otamowanie centrow wyzszych. Jest to
zjawTsko dysocyacyi patologicznej, ,wzruszenia uwiezione-
go", jak méwi Freud. Wzruszenie to, nie mogac przedostaé
sie do sfery sSwiadomosci intelektualnej i podledz zwyklej
analizie i zwyczajnym procesom skojarzeniowym rozkladajg-
cym, zachowuje w glebiach kryptomnezyi swa zywotno$é
i Swiezosé, dajac zna¢ o swojem istnieniu za pomoca symbo-
li&tyEPsnow i marzen, za pomocg nieuzasadnionych subjek-
tywnie obaw i wstretéw lub natarczywych idei ciemnego po-
chodzenia dla umystu, a nawet za pomocg rozmaitych zabu-
rzenn organicznych, jak paraliz, znieczulenie, skurcze i t. d. —
odpowiadajacych zwykle tresci zdarzenia patogenicznego.
Nie nalezy jednak przypuszczaé, ze owo wzruszenie uwiezio-
ne jest tylko wzruszeniem samem; przeciwnie, jest to cale
zdarzenie, caly kompleks momentu przezytego, przechowany
W swej postaci wzruszeniowej, pierwotnej, nie przerobionej
intelektualnie; sa w nim zatajone wszystkie pierwiastki
wyobrazeniowe, sktadniki realne faktu, ktére nastepnie, dro-
ga skojarzen i uporczywego przypominania na jawie, albo
pobudzenia w tym kierunku w stanie hypnozy, mogg wszyst-
kie odtworzy¢ sie i wyobrazi¢ dokladnie.

5) Czas krotki jako czynnik agnozyi mozemy ta-
two zrozumiec teoretycznie, poniewBz wrazenie, o ile nie jest
specyalnie oczekiwane i wyobrazane uprzednio, potrzebuje
pewnego czasu dla rozwiniecia sie w postrzezenie, czasu nie-
zbednego aby zostaly pobudzone wyzsze centry mézgowe
i weszty w stan czynny, tgczac sie z obwodowymi neuronami
w jedna grupe funkcyonujacg. Jezeli podnieta przestaje
dziata¢ zanim zdazy przekaza¢ swoje pobudzenie owym gru-
pom wyzszem, ktdrych funkeyonowanie warunkuje intele-
ktualng $swiadomos¢, skutek tego musi by¢ taki, ze wrazenie
pozostaje w swoim stanie zaczatkowym, jako wrazenie nie-
rozpoznane, niepostrzezone. Odbywra sie tutaj, tylko inng
droga, to samo odiaczenie wrazenia od intelektu, ktére wi-
dzieliSmy przy roztargnieniu, znuzeniu i t. d. Brak czasu po-
trzebnego na rozpoznanie czy postrzezenie, jest wiasciwie
brakiem czasu potrzebnego na odbycie sie najprostszego aktu
uwagi, gdyz jak wiemy, jest to jeden i ten sam proces. Zo-
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staje wiec wrazenie bez nwagi, to jest takie, jak przy roztar-
gnieniu, pomimo, ze uwaga skupia sie na dang podniete. Po-
dobienstwo wrazehn zbyt krétkich do wrazen w roztargnieniu
daje sie takze obserwowacé subjektywnie: oba rodzaje wra-
zen zapominaja sie odrazu, oba majg pewien charakter sta-
ndéw swiadomosci sennej, uciekajg i rozptywajg sie natych-
miast gdy uwaga nasza zwraca sie¢ ku Swiezym $ladom ich
bytnosci, gdy je zatrzymac i zdeterminowac usituje. Te wia-
Sciwosci mozna obserwowac najtatwiej przy eksperymental-
nem odtwarzaniu krotkiego widzenia. Znajdujemy je w cie-
kawej pracy Jamesa Callell’'a6, ktory otrzymywat
krétkie widzenia (od 0,75 poczgwszy) za pomocg swego chro-
nometru spadkowego. Jezeli barwy sa widziane krocej niz
wynosi ich rodzajowy czas rozpoznania (1,28 s dla czerwo-
nej, 0,96 'idla zékej, 1,42 o dla zielonej i t. d.), to wtedy z6}
ta wydaje sie biala, fioletowa.-czarng, reszte — szaremi. Przy
czytaniu w tych warunkach stéw i zdan, odczytane nawet sto-
wa i zdania zapominajg sie natychmiast, a slady tych wra-
zen sg podobne do $ladéw, ktére pozostawiajg sny. Z porow-
naniem tem spotykamy sie wiec we wszystkich rodzajach
agnozyi.

6) Stan hypnoiczny umystu oznarza taki
kiedy wyzsze centry mozgowe przestaty juz funkcyonowac,
z powodu znuzenia, t. j. niezdolnosci chemicznej do odbywa-
nia reakcyi ze Srodowiskiem odzywczem, za$ obwodowe ele-
menty i ich osrodki nizsze zachowaly jeszcze zdolno$¢ reago-
wania. Podniety, dziatajace w tym stanie sennosci, poprze-
dzajacym czesto sen gleboki, dochodzg do swiadomosci bez
intelektualizacyi; jest to takze roztargnienie, tylko innego
rodzaju-! przy mniejszej sprawnosci narzgdéw zmystowych.
Srodowisko otaczajgce sktada sie wtedy przewaznie z wrazen
czystych, z momentdw uczuciowo-bezimiennych, ktére zwykle
zapominaja sie natychmiast, albo przeksztalcajg sie na obra-
zy senne i na t. zw. halucynacyjne hypnagogiczne. \Pocho-
dzenie tych obrazéw daje sie czesto odnalez¢ w Srodowisku
otaczajgcem; mozna je nawet wywota¢ eksperymentalnie

sta

s3] Ueber die Triigheit der Netzhaut und des Sehcentrura

Philos. Studien, 1886.
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u $piacego, jak w doswiadczeniach, ktére robit Maury 69,
a pozniej V o1ld 7 i inni; podnieta takiego Inb innego zmy-
stu, dotyk, zapach, dzwiek, stowo, ruch bierny, zamieniaty sie
na widzenia senne, w ktdrych pierwiastek wrazeniowy dane-
go zmystu mozna byto odnalez¢ jako punkt organizujacy wi-
dzenie. Organizowanie to odbywa sie najpewniej, jak dowo-
dzi Foucault7), w chwili przebudzenia, kiedy umyst,
pod naciskiem swych przyzwyczajen logicznych, gromadzi
mgliste obrazy snu, aby z nich utworzy¢ jaka$ zrozumialg
catos¢. Kiedy jednak porownujemy opowiedziang tres¢ wi-
dzenia sennego, pochodzacego z dziatania zewnetrznego $ro-
dowiska, do $ladu wzruszeniowego jaki po sobie zostawia,
widzimy zawsze owg niewspotmiernos¢, doznajemy tego sa-
mego rozczarowania, co przy poréwnywaniu innych stanéw
agnostycznych do ich powtdrzenia intelektualnego; wzrusze-
niowy ton, ktéry byt wihasciwag istotg psychiczng agnozyi
(w danym wypadku agnozyi sennej) zatraca sie zupetnie, nie
mozemy go odnalezé w przedmiocie ujetym myslowo, rozpo-
znanym i przystosowanym. Rzadko kiedy jednak $rodowi-
sko zewnetrzne dziata samo na wytwarzanie widzen siennych;
zwykle do wrazenia dotaczajg sie we $nie rozmaite ,czucia
zapomnianego**, stany podswiadomosci, pochodzace z daw-
nych przezy¢, i one zwykle przewazajg, tworzac bogate kom-
pleksy wzruszeniowego zycia sndw.

7) Agnozye patologiczne trwate mozna tyl-
ko przyréwnal teoretycznie do agnozyi normalnych, o kté-
rych moéwiliSmy. Pomimo bowiem ogdlnego podobienstwa
tego faktu, ze mamy tu do czynienia z wrazeniami, ktére nie
moga rozwing¢ sie w postrzezenia catkowite, przyczyna, jaka
tutaj dziata, uszkodzenia drég lub centrow moézgowych,.spro-
wadza zbyt wiele zaburzen do og6lnej psychiki chorego, kté-
re zmieniajg zupetnie konkretny wyglad zjawiska. Chorzy,
dotknieci $lepota korowa lub psychiczng (wedtug rozréznie-
nia Munka), albo inaczej zwang jeszcze asymbolyg, nie tyl-
go nie mogg rozpozna¢ przedmiotéow widzianych, lecz wyka-
zuja w ogole giebokie spustoszenie umystowe, a nawet uczu-

6) Le soinmeil et les reves, 1865, p. 132—4.
70) ,Ueber Hallucinationen etc.“, Zeitschr. fur Psychiatrie, VII..
T) L’'organisation du rfEve pendent le reveil, Revue philos. 1904.
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ciowe, zmiany charakteru, wzruszeniowosci, woli, energii.
Niektorzy psychiatrzy, jak Leyden i Jastrowitz, po-
réwnywali nawret stan umystowy tych agnostykéw" do stanu
dementow.

Agnozye patologiczne sa zresztg tylko symptomatem
umiejscowionych uszkodzeh mézgowych, ktérym odpowiada
to, co w psychiatryi nosi nazwe ,demencyi organicznej*.
Uszkodzenia te, pochodzace z arteryosklerozy mézgowej,
z nacisku wywieranego na kore przez naro$le, ze stanéw za-
palnych i t. p. dotyczy¢ moga albo drég skojarzeniowych, ta-
czacych dany zmyst z wyzszymi osrodkami, albo tez i osrod-
kéw samych, czemu odpowiada dwojaka forma agnozyi:
z zachowaniem wspomnien i z zanikiem ich. W obu jednak
razach wrazenie, ktérego dziedzina korowa, jest uszkodzona,
nie moze byé rozpoznanem, i nie moze sta¢ sie elementem
mysli, chcenia, dziaatnia, Jest to niepokojgce zero intele-
ktualne dla chorych, luka w $rodowisku otaczajgceni, ktéra
chociaz okreslona jako co$ przestrzennego i zewnetrznego,
nie posiada dla nich zadnego znaczenia ani pojeciowego, ani
praktycznego. Chorzy ci sg Slepi chociaz widzg, gtusi cho-
ciaz styszg, nie poznaja formy i natury przedmiotu, chociaz
majg zachowana ruehowos$¢ i dotyk (stereo-agnozya).

W zwigzku z tg izolacya patologiczng wrazeh wystepu-
ja zjawiska podobne do tych, ktéresmy widzieli w agnozyach
normalnych: natychmiastowe zapominanie wrazenia dozna-
nego (chorzy nie sg w stanie z tego powodu prowadzi¢ roz-
mowy, gdyz zapominajg momentalnie ustyszane lub powie-
dziane stowa; t. zw. ,afazya amnezyjna“); poznawanie czagst-
kowe otoczenia, przerwy i luki w S$wiadomosci; znaczne osta-
bienie uwagi czynnej (podobne do roztargnienia histerykow
i 0s6b przezywajgcych silne wzruszenia); wreszcie — po-
wiekszona znacznie emocyonalnos¢ (fatwe ptacze i Smiechy
bez powodu), objaw towarzyszacy czesto roztargnieniom (jak
np. w histeryi i w stanach znuzenia umystowego), i bedacy
byé moze nawet ich bezposrednim skutkiem, sadzac z tego,
co nam pokazaty doswiadczenia nad reakcyami wrazen nie-
swiadomych, ze wrazenia nieSwiadome, w roztargnieniu
otrzymywane, wykazujg zwykle wieksza wzruszeniowos$¢ niz
Swiadome, t. j. ze przeistaczajg sie jak gdyby na wzruszenie
samo \
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Rozdziat IX.
Wspomnienie.

Samo juz badanie agnozyi normalnej nasunaé moze
mys$l, ze zapomnienie jest to odjecie od postrzezenia jego
strony intelektualnej, i ze to co przezywa w podswiadomosci
jako rzecz zapomniana, ktéra pozniej odtworzy¢ sie moze we
wspomnieniu, jest to nie co innego, jak tylko owa bezimien-
no-uczuciowa postaé postrzezenia, ta sama, ktéra przejawia
sie jako rzecz obecna w réznych stanach agnozyi. Gdy da-
ne postrzezenie, przedmiot mys$li, schodzi z pola $wiadomo-
&ci i zamienia sie na przeszto$¢, odbywa sie wtenczas 6w za-
sadniczy rozkiad postrzezenia na jego dwa elmenty: intele-
ktualna posta¢, uwarunkowana aktem uwagi, zanika, ponie-
waz uwaga zwrdcita sie w inng strone; intuicyjna zas, t. j.
uczuciowo-bezimienna pozostaje, lecz bedgc pozbawiong swej
podstawy realnej, zewnetrznej, podniet Srodowiska, przecho-
dzi w pamie¢ utajong, w podswiadomos¢, i przezywa w orga-
nizmie, jako poteneyat wspomnienia, nie zmieniajgc swojej
natury psychicznej.

Przypuszczenie to nalezato jednak stwierdzi¢ doswiad-
czalnie i pokaza¢ fakt in vivo. W tym celu przeprowadzili-
smy caly szereg badan eksperymentalnych, ktérych rezultaty
potwierdzity zupetlnie wywnioskowang dedukcyjnie teorye7?).
Na pierwsze miejsce wysuwajg sie'tutaj doswiadczenia, kto-
re uwazam za experimentum crucis teoryi, przekonywajace,
Ze wrazenia przyjmowane w roztargnieniu odegraé moga ro-
le wspomnienia, ze dla Swiadomosci naszej majg wartosc
przesztosci, wtedy gdy niema moznosci ani czasu, zeby
mogly by¢ zapomniane. Jezeli doswiadczenia utozymy w ta-

) Po wszelkie szczegéty metody i eksperymentacyi odsytam
czytelnikéw do I, Il i IIl tomu ,Badan dosw. nad pamigcia"”.
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ki sposéb, ze ten sam przedmiot, stowo np. jest widzianem
najpierw w roztargnieniu i zaraz potem z uwaga, to przed-
miot takiego podwdjnego widzenia kolejnego bedzie uwaza-
nym za taki, ktéry juz byl przedtem i zostat zapomnianym;
to jest stworzy sie paramnezya, rozpoznanie falszywe,
zludzenie uczuciowe wyrazne, ze elany przedmiot jest po-
wtdrzony, ze zawiera w sobie wspomnienie niedawnej prze-
sztodci, jakkolwiek powtoérzenia zadnego nie bylo. Charakter
wspomnieniowy powstaje tutaj stad tylko, ze do postrzeze-
nia dotgcza sie bezposrednio przed niem doznane widzenie
tego samego bez uwagi, w roztargnieniu, t. j. ze dotgcza sie
jego bezimienno-uczuciowa posta¢. To jedno wystarcza aze-
by w Swiadomosci osobnika zjawito sie charakterystyczne
uczucie rozpoznania, cien przesztodci, ktorej nie bylo. Przy
rozpoznawaniu rzeczywistem — ,zapomniane" w swojej psy-
chicznej, uczuciowej postaci dotgcza sie do postrzezenia i da-
je uczucie rzeczy bytej. Przy paramnezyi za$ to samo zapo-
mniane tworzy sie na poczekania, w chwili samego postrze-
gania; tworzy sie jako percepcya przyjeta bez uwagi, zredu-
kowana do czystego wrazenia, a-intelektualna; a dotaczajac
sie w tej postaci do postrzezenia witasciwego, intelektualnego,
daje to samo uczucie rzeczy ,juz widzianej"73.

W dalszym ciagu przekonaliSmy sie, ze rozpoznawanie
prawdziwe odbywa sie bez pomocy obrazu pamie-
ciowego, przy warunkach takich eksperymentu, ktore
uniemozliwiajg zupetnie pojawienie sie obrazéw, jak np. ra-
chunek z pamieci. W rozpoznawaniu niema wecale, jak przy-
puszczano dotychczas, aktu poréwnywania obrazu i wraze-
nia, i odbywajgcego sie na mocy tego poréwnania sadu toz-
samosci lub roznicy, a jest tylko natychmiastowe i bezposre-
dnie dotaczenie sie do wrazenia uczucia tozsamosci lub
nowosci, uczucia spostrzeganego tylko w samem wrazeniu,
ktére decyduje zupetnie i stanowi podstawe sadu. Wywoty-
wanie obrazu istnieje tylko jako zjawisko wtérne, jako pe-
wnego rodzaju zbytek Swiadomosci i potwierdza tylko to, co
juz sie stato. Jest to najprostszy objaw przejawienia sie za-
pomnianego w swej postaci uczuciowej, w tej redukcyi, kté-

7 Zob. tom I, roz. 2. Badan nad pamiegcig.
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rej podlega postrzezenie, gdy schodzi w glebine pamieci74).
W redukcyi tej niema ani $ladu obrazowania. Pamie¢ nie
przechowuje obrazéw, jak mylnie sadzono; przechowuje tyl-
ko stany uczuciowe, bezimienne, majace wartos¢ réwno-
waznikow postrzezen bytych i wyobrazen by¢é mogacych;
rownowazniki te sg zarazem i przeszioScig wiecznie zywa,
aktualng, i potencyatami przysztosci — odtwarzania da-
wnych rzeczy i tworzenia z nich nowych. Obraz zas pamie-
ciowy jest juz intelektualizacya tych réwnowaznikéw bez-
imiennych. Tworzy sie on stopniowo, pod wplywem pracy
intelektu" i jak mozna dowie$¢ eksperymentalnie, zatamowa-
nie pracy intelektualnej uniemozliwia jego powstanie, utru-
dnienie zas — hamuje jego rozw¢j; im mniej dziatania in-
telektu — tem mniej doskonatym jest obraz jako kopia po-
strzezenia, tem wiecej jest szczatkowym i niepewnym. Wspo-
mnieniowo$¢ nasza nic jednak na tem nie traci, gdyz nawet
w obrazach najbardziej niedoktadnych i szczatkowych odnaj-
dujemy calg przesztos¢ 7). Obrazy sg tylko symbolami
wspomnieniowymi, niewielkg czastkg intelektualng
wspomnienia, ktoérego cata wartos¢ psychiczna, jako przed-
stawiciela przesztosci, kryje sie w stanie bezimienno-uczu-
ciowym.

Redukcye postrzezen, zyjaca psychicznie w pamieci uta-
jonej jako rownowazniki uczuciowe, zréznicowa-
ne w wysokim stopniu, bada¢ mozna eksperymentalnie w ca-
tym szeregu zjawisk: w przypominaniu, w halucynacyach
pamieci, w paramnezyaeh przez podobieristwo, w twdrczosci
podswiadomej, w oporze zapomnianego wzgledem fatszywTlych
lub prawdziwych sugestyi, w ztudzeniach przestrzennych pa-
mieci rysunkéw, wI symbolizmie wspomnieniowym stow,
i wreszcie — w rozlegtej dziedzinie pod$wiadomosci patolo-
gicznej i zjawisk sennych. Przejdziemy pokrétce te tylko
fakty, ktére stanowily przedmiot naszych wiasnych badan,
prowadzonych w zwigzku z nowg teoryg pamigci.

Badajac pamie¢ szeregébw stdw spotykaliSmy nieraz
wypadki przypominania, zastugujgce na szczegélniej-
Szg uwage. Zdarza sie mianowicie, ze stowo czytane w sze-

7  Zob. Tom |1, roz. 1, cze$¢ druga.
75) Zob. Tom 1, roz. 1, cze$¢ pierwsza.
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regu obudza swa trescig wieksze zainteresowanie sig; staje
sie ono wtenczas na jedng chwile ogniskiem samorodnem no-
wych mysli i skojarzen, i przez to sprowadza roztargnienie
Wr percepowaniu samego znaku wrazeniowego stowa; odbywa
sie jak gdyby rozszczepienie sie stowa na jego
czesé realng i idealng. Z powodu roztargnionego percepowda
nia. znaku stowo zapomina sie, i w odtworzeniu bezposre-
dniem szeregu nie znajduje sie. Ale brak jego jest silnie wy-
czuwany, poszukuje sie uporczywie i zostaje odnalezionem
w koricu. Przypomnienie to jednak nie odbywa sie zwyczaj-
nie; stowo zapomniane nie zjawia sie odrazu, jak w odtwarza-
niu bezposredniem, lecz jest poszukiwane wysitkiem uwagi
i przechodzi przez dwie fazy: najpierw zjawia sie jakas$ nie-
wyrazna tres¢, jakby uczucie lub nastréj pewnej rzeczy jesz-
cze nienazwanej, czasem takze zlgczony z tem uczuciem obraz
realny lub symboliczny, — a dopiero potem, jako dalszy sku-
tek tego obrazu i uczucia, przypomina sie sarno stowD.

Ta sama zbieznos¢ dwoch warunkéw: roztargnienia
i zywej tresci stowa spowodow®¢ moze inne takze zjawiska,
pokazujace psychiczng posta¢ zapomnianego, mianowicie h a-
lucynacye pamieci, lub bledy synonimowe odtwa-
rzania. Odszczepiona od znaku tres¢ jego moze zamiast pra-
wdziwego stowa odnalez¢ stowo, majgce to samo znaczenie
pojeciowe lub wyobrazeniowe. Jezeli za$ tre$¢ ta jest mniej
wyrazna, mniej zindywidualizowana w redukcyi zapomnia-
nego i jest wiecej nastrojem niz obrazem, natenczas odszuka-
ne stowa maja bardzo dalekie pokrewienstwo ze stowem za-
pomnianem i tworzg halucynacye7). W stowach zmysSlo-
nych, jakie sie zdarzajg przy odtwarzaniu bezposredniem,
mozna zawsze odnalezé pewne pokrewienstwo emocyonalne
do stéw, ktére byty rzeczywiscie w szeregu, lecz zostaly za-
pomniane, wskutek roztargnienia przy ich odczytywaniu,
i mozna przekona¢ sie, ze pomimo roztargnienia, miaty one
tres¢ interesujaca dla osobnika, ktéra pozostata w7 silnem czu-
ciu rodzajowem zapomnianego. W pamieci szeregéw, kto-
rych odczytywanie byto zaburzone przez wspétczesne racho-
wanie, halucynacye spotykamy daleko czeSciej niz w pamieci
swobodnej, co jest zrozumiale, wobec tego, ze niezbednym

7) Zob. Tom I, str. 74—76, 93—97; Tom II, str. 31—34, 37—39.
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warunkiem pojawienia sie halucynacyi pamieciowych jest
roztargnienie. Przy takiem przymusowem roztargnieniu me-
chanizm rozszczepiania sie dziata jeszcze silniej; stowa re-
dukuja sie do postaci uczuciowej swej tresci, i ta pozostatosé
bezimienna, przy dalszem poszukiwaniu, bezposrednio lub za
posrednictwem szczgtkowych obrazéw symbolicznych, odnaj-
duje stowa nowe mniej lub wiecej zblizone clo siebie. Gene-
ze tych nowych stéw mozna odnalezé najczesciej w charakte-
rze einocyonalnym stdw zapomnianych, po za tem za$ w sko-
jarzeniach, ktoére one wywotaty, w ich charakterze pojecio-
wym, a nawet w cechach dzwiekowych stowa jako takiego.

W doswiadczeniach nad odtwarzaniem rysunkéw, bez-
posredniem i podzniejszem, mogliSmy" pozna¢ inne jeszcze
wiasciwosci halucynacyi pamieciowych. Za punkt oparcia
dla rozwoju halucynacyi (zmyslone, przy odtwarzaniu rysun-
ku, osoby i rzeczy) stuzy zawsze pewien znak wrazeniowy
realny, podobnie jak w halucynacyach zmystowych, na kto-
rym zaszczepia sie i rozwija pochodzace z roznych zrédet
wyobrazenie. Realnym znakiem jest zawsze wrazenie pod-
Swiadome jakiej$ czesci rysunku, widzenie przedmiotu zre-
dukowane do odczuwania ,czegos$“. Odczuwanie za$ to, jak
kazdy stan podswiadomy zywry jeszcze, poszukuje swego
zintelektualizowania sie, swojej wyobrazeniowej postaci,
i odnajduje jg albo zewnatrz siebie, biorac jaka$ idee
uparta, ktéra w danej chwili wymaga swEgo potwierdzenia
wspomnieniowego i Sladu po urojonem wrazeniu; albo tez
odnajduje ja wewnatrz siebie, biorgc za rzeczywi-
stos¢ wyobrazeniowa swwje wilasne skojarzenia lub symbole.
Rola znaku wrazeniowego jest wiec tutaj inng niz w halu-
3ynacyach wzrokowych; jest on sarn przez sie czynny i twor-
czy, zdolny do symbolizacyi intelektualnej, przechowujacy
czesto gatunkowe pietho pewnej rzeczy, podswiadomie
nabytej; podczas gdy w halucynacyach wzrokowych jedyng
role czynng odegrywa wyobrazenie, znak za$ jest obojetny
i bierny, przypadkowo brany. W pierwszym razie halucy-
nacye tworzy czucie rodzajowe zapomnianego; w dru-
gim razie — idea swiadoma, patologiczna tub Sugestyonowa-
na. Siady tych czuc¢ rodzajowych bywajg niekiedy tak silne
i zywotne, ze jeszcze w nastepnym opisie rysunku, t j. po
osmiu dniach od chwili jego widzenia, moga tworzy¢ nowe
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halucynacye. Zatamowanie czynnosci intelektualnej podczas
widzenia, za pomocg rachunku z pamieci, sprzyja pojawianie
sie halucynacyi przy opisie, tak samo jak sprzyja pojawia-
nie sie wyraznych czu¢ braku; percepowanie w roztar-
gnieniu przymusowem, jakie sie wtenczas odbywa, jest bo-
wiem bezposredniem zrodtem redukeyi uczuciowej wrazen,
zapomnianego o silnem napieciu, ktére, stojgc u samego progu
Swiadomosci, daje zna¢ o sobie przez halucynacye i czucia
braku. Ta sama redukcja, jezeli jest poddana rozpoznawaniu,
(w doswiadczeniach ze stowami), przy poréwnywaniu zapo-
mnianego z szeregiem réznych sugestyi, stworzy¢ moze p a-
ramnezye, jezeli napotka miedzy niemi takie stowjo, kté-
re przez swojg tres¢ lub skojarzenia, posiada z zapomnianem
podobienstwo emocyonalne lub pojeciowe.

(0] przezywaniu psychicznem zapomnianego i jego sa-
moistnem zyciu dalszem w kryptomnezyi, $wiadczg rezultaty
doswiadczen, prowadzonych metodg dwdéch opiséw 77). Bio-
rac za przedmiot percepowania rysunek rodzajowy, a naste-
pnie opisujac obraz jego pamieci bezposredniej i pamieci
przechowania po 8 dniach, bez powtarzania i mys$lenia o nim,
mozna przekonaé sie, na zasadzie danych liczbowych, opar-
tych na umiejetnej analizie opiséw, ze obraz pamieciowy,
podczas swego zycia utajonego posiada samorodng tworczosc,
i po kilku dniach zatajenia wychodzi doskonalszy i bardziej
prawidtowy niz byt przedtem. Najbardziej twolrcza jest ta
warstwa podswiadomosci, ktéra pochodzi z wrazen nie prze-
robionych intelektualnie. Moglismy takze przekonaé sie
w tych doswiadczeniach, ze zatamowanie intelektu przy per-
cepowaniu zmniejsza cze$¢ wyobrazeniowg obrazu pamiegcio-
wego, powieksza natomiast jego czes¢ podswiadoma, a zara-
zem przybliza jg do progu $wiadomosci. To przesuniecie sie
blizej progu objawia sie w opisie w czuciach braku, umiej-
scowionych i rodzajowych, jak réwniez w halucynacyach pa-
mieci, symbolizujgcych rzeczy zapomniane.

Odwrotnie — wrazenia przerobione intelektualnie i za-
pomniane droga naturalna sa najmniej twdrcze w okresie
kryptomnezyi, czyli, ze znajdujg sie w najwiekszej ,,dysocya-
cyi“. Przytem, swobodne funkcyonowanie intelektu przy

77) Zob. Tom |II, roz. 1,
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percepowaniu, t. j. percepowanie normalne z uwaga, powiek-
sza cze$S¢ wyobrazeniowg obrazu pamieciowego (zgodnie
z tem coSmy znalezli w innego rodzaju doswiadczeniach),
zmniejsza jego cze$¢ podswiadomg, a zarazem oddala ja od
progu Swiadomosci; zapomnienie jest glebsze, bardziej
martwe.

W ogole, badania prowadzone metodg dwoéch opiséw po-
zwolity nam dojs¢ do przekonania, ze podswiadomos$¢ nor-
malna jest masag zrozniczkowang i tworczg, ktora przedsta-
wia rozne stopnie zywotnosci psychicznej i martwoty, zalez-
nie od swego pochodzenia mniej lub wiecej intelektualnego;
w okresie kryptomnezyi masa ta przedstawia dwojakiego ro-
dzaju ruchy wspotczesne i przeciwne, zblizajgc sie i oddala-
jac od progu $wiadomosci; wynikiem zblizania sie moze by¢
to, ze pewna cze$¢ podswiadomego przekracza prég i obraz
pamieciowy staje sie bogatszy niz byt przedtem; wynikiem
za$ oddalenia moze by¢ czesciowe zamieranie obrazu.

Zrézniczkowanie zapomnianego na poszczegdlne czu-
cia rodzajowe badaliSmy za pomoca innej metody, po-
zwalajgcej poznac stopien i jakos¢ opor u, ktory przedsta-
wiaja luki pamieci?®. O tem, ze luka pamieciowa nie
jest zerem psychicznem lecz Swiadomos$cig innego tylko ro-
dzaju i bezimienng wobec intelektu, o tem moze nas przeko-
na¢ najlepiej pewna metoda rozpoznawania, polegajagca na
tem, ze podsuwamy* osobnikowi szereg sugestyi dalszych,
blizszych i najblizszych do zapomnianej rzeczy, a wreszcie
samg rzecz zapomniang, obserwujgac jednocze$nie wt jaki spo-
sob pamie¢ jego reaguje na poddawane wyobrazenie. Jezeli
zapomnienie jest zupelne, martwe, zero psychiczne, natenczas
kazda sugestya bedzie jednakowo przyjeta jako mozliwa;
oporu wzgledem fatszywych podstawienn nie bedzie zadnego.
Jezeli zapomniane jest zywem, lecz malo intensywnem
w swej rodzajowosci, natenczas luka pamieci okaze pewien
opoér wzgledem fatszywych podstawien, podstawienia blizsze
zapomnianemu z tresci, tonu uczuciowego i t. p. moga byé
jednak przyjete; bedzie to opor pozytywny staby. Jezeli za-
pomniane jest bardzo zywe, natenczas nie tylko dalszo su-
gestye fatszywe, lecz blizsze nawet zostang odrzucone, a rzecz

7B Zob Tom II, roz. 2 i Tom IIl, roz. 1
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prawdziwa albo przypomni sie sama, albo tez bedzie natych-
miast rozpoznang; jest to silny stopien oporu pozytywiego.
W ten sposdb mozna odnalezé ealg skale oporu, poczawszy
od zera, i przekona¢ sie, ze zywos¢ czu¢ rodzajowTlych zapo-
mnianego zmienia sie zaleznie od warunkéw jego powstawa-
nia. Zamiast prézni Psychicznej, jaka wyobrazaliSmy zwy-
kle, gdy byta mowa o zapomnieniu, widzimy wielkie zbioro-
wisku czué¢ rodzajowych, zrézniczkowanych, ktérych zywot-
no$¢ i sile mozemy zmierzy¢ w oporze jaki przedstawiaja,
wyrazajac go w ilosciowych stosunkach.

iZa pomocg tej metody mogliSmy zbadaé zjawiska opo-
ru w roéznego rodzaju zapomnieniach — z roztargnienia.,
z amnezyi emocyonalnej, z wyparcia intelektualnego lub z na-
turalnego zaniku przez ditugi okres nieezynnosci pochodza-
cego, i to w stosunku do réznych przedmiotéw pamieci, jak
rysunki, stowa, wrazenia dotykowe i mieSniowe. W rezul-
tacie otrzymalismy, ze zapomniane bez oporu, t. j. zero psy-
chiczne jest zjawiskiem stosunkowo rzadkiem, i ze op6r zmie-
lila_sie wedtug pewnych ogolnych prawidet. Mianowicie:
op6r pozytywny jest wiekszy w zapomnianem, Kktére byito
juz wyobrazanem, niz w podswiadomem, pochodzacem ze sta-
néw roztargnienia, ktére wyobrazanem nie bylo. Podswia-
dome lid) zapomniane, ktdre podczas percepowania byto sta-
bo wyobrazonem i ktére byto zaburzonem wzruszeniowo,
stwarza tatwo paramnezye; przy siliiiejszem za$ zaburzeniu
wzruszeniowem i zahamowaniu wyobrazenia przedstawia no-
we zjawisko — oporu negatywnego, t j. kiedy i sa-
ma rzecz zapomniana i wszystkie podobne do niej sugestye
sa stanowczo odrzucone przez osobnika jako nie byly. To
zjawisko negacyi wskazuje, ze zaburzenie wzruszeniowe prze-
chowuje sie w czuciu rodzajowem zapomnianego i ze zmie-
nia jego intymny charakter, wypacza je, co dowodzi takze,
ze natura psychiczna zapomnianego jest takze wzruszeniowe-
go typu. Mozna to przedstawi¢ jako ziew dwdch uczué
i stworzenie sie sztuczne nowego czucia rodzajowego, kto6-
re, jako nowe, nie moze odnalez¢ dawnego wyobrazenia i z te-
go powrodu stwarza negacye.

Badanie zapomnianego wrazen prostych, dotykowych
i migSniowych (p. tom 111, 1) przekonato nas takze, ze nawet
wrazenia prawie agnostyczne, do prostych czu¢ sprowadzo-
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ne.,, przechowujg sie w lukach pamieci pod tg samag postacig
.czué rodzgjowych“i przedstawiajg op6r pozytywny wzgle-
dem podstawien fatszywych, nawet wtenczas, gdy w perce-
powaniu nie byto Zzadnego pierwiastku wyobrazeniowego.
To dowodzi, ze pierwiastek wyobrazeniowy nie jest wcale
potrzebny do utworzenia sie stanu psychicznego zrézniczko-
wanego, o pewnej indywidualnosci specyficznego rodzaju.
Podswiadomos¢, ktora sklada sie z takich stanéwTnie-wyobra-
zeniowych, moze wiec posiada¢ swoje wiasne zycie zrdznicz-
kowane, chociaz dla intelektu naszego stanowi ciemnag proéz-
nie, gdzie niema ani form, ani stosunkéw?7 Czucia rodzajow®,
pochodzgce z wrazen dotykowych agnostycznyeh, zachowujg
sie w taki sam sposo6b, jak czucia rodzajowe, pochodzace
z percepcyi okreslonych, mianowicie, roztargnienie przymu-
sowe podczas percepowBnia wpltywa na zmniejszenie oporu
pozytywnego w zapomnianem i na zwiekszenie procentu za-
pomnionych bez oporu. Wystepuje jednak i zjawisko nowe,
ze opoOr negatywny zapomnianego powstaé¢ moze tutaj w dwo-
jaki spos6b: przez zaburzenie emocyonalne percepcyi, ktore
wypacza jej czucie rodzajowe, oraz przez stworzenie sie no-
wego czucia rodzajowego wskutek pracy imaginacyi, jaka
rozwija sie wokoto wrazen mato intelektualnych. W pamie-
ci miesniowej (ruchéw? biernych nieznanych) odnajdujemy
te same wiasciwosci przezywania i wypaczania sie czuc ro-
dzajowych; roéznica wystepuje wt tem tylko, Zze wrazenia
miesniowe ruchéw dajg zapomniane o wiekszym stopniu opo-
ru pozytywnego jezeli sg przyjmowane wr roztargnieniu, t. j.
bez pracy dopetniajgcej intelektu.

Psychiczna natura luk pamieciowych objawia sie takze
w innem jeszcze zjawisku, ktore tylko eksperymentalnie mo-
zna wywota¢, mianowicie w ztudzeniach prze-
strzennych obrazu pamieciowego7). Jezeli pokazaw-
szy osobnikowi pewien rysunek rodzajowy i otrzymawszy
opis z pamieci tego rysunku, bezposredni i pézniejszy, poka-
zemy go po raz drugi, ale po dtugim odstepie czasu np. po
dniach 30, to przekonamy sie, ze rysunek wydaje sie innym
w rzeczywistosci, niz sie wydawat w7 pamieci, i miedzy inne-
mi zmianami wystepuje zdziwienie, ze rysunek jest tak zage-

9 Zob. Tom II, str. 79. /

Zré6la podéwiadomosci. 10
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szczouy, ze tak mato w nim miejsca, przestrzeni, perspekty-
wy; we wspomnieniu wydawalto sie, ze jest wiecej wolnego
miejsca, ze osoby sg mniejsze, dalej ustawione jedna od dru-
giej, i t. p. Analiza podobnych zludzen przekonata nas, ze
przyczyna ich sa czucia rodzajowe zapomnianego przecho-
wane w obrazie. Czucia te sg czesto umiejscowione w obra-
zie pamieciowym; sa przytem z natury swojej zindywidua-
lizowane i réznorodne; ta rozmaito$¢ umiejscowionych czié
zapomnianego, tworzy w obrazie pamieciowym rysunku
swoja przestrzen, z czego wynika, ze i og6lna prze-
strzen wydawac sie musi wigkszg we wspomnieniu.

Przezywanie psychiczne zapomnianego w r o w no-
waznikach uczuciowych postrzezen i wyobrazen,
stwierdzone jako fakt eksperymentalny, wysuwa dla psycho-
logii nowe zagadnienie ciggtej obecnosci masy zapomnianego
W naszem zyciu wewnetrznem. Masa ta jako rzecz psychicz-
na musi wiec byé czem$ dostepnem dla naszej introspekcyi,
czem$ z czem obcujemy ciggle. Analiza tego zagadnienia &)
doprowadzita nas do wniosku, ze siedliskiem psychicznem
zapomnianego jest to co psychologowie nazywajg ,cene-
stezyg", a co stanowi czucie siebie samego, zawsze
obecne, jednolite, pomimo zmiennosci, i przeciwstawiajgce sie
intelektowi, jako strona bierna i niedostepna dla niego du-
szy ludzkiej. W tej jazni cenestezyjnej gromadzi
sie wszystko co cztowiek przezywa, a gromadzi sie w postaci
bezimienno-uczuciowej; jest to zasadnicza, po za pojeciowa
tre$¢ jazni naszej, glteboki podkiad biologiczny naszego cha-
rakteru i temperamentu, zaréwno w sferze mysli, jak i w sfe-
rze uczuc i czynow.

Pojmowanie cenesteryi jako masy zapomnianego ma
za sobg bardzo wiele danych, oprécz tego, ze obie te rzeczy
majg jednakowy charakter w doswiadczeniu wewnetrznem,
jako rzecz psychiczna nie-intelektualna i bezimienna. Znaj-
dujemy tu przedewszystkiem $cisty zwigzek przyczynowy
jaki taczy cenestezye ze wspomnieniowos$cig i to zwigzek po-
dwojny. W jednej kategoryi faktow mozemy przekonac sie,
ze wszystko co dziata na cenestezye bezposrednio dziata tak-

8) Zob. Tom II, roz. IV.

http://rcin.org.pl



_ 147

ze i na bieg wspomnien. Zmiany cemestezyi pod wptywem
czjynnikéw chemicznych lub mechanicznych, jak pewne lekar-
stwa, kapiel, ruch, masaz, zaburzenia chorobliwe, i t. p., kt6-
re wplywaja bezposrednio na funkcye serca, naczyn, kiszek
i t. d. a zarazem zmieniajg poczucie siebie, w kierunku rado-
sci. lub smutku, spokoju lub niepokoju, ozywienia lub apa-
tyii, — zmiany te wywierajg zarazem charakterystyczny
wp)lyw na kierunek wspomnieri, a w zaleznosci od tego na
my/$li i usposobienia. Wiadomo réwniez jaka jest Scista za-
lezmos¢ skojarzen wspomnieniowych od wzruszen; mozna na-
weit powiedzie¢, ze wszelkie t. zw. ,konstelacye” wyobrazen,
wsbzelkie grupy i ztozonosci psychiczne, usystematyzowane
w pewne catosci, zyciowego pochodzenia, tworzg sie przede-
ws?zystkiem mocg powinowactwa wzruszeniowego; wzrusze-
niai zaS maja gtéwne swe pierwiastki w stanach cenestezyj-
nyrch i funkcyach organicznych.

Zwigzek pomiedzy wzruszeniowoscig osobnika, wzru-
szemiowoscia ideowa, i jego uzdolnieniem do wspomina-
niai, szczegolnie zas$ czutoscig jego pamieci, jaka objawia sie
W rozpoznawahiu zapomnianego, mozna nawet uwidocznié
eksperymentalnie, postugujgc sie reakcyg galwanometrycz-
na,, ktéra daje naan miare objektywng wzruszenn ideo-
wych nawet bardzo stabych i prawie nieswiadomych, ja-
kiem wystepujg przy wspominaniu i mys$leniu, zlewajgc sie ze
stowami. Mozna przekona¢ sie na zasadzie tablic liczbo-
wych8l), ze pomiedzy stopniem wzruszehiowosci ideowej
osobnika a stopniem jego zdolnosci do rozpoznawania zapo-
mmianego istnieje wyrazna wspotrzednosé, i ze wspotrzednosé
ta :zaznacza sie szczeg6lnie pod wpltywem alkoholu, ktdry ste-
piai. zarazem i wzruszeniowo$¢ ideowag osobnika i jego pa-
mi gec.

Istnieje takze stosunek odwrotny t. j. wplyw wspo-
mnjien na cenestezye, na zasadnicze rysy wzruszeniowosci
czicowieka; jest to urabianie sie temperamentu i charakteru
wziruszeniowego jednostki pod wptywem zycia. Kazdy okres
przzezy¢. poczawszy od najwczesniejszych lat, pozostawia
w (cztowieku, jako niezniszczalny prawie nabytek, pewien rys

8l) Zoh. Tom ITT. roz. Il
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emocyonalnej jego indywidualnosci, ktadacy swe pietno na
catej organizacyi duchowej i cielesnej, poczgwszy od "giestow
i wyrazow twarzy, od nieSwiadomych skionnosci i otamowan,
az do sposobu myslenia i reagowania wolg. Umiejetna ana-
liza danego typu indywidualnego moze zawsze odkryé¢ ten
zwiagzek przesztosci z rysami charakteru. Po sposobie w ja-
ki cztowiek reaguje na swe otoczenie, po rodzaju gtdwnych
sktadnikéw jego pozadan i marzen, mozemy czesto odgadnaé
do jakiej klasy spotecznej nalezy, jakim fachem zajmowat
sie, jakie miat wychowanie i stosunki rodzinne; a jeszcze ta-
twiej mozna pozna¢ jakie wstrzas$nienia emocyonalne prze-
chodzit w zyciu, jakie przezywat niepokoje, radosci i bdle.
Wszystko to juz minelo, ale zostata przesztos$é¢ obe-
cna, przezywajaca dalej w7 swej redukcyi podswiadomej,
emocyonalnej, ktéra objawia sie jako czynnik twdérczy i rza-
dzacv_jlalszemi- kolejami zycia. W przezywaniacti patolo-
gicznych to dziatanie zapomnianego wystepuje szczegdlnie
wyraznie. Zapomniane, bedac tutaj odciete od Swiadomosci
i zabezpieczone przed ostabiajgcymi wptywami mysli i sko-
jarzen, wEkkutek systematycznego roztargnienia jakie wywo-
tuje, dziata jako redukcya wzruszeniowa bardzo silna, two-
rzgc odpowiednie sobie konwersye organiczne, rozmaite za-
burzenia funkcyonalne, jak réwniez, znamienne rysy patolo-
giczne charakteru moralnego i temperamentu jednostki. Rcdz-
ne wypadki newroz takiego pochodzenia sa wilasciwie ci g-
gtem nieswiadome m wspominalliem pewne'go
zdarzenia, czesto z bardzo oddalonej przesztosci. Sa to ‘je-
dnak silniejsze tylko postacie tej zasadniczej sprawy, jaika
odbywa sie w zyciu kazdego cztowieka: tak samo jak patto-
geniczne zdarzenie, tak samo kazde inne, nawet wtedy gfdy
organizm nie uzdalnia do zadnej dysocyacyi, przezywa w (or-
ganizmie i duchowosci cztowieka, tworzac zamiast wielkuch
zaburzen ,klinicznych*4 mate zmiany funkcyonalne, a zza-
miast chorobliwych stygmatéw duchowych — stygmaty ncor-
malne, wzruszeniowe i umystowe, pozostatosci utrwalome
w charakterze i temperamencie.

Na zasadzie tych faktéw mozemy oznaczy¢ siedlisko zza-
pomnianego w nastepujacy sposob: ze strony introspe'k-
cyjuej jest niein wyczuwanie siebie samego, jazn clc-
nestezyjna, rosngca i zmieniajgca sie powoli w rniaire
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przezuwania i nagromadzania sie wspomnien t. j. przezy¢,
rozszerzajgca sie razem z calg kryptomnezya i odzwierciadla-
jaca wzruszeniowo wszystkie jej nabytki; ulegajaca zabu-
rzenknm patologicznym odpowiednio do zaburzen wzruszenio-
wych kryptomnezyi i dzielaca sie na osobowosci wtdrne, gdy
kryptcomnezya ulega dysocyacyi. Ze strony fiziologicz-
nej :siedliskiem zapomnianego sg wszystkie funkcye orga-
nizmu,, odpowiadajgce cenestezyi, zatem funkcye oddychania,
krgzemia i trawienia, nie przerywajace sie nigdy, tak samo
jak sne nie przerywa nigdy czucie siebie i psychiczne istnie-
nie zajpomnianego. Kazdy nowy nabytek kryptomnezyi przy-
nosi zce sobg jakas nowa odmianeg, nie dajaca sie obserwowacl
w wairunkach normalnych, funkeyi nerwowo-ruchowych lub
nerwowo-wydzielinowych og6lnej sprawy odzywiania sie
pierwiastkowego; odmiany te, nagromadzajgc sie, wytwa-
rzaja Ityp fiziologiczny jednostki, typ odzywiania sie komor-
kowegeo, okreslany jako temperament ,limfatyczny“, ,san-
gwinicczny” i t. d., ktory jest zarazem pewnym typem cene-
steayjinym i wzruszeniowo-wspomniemiowym. W wypadkach
za$ paitogenicznych — te odmiany funkcyona.lne odzywiania
sie tw/orzg zaburzenia chorobliwe, bardzo wybitne i tatwo
obserwowane: stygmaty histeryczne oddychania, krazenia,
trawiemia, wydzielin; sg to, podobnie jak stygmaty umysto-
we i rmoralne histeryi, bardziej tylko zaakcentowane, silniej-
sze w/ypadki tego samego procesu ucielesniania sie kazdego
nab»ytkm kryptomnezyi w matych, niedostrzegalnych na ra-
zie, odimianach funkeyi podstawowych zycia.

Cate zagadnienie pamieci daje sie wiec sformutowacl
w mowy zupetnie sposéb, poniewaz bierzemy za punkt wyj-
&ia*, mowe, nieznane dotad, dane eksperymentalne; i taczy sie
ono $cisle z tg analizg postrzezenia, ktdrgémy przeprowa-

dzili, szukajgc tajemnicy powstawania ludzkiego primum
cogmitmm. Streszczamy je teraz w nastepujacych tezach:
1) W percepcyi kazdej sg dwa elementy: wrazenie czy-

ste, wyraz bezposredni dziatajgcego Srodowiska, oraz jego
przeerdibka intelektualna, pochodzaca z aktu uwagi. Gdy wra-
zeniie jjest przyjete bez uwagi, jak w stanach roztargnienia
umjystcowego, jest ono wtedy stanem psychicznym a-intele-
ktmaln;ym, nieokre$lonym dla mysli, odczuciem bezimiennem,
ktdrre iintrospekcyjnie daje sie zaledwie uja¢ w sad og6lniko-
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wy ,ze co$ byto". Jest to poczatek podswiadom oSci.
Akt_uwagi przemienia owo c 0$ nieokreslone, uczuciowej na-
tury, w okres$lony i dajacy sie nazwaé przedmiot mysli, w po-
strzezenia zdolne do tworzenia sadéw i odnajdujace swre réow-
nowazniki w mowie. Postrzezenie zredukowane do stanu
bezimiennego uczucia jest to, ,podswiadome" naszej uimysJo-
wosci, niedostepne dla mysli, jakkolwiek psychiczne i wpty-
wajace na nia.

2) Gdy postrzezenie przechodzi w zapomnienie odbywa
sie ta sama jego redukcya uczuciowa. Zapomniane przecho-
wuje sie nietylko fiziologicznie, jako $lad przezycia w crga-
nizmie, lecz takze psychicznie, jako stan podswiadomy/, jako
rownowaznik uczuciowy bylego postrzezenia. W tej
postaci objawia sie ono nam introspekcyjnie i doswiadczal-
nie: w przypominaniu utrudnionem; w tworczosci saamoro-
dnej obrazéw pamieciowych; w oporze, ktéry rzecz zapo-
mniana stawia podstawieniom fatlszywym Ilub prawdziiwyim;
W uczuciu rozpoznawania, ktore jest wywotaniem przsez po-
strzezenie jego dawniejszej redukcyi uczuciowej; w hialuc.'y-
nacyach pamieci, gdzie owa rodukcya, przechowana w zapjo-
mnianem, odnajduje wyraz falszywy lecz podobny wzzruszze-
niowo; wreszcie w paramnezyach, gdzie redukcya uczuiciowa,
stworzona w chwili samego postrzegania, przez dwojakie wi-
dzenie rzeczy, odegrywa role zapomnianego i w noweej rze-
czy wywotuje ztudzenie rzeczy bylej. Wszystkie te wy-padlki
sg to tylko rozne postacie, w jakich przejawia sie wyezuwda-
nie rodzajowe pojedynczego faktu zapomniiane/go.

Idgc dalej spotykamy wyczuwanie rodzajowe pewmej
grupy faktéow zapomnianych, zorganizowanych wokcoto
pewnego zdarzenia, wyczuwanie, ktére przejawia sie w syrm-
bolizmie stow i w nastrojach uczuciowych, jakie sie czessto
kryja po za obrazami pamieciowymi; a jeszcze dalej widizi-
my catg przesztosé¢ obecng, jako ciemne, le*cz ini-
gdy nie gingce i towarzyszace wszystkiemu wyczuwanie ssie-
bie, swojej indywidualnosci zywej i bezposredniej. T e trrzy
postacie wspominania bezimiennego stanowig ppa-
mieé¢ utajong, kryptomnezye, pamie¢ bierng, lub inaczej mno-
wiagc, podswiadomosc.

3) Czwarta posta¢ zjawisk pamieciowych jest to ppa-
mie¢ czynna, ujawniona, najlepiej nam znana. Gdy sie bierrze
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pK>d luwage catos¢ zjawisk pamieci, natenczas pamieé czynna
przecflstawia sie jako postrzeganie owych czn¢ rodzajo-
wy chi bezimiennych, pojedynczych lub grupowych, ktdre sta-
iliowug kryptomnezye; jest to czynno$¢ intelektualna, zupet-
mie p>odobna z natury swej do postrzegania wrazen zewnetrz-
niychi. Tak w jednym jak i w drugim wypadku wystepuje
mynmos¢ uwagi, intelektu, skierowana na pewien punkt czu-
ciia, o>raz sam ten punkt czucia, niezaleznie od niej istniejacy,
sttroma bierna faktu postrzegania, ktéra przed aktem uwagi
niie ima jeszcze zadnej wartosci okreslonej dla mysli. W po-
sttrzefganiu zewnetrznem jest to wrazenie czyste, ktore-
g»o matura psychiczna zbliza sie najbardziej do stanéw wzru-
Sizeniiowych, zaréwno w doswiadczeniu introspekcyjnem, jak
i w rreakcyach organizmu. Za$ w postrzeagniu wewnetrz-
niemi, t j. we wspominaniu wdasciwem — jest to czucie ro-
dizaj(Owe przesztosci, réwniez nieokreslone dla mysli i bez-
iimiemne wobec intelektu, i tak samo wystepujace w intro-
sspekceyi i w reakcyach organizmu jako stan wzruszeniowy
Sfui gjeneris, co daje sie obserwowaé¢ doktadnie w wypadkach
p~atollogicznych, w ideach sonambulicznych, wzruszeniach
»-uwiiezionych® i t. p. Obie strony postrzezenia wystepujg
i we* wspomnieniu; strona intelektualna, ktora jest obrazem
ppamiieciowym lub stow®m, czesto zmienna, czastkowa i stop-
miow/o rozwijajgca sie; oraz strona wzruszeniowa, czucie za-
Pliommianego, ku ktéremu zwrocita sie uwaga przy wspomi-
nnaniiu, pierwotna strona zjawiska, przedstawiajgca sie intro-
sjpekccyi jako symbolizm wspomnieniowy danego obrazu pa-
mniecriowego, znaku lub stowa.
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Rozdziat X.
Stany estetyczne.

Jako jeden z wypadkéw agnozyi normalnej mozna takze
rozpatrywaé stany estetyczne, czyli zjawisko subiektywne
piekna.

Tak zwana estetyka doswiadczalna znajduje sie ciaggle
jeszcze w btednem kole eksperymentowania, przyjemno-
$ci, jaka nam dajg takie lub inne wrazenia. zmystow®, i tu-
dzenia sie, ze sie bada w ten sposob pierwiastek piekna. Czem-
ze jednak rozni sie przyjemnos¢, ktéorg nam daje barwa pe-
whna lub figura geometryczna, albo ton o pewnej czestosci, od
przyjemnosci, ktorg doznajemy przy wrazeniach dotyku, zi-
mna, ciepta, smaku, powonienia! A jednak nikt nie mogtby
twierdzi¢, ze badanie przyjemnych smakéw lub d<otykéw jest
réwniez eksperymentowaniem pierwiastku piekna.."

Zachodzi tutaj btad zasadniczy, ze jeden z abstrakcyj-
nych atrybutéw danego zjawiska, wspélny jemu z wielu inne-
mi zjawiskami, podstawia sie na miejsce samegto zjawiska,
ktore, jako przedmiot badania doswiadczalnego, powinno by¢
brane zawsze in concreto, w swej catosci zywej. Nie ulega
watpliwosci, ze pewna ,przyjemnosé” znajduje sie; w kazdem
zjawisku piekna, lecz tak samo odnajduje sie ona w nieskon-
czonej liczbie najrozmaitszych momentéw zyciowych, wyroz-
niajacych sie zasadniczo od uczucia piekna. Przyjeinnem be-
dzie kazde jedzenie, gdy sie jest gtodnym; przyjemnym be-
dzie najgtupszy dowcip, jezeli pobudza do Smiechu; przyje-
mnymi bedg stany duszy boksera, ktory powali swego prze-
ciwnika, gracza, ktéry wygra duza stawke, lub mysliwego*.,
ktdéry upoluje zwierzyne; lecz nikomu nie przyjdzie do gtowy
doszukiwaé sie piekna w tych stanach przyjemnosci; prze-
ciwnie, kazdy z tych ludzi odczuje zupetnie co innego wrchwili
pojawienia sie stanu estetycznego, niz to co odczuwat przyT
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boksowaniu sie, polowaniu lub wygranej. Kazde odczucie
piekna jest w pewien sposob przyjemnem, lecz bynajmniej
nie kazda przyjemnos$¢ jest pieknem. Przyjemnos$¢ i przy-
kro$¢ sg to abstrakcye wzruszeniowe, ogarniajgce sobag caty
Swiat duszy cztowieka i wskutek tego wspoétmieszczace wrso-
bie nieskonczong rozmaito$¢ stanow, krancowo nawet sprzecz-
nych ze sobg. Nie moga one nic nam mowié o istocie zjawisk,
ktére ogarniaja, wlasnie dlatego, ze sg abstrakcyami, wycig-
gnietemi z nich intelektualnie tylko, pojeciowo, podczas gdy
same zjawiska, rzeczywiste stany duszy ludzkiej, sg czems$
niepodzielnie zyjacem, i kazde z nich nietylko jedng ceche
objawia, lecz ogromna ich réznorodnosc.

Wiasdciwie mowigc, przyjemnosé jest specyficzng dla
kazdego stanu Swiadomosci; jest urobiona podiug natury tej
rzeczy, od ktorej pochodzi; i mozna powiedzie¢, ze w rzeczy-
wistosci konkretnej zjawisk ,przyjemnosci™ niema, a sg tyl-
ko réznorodne rzeczy przyjemne;' nie jest to jaka$ jedna,
stata cecha, ktéra w réznym tylko stopniu dotgcza sie do ta-
kich lub innych zjawisk, lecz tylko nasze umystowe uogol-
nienie pewnego podobieristwa w sposobie reagowania nasze-
go organizmu, mysli i woli na rozne rzeczy.

W stanach estetycznych pojawiaja sie wzruszenia réz-
ne, zaledwie mogace by¢ nazwane przyjemnemi,. tak bardzo
bowiem sag swoiste i tak niepodobne do innych; oznaczajg je
czasem sprzecznemi nazwami, jak rozkosz bélu, smutek
przyjemny, lek natury wzniostej, humor tesknoty i t. p., co
nie dowodzi bynajmniej, ze takie zlewy wzruszeh zachodzg
istotnie w przezyciach estetycznych, a tylko, ze objawiajg sie
w nich wzruszenia zupetnie niepodobne do wzruszen zycia,
wzruszenia, ktore nie wyrobity, jako poza zyciem stojace,
nazw swoich, tak samo, jak nie wyrobity swoich typéw fizjo-
logicznych — wyrazéw twarzy, giestéw, reakcyj naczynio-
wych it d.

Mozna nawet watpié, czy stany estetyczne dajg sie za-
liczy¢ do kategoiji uczu¢ wog6le. Miedzy nimi bowiem,
a tem, co nazywamy uczuciami, w znaczeniu pewnych do-
Swiadczen zyciowych, uzytecznych lub szkodliwych i z walka
0 byt zwigzanych jak uczucia przyjemnosci, przykrosci, za-
chwytu, zalu, gniewu, smutku i t. d. — podobienstwo jest
tylko powierzchowne. Raczej nalezy przyjaé, ze owe uczucia
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towarzysza tylko stanom estetycznym, rozwijaja sie
obok nich i taczg sie z nimi, ale sam stan estetyczny (podob-
nie, jak i stan religijny) nie jest tej samej, co one, natury.
Jest to' co$ zasadniczo innego. Stany te nie majg w sobie
ciggtosci i trwatosci uczué¢ zwyktych, ani tez zdolnosci ich do
rozwoju. Zjawiaja sie one nagle i nagle znikaja, trwajac
zwykle krotko. Powtdére — nie majg one tej wyraznej i cha-
rakterystycznej konwersji organicznej, jaka maja uczucia ty-
powe, np. smutek lub gniew; kontemplowanie piekna, cho-
ciaz tak czeste i normalne w doswiadczeniu zyciowem, nie
wytworzyto zadnego typu fizyologicznego. Po trzecie — i to
jest roznica najwazniejsza — uczucia sg bezprzedmio-
towe; w chwili, gdy jakie$s uczucie istnieje, jest ono wsze-
dzie, we wszystkiem; czujemy je w sobie i w Swiecie ota-
czajacym; barwig sie niem zar6wno nasze czucia cenestezyj-
ne, poruszenia woli i mysli, jak i wszystkie przedmioty ze-
wnetrzne; jest to stan rozproszony, ogolne tlo wszyst-
kiego, co Swiadomosé wtedy przyjmuje. Natomiast stany
doswiadczenia estetycznego koncentruja sie na jednym punk-
cie Swiadomosci, albo raczej podswiadomosci; sg to stany,
gdzie uczucie kryje w sobie jakas rzecz okres$lona, kto-
ra mysl poszukuje usilnie, a nie moze odnalezé; ktora sama
usituje znalez¢ swoje wyobrazenie catkowite i petlne, a odnaj-
duje tylko symbole.

Chcac okresli¢c doswiadczenie estetyczne, trzeba wzigé
pod uwage catosé tego doswiadczenia, nie zas jego po-
szczeg6lne cechy i podobienstwa czastkowe, a wtedy dojdzie-
my tatwo do wniosku, ze doswiadczenie estetyczne jest to
przedewszystkiem inny stosunek nasz do Swiata.

W pospotitem doswiadczeniu, tam, gdzie wystepujg po-
trzeby zyciowe, interesy walki o byt i zwigzane z nimi Scisle
procesy poznawania i uczucia, systematyzujgce duchowos$é
cztowieka w rézne osobowmsci, stosunek nasz do Swiata jest
natury intelektualnej. Uwaga, ten kierownik staty
i ciggty walki o byt, przeistacza wszystko na postrzezenia, na
przedmioty mysli, uspoleczniajgce sie, imienne i dostepne
celowdsci. Z ,niepaznawalnem® stykamy sie przez pryzmat
mysli, i ona to przeistacza nasze odczmvanie tajemnicy na
rzeczywisto$¢ uporzadkowang, zréznicowang, ukazujgcg sto-
sunki i prawa swej zmiennosci, poznawaniu dostepne. Je-
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dneim stowem, zwyczajny stan duszy naszej jest to myslenie;
zwyczajny moment zycia — jest to przedmiot mysli. Wszyst-
ko, co nazywamy i poznajemy, co wyrasta na podscielisku
nas:zyeh potrzeb, co kombinujemy dowolnie dla osiggania
rézmych celdw, jest to tylko oblicze mys$lowe zjawisk,
przeistoczenie sie intuicji pierwotnej pod dziataniem uwagi.

Jasnem jest przeto, ze wszystko staje sie czem$ zupet-
nie innem, jezeli zen odtragcimy pierwiastek intelektualny,
t. j.. jezeli zatrzymamy sie u progu mysli. Pomiedzy rzeczg
a mami zachodzi wtedy catkienu nowy stosunek — stosunek
estetyczny,; zjawisko, z ktorego zdjeta zostata tkanka
przeksztatcenia apercepcyjnego, ostona intelektualizmu,
w Iktérej zwykle ogladamy caty Swiat rzeczy, ukazuje nam
swoje drugie oblicze, intuicyjne, oblicze wuczucia
pr zed myslowego, i wiasnie zetkniecie sie nasze z tem
oblliczem wyzwolonem od mysli, jest narodzinami piekna
w duszy ludzkiej.

Stosunek taki utatwiajg nam niektére czynniki agno-
sty/czne, sprowadzajagce do minimum intelektualizm,
wskutek czego Swiat ukazuje sie nam inaczej. Do nich nale-
za przedewszystkiem wspomnienia. Kazdy moment
zyciowy, przechodzac do sfery ,zapomnianego4; do zasobu
paimieci, porzuca swojg szate apercepcyjng, te, ktdrg posia-
dali jako postrzezenie, i przezywa tam w postaci bezimien-
nej — uczucia przedmyslowego. Wydobyty stamtad jako
wspomnienie, otrzymuje tylko pewne pietno intelektualne
przez symbol, w ktérym sie zawart. Jest to jednak minimum
intelektualizmu, nie mogace pochtongé catej strony intuicyj-
nej, tak, iz w charakterze psychologicznym wspomnien pozo-
staje przewaga uczucia, wyzwolonego z mysli, przewaga intui-
cyi pierwotnej. Stsd tez jawa przemieniona na wspomnienie,
jakkolwiek zachowuje te same fakty, ukazuje jei jednak jako$
inaczej, odstania swoje jadro estetyczne; nie przestajgc
by¢ czem$ bolesnem lub wesotem, strasznem lub tagodnem,
objawia jednak spokojna istote tych rzeczy, wyswobo-
dzona ze splotdw potrzeb zyciowych i sadzenia zyciowego.
Fakty wspominane posiadaja jaki$s urok niczem nie uspra-
wiedliwiony; gniezdzi sie w nich tesknota pewna, pociag ku
chwilom minionym, nie dajacy sie uzasadni¢, i to tem wiek-
szy, im dtuzej przebywaty one w sferze ,zapomnianego4 Na-
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wet najbardziej pospolite lub zupetnie niemile momenty ja-
wy tudzg nas swoim czarem, pierwiastkiem jakiej$ nabytej
nowosci uczuciowej, wskutek tego tylko, ze sie wycofaty zu-
petnie z obiegu rzeczywistosci zycia. Jest to pierwszy za-
czatek piekna; wspominanie — pierwszym artyzmem. Swiat,
rozpatrywany ze strony wspomnien, jest rozpatrywany
estetycznie. Miedzy nim, a nanni zachodzi wtedy sto-
sunek podobny do tego, jaki sie zawigzuje pomiedzy Swia-
tem a dzieckiem; to, co dreczyto i nudzito, zanika, bo zjawi-
ska zwrécity sie do nas swojem obliczem przeciwiegtem inte-
lektualizmowi, wskutek czego ubywa podstawa dla rozumo-
wania, kilopotliwosci i przewidywania celowego; przestaje-
my spoglada¢ na Swiat okiem walczgcego zwierzecia, a spo-
gladamy okiem kontemplatora. Dziecko za$ nie potrzebuje
dla odnalezienia tego stosunku zwraca¢ sie do wspomnien,
gdyz ma ono w swojem rozporzadzeniu inng jeszcze bogatg
dziedzinge przedmyslowego widzenia — widzenia po raz
pierwszy.

Tak samo pierwiastek piekna zjawia sie w snach,
gdyz i tu intelektualna strona zjawiskowosci wewnetrznej
sprowadzona jest do swego minimum. Zjaw-i¢ sie moze réwniez
przy wrazeniach nowych Ilub nagtych, aniekiedy przy
silnem napieciu uczuciowem, gdyz sg to warunki psychologicz-
ne, ktére paralizujg czynno$¢ uwagi, umozliwiajgc przez to
widzenie przed mysSlowe, to jest. stan kontem-
placyjny duszy luzkiej., Kazda wiiec chwila zawiesze-
nia intelektu, a przez to odwroécenia sie zjawiska swo-
jem obliczem uczuciowo-bezimiennem, jest zarazem chwilg
narodzenia sie piekna. Stan za$ taki duszy przeciwstawia
sie wszystkim normalnym, powszednim momentom doswiad-
czenia wewnetrznego, wszystkim tym, ktore sa niezbednie
wywotywane przez interes walki zyciowej, jako konieczny
warunek przezywania gatunku i osobnika; jest to jak gdyby
odpoczynek w walce, pauza zycia, jego- anormalne zaparcie
sie przed samem soba.

Rola wspomnienia jako pierwiastku piekna daje sie wy-
kaza¢ w catym rozwoju sztuki, w jej zaczatkach spotecznych,
gdzie wspomnieniowo$¢ wystepuje jako gidwne Zrdédio two-
rzenia estetycznego, jak réwniez w psychologj: indywidual-
nej artystéw, przy tworzeniu dzieta. W pewnyir stopniu i na
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matia skale mozna takze odnalezé eksperymentalnie, w bada-
niach laboratoryjnych, skad pochodzi pierwiastek piekna.
Doswiadczenia takie robilismy przy badaniu kryptomne-
zji®2, pokazujgc po uptywie Kkilkudziesieciu dni rysunki,
ktoéire bylty w rozmaity sposéb percepowane i z ktérych ro-
bioino dwa opisy z pamieci, jeden bezposredni, drugi pdzniej-
szy.. Samo dosSwiadczenie polegato wiec na porow nyw a-
niiu wspmnienia z rzeczywistos$ciag i na noto-
warniu wrazen, jakie osobnik przy tem poréwnaniu doswiad-
cza:! w pierwszej chwili. Otdéz znalezliSmy, ze w wielu ra-
zacjh, rysunek wydawat sie we wspomnieniu tadniejszy, niz
byt w rzeczywistosci; mdwiono, ze byto wiecej nastroju, ze
bylt bogatszy, wytworniejszy, barwniejszy i t. p. -Zobaczenie
zas; jego wywotywato uczucie rozczarowania, zawodu.

Rozczarowanie to przypomina bardzo inne podobne
fakty, gdzie tak samo odbywa sie przejscie od zapomnienia
do rzeczywistosci. Gdy opowiadamy np. jakikolwiek sen
SWKgj, chcgc oddaé w wyobrazeniach i pojeciach calg jego
tre>$¢ przechowang, doznajemy najczesciej uczucia zawodu, ze
to tylko to, i czujemy ogromnag niewspoétmiernos¢ miedzy tem,
co byto w doswiadczeniu sennem, a tem, co sie wyrazito w in-
telektualnych wyobrazeniowych terminach. To samo wyste-
puje w zjawisku ,mysli hypnoicznych”, powstajgcych pod-
czas stanu drzemania, pot-snu. Gdy sie nam uda je przypo-
mnie¢, jesteSmy zdziwieni, ze to, co sie wydawato czems$ bar-
dzto ciekawem i doniostem, jest najczedciej bardzo banalne.
Bardziej jeszcze podobne do omawianego tutaj faktu sg roz-
czarowania wystepujace przy zetknieciu sie dawnych wspom-
nien z odpowiadajaca im rzeczywistoscig, jak to bywa >,
gdly powracamy do pewnej miejscowos$ci, do domu, do Srodo-
wiska o0séb (nawet rzeczy i ksigzek) kiedy$ znanych i o kto-
rych zachowaliSmy zywe wspomnienie. Nie zawsze wpraw-
dzie, ale bywa czesto, ze to powtdrne zetkniecie sie przynosi
naim pewien zawod, chociaz niema ku temu zadnej podstawy
rzeczowej; zawod jest tylko uczuciowym; czujemy, ze wspom-
nienie byto piekniejsze, ze byt w niem jaki$ urok, co$, co za-
ciekawiato i pociggato, a czego nie znalezliSmy wr rzer-zywi-
st osci.

*2) Zoh. Tom |Il, roz. TN ,Badan dosw. nad pamiecia".
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Dla zrozumienia tego zjawiska ,rozczarowania", jakie
wystepuje przy poréwnywaniu wspomnienia z rzeczywisto-
8cig, wystarcza, jezeli uprzytomnimy sobie, czem rézni sie
wspomnienie danego przedmiotu od jego pereepcyi. Podo-
bienstwo, jakie zachodzi miedzy niemi, ich wieksza lub mniej-
sza wspdlnas¢, tkwi catkowicie w stronie wyobrazeniowej
wspomnienia, w obrazie, ktéry usituje kopjowaé¢ przedmiot;
im wiekszg jest ta wyobrazeniowa strona, tem wieksze jest
podobienstwo. Réznica zas miedzy niemi zasadza sie gtow-
nie na podswiadomej stronie wspomnienia, na redukcyi uczu-
ciowej dawnych wyobrazen, na tem calem ,zapomnianem",
ktoére zyje jeszcze, mniej lub wiecej catkowicie, w rozmaitych
»Czuciach rodzajowych", nie dajacych"sie zintelektualizowac,
a ktéremi obraz pamieciowy jest otoczony i przenikniety ze-
wszad. Cala ta redukcya uczuciowa przesztosci, rownowaz-
nik jej bytego i mogacego by¢ wyobrazenia, stanowi witasnie
te cze$¢ wspomnienia, ktéra mu nadaje tak rézny od rzeczy-
wistosci charakter, i ktora ginie przy zetknieciu sie z tg sa-
ma rzeczywistoscig, z ktérej pochodzi; ginie, poniewaz od-
najduje swe wyrazy intelektualne, percepcyjne i przestaje
by¢ wskutek tego redukcja, czuciem rodzajowem, podswia-
domoscia, nie dajaca sie mysle¢c. Poniewaz razem z tem gi-
nie takze 6w pierwiastek piekna, jaki byl we wspomnieniu,
a zjawia sie uczucie rozczarowania, przeto mozna postawic
twierdzenie, ze 6w pierwiastek piekna spoczywa
w czuciach rodzajowych zapomnianego8).

Doswiadczenia z rysunkami pokazaty nam, ze rysunki,
ktore byty kiedy$ wyuczone na pamie¢, jako przedmiot diu-
giego i swobodnego percepowania, daja najrzadziej wraze-
nie rozczarowania; najczesciej za$ wystepuje ono w tych
rysunkach, ktore byty percepowane z przerwaniem niespo-
dziewanem, t. j. gdzie pewna cze$¢ rysunku nie zdotata sie
zintelektualizowac i pozostata w pamieci jako ogélne, nie-
uswiadomione wrazenie. Rezultat ten potwierdza wiec naszg
teze. Oprocz tego, mogliSmy jeszcze obserwowac inne cieka-

N) Poeta francuski i estetyk Mallarme odnajduje to
twierdzenie na drodze intuicyi artysty, kiedy moéwi, ze ,nazwaé¢ przed-
miot jest to zniszczy¢ trzy czwarte radosci poety, ktéra zasadza sie na
szcze$ciu powolnego odgadywania**.
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\we zjawisko, ze takie rysunki, ktore byty percepowane przy

wvspoliczesnym  rachunku z pamieci, przy poréwnywaniu

wspomnienia z ich powtérnem zobaczeniem, nie dawaty

rozczarowania, lecz przeciwnie wywotywatly sad estetyczny

odmienny, ze rysunek jest tadniejszy, niz byt wWE wspomnie-

miu. Poniewaz wiemy z badan oporu zapomnianego, ze emo-

¢va rachunku przechowuje sie w zapomnianem i wypacza je-

g>0 czucie rodzajowe, jak gdyby przez zlew dwoéch standwT
wzruszeniowych, mozemy przeto zapatrywaé sie na to zja-
wisko, jako na zniszczenie pierwiastku piekna w czuciu ro-

dizajowem zapomnianego przez dotgczenie sie don obcego mu

wzruszenia.

W powstawaniu indywidualnem dziet sztuki mozna
Latwo* odnalez¢ podstawkowa role pierwiastka wspomnienio-
wego. W kazdej twdrczosci artystycznej sg dw-a zasadnicze
warunki psychologiczne, bez ktérych, pomimo najdoskonal-
szej techniki tworzenia, niema dzieta sztuki; jest to prze-
zycie indywidualne wlasne tego, co stanowi przedmiot
tworczosci, oraz tesknota, w jej najrozmaitszych posta-
ciach; oba za$ te warunki nalezg do zycia wspomnien.

Przezycie indywidualne jakiego$ faktu osobistego, czy
zbiorowego, jakiego$ wyraznego momentu zycia, jest to zara-
zem glebokie wejscie tego faktu w pamieé i we wzruszenio-
wos¢ catg cztowieka, w jego mysl i organizm; jest to wspom-
nienie rozgatezione na mnéstwo drdg skojarzen ideowych
ii uczuciowych, zajmujace znaczne warstwy podswiadomego,
(ciagle zywe, ustawicznie twdrcze, zaréwno w swojej krypto-
mnezyi, jak i wswych przejawach swiadomych.

Tego samego pochodzenia jest i tesknota. Jest to
bowiem wzruszeni owos$¢ wspomnien, czasem na-
wet takich, ktére juz zupelnie zaginely wyobrazeniowo, leez
ktére zyja silnie swojg strong uczuciowa, swojg ,redukcya
memocyonalng“, poszukujac w twhrczosci artystycznej, w wy-
sitkach natchnienia, utracony swidat wyobrazen. Ta ,wzru-
szeniowo$¢" artysty, z dawnych przezy¢ pochodzgca, moze na-
wet z przezy¢ odziedziczonych, odwiecznych, gdy tworzy
dzieta sztuki, odbywa wrtedv proces psychologiczny zasadni-
czo podobny do tego, jaki sie odbywa, gdy zapomniana rzecz
i wyczuwana tylko rodzajowo i bezimiennie, odnajduje swa
rzeczywistg posta¢ wyobrazeniowa, t. j. przypomina sie, lub
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posta¢ tylko podobnag, t. j. gdy tworzy paramnezye; allbo tez
jeszcze, gdy odnajduje tylko symbol rzeczy, tworzac halucy-
nacye pamieci, ukrywajaca w sobie gieboko rzecz sama. To
samo powtarza tworzenie artysty. Poczawszy od obrazéw
realnych az do symboléw halucynacyjnych, odnajdujemy tli
calg skale odtwarzania pamieciowego, przez ktore usituje
zintelektualizowaé sie, udostepnie i objawi¢ realnie jakie$
nie mogace umrze¢ ,zapomniane** artysty. Dzieto sztuki,
w psychologicznej definicyi, jest to wiec zawsze uwiezio-
ne wspomnienie, zaklete w jakie$ stowa, barwy, formy
lub tony, wspomnienie, ktére w wiekszym lub mniejszym
stopniu odnalazto swo¢j utracony Swiat wyobrazen i idei, ale
nigdy zupetnie.

Nawet w najbardziej realnem odtworzeniu swego prze-
zycia artysta nie wypowiada wszystkiego. Pozostaje zawsze
czes¢ niesprowadzalna, wspomnienie, Kktére, mimo
wszystkiego, pozostato tylko czuciem rodzajowem zapomnia-
nego, ktére nie daje sie juz ani nazwa¢, ani przettumaczy¢ na
jezyk mysli. Jest to wiasnie Ow czar piekna. Tstnieje on
subjektywnie u tworcy i przez dzieto sztuki udziela sie wspét-
tworzgcym z nim stuchaczom lub widzom, rozbudzajgc w nich
takze to samo czucie czego$ prawdziwego i niewyo-
brazonego. Odczuwanie to, jak kazdy tatwo moze
sprawdzi¢ na sobie, jest bardzo podobne do odczuwania
snow; spotyka sie tu i tam te samg wzruszeniowos$¢, ktora
nie daje sie wypowiedzieé, uja¢ mysla, i ktéra ucieka i ginie,
gdy ja na wyobrazenie przemieniamy.

Z tego zasadniczego charakteru psychologii piekna wy-
nikajg wszystkie cechy tej dziatalnosci, ktora rozwineta sie
na jej gruncie, t j. sztuki. Zadaniem i celem tej dziatal-
nosci jest przypomnienie zapomnianej o, odnale-
zienie wyobrazen catkowitych dla uporczywych i silnych, po-
wracajacych ciagle i o prég Swiadomosci kotaczacych czué
rodzajowych.

Sztuka nie moze nasSladowac rzeczywistosci, ktorg
poznajemy w zyciu ludzkiem lub naturze. jTezeli drogg inte-
lektualng przekazujemy ludziom pewien moment zycia, opi-
sujemy go w porzadku przedmiotowo-logicznym lub kopjuje-
my fotograficznie, natenczas sztuki niema. Dzieto sztuki
wyraza tylko nastrdj tego momentu, jego prawde Wzuciowa

http://rcin.org.pl



- 161 -

i (do spetnienia 'tego zadania moze postugiwac sie dowolnie
wszelkimi sposobami, obrazowaniem nawet imaginacyjnem,
aby tylko szczero$¢ indywidualnego przezycia uczuciowego
zostata oddang. W wyrazeniu wiernem, lecz mozliwie wol-
nem od aparatu myslowego, spoczywa wartosé artystyczna
utworui. Artysta musi uchyli¢ rgbek intelektualizmu i po-
zna¢ przedmyslowe oblicze przezywanej chwili, azeby zjawi-
to sie piekno; chwila ta otrzymuje wtenczas swoj chrzest
estetyczny, staje sie przedmiotem nie poznawania, lecz sztu-
ki. Opis natury ze strony poznawczej bedzie opisem przy-
rodnika tub turysty; opis wyrazajacy nastr6j catkowitego
przezycia indywidualnego pod wplywem tej natury bedzie
utworem poezji. Poeta — jest tylko obserwatorem indywi-
dualnych wspomnien i nastrojéow, jakie dane srodowisko roz-
budza, a sita rozbudzenia sie nastroju, umiejetnos¢ stworze-
nia takich czynnikéw, ktére przysuwaja do progu $wiadomo-
8ci z dalekich 'gtebin idace ,,zapomniane4 stuchaczéw lub wi-
dzéw, jest miarg doskonatosci sztuki. Dlatego tez muzyka,
majagca najwieksze bogactwo Srodkow dziatajgcych na rozbu-
dzenie kryptomnezyi, wywotujaca z najwieksza tatwoscia
wspomnienia niedomoéwione i mysli nie dajace sie formuto-
wac Scisle, prawie hypnoicznej natury, — jest sztukg naj-
czystszg, gdzie piekno objawia sie przy zupelnem prawie wy-
zwoleniu od czynno$Sci pomocniczych intelektu. W Kkazdej
zresztg sztuce jest ta sama daznos¢ ,niedoméwienia”®, ten sam
agnostycyzm; artysta wystrzega sie zawsze roli fotografa
lub sprawozdawcy i stara sie zostawi¢ jak najwiekszg swobo-
de. dla samorodnego powstawania obrazow pamieciowych
w duszy przyjmujacego, gdyz wtedy tylko osigga swoj cel,
stwarza widzenie wewnetrzne, przewage wspomnien nad in-
telektem, przewage kontemplacyi nad rozumowaniem.
Charakter agnostyczny sztuki wyklucza z niej takze
uzyteczno $¢ zyciowg. Celem jest samo piekno, a sztuka
wobec intereséw zycia jako walki o byt ma raczej charakter
zabawy. Nie idzie jednak zatem, azeby nie mogta dawaé pe-
wnych wynikéw uzytecznych dla ludzi. Wciggnieta w proces
oddziatywania, jako zjawisko psychiczne, moze by¢ zawsze
osadzang w skutkach, jakie wywotuje w dziedzinie spotecz-
nej lub etycznej. Uzytecznosé, ktéra moze tutaj zjawié sie,
nalezy jednak do szeregéw przyczynowych innych zjawisk;

Zrédta, pod$wiadomosci. AN
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ani artysta jako taki, ani ci, co przyjmujg oderi piekno, nie
moga mie¢ na widoku uzytecznosci, gdyz w takim razie, dla
obudzenia w swej duszy pewnego uczucia estetycznego mu-
sieliby rozumowa¢. Dzieto sztuki, rozsadzane podiug uzy-
tecznosci, statoby sie tezg, przekazujacg ludziom wiadomosé
tego, co jest lub tego, co byé powinno, lecz nie miatoby w .so-
bie piekna. Piekno bowiem ma te sama wiasciwos¢, co i do-
broé, ze jezeli wychodzi ze sfery czystego poruszenia serca,
obarczajac sie przestankami i rozumowaniem, natenczas za-
traca sie jako rzeczywistos¢ psychologiczna cztowieka, i po-
zostaje tylko podrobione jego ujawnienie sie nazewnatrz.
Musi ono by¢ Slepe, gdyz z natury swojej nie nadaje sie do
ujmowania myslowego, wystarczajgc zresztg doskonale samo
sobie; rozum za$ moze wzgledem niego objawi¢ tylko swoja
pretensyonalng matos¢ i niedotestwo.

Wszystkie powotywania sie na sprawdzian rozumu i po-
szukiwanie normy uzytecznosci dla sztuki udaremnione sg
samg naturag przedmiotu psychologyi piekna, ktéra zjawia sie
tam dopiero, gdzie sie koncza interesy zycia i rozumowanie.
Celowos$¢ uzyteczna piekna moze objawi¢ sie jako jego dal-
szy wynik psychologiczny, z rozbudzenia pewnych nastrojow
i idacych za nimi mysli pochodzacy; lecz wr chwiili zjawiania
sie piekna w duszy artysty lub przyjmujgcego, istnie¢ ona
nie moze, bo wtedy zachodzitloby przystosowywanie
tworzacego sie do danego celu, to jest praca intelektualna,
czyli zaprzeczenie piekna. Celowos¢ zastgpiong tu byw™a
przez samo uczucie; np. majac na celu propagowanie ideatu
braterstwa, artysta postuguje sie wylgcznie uczuciem
braterstwa i wryrastajace na jego podscielisku obrazy przeka-
zuje ludziom, nie troszczac sie juz wcale o ich dalsze wyniki
mys$lowre i praktyczne, tak jak gdyby nie miaty zadnego celu
spotecznego. Tem wilasnie mozna uzasadni¢ ze stanowiska
psychologicznego wyprowadzenie sztuki z zabawy (Spen-
cer), jak réwniez okreslenie jej jako przyjemnosci, niezalez-
nej od wszelkiej wygody osobistej (Sully); gdyz tak samo
przy zabawie, jak i podczas zaniku wzgledéw wygody, poja-
wiajg sie stany psychiczne nie ktopotliwe. Brak inte-
resu, celu uzytecznego, czyni dusze ludzkg bardziej usposo-
biong do wyzwDlenia sie od intelektualizmu; kontemplowac
mozna wlkedv dopiero, gdy wszelkie interesy i popedy zycio-
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we, zmuszajace do rozumowahnia przezornego, pozostajag
w uspieniu. Przyjemnosé, ktéra zjawia sie podczas takiego
stanu, jest natury zupetnie specyficznej; taczy sie ona naj-
czesciej z jakim$ smutkiem, zalem, tesknota i wogdle ma cha-
rakter paradoksalny wobec przyjemnosci natury zyciowE;.
W sprawach zycia np. smutek wyklucza zupetnie przyjem-
nos¢ i powbduje najczesciej unikanie przedmiotu, zarazajace-
go smutkiem; przyjemnos¢ taczy sie zawsze z pewng celo-
woscig dziatania, z pozadaniem pewnego okreslonego przed-
miotu. W sztuce za$ kazdy niemal utwdr, gleboko porusza-
jacy dusze, wywotuje wzruszeniowos¢ raczej smutku, niz we-
sotosci, a pomimo to pocigga swoim czarem, swoja naturg
wyzwalajgcg od wszelkiego pognebienia; rozbudzone przezen
pozadanie, uczucie tesknoty, jest natury zupeinie bezcelowej
i zadnego przedmiotu okreslonego nie posiada. Stanowi to
tylko dowdd, ze w sferze piekna uczucia przeistaczajg sie,
ze ich wasciwosci i stosunki stajg sie inne, niz te, ktére obja-
wiajg sie w zyciu; a dzieje sie to takze wskutek tego, ze sg
wyswobodzone od intelektualizmu, od celowego przystosowy-
wania do intereséw- walki o byt. Podobne zjawisko spotyka-
my w pokrewnej sztuce — psychologii wspomnieri: wspomi-
nane bowiem chwile wzruszeniowe, dawniej przezyte, majg
zawsze atmosfere pewnego uroku i ukojenia, pomimo ze od-
twarzaja wiernie ciezkie chwile zycia; to, co na jawie dre-
czyto nas i pognebiato, odtwarzajac sie we wspomnieniu, nie
przestaje by¢ soba, a jednak odnajdujemy w nim czesto pe-
wng przyjemnos$¢, czujemy dorn pewien pocigg duszy, zapa-
trujemy sie W jego widmie, nadchodzacym od strony ,za-
pomnianego®.

Psychologiczna natura piekna — jako zawieszenie
czynnos$ci intelektu, tldmaczy nam zarazem, dlacze-
go nie moze ono posiadaé¢ swoich kanonéw”™ ani sprawdzianéw
spotecznych, i dlaczego wszelkie usitowania w tym kierunku
musza albo pozosta¢ bezowocne, albo tez tamujg dziatalnosé
estetyczng duszy ludzkiej, wydaja sztuke spetang, kartowata,
pomimo najszczytniejszych idei przewodnich; w zadnym za$
razie nie mogg uszlachetnia¢ sztuki, tak samo, jak zadne
Jorawb“ nie moze uszlachetni¢ ludzi. Jezeliby dziela sztuki
powstawaly z przystosowywania pewnej ogdélnej idei uzy-

* tecznosci spotecznej do réznych poszczegdlnych wypadkow-
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i zagadnien, natenczas posiadatyby one zarazem i swojg wair-
to$¢ ogdlnie spoteczng i musialtyby wspieraé sie na caleim
rusztowaniu pewnych statych prawidet. Artysta tworzyitoy
wtedy intelektualnie, i Indzie musieliby w sposdb intelekt uatil-
ny poszukiwaé¢ piekna w dzietach sztuki, podobnie, jak poo-
szukujg prawdy, przymierzajgc do danej rzeczy wzdr apoo-
teczny lub naukowy, idee ogo6lng. Lecz przy takich waruili-
kach psychologia piekna bytaby uniemozliwiona, sztuka zas—
podrabiang sztuka; pozyczanoby tylko jej technike, rymio-
tworczag lub malarskg, dla wyrazania zasad naukowych limb
etycznych, pozostawiajac to samo funkcjonowanie duszny,
ktore jest niezbedne dla osadzenia i przyjecia tych zasad, t. j.
funkcyonowanie intelektualne; piekno zas, odnajdywane jga-
ko wniosek z pewnych rozumowan, jest psychologiczng nie-
mozliwoscia.

Wiasciwa praca artysty zasadza sie tylko na zatrzyma-
niu czynnosci intelektu, na wyswobodzeni u danesj
rzeczy od umystowos$ci; i gdzie tylko moze to byy¢
uskutecznione, tam zjawia sie piekno. Kazdy przeto monie! nt
zyciowy stuzy¢ moze za przedmiot dla dziatalnosci artystyczz-
nej* gdyz o pieknie jego decyduje nie tres$<
ktéi*g Wsobie zawiera, lecz sposéb, w jaki nain
patrzymy. Nawet pospolitos¢ zycia zdolna jest ujawniac
piekno, jezeli staniemy do niej w stosunku kontemplacwi.
Wszystkie wspomnienia przesztosci np. upiekszajg sie w miaa-
re swego oddalenia, t. j. w miare tego, im bardziej zatracajja
swe cechy umystowe i zyciowo-praktyczne, im wiecej stajja
sie nastrojem. Jezeli za$ sa momenty zycia, nie dajace si<i¢
pokaza¢ w postaci piekna, to dlatego moze, ze natura ich zbyyt
silnie rozbudza prakytczne zainteresowanie sig, namietnoseci
i popedy, lub ze z powodu jakichkolwiek innych swych wta-
Sciwosci nie daja sie odwrdci¢ swym obliczem przorl-mysko-
wern. Natomiast pojecia abstrakcyjne nie ujawniaja nigdly
piekna, gdyz sa zbyt intelektualne. Chcac je wyrazi¢ w sztuu-
ce'Trzeba zej$¢ od nich az do witasciwego zrddta, do momenn-
téw intuicyi, z ktérych wyrosty, do konkretnych zupetnide
chwil zycia; i na tem dopiero podscieKisku, wyrazonem estee-
tycznie, zjawiac¢ sie mogg idee ogdlne, jako samorodny proceos
wtorny, ciggnac za soba pewien odblask piekna, pochodzgcy
z ich materyatu doswiadczalnego. Mys$l korzysta w tym wty

http://rcin.org.pl



165 -

paidku z rozbudzonych przez dane dzielo sztuki nastrojow
i uirabia je na pewng idee og6lna, spotecznie wyrazonag.

Jasng rzeczag jest takze, ze piekno musi by¢é nawskro$
inindywidualne, gdyz oswobodzenie rzeczy od umysto-
wcosei jest zarazem oswobodzeniem jej od strony spotecznej.
Uspotecznieniem jest to tylko, co podlega ujeciu myslowemu
i ssprawdzianom rozumowym, co moze wyrazaé¢ sie w poje-
ciaaeh, prawach Ilub instytucyach; zadne za$ odczuwanie
pr~zedmys$lowe cztowieka, Zzaden stan nastroju, nie daje sie
uprzedmiotowi¢ wt jakikolwiekbadz sposéb, i odnajduje sie
tylko w moich wiasnych, niedoscigtych dla nikogo giebiach
cemestezyjnych8). Najgenialniejsze dzieto sztuki staje sie
piiecknem wtedy dopiero, gdy to piekno jest rzeczy wist o-
§Big psychologiczna jednostki; podczas gdy uspo-
teccznione idee — wiasnosci lub rodziny np., zachowuja swo-
ja warto$¢ okreslong i trwalg wtenczas nawet, gdy w duszy
Intdzkiej nie znajduja swego odzwierciedlenia indywidualne-
go); co$, co dla mnie nie ma zadnej wartosci uzytkowej, ma
jeodnak swojg wartos¢ uzytkowo-spoteozng, t. j. zamienna,
ktcéra ja pomimo wszystkiego zmuszony jestem uzna¢. Tak
saimo prawdy matematyczne lub fizyczne pozostajg prawda-
mii w takiej nawet grupie ludzkiej, gdzie nie sg rozumiane,
gdlyz pomimo to moga byé przez nia stosowane praktycznie.
Piiekno za$ jakiego$ utworu muzyki, malarstwa lub poezyi,
zjjawia sie lub zanika catkowicie, zaleznie od tego, kto go sty-
szimy, czyta lub nan patrzy, bo poza obrebem indywidualnej
sfcery cztowieka, mego wiasnego odczuwania, nigdzie indziej
isttnie¢ nie moze. W stosunku do p rawdy, ktéra wymaga
zaiwsze sprawdzianéw spoleczno-intelektualnych, znalezliby-
Srmy tutaj zupetng niewspolmiernosé, tak, iz to, co spotecznie
uzznanem zostato za prawdziwe i stuszne, moze tylko przy-
paidkowo zgadzac sie z zasadg wystarczajaca dziel sztuki —
z ipieknem indywidualnem.

Nie wyklucza to jednak absol utne g o charakteru
puekna. Przeciwnie nawet, dlatego tylko ono jest absolut-
nemu, ze nie jest spoteoznem, ze nie podlega sprawdzianom

&) Teze te rozwijam obszernie w ,psychologicznych podstawach
so»c>ologii“, Ateneum 1896, a takze w Zagadnieniach socyalizmu®.
(7'. R. Walczewski), Lwow, 1898. Poloniecki.
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intelektualizmu. Bedgc bowiem obliczem przedmysloYeim
zjawiska — jest przez to najbezposredniejszym wyrazemi
w Swiadomosci naszej ,niepoznawalnego4ti wobec poznew.-a-
nia naszego, wobec Swiata zjawisk imiennych, doswiadcza-
nych, ujetych w Kkategorye myslenia, zajmuje stanowistko
psychologicznego numenu, rzeczy' samej w sobie. Zjawi-
ska, z ktéoremi mamy do czynienia, i ktére stanowig porzadfek
Swiata, sa wynikiem dziatania mys$li na intuicye pierwctma,
i dopiero wiedy intuicya nasza, odczuwanie, staje sie dlo-
stepna watpliwosciom i sprawdzaniom natury rozumoweej,
gdy ulegtszy przeistoczeniu mysSlowemu, wystepuje w chia-
rakterze okreslonego przedmiotu. Jezeli wiec usuniemy :ze
Swiata zjawisk ten przeksztalcajacy pierwiastek mysli, ma-
tenczas pozostaje to, co znajduje sie zupetnie poza sferg po-
znawania i wszelkich wymagan poznawczych, pozostaije
.fzecz sama w sobie4t wyrazona bezposrednio w odczuwaniiu
bezimiennem czlowieka, czyli psychologiczny, indywidualmy
~humen#t Mozna moéwié, ze co$ wydaje sie nam prawdziweim,
chdéc niem nie jest, gdyz ,prawdziwos$c¢4t ma swoje kryterya
przedmiotowo-spoteczne; lecz nie mozna méwié, ze co$ w;y-
daje sie by¢ pieknem, nie bedac niem w rzeczywistosci, lIbo
piekno takich sprawdzianéw, poza* mng bedacych, nie posiia-
da, a ,wydawanie sie4} jako odczucie indywidualne, wystaar-
cza tutaj zupeinie za rzeczywistosc.

Artysta, usitujac pokazaé, jak wyglada Swiat pozza
mys$la naszg, powinien dba¢ o to tylko, azeby w dzieele
swojem podac¢ ludziom takie waruki psychologiczne, ktto-
reby usposabiaty ich dusze do wyzwolenia sie od intelekttu.
Wartosé zas estetyczng dzieta kazdy ze stuchaczy lub widzdoéw
tylko sam w sobie odnajduje i z tego powodu na réwmi z aiu-
torem samym jest wiasciwym jej tworcg; zawiera sie ona mie
w prawidtach, podtug ktérych dany utwér byt wytwarzamy,
ani w idei, ktora przyswiecata autorowi przy tworzeniu, leecz
tylko w giebiach indywidualnego odczuwania kazdego czto-
wieka, ktory styka sie z tym utworem. Dlatego tez p raw7i-
dta artyzmu stosowac sie muszg do dziet pieknych, a nie od -
wrotnie; piekno bowiem, bedac czysto intuicyjnego pochlo-
dzenia, nie moze uzaleznia¢ sie od wymagan natury umysHo-
wej, lecz przeciwnie, zmusza umystowosé, azeby swoje prra-
widta stosowata do tego, co wywotuje w duszach ludzMceh
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niezaprzeczony fakt indywidualnego odczuwania piekna.
R;zecz jasna jednak, ze zadne ,odczuwanie”™ nie moze mieé
piretensyi do jakiejkolwiek hegemonii spotecznej, do stano-
wiska wzoru, przewodniczgcego sztuce. Wzoréw tych moze
by ¢ tyle, ile jest dusz ludzkich, i piekno na tem nic nie traci,
gdyz z natury swojej jest anarchicznem, i zamiast da-
zy¢ dé uprzedmiotowienia sie w instytucyi spotecznej, poja-
wia sie wszedzie, gdzie tylko mys$l cziowieka, chocby naj-
mmiej wyksztatconego, zatrzymuje sie, dajac mu moznosé
kontemplowania czaru bezimiennosci. Jest to jedyna zasada,
kttora rownouprawnia godnosé¢ duchowag kazdej istoty ludz-
kiiej, nie wydziedziczajgc nikogo z najwiekszego dobra —
pirzegladania sie w obliczu pozamyslowem, estetycznem Swia-
tai; jedyna zarazem, ktéra symbolizmowi piekna, sposobom
je;go ujawniania sie, pozostawia jak najszersze, ogélnoludz-
kiie pole, dajac mu moznos¢ coraz wiekszego doskonalenia sie
i rozwijania na coraz nowszych falach zycia.

Widzimy wiec, ze stawiajgc zagadnienia sztuki na sta-
nowisku Scisle psychologioznem, nie mozemy wymagac¢ od
niiej, azeby data sie podciggna¢ pod spoteczny strychulec ja-
kiegokolwiek sprawdzianu ideowego. Kryteryum sztuki do-
tyczy¢ moze tego tylko — kiedy mo¢j stan psychiczny jest
sttanem piekna, to znaczy, ze nie orzeka ono przedmiotu sztu-
kii, lecz warunki psychologiczne, przy ktérych pojawia sie
piieckno rzeczywiste, t j. indywidualne; w tem
zmaczeniu moze ono by¢ powszechnem, gdyz dotyczy po-
wszechnej i stalej wiasciwosci dusz ludzkich — dwojakiego
w/idzenia Swiata, zaleznie od tego, jakiem obliczem zwraca
siie do nas zjawisko. Znamieniem sprawdzajgcem, ze dany
sttan duszy jest stanem piekna — jest bezimiennos$¢
iKczucia, zawieszenie intelektu. Pieknem jest wszystko, co
jesst przedmys$lowem, i tem wyodrebnia sie ono w duchowo-
Scci ludzkiej; im mniej intelektualizmu, im wiecej stan duszy
zlbliza sie do nieruchomosci kontemplacyjnej, tem wiecej za-
w/iera w sobie pierwiastku piekna. Warunek zas$ ten obej-
miuje nietylko dzieta sztuki, lecz i wszelkie samorodne ujaw-
niianie sie chwil estetycznych, sny, wspomnienia, nastroje
z natury i zycia pochodzace, bez ktérych tworczos¢ artystycz-
ma bytaby niemozliwag dla cztowieka.

http://rcin.org.pl



Rozdziat XI.
Stany religijne.

Analiza standw religijnych ledwie ze moze byé podjeta
ze stanowiska psychologii doswiadczalnej, juz dla tego sa-
mego, ze o eksperymentowaniu tych standéw nie moze hyc
mowy. Zjawienie sie ich wymaga tak doskonatej syntezy
catej duchowosci cziowieka, ze jest prawie niemozliwem
wprowadzi¢ tu czynnik dowolnego i celowego wywotywania
tego stann, a nastepnie obserwowania go. JesteSmy tu u goér-
nych szczytéw zycia, gdzie stosunki i réznice, subjekt dozna-
jacy i zjawiska doznawania zaczynajg sie utozsamiac i sta-
pia¢ ze sobg. Jedynym materyatem doswiadczalnym, na kté-
rym analiza psychologiczna standw religijnych oprzec¢ sie
moze, jest to tylko sa.moobserwacya, introspekcyjne pamiet-
niki tych ludzi, ktérzy takie stany przezywali intensywnie,
czesto, i umieli obserwowaé¢. Bogata literatura t. z. misty-
kéw musi tutaj zastapi¢ eksperyment laboratoryjny.

Nie mamy zamiaru zgtebia¢ tego przedmiotu, ktéry
sam przez sie wymagatby osobnej psychologii i osobnej me-
tody badania. Chodzi nam tylko o odszukanie kilku zasadni-
czych ryséw, przez ktore doswiadczenie religijne objawia
swe Sciste powinowactwo z innymi stanami ,bezimiennosci4;,
o ktdrych byta mowa, i swojg geneze kryptomnezyjna.

Zacznijmy od najprostszego i najbardziej czestego sta-
nu religijnego — od mod litwy. Myers stusznie moéwi
w jednym ze swych listow, ze pytanie, do kogo mamy mo-
dli¢ sie, nie ma wielkiego znaczenia, gdyz skutek modlitwy
zalezy tylko od doskonatosci sprawcy psychologicznej, jaka
wtedy odbywa sie, i ona to wybrancom otwiera wejsScie do
Swiata transcendentalnego. U ludzi rozmaitych ras i cywi -
lizacyj, rozmaitych wierzeh i poje¢, spotykamy identyczne
zupetnie ,prawidta“ psychologiczne modlenia sie i te samce
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irezultaty otrzymywane, ten sam stan ,wyzwolenia sie“, ,la-
>skia, ,sity nowej#4 opisywany niemal w jednakowy sposob
ni budystéw, braminéw, mahometan i chrzescian. Oczywiscie,
]Jkazdy z modlacych sie indywidualizuje w wysokim stopniu
psychologiczng strone modlitwy, wkiada wen nietylko wie-
rzenia Kosciota, do ktérego nalezy, lecz i swoje tradycye na-
rodowe, swroje potrzeby osobiste, swoje umitowania, przezy-
cia rézne, nadzieje i cierpienia. Metoda jednak tej czynnosci
duchowej i stosunek do przedmiotu pozostaje ten sam. Od-
najdujg sie zawsze te same zasadnicze cechy modlitwy:
1) stan skupienia, lecz bez wysitku umystowego; 2) pewne
uczucie, stanowiace przedmiot skupienia; 3) wrazenie obec-
nosci czego$ lub kogos, zatajone w tem uczuciu; i 4) dozna-
wanie wptywu i dziatania tej obecnosci, jako takiego, ktére
nie pochodzi od nas, od naszej jazni.

Te cztery gtdwne cechy modlitwy odnaleZzé mozna za-
réwno w swojem wlasnem doswiadczeniu (o ile ono zdarzato
sie wr zyciu), jak i w analizach i opisach, spotykanych w lite-
raturze religijnej. Wystepujg one tylko silniej lub stabiej,
zaleznie od stopnia rozwoju, do ktoérego dochodzi skupienie
kontemplacyjne; granice za$ jego sg bardzo rozciggte i po-
czawszy od zwyklego stanu modlitwy, dojs¢ moga do standéw
.zachwycenia4} ,ekstazy4 ,unii4f gubigc sie w tajemnicach
~Siddmej komnaty4t mistykow- chrzescijanskich, Przepatrzmy
po kolei te cztery cechy- gatunkowe do$wiadczenia religijne-
go, w jego réznych postaciach rozwojowych.

1) Skupienie bez wysitku, czyli skupienie
templacyjne, jest stanem uwagi biernej, nie majgcej na
celu postrzegania i jego dalszych wynikdéw intelektualnych —
analizy, wnioskoéw, rozumowania. Jakkolwiek pole Swiado-
mosci zweza sie wtenczas i wypetnia sie catkowicie jednym
tylko przedmiotem (monoideizm), to jednak przedmiot ten
pozostaje dla intelektu martwym punktem, punktem ‘zatrzy--
inania sie mysli. Jest to zjawisko wprost przeciwife~sl-:upie-
niu uwagi czynnej, ktdre jest zawsze najzywszym punk-
tem intelektu i ktdrego przedmiot zamienia sie natychmia-
stowo na zrddto mysli. Tamto jest zwykle bezcelowe, dla
intereséw praktycznego zycia nieuzyteczne, a nawet szkodli-
we, gdyz przeszkadza przystosowaniom sie szybkim i czynno-
sciom; to za$ odgrywa wybitng role w walce o byt i rozwija

http://rcin.org.pl

kon-



- 170 -

sie pod jej wpltywem, jako cecha najbardziej uzyteczna osob-
nika i gatunku. Rozw6j ten zwalcza nawet i wypiera uzd)l-
nienie do uwagi biernej; szczegblnie za$ zycie spoteczne
wspdbtczesne, warunki cywilizacyi, przymus pracy i przysto-
sowana do tego metoda wychowania, zdgzajg systematyc-ziie
do tego, aby uzdolnienie do uwagi biernej ostabi¢ i zamienié
je na skupienie czynne.

W zwyczajnem doswiadczeniu zyciowem skupienie bier-
ne wywotanem jest najczesSciej przez wzruszeniowy charak-
ter przedmiotu. Rzeczy straszne Ilub pigkne, wspomnienia,
bogate uczuciowe, wrazenia natury seksualnej i wiele innych
silnego napiecia, znieruchomiaja zwykle naszg umystowcsé
swem wejsciem, pochtaniajg uwage, a jednocze$nie ja para-
lizujg; sa to kontemplacye leku i mitoSci, kontemplacje
estetyczne i wspomnieniowe. W modlitwie zachodzi sprawa
podobna, ale odmiennej genezy. Wzruszenie, w zwyczajnem
znaczeniu tego stowa, wystepuje tutaj niekiedy tylko i jato
rzecz dodatkowa; skupienie nie potrzebuje go niezbednie,
czasem wyprzedza je, czasim obywa sie bez niego. By¢ m>
ze, ze niektore wzruszenia, wielkiej rozpaczy, zachwytu Irb
radosci, przygotowujg grunt dla pojawienia sie stanu mo-
dlitwy, albo przyspieszajg i ulatwiaja jego pojawienie sie,
ale to nie jest warunek powszechny i konieczny; modli¢ sie
mozemy wskutek przyzwyczajenia, bez zadnych wzruszen
przygodnych, na zimno, a wiadomem jest, ze pod wptywem
¢wiczen i odpowiedniej kultury religijnej, zdolno$¢ do mo-
dlitwy rozwija sie tak dalece, ze cziowiek, wyksztatcony
w tym wzgledzie, moze w kazdej chwili wywotaé odpowiedni
stan skupienia, i pochtongé sie modlitwg w kazdej sytuacyi,
tak samo, jak moze w kazdej chwili skupié sie czynnie, dla
obserwacyi lub rozumowania.

Pomimo tego charakteru bezwzruszeniowego modlitwy,
W znaczeniu wzruszen zyciowych, zawiera ona w sobie pew-
nego rodzaju napiecie samorodne, pewne usposobienie
podswiadome, podobne do monoideizmu wzruszeniowe
go, dzieki ktdremu wilasnie utrzymanie skupienia nie po-
trzebuje wysitku woli i stan skupienia jest natury biernej.
Te samg role, jaka w kontemplacyach przygodnych odgrywa
czynnik wzruszeniowy, w kontemptacyi religijnej odgrywa
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lusposobienie, napdr podswiadomego, ruch kryptomnezyjnych
warsitw, odbywajacy sie pod progiem Swiadomosci.

Zrozumiemy to tatwo, przyjrzawszy sie blizej, jak wy-
jglada psychologiczny proces modlitwy. Modlitwa, w rozmai-
1tyeh swoich postaciach, zaczyna sie zawsze od skupienia sie
tw myslowego na jakie$ stowa, znaki symboliczne, obrazy lub
wyobrazenia. Z poczgtku skupienie to jest do pewnego stop-
mia c-zynnem nawet, szczegdlnie u oséb, ktére nie majg wpra-
wy ii musza broni¢ sie przeciw roztargnieniu. WKkrotce je-
«<dnak ten wysitek woli zanika, o ile modlitwa ma sie istotnie
rozwing¢, i przedmiot absorbuje uwage, znieruchomia ja,
tworzy monoideizm bierny. C6z sie wtedy odbywat Od-
bywa sie proces bardzo podobny do tego, jaki widzieliSmy
przy dysgnozfach sztucznych, réznigcy sie jednak tem, ze
otamowywania uwagi wysitkiem woli niema, bo znierucho-
mia jg sita samego przedmiotu skupienia, i tem takze — ze
inng jest natura przedmiotu, jego wartos¢ psychologiczna.
Stowa, znak lub wyobrazenie, pod wptywem skupienia, ule-
gaja odmysleniu, skojarzeniowa strona zwyktych przyzwy-
czajen umystu stabnie, intelektualna czynnosé percepowania,
poréwnywania, analizy i wnioskdéw coraz bardziej ulega ota-
mowaniu, wskutek sity skupienia biernego, ktére nie pozwala
na zwykta czynno$¢ uwagi, albo tez wskutek znuzenia sie
umystu przez powtarzanie tego samego w zamknietem Kkole,
(do czego miedzy innemi stuzy takze odmawianie rézanca).
Jest to dysgnozya, podobne do tamtego wyzwolenie przed-
miotu od intelektu, przeobrazenie rzeczy zwyklej na niezwy-
klg, .percepcyi na stan bezimienny.

Ale pozytywna strona tego procesu odmyslania, to, co
pozostaje, nadaje tej dysgnozyi charakter specyalny, stano-
wigcy ,modlitwe”“. OdmysSlany przedmiot nie jest przedmio-
tem zwyklego doswiadczenia, tre$¢ jego jest szeroko rozga-
teziong i tgczy sie zwykle z przezyciami silnemi, z waznymi
momentami zycia, z niepokojagcemi zagadnieniami istnienia,
ktérych mysl nie mogta nigdy ani sformutowaé jasno, ani
rozwigzaé. To, co dla cztowieka religijnego zawierajg stowa
.B6g“, ,Chrystus“, ,odkupienie" i t. p.,, sg to cale Swiaty
wspomnien wzruszeniowych, z ciezkich lub dobrych chwil zy-
cia pochodzacych, z silnych przezy¢ dziecinstwa, z niepoko-
jacych mysli, z lekéw i zwatpien. Wszystkie te wspomnienia,
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drzemigce zwykle w giebokich warstwach kryptomnezyi,
przesuwaja sie do progu Swiadomosci, gdy uwaga skupia sie
silnie na ich symbol wspélny, przesuwajg sie czasem nawet
tak blizko, ze niektdére z nich przestepujg ten prog, i modlac
sie, przezywamy wlkedy powtdrnie silniejsze wspomnienia.
Ale i bez tego wspominania okreslonego ruch kryptomnezyi,
jaki odbyt sie pod wptywem skupienia religijnego, daje znaé
0 sobie swiadomosci nowymi nastrojem, nowag WZruszeniowo-
Scig rozbudzong. W miare tego, jak zwykla intelektualiza-
cya przedmiotu modlitwy stabnie, w miare postepujacej dys-
gnozyi, pobudzona masa wspomnieniowa wyczuwa sie coraz
silniej; ostabiona czynnos$¢ intelektualna nie moze jg obrazo-
wac i rozwijaé we wspomnienia okreslone; u progu $wiado-
mosci nagromadzajg sie wiec czucia rodzajowe tego zapom-
nianego, réwnowazniki uczuciowe przezy¢, ich bezimienna
posta¢, stanowigca witasnie dw specyficzny nastrdj uczucio-
wy, jakiego doswiadczamy w modlitwie.

Ze tak jest istotnie, mozna przekonaé sie, obserwujac
u siebie podobne stany. Kazde rozluznienie skupienia reli-
gijnego, ale bez zatracania go, wywotuje zwykle wspomina-
nie, intensywne, zywe, choé¢ krotkie, jakich$ wazniejszych
momentéw zycia; stajg wtedy przed oczami duszy naszej,
jakby powtdrnie przezywrane, nasze dawne leki i nadzieje,
konkretne zagadnienia zta i dobra, ktore zycie nasuwato, cze-
sto nawet rzeczy z lat dziecinnych, nie majgce na poz6r zna-
czenia powaznego. Stad takze modlitwa usposabia zawsze
do rachunku sumienia iw przepisach praktycznych
Kosciota stosunek ten jest wyraznie zaznaczony. Odwrotnie
takze, kazde intensywne wspominanie usposabia nas i uzdal-
nia do stanu modlitwy, wytwarza ten sam nastrdj, jaki daje
skupienie religijne. W pierwotnych religiacli wspominanie
stanowito nawet gtowng tres¢ odbrzadkdéw religijnych i mia-
to swojg spoteczng forme, jako kult przodkow; prze-
trwato ono jednak i nadal, w systemach religijnych rozwi-
nietych rozumowe i spotecznie, jako pierwiastek wciaz zy-
wotny, przejawiajgcy sie w rozmaitych obrzedach i przepi-
sach koscielnych, jak Dnie Zaduszne, modlitwy za umartych,
rachunek sumienia, spowiedZz i t p. Przypominanie inten-
sywne i 0 zabarwieniu wzruszeniowem, jakie sie wtenczas
odbywa, przypominanie swego osobistego zycia w maitych

http://rcin.org.pl



szczegdtach lub z mglistych wspomnien o przodkach i znajo-
mych zmartych, rozbudza bezimienne stany duszy, w Kkryp-
tomnezyi ukryte, ktorym zwykia czynno$¢ Zzyciowa nie po
zwala wystgpi¢, a stany te, nagromadzajac sie, moga stop-
niowo zapanowa¢ nad umystowoscig, pochtong¢ uwage, zme-
ruchomic¢ jg i da¢ w rezultacie ten sam stan psychologiczny,
jaki daje modlitwa. Jest to koutemplacya wspom-
nieniowa, stojgca bardzo blizko kontemplacyi religijnej
i z tego samego zrédia psychologicznego pochodzaca. Zwykle
nawet religijne zycie uzdalnia do niej i przyczynia sie do jej
rozwoju; zycie zas$ interesow uzytecznych, zycie rozumowT
i celowe, klopotania sie i whlki, czyni ludzi po wiekszej cze-
&ci zupetnie niezdolnymi do wspomnieniowosci, tak samo, jak
czyni niezdolnymi do modlitwy lub kontemplacyi estetycz-
nej. Wszystko to bowiem nalezy do tej samej dziedziny psy-
chologii ,bezimiennosci®, przeciwstawiajacej sie psychologii
intelektu, ktorg walka o byt i ewolucya gatunku urobita.

2) Druga cecha modlitwy — ze: przedmiotem skupienia
jest uczllcie pewne nie zas wyobrazenie natury inte-
lektualnej — wynika juz z samego charakteru skupienia

i z jego skutkéw agnozyjnych, tamujacych czynnosci umy-
stowe.

Podobnie do tego jak czynniki agnozyi lub dysgnozyi —
roztargnienie, wzruszenie silne, znuzenie uwmagi, nieprzysto-
sowanie sie i t. d., dziatajgce w chwili postrzegania, przemie-
niajg percepcye na wrazenie czyste, odejmujgc od niej stro-
ne intelektualng, — podobnie takze czynnik agnostyczny sku-
pienia biernego podczas modlitwy przemienia idee, stanowig-
cg przedmiot tego skupienia, na jej rownowaznik
uczuciowy; idea odmys$lana, zatamowana intelektualnie,
staje sie czystg wzruszeniowoscig tej idei; staje sie tem sa-
mem, czem jest zwykle w kryptomnezyi, t. j. czuciem rodza-
jowem zapomnianego; z tg jednak réznica, ze to czucie ro-
dzajowe i ta wzruszeniowo$¢ bezimienna, jaka z niem sie ta-
czy, jest wtenczas zjawiskiem bardzo intensywnem, stojgcem
na progu Swiadomosci, a raczej wypetniajagcem jg catkowi-
cie. Skupienie bierne, ktére odmyslito idee, nie pozwania je-
dnoczesnie by jakakolwiek inna rzecz weszta do sSwiadomo-
§ci; to co z idei pozostato, jej rodzajowa wzruszeniowos$¢, nie
tai sie w gtebiach podswiadomosci, lecz stoi u samego progu
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intelektu; intelekt, znieruchomiony w swojem dziataniu,
przyglada sie jednak tej nowej postaci, posiada ja, lecz w ja-
ki$ inny sposob, znajduje sie w obliczu rzeczy realnej, bliz-
kiej a niepochwytnej, patrzy na zapomnian e, na obcag
sobie i tajemniczg twarz przed-myslowej rzeczy.

Nalezy przytem wzig$¢ pod uwage, ze idea, stanowigca
przedmiot skupienia religijnego, jest wiasciwie, jak juz mo-
wiliSmy, ogromnym kompleksem wspomnien, Kkté-
re systematyzujg sie i kojarzg ze sobg w ciggu calego zycia
osobnika, obierajgc sobie jaki$ jeden symbol przedstawiciel-
ski, wokoto ktérego odbywa sie ta organizacya samorodna.
Kompleksy takie, zatajone w symbolu, ze strony mys$lowej
przedstawiajg sie jako nieskoniczona prawie wielos¢ roéz-
nych wyobrazen i stanéw; jest to szereg wielu przezy¢ kolej-
nych; wielo$¢ ta jednak, przeniesiona do dziedziny zapom-
nianego, t. j. do podswiadomosci, gdzie dziatanie intelektu
ustaje, przestaje byé wieloscig i zamienia sie na pewng wzru-
szeniowo$¢ rodzajowg jednego symbolu, na pewien jego ton
uczuciowy, w ktérym odnajdujg sie bezimienne réwnowaz-
niki tych wszystkich, rozréznionych w czasie i przestrzeni
rzeczy. Szereg zamienia sie na jakosé wzruszeniowg symbo-
lu; wielos¢ staje sie jednoscig, gdy sie nan patrzy z przeciw-
nego intelektowi bieguna. To przeobrazanie sie ilosci na
jakos¢, ktore mozna pokazaé¢ w doswiadczeniu psycholo-
gieznem, przy badaniu pamieci szeregéw, (Zob. tom Il Ba-
dan doswr. nad pamiecia, str. .110), jest podstawag tworzenia
sie wszelkich kompleksoéw psychicznych, wszelkich zbiorowo-
$ci i systematyzacyi, kryjacych sie w symbolach. Zadna idea,
zawarta w stowie lub znku, nie miataby swEgo znaczenia, ani
swojej wartosci uczuciowej i myslowej, gdyby nie taita w so-
bie wspoétczesnie i stale catej systematyzacyi ré6znych wyobra-
zen wspomnien i przezy¢, ktorg dosSwiadczenie osobnika
z nig skojarzyto. Dla odnalezienia wartosci tej idei i jej wita-
Sciwego sposobu dziatania na naszg umystowosé i uczucia,
musielibySmy kazdorazowo odtwarza¢ w pamieci nieskonczo-
ny szereg tych standéw usystematyzowanych, i w rezultacie
nie odnalezlibySmy jej nigdy, wskutek zapomnien i bledow.
Cata ta praca jednak jest zupetnie zbytecznag, dzieki temu, ze
zatajenie systematyzacyi wIsymbolu jest istnieniem jej
rzeczywiste m, chociaz nie-intelektualnem, istnieniem
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catkowitem w tej wzruszeniowosci jaka symbol posiada,
w tyrai jak gdyby obtoku uczuciowem, ktérym jest otoczone
kazde stowo i kazdy znak, majgcy wartos¢ dla mysli naszej.

Stad tez, przy procesie odmys$lania idei, w skupieniu
religijnem, poruszone zostajg rozlegte warstwy podswiado-
mosci; ozywajg wspomnienia rzadko kiedy widzace Swiatio,
zamierzchte dni dziecinstwa, kiedy symbol zaczynat dopiero
tworzy¢ sie, rozmaite chwile cierpien, o ktérych mysle¢ uni-
kato sie, radosne porywy, trudne zwykle do przypomnienia
i mato uchwytne. To wszystko budzi sie, napiera na prog
intelektu, a wreszcie wchodzi zwyciesko, korzystajac z proz-
ni, jaka agnozya skupienia religijnego wytworzyta. | sty-
kamy sie wtedy twarz w twarz z rzecza blizkag a niezrozu-
miatg, z rzeczywistoscig, o ktorej mysle¢ nie mozemy. Za-
pomniane wyszto na jaw, przestgpito prog intelektu, zetkneto
sie z nim, a pomimo to przeobrazeniu nie ulegto, zachowato
swa posta¢ przedmys$lowa, pozostato zapomnianem. Intelekt
nie miat sity przeobrazenia dokonac i czar pozostat. Taka
jest tajemnica modlitwy.

Catly ten proces odszukaé mozna w ohserwacyach intro-
spekcyjnych ludzi, u ktorych skupienie religijne, dzieki diu-
goletniemu c¢wiczeniu, dochodzito do wielkiej sity i trwatosci,
i zamienito sie niemal na codziennie powtarzajgce sie do-
Swiadczenie, ktére mozna byto szczegdétowo opisywaé i ana-
lizowa¢. U nich tez znajdujemy calg skale rozwojowg tego
skupienia, poczawszy od zwyczajnej modlitwy, az do stanoéw
ekstazy i jej utrwalenia zyciowego. W przepisach praktycz-
nych, ktore moga utatwi¢ skupienie religijne, rozpoznaé
mozemy tatwo warunki psychologiczne, sprzyjajace wytwo-
rzeniu sie agnozyi, jak znuzenie sie umystu przez powtarza-
nie tego samego szeregu wlkobrazen, zamyslanie: sie natury
hypnoicznej, poddawanie sie wyruszeniom nieokreslo-
nym, i t. p.

Tak np. Ignacy Loyola, w ,trzecim sposobie mo-
dlitwy" zaleca wymawia¢ kazde stowo i rozwaza¢ sens jego
w przerwach miedzy dworna wdechami; jest to modlitw?
rytmiczna. W <¢wiczeniach na czwarty tydzien zaleca
skupiac sie na to, co daje najwiekszg emocye, co przedstawia
najsilniejszy pociag dla duszy, zaznaczajac wyraznie, ze ,akty
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uczuciowe woli" majg wiekszg wartos¢ dla modlitwy niz
-akty dyskursywne rozumu" 8.

Wedtlug S. Teresy — modlitwa umystowa (wui-
son mentole), pierwszy stopien doswiadczenia religijnego,
rozpoczynaé sie powinno przez, intensywng prace umystu;
wybrawszy sobie przedmiot medytacyi, trzeba go rozwazac
z réznych punktéw widzenia, zgtebia¢ go, analizowaé szcze-
g6ty i powraca¢ znowu do catosci. Jednoczes$nie jednak trze-
ba uczuciowo zyska¢ pokdj duszy, cisze wewnetrzng, ktéra
zbliza do Boga. W dalszym ciggu ¢wiczenia, przy wiekszej
juz doskonatosci osobnika, dziatanie intelektu ustaje. ,Mjysl,
mowi Sw. Teresa, nie jest dusza, i gdy mysl sie przerywa,
zdarzy¢ sie moze, ze dusza nabiera nowa sile. Jest nawet nie-
zbednem, aby czynno$¢ umystu ustata, chcac przejsé do wyz-
szych form modlitwy; umyst bowiem wprowadza do modli-
twy co$ z nieczystosci mysli ludzkich; ale nie od czlowieka
zalezy wybraé¢ chwile kiedy my$l ma zmilkngé¢8). W dru-
gim stopniu modlitwy (oraison de recueillement ou de quie-
tnde), kiedy juz zjawia sie silne uczucie radosci i spokoju,
czynno$¢ umystowa jeszcze bardziej stabnie. Interwencya
rozumu moze by¢ tylko szkodliwg wtenczas; nie nalezy tez
zajmowacé sie tem co z tej strony nam przyjdzie, ani tez two-
rami, jakie imaginacya moze nam nasungé¢. Umystowo nie
wiemy co sie dzieje w duszy; wiemy tylko, ze dusza zbliza
sie do Boga i ze jeszcze krok jeden, a moze zla¢ sie z nim zu-
petnie. W tym stanie wiadze nasze intelektualne i zmystowe
nie przestaly jeszcze funkcyionowac, ale sa coraz mniej po-
trzebne dla zycia duszy. Zycie to zaczeto juz rozwijaé sie
w nowym kierunku (L c. p. 18—20). W trzecim stopniu modli-
twy (oraison d'Union) te normalne wladze przestajg juz dzia-
taé. W poprzedniej fazie dusza jest jeszcze jakby na po6t uspio-
na, na pot czujna. W tym zas stopniu ,jest ona silnie rozbudzo-
na od strony Boga, a zupetnie uspiona w stosunku do rzeczy
ziemskich i do samej siebie". Jest to sen intelektu. Intelekt jest
znieruchomiony widokiem tego co kontempluje i dusza ani
rozumie, ani wie co czyni. OS$rodkiem tego stanu jest bez-

8&) Cyt. u Sogond. La priere, p. 260.
**)  Cyt. wedtug Delacroix. Etudes d’histoire et do psychologie
du mysticisme: p. 18.
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paniczna rado$¢, w ktérej indywidualnos¢ cata zamiera.
Trwaé on moze krétko, zaledwie pét godziny, pozostawia je-
dnak po sobie giebokag przemiane calej istoty cztowieka. (1 c.
p. 21 — 22). W czwartym stopniu (extase et ravissement)
proces agnostyczny idzie jeszcze dalej. Jezeli w trzecim sto-
pniu modlitwy dusza zachowuje jeszcze pewng Swiadomosé
siebie, swego stanu i Swiata, i moze jeszcze za pomoca pew-
nych znakéw obcowaé¢ z otoczeniem i dawac¢ zna¢ o tem co
czuje, — to w stanie ekstazy ,wszelka Swiadomos¢ osobista
zanika i wszelkie uczucie ustaje“. Zmysty przestaja funkcyo-
nowa¢, reakcyi ruchowych niema takze. Dusza zapada w pe-
wien rodzaj omdlenia, w ktdrem ciato traci stopniowo wszyst-
kie sity i traci oddech. Oczy sie zamykaja bez woli, a jezeli
pozostajg otwarte to nic nie widzg. Styszy .sie glosy, ale nie
rozumie sie znaczenia zadnego stowa. Chciatoby sie przemoé-
wié, ale stowa z ust wyj$¢ nie moga. Jedyna rzecz, ktéra
pozostaje wtenczas i pochtania catkowicie, jest to owa nie-
zrozumiata rados$é, ,Wszystkie zmysty sg tak zajete tag
rozkosza, ze zaden z nich ani wewnetrznie, ani na zewnatrz,
nie moze niczem sie zaja¢“. ,Jest to godzina obietnic i po-
stanowien bohaterskich”; z radosci tej rodzi sie nowa, wiel-
ka sita moralna (L c. p. 22— 2G). Stan ekstazy podlega w a-
haniom, podobnie jak i nizsze stany skupienia; zjawia sie
nagle (jezeli nie rachowac procesu przygotowywania), trwa
krdtko, zanika znowu, ustepujgc miejsca normalnemu dziata-
niu umystowosci i zmystéw, potem znowu sie pojawia, i w ten
sposbb, z przerwami, cigagnaé¢ sie moze, wedlug obserwacyi
Sw. Teresy, przez wiele godzin. Wahania te przypominajg
wahania uwagi skupionej na wrazenia stabe, a jeszcze bar-
dziej wahania, ktére wystepujg przy dysgnozyi, wywotanej
eksperymentalnie (zob. Badan dosw. nad pam. t. I, roz. I11).
3) W opisach doswiadczenia religijnego odkry¢ moze-
my z tatwoscig i trzecig ceche modlitwy, ceche najwazniej-
szg, uczucie obecnosci. Przedmiot skupienia nie jest
to stan wzruszeniowy radosci, w zwyczajnem znaczeniu tego
wyrazu, albo ktéryby sie roznit tylko swem napieciem i silg
od rozmaitych innych uczu¢ radosnych. Wyréznia sie on
czem$ bardziej zasadniczem, wyro6znia sie tem, ze to uczucie
radosci zataja w sobie jaka$ rzecz, zejestw niem
czyjas$ obecnos¢. Fakt ten wynika poniekad dedukcyj-

Zrédla pod$wiadomosci. 12
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nie z tego objasnienia modlitwy, jakie podalismy wyzej. Po-
niewaz to, co wchodzi do swiadomosci, podczas skupienia re-
ligijnego i na skutek jego agnozyi, jest to zywa i silna masa
czué¢ rodzajowych zapomnianego, redukcya
wzruszeniowa rozmaitych przezy¢ nowszych i dawnych, prze-
to jest rzecza jasna, ze stan wzruszeniowy tego gatunku nie
moze byé zwyczajnem, subjektywnem tylko uczuciem, bez-
przedmiotowem i ogarniajgcem dowolnie rozmaite przedmio-
ty. Tak samo, jak proste czucie zapomnianego wystepujgce
w lukach pamieci, w przypominaniu lub rozpoznawaniu, przy
badaniu oporu, tai w sobie pewien $cisle okreslony przedmiot,
ktéry wyczuwamy w pewien sposob bezimienny, chociaz nie
mozemy.go jeszcze nazwac i wyobrazi¢, tak samo i w ztozo-
nych masach czué zapomnianego, tam gdzie one wystepuja
jako nastroje wspomnieniowe, lub jako symbolizm pewnych
obrazoéw i idei, we wzruszeniowosci tych nastrojéow i sym-
boléw czujemy zawsze obecnos$é rzeczy' Nie sg to wihasciwie
uczucia subiektywne; sg to uczuciowej natury do-
znania przedmiotéow, ktorych mysSl jeszcze
nie posiada, lub ktérych wcale nawet po-
sigs¢ juz nie moze. Dlatego nazwaliSmy redukcye
zapomnianego i redukcye agnostyczne wogole — réwno-
waznikami uczuciowymi postrzezen i przezyé.
Zjawisko to — uczuciowej obecnosci rzeczy, ktérej in-
telekt nazwaé¢ nie moze, jakkolwiek wyczuwa doskonale jej
rodzajowos¢ — zjawisko to pokazywaliSmy juz w rozmai-
tych postaciach i formach, jako luki pamieciowe, stawiajgce
op6r, jako idee hypnoiczne lub pierwiastki estetyczne. W
modlitwie, a szczeg6lnie w jej wyzszych formach Unji i eks-
tazy, dosiega ono swego najwiekszego rozwoju i przybiera
takag postac, ze zdawac sie moze, iz tu zaczyna sie jaki$ inny,
metapsychiczny $wiat rzeczy. Tak samo i przewage wartosci
uczuciowego doznania nad wartoscig jego postaci intelektu-
alnej, owo uczucie gtebokiego rozczarowania, jakie wyste-
puje przy poréwnaniu wspomnienia z rzeczywistoscig lub
idei hypnoicznej z jej przypomnieniem, znajdujemy takze
w doswiadczeniu religijnem. W stanach uczuciowych Unii,
Ekstazy lub Zachwycenia, opisywanych szczegétowo przez
réznych mistykéw, jest nietylko zatajona w uczuciu obecnos¢
czyjas, ale jest takze jakies bezimienne posiadanie waznej
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wiedzy, jest objawienie sie tajemnicy, przenikniecie istoty
Swiata, ale w taki sposob, ze intelekt nie moze z tego nic ani
posigs¢, ani zatrzymadé, a jezeli zrobi¢ to nsiluje to w rezulta-
cie otrzymuje tylko mysli banalne, lub sformutowania tak
ciemne, ze prawie nie majgce sensu. Ten sam stan niewspdl-
miernosci opisuje James, Jastrow i inni jako zjawisko, wy-
stepujace przy znieczuleniach, pod wpitywem eteru, chloro-
formu i gazu rozweselajgcego.

W zwyczajnem doswiadczeniu zjawisk kryptomnezyj-
nych niewspdtmiernosci tej niema. Zapomniane rzecz albo
przypomina sie i wtedy mamy zupeinie jasne rozpoznanie,
ze mamy to samo, cosmy szukali; albo tez nie moze sie przy-
pomnie¢ wcale dlatego, ze czucie rodzajowe jej jest zbyt sta-
be lub zostato wypaczonem przez co$. Tutaj zas — w sta-
nach religijnych — czucia rodzajowe nie moga sie przypo-
mnie¢ pomimo, ze sg bardzo silne, pomimo, ze przestgpity
prog swiadomosci, jako intensywne, pochtaniajgce zupetnie
wzruszenie. Jest to sytuacja wyjatkowa umystu. Bywa co$
podobnego tylko w kontemplacyi estetycznej, szczeg6lnie pod
wpltywem muzyki; i bywa takze w przypominaniu silnych
snéw, zaraz po przebudzeniu, kiedy sen ten odczuwamy jesz-
cze zywo, jako co$ bardzo waznego i pieknego, ale sformuto-
wac tego umystowo nie mozemy, a to co sie organizuje my-
$lg i opowiada wydaje sie bardzo ubogiem i lichem w stosun-
ku do samego przezycia sennego. Dlaczego réwnowazniki
uczuciowe, wystepujgce podczas skupienia religijnego, nie
moga przypomnieé sie, jak to kwestya realnosci poza umy-
stowej, istnienia platoriskiego $wiata. ' Tutaj ograniczymy
sie tylko do odpowiedzi og6lnej, ze rownowazniki uczuciowe
sitne a niedostepne dla intelektu, ktore stanowig zrodio od-
wiecznych poszukiwan cztowieka w dziedzinie sztuki i religii,
dowodza, ze istniaty i istnieja doznania od rzeczy, ktére ni-
gdy nie mogty by¢ whobrazone i przystosowane do czynnosci
intelektu, pomimo, ze dziataty silnie i przenikaty gteboko.

Uczucie obecnos$ci znajdujemy opisywane u mi-
stykéw w taki sposéb i za pomocg tych samych terminow,
jakby sie opisywato silne czucia rodzajowe. ,Nie widzi sie
nic, méwi S. Teresa, ni wewnatrz siebie, ni na zewnatrz,
a jednak dusza, nie majac zadnego widzenia, posiada przed-
miot i czuje gdzie on jest wyrazniej nawet niz gdyby go wi-
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dziata; bez pomocy zadnego stowa dusza wie doskonale
czem jest ten przedmiot, ktory sie zjawit, z jakiej jest stro-
ny, i co oznacza“. Obecnosé¢ taka trwa¢ moze wiele dni.
»Zdarza sie rowniez, mowi dalej, ze podczas modlitwy jestes-
my nagle jakby zawieszeni, i w zawieszeniu tem Zbawiciel
pokazuje nam wielkg tajemnice, ktérg dusza nasza zdaje sie
widzie¢ w samej sobie... Jest to widzenie intelektualne, przez
ktore dusza poznaje w jaki spos6b wszystkie rzeczy widza
sie w Bogu i w jaki sposéb wBzystkie istniejg w nim*“.
~Wielkie prawdy i gtebokie tajemnice sg pokazane w tych
skrytych zakatkach”™. ,Bedac raz wrl zachwyceniu zobaczy-
tam jedng prawde, ktdra jest petnig wszystkich prawd, lecz
nie mogtam wiedzie¢ jak to bylo, bo nie widziatam nic”.
W tej postaci bezimienno-uczuciowej poznaje S. Tereso obec-
no$¢ nie tylko Chrystusa, ale i Tréjcy Swietej. W innych
za$ tego rodzaju ,widzeniach intelektualnych”™ jak je sama
nazywa, poznawata takze demona. ,Zjawiat sie mi czesto,
mowi, bez zadnej formy, jak to bywa w widzeniach intelek-
tualnych, kiedy dusza widzi jasno obecnos¢ czyjgs, jakkol-
wiek nie spostrzega zadnych ksztaltéow“. W innem miejscu
tak okresla ten stan: ,Widzenie trwa chociaz nie mogtabym
powiedzieé¢, ze widze cokolwiek. Musiatam jednak widzieé
jaki$ przedmiot, jezeli moge poréwnywac go z innymi. Ale
to widzenie jest tak subtelne, ze umyst nie moze go dosie-
gnaé. Sama zreszta nie rozumiem tych widzen, ktore zdajg
sie nie mie¢ zadnych obrazéw. Niektdre by¢é moze i majg
pewne obrazy, ale poniewaz tworzg sie one w stanie zachwy-
cenia, wltadze nasze nie moga potem uchwyci¢ tego sposobu
w jaki Bdg pokazuje nam rzeczy“ (L c. 100 — 103).

Ten charakter rzeczy blizkiej, okreslonej uczuciowo
a niedostepnej dla intelektu odnajduje sie w rozmaitych* opi-
sach stanu kontemplacyi mistycznej. Delacroix, médwiac
0 doznawaniu obecnosci u pani Guyon i Malav ala,
uzywa tego samego terminu, jaki stworzyliSmy dla zjawisk
kryptomnezyjnych: ,jest to, méwi on, nie tyle idea lub obraz,
ktéry sie pojawia, ile rownowaznik uczuTTirowy.
jezeli tak mozna powiedzie¢, wyobrazen chrzescianskich. Na
miejsce idei Jezusa Chrystusa naprzyklad, podstawiajg oni
to co nazywaja ,un certain gout de Jesus-Christ* (Guyon);
jest to pewnego rodzaju abstrakeya wzruszeniowa, temat mu-
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zyczny, leitmotiv, ktéry staje sie przedstawicielem idei okre-
ST<ynyeli“, XT. c. 3y3); i dochodzi dalej do wniosku, ze ,termi-
ny, ktére oznaczaja usuniecie poznania intelektualnego, Swia-
domosci i samowiedzy, gdzie ja przeciwstawia sie jako su-
biekt stanom doznawanym, nie wylgczajg koniecznie p e w-
nej postaci Swiadomosci bardziej b ez
ksztattnej i bezimiennej“ (L c. 384).

U Sw. Jana z Krzyza opisy kontemplacyi po-
twierdzajg to samo. ,Kontemplacya ta jest tak prosta, tak
duchowa i ogélna, ze inteligencya przyjmuje ja bez pomocy
jakichkolwiek obrazéw lub wyobrazen, ktéreby zmysty mo-
gty dostarczyé... Jest to poznanie ogdlne i ciemne, za pomo-
cg ktoérego rozum nasz nie moze okresli¢ wyraznie co zostato
danem” 87). ,Kiedy Bdg Najwyzszy, moéwi blog. Aniela
z Foligno8), nawiedza dusze, otrzymuje ona niekiedy
taske widzenia go; widzi go wtedy w sobie saimej, bez zad-
nej postaci cielesnej, lecz widzi jasniej niz jeden cztowiek
drugiego. Wzrok duszy posiada wtedy peinie duchow,
o ktérej nie moge nic powiedzie¢, gdyz ani stowa, ani imagi-
nacya nie sg zdolne do wyrazenia tego“. Alvarez de
Paz8) zaznacza to samo: ,Dusza poznaje Boga wr giebi
siebie i widzi go, ze tak powiem, jasniej niz oczy widzg Swia-
tto materyalne... Ale ani zmysty, ani wyobrazenia, nie majg
zadnego udziatlu w tem widzeniu; wszystko odbywa sie na
szczytach ducha... Umyst ani przeczy, méwiac np. ze Bog
nie jest ograniczony i skonczony, ani twierdzi cokolwiek, ze
jest np. dobry i madry, widzi tylko wielko$¢ sama, bez do-
mieszki, w spokoju dnia jasnego. Gdy widzisz Swiatto ocza-
mi swego ciata, nie potrzebujesz do tego zestawiaé pojecia,
idee... Po prostu widzisz $wiatlo. Tak samo dusza, w sta-
nie kontemplacyi, nic nie twierdzi, niczemu nie przeczy, nic
nie okre$la, ani usuwa, a tylko w peini spoczynku widzi
Boga“.

Przedmiot kontemplacyi nie zawsze jednak ma tylko
samg uczuciowg rodzajowos$¢. Podobnie do tego jak silne

87) Nuit de lame, II, 17.
8 Pamietniki, wyd Helo.
8) De Tnquis. Pacis, V, Ill, X1V; cytowane wedl. Pacheu. Ex-

nerience mystique. Paris 1911, p. 139, 142.
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czucie zapomnianego, poszukujac swego wyobrazenia, stwa-
rza halucynacye pamieciowe, zatajajac sie w wyobrazeniu,
z ktorem go taczy jakiekolwiek powinowactwo uczuciowe,
podobnie takze i czucia rodzajowe, wystepujgce w skupieniu
religijnem, poszukujg usilnie swoich znakdéw, swoich pun-
ktow oparcia sie wyobrazeniowych, i stwarzajg tak zwane
w literaturze mistycznej widzenia imaginacyjne
i stowa wewnetrzne. Jest to zjawisko, gdzie spoty-
kajg sie ze sobg doswiadczenia religijne i tworczos¢ estetycz-
na, a do pewnego stopnia i dziedzina snéw.

Gdzie indziej (zob. Bad. dosw. nad pam., t. Il, roz. II)
opisywatem charakterystyczne zjawisko, kiedy uczuciowa po-
sta¢ mysli hypnoicznych, poszukujgc swego przypomnienia
odnajduje obraz symboliczny, w ktérym utrwala sie i dzieki
ktéremu nastepuje potem przypomnienie. Jest rzeczg mozli-
wg takze, ze sny, ktére pamietamy i opowiadamy, nie miaty
W rzeczywistosci swojej, t. j. w samem doswiadczeniu sen-
nem, tych obrazow, ktore pamietamy, ze byty to tylko same
réwnowazniki uczuciowe, bezimienne silne redukeye, ktére,

w chwili przebudzenia sie, poszukiwaly swoich wyo-
brazen, utrwalaty sie w obraznch przystosowanych wzru-
szeniowo i organizowaly sie na poczekaniu w pewien

catoksztatt logiczny. Co$ podobnego zachodzi réwniez
w chwilach tworzenia artystycznego: poeta lub malerz prze-
zywa wtedy proces psychologiczny przypominania;
to co posiada najpierw i co mu stuzy za podstawe do tworze-
nia, j~st to pewna abstrakcya wzruszeniowa, pewien wz6r
bezimienny jeszcze prawie, ktéry w sobie nosi, i ta abstrak-
cya, ten wzor, poszukuje swoich obrazéw, swego wyobraze-
nia, swego uciele$nienia sie dostepnego inftelektowi i zmy-
stom. | tu tak samo jak w przypominaniu zapomnianego
przej$¢ trzeba nie raz przez btedy i ztudzenia, przez podsta-
wienia falszywe, ktore jednak poznaje sie zaraz po+pm. ze
to nie jest to, co byto poszukiwane™ i szuka sie dalej. Rzadko
kiedy artysta znajdzie odrazu wyobrazenie dla swojej
wizyi wewnetrznej, prébuje, niszczy i zaczvna znowu, zanim
w koncu znajdzie réwnowaznik najbardziej zblizony;
i poznawanie falszywego wyobrazenia odbywa sie tu tak sa-
ma juk w przypominaniu, bez rozumowania i bez jakiejkol-
wiek podstawy okreslonej wyobrazeniowo; fatsz odczuwa
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sie intuicyjnie, poznaje sie, przymierzajac tylko rzecz odnale-
ziong do tego wzoru bezimiennego jaki tkwi w duszy. Kie-
dy za$ w koncu artysta odnajduje prawdziwe przedstawiei-
nie tego wzoru, to zarazem wie doskonale, ze przedstawienie
jest tylko symbolem tego co posiadat, ze wszystkiego nie
wyobrazit, ze stworzyt tylko znak widomy najdoskonalszy,
w ktéorym skupi¢ sie mogta i utrwali¢ tamta bezimienna rze-
czywistosc.

~Widzenia imaginacyjne“ mistykéw maja charakter po-
dobny: abstrakcya wzruszeniowa odnajduje wtenczas swo-
je obrazy symboliczne, swoje punkty oparcia, jakkolwiek do-
stepne dla intelektu. Jezeli za$ napotykaja pewna kulture
umystowa i dar wystawiania sie natenczas zamieniajg sie na
utwory poetyckie, jakie spotykamy u prorokéw biblijnych,
w ksiegach Upaniszady, w dzietach Areopagity, Suzo, Jana
z Krzyza, Ruysbrocka i wielu innych.

U Sw. Teresy widzenia imaginacyjne zjawiajg sie w nie-
diugim czasie po pierwszem ,widzeniu intelektualnem* (t. j.
bezimiennem) Chrystusa. Rozwijajg sie one stopniowo.
Pewnego dnia, opowiada ona, podczas gdy modlita sige, zoba-
czyta rece Chrystusa, w Kilka dni potem twarz; poé6zZniej,
w czasie mszy, ukazuje sie jej w catej postaci ,tak jak go
przedstawiajg malarze w chwili zmartwychwstania, w catej
swej pieknosci i majestacie niewystowionym*“. Od tego cza-
su widzi go w rozmaitych scenach jego zycia. Nie sg to wi-
dzenia halucynacyjne, zmystowe, ale czysto wewnetrzne, tak
jak sie widzi silne wspomnienia. ,Nigdy nic nie widziatam
oczami ciala, mowi $w. Teresa, a tylko oczami duszy"“.
Delacroix wymienia nastepujgce cechy widzeh imagina-
cyjnych, cechy odszukane w opisach $w. Teresy: 1) Maja
one tres¢ taka, ktora przekracza granice imaginacyi (co wy-
nika gtéwnie z natury symbolicznej, przedstawicielskiej tych
widzen); 2) zjawiaja sie nagle, trwajg krotko, i sg niezalez-
ne od mysli; 3) moga byé réwnie dobrze przy oczach otwar-
tych jak zamknietych; ,gdy Bég chce tego, méwi Sw. Teresa,
Swiatlo to widzi sie, pomimo nas, i zadne roztargnienie, ani
opér, ani wybiegi i zajecia zadne nie zdotajg przeszkodzi¢ te-
mu zeby sie pokazato"; 4) widzenia te, pomimo krétkiego
trwania, sg czynne, przenikajg do gtebi i wptywajg poteznie
na zycie. Pozostaje po nicti wspomnienie niezatarte; pozo-
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staje takze wzruszenie silne, z poczatku przestrach pewien,
potem zatracenie sie mitosne i zachwyt."

,Stowa wewnetrzne4t maja ten sam charakter. Sw. Te-
resa zaznacza Whraznie, ze to nie jest halucynacya stuchu.
-Uszu cielesnych4l nie dochodzga one; sa bez dzwieku; sa
styszane tylko wewnetrznie, ale tak wyraznie i i™nn przy-
kuwajg do siebie natychmiast cata uwage. Od zwyczajnych
stébw myslanych roéznig sie tem, ze tw™orzg to co wypowia-
dajg. Gdy zwiastujg uspokojenie, przychodzi ono natych-
miast. Gdy zapowiadajg ,obecnos$¢4ljuz sie jg czuje. Sg to
stowa, ktére mistycy nazywaja ,substancyalne4 lub ,boskie4t
Dusza styszy je wtenczas, gdy umyst jest zamacony, roztar-
ghiony, gdy nie mdgtby sformulowra¢ zadnej mysli rozumne;j.
Przychodza one nagle i bez zadnego zwigzku z tem, co sie
myslato, podczas zajecia sie jakgs rozmowag np., albo w chwi-
lach znuzenia i zaciemnienia swiadomosci. Bywa takze ze
wypowiadajg prawdy tak wielkie i my$li tak cudowne,
ze umyst potrzebowatby wiele czasu aby je tylko uporzad-
kowac¢ jakkolwiek. Rozum nasz czuje sie zupetnie obcy tym
stowomf wiemy doskonale, ze one nie pochodzg od nas.
W tem co gloszg odczuwa sie bezwzgledng pewnos$¢ prawdy,
i chwilowo jest sie w posiadaniu tajemnicy90).

Widzimy tli uderzajgce podobienstwo do mysli hy-
pnoicznych i do ,objawieh anestezyjnych4t James’'a, Ram-
say”, Davy, Holmes'a, i t. d., kiedy ,zastona wiecznosci pod-
nosita siedl i tajemnica bytu formutowata sie w Kkilku sto-
wach. Ani Sw. Teresa, ani zaden z mistykéw, nie madgt ni-
gdy wypowiedzie¢ potem tych prawd objawionych, nie mogt
rozwingé¢ tego co sie w ,stowach boskich4 zawierato, nawet
wtedy, gdy te stowa byly pamietane i jeszcze peitne wspo-
mnienia swego czaru. W dzietach ich obok pieknosci poety-
ckich i niezrozumiatych czesto obrazéw symbolicznych spo-
tykamy tylko te same prawdy, jakie juz byly znane, dogmaty
religii, do ktérej nalezg. Objawienie tajemnicy istniato, by-
to doswiadczeniem i $w. Teresy i innych, byto doznaniem rze-
czywistem, nie ztudzeniem mysli; ale mysl nie mogta z nie-
go nic skorzysta¢; intelekt nie mdgt tego ani ujg¢, ani prze-
ttbmaezy¢ na swoj jezyk pojeciowy, ani nawret znalez¢ jaka-

60 Delacroix, 1 c., 84—96.
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kolwiek analogie ze znanych sobie kategoryi i stosunkoéw.
Tajemnica objawita sie, jak zwykle, w swej postaci bezimien-
no-uczuciowej i taka pozosta¢ musiata. Stowa ,substancj™al-
nefk odegrywajag tutaj role tylko punktéw oparcia sie dla tej
bezimiennos$ci, punktéw wyobrazeniowych, gdzie sie
ona nagromadza i utrwala chwilowo, podobnie do tego, jak
zwyczajne stowa symbolizujg wspomnienia i nastroje, male
lub wielkie zbiorowosci przezy¢ duchowych. Poniewaz jed-
nak w doswiadczeniu mistycznem ,zapomniane", Kktdre sie
symbolizuje, jest niezwykle, zaréwno pod wzgledem swojej
siiy ,czu¢ rodzajowych", jak i pod wzgledem swego pocho-
dzenia, przeto i stowa lub wizye wewnetrzne, ktdre biorg na
siebie to przedstawicielstwo, nabierajg niezwykiej wartosci
subiektywnej, o giebiach rewelatorskich i o cudowmej mocy.
Odtagczone za$ od tego symbolizmu, gdy przedstawicielstwa
to tracg, gdy wielka bezimienno$¢ usuwa sie z nich, stajg sie
znowu zwyczajnemi stowami lub obrazami; przekazaé¢ tego
co w sobie zawieraty innym ludziom nie mogg. Jedynie tyl-
ko przy pomocy tych Srodkéw, ktorymi wilada sztuk a
mozna odnalezé znaki wyobrazeniowe takie, ktdre sg zdolne
przechowa¢ w sobie pewng czastke owej bezimiennosci ro-
dzajowej jaka sie objawiata subiektywnie i przekaza¢ innym
ludziom te bezimiennag prawde. Ale jest to tajemnica two-
rzenia artystycznego; warunkoéw przedmiotowych tego prze-
kazywania sformutowac i okresli¢ nie mozna przy obecnym
stanie wiedzy psychologicznej; mozemy tylko to jedno przy-
t pusci¢, ze dzieto sztuki, w stosunku do osobnikéw przyjmu-
jacych jego wplyw, stwarza warunki subiektywne, ktére
sprzyjaja skupieniu agnostycznemu i przesuwajg do progu
intelektu zatajone zwykle gieboko warstwy kryptomnezyi;
przez to daja widzenie nowe, widzenie rzeczy wyzwolonych
od intelektu. U_mistykéw religijnych niema tego daru prze-
kazywania objawionej tajemnicy droga znakdéw wrazenio-
wych; nie umiejg orii zrealizowaé¢ swego doswiadczenia su-
biektywnego ani w obrazach, ani w ideach, ani w formach
lub dzwiekach; sa tylko rzadkie wyjatki. Ale natomiast do-
Swiadczenie, ktore przezywHhja, realizuje sie u nich inaczej
i inng drogg przekazuje sie ludziom. Zamiast dziet sztuki
tworzy nowag osobowos$¢ i now'e sity moralne, realizuje sie
w najbardziej istotnych giebiach cztowieka, czynigc zeft~twor-
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ce nowego zycia. Pierwiastek tego zawiera w sobie czwarta
cecha modlitwy.

4) Doznawanie wptywu ,obecnosci", jako czegos
odmiennego od nas, jest zjawiskiem najtrudniejszem do wy-
ttbmaczenia w psychologii stanéw religijnych. Stoimy tu
niemal u kresu ostatecznego obserwacyi. To co sie wytwo-
rzyto w ciggu rozwoju zycia religijnego zamyka sie coraz
bardziej w niedoscigtych jakich$ otchtaniach podswiadomo-
éci, odgranicza sie od jazni, nie dopuszcza do siebie zadnego
spojrzenia intelektu. Opisy mistykdw, dotyczace tego ,wpty-
wu" sg bardzo mgliste i bardzo ubogie we wskazéwki psy-
chologiczne. Caly opis sprowadza sie do radosnej wiadomo-
8ci, ze nastgpito rozwigzanie wszystkiego, wyzwolenie osta-
teczne — ,potgczenie sie z Bogiem".

W zwyczajnej modlitwie, na pierwszym stopniu skupie-
nia religijnego, jest to tylko pewne pogodzenie sie wewnetrz-
ne z samym sobg, uciszenie rozterek meczacych, nowy jakis
zas6b sity moralnej, ktéry daje pewng pogode i odwage zy-
cia. Sa to najczesciej spotykane odpowiedzie, jakie dajg oso-
by religijne na pytanie, dotyczace skutkéw modlitwy. Ci,
ktorzy umiejg modli¢ sie, tego gtownie szukajg w modlitwie,
i na zasadzie czestego doswiadczenia wiedzg, ze taki skutek
otrzymac¢ moga; jest to dla nich niezbedna potrzeba natural-
na, lekarstwo duszy, bardzo subtelne, w braku ktérego czuli
by sie stabsi, mniej odporni, mniej zdrowi. Wplyw ten nie
pochodzi z zadnej auto-sugestyi, jak chca niektérzy; tléma-
czenie takie jest psychologicznie zupetnie btedne. Przy mo-
dlitwie cztowiek nic w siebie nie wmawia; jezeli przystepuje
do tego aktu z jaka$ ideg narzucajgca sie, uporczywa, ktora-
by role sugestyi odegrywaé¢ mogta, to sa to zwykle idee zte
wiasnie i meczace, sg to troski, upadki ducha, poczucie grze-
chu, strachy, idee, ktére panujg nad nim i sugestyonujg
istotnie, i przeciwko ktéorym w modlitwie szuka ratunku i ra-
tunek znajduje. Auto-sugestya o ile byta zostata zwalczona,
napastnicza idea zostata wypartg, rozterka usunietg, a stan,
ktéry potem nastepuje nie ma w sobie zadnej cechy spetania
i dysocyacyi, charakteryzujacych stany sugestyi, jest prze-
ciwnie lepsza synteza duchowa, wieksza swoboda i wiekszy
spokdj, tatwiejsze przystosowywanie sie do zadan zycia. Ta-
kich obserwacyi mozna spotka¢ mnéstwo w literaturze reli-

http://rcin.org.pl



- 187 -

gijnej dawnej, jak i we wspdtczesnym amerykarnskim ruchu
t zw. ,mind-cure“. O ile w uroczystosciach koscielnych,
w pielgrzymkach do miejsc cudownych, we wszystkich zbio-
rowych czynnosciach religijnych, gdzie ttum wystepuje, dzia-
ta¢ moze i dziata niekiedy bardzo silnie zwyczajna sugestyaT
stwarzajgc dysocyacye psychiczng i automatyzm, ktére mija-
ja potem dosé tatwo, o tyle w modlitwie witasciwej, gdzie
cztowiek jest samotny i sam sobie pozostawiony, zrodto no-
wego dziatania, wptywu dobroczynnego, nie znajduje sie ani
zewnatrz niego, ani w jego umysle. Skutek jaki daje modli-
twa nie zalezy zupeinie od tego, co cztowiek wtenczas mysli,
ani od rodzaju uczucia z jakiem do modlitwy przystepowat:
zalezy tylko od tej specyalnej sytuacyi duchowej — skupie-
nia biernego, w ktérem wyczuwa sie obecnos¢ — sytuacyir
ktora okreslaja rozmaitymi terminami, jak pokora, poddanie
sie dziataniu taski, ufnos¢, wiara, ztozenie Bogu swoich cier-
pien, zapomnienie o sobie, i wiele innych.

Dla psychologii modlitwy jest waznym ten fakt, ze
wpltywy jej na cztowieka nie sg przejSciowa i krotkotrwale,
a przeciwnie, wykazuja rozw0j. Skupienie religijne mi-
ja; przemijaja takze stany ekstazy i zachwycenia, ktére na
og6t dtugimi by¢ nie moga; ale po kazdem takiem przezyciu,
nawet zwyczajnej modlitwy, zostaje $lad trwaty, owo ,po-
krzepienie“, ,odnowienie sie“, ,stan taski“, ktdéry jest na-
bytkiem momentéw religijnych i Kktéry rozwija sie dalej.
Rozwdj ten przedstawia sie jako stopniowe przeobraza-
nie sie moralne czlowieka, idgce czasem bardzo szyb-
ko, czasem bardzo powoli, dtugimi latami, z przerwami i co-
faniem sie niekiedy. Mistycy nazywajg to rozmaicie: dla
pani Guyon jest to ,stopniowe zabieranie jazni przez Bo-
ga“, ,postepujgcy ciagle zanik osobowosci, ktory robi miej-
sce dla nowego, szerszego zycia“ 91). Pracowa¢ nad ,zniszcze-
niem siebie* jest to wedtug jej okreslenia istotne zadanie
chrzescianskie, skutek niezbedny modlitwy. U Sw. Tere-
sy to samo przeobrazenie sie, jako cet ostateczny zycia reli-
gijnego, nazywa sie si6dmg komnatg. Jest to zlanie
sie w jedno zycia kontemplacyjnego z zyciem czynnem,

#1) Delacroix, 1 c., 230.
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~,utozsamienie sie z Bogiem“ juz nie tylko w chwilach nie-
normalnych ekstazy i zachwycen, ale Swiadome, ciagte, trwa-
jace w zyciu codziennem, we wszystkich czynnosciach, we
wszystkich stosunkach ze Swiatem otaczajacym; jest to gle-
bokie, istotne przeinaczenie zycia samego.

~Stan ten, moéwi Delacroix o siddmej komnacie $w. Te-
resy, jest to wewnetrzna, cicha rados¢, zupeilnie Swiadoma
i w posiadaniu umystu bedaca; wladze nie sg tutaj zawieszo-
ne, jak w ekstazie; tylko wtedy gdy zwracaja sie do samego
centra duszy, sg jakby zdziwione i znieruchomione. Wie-
dzac, ze Bég wsrod nich przebywa, nie poszukujg juz standw
taski, nie potrzebujg pociechy, uniesien. Wystarcza im, ze
posiadaja Boga.... Gdy stan taki utrwala sie, inne, poprze-
dnie, zanikaja wyraznie; niema juz ani ekstazy, ani za-
chwycen, a przynajmniej staja sie bardzo rzadkie. Te gwat-
towne zachwycenia, ktére jg porywaty nawet w miejscach
publicznych, a do ktdrych skromna jej natura nie mogta sie
nigdy przyzwyczaié, traca teraz wszystkie swe objawy ze-
wnetrzne. Pozostaje tylko zjawisko wewnetrzne, istota rze-
czy. Caly kortez towarzyszacych temu znieczulen, zapo-
mnien, atakow, katalepsyi, paralizéw, skurczow, cata strona
nerwowa zjawiska ustepuje zupelnie; czy z powodu wieku,
ktory takie wypadki ostabia, czy takze wskutek rozwoju sa-
mego zycia mistycznego, dla ktorego byty juz zbyteczne i za-
wadzajace. To co pozostaje jest to strona pozytywna stanéw
ekstatycznych, swiadomos$¢ spokojna béstwa wcigz obecnego,
zyjacego we wnetrzu duszy i w czynnosciach wszystkich....
Siddma komnata jest to stopien ostatni rozwoju, stan osta-
teczny, synteza poprzednich, wyzszy od ekstazy, ktory roz-
posciera na catg dusze i na cale zycie to co ekstaza, zawierata
w sobie chwilowo, w momentach jakby po za zyciowych.
Siodma komnata jest to przebéstwienie zvcia“ (L c. 55 — 71).

Osiggniecie tego stopnia rozwoju mistycznego rozpoczy-
na okres zycia najbardziej czynny, okres apostolski, twérczy,
najsilniejszego oddziatywania na ludzi i najwiekszego roz-
kwitu wszystkich wiadz. Jest to charakterystyczne dla bio-
grafii nietylko sw. Teresy, ale i wigekszosci mistykéw: ostat-
nia epoka zycia, pomimo starszego juz wieku i przezycia wie-
lu ciezkich lat, staje sie epoka najwiekszej petni zycia, naj-
wiekszej pogody i sity twérczej. Wyglada to tak, jak gdyby
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na drodze diugoletniego doswiadczenia religijnego wytwa-
rzata sie stopniowo, rosta, uksztatcata sie jakas nowa osobo-
wosé cztowieka, jakas do giebi przeinaczona jazn, stokroé po-
tezniejsza od poprzedniej, tryumfujgca catkowicie nad zaga-
dnieniami zycia i Smierci. Jak gdyby w tajnikach skupie-
nia religijnego rodzit sie i mezniat nowy typ ,nad-cztowie-
ka“, wzorowany na legendach o dawnych bogach, chodzacych
po ziemi.

Jak objasni¢ taka ewolucye? ewolucye, ktérej terenem
zamknietym zupetnie jest doswiadczenie wewnetrzne jedno-
stki, ciemne otchtanie jazni? Nazwaé to rozwojem nowej 0so-
bowosci psychicznej, i szuka¢ analogii do powstawania zna-
nych nam osobowos$ci patologicznych, nie jest to jeszcze
objasnieniem zjawiska. Jest to tylko inne nazwanie czego$
co pozostaje nieznanem. Wszystkie za$ analogie, jakieby
mozna odnalez¢ miedzy tg ewolucyg a faktami patologicznymi,
koncza sie wiasnie tam, gdzie sie zaczyna istotna cecha ewo-
lucyi religijnej, osobowos$¢ powstajgca nie z rozkiadu, lecz
z syntezy doskonalszej jeszcze, osobowo$¢ nie mniej ale
bardziej uzdolniona do zycia i to do zycia catkowitego,
twdrczego. Tego wyniku nie daje nigdy ani dysocyacya hi
steryczna, ani zadna napastnicza idea, rozwijajgca sie na tle
zwyrodnienia.

Poszukiwanie objasnienia catkowitego dla ewolucyi mi-
stykOw jest dzisiaj przedwczesnem jeszcze. Widzimy w za-
gadnieniu luki, ktérych zadna nauka z istniejgcych zapetnic
nie moze. Ograniczymy sie tylko do wskazania niektérych
Sciezek, jakie mozna dojrze¢ w Swietle rozumienia modlitwy
jako zjawiska kryptomnezyi.

MowilisSmy juz w poprzedniej pracy o pamieci®), ze
zapomniane, nagromadzajgc sie stopniowo w ciggu zycia, two-
rzy indywidualnos$¢ cztowieka, typ jego charakteru, typ mo-
ralny. W tej jazni, ktorg wyczuwamy cenestezyjnie, jako
poczucie siebie samego, tak blizkie a tak nieokre$lone, kryjg
sie i zyja, jako jej elementy skiadowe, wszystkie przezycia
osobnika, a nawet gatunku, w swej redukcyi uczuciowo-bez-
imiennej; jest to przesztos¢ aktualna, historya zakleta

< Zob. Badan t. Il, roz. IV.

http://rcin.org.pl



- 190 -

r | |
w réwnowazniki wzruszeniowe i ciagle zywa. Wiadomo zas,
ze indywidualnosé¢ cztowieka nie daje sie nigdy sprowadzic¢
catkowicie do cech nabytych w ciagu zycia osobistego. Ogro-
mna czes¢ tej indywidualnosci i najbardziej podstawowa
znajduje sie po za doswiadczeniem osobistem, jako cechy
odziedziczone. Dziedzictwo to skilada sie nietylko z cech
morfologicznych, ktére rozwijaja sie catkowicie w okresie
zycia embryonalnego, ale i z usposobien, ujawniaja-
cych sie stopniowo w pézniejszym okresie, i stanowigcych
gtéwny materyal, z ktdrego urabia sie charakter jednostki,
cata osobowo$¢ moralna, jazn przyjmujaca i czynna. Z psy-
chologicznego punktu widzenia tak zwane ,usposobienied
czyli cecha zatajona, zjawisko potencyonalne, musi by¢ réwr-
niez pewng realnoscig psychiczng, czems$ aktualnem i tej sa-
mej natury ,duchowej4} subiektywnej, odczuwalnej, co i je-
go ujawnienie sie, postaé widoma, kinetyczna. Szukajgc za$
w doswiadczeniu psychologicznem analogii do tego stosunku
jaki fizyka nazywa stanem wysilu i stanem ruchu, poten-
cyatem i jego przejsciem w energie czynng, znajdujemy tyl-
ko dwie zasadnicze postacie zjawisk subiektywnych, ktdre
ten sam stosunek przedstawiajg: stan w-zruszeniowy bez-
imienny i stan wyobrazeniowy, intelektualny-. Wyobrazenie
redukuje sie do swego rownowaznika uczuciowego, jak to
widzieliSmy w rozmaitych procesach psychicznych; i odwrot-
nie — réwnowaznik uczuciowy zamienia sie na swoje wyo-
brazenie, na swa posta¢ ujawniong dla intelektu. W pierw-
szym wypadku (zapomnienia i agnozye wszelkiego rodzaju)
energia czynna przechodzi w potencyal; w drugim wypadku
(przypomnienia, halucynacye pamieciowe, zanik agnozyi,
twérczos¢ estetyczna) potencyatl przechodzi w energie
jczynna.

Ta wiasnie redukcya wzruszeniowa wszelkiego rodzaju
zdarzen przezytych przenosi sie dziedzicznie, z pokolenia na
pokolenie, i tkwi u podstawy indywidualnosci osobnika jako
wielki potencyat psychiczny zycia przodkéw, jako ,zapo-
mniane", ktérego osobnik nigdy nie znal. Zapomniane to
siega¢ moze tak daleko, jak dalego siega ciggtos¢ idioplazmy
rozrodczej, ktéra przechowuje w sobie wszystkie te redukcye
wzruszeniowe. Nie tylko wiec zycie przodkéw, do najdaw-
niejszych pokolen, ale i cata wstecz idaca ewolucya gatun-
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kéw, po przez kregowey, owady, szkartupnie, jamochtony, az
do pierwotniakdw siegajgca, ztozyta w niem Swiadectwo swe-
go istnienia, wzruszeniowo-bezimienne redukcye odwiecznych
zdarzen. Powinowactwu biologicznemu cztowieka z calg na-
tura zyjaca odpowiada Scisle i powinowactwo psychiczne;
nietylko podobienstwo, ale i ciggto$¢ zywa, istotna.

Otéz, w doswiadczeniu religijnem, ktoére jest, ze tak
powiem, burza kryptomnezyjnag, kiedy do prézni
intelektualnej, wytworzonej przez skupienie kontemplacyjne,
wrywa sie utajona zwykle gteboko masa zapomnianego, Kkie-
dy dolne warstwy kryptomnezyi wychodzg na wierzch, spy-
chajac w gtab nowe i Swieze, — to co nigdy nie ujawnito sie
psychicznie dociera teraz do progu intelektu i przestepuje ten
prog. Odbywa sie przezywanie wsteczne, przezywanie ,roéw-
nowaznikoéw" coraz dawniejszych, coraz bardziej oddala-
jacych sie od zycia osobistego, w tym Kkierunku, z ktérego
szta cata ewolucya zycia wogoéle, t. j. w kierunku jej po-
czatku, w kierunku niepoznawalnego, rzeczy
samej w sobie.

Odpowiada temu panteistyczny charakter doswiadcze-
nia religijnego, zblizenie sie glebokie do Swiatu zwierzat i do
natury catej, wystepujace tak silnie w religiach hinduskich
i u wielu mistykéw chrzeécianskich (jak np. Sw. Franciszek
z Assyzu) 9B, panteizm specyalnego gatunku, nie formutu-
jacy sie w dogmatach, czesto nawet unikajacy sformutowa-
nia sie myslowego, ale wystepujacy bardzo silnie jako do-
$wiadczenie subiektywne. ,Bylam, moéwi Sw. Teresa,
wpierw tak ciemnag, ze nie wiedziatam o tem, ze Bo6g jest
we wszystkich istotach. Dopiero od czasu tej mo-
dlitwy, kiedy znalaztam go obecnym w sobie i zobaczytam
tak wyraznie, nie mogtam juz wiecej watpi¢". ,Znatam jed-
ng osobe, méwi dalej, ktéra nie wiedziata o tem, ze Bog jest
we wszystkich rzeczach, ze jest jalko obecny i jako
istotny, i ktéra doznawszy sama stanu taski, o ktéorym mo-

°3 Zupetnie $Swiadomy wyraz tego panteizmu doswiadczen mi-
stycznych znajdujemy w dzie'ach Stowackiego, a szczegélnie w ,Ge-
nezis z ducha“, ,Liscie do Rembowskiego” i ,Rozmowie z Helionem
i Helois*. W ,Liscie“ zadanie jest wyrazone w tych stowach: ,Z du-
cha naszego odbudujemy calg przesztosc".
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wie, uwierzyta w to jak najmocniej. Na prézno jeden z tych
niby uczonych, ktérego zapytywata w jaki sposéb B6g moze
by¢é w nas, ttémaczyt jej, ze moze to byé¢ tylko droga taski;
nie chciata zgodzi¢ sie z tem, tak byta pewnag prawdy". To
samo znajdziemy u Jana z Krzyza, u Areopagity, u pani
Gugon, u Raysbrocka, u Plotyna i jego uczniéw, w Upanisza-
dach hinduskich i w wielu innych pomnikach psychologii re-
ligijnej, nie wytaczajgc najnowszych czaséw, gdzie spotyka-
my to samo, w zmienionej tylko formie, u Stowackiego, w je-
go z doswiadczenia idacej ,nauce genezyjskiej*“.
Doswiadczenie jest powszechne, powtarza sie w zdumiewaja-
co jednakowy sposéb, bez wzgledu na rase, kulture, epoke
i dogmata, i dlatego mozna twierdzi¢, ze jest to doswiadcze-
nie przedmiotowe, ze u podstawly jego znajduje sie rzecz.
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Rozdziat XII.
Rzeczy pozaumyslowe.

Analiza psychologiczna, ktoérgsmy przeprowadzili nad
postrzeganiem i stanami bezimiennymi, zmusza nas do po-
stawienia nowego pojecia filozoficznego, pojecia ,rzeczy po-
zaumyslowych“. Zmusza nie dlatego aby to pojecie miato
by¢ dla analizy pomocniczem, aby miato by¢ jej narzedziem
metodologicznem, lecz dlatego, ze pokazaly sie fakty nowe,
ktére takiego pojecia wymagaja. W analizie samej unikali-
Smy zawsze jakichkolwiek zatozen, jako niezgodnych z na-
turg psychologii, bedacej nauka $cisle przyrodniczg; trzyma-
lismy sie tez wszedzie metody opisowej i tej zasady, ze obja-
$nienie zjawiska, objasnienie przyrodnicze, jest tylko jego
jak najzupetniejszym opisem. Opis taki otrzymuje sie dwo-
jakim sposobem: przez sprawozdanie bezposrednie z tego co
6ie doznaje; i przez analize eksperymentalng doznania bez-
posredniego, zasadzajacg sie na tem, ze zmieniajac warunki
faktu otrzymujemy tez zmienione sprawozdania bezposred-
nie, co nam pozwala zajrzeé¢ giebiej w nature faktu i poznac
jego skiadniki. Wskutek trzymania sie tej metody musieli-
S§my nieraz odrzuci¢ przyjete w psychologji zapatrywania,
dotyczace czucia, postrzegania, uwagi, stanéwr nieswiado-
mych, i t. d., jako zapatrywania nie dajgce sie usprawiedli-
wi¢ za pomocg metody opisowej, a pochodzace z pewnych za-
tozen filozoficznych, nie majgcych nic wspdlnego z psycho-
logia, jako nauka przyrodnicza, doswiadczalng. Zatozenia
te, nawet wtedy, gdy sg udowodnione logicznie i poparte
obserwacya faktéw, nie moga by¢ wprowadzone do opisu
i kierowaé analiza, gdyz sama ich obecnos$é¢ w poznawaniu
faktu zamieni¢ moze tatwo analize faktu na analize pojeé
i z psychologii uczyni¢ nauke rozumowana, dialektyczna;
a wtedy tracimy cel i przedmiot badan.

Zrédta podéwiadomosci.
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Zagadnienie ,rzeczy pozaumystowych4l staje przed na-
mi w zupeklnie innym charakterze niz zagadnienie filozoficz-
ne z teoryi poznania, z analizy pojeé¢, wynikajace. Geneza
jego jest czysto dosSwiadczalna. Badanie postrzezenia poka-
zalo nam, ze znajduje sie w niem pewne niewiadome,
jako pierwiastek staly, o charakterze przedmiotowym
i niepoznawalnym. Pierwiastek ten, przy warunkach
sprzyjajacych agnozyi, ostabiajacych lub paralizujacych
czynnos$¢ intelektualng, staje sie nawet doznaniem bezposred-
niem, mniej lub wiecej czystem, ktére dla umystu naszego
nie ma zadnej wartosci okreslonej, jakkolwiek ma wartosé
pewnego uczucia bezimiennego; uzywajgc terminu znanego
w filozofii, mozemy powiedzie¢, ze jest to rzeczywistos¢, kto-
rg tylko w intuicyi posiadamy.

WidzieliSmy dalej, ze to samo ,niewiadome" postrzeze-
nia przezywa psychicznie nieograniczony przeciag czasu ja-
ko zapomniane, i ze wtedy przedstawia charakter ,czué
rodzajowych", t. j. standw uczueiowo-bezimiennych, ktére za-
tajajg w sobie wyobrazenia, ktére sg rownowaznikami
uczuciowymi wyobrazen bytych lub by¢é mogacych i poszu-
kuja tych swoich réwnowaznikéw wyobrazeniowych. W do-
Swiadczeniu naszem wewnetrznem wystepuja one w réznych
postaciach, poczawszy od rozpozhawania i czué zapomnia-
nego, mniej lub wiecej silnych, a skoriczywszy na halucyna-
cyach pamieci i paramnezyach 94). W dalszym ciggu widzie-
lisSmy takze, ze w dosSwiadczeniu estetycznem i religijnem
wystepujace stany uczuciowe zachowujg sie bardzo podobnie
do czué¢ rodzajowych zapomnianego, a czynnos¢ umystu
w stosunku do tych standéw nasladuje pod wieloma wzgleda-
mi przypominanie zapomnianego o silnym stopniu
zywotnosci. Zjawia sie tutaj ta sama symbolizacya, to samo
poréwnywanie do wzoru nieokre$lonego umystowo, a okre-
Slonego intuicyjnie, to samo skupienie agnostyczne, utatwia-
jace zardwno tworczos$¢ artystyczng i kryptomnezyjng, jak
i modlitwe. W niektérych zas wypadkach mozemy nawet

9 Badanie tych zjawisk kryptomnezyjnych przedstawiono
szczegétowo w I, Il i Il tomie Badahn dosw. nad pamiecig*4
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obserwowaé¢ eksperymentalnie, ze zapomniane staje sie pie-
rwiastkiem estetycznym, za$ zapomniane snéw, jeszcze nie-
mal obecnych i zapomniane silnych przezy¢ uczuciowych sta-
wac sie moze pierwiastkiem religijnym i przyjmowac udziat
w genezie doswiadczenia religijnego.

Jednem stowem, ze psychologiczna analiza stanéw este-
tycznych i religijnych pokazata nam, ze stany te nie sa uczu-
ciami, w zwyklem znaczeniu tego stowa, uczuciami bezprzed-
miotowemi, albo raczej ogaraiajacemi jednakowo wszelkie
przedmioty wspéiczeSnie z niemi istniejgce, lecz przeciwnie,
uczuciami rodzajowemi, tajagcemi w sobie jakg$s rzecz,
rownowaznemi z jakimi$§ przedmiotami, ktére nie mogag sie
wyobrazi¢ ani przypomnie¢. Psychologicznie biorac, wszyst-
ko odbywa sie tak w dziatalnosci artystycznej i religijnej
umystu ludzkiego jak gdybysmy byli w posiadaniu jakiego$
przedmiotu, ktdrego nie mozemy ujag¢ wyobrazeniowo
i pojeciowo, albo, jak gdybysmy mieli jakieS wazne przezy-
cie, zyjagce bardzo intensywnie w zapomnianem, ciggle przy-
pominane, a nie mogace przypomnie¢ sie. Odpowiednia do
tego jak w postrzezeniach, z ktérych budujemy 3$wiat ze-
wnetrzny, posiadamy strone bierng i niezalezng od naszego
intelektu, ktéra ma dla nas wartos¢ rzeczy wistosci
zewnetrznej, pomimo, ze intelektualnie jako taka jest
dla nas niedostepng, — odpowiednio do tego w kryptomnezyi
catej, jak réwniez w dziedzinie doswiadczenia estetycznego
i religijnego, posiadamy pewng rzeczywisto$¢ zatajong dla
umystu, cos, co sie przeciwstawia umystowi, jako niezalezne
oden, co jest rodzajowe i okreslone uczuciowo, doznawane
intuicyjnie, a niedostepne dla umystu.

Odkrycia psychologiczne takich standéw, ktore tacza
w sobie charakter rzeczowy i bezimienny (t j.
a-intelektualny), zmusza nas wlasnie do szukania nowego po-
jecia filozoficznego ,rzeczy pozaumyslowyeh®.

W pojeciu rzeczy istnieje kilka pierwiastkdbw my-
Slowych, i zaleznie od tego, ktéry z nich wysuwa sie na plan
pierwszy zmienia sie cokolwiek i wartos¢ tego pojecia. Mo-
zemy wiec moéwi¢ o rzeczy jako o tem co sie przeciwstawia
subiektowi mys$lgcemu, t. j. stronie czynnej naszego postrze-
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gania i poznawania, a wtedy ,rzecza" jest wszystko, wszelka
tres¢ doznania i mysli, tak samo przedmioty zewnetrznego
Swiata, jak i nasze subiektywne stany, bedace réwniez przed-
miotami, tylko bezposrednimi, dla subiektu. Po drugie —
mozemy mowié¢ o rzeczy jako o tem co sie przeciwstawia na-
szej Swiadomosci wogdle, naszemu doswiadczeniu wewnetrz-
nemu jako catosci, nie rozrdézniajac w niem strony subie-
ktywnej i obiektywnej, strony czynnej i biernej, — a wtedy
méwimy o doswiadczeniu zewnetrznem, posredniem, ktore
przeciwstawia sie doswiadczeniu wewnetrznemu bezpos$red-
niemu, jako $wiat fizyczny. Po trzecie — mozemy mowic
0 rzeczy jako o tem, co sie przeciwstawia wszelakiemu do-
Swiadczeniu, zaréwno zewnetrznemu jak i wewnetrznemu,
co wyklucza z siebie wszelki pierwiastek poznania, tak lub
inaczej od nas pochodzacy, z naszg umystowoscig i czuciem
zwigzany, a wtedy moéwimy o kantowskiej ,rzeczy samej
w sobie”, o numenach, o bytach transcedentalnych, o substan-
cyi Swiata zjawiskowego.

Otoz wszystkie te trzy sytuacye pojeciowe majg wiasci-
wie te samg podstawowg wspolnos¢ — wykluczanie ze zja-
wiska subiektywizmu, nas samych — tylko w réznym stop-
niu. | tak: w pierwszem pojmowaniu rzeczy wyklucza sie
tylko strone czynng doznawania, subiekt, W drugiem poj-
mowaniu wyklucza sie zaréwno strone czynng, jak i bierng
doswiadczenia, ale te ostatnia do pewnego tylko stopnia,
w granicach $wiadomosci i indywidualnego czucia, pozosta-
wiajgc to co jest wspdlnem dla wszystkich Swiadomosci
1 podlegtem rozumowaniu, jakby wywnioskowanem z dozna-
wan bezposrednich. W tzeciem wreszcie pojmowaniu wyklu-
cza sie nietylko strone czj/nng doswiadczenia, ale i calg stro-
ne bierng, zardwno stany bezposrednie, indywidualne, jak
i posrednie, wywnioskowane, wspélne, zaréwno Swiadomos¢
jak i jej dopetnienie organiczne i zewnetrzne.

Pojecie ,rzeczy pozaumystowych" nie datoby sie zali-
czy¢ Scisle do zadnego z tych trzech rodzajéw pojmowania.
Rzecz pozaumyslowa przeciwstawia sie subiektowi myslgce-
mu, ale poniewaz sama nie stanowi wilasciwego przedmiotu
mysli przeto granica ta zaciera sie tu poniekad, staje sie
mniej wyrazng, mniej Scistg, linig demartacyjna, jakby prze-
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rywang tu i Owdzie. Przeciwstawia sie doswiadczeniu we-
wnetrznemu, ale o tyle tylko o ile ograniczymy to doswiad-
czenie do Swiadomosci intelektualnej, do standéw subiektyw-
nych, w ktérych pierwiastek mysli zachowuje jeszcze swoje
znaczenie. Przeciwstawia sie doswiadczeniu catkowitemu,
ale tylko z powodu swej natury niepoznawalnej, agnostycz-
nej, jako odwrotna i negatywna strona wszel-
kiej intelektualizacyi w doswiadczeniu. Rzecz pozaumysto-
wa jest to wiec ,rzecz sama w &obie*, ale ktéra nie wychodzi
catkowicie po za doswiadczenie, lecz przeciwnie, ktéra przyj-
muje w niem udziat. Pisze te stowa z catg Swiadomoscig
~Sprzecznosci" jaka w nich sie zawiera i przechodze do
objasnienia tej pozornej sprzecznosci.

Filozofia jest to poznawanie $wiata za pomocag analizy
samego poznawania; tem sie wyr6znia ona od wszystkich
nauk i dzieki temu stwarza¢ moze ich metodologye. Nauki
zajmujag sie analizg rzeczy, t. j. przedmiotow doswiadczania
catkowitego, tak jak gdyby one istnialty bez udzKlu na>"ego
poznawania; umyst nasz, jako przedmiot, jest wtedy wyklu-
czony z analizy. Filozofia za$ na miejscu rzeczy stawia po-
jecia, sprowadza wszystko, co jest, do sprawy umystowej
i poszukuje odpowiedzi na wszystko na drodze analizy pojec.
Odpowiedzie te zalezg wiec nietylko od tego czy analiza jest
catkowitg i prawidtowg logicznie, ale takze i od natury sa-
mych pojec.

Pojecia, ktoremi operuje filozofia, jako materyatem ba-
dania, sa to z koniecznosci rzeczy pojecia abstrakcyjne,
oczyszczone od zmiennosci doswiadczalnej, jaka wyste-
puje ustawicznie, zaleznie od czasu, miejsca, i osobnika. Ja-
kiekolwiek pojecie rzeczy lub stosunku, ilosciowe lub jako-
sciowe, zanim wejdzie w sady ogdlne i rozumowanie Sciste,
musi przedewszystkiem wyzby¢ sie wszelkich indywidualno-
Sci, uniezalezni¢ sie zupelnie od tej tresci konkretnej, rozno-
rodnej, zmiennej, ktorg przedstawia ich podtoze i Zrodto do-
Swiadczalne; dopdki nie wyzwoli sie od tego balastu rzeczy-
wistosci, dopoty nie moze sta¢ sie pojeciem logicznem, ani
pierwiastkiem rozumowania. Ale z drugiej strony, ten sam
niezbedny warunek oczyszczenia sie sprawia, ze po-
jecie nie jest catkowitem, ze nie jest nigdy identyczne
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* rzeczywistoScig doswiadczenia, ze jest podstawieniem nie-
zupetnem i jakby symbolicznem tylko tej rzeczywistosci.
W tem jest witasnie owo zasadnicze niedomaganie umystowo-
8ci ludzkiej, przyczyna dlaczego nie mozemy poznaé taje-
mnicy istnienia: z jednej strony bowiem musimy jak naj-
bardziej oczyszczaé¢ pojecia od tresci konkretnej doswiadcze-
nia, aby one staty sie zdolne do logicznego rozumowania-,
z drugiej zas$ strony — im bardziej je oczyszczamy tem one
stajg sie mniej zupelne, jako réwnowazniki rzeczywistosci
doswiadczenia.

Tak sie sprawa przedstawia gdy na pojecia abstrak-
cyjne patrzymy ze strony logiki formalnej i, ze tak powiem,
~statycznej". Inaczej jednak wyglagda to samo ze stanowi-
ska logiki ,dynamicznej", przy rozpatrywaniu poje¢ abstrak-
cyjnych w ich stawaniu sie, w ich ruchu zywym, w ich psy-
chologii. Biorgc jakiekolwiek pojecie oderwane za przed-
miot badania psychologicznego mozemy przekona¢ sie bardzo
tatwo, ze owo oczyszczenie sie pojecia od tresci doswiadcze-
nia jest tylko pozorne, jakby wynikiem konweneyonalnej
umowy miedzy ludzmi. W najdalszych stopniach abstrak-
cyi, W oczyszczeniu posunietem jak najdalej, pozostaje zaw-
sze pewien osad, strona intuicyjna abstrakcyi, zlaczona
bezposrednio z doswiadczeniem calkowitem postrzezen i prze-
zy¢ wzruszeniowych i z niem réwnowazna. Strona ta, dy-
namizm abstrakcyi, ujawnia sie natychmiast, gdy tylko wy-
zwalamy jg z syntezy mys$lowej, ze zwigzkéw logicznych, ja-
kie posiada w réznych sadach i wnioskach, utrwalonych mo-
wa, terminami konweneyonalnymi, w ktoérych abstrakcya
jest ograniczong rozumowaniem i zatozeniami z géry posta-
wionemi. Gdy jednak synteza rozluznia sie i abstrakcya ze
sktadnika staje sie pojeciem swobodnem, natenczas okazuje
swg roznorodng zdolnos$¢ potencyonalng i tworzy syntezy sa-
morodne, zblizajace sie zupelnie do naturalnej systematyza-
cyi postrzezen i wzruszen, do pierwotnego doswiadczenia,
z ktorego powstata. Wiemy réwniez, ze cala warto$s¢ myslo-
wa abstrakcyi i wartos¢ tych potaczen logicznyceh, jakie two-
rza, zasadza sie wylgcznie na tej zdolnosci potencyalnej ja-
ka posiadajg, ze moga w kazdej chwili zamieni¢ sie na swo-
je surogaty doswiadczalne, t. j. ze nie traci z nimi nigdy
swego przyrodzonego, intymnego zwiazku. Jezeli za$ jest
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tak, to znaczy, ze pojecia nie sg nigdy oczyszczone zupetnie,
ze tkwi w nich zawsze intuicya pierwotnego doswiadczenia,
i ze, co za tem idzie, pojecia, ktére wchodza w rozumowanie,
jako elementy logiki, nie sg pojeciami calkowitemi, gdyz za-
chowujg sie tak, jak gdyby tej pozostatoSci intuicyjnej nie
byto wcale.

Z tego punktu widzenia zmieni¢ sie musi takze i zaga-
dnienie podstawowe filozofii, zagadnienie rzec zy. Mowi-
my ze ,rzeczy" zna¢ nie mozna, bo miedzy nig a nami stoi
nasz umyst, po za ktéry wyjsé nie mozemy; wszystko, co po-
znamy, nazwiemy, okreslimy, eo ujmiemy w jakikolwiek sto-
sunek, bedzie zawsze tylko sprawg umystu naszego, krece-
niem sie w zaczarowanem kole. O ,rzeczy samej w sobie",
0 ,numenie" mozemy wiec mowic¢ tylko przez negacye wsze-
lakich atrybutéw, nie wylgczajac atrybutu istnienia; jest to
pojecie krancowe, proste przeczenie catosci doswiadczenia,
z formalnej tylko strony mys$li pochodzace, a przeto nie za-
wierajgce w sobie zadnej tresci. Ale w takiem wiasnie po-
stawieniu zagadnienia ,rzeczy" tkwi pewien zasadniczy btad
filozoficzny. Twierdzac bowiem, ze z ,rzeczy w samej so-
bie" nic sie nie moze przedosta¢ do naszego poznania, zapo-
minamy o tym osadzie, ktéry zostaje zawsze na dnie pojec
najbardziej oczyszczonych; zapominamy o stronie intuicyj-
nej abstrakcyi, o samorodnej ciggtosci jaka zachowuje sie
miedzy niemi a doswiadczeniem pierwotnem, ealkowitem;
zapominamy o tem, ze umystowos$¢ nasza nie tworzy lecz
przerabia tylko, ze zntem posiada nietylko swoje wy-
twory ale i to z czego wytwarzata. W kazdym atrybucie za-
tem, subiektywnymi wytworze naszej umystowosci, jest takze
coS z rzeczy samej, tak samo jak w kazdem postrzezeniu,
oprocz przerébki intelektualnej ,niewiadomego”, jest takze
samo ,niewiadome". Tylko ze owo ,co$", owo ,niewiado-
me" nie dochodzi nigdy do formy pojeciowej, nie moze wejs¢
do logiki i rozumowania, wtasnie dlatego, ze stanowi te resz-
te catkowitego doswiadczenia, ktéra zostaje sie przy oczysz-
czaniu pojecia, ktéra nie moze przejs¢ w procesie abstraeho-
wania i nie moze przerobi¢ sie intelektualnie; co przeszio, co
dato sie przerobi¢ to to juz mamy w postrzezeniu i poie°iu;
reszta pozostaje sobg i pozostaje jako konieczna dopetniajgca
strona produktdéw intelektu, jako oblicze intuicyjne, bez-
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imienne, niepoznawalne zjawisk. Inaczej moéwiagc, jest to
strona bierna zjawiskowosSci, to co sie przeciwstawia
w doswiadczeniu (wewnetrznem i zewnetrznem) pierwiast-
kowi czynnemu tego doswiadczenia, intelektowi, urabiajace-
mu postrzezenia i pojecia. Nie nalezy ona do mysli i nie mo-
ze wejs¢ w proces rozumowania, ale nalezy do doswiadczenia
pierwotnego i catkowitego, jest tem, co zespala Swiat mysli
i Swiat rzeczy, co utozsamia doswiadczenie wewnetrzne i ze-
wnetrzne.

W calej naszej czynnosci umystowej, owa reszta nie-
sprowadzalna dla intelektu odegrywa jednak dominujaca
role. Ona to jest cementem dla wszystkich stosunkéw i po-
taczen pojeciowych, i jest zrodiem, z ktoérego pochodzi je-
dnos$é¢ sadu i mysli. Najprostsza dwudzielnosé apercepcyj-
na — podmiot i orzeczenie — nie mogtaby powsta¢ w chara-
kterze syntezy myslowej, gdyby u podstawy jej nie byto je-
dnosci intuicyjnej, pewnej catosci doswiadczenia, ktéra w da-
nym razie determinuje sie dwojako, dajagc dwa rézne pojecia,
potgczone w jednym sadzie. Wykazatem takze gdzie in-
dziej®), ze wskutek owej jednosci intuicyjnej doswiadcze-
nia pierwotnego, wszystkie sady, ze stanowiska psychologicz-
nego rozpatrywane, sg zawsze sgdami analitycznymi,
gdzie podmiot i orzeczenie przedstawiaja te samag rzecz, to
samo doswiadczenie catkowite, rozmaicie tylko opracowane
przez nasz umyst. Zasada ta, ktérg nazwatem ,podmioto-
woscig orzeczenia*4 daje sie wysledzi¢ we wszystkich rodza-
jach sadéw, a nastepnie takze daje sie wysledzi¢ jako wiasci-
wa podstawa wnioskowania, ktore przybiera wtedy forme
podstawiania réwnych sobie elementéw. Nawet w apriorycz-
nych prawach logiki, w zasadzie tozsamosci, sprzecznosci
i Srodka wytaczonego, odnalezé mozna to samo zrddio jedno-
8ci intuicyjnej doswiadczenia pierwotnego. Stad pochodzi
zgodnos$¢é naszej mysli z rzeczywistoscig otaczajaca, mozno$c
odkrywania i przewidywania zmian rzeczowych droga rozu-
mowania, wspottworzenie intelektu z naturg otaczajgca, co
bytoby niemozliwem, gdyby na dnie naszych postrzezeh i po-

®& Zob. Teorya jednostek psychicznych, str. 125—137. Warsza-
wa, 1899. Wilanowski.
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je¢, w stronie intuicyjnej doswiadczenia i rozumowania ni©
byto nic z rzeczy samej. Pod tym wzgledem stanowisko nau-
ki i filozofii ,pospolitego rozsadku4} utozsamiajace nasze do-
Swiadczenie z rzeczami samemi w sobie, jest najblizsze teoryi
poznania, opartej na analizie psychologicznej. | rzecz zna-
mienna, ze zgadza sie ono réwniez z tym pogladem na rzeczy-
wistos¢ poza-subiektywng jaki znajdujemy w religiach, w mi-
stycyzmie i w teoryach sztuki.

Cale zagadnienie tych roznych stanowisk rozwija sie
okoto tego samego pytania, czy do doswiadczenia naszego
przenika ,rzecz sama w sobie“ czy tez nie przenika zupet-
nie? Jezeli zas$ przenika jakkolwiek to czy dochodzi do po-
znania naszego i w jakiej formie? Na pytania te odpowia-
damy twierdzaco ze stanowiska analizy psychologicznej.
Wykazuje nam ona bowiem, ze doswiadczenie pierwotne, cat-
kowite, nie intelektualizuje sie nigdy zupelnie, Zze pozostaje
w niem zawsze pewna cze$¢ nie nalezgca do naszej
umyslowos$ci, ktéra jednak wchodzi, jako
czes¢ sktadowa, we wszystkie wytwory
umyslowos$ci, poczgwszy od postrze zeh kon-
kretnych, az do najbardziej oczyszczonych
abstrakcyi. Czes¢ ta, niesprowadzalna umystowo, resz-
ta z intelektualizacyi powstajgca, nalezy oczywiscie do orga-
nizmu i $rodowiska, t. j. do tego co pozostaje z doswiadcze-
nia catkowitego, gdy odejmiemy oden intelekt. Ale to juz
jest dziedzina prawie poza zjawiskowa, jezeli méwimy o or-
ganizmie 1 $rodowisku z wylaczeniem catej umyslowosci;
jest to ta dziedzina na rubiezu ktoérej pojawia sie zjawisko
wiasciwe, o ile istnieje czynnos¢ intelektu i jakakolwiek moz-
liwos¢ mysli; o ile zas tego niema, jesteSmy w ,rzeczy samej
w sobie“, w panstwie numenoéw i idei platonskich, albo moé-
wigc jezykiem religii, jesteSmy po stronie Boga lub Nirwa-
ny. Wedtug tego za$ coSmy otrzymali jako wynik analizy
psychologicznej, czynnosci intelektu niema tu istotnie, ani
mozliwosci mysli, warunkujacej zjawisko, poniewaz jest
to reszta z doswiadczenia, ktdéra intelek-
tnalizacyi nie podlega.

Z tego stanowiska jasng bedzie rowniez odpowiedz na
pytanie drugie — w jakiej postaci ,przecz sama w sobie“
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przenika do naszego doswiadczenia! i jak dochodzi do na-
szego poznania! Nie moze ona oczywiscie wyrazaé sie w ja-
kichkolwiek terminach wyobrazeniowych i pojeciowych, ani
tez podlega¢ rozumowaniu i analizie intelektualnej, poniewaz
jest to tylko reszta z intelektualizacyi pozostata. Natomiast
mamy jg w posiadaniu intuicyjnemu, odczuwania bezimien-
nego, wszedzie tam gdzie jest minimum intelektu, gdzie za-
chodzi agnozya w jakiejbgdz formie. Sa rozne stopnie tego
posiadania, o skali bardzo rozlegtej. Przedewszystkiem ob-
cujemy z ,rzeczg w sobie" posrednio we wszystkich fa-
ktach codziennego doswiadczenia; jest to niewiadome
postrzezen, ktérego istnienie wykazaliSmy na drodze analizy
psychologicznej i eksperymentalnej. Przy rozwinietej i nor-
malnej czynnosci umystu ,niewiadome" to wyczuwamy tyl-
ko jako ,przedmiotowos$c¢” postrzezen, t. j. Swiatu otaczaja-
cego, jako ich strone bierng, niezalezng od nas, a zarazem
majaca w sobie pierwiastek musu, koniecznosci, od ktérej
umyslowos$¢ nasza uwolni¢ sie nie moze. Tm bardziej odda-
lamy sie od postrzezenia za pomocg abstrachowania, tworzac
pojecia czastkowe i oczyszczone, tembardziej oddalamy sie
od ,niewiadomego" postrzezen i od ,rzeczy" w niem zatajo-
nej, wchodzac zarazem coraz dalej w Swiat czystego intele-
ktu i dazac jak gdyby do wylacznago obcowania z samymi
sobg tylko, z wlkasnymi umystem. Odwrotnie zas — im wie-
cej redukuje sie czynnos$¢ umystowa, tem wiecej zblizamy sie
do doswiadczenia catkowitego i pierwotnego. Kiedy za$
czynno$¢ umystowa schodzi do zera, wtedy przekraczamy
prég postrzezenia i stajemy wobec niewiadomego twarz
w twarz. Sa to chwile zawieszenia czynnosci uwagi, pod
wptywem roéznych czynnikéw agnostycznych, o ktérych mo-
wiliSmy, chwile, kiedy zastona intelektu podnosi sie, ukazu-
jac nam tajemnice rzeczy. Te chwile agnostyczne wystepuja
w naszem doswiadczeniu wewnetrznem jako uczucie specy-
ficznej natury, ktére nazwalem uczuciem bezimiennem
i rodzajowem.

Przy zapominaniu powtarza sie ta sama sprawa agno-
styczna: postrzezenie traci swag strone intelektualng, odmy-
$la sie, d przechodzi do kryptomuezyi w postaci bardziej zbli-
zonej do doswiadczenia catkowitego, w postaci réwnowazni-
ka uczuciowego o bezimiennym charakterze. *Stad tez cala
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dziedzina pamieci utajonej, t. zw. podswiadomosé, gdzie
czynnos$¢ umystowa jest zredukowang niemal do zera,, stano-
wi te dziedzine duszy ludzkiej, gdzie sie ona najczesciej sty-
ka bezposrednio > ,rzecza w sobie", i gdzie bije nieustanne
zrédto owego ,poznawania intuicyjnego”, jakie objawia sie
w doswiadczeniu estetycznem i religijnem. | tn mamy takze
rozmaite stopnie bezposredniosci stykania sie z ,rzecza"*
gdyz intelekt z trudnoscig i rzadko tylko ustepuje zupetnie,
~Zapomniane", ktére w swej czystej postaci jest witasciwie
identyczne z ,rzecza w .sobie", rzadko kiedy w tej po-
staci przestepuje prég Swiadomosci. Najczestsza, jego inte”
lektualizacya sg to wspomnienia ,i sny, gdzie juz mamy silng
przewage bezimiennosci rzeczy nad czynnoscia umystu
i strong pojeciowg. Gdy ta ostatnia redukuje sie jeszcze bar-
dziej, mamy poznanie intuicyjne czyste, wystepujgce w na-
tchnieniach artystycznych, w modlitwie i jej wyzszych fa-
zach rozwojowych, t. zw. doswiadczenia mistycznego.
Jasnem jest jednak, ze takie poznanie intuicyjne ,rze-
czy" nie ma zadnego podobienstwa z poznaniem wiasciwem,
intelektualnem, Zze jest ono nawet jego zupelng anti-teza-
Jest to poznanie, ktére warunkuje sie zawieszeniem czynno-
éci intelektu, jego usunieciem .zupelnem z doswiadczenia!
Mysl znieruehamia sie wtenczas i jakby zamiera, apercep-
cyjne szeregi przestajg sie tworzyé¢, ruch pojec ustaje, a cata
Swiadomos$¢ doswiadczenia sprowadza sie do stanu zupeinie
now™ego, ktéry nazywamy albo kontemplacyg, albo zachwy-
ceniem, albo natchnieniem, ekstazg, zapomnieniem sie i t. d.
W najdalszych stopniach tego ,$Swiadomego" znieruchomie-
nia mysli zatraca sie nawet najbardziej og6lna i zasadnicza
dwudzielnos¢ apercepcyjna: siebie jako podmiotu w prze*
ciwstawieniu do przedmiotu kontemplacyi; tworzy sie jaka$
nieznana intelektowi zupeinie i absurdialna wobec niego
-jednosc¢”, zlanie sie ja i nie-ja, nazywane u mistykéw sta-
nem ,Unii", ,si6dmag komnata", ,nirwang". Stany te jed-
nak, jakkolwiek tak wyjgtkowe i anormalne w stosunku do
powszedniego zycia, przedstawiaja w gruncie rzeczy te sa-
ma sprawe — zawieszenia intelektu — jaka na nizszych stop-
niach spotykamy w réznych agnozyach, spowodowanych od-
wréceniem lub znuzeniem uwagi, nieprzystosowaniem jej,
wzruszeniem, sennoscia, i t. d., jaka spotykamy w zapomnie-
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niu, w myslach hypnoicznych, we wspominaniu nastro-
jowcem, i w tylu innych zjawiskach kryptomnezyi. Wszedzie
tez w tych stanach wystepuje to ,samo poznanie intuicyjno
z temi samemi cechami charakterystycznemd: opornoscig
wzgledem termindw wyobrazeniowych i pojeciowych, poczu-
ciem posiadania bezposredniego prawdy, a wiec niepotrze-
bujacego zadnych dowodéw, i wreszcie — poczuciem warto-
Sci niezwyktej tego ,poznania”. Tak naprzyklad, czucie ro-
dzajowe zapomnianego, ktorego -nie mozemy przypomnie¢,
jezeli tylko jest bardziej intensywne, co zdarza sie czesto,
przedstawia charakterystyczny element takiego poznania in-
tuicyjnego. Nie mozemy go zamieni¢ na zadne wspomnienie
okreslone, na zadne stowo, a pomimo tego posiadamy nie-
omylnie prawde tego zapomnianego faktu, gdyz odrzucamy
bez wahania i stanowczo wszystkie fatszywe przypomnienia,
nawet takie, ktére bardzo mato réznig sie od prawdziwego;
na postawione pytania, dlaczego odrzucamy podawane suge-
stye, nie mamy nigdy zadnego uzasadnienia rozumowego; od-
rzucamy, poniewaz nie sg zgodne ze wzorem prawdziwym
jaki posiadamy w sobie, chociaz o tym wzorze nie mozemy
nic powiedzie¢, ani jakkolwiek go okresli¢; znamy go intui-
cyjnie, bezimiennie, lecz z zupetlng pewnoscia. Jezeli za$ za-
pomnienie odnosi sie do faktéw silnego przezycia, a szczegol-
nie do zdarzenn z dziecinstwa, to przypomnienie, wyobraze-
nie i pordwnanie z rzeczywistoscig wywotuje uczucie rozcza-
rowania: zapomniane wydawato sie czems o wiele wazniej-
szem, miato jaka$ niepospolita wartos¢, ktora zanikia w jego
intelektualizacyi. Cecha ta wystepuje szczeg6lnie silnie
w przypominaniu snéw i mysli hypnoicznych; w przezyciach
nienormalnych pod wptywem $rodkéw znieczulajacych (tak
zwane ,objawienia anestezyjne“); stabiej zas w agnozyach
codziennego doswiadczenia, jak np. przy widzeniu bez uwa-
gi, we wrazeniach ,pierwszego razu“, w roztargnieniach
wzruszeniowych; i tu jednak, z chwilg przystosowania sie
uwagi, nastepuje rozczarowanie, ze to jest tylko to.

Ta niepospolita warto$¢ doswiadczern agnostycznych
czyli poznania intuicyjnego moze by¢ nazywanag ,ztudze-
niem" wtenczas tylko, jezeli za wzér prawdziwy wezmiemy
pozniejszg intelektualizacye tych samych doswiadczen. Ale
poréwnanie takie nie jest prawidiowe, gdyz zestawiamy wte-
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dy rzeczy bardzo rozne, nawet zasadniczo nieprzystawalne
do siebie, jakiemi sg doznanie bezimienne, wykluczajace in-
telekt, i jego przerobka intelektualna, o ktérej sadzimy mu-
sowo z wykluczeniem tamtego czynnika a-intelektualnego.
W samem za$ doznaniu, jako fakcie psychologicznym, nie
moze by¢ nigdy ztudzenia; wszystko co jest w doswiad-
czeniu subiektywnem jest psychologiczng prawda, jest rze-
czywistoscig bezposrednia, ktorej nie mozna kwestyonowac,
gdyz od niej dopiero, jako od bezposredniosci, zaczyna sie
wszelki ruch mysli i ona jest faktem wyjscia dla wszel-
kiego sprawdzania i oceniania. Subiektywng wartos¢ do-
Swiadczenn agnostycznych, ktéra u artystéw przybiera postac
piekna, w przezyciach religijnych wystepuje jako uczucie
sobecnosci4t u mistykéw — jako objawienie tajemnicy, na
nizszych za$ stopniach zaznacza sie uczuciem rozczarowania
przy intelektualiacyi, — wartos$¢ te nie mozemy wiec w zad-
nym razie uwaza¢ za ztudzenie, gdyz pojecie to, w zakresie
doswiadczenia wewnetrznego, niema sensu; przymierzaé za$
jej do innej kategoryi tego doswiadczenia, do Swiadomosci
intelektualnej, nie mozemy; to znaczy, ze nie mozemy zesta-
wiaé tej ,wartosci4ti porownywac¢ ani z postrzezeniami, ani
z pojeciami przedmiotéw. Jedyne za$ co pozostaje do zesta-
wienia i poszukiwania stosunku bytaby to rzeczywistosé¢ po-
za zjawiskowa, ,rzecz sama w sobie#d O tej jednak nic nie
wiemy poza tem co nam daje poznanie intuicyjne, bezpo-
Srednie doswiadczenie agnostyczne. Dlatego tez mozemy
przypusci¢, ze owa nadzwyczajna wartos¢ subiektywna., ja-
ka doznajemy w przezyciach agnostycznych rozmaitego sto-
pnia i rodzaju, jest wkasnie niczem innem jak zetknieciem sie
z ,rzeczg samag w sobie4} spojrzeniem na nig ,twarz
w twarz4

Przenikanie rzeczy w doswiadczenie nasze i posia-
danie jej przez nas w poznaniu intuicyjncm, bezimienno-
uczuciowem, doprowadza do nowego sposobu pojmowania
zjawiska, mianowicie jako zjawiska ontologiczne-
go. Termin ten odpowiada Scisle temu stanowisku filozo-
ficznemu, jakie rozwijamy, ze ,numeny4inie sg i nie moga
by¢ poza doswiadczeniem naszem lecz, przeciwnie, znajduja
sie w doswiadczeniu samem, i dochodzg do Swiadomosci na-
szej, chociaz zatrzymujg sie u progu intelektu. Ze zjawiska-
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mi wylgcznie ma do czynienia tylko umystowosé nasza, Swia-
domos$¢ intelektualna, anima cerebralis. 7a numenami za$
styka sie nasze ,poznanie intuicyjne"”, swiadomos$¢ bezimien-
na, a-intelektualna, anima abdominalis. Wskutek tego zas,
mozliwg jest i uprawniong nietylko metafizyka, lecz nawet
metafizyka eksperymentalna, do ktdérej otwie;
ra drzwi psychologia stanéw bezimiennych.

£igk Br. L Twardosili
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