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Lekarstw® na mitosSé
(De remedito camoris)
List do Hipallitn z Méetimlanu

przetozyt i przypisami opatrzyl

Krzysziobf Rzepgiovuskici (Warszawa)

Poeta Eneasz Sylwiusz serdecznie pozdrawia Hipolita z Mediolanu.

(1) Skarzyles mi sie zeszlej nocy, ze wpadies w sidla mitosci, z kt6-
rych nie mozesz sie wyzwoli¢. Obiektem twych uczué nie jest jednak,
jak mi wyznafe$, ani mloda dziewczyna, ani nawet cudza Zona czy tez
wdowa, lecz kobieta, ktéra, cho¢ nad wyraz pickna, para sie nierzadem
i za pieniadze oddaje swe ciato kazdemu. Powiedziate$, ze mitos¢ ta jest
ci ciezarem, ktérego chetnie by$ sie pozbyl, jednak nie wiesz, w jaki
sposéb mégltbys go zrzuci¢, by znoéw staé¢ sie wolnym cztowiekiem. Ra-
dzites sle pono¢ nawet wielu ksiezy, ale zaden z nieh, jak méwiles, nle
wskazat lekarstwa, ktore wydawakoby €l sle skuteczne. Poprosites wiee
mnie, zaneszae wreez kerne btagania, by pedjat sie kuraeji twej che-
reby | pekazat el droge, ktora zdotasz ueiee przed plemieniami zarliwej
mitesei. Spetnie twa prosbe | dam ei lekarstwo, dzieki ktéremu — o ile
tylke zeeheesz jie przyjaé — pewréeisz de zdrowia. Jesli weielisz sie w rele
pestusznege paejenta, nie Mam Najmniejszyeh ebaw, ze pesadzisz mAie
8 jakis biad w kuraeji, €H8e Uuwazam, 28 Féwnies ksigza, ktéryeh sie ra-
dzites, uezyhiliby zadese twej prosbie, gdybys tylke wziat sebie de serea
ieh wskazowii.. Bye meze jednalk wydaty el sig ene zByt surewe, wszalk
elgzke musiales znesie ieh stewa, gey pewtarzali ei: ;Unikai jej; Aie Foz-
mawiaj z nig, Aie stuehaj Niezege Na jel temat”. Pacjent z wyseka g8racs-
ka Féwhiez Rieehetnie przyimuje zakaz plela zimnyeR napejew, jednals;
jesli ehee W&éﬁ&%‘{)ﬁ%‘éy_ §kfﬂgﬁl§%‘1‘% przestrzega za %,E%;ﬁ_ 181&%?%_%-. Bgdsb-
Rie | ty, M8J Hipelicte: jesti EHeesz wyZBye sie te) misset | stae sie wolnym
EéiBWE%l%‘i%%-, Przygsty) sie d8 wykenywania myeh G%Bl%‘é%ﬁ: Zr8zum, 2&
jestes cHBry, 26 8garngia £l catkowita nlemae | 28 dia wiasnegs zdrewia
Musisz paddac sie wiely Rlemitym zabiegsm:

(2) Kazdy bowiem, moéj Hipolicie, kto zaptonat mitoscia, jest chory,
a nawet wiecej niz chory: jest niespelna rozumu, szalony i miepoczytalny.
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Mam tu na mysli mito§¢é wystepnag, bo przeciez czci¢ Boga, kocha¢ ro-
dzicéw, zone i dzieci stanowi zalete, a nie wade, i jest oznaka zdrowia,
a nie choroby. Ty za$ idziesz Sciezkg milosci wystepnej. Czymze bowiem
jest wedlug ciebie ta mitosé, o ktérej méwimy? Starozytni sadzili, Ze jest
nig Amor — syn Wenus i Wulkana, 6w skrzydlaty i Slepy chtopiec z kot-
czanem w dioni, ktéry ranigc serca mezczyzn i kobiet rozpala w nich zar
mitosci. U Wergiliusza czytamy:

Teraz wiem, co jest mitos¢, ach, wiem z doswiadczenia,

To chlopie nie jest z naszych ni krwi, ni plemienia,

Ostatnich Garamantéw kraje go wydaty
Albo twarde Ismaru lub Rodopy skaly?.

Lecz $miertelnicy ci, niezdolni do osiagniecia prawdly, wielce sie w tej kwe-
stii mylili. Mitos¢, jak w swych tragediach powiada Seneka, jest niczym
innym niz wielkg namietnoscig umystu i rozkosznym ptomieniem w ser-
cu. Jej matka jest mtodos¢, zywicielami zas zbytek, czas wolny i wszelkie
dobrodziejstwa losu2. Ona to odbiera cztowiekowi rozum, zmienia jego
poglady, ostabia czucie, zadaje $mieré duszy. Albowiem gdy kochasz ko-
biete, 2yjesz nie w sobie, lecz w niej. A c6z gorszego niz nie zy€, pozo-
stajac przy zyeiu, niezego nie odczuwac, majac weigz czucie, i niczego
nie widzie¢, bedac obdarzonym oczyma? Zaiste, kto kocha, zmienia sie
w innego cztowieka 1juz ani nie moéwi, ani nie robi tego, co wezesniej miat
w zwyezaju. Stad tez Parmenon wykrzykuje u Terencjusza: ,Na begbw,
€6z to za cehereba? Zeby tak ludzie zmieniali sie z mitosci, ze nie mozna
ieh peznaé?”®. Za eherebe zatem uwaza komediopisarz mitose | weale sie
Rie myli. Wszak i U Makrobiusza Hippekrates pewiada, ze rozwigztese,
lctéra jest matlka ezy tez e6fka milesei, jest jednym z przejawbw owej
najwstretniejszej z eherob* — ehereby, kiora depada przewaznie ludzi
miedyeh, leez Neka takze eseby dejrzate, a Nawet i stareow- Tym bardzie]
za$ jest niebezpieezna | $mieszna, iM Bardziej jej efiara jest w pedeszhym
wieku 1ub wyreznia sie wiedza. A zatem, peniewaz jestes, mej Hipelieie,
jeneem i stuga mitesel, Musisz zdae sebie sprawe ze swej ehereby. Jezeli
za8 zmegia eie ehereba, pestaraj sie z niej wykaraskae. Jakiz bewiem
ehery Rie ehelatby wioeie de zdrewia? A ezym ehereba eigzsza, dotkliw-
§za | NieBezpieeznieisza, tym, Fzeezjasna, enery wigeel treszezy sig 8 wy-
zdrewienie. Tweja delegliwese jest pewazna, Pewinienes zatem baredziej
zadbaé 8 sweie zerewie. Zastanew sig, meéj Hipelicie, w jakim jestes sta-
Rie: sieBie Masz za Aie, wezystko, €6 sie wokot ciebie dzigje, uwazasz za
Rieistetne, tr8sze2y3Z sig jedynie 8 swa keehanke. Nie dbasz 8 rodzieew,
Brayiaeist; twyeh SSBFSEéyﬁ%W | tylke 8na €l w glowie. Jg keehass, ia
wynosisz ped RieBissa, 8 niej SAisz, 8 Aiej rozmy<lasz, 8 niej FozmMawiass;
za Rig wzdyehasz | ple PBBJ%% Riezegd, €8 By Aie Bféy%ﬁ%'ﬁ% el e na mysl:
T8 depiers giupsta, szaleAstws | Aajwsiretnielsza 2 £RBrab) 1 €8; £2y2 Alg
potrzebuiess kHracii3 K6z By Rie chelat wyleezye sie z takiel cRoroBY?

L Verg. A. V111, 43-45, przel. K. Kezmian.
2 Por. [Sen.] Oct. 561--563.

3 Ter. Eu. 225.

4 Por. Macr. Sat. 1, 8, 16.
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(3) Oto, Hipolicie, zabiegi konieczne dla twojego zdrowia. Jesli sie
im poddasz — wyzdrowiejesz, jesli je zaniedbasz — bedziesz chorowat do
grobowej deski i juz nikt nie zdota ci poméc. Zastanow si¢ wpierw, jak bar-
dzo oddalite$ sie od Bozych przykazat. Cho¢ z catego serca powinienes
mitowa¢ Boga, pokochate$ Jego twdir, darzac go calg swa mitoscia. W ten
sposéb states si¢ czcicielem batwanéw: kto bowiem przedktada twér nad
Boga, jest batwochwalca. Czyzby$ zaprzeczad, ze jestes balwochwalcs,
ze przedkiadasz twor nad Stwoérce? Badzize ze mna szezery: przeciez ty
bardziej mitujesz swa kochanke niz Boga. Jego polecenia zaniedbujesz,
odrzucasz, lekcewazysz, to za$, czego chee koehanka, starasz sie wy-
petnia¢ z najwieksza pleczotowitoscia. To wlasnie oznaeza ,przedkladaé
kobiete nad Boga”. Jakiez to wielkie zto, jakze niebezpieezne | obrzydliwe
tak bardzo pokoehaé¢ twor Bega, a Jegp samego mie¢ w pegardzie! Byles
niezym, a Boég sprawit, ze jestes ezyms. | to nie karmieniem ezy dzikim
Zwierzeciem, nie peganinem ezy zydem: uezynil eie ehrzeseijaninem, bys
megt pezna¢, €6 beskie | Swiete, | bys megt ednalez¢ droge, lktéra wiedzie
de nieba. Tenze sam Bég, ehe¢ z pewedu grzeehu pierwszege rodziea
ty 1 iARi ludzie utraeiliseie raj, zeehReiat uredzic sig dla eiebie, staé sig
eztewiekierm, daé sig pejmaé, ubiezewae, upekerzye, W kefieu peniese
§mieré na krzyzu 1 edkupic eig swa drogseenna krwia. Jakaz te wielka
Riewdzigeznese, jakaz niesprawiedlivese, jakiez zwyrodmienie | Zdzieze-
nie, zeBy tege, ktéry tyle dla eiebie Hezynit, Bpuéé%ﬁé dla jalkiejs marnej
dziewki! Pewinne to byle sikienic do myslenia nie tylke elebie, ale | iA-
Ayeh enrzeselian; By upikae wystepnej mitedel | stuzye jedynie BogH:

(4) Lecz zastanow sie glebiej nad tym, co robisz, Hipolicie! Twoja
kochanka wydaje ci sie Sliczna: myslisz, ze zawsze bedzie taka sliczna?
suroda jest rzeczg ulotng”, jak moéwi tragik®, i kobieta, ktéra dzi$ jest
piekna, jutro bedzie szpetna. Dlaczego wymieniasz dobra wieczne i nie-
zmienne na nietrwate i zmienne? Choéby nawet bardzo, jak twierdzisz,
wytrozniata sie uroda, to i tak — dobro to niewielkie. Niczym jest wszak
kobieca uroda, ktéra nie idzie w parze z dobrymi obyczajami. Czystosé
zdobi kobiete, a nie uroda, ty za$ nie szukasz czystosci, bo koehasz jedy-
nie urode. A uroda wiednie niczym polny kwiat: réza rurieni sie rano,
wieczorem za$ marnieje®. Nie ma wszak nie plekniejszego od enety | pra-
wosei. Gdybys je dostrzegt, wydalyby ei sle o wiele piekniejsze niz twa
koechanka. Albowiem ani gwiazda poranna, ani wieezorpa nie sa tak
wspaniale, jak samo oblieze prawesei. Zastanow sle, btagar, jakze jest
obtakany | szalony ten, kto od niego odwroeit sie dia kobiety.

(5) 1powiem ci, Hipolicie, jeszcze jedno: kobieta, ktora kochasz, nie
jest tylko twoja, lecz majjg wielu mezczyzn. I nie tylko ciebie jednego ko-
cha, lecz takze innych. Co chcesz robi¢ w tym tltumie? Nie zapominaj, ze
to juz jesien twojego 2ycia, ze jestes$ juz stary, a od $mierci dzieli ci¢ krok.
Chcesz stang¢ w szranki z miodziericamii, chcesz zmierzy<¢ sie z silniej-
szymi? Co ci po walce, w ktérej, gdy wygrasz, polegniesz? Nader trud-
no wszak starcowi wyrwaé kobiete z rak miodzieficdw. A choébys nawet

5 Sen. Phaedl. 773.
6 Por. Piccolomini, Cinthim 5, 6.
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miat tyle sil, by ja wyrwac, to co z tego, ze zwyciezysz, skoro w tej potycz-
ce zwyciezca i tak jest przegranym? C6z bowiem innego, na Boga, czyni
kobieta, jak nie kradnie miodosé, porywa mezczyzn, zabija starcéw, mar-
notrawi ojcowizne, godzi w honor, przynosi diabelska pozywke, otwiera
brame $mierci i stuzy piektu? Pomysl tylko, Hipolicie, ile zta zdarzylo sie
przez kobiety: zwiodly nawet Salomona, Holofernesa i Samsoma’. Tylko
nie mys$l, ze jeste$s dos¢ silny, by z ciebie nie zakpita: jeste$ stabszy od
tych stawnych mezéw, mniej ostrozny i mniej rozwazmy, wiee unikaj sy-
tuacji, w ktérych kobieta mogtaby cie zwie$é. Nie nie jest warta kobieca
mitesé, kiedy nosi pletno grzechu, 1 nie ma statosei w kobiecie, ktéra dzis
koeha ciebie, a jutro pokocha innego, weiaz jednak darzae eie uczueiem.
Czymeze jest wedtug clebie ta mitosé, ktora mezna rozedzieli¢ na wielu?
Zadna kobieta nie byta tak stata w uezueiaeh, ze ped wpltywesm ezutyeh
stéwek lub prezentéw newege amanta Nie zmienita ebiektu swej milesei.
Kebieta jest stwerzeniem niedeskenatymn, zmieAnym i zeradliwym, ped-
leglym wielu eherebem i namietnoseiom., ktére nie wie, €6 8 WieFAose,
bejazf, lejalnesé i eddanie. Méwie, rzeez jasna, o tyeR kebietaeh, ktére
eddaja sie plugawym mitestkem. ORe Rigdy nie 83 state w uyezueiaeh,
geyz, edkad zeszty z wiaseiwej drogi, uwazaja, ze welne im i§é, dekad
tylke ehea, Aie liezae sie z Mezem ezy kochankiem:

(6) Mam nadzieje, ze bedgc w tak podeszlym wieku, nie znajdujesz
juz zbytnio upodobania w obrzydliwej rozkoszy cielesnej. C6z bowiem
nie tylko tobie, zasuszonemu starcowi, lecz takze jurnemu mlodziencowi
moze dac ta bezsensowna i ohydna rozkosz, za ktéra jak cier ida wyrzuty
sumienia? Czyz to nie zadziwiajace, ze gdy tylko dopuscimy sie grzechu,
zaraz nasza dusza przezywa udreki, ganiac sie, przywotujac do porzad-
ku i strofujac? Jakze cztowiek jest niegodziwy! Tyle razy mozna go ganié,
a on sie nie uspokoi, tyle razy karaé, a on sie nie zmieni, tyle razy po-
prawia¢, a on i tak nie stanie sle lepszy! Coz innego daje ten akt cielesny
jak nie zagtade clatu? Ach, gdyby tak zabijat jedynie ciato, a dusze poze-
stawiat bez szwanku! Leez gty kobieta | mezezyzhna zbliza sie de siebie,
to jakbys niést dwa naczynia gliniame: ocieraja sie o siebie, az wreszele
pekaja 1 rozsypuja sie w drebny mak.

(7) Ale ciebie moze bawig nie tyle same igraszki, co jej widok i roz-
mowa 2z nig? C6z, na Boga, jest w niej tak pieknego, ze nic innego nie
jest dla ciebie piekniejsze? Piekno, do ktérego powinniSmy dazy¢, znaj-
duje sie w niebie i Zadna z rzeczy ziemskich nie moze sie z nim réwnadé,
gdyz w nim zawiera sie doskonato$¢, a one sa utomne. Piekno niebian-
skie jest wieczne i trwate, pieckno ziemskie kruche i zmienne. Urode, kt6-
ra tak podziwiasz, zniszczy choéby niewysoka goraczka. A jesli nawet
oszczedza ja choroby, dzieta dopelni starosé, ktéra gtadkie, rumiane
lico pofatduje i pokryje zmarszezkarmi. Cztonki ciata, ktérymi tak sie te-
raz zachwycasz, z biegiem lat stang sie suche, sine i szorstkie, a do tego

7 Wedlug 1 Ksiegi Krélewskiej, Salomon miat 700 zon i 300 natoznic, ktére ,uwiodly jego
serce” (1 Krl 11, 1-3); Holofernes, wédz wojsk Nabuchodonozora, zostat podstepnie zabity
w namiocie przez Judyte, kiedy oblegat jej rodzinne miasto Betulie (Jdt 13, 1-10); Samson
zostat uwiedziony przez przekupiong Dalile i wyjawil jej sekret swej sity (Sdz 16, 4-21).
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Smierdzace i brudne. W oczach zgas$nie dawny blask, w ustach zalegnie
sie fetor, szyja utraci swg smuktosé, a cale ciato upodobni sie do suche-
go, wypalonego pnia. Zastanéw sie¢ nad tym i przestan sie ludzi¢: daj
sobie spokéj, zanim czar prysnie. O wiele bowiem lepiej wzgardzi¢ czyms$
niz co$ stracié.

(8) A to, ze — jak mowisz — bawiag cie milutkie pogaduszki, ktére
az ociekajag stodycza i miodem, dziwi mnie juz wielce. C6z bowiem jest
slodkiego w kobiecych slowach? O czym to ci rozprawia ta twoja ko-
chanka? Albo sie skarzy, albo biadoli, albo wygraza, albo tez opowiada
jakies dyrdymaty! Co robita z sasiadka, co jej sie s$nito, ile kura znio-
sla jajek albo z jakich kwiatéw lubi ples¢ wiankii.. Wszystko, co méwi
kobieta, jest btahe i prézne, kto zatem zachwyca si¢ jej slowami, sam
musi by¢ prézmy. Opowiada ci pewnie czasamii, jak spedzita noc z kolej-
nym kochankiemn, jakie dostata prezenty, na jaka uczte ja zaproszono
albo tez jakich zaznata rozkoszy. A wszystko to zamiast radosei przy-
sparza ei tylke clerpienia. Czerp sobie jaka tam cheesz rade$é¢ z roz-
mow z keehanka, ale ezy bedziesz az tak glupi | pozbawieny rezumu,
by nie zhajdywaé wiekszej przyjemnesei w stowaeh i rozmewaeh ludzi
wyksztafieomyeh?

(9) Podsumuj, ile radosci a ile smutku przynesi mito§€. Duzo znaj-
dziesz smutku, radosci za$ niewiele i dostrzezesz prawde w slowach tego,
kto powiedziak, ze mito$é to kropla miodu w kielichu goryczy®. Skoro
zatem mito$¢, Hipolicie, o ktérej tu rozmawiamy, jest do cha prézna, cier-
nista i gorzka, a do tego zgubna, jako ze wpedza cztowieka w wielce nie-
bezpieczna chorobe, musisz sie stara¢ od niej uwolni¢. Lekarstwo za$ jest
jedmo: wyttumaeczy¢ sobie, ze mitos¢ jest ztem. Gdy to ci sie uda, stron
od rozméw z kochanka, unikaj bezezynmos$ci, badz zawsze zajety, stu-
chaj rad dobryeh ludzi i trzymaj sie z dala od uezt i wszelkich rozrywek,
Jesli twa kochanka ce$ ci podaruje, wyrzué to. Nle nes przy sebie niczego,
€o de niej nalezy, 1 powtarzaj sobie, ze jest postanka diabta, ktéry pragnie
twej zguby. Miej ecaly ezas w parnieei dobrodziejstwa, ktérymi obdarzyt
cle Chrystus. Pamietaj, lle nagrod czeka w niebie na tyeh, ktérzy dobrze
ezynia, a ile kar na zleezyneow w piekle. Pamietaj, ze pozostato el coraz
maiej dni, a ten ostatni zbliza sie wielkimi krokami. Pamietaj, ze ludzie
szydza z koehankéw, a zwlaszeza z tyeR w sedziwym wieku. Pamietaj,
ze kobieee seree jest niestale w uezuciach. Pamietaj o straeie 6zasu,
o€l ktérege wszak fie Ma Aie eenniejszege. Pamietaj 8 marnetrawstwie
majatiu. Pamietaj, ze zyeie Aa tym Swieeie jest bardze krotkie, choéby
je w eatesei pesSwieei¢ rozkeszem, na tamtym za§ swieeie, de ktdrege
8 Por. PI. Cist. 69: ,Amor et melle et felle est fecundissimus”, Carm.. Bur. 87, 1: ,Amor melle
dulcior / felle fit amarior”; takze Ov. Am. 1, 8, 104, na ktérym to wersie wzorowat si¢ Pic-
colomini (In Amaenem 90). W podobnyem tonie utrzymana jest przestroga, ktéra — wzorujac
sie na Juwenallisie (VI, 181) — na zakofezenie swej Opowiassti o mitosyi Eunalda i Lukrecji
daje czytelnikom Piceolomini: ,Nieeh ei, ktorzy ja przeczytalli, skorzystajg z doswiadczenia
innyeh, be moze to wyjsé ifa na dobre. Niech nie prébuja plé z kieliecha mitosei, ktéry za-
wiera duze wieeej gorzkiego aloesu niz miedu” (Enneasz Sylwiusz Pieeolomini, Gnowiesé
o milesei Euriimg i Lukredji, . 104. W oryg.: ,Quem qui legerint, perieulum ex aliis faciant

gued sibi ex usu siet, nee amatoriufm bibere poeulurn studeant, gued lenge plus alees
habet guam mellis”).
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dazymy, nigdy sie nie korniczy. Jesli bedziesz o tym wszystkim pamietal
i skrupulatnie przestrzegat mych wskazéwek, wkrotce wypedzisz z siebie
mitosé, ktora cie dreczy, i staniesz sie innym czlowiekiem, mitym Bogu
i godnym mnieba.

Badz zdrow. To wszystko, co dzi§ miatem do powiedzenia przeciwko
mitosci. Moze przy innej okazji, kiedy bedzie nieco wiecej czasu, dam
ci jeszcze kilka porad. Jeszcze raz — badz zdréw, a to, co wyrzadza ci
krzywde, postaraj sie od siebie odpedzic.

Wieden, 3 stycznia 1446 roku





