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Gospodarstwo domowe jako firma w swietle
prasy kobiecej

Lata miedzywojenne przyniosty Polkom szereg zmian, zwlaszcza praw-
nych, ktére mialy za zadanie zréwnac¢ ich pozycje spoteczng z mezczyznami.
Kobiety staly sie zatem pelnymi obywatelkami odrodzonego panstwa, czesto
pracujacymi zarobkowo. Przestaly wiec dysponowac nieograniczonym czasem
na sprawy domu i rodziny. Jednakze nadal wykonywaly obowiazki tradycyjnie
zwigzane z rola matki i zony, do ktérych zwlaszcza w okresie wielkiego kryzysu
gospodarczego (1929-1935) starano si¢ je zacheci¢. Do realizowania si¢ na
niwie domowej nawolywano panie przy pomocy réznych argumentéw, od
tradycyjnych, nawiazujacych do postannictwa kobiety, poprzez ukazywanie
wplywu matki na wychowanie potomstwa, do nowoczesnych, wéréd ktérych
znalazlo si¢ poréwnanie pracy domowej z praca zawodowa!. ,Stawianie pracy
w domu na réwni z aktywnoscia zawodowa moze tez §wiadczy¢ — zdaniem
Katarzyny Sierakowskiej — o tym, ze dla wielu kobiet z kregéw mieszczarnsko-
-inteligenckich wybdér pomiedzy praca zawodowa a postannictwem macie-
rzynskim nie byl taki oczywisty. Redaktorki pism kobiecych, ktére nierzadko
same musialy dokonywa¢ takich wyboréw, szukaly nowego, modelowego
rozwigzania dla kobiet”?.

Zwrécenie uwagi na tematyke zwiazana z organizacja i modernizacja
gospodarstwa domowego w polaczeniu z fachowym przygotowaniem kobiet
do pelnienia roli strazniczki rodzinnych wartosci byto w dwudziestoleciu
miedzywojennym sprawa bynajmniej nie nowa. Ot6z w XIX w. zaréwno
publicysci, jak i dzialacze spoteczni utrwalali wyznaczone dla kobiet role spo-
teczne, doradzajac im w kwestiach umiejetnego, oszczednego i racjonalnego

1. Switalska, Kobieta nowoczesna we wszystkich okresach jej zycia, Warszawa 1927, s. 61.

2 K. Sierakowska, Aspiracje zawodowe kobiety zameznej w rodzinach inteligenckich lat
miedzywojennych w opinii prasy kobiecej i poradnikéw dla kobiet, w: Kobieta i praca. Wiek XIX
i XX, t. 6, red. A. Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 2000, s. 299.
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gospodarowania®. Dla przyktadu Rada Naczelna Gospodarczego Wyksztatcenia
Kobiet w Polsce, tak jak we wszystkich prawie organizacjach kobiecych, na
pierwszy plan wysunela sprawe wychowania i wyksztalcenia. Uwazano, ze
w nowym ustroju panstwowym model gospodarczego wyksztalcenia kobiet,
gtéwnie z braku wykwalifikowanych nauczycieli i wysokich kosztéw ksztal-
cenia, nie spelniala swej roli. Poza tym praca gospodarcza, a wiec fizyczna,
postrzegana byla w spoteczenistwie niewlasciwie i spotykata sie z niechecia.
Dlatego tez kobiety czesto wstydzily sie swojego zajecia, a tymczasem pod-
niesienie poziomu funkcjonowania gospodarstwa domowego sytuowano na
réwni z najwazniejszymi sprawami panstwowymi. Praca w domu powinna
zatem odzyskac nalezne jej stanowisko i poszanowanie, jak pisano w protokole
z zebrania organizacyjnego Rady*.

Agnieszka Janiak-Jasiniska dostrzegla, ze ponowny wzrost zainteresowania
organizacja zycia codziennego, ktére najczesciej nalezalo do obowiazkéw
kobiety, nie byl jedynie wynikiem dreczacych spoteczenstwo polskie trudnosci
ekonomicznych. Przyznanie praw wyborczych paniom dato im mozliwos¢
wplywania na losy panstwa, dlatego tez politycy w dazeniu do pozyskania
poparcia nowego elektoratu, zyczliwiej spojrzeli na domowg prace kobiet®.
Wtedy tez popularne staly sie hasla gloszace potrzebe podniesienia wydajnosci
pracy poprzez jej naukowa organizacje. Dazenie do racjonalizacji i zwiekszenia
oszczednosci probowano zastosowac takze do potrzeb gospodarstwa domo-
wego, w ktérym praca zaczeta zyskiwaé range ,pracy zawodowej”. Pojawily
sie woéwczas postulaty, aby zarzadzajaca domem kobiete traktowa¢ na réwni
z kierownikiem w malym przedsiebiorstwie. Panie prowadzace dom obarczone
byly, zdaniem Jézefy Siwikowej, taka wielo$cia zadan, ,ze moze zaden zawdd
nie ma tylu i tak ré6znorodnych obowiazkéw, jak zawdd pani domu”. W prze-
konaniu redaktoréw wielu pism o tematyce kobiecej, ,kierowniczki” domu
potrzebowaly niezbednych wiadomosci do profesjonalnego wykonywania swo-
ich obowiazkéw. Redakcje zachecaly swoje czytelniczki do tego, aby zglebialy
tajniki réznych dziedzin wiedzy, ktéra pozwoli im bez przeszkéd wypelnia¢
prace domowe. Na tamach czasopism doradzano kobietom w sprawach zasad

3 A. Janiak-Jasifiska, Unowoczesnianie gospodarstwa domowego i wyposazenia mieszkan
w Polsce miedzywojennej, w: Rowne prawa i nieréwne szanse. Kobiety w Polsce miedzywojennej,
red. A. Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 2000, s. 189.

* J. Belcikowski, Polskie kobiece stowarzyszenia i zwigzki wspétpracy miedzynarodowej kobiet,
Warszawa 1939 (Biblioteka Nowej Cywilizacji, 1), s. 80-81.

> A. Janiak-Jasinska, op. cit., s. 190.

6 ). Siwikowa, Obowigzki pani domu, ,Moja Przyjaciétka” 2, 1935, nr 21, s. 324.
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wlasciwego odzywiania w zalezno$ci od charakteru pracy, wieku, plci i zdrowia
domownikéw. Instruowano w zakresie znajomosci sztuki gotowania, przecho-
wywania i przetwarzania zywnosci. Podkreslano znaczenie umiejetnosci kra-
wieckich, przydatnych zwlaszcza przy naprawie zniszczonej odziezy. Zwracano
uwage na wazko$¢ znajomosci zagadnien higieny i pielegnacji dzieci oraz oséb
chorych. Natomiast wychowywanie potomstwa faczono z podstawami wiedzy
pedagogicznej. ,Pani domu pelnita takze role dekoratora wnetrz i sprawo-
wala piecze nad domowym budzetem, prowadzgc staranna dokumentacje. Jej
zadaniem bylo réwniez utrzymanie domu w porzadku oraz szkolenie stuzby
pod katem wtlasciwych metod sprzatania. Ujmujac w spos6b catosciowy
charakter zaje¢ pani prowadzacej dom, nalezy zauwazy¢, iz pisma kobiece
podkreslaty konieczno$¢ zapewnienia rodzinie najlepszych warunkéw zycia”™.

W czasopismach czesto podkreslano, ze sama wiedza dotyczaca prowa-
dzenia domu to za malo. Oprécz fachowosci ,kierowniczka” domu musiata
sie odznacza¢ odpowiednimi ,zaletami umystu i charakteru. [...] Prowadzenie
domu bylo bowiem postrzegane w kategoriach szczegélnej umiejetnosci, ale
tez i pracy, nawet jezeli pani domu zatrudniala stuzbe”®. W pierwszych latach
niepodlegtosci Maria Dabrowska, znana dziataczka spoteczna i pisarka, opu-
blikowata szereg artykutéw zatytutowanych Codzienna praca, ukazujacych sie
na tamach spétdzielczego pisma ,Spdlnota”. Autorka dawala kobietom rady
dotyczace zasad racjonalizacji i organizacji pracy domowej°.

Stale korzystajace z poradnictwa kobiety miedzywojennej Polski wyréznialy
sie nowoczesnoscig, ktéra przejawiala sie w ekonomicznym i ergonomicznym
kierowaniu domem. Zgodnie z zasada ,czas nalezy szanowac na réwni z pie-
niedzmi”!®
w okreslonej i niezmiennej kolejnosci. To mialo pozwoli¢ na zaoszczedzenie
czasu na prace wykonywane automatycznie, zwlaszcza te codzienne. Opano-
wanie sztuki efektywnego prowadzenia domu przekladalo sie na ergonome-
tryczne kierowanie i zarzadzanie stuzba. ,Zadaniem pani domu jest wyznaczy¢
kazdemu jego prace i tak ja ulozy¢, zeby jedno zajecie nie krzyzowalo sie
z drugim, lub nie psulo tego, co juz zostalo zrobione”!!. Kobieta miala sta¢ si¢

, pani domu powinna racjonalnie planowac zajecia i wykonywac je

7 Ibidem.

8 K. Lozowska-Marcinkowska, Sprawy niewiescie. Problematyka czasopism kobiecych Drugiej
Rzeczypospolitej, Poznan 2010, s. 133.

9 M. Dabrowska, Codzienna praca, ,Spolnota” 1923, nr 40, s. 7.

10 M. Dobrowolska, Czego wymagamy od nowoczesnej pani domu?, ,Kobieta w Swiecie
i w Domu” 1930, nr 7, s. 22.

11, Gerlachowa, Czas to pienigdz, ,Kobieta w Swiecie i w Domu” 1930, nr 1, s. 17.
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wzorowa pania domu dopiero wowczas gdy wlasciwie pelnifa role ,kierow-
niczki”, dysponujac zaréwno wlasnym czasem, jak i administrujac oraz kon-
trolujac podlegajacych jej pracownikéw. Postulowano wiec, aby praca gospo-
dyni traktowana byta jako zawdd, skoro zakres jej obowiazkow jest szeroki,
a efektywne wykonywanie zadarn domowych wymaga rozlegtej wiedzy. Kobieta
pracujaca w domu byla jednocze$nie kierowniczka i pracownicg, zwlaszcza
wtedy gdy nie mogta liczy¢ na pomoc rodziny czy stuzby'?. Czesto nie mogta
takze zyska¢ zrozumienia ze strony meza, gdyz praca na rzecz rodziny zwykle
byla przez mezczyzn bagatelizowana i uwazana za nieproduktywna. ,A prze-
ciez praca domowa wymaga fachowosci”, dowodzila jedna z czytelniczek
»Bluszczu” na tamach pisma'3,

Problem 6wczesnych gospodyn polegal na tym, jak pisano w niniejszym cza-
sopi$mie, ze dbalo$¢ o sprawy domu wymaga wielu réznorodnych zajeé, stale
powtarzanych po kilka razy dziennie. ,Sprzatanie mieszkania co rano, aby mu
nada¢ dzienne oblicze, przygotowanie trzech positkéw ($niadania, obiadu, kola-
cji) oraz trzykrotne uprzatniecie naczyn, wreszcie przyszykowanie mieszkania
do nocnego spoczynku”*. Natomiast gdyby praca domowa uzyskata kategorie
zawodowej, to woéwczas pani domu moglaby liczy¢ na ochrone prawna i wiecej
czasu wolnego. Redakcje czasopism o tematyce kobiecej zgodnie podkreslaly,
ze prowadzenie domu jest praca czasochlonng i wymagajaca takze sily fizycz-
nej. Publikowano artykuly postulujace skrécenie do 8 godzin dnia pracy pani
domu posiadajacej stuzbe. Swoje obowiazki zaczynataby ona wypelnia¢ od
godziny 7 rano, zawsze w ten sam okreslony sposéb. Po przygotowaniu $nia-
dania dla domownikéw, sama spozywala positek przygotowany przez stuzaca,
przegladala przy tym pisma i korespondencje, przygotowywata wykaz zajec
na nastepny dzien. Nastepnie sprawdzala przyniesione przez pomoc domowa
zakupy i wydawata dyspozycje kulinarne. Wykonywata takze drobne czynnosci
domowe takie jak: porzadkowanie kredensu, naprawa odziezy. Kontrolowata
przebieg prac powierzonych stuzacym, by spokojnie méc opusci¢ dom w celu
wypelnienia zadan, ktérych nie mogla zleci¢ innym osobom, a takze odbierata
dzieci ze szkoly. Po wspdlnym obiedzie pani domu kierowala swoja uwage
i troske do najblizszych, budujac trwale wiezi rodzinne'®.

Takze kobiety pracujace zarobkowo zajmowaly si¢ sprawami domu,
z ktérych nie zwalniatl ich bynajmniej fakt wykonywania pracy zawodowe;j.

12 K. Lozowska-Marcinkowska, op. cit., s. 134—135.

13 p. Marja z nad Warty w odpowiedzi pani E.M. z Wilna, ,Bluszcz” 1929, nr 7, s. 13.
14 M. Ankiewiczowa, Osmiogodzinny dzien pani domu, ,Bluszcz” 1931, nr 6, s. 17.

5 Ibidem, s. 21.
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Trudy zwiazane z wieloma obowigzkami kobiety zatrudnionej np. w urzedzie
czy fabryce starano sie tagodzi¢ poprzez poradnictwo na temat racjonalnego
zarzadzania domem. Réwniez codzienne obowiazki ziemianki wygladaly ina-
czej ze wzgledu na to, Ze zycie na wsi podporzadkowane bylo rytmowi pory
dnia i nocy oraz zmieniajacym si¢ porom roku. Czasopisma kobiece, nie tylko
te, ktére tworzono z mysla o mieszkankach wsi, podejmowaty problematyke
zwigzana z praca gospodyni wiejskiej. Publikowaly szereg wiadomosci i porad
z dziedziny hodowli zwierzat, upraw rolniczych i ogrodnictwa. Przy wszyst-
kich pracach w gospodarstwie domowym ziemiance towarzyszyly dzieci'®.
Wszystkie panie domu — niezaleznie od tego, gdzie mieszkaly, czy w $rodo-
wisku miejskim, czy na wsi — zobowiazane byly wedlug zasad racjonalnego
kierowania domem do prowadzenia ksiegi rachunkowej. Na jej podstawie nale-
zalo szczegétowo rozpisywacé wydatki kazdego dnia, ktére w miejskim domu
przypisywano do czterech dzialéw: wydatki na zywnos$¢, mieszkanie, odziez
i tzw. r6znel’”. Natomiast ksigzka rachunkowa gospodyn wiejskich obejmowata
dzialy: prowadzenie domu, ogréd, hodowla zwierzat, ksiega kasy. Prowadzenie
takiej ksiazki pozwalalo szybko zorientowac sieg, czy dziedzina gospodarstwa,
ktéra zajmuje sie gospodyni, przynosi zyski czy jest niedochodowa. Czy by¢
moze powinna rozszerzy¢ inny rodzaj produkcji rolnej, gdy zauwazy, ze jest on
zrédtem wiekszych zyskéw!®. , Tak umiejetnie i przejrzyscie przeprowadzone
rachunki uchronia nas — pisala Danuta Wyrybkowska — od zadluzenia sie,
uczac, jak racjonalnie uzytkowac dochody i na jakich pozycjach budzetu mozna
co$ zaoszczedzi¢”?,

Znaczacg pomocy, ale i nieodzownym elementem w sprawnie i racjonal-
nie dzialajacym gospodarstwie domowym bylo przemyslane umeblowanie
pomieszczen oraz zastosowanie urzadzen mechanicznych. ,Kazdy mebel —
jak przekonywala panie ,,Moja Przyjaciétka” — powinien by¢ uzyteczny, a nie
stuzy¢ tylko do ozdoby”?. Redakcja doradzata skromne i zarazem praktyczne
urzadzanie mieszkania, ktére mozna wyposazy¢ w szatke stuzaca jednoczesnie
jako biurko i biblioteczka poprzez swoje boczne skrzydta, a jej Srodkowa czesé

16 F. Brzeska, Uwagi do artykutu ,Plan zajec pani domu”, ,Ziemianka Polska” 1928, nr 13-14,
s. 32-34.

7 H. Przesmycka, O prowadzeniu domowych rachunkéw, ,Organizacja Gospodarstwa
Domowego” 1927, nr 9, s. 107-108.

18 Rachunkowosé w wiejskim gospodarstwie kobiecem, ,Organizacja Gospodarstwa Domo-
wego” 1927, nr 8, s. 95.

19 D. Wyrybkowska, Pani domu jako skarbniczka rodziny, ,Moja Przyjaciotka” 2, 1935, nr 7,
s. 99.

20 Jak praktycznie i tanio urzqdzi¢ mieszkanie, ,Moja Przyjaciétka” 2, 1935, nr 7, s. 101.
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przeznaczy¢ na naczynia?!. Natomiast pojawiajace sie réznego typu maszyny
gazowe i elektryczne (piecyki, zelazka, lodowki, pralki, odkurzacze) skracaty
czas wykonywania wielu czynnosci, a takze ograniczaty wysitek fizyczny kobiet.
Chociaz znane byly juz przed I wojna §wiatows, to w polskich domach jesz-
cze w latach 1918-1939 nie znalazly powszechnego zastosowania. ,,W latach
powojennego kryzysu [...] zyskaly [...] miano »zbytku, o ktérym daremnie
marzy niejedna pani domu«”?*2. Bariere stanowila nadal stabo rozwijajaca sie
sie¢ elektryczna oraz instalacji wodnej, w polaczeniu ze zbyt wysokimi cenami
urzadzen mechanicznych. Jednakze na rynku pojawialy sie réwniez urzadzenia,
ktérych cena nie zawsze byla wygdrowana, a wlasciwosci techniczne mogly
nieco utatwi¢ prace w codziennych czynnosciach domowych. Nalezala do nich
np. maszyna reperujaca zniszczona odziez. Przydatna byla zwlaszcza w okre-
sie zalamania koniunktury gospodarczej kraju, kiedy starg, znoszona bielizne
reperowano wielokrotnie, nie mogac pozwoli¢ sobie na zakupienie nowej. Taki
wynalazek reklamowala ,Moja Przyjaciélka”, zachecajac kobiety do nabycia
urzadzenia, ktére pozwoli im na szybka i sprawna naprawe skarpetek meza®.

Badajaca stan unowocze$nienia i wyposazenia polskich miedzywojennych
gospodarstw domowych Agnieszka Janiak-Jasifiska wysuneta przypuszczenie,
ze ,wiekszo$¢ najnowszych osiggnie¢ technicznych [...] byla juz znana, cho-
ciazby dzieki intensywnie prowadzonej akcji szerzenia wiedzy o naukowej
organizacji i Srodkach stuzacych zwiekszeniu wydajnosci pracy, oszczednosci
czasu i wydatkéw”?% Przyczynily sie do tego, o czym nalezy wspomnie¢, obok
reklam zamieszczanych w pismach, podejmowane inicjatywy zmierzajace do
upowszechnienia przekonania o konieczno$ci zmian w organizowaniu i poj-
mowaniu znaczenia codziennej pracy kobiet w gospodarstwie domowym.
Najbardziej aktywny pod tym wzgledem byl Zwigzek Pain Domu (o ktérym
wiecej za chwile), z ktérym wspélpracowaly liczne zrzeszenia kobiece dziala-
jace w réznych $rodowiskach spotecznych, grupach zawodowych czy wyzna-
niowych. Nalezaty do nich: Koto Studiéw Gospodarstwa Domowego, Zwigzek
Pracy Obywatelskiej Kobiet, Liga Kooperatystek, Centralna Organizacja Két
Gospodyn Wiejskich. Przedstawicielki wyzej wymienionych organizacji naj-
czesciej wypowiadaly sie na temat przygotowania kobiet do pelnienia przez
nie tradycyjnych rél spotecznych (zony, matki, gospodyni domowej), kladac

21 Ibidem.

22 M. Romanowa, Jak zachowad swiezos¢ produktow w ciggu lata, ,Organizacja Gospodar-
stwa Domowego” 1927, nr 3, s. 36.

23 Reklama urzadzenia ,Cerolit”, ,Moja Przyjaciotka” 3, 1936, np. nr 3, s. 47 oraz nr 7, s. 135.

24 A. Janiak-Jasifiska, op. cit., s. 204.
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s. 47.

nacisk na potrzebe edukacji gospodarczej. Oto bowiem: ,Przy dzisiejszym
rozwoju $§rodkéw pomocniczych w gospodarstwie, opartych na teoretycznych
podstawach wiedzy, nauka gospodarstwa stala si¢ przemoznym nakazem
chwili”?. Bezpowrotnie minat czas, zdaniem publicystki ,,Ziemianki Polskiej”,
kiedy cérka uczyla sie¢ od matki badz wcale sie nie uczyla zasad prowadzenia
domu. Dziataczki Zwigzku Paii Domu organizowaly szkoly i kursy z zakresu
gospodarstwa, ktérych stuchaczki poznawaly zasady racjonalnego prowadzenia
domu, nabywaly umiejetnos$ci: gotowania, pieczenia, szycia, prania, planowania
zywienia rodziny; wiejskie panie domu poznawaly specyfike hodowli drobiu
i trzody, upraw warzyw i owoc6w?.

Zainteresowanie zasadami racjonalnego prowadzenia gospodarstwa domo-
wego znalazlto swoje odzwierciedlenie réwniez na polu instytucjonalnym. Wia-
zalo sie to z utworzonym w 1925 r. Instytutem Naukowej Organizacji, ktérego

% E. Czarnowska, Zespolenie prac nad gospodarczym wyksztalceniem kobiet, ,Ziemianka

Polska” 1926, nr 9-10, s. 3-5.
26 A. Janiak-Jasifiska, op. cit., s. 205.
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dyrektor Karol Adamiecki (1860-1933), profesor UW, byl pionierem nauki
organizacji i zarzadzania w Polsce?. Dzial wydawniczy Instytutu publikowat
od 1927 r. miesiecznik ,Organizacja Gospodarstwa Domowego”, jako organ
Sekcji Gospodarstwa Domowego. Powotany zostal przez redaktorki pisma:
Marie Romanows i Irene Szulakowska, ktére dazyly do pozyskania specjali-
stow wielu dziedzin dla propagowania naukowego podejscia do ksztaltowania
zycia rodzinnego (domowego). Dziatalno$¢ Sekcji skupiala sie na realizacji
idei naukowej organizacji, wykorzystujac do tego zagadnienia menedzerstwa
zainicjowane w USA pod koniec XIX stulecia przez Federicka Winslowa Tay-
lora, a dostosowane do warunkéw prowadzenia domu przez Christine Frede-
rick i Lilian Griffith?. Na tamach miesiecznika przekonywano, ze tayloryzm
zastosowany do warunkéw pracy domowej oznacza ,celowe urzadzenie domu
i logiczny rozklad zaje¢ usuwajacy nieprodukcyjne zmeczenie”?.

Nie dziwi wiec zainteresowanie wszelkiego rodzaju poradami czy instruk-
cjami z zakresu organizacji pracy w gospodarstwie domowym. W Polsce mie-
dzywojennej olbrzymi ,sukces odnosza poradniki dotyczace »racjonalizacji«
takich czynnosci, jak: gotowanie, zakupy, porzadki, prowadzenie finanséw.
Dom staje si¢ malym zakladem produkcyjnym, w ktérym najwazniejszym
celem jest dzialanie wedlug hasta: zrobi¢ jak najwiecej, jak najszybciej i stosun-
kowo niewielkimi sitami. Ksiazki wspomnianych wczes$niej autorek dotyczace
»zarzadzania« domem i ergonomii pracy, opierajac si¢ na wiedzy dotyczacej
organizacji produkcji przemystowej, zyskalty miedzynarodowy rozglos i trafilty
takze do polskiej czytelniczki”*.

Stosowane dotad w wielkim przemysle naukowe zasady organizacji pracy
prébowano przenie$¢ na grunt gospodarstwa domowego. Pomimo statego
podtrzymywania przekonan o naturalnym przeznaczeniu kobiety do pracy
domowej na rzecz rodziny uznano za wazne i potrzebne, aby byly one przy-
gotowane fachowo do tego zadania. Zarzadzany przez panie dom przyréwny-
wano do przedsigbiorstwa, ktére powinno dziala¢ na podstawie tych samych

27 T. Kulak, Instytucjonalne organizowanie gospodarstwa domowego przez Zwigzek Pari
Domu w latach 1930—1939, w: Kobieta w gospodarstwie domowym. Ziemie polskie na tle poréw-
nawczym, red. K. Sierakowska, G. Wyder, Zielona Goéra 2012, s. 171.

8 [bidem, s. 172.

2 T. Skérzewska, Bgdzmy radosni, ,,Organizacja Gospodarstwa Domowego” 1928, nr 12.

30 Ch. Frederick, Naukowa organizacja w gospodarstwie domowem, przedm. i zak. H. le
Chatelier, ttum. M. Romanowa, Warszawa 1926, o pracach Christine Frederick i Frank Gilbreth
zob. W. Rybczynski, Dom. Krétka historia idei, ttum. K. Husarska, Gdansk 1996, s. 147-174;
D. Katwa, Model kobiety aktywnej zawodowo w Polsce miedzywojennej, w: Kobieta i praca. Wiek
XIX i XX..., s. 334.
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nowatorskich metodach organizacyjnych co kierowane przez mezczyzn firmy.
Niniejsze postulaty wysunigeto w 1930 r. na zjezdzie zalozycielskim Zwiazku
Pain Domu?!l. Podjeto wéwczas ,dzialania na rzecz uznania pracy gospodyni
domowej za zawdd cieszacy si¢ powazaniem spotecznym”. Rozwinieto akcje
szkoleniowa i propagowano nowinki techniczne: ,kuchnie gazowe, urzadze-
nia elektryczne: zelazka, chlodziarki”?. Zwiazek byt zrzeszeniem polskich
gospodynn domowych, ktéry obral sobie za cel u§wiadomienie gospodarcze
kobiet i podniesienie poziomu zycia rodziny. Projekt statutu wyliczal zadania
Zwiazku, do ktérych nalezalo m.in.: szerzenie wiadomosci z zakresu zycia
rodzinnego oraz propagowanie idei wzorowego domu i rodziny. Nastepnie
rozpowszechnianie zasad oszczednosci, samowystarczalnosci oraz wzajem-
nej pomocy w zakresie gospodarstwa domowego wsrdéd czlonkin Zwigzku
i ogélu kobiet. A takze ulepszanie metod pracy w gospodarstwie domowym,
umacnianie stanowiska polskiej pani domu i wystepowanie w obronie jej inte-
res6w oraz czlonkdéw jej rodziny. Dla osiggniecia niniejszych celéw Zwigzek
postanawial m.in. oddzialywa¢ na producentéw krajowych w celu pobudze-
nia ich do wytwarzania racjonalnych sprzetéw i narzedzi uzytku domowego.
Inicjowal opracowywanie planéw wnetrz gospodarskich, jadlospiséw i tablic
dietetycznych oraz przeprowadzanie konsultacje domowych dla osiggniecia
jak najwiekszej wydajnosci pracy oraz oszczednoci sit i pieniedzy®.

Zgodnie z ta idea zasady, na jakich opieralo si¢ kierowanie gospodarstwem
domowym, stawaly sie istotne z punktu widzenia catego panstwa. Racjonalne
gospodarowanie zasobami kazdej rodziny zdawato si¢ by¢ szczegdlnie wazne
w latach 30., podczas $wiatowego kryzysu ekonomicznego3!. W Polsce w tym
czasie probowano je wyraznie upolitycznié¢. Oszczedne i przemyslane zarza-
dzanie domem mialo by¢ nie tylko sposobem walki spoleczenstwa z objawami
kryzysu gospodarczego, ale takze jednym z narzedzi budowy niepodleglego
panstwa, obowiazkiem patriotycznym wobec odradzajacej sie ojczyzny.
Codzienna, zmudna i dotad niedoceniana praca kobiet nabierala nowego zna-
czenia: stawala sie misja w sluzbie panstwa. Szczegélnie mocno podkreslala to

3L A. Janiak-Jasifiska, op. cit., s. 196; Rola mezczyzn we wprowadzaniu naukowej organizacji
do gospodarstwa domowego, ,Organizacja Gospodarstwa Domowego” 1927, nr 6, s. 68—69;
Z. Chyra-Rolicz, Kobieta a unowoczesnienie i uspolecznienie gospodarstw domowych w Polsce
miedzywojennej, w: Kobieta i kultura zycia codziennego. Wiek XIX i XX. Zbior studiéw, red.
A. Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 1997, s. 253.

32 Z. Chyra-Rolicz, Spétdzielczosé na rzecz unowoczesnienia gospodarstwa domowego w mia-
stach i na wsi, w: Kobieta w gospodarstwie domowym..., s. 282.

33 Projekt Statutu Zwigzku Pari Domu, 28 TV 1931.

34 A. Janiak-Jasiriska, op. cit., s. 196-197.
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konserwatywna prasa kobieca. Publicystki ,,Ziemianki Polskiej” prace w domu
nazywaly ,powszechng stuzba gospodarcza”, a potrzebe przygotowania do
niej kobiet uzasadnialy nastepujaco: ,,Od systematyczno$ci w prowadzeniu
domu i od umiejetnego zarzadu nim [zalezy — R.K.-K.] — wyrobienie w lud-
noséci uzdolnienia do dobrego zarzadzania ré6znorodnymi dziedzinami pracy
w panstwie”®. Polki mialy zatem specjalne obowiazki wobec ojczyzny, ktérych
znaczenie wzrastalo w latach kryzysu ekonomicznego. Powinny one wéwczas
wspiera¢ rodzima produkcje, utrzymywac zréwnowazony bilans budzetéw
domowych, a takze powieksza¢ dorobek panstwa wtasng produkcja, np. prze-
tworéw owocowo-warzywnych3®., Na tamach ,Spotem” pisano: ,Praca domowa
kobiet pomaga w wigkszej mierze do utrzymania w calosci gospodarstwa
narodowego. Pracy tej zwyklo si¢ wprawdzie nie uwazac¢ za zawodowa — tym
niemniej stanowi ona bardzo cenna czes¢ skladowa w dzialalnosci ogélno-
-gospodarczej spoteczenstwa. [...] Cdz by sie stalo z gospodarka poszczegdl-
nych rodzin, a tym bardziej z gospodarka calego spoleczenstwa bez tej wlasnie
domowej pracy kobiecej?”%”

Niniejsze rozwazania zdaja sie wykazywa¢, ze redakcje miedzywojennych
czasopism przeznaczonych dla kobiet nobilitowaly prace domowa, podkre-
Slajac jej wage dla ogélnego dobra spoleczenstwa polskiego. Praca gospodyn
byta przez redaktorki pism traktowana na réwni z praca zawodowa mez-
czyzn, nazywana pracg w warsztacie domowym, byla tak samo wyczerpujaca,
odpowiedzialna jak praca w fabryce czy biurze. Publicystki przekonywaly, ze
niedoceniana praca w gospodarstwie domowym stanowi podstawe rozwoju
ekonomicznego, jesli tylko zastosuje si¢ nowoczesne, racjonalne metody pracy.
Wazna dla $wiezego spojrzenia na zagadnienie pracy domowej byla dzialalno$¢
stowarzyszen kobiecych. Organizujac szkoly i kursy gospodarstwa domowego
w oparciu o nowatorskie i naukowe rozwiazania, ksztaltowaly one nowy kie-
runek myslenia o pracy w gospodarstwie domowym jako pracy zawodowe;j.
Racjonalne jej wykonywanie na rzecz rodzin, zaréwno wiejskich, jak i miej-
skich, w szerokim aspekcie spotecznym nabieralo ogromnego znaczenia dla
rozwoju gospodarczego kraju, ktéry dopiero si¢ odradzal.

3 Ibidem, s. 197; M. Karczewska, Uzasadnienie potrzeby przygotowania kobiet do powszech-
nej stuzby gospodarczej, ,Ziemianka Polska” 1931, nr 8, s. 3—4.

36 A. Janiak-Jasiriska, op. cit., s. 197.

57 E. Freundlich, Rola kobiety w ruchu spétdzielczym, ,Spotem” 1930, nr 21, s. 6.





