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Prawnie chronione gatunki roslin naczyniowych
w rezerwacie ,,Cieszynianka”

Rezerwat florystyczny ,,Cieszynianka”, o powierzchni
10,34 ha, potozony jest na Pogorzu Wielickim, koto miejsco-
wosci Mogilany, w Lesnictwie Radziszéw (Nadlesnictwo My-
Slenice). Utworzony zostat w 1969 r. w celu ochrony wy-
spowego stanowiska cieszynianki wiosennej Hacquetia epi-
pactis. Przeprowadzone dotychczas badania florystyczne
i fitosocjologiczne (Tumidajowicz 1964, Michalik
i in. 1996 rkps) wykazaty, ze oprécz bogatej populacji cie-
szynianki, w rezerwacie rosnie szereg gatunkow podlegaja-
cych w Polsce ustawowej ochronie.

Zakres i metodyka badan

Przeprowadzone w 1996 r. badania obejmowaty opraco-
wanie:

- pelnej listy gatunkéw roslin naczyniowych,

- oceny liczebnosci populacji gatunkéw chronionych,

- skartowanie rozmieszczenia wybranych gatunkéw
chronionych na podktadzie topograficznym w skali 1:2000.

Liste florystyczng dla rezerwatu zestawiono na podstawie
29 zdje¢ fitosocjologicznych oraz uzupetniajacych spiséw
i notowan wykonanych w 1996 r. (Michalik i in. 1996
rkps). Wykorzystano takze materiat z 10 zdje¢ fitosocjologicz-
nych z pracy Tumidajowicz (1964). Nazewnictwo gatun-
kow przyjeto wg Mirka i in. (1995).
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Ogodlna charakterystyka flory

W rezerwacie wystepuje flora typowa dla zyznych laséw
lisciastych Pogdrza Karpat, charakteryzujgca sie stosun-
kowo naturalnym skitadem gatunkowym i niewielkim udzia-
tem roslin synantropijnych.

Wystepuje tu okoto 140 gatunkéw. Rosliny synantropijne
obcego pochodzenia reprezentujg jedynie: topian wiekszy
Arctium lappa, bylica pospolita Artemisia vulgaris, niecier-
pek drobnokwiatowy Impatiens parviflora, dgb czerwony
Quercus rubra, robinia akacjowa Robinia pseudacacia i rud-
bekia naga Rudbeckia laciniata.

Dominuja gatunki typowe dla siedlisk zyznych. Rosliny
acidofilne sg nieliczne. Do$¢ czesto spotykana jest tylko
konwalijka dwulistna Maianthemum bifolium. Pozostate ga-
tunki typowo acidofilne (jak np. jastrzebiec lesny Hiera-
cium murorum, sabaudzki H. sabaudum i baldaszkowaty
H. umbellatum, kosmatka owlosiona Luzula pilosa, orlica
pospolita Pteridium aquilinum) maja nieliczne stanowiska.

Udziat roslin gorskich we florze rezerwatu jest niezbyt
duzy. Stwierdzono tu nastepujgce gatunki tej grupy: jawor
Acer pseudoplatanus, olsza szara Alnus incana, parzydio
leSne Aruncus sylvestris, Swierzgbek orzesiony Chaerophyl-
lum hirsutum, zywiec gruczotowaty Dentaria glandulosa,
nerecznica szerokolistna Dryopteris dilatata, skrzyp olbrzy-
mi Equisetum telmateia, lepieznik bialy Petasites albus,
Swierk pospolity Picea abies, kokoryczka okétkowa Polygo-
natum verticillatum, starzec Fuchsa Senecio fuchsii, ciemie-
zyca zielona Veratrum lobelianum. Z wymienionych takso-
noéw jedynie jawor Acer pseudoplatanus jest w rezerwacie
pospolity. Pozostate sg niezbyt czeste, rzadkie, lub bardzo
rzadkie.

Rosliny chronione

W rezerwacie nie stwierdzono gatunkéw umieszczonych
na czerwonej liscie roslin wymierajacych i zagrozonych
w Polsce. Wystepuje tu natomiast 15 gatunkéw roslin pod-
legajgcych ochronie prawnej, w tym 10 objetych ochrong
Scista i 5 ochrong czesciowa (cz):

Parzydto lesne Aruncus sylvestris

Dos¢ czesty, rosnie prawie wytgcznie w wawozach i wil-
gotnych zagiebieniach terenu, gdzie tworzy przewaznie duze
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Ryc. 1. Rozmieszczenie gatun-
kow. - Distribution of species:
1 - parzydto le$ne Aruncus syl-
vestris, 2 - kruszczyk siny Epi-
pactis purpurata, 3 - gnieznik
lesny Neottia nidus-avis

Ryc. 2. Rozmieszczenie gatun-
kéw. - Distribution of species:
1 - bluszcz pospolity Hedera
helix (okazy kwitngce - flowe-
ring individuals), 2-skrzyp olb-
rzymi Equisetum telmateia,
3 - ciemiezyca zielona Verat-
rum lobelianum, 4 - wawrzy-
nek wilczetyko Daphne meze-
reum



Ryc. 3. Rozmieszczenie i zage-
szczenie populacji lilii ztoto-
gtéw Lilium martagon: 1 - wy-
stepowanie masowe, 2 - wyste-
powanie liczne, 3 - pojedyncze
okazy. - Distribution and den-
sity of Lilium martagon popu-
lation: 1 - abundant occurence,
2 - frequent occurence, 3 -
single individuals

grupy (ryc. 1) Liczebno$¢ populacji mozna oceni¢ na Kilka-
set okazow. W ostatnim trzydziestoleciu gatunek ten praw-
dopodobnie zwiekszyt swa liczebnos¢é. W opracowaniu Tu-
midajowicz (1964) nie byt podawany. Obecnie populacja
wykazuje duza zywotnos¢, obficie kwitnie oraz dobrze roz-
mnaza sie (liczne miode osobniki). Nic stwierdzono przy-
padkdéw niszczenia okazéw, niekiedy bywajg one zgryzane
przez sarny.

Kopytnik pospolity (cz) Asarum europaeum

Bardzo czesty, wystepuje na catym terenie rezerwatu,
miejscami masowo.

Konwalia majowa (cz) Convallaria majalis

Dos$¢ czesta, rozproszona po catym rezerwacie. W kilku
niewielkich ptatach cieptolubnego wariantu gradu rosnie
masowo. Populacja bardzo liczna, o dobrej zywotnosci, nie
podlega niszczeniu.

Ztobik koralowy Corallorhiza trifida

Gatunek podany przez Tumidajowicz (1964) z jed-
nego zdjecia fitosocjologicznego w poétnocnej czesci rezer-
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watu. W 1996 r., mimo dokladnych poszukiwan, nie od-
naleziony. Jego wystepowanie w rezerwacie jest jednak
bardzo prawdopodobne.

Wawrzynek wilczetyko Daphne mezereum

Niezbyt czesty, wytacznie w typowych, nie zaburzonych
postaciach gradu w poétnocno-zachodniej czesci rezerwatu
(ryc. 2). Wystepuje przewaznie pojedynczo, rzadziej w nie-
wielkich skupieniach. Przewazaja osobniki miode o stabym
kwitnieniu lub nie kwitngce. Moze to wskazywaé¢ na wyko-
pywanie bardziej okazatych osobnikéw. Mimo to populacja
jest dos¢ liczna (okoto 200-400 osobnikdw) i obecnie nie
zagrozona.

Kruszczyk siny Epipactis purpurata

Rzadki, wystepuje jedynie na niewielkim obszarze w po6t-
nocnej czesci rezerwatu w poblizu potoku (ryc. 1). Stwier-
dzono 32 osobniki tego gatunku, rosnace przewaznie w ke-
pach po kilka sztuk. Nie byl wczesniej podawany z tego
terenu. Populacja nie wydaje sie obecnie zagrozona.

Skrzyp olbrzymi Equisetum telmateia

Rzadki, stwierdzony na trzech stanowiskach, wczesniej
nie podawany. Wystepuje gtdwnie nad potokiem przy za-
chodniej granicy rezerwatu (ryc. 2), gdzie obserwowano
jedynie okoto 20 okazéw. Liczniejszy jest po zachodniej
stronie potoku juz poza granicg rezerwatu. Aktualnie sta-
nowiska tego gatunku nie sg zagrozone.

Kruszyna pospolita (cz) Frangula alnus

Rzadko, gtéwnie w potudniowej i wschodniej czesci rezer-
watu w drzewostanach zaburzonych w wyniku dawnych
wyrebow. W ostatnim trzydziestoleciu liczebno$¢ tego gatun-
ku prawdopodobnie zmniejsza sie w zwiazku z coraz sil-
niejszym zwarciem warstwy koron drzew i ocienieniem dna
lasu.

Bluszcz pospolity Hedera helix

Bardzo czesto, miejscami masowo, na terenie calego re-
zerwatu. Okazy kwitngce stwierdzono na okoto 20-tu drze-
wach prawie wytgcznie wzdluz wawozu biegn%ce%/(\)/ od po-
tudniowo-wschodniego rogu rezerwatu (ryc. 2). rezer-
wacie nie stwierdzono niszczenia okazow kwitnacego blu-
szczu. Przypadki takie obserwuje sie natomiast w sasiednich
lasach.

Lilia ztotogtéw Lilium martagon

Woystepuje bardzo licznie, a miejscami masowo, ale pra-
wie wylgcznie w typowych, dobrze zachowanych ptatach

gradu (ryc. 3). W potudniowej i wschodniej czesci rezerwatu,
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gdzie drzewostan zostat silnie przergbany w przesztosci, nie
znaleziono ani jednego stanowiska tego gatunku. Aktualnie
populacja lilii ztotogtdw wynosi w rezerwacie wiele tysiecy
okazéw, z czego nie wiecej niz 5-10% kwitnie. Obserwuje sie
masowe zgryzanie roslin przez sarny, nie stanowi to jednak
duzego zagrozenia dla trwatosci populacji, ktéra wydaje sie
by¢ obecnie znacznie liczniejsza niz w latach 1959-1960.

Listera jajowata Listera ovata

Podana przez Tumidajowicz (1964) z jednego zdjecia
fitosocjologicznego w potudniowej czesci rezerwatu. Obecnie
mimo szczegotowych poszukiwan nie odnaleziona, mogta
wygina¢ w wyniku silnego ocienienia przez drzewostan.

Gnieznik lesny Neottia nidus-avis

Rzadko, w poéinocno-zachodniej partii rezerwatu w po-
blizu potoku, wytgcznie w typowych ptatach gradu (ryc. 1).
Wystepuje w postaci rozproszonych pojedynczych okazéw.
Liczebnos¢ populacji jest niewielka, znaleziono 28 osobni-
kéw. Nie stwierdzono niszczenia i zagrozenia tego gatunku
W rezerwacie.

Pierwiosnek wyniosty (cz) Primula elatior

Rzadko, gtéwnie nad potokiem stanowigacym zachodnia
granice rezerwatu.

Ciemiezyca zielona Veratrum lobelianum

Jeden osobnik (nie kwitngcy) tego gatunku zostat od-
naleziony w wilgotnym zagtebieniu w srodkowej czesci rezer-
watu, w typowym gradzie (ryc. 2). Jest to prawdopodobnie
stanowisko nowe, ktére ze wzgledu na swdj charakter tatwo
moze ulec przypadkowemu zniszczeniu.

Kalina koralowa (cz) Viburnum opulus

Dos¢ czesto, gtdwnie w typowych pilatach gradu, roz-
proszona na catym terenie rezerwatu.

Lista roslin naczyniowych rezerwatu

bez oznaczenn - gatunek podany przez Tumidajowicz
(1964), potwierdzony w 1996 r., ? - nie potwierdzony w czasie
badan w 1996 r., * - gatunki stwierdzone w 1996 r., wczesniegj
nie podawane z rezerwatu.

* Acer platanoides * Agropyron repens
Acer pseudoplatanus * Agrostis capillaris
Actaea spicata Ajuga reptans
Adoxa moschatellina Alnus glutinosa
Aegopodium podagraria Alnus incana
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Anemone nemorosa

* Anemone ranunculoides
Angelica sylvestris

* Arctium lappa

* Artemisia vulgaris

* Aruncus sylvestris
Asarum europaeum
Astrantia major

* Athyrium filix-femina

* Betula obscura
Betula pendula
Brachypodium sylvaticum

? Bromus benekenti

Campanula patula

* Campanula persicifolia
Campanula trachelium

* Cardamine amara
Carex brizoides
Carex digitata

* Carex remota
Carex sylvatica
Carpinus betulus
Cerasus avium
Chaerophyllum aromati-
cum

* Chaerophyllum hirsutum

* Chrysosplenium alternifo-
lium
Circaea lutetiana

* Cirsium arvense
Convallaria ma#alis

? Corallorhiza tritida
Cornus sanguinea

* Corydalis solida
Corylus avellana
Crataegus laevigata

* Crataegus monogyna

* Crataegus rhipidophylla

* Crepis paludosa
Cruciata glabra
Daphne mezereum

* Dentaria glandulosa
Deschampsia caespitosa

* Dryopteris dilatata

-~
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Dryopteris filix-mas
Dryopteris carthusiana
Epilobium montanum
Epipactis purpurata
Equisetum telmateia
Equisetum sylvaticum
Euonymus europaeus
Euphorbia amygdaloides
Festuca gigantea
Ficaria verna
Fragaria moschata
Frangula alnus
Fraxinus excelsior
Gagea lutea
Galeobdolon luteum
Galium aparine
Galium schultesii
Geranium robertianum
Geum urbanum
Hacquetia epipactis
Hedera helix
Heracleum sphondylium
Hieracium murorum
Hieracium sabaudum

* Hieracium umbellatum
* Impatiens noli-tangere

Impatiens parviflora
Lapsana communis
Larix decidua
Lathraea squamaria
Lathyrus vernus
Lilium martagon
Listera ovata

Luzula pilosa

Lychnis flos-cuculi
Lysimachia vulgaris
Maianthemum bifolium
Malus sylvestris
Melampyrum nemorosum
Melandrium rubrum
Melica nutans

Mehttis melissophyllum
Milium effusum
Moechringia trinervia



Mycelis muralis
Neottia nidus-avis
Oxalis acetosella
Paris quadrifolia

* % X

*

Petasites albus

Picea abies

Pinus sylvestris

Plantago major

Poa nemoralis

Poa trivialis
Polygonatum multiflorum
Polygonatum verticillatum
Populus tremula

Primula elatior

Prunella vulgaris

* Prunus spinosa
* Pteridium aquilinum

E R

Pulmonaria obscura
Quercus petraea
Quercus robur

Quercus rubra
Ranunculus cassubicus
Ranunculus lanuginosus
Ranunculus repens
Ribes alpinum

Ribes uva-crispa

Ribes spicatum

Robinia pseudacacia
Rosa canina

* Rubus caesius
* Rubus divaricatus

o *

Rubus hirtus

Rubus idaeus

Rubus nessensis
Rubus plicatus
Rudbeckia laciniata
Rumex obtusifolius
Salix fragilis
Sambucus nigra
Sanicula europaea
Scrophularia nodosa
Senecio fuchsii
Sorbus aucuparia
Stachys sylvatica
Stellaria holostea
Stellaria media
Stellaria nemorum
Tilia cordata

Urtica dioica
Vaccinium myrtillus
Veratrum lobelianum
Viburnum opulus
Vicia sylvatica

Viola reichenbachiana

SUMMARY

Vascular plant species protected by law
in the “Cieszynianka” nature reserve

The “Cieszynianka" floristic nature reserve (a total area 10,34 ha) is
situated in the Carpathians Foreland near Krakéw. It was created to
protect an isolated station of Hacquetia epipactis. Moreover, a rich forest
flora which contains about 140 species is preserved there. 13 species
representing a typical mountain element and 15 species protected by law
were recorded in the reserve.
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