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Zdecydowana wiekszos¢ siedlisk przymorskich jest w Polsce zwigzana ze wspot-
czesna dziatalnoscigmorza. Zaleznie od lokalnych warunkéw, ma ona bardzo zréz-
nicowany charakter zawarty miedzy dwoma skrajnos$ciami - od twérczej do nisz-
czacej. Najczesciej spotykanym przyktadem pierwszej z nich sa siedliska plazy
i wydm, powstajgce dzieki akumulacji piasku niesionego przez fale i prady. Cy-
kliczne podcinanie wysokich, urwistych brzegoéw przez sztormy, powoduje cofa-
nie ladu i state utrzymywanie inicjalnych lub mtodych stadiéw sukcesyjnych ro-
$linnosci na urwiskach. Sasiedztwo morza okresowo ,,wystepujacego z brzegow”
wskutek dtugotrwatych i silnych wiatréw, wiejacych z pewnych kierunkéw, powo-
duje zasolenie niskich, bagiennych brzegow i w konsekwencji rozwdj bardzo specy-
ficznych siedlisk. Siedliskami przyrodniczymi, ktére sajednym ze $wiadectw i po-
zostatosci dawniejszej tworczej dziatalnosci morza sg laguny - jeziora przybrzez-
ne, ktére powstaty wskutek odciecia mierzejami dawnych zatok.

Wszystkie typy siedlisk zwigzanych z brzegiem morza odznaczajg sie bardzo
duzymi, a czesto unikatowymi walorami przyrodniczymi i krajobrazowymi. Wiele
z nich, pomimo nieprzydatnos$ci gospodarczej, jest pod statym i silnym wpltywem
cztowieka; dotyczy to zwlhaszcza przyrody polskiej strefy brzegowej, ktorej ochro-
na jest u nas dos¢ specyficznie pojmowana i realizowana przez jej zarzadcow.
Niezaprzeczalne wartosci przyrodnicze i wielkie walory widokowe, a jednocze-
$nie niestabilnos¢ i wyjatkowa podatno$é na destrukcyjny wptyw dziatalnosci
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ludzkiej spowodowaty, ze w zasadzie wszystkie europejskie przymorskie siedli-
ska, jako wymagajgce ochrony znalazty sie w zatgczniku | Dyrektywy Siedlisko-
wej. Niezaleznie od Dyrektywy, zalecenia HELCOM 15/1 z 1994 r oraz 16/3
z 1995 roku, opierajace sie na artykule 13 ratyfikowanej przez Polske Konwen-
cji Helsinskiej, nakazujg chronié¢ naturalny charakter przyrody strefy przymor-
skiej w odlegtosci 100-300 m od brzegu oraz dynamike proceséw brzegowych,
co przektada sie na zalecenie ochrony wszystkich ekosysteméw przymorskich
wraz z ksztattujgcymi je procesami. Niestety, pomimo formalnie istniejacych
przepiséw dotyczacych ich ochrony, siedliska nadmorskie naleza do najbardziej
zagrozonych w skali kraju, co wykazaty niedawno przeprowadzone specjalne
badania obejmujace catg polska strefe brzegowa i przybrzezng (Warzocha i Her-
bich 1997, Herbich i Warzocha 1999).

Specyfika, rozwdj i zagrozenia nadmorskich siedlisk przyrodniczych#*

Plaza, wydmy i zagtebienia miedzywydmowe

Na plazy gromadzi sie materiat organiczny przyniesiony przez prady morskie
i fale, nazywany Kkidzing. Jest ona tworzona przez r6zne szczatki roslin morskich
(morszczynu, zostery i in.) i lgdowych przyniesionych przez rzeki do morza;
w tym ostatnim przypadku bardzo liczne bywajg kawatki drewna. Pas kidziny,
bardzo bogaty w zwigzki azotowe, jest specyficznym siedliskiem roslin nitrofil-
nych (wymagajacych obfitosci azotu w podtozu), a zarazem halofilnych (rosna-
cych na glebach zasolonych). Roslin zwigzanych z takimi warunkami jest w na-
szej florze niewiele, stad tez zbiorowiska roslinne stanowigce geobotaniczny
identyfikator kidziny jako typu siedliska przyrodniczego sg do$¢ ubogie flory-
stycznie. Sgto najczesciej gatunki pospolite, ale wystepujace tu w specyficznych
formach, typowych dla nadmorskich siedlisk zasolonych. Kidzina wystepuje prze-
rywanym pasem wzdtuz catego wybrzeza, ajej zmienne rozmieszczenie zalezy
od wielu lokalnych i bardzo zmiennych czynnikéw, jak m.in. kierunek i sita wia-
tru czy cykl zyciowy glondw. Stosunkowo najbogatsze w kidzine z wasciwa dla
nich roslinnoscig bywajg tereny przylegajgce do ujs¢ rzek.

Zagrozeniami tego bardzo specyficznego, a zarazem mato efektownego pod
wzgledem widokowym siedliska przyrodniczego, sg: zasmiecenie réznymi antro-

| Wszystkie typy siedlisk przyrodniczych wymienione w zatgczniku | Dyrektywy Siedliskowej
i wystepujace w Polsce oraz inne zastugujace u nas na ochrone zostaty szczeg6towo scharaktery-
zowane w opracowaniu Dyduch-Falniowskiej i in. (2001), ktére obecnie jest przygotowywane do
druku.
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pogenicznymi odpadkami przyniesionymi przez prady i fale, lokalnie regularne
przekopywanie przez poszukiwaczy bursztynu nie pozwalajace na rozwdj roslin-
nosci, a takze presja rekreacyjna wymuszajgca sprzatanie plaz, zwiaszcza gnijacych
szczatkdéw roslin, odstreczajacych plazowiczéw. Ochrona tych siedlisk w sieci
Natura 2000 powinna polega¢ na pozostawieniu tego ,,naturalnego Smietnika” lub
,naturalnej nadmorskiej pryzmy kompostowej” w niektdrych, wybranych miej-
scach; w praktyce obecnie sa to rezerwaty i parki narodowe, w catosci proponowane
do sieci Natura 2000. Szansa ochrony kidziny moze wzrosng¢ po powotaniu no-
wych ostoi, obejmujacych inne formy ochrony oraz obszary dotad niechronione.

Wydmy nadmorskie, o roznej wielkosci, dynamice, ksztatcie i wieku, sg
utworzone z piasku przyniesionego przez prady morskie i fale, poczatkowo osa-
dzonego na plazy, a nastepnie transportowanego przez wiatr dalej w giab ladu.
Wydmy wspéttworzg dominujacy na naszym wybrzezu typ brzegu morskiego,
stanowigcy ok. 70% jego dtugosci. W zaleznosci od stopnia rozwoju roslinnosci
i wynikajacej stad rosnacej stabilizacji wyroznia sie wydme przednig (przedwyd-
mie), wydme biala, szargi brunatna. Wydma przednia tworzy sie w najwyzej i naj-
dalej od morza potozonej czesci plazy, gdzie pojawiajace sie pionierskie rosliny,
rosnace na piasku, ale pod silnym wptywem wody stonej, zatrzymujac piasek
powodujg powstawanie inicjalnych wydm. W miare akumulacji piasku wysokos¢
tych wydm sie zwieksza, a woda w nich zawarta ulega wystodzeniu. Ich pokry-
wa roslinna budowana jest przez zaledwie kilka gatunkéw znoszacych m.in. sta-
te przemieszczanie piasku przewiewanego przez wiatry i podtoze ubogie w pier-
wiastki biogenne. Od jasnego koloru piasku pozbawionego préchnicy wydma ta
nazywa sie biata. W miare stabilizacji piasku i wzrostu zawartos$ci préchnicy, za-
barwiajgcej piasek, przeksztatca sie ona w wydme szarg. Charakterystyczne sa
dla niej murawki niskich roslin psammofilnych (piaskolubnych), a na niektérych
pojawiajg sie mchy i porosty. Dalsze wzbogacanie gleby w préchnice i sukcesja
roélinna prowadzi do powstania wydmy brunatnej. Najczesciej jest ona porosnieta
przez bor sosnowy, znacznie rzadziej - przez krzewinki z dominujacg bazyna
czarng i wrzosem (gtownie na Pobrzezu Kaszubskim i Stowinskim) lub lasy li-
$ciaste budowane przez brzozy i deby lub buki, a tylko w jednym miejscu na
naszym wybrzezu, mianowicie w poblizu ujscia Wisty, powstaty zaro$la rokitni-
ka i wierzby piaskowej. Na przewazajacej czesci wybrzeza wymienione wyzej
typy wydm stanowig strefy ciggnace sie réwnolegle do brzegu, ale lokalnie na
szerokich polach wydmowych mogg wystepowaé mozaikowo; wowczas przyczy-
ng zréznicowania jest przede wszystkim rézny stopien stabilizacji piasku i roz-
woju gleby na do niedawna wedrujgcych wydmach.

Zagtebienia miedzywydmowe powstaty wskutek wywiewania z nich piasku
formujacego wydmy. W zaleznosci od stopnia uwilgocenia i stopnia zaawansowa-
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nia sukcesji roslinnej, wynikajacego z wieku zagtebienia, rozwijajg sie tu rézne
zbiorowiska roslinne: od skupien drobniutkich roslin zarodnikowych na mtodym,
nagim piasku do rozmaitych boréw sosnowych, laséw brzozowych lub zarosli z do-
minacjg wierzb. W warunkach silnego podtopienia wyksztatcajg sie rozne typy
siedlisk podmoktych i torfowiskowych, czesto z udziatem bardzo rzadkich gatun-
kow roslin i zespotéw roslinnych.

Zagrozenia siedlisk wydmowych sg spowodowane przede wszystkim przez
techniczng ochrone brzegu, presje rekreacyjng i zalesienia. Wydma przednia
w najwiekszym stopniu jest narazona na zniszczenia spowodowane przez plazo-
wiczow i na znacznych odcinkach wybrzeza zanikla. Z kolei techniczna ochrona
brzegu, majaca na celu jego stabilizacje, w pasie wydmy przedniej polega przede
wszystkim na sadzeniu piaskownicy zwyczajnej. Dzieki tym zabiegom wydma
przednia pod wzgledem dynamiki procesow i charakteru roslinnosci nabywa cech
wydmy bialej zatracajac swoj pierwotny charakter. Najpowazniejszym antropo-
genicznym zagrozeniem wydmy biatej jest jej stabilizacja i wzbogacanie
w préchnice przez rozktadanie gatezi, sadzenie krzewéw i zalesianie, a wydmy
szarej - zalesianie, rzadziej rozkladanie gatezi i obsadzanie krzewami. Nadmor-
skie wrzosowiska bazynowe na wydmie brunatnej sa zagrozone przede wszyst-
kim przez zalesianie. Obsadzane drzewami sgtakze $rédlesne enklawy biatej i sza-
rej wydmy. Z kolei najgrozniejszymi zagrozeniami dla zaglebieri miedzywyd-
mowych sg zalesianie i odwadnianie, ktére na dtugich odcinkach wybrzeza do-
prowadzity do niemal catkowitego zaniku bezlesnych, podmoktych zagtebien,
obecnie opanowanych przez lasy (Warzocha i Herbich 1997, Herbich i Warzocha
1999 wraz z literaturg tam cytowana).

W XIX i na poczatku XX w. do stabilizacji wydm, obok powszechnie stoso-
wanej rodzimej sosny zwyczajnej, stosowano kosodrzewine i rézne obce gatun-
ki sosen, pochodzace gtdwnie z Ameryki Potnocnej. Sadzenie sosny zwyczajnej,
bardzo intensywnie kontynuowane w Il potowie XX w., drastycznie zmniejszy-
to powierzchnie otwartych (bezlesnych) wydm zawezajac ich strefe do bardzo
waskiego paska (Piotrowska 1989, Piotrowska i Gos 1995). Na te antropogeniczne
zmiany natozyt sie w ostatnich dekadach czynnik naturalny - abrazja, ktora znisz-
czyta wiekszos$¢ otwartych wydm i obecnie podcina sztucznie zalesione; zjawi-
sko to wyraZnie nasila sie jako jeden ze skutkéw podnoszenia poziomu wody
w morzu. W wyniku sumy tych oddziatywan, siedliska biatej i szarej wydmy sta-
nowigce do niedawna ciagly i czestokro¢ szeroki pas wzdtuz prawie 3/4 dtugo-
Sci naszego wybrzeza, poza parkami narodowymi i niektérymi rezerwatami na
znacznych jego odcinkach zniknety niemal catkowicie lub pozostaty w szczatko-
wej postaci (ryc. 1). Jednym z efektéw tych zmian jest powszechny zanik gatun-
koéw zasiedlajgcych bezlesne wydmy, w tym symbolu siedlisk nadmorskich - mi-
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Ryc. 1. Zmiany siedlisk przyrodniczych wydm nadmorskich (Piotrowska 1989, Pio-
trowska i Gos 1995, istotnie zmienione).

kotajka nadmorskiego. Wyrazem wszystkich opisanych zagrozen i niekorzystnych
zmian siedlisk wydmowych, od wydmy biatej do brunatnych z krzewinkami i la-
sami lisciastymi, oraz nielesnych zagtebienh miedzywydmowych jest zaliczenie
ich do kategorii powaznie zagrozonych w klasyfikacji HELCOM (HELCOM
1998, Warzocha i Herbich 1997, Herbich i Warzocha 1999, Herbich w druku).

Ekologiczna sie¢ - 7
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W podobnym stopniu zagrozone sg zespoty roslinne zwigzane z nielesnymi wy-
dmami (Herbich w druku, Herbich, Herbichowa i Markowski mat. niepubl.2).

Ochrona nielesnych wydm powinna polega¢ na natychmiastowym przerwa-
niu zalesiania i zakrzewiania oraz innych form stabilizacji, zwlaszcza przy po-
mocy rozktadania chrustu itp. Na obszarach chronionych lub przewidywanych do
ochrony pozadane, a w wielu przypadkach konieczne jest odtworzenie natural-
nego charakteru roslinnosci, czyli usuniecie nasadzen, w pierwszej kolejnosci
utworzonych z obcych gatunkéw. Pewng szansa na spontaniczng lokalng renatu-
ralizacje jest masowe zamieranie kosodrzewiny, ktére miejscami moze doprowa-
dzi¢ nawet do uruchomienia wydm dawniej ustabilizowanych przy jej pomocy.

Niewielka czes¢ zalesionych wydm jest poro$nieta lasami mieszanymi, bu-
dowanymi przez deby i brzozy lub buki, niekiedy o imponujacym wieku i bardzo
malowniczych pokrojach. Sg to pozostatosci dawnych laséw, zniszczonych
w przesztosci i zastgpionych nasadzeniami sosny. Obecnie na znacznych po-
wierzchniach regenerujg sie, w duzej mierze dzieki zabiegom lesnikéw wprowa-
dzajacych deby i buki do wtérnych drzewostandéw sosnowych. Ochrona powin-
na zatem polega¢ na bezwzglednym zachowaniu ocalatych pozostatosci i konty-
nuacji przywracania na utracone stanowiska.

Klify

Klify sg to strome urwiska brzegowe powstajgce wskutek abrazji, czyli podcina-
nia dolnej czesci przez fale i obrywania lub zsuwania czesci gdrnej. Klif podci-
nany stale lub okresowo przez sztormy jest nazywany zywym, natomiast potozo-
ny poza ich zasiegiem i z zatrzymana abrazjgjest okreslany jako martwy. Aktywne
klify znajdujg sie przede wszystkim nad otwartym morzem, a martwe - gtéwnie
nad Zalewem Szczecinskim i Zatokg Gdarska. Dtugie odcinki kliféw znajduja sie
na Wolinie, w okolicach Dziwndéwka, miedzy Ustka a Rowami, od Jastrzebiej
Gory do Wiadystawowa i na przewazajacej czesci brzegu od Wiadystawowa do
Gdanska. Duza rozmaito$¢ roslinnosci kliféw jest spowodowana zréznicowang
budowa geologiczng z naktadajaca sie intensywnoscig proceséw, zmienngw cza-
sie i przestrzeni. Na roznowiekowych urwiskach mozna przesledzi¢ wszystkie
stadia rozwoju roslinnosci: na klifach piaszczystych sukcesja moze prowadzi¢ od
nagiego piasku poprzez r6zne murawki do boréw sosnowych, a na glinach np. od
ziotoro$li z podbiatem do wielogatunkowych zaroéli lub niskich laskdw, nawet
o0 tegowym charakterze, na wysiekach. Niektére ugrupowania roslinne, zwiasz-
cza takie jak zaro$la rokitnika, sg zwigzane prawie wytacznie z klifami. Z wyjat-

2 Niepublikowane wyniki badan prowadzonych w ramach grantu KBN 6P04F 049 21.
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kiem znikomych i powierzchniowo nieistotnych fragmentow, klify jako typ sie-
dliska przyrodniczego sg praktycznie nie zagrozone, a jedyna forma ich ochrony
polega na utrzymaniu naturalnych proceséw ksztattujgcych je. Warunkiem zacho-
wania catej rozmaitosci roslinnosci reprezentujacej wszystkie stadia sukcesji jest
jedynie odpowiednio duza powierzchnia naturalnych kliféw. Nalezy w tym miej-
scu zwroci¢ uwage na fakt, ze podstawowym czynnikiem ksztattujagcym przyro-
de zywych kliféw jest niszczaca dziatalnos¢ morza, a wiec ochrong kliféw w ro-
zumieniu przyrodnikow jest ochrona tego podstawowego procesu, pomimo jego
destrukcyjnego charakteru.

Solniska

Nadmorskie siedliska solniskowe sg zwiazane z niskim, zalewowym typem wy-
brzeza oraz ujsciowymi odcinkami wolno ptynacych rzek. Stone i stonawe wody,
spietrzane w morzu przez sztormowe wezbrania, okresowo zalewajg tam nisko
potozone fragmenty wybrzeza lub wnikajg rzekami w postaci cofek w gigb ladu
i rozlewaja sie na nisko potozonych dnach dolin. Wptyw wlewajacych sie wéd
morskich moze by¢ lokalnie tak silny, ze powoduje tworzenie sie tzw. delt wstecz-
nych; najwieksza z nich jest delta wsteczna Swiny na Zalewie Szczecifiskim.
Kumulujace sie w glebie sole pozostate po odparowaniu wody, zwiaszcza chlor-
ki, stwarzajg bardzo specyficzne warunki siedliskowe tolerowane przez stosun-
kowo nieliczne gatunki roslin. Niektére z nich wrecz wymagajg zasolenia gleby
i nazywane sa halofitami lub stonoroslami; w naszej florze sg to gatunki bardzo
rzadkie, a budowane przez nie zbiorowiska roslinne wystepujg na bardzo nielicz-
nych stanowiskach w zaledwie Kilku punktach naszego wybrzeza. Wiekszo$¢
naszych solnisk nadmorskich jest, lub do niedawna byta, uzytkowana jako eks-
tensywne tgki i pastwiska. Niska darn pastwisk jest miejscem gniazdowania licz-
nych rzadkich gatunkéw ptakéw, co znaczaco zwieksza przyrodnicze walory tego
unikatowego u nas typu siedliska przyrodniczego.
Najwazniejszymi zagrozeniami solnisk sg (Piotrowska 1974, Lenartowicz
1996 i literatura tam cytowana):
- zaniechanie uzytkowania prowadzace najczesciej do inwazji trzciny cat-
kowicie zagtuszajacej halofity,
- intensyfikacja gospodarki polegajaca na przeksztatceniu ekstensywnej taki
lub pastwiska w intensywny uzytek zielony,
- melioracje odwadniajgce powodujace osuszenie i wystodzenie siedlisk,
- zanik zalewow wod stonawych wskutek regulacji i obwatowania rzek,
- bierna ochronaw rezerwatach, ktéra pod wzgledem mechanizmu i skutkéw
jest identyczna z zaniechaniem uzytkowania.
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W Kklasyfikacji zagrozen dokonanej w ramach prac HELCOM polskie solniska
nadmorskie zostaty uznane za zagrozone catkowitym zniszczeniem (czyli najwyz-
szym stopniem zagrozenia w skali HELCOM), a niektore z ich postaci juz wy-
marty (Warzocha i Herbich 1997, Herbich i Warzocha 1999).

Ochrona solnisk powinna polegaé na:

- kontynuacji lub przywrdéceniu ekstensywnego uzytkowania (wypasu, ko-

szenia),

- zapobieganiu intensyfikacji gospodarki tgkarskiej,

- utrzymaniu naturalnych warunkéw wodnych.

Obok solnisk nadmorskich, wérdd siedlisk chronionych znajduja sie takze $réd-
lagdowe skupienia halofitow, zwigzane gtéwnie ze stonymi Zrédtami i innymi
wyptywami wod zasolonych. Ich zagrozenia i zasady ochrony w duzej mierze sg
zblizone do oméwionych powyzej, a takze do tak i pastwisk omoéwionych w osob-
nym rozdziales.

Laguny

Zaliczone tu jeziora przybrzezne i zalewy sg bardzo specyficznymi typami zbior-
nikéw. Powstaty one w wyniku odciecia mierzejami dawnych zatok morskich,
a wspotczesnie charakteryzujg sie matg gtebokoscig, znikomym wyniesieniem nad
poziom morza (0,1 -0,8 m npm.), potgczeniem z morzem, znacznym udziatem waod
morskich w bilansie zasilania (do ok. 20%), zasoleniem od 0,4%o. (Dabie) do 3%o
(Lebsko) (Majewski 1972). Wptyw morza na jeziora przybrzezne zaznacza sie
réwniez w postaci form podobnych do delt wstecznych, stozkoéw naptywowych
skierowanych w kierunku jeziora i lokalnym, lecz znamiennym wystepowaniem
halofitéw na brzegach.

Zagrozenia jezior przymorskich sg podobne do innych eutroficznych zbiorni-
kow wodnych. Najpowazniejszym z nich sg niewatpliwie zanieczyszczenie i eu-
trofizacja, gtownie zwigzkami wptywajacymi rzekami doprowadzajgcymi scie-
ki i zmywanymi z p6l, prowadzace do hipertrofizacji, a ponadto lokalnie niewta-
$ciwa gospodarka rybacka. Ochrona powinna polega¢ przede wszystkim na za-
chowaniu wiasciwej czystosci wad jezior i ich zlewni.

3 Por. rozdziat Perzanowska J., Mréz W. - Ekstensywne uzytkowaniejako podstawa utrzyma-
nia siedlisk potnaturalnych.
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Uwagi koncowe

Sie¢ Natura 2000 zwieksza szanse skutecznej ochrony siedlisk nadmorskich.
Whprawdzie metody i techniki ich ochrony sg w wiekszosci znane, ale mozna
oczekiwaé wiegkszej skutecznosci dziatan, a przede wszystkim prowadzenia za-
biegow, na ktére czesto obecnie brak $rodkéw, pomimo istnienia programéw
aktywnej ochrony. Wdrazanie sieci Natura 2000 powinno prowadzi¢ takze do
zmian zasad ochrony strefy przymorskiej, polegajgcej na podporzadkowaniu tzw.
technicznej ochrony brzegu wymogom ochrony siedlisk i gatunkéw, okreslonym
zarowno w Dyrektywie Siedliskowej, jak i w zaleceniach HELCOM. Bedzie to
wymagato dalszych prac legislacyjnych.

Dotychczasowe dziatania zwigzane z planowaniem SOO pozwolity dokonaé
pewnych syntez i waloryzacji skarbow przyrody w strefie przymorskiej. W ich
efekcie zaplanowano nowe obszary chronione, ktére znakomicie uzupetniajg
dotychczasowy system obszaréw chronionych strefy przymorskiej.
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