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Walory przyrodnicze naturalnych dolin rzecznych

Doliny rzeczne zachowane w stanie naturalnym zalicza sie do ekosystemow o naj-
bardziej ztozonej strukturze i wyjatkowo bogatej réznorodnosci biologicznej.
Rzeki i zwigzane z nimi naturalne procesy (takie jak np. coroczne wylewy, ero-
zja boczna koryta) gwarantujg istnienie catego bogactwa siedlisk oraz gatunkéw
roslin i zwierzat. Sa to siedliska niezwykle dynamiczne, podlegajace stosunko-
wo szybkim zmianom zardwno w przestrzeni, jak i w czasie. Charakter ciekdw
odzwierciedla warunki otaczajgcego krajobrazu. Gorskie i podgorskie potoki oraz
rzeki odznaczajg sie szybkim pradem wody, duzymi i nagtymi wahaniami jej
poziomu, ptyng waskimi dolinami w korycie wystanym kamieniami i zwirem.
Wraz ze zmniejszeniem sie nachylenia koryta gwattownos¢ pradu i wylewow
maleje, koryto rzeki staje sie szersze i gtebsze, meandrujgce po rozlegtej dolinie.
Na nizinach nurt rzeki staje sie catkiem powolny, a szerokie koryto wystane jest
drobnym osadem. Im blizej ujscia tym rzeka prowadzi wigksze masy wody. Ta
zmienno$¢ dolin rzek sprawia, ze zapewnia ona istnienie réznorodnych i unikal-
nych juz siedlisk o zywotnym znaczeniu dla wielu roslin i zwierzat. Przyktadem
moze by¢ fakt, ze nad rzekami lub na ich terasach zalewowych zyje okoto jednej
czwartej wszystkich europejskich gatunkoéw ptakéw i okoto 10% wszystkich
europejskich gatunkéw ssakow (WWF 2000).

Roéwnoczesnie doliny rzeczne to obszary niezwykle wazne dla cztowieka. Od
zarania dziejow ludzie chetnie osiedlali sie nad rzekami, osady rozrastaty sie
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w miasta, rozwijaty sie osrodki gospodarcze. Rzeka zapewniata transport, wode
pitna, wode do uprawy roli i dla przemystu. Cztowiek jednoczesnie ujarzmiat
rzeki. Pozyskujac tereny pod uprawe i osadnictwo, meliorowat doliny rzek, bez-
powrotnie niszczac ich naturalny charakter. Siegajac po tereny podlegajgce bez-
posrednim wptywom naturalnych wylewow, musiat broni¢ sie przed ich skutka-
mi przebudowujac doline. Réwnoczes$nie usuwat do rzek odpady i Scieki. W wy-
niku tego rodzaju dziatalnosci wiekszo$¢ dolin rzecznych stracita swoje natural-
ne walory. Szacuje sig, ze w ciggu ostatnich 50 lat zniszczono w Europie wiecej
niz potowe siedlisk stodkowodnych, tak ze na niektérych obszarach nastgpito
catkowite zatamanie sie ekosystemow dolin rzecznych (Alan 1995). Na pew-
nych terenach czysta woda pitna stata sie rzadkim i drogi towarem.

Zespoty organizméw zwigzanych z wodami ptyngcymi przystosowaty sie
w toku ewolucji do charakterystycznego dla tych wod, szerokiego zakresu zmien-
nosci warunkow siedliskowych w krétkich okresach czasu. Zanik lub degrada-
cja siedlisk spowodowaty, ze wiele gatunkdw dziko zyjacych tam roslin i zwie-
rzat jest zagrozonych wyginieciem, gdyz procesy adaptacyjne nie nadazajg za
zmianami Srodowiska. Na tych terenach naszego kontynentu, gdzie zachowaty
sie systemy rzeczne o cechach naturalnych istnieje nadal silna presja na ich prze-
ksztatcanie. Rodzi to konieczno$¢ stworzenia warunkéw ochrony waloréw przy-
rodniczych tych siedlisk na zasadach rozwoju zréwnowazonego.

Doliny rzeczne w sieci Natura 2000 w Polsce

W Polsce istniejg jeszcze doliny rzeczne charakteryzujgce sie duzym stopniem
naturalnosci. Na tle duzych rzek europejskich polskie rzeki, takie jak Wista i Odra,
moga uchodzi¢ za mato przeksztatcone (Tomiatoj¢ 1993). Istniejg odcinki dolin,
gdzie funkcjonujg naturalne procesy hydrologiczne. Zachowaty sie tam frag-
menty zywej, dynamicznej rzeki z ro$linnymi zbiorowiskami, ktérych istnienie
jest Scisle powigzane z dziatalnoscig rzeki oraz z cennymi siedliskami rzadkich
i zagrozonych gatunkdw. Doliny te stanowig centra roznorodno$ci biologicznej
i jednoczesnie petnig funkcje korytarzy ekologicznych o miedzynarodowym zna-
czeniu.

Czesc dolin rzecznych w Polsce (w catosci lub we fragmentach) podlega praw-
nej ochronie na obszarach rezerwatéw, parkdw krajobrazowych, badZ obszaréw
chronionego krajobrazu, a znacznie rzadziej parkéw narodowych. Najwieksze
powierzchnie dolin rzecznych chronione sg w formie obszaréw chronionego kra-
jobrazu. Ta forma ochrony nie gwarantuje zachowania waloréw przyrodniczych
obszaru. Z kolei ochrona w postaci rezerwatdw przyrody obejmuje tylko wybra-
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ne, niewielkie fragmenty dolin. Taka forma ochrony sprawdza sie w zasadzie
tylko w potaczeniu z ochrong w postaci parku krajobrazowego obejmujacego
planowymi dziataniami ochronnymi réwniez i szeroko pojete otoczenie rezer-
watu. Kompleksowa ochrone zapewniajg parki narodowe, ale nie kazdy frag-
ment doliny rzecznej o wybitnych wartosciach przyrodniczych moze byé objety
tg forma ochrony. W Polsce utworzono dotychczas trzy parki narodowe (Bie-
brzanski PN, Narwianski PN, PN Ujscie Warty) chronigce warto$ciowe odcinki
dolin rzek. Istniejg tez propozycje utworzenia nowych parkéw narodowych obej-
mujacych fragmenty dolin Wisty i Odry (Tworek i in. 2002).

Wiele dolin rzecznych jest w Polsce miejscem wystepowania rodzajow sie-
dlisk przyrodniczych i siedlisk gatunkéw o znaczeniu europejskim, ktérych ochro-
ne ma zapewni¢ tworzona aktualnie ekologiczna sie¢ Natura 2000. Prawie 40%
obszaréw! wytypowanych do sieci NATURA 2000 obejmuje fragmenty dolin
rzecznych. Obszary te czesto obejmujg pas terenu o pewnej szerokosci potozo-
nego po obu stronach cieku, co nadaje im charakterystyczny wstegowaty ksztah.

Obejmujgca najcenniejsze siedliska, klasyczna, dobrze wyksztatcona dolina
rzeczna to najczesciej obszar w srodkowym lub dolnym biegu rzeki o niewiel-
kim juz spadku. Ptaskie, wypetnione osadami aluwialnymi dno doliny wymusza
tzw. tagodny bieg rzeki, ktéra w naturalnych warunkach bardzo silnie meandru-
je. Dolina jest dos¢ szeroka, tylko w niektdrych, miejscach wystepuja odcinki
przetomowe. Te z kolei posiadajg wysokie walory krajobrazowe. W przekroju
poprzecznym szerokiej doliny wyrdznia sie charakterystyczne elementy morfo-
logiczne. Po obu stronach koryta rzecznego znajdujg sie utworzone z aluwiéw
terasy - potozona najblizej koryta nizsza terasa zalewowa i dochodzace do zbo-
czy doliny wyzsze terasy. Na skutek bardzo duzej aktywnosci meandrujacej rze-
ki powierzchnia terasy zalewowej jest bardzo urozmaicona licznymi odcinkami
kolistych starorzeczy, rynnami erozyjnymi i dawnymi odsypami rzecznymi. Jest
ona najczesciej podmokia, co jest uwarunkowane w naturalny sposéb matym
spadkiem dna i wystepowaniem w podtozu nieprzepuszczalnych warstw. W kie-
runku zboczy doliny wystepujg wyzsze terasy (zwigzane ze zlodowaceniami)
wznoszace sie wyzej nad poziomem rzeki.

Warunki geomorfologiczne w wyrazny sposob odbijajg sie na roznorodnosci
siedlisk wyréznianych w obrebie doliny. Prowadzgce masy wody i stanowigce 0§
doliny koryto rzeki sasiaduje z terenami podmoktymi oraz rozlewiskami, zasto-
iskami i starorzeczami, zarastajacymi wskutek procesu sukcesji. Najbardziej mo-
kre czesci doliny rzecznej obejmujg rowniez specyficzne siedliska ksztattowane

| Wszystkie informacje o obszarach proponowanych do sieci Natura 2000 podano wg stanu na
31.03.2003 (Andrzejewska i in. 2003).
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przez oscylacje poziomu wody, z okresowo odstanianymi aluwiami. Siedliska te
porasta roslinno$¢ wodna i wilgociolubna przystosowana do zmian poziomu wody
i okresowego zalewania. Brzegi koryta rzeki sg zwykle porosniete bardzo waski-
mi pasami zakrzaczen i zadrzewien o charakterze fegowym. Tereny regularnie za-
lewane przy wysokim stanie wody porastajg turzycowiska i szuwary przechodza-
ce w torfowiska niskie. Te z kolei przechodzg w tgki o duzej wartosci przyrodni-
czej, ktore najczesciej sag rowniez ekstensywnie uzytkowane. Zaniechanie uzyt-
kowania prowadzi do ich zarastania np. olszg i z czasem przeksztatcenia w olsy.
W miejscach potozonych nieco wyzej pojawiajg sie zbiorowiska wierzb krzewia-
stych i lasy tegowe. Wyzsze partie doliny zajmujg grady. Wystepujace w dolinach
rzeki wydmy poros$niete sg nierzadko cennymi przyrodniczo murawami napiasko-
wymi. Na zboczach dolin, zwlaszcza tych o wystawie potudniowej, albo na ostan-
cach skalnych, opisywana jest roslinnos¢ cieptolubna, wraz z cennymi zbiorowi-
skami roslin kserotermicznych.

Siedliska przyrodnicze i gatunki zwigzane z dolinami rzecznymi

Najczestszg podstawg typowania do polskiej sieci Natura 2000 obszar6w stano-
wigcych doliny rzeczne lub ich fragmenty byta obecnos¢: laséw tegowych wierz-
bowych i debowo-wigzowo-jesionowych oraz nadrzecznych zarosli wierzbowych,
zmiennowilgotnych fgk trzeslicowych, gk uzytkowanych ekstensywnie a takze
starorzeczy i innych naturalnych, eutroficznych zbiornikéw wodnych. Stosun-
kowo niewielkie fragmenty proponowanych obszaréw dolin rzecznych zajmujg
natomiast takie rodzaje siedlisk z zatgcznika | Dyrektywy Siedliskowej jak: za-
lewane muliste brzegi rzek, ptytkie ujscia rzek, naturalne dystroficzne zbiorniki
wodne, zrodliska wapienne, ziotorosla nadrzeczne i okrajkowe, réznego typu
torfowiska a takze zwigzane z miejscami suchymi murawy kserotermiczne, pta-
ty muraw blizniczkowych, wydmy $rodladowe z murawami szczotlichowymi,
suche $rédlagdowe murawy napiaskowe oraz suche wrzosowiska.

Doliny rzeczne obejmujg siedliska wielu gatunkéw roélin i zwierzat o zna-
czeniu europejskim. Sposrdd ssakow najsilniej zwigzane z dolinami rzek sg wy-
dra Lutra lutra i bébr Castorfiber. Znajdujg sie tu tez miejsca rozrodu i statego
przebywania kumaka nizinnego Bombina bombina i traszki grzebieniastej Tritu-
rus cristatus, a takze siedliska zagrozonego z6twia btotnego Emys orbicularis.
Same rzeki i zbiorniki wodne w ich dolinach to siedliska kilkunastu gatunkow
ryb z zalgcznika Il DS2. Wiekszo$¢ z nich to gatunki reofilne, ktére majg rézne

2 Por. rozdziat Makomaska-Juchiewicz M., Tworek S, Cierlik G. - O kryteriach typowania
Specjalnych Obszaréw Ochrony.
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preferencje co do wielkosci ciekéw, charakteru dna (piaszczyste, zwirowe, ka-
mieniste lub mieszane), zasiedlanych partii nurtu, szybkos$ci nurtu, natlenienia
wody (ale przewazajg gatunki o duzych wymaganiach tlenowych), jej tempera-
tury etc.; prawie wszystkie natomiast wymagajg czystych wad.

Sposrod zwierzat bezkregowych w dolinach rzecznych wystepuja zwigzane
z fakami motyle np.: czerwonczyk nieparek Lycaena dispar oraz modraszki na-
usitous i telejus Maculinea nausithous i M. telejus. Mozna tu réwniez znalez¢
stanowiska $limakéw zwigzanych z bagnami i torfowiskami niskimi, szuwarami
trzcinowymi, turzycowymi lub mannowymi na brzegach jezior i rzek jak po-
czwaréwka jajowata Vertigo moulinsiana czy bardziej kalcyfilna poczwaréwka
zwezona V. angustior. Z samym korytem rzeki zwigzane sg np. wazka trzepla
zielona Omphiogomphus cecilia oraz matz skdjka gruboskorupowa Unio cras-
sus, bedace czesto waznym kryterium typowania obszaru.

Siedliska w dolinach rzecznych umozliwiaja przetrwanie cennych gatunkow
roslin wsréd ktorych sa: selery btotne Apium repens, lipiennik Loesela Liparis
loeseli, czy tez aldrowanda pecherzykowata Aldrovanda vesiculosa.

Osobne miejsce w sieci Natura 2000 zajmujg obszary obejmujace istotne sie-
dliska ptakéw wyszczegolnionych w zalgczniku | Dyrektywy Ptasiej oraz nie
wymienionych tam gatunkéw wedrownych). Sposrod nich legowe w Polsce pta-
ki wodno-btotne charakterystyczne dla dolin rzecznych to np.: baczek, batalion,
dubelt, btotniak zbozowy, b. tgkowy, kulon, mewa czamogtowa, rybitwa rzeczna,
r. biatoczelna, zimorodek3 Zwigzane sg one z siedliskami naturalnej terasy zale-
wowej obfitujacej w zarastajace zbiorniki wodne, rozlewiska, szuwary i taki, badz
tez z naturalnym korytem rzeki. Zaros$niete zbiorniki i torfowiska wystepujgce
w dolinie to siedliska takich gatunkéw legowych jak: tabedz krzykliwy, mewa
mata, rybitwa biatowasa i czarna, sowa btotna, podrézniczek czy wodniczka. Sie-
dliska powstate i utrzymywane dzieki cztowiekowi, obejmujace stawy i zbiorniki
zaporowe, sg rowniez istotne dla gatunkéw ptakéw bedacych podstawg wyzna-
czania OSO, takich jak: bak, czaple biata i purpurowa, btotniak stawowy, $lepow-
ron, podgorzatka, kropiatka czy zielonka. Réwniez w lasach i zaros$lach w obre-
bie dolin rzecznych wystepujg gatunki o znaczeniu europejskim. Obszary wy-
znaczane jako OSO w dolinach rzecznych petnig takze istotna role jako miejsca
zimowania ptakéw oraz ich koncentracji w czasie wedréwek. Chronig one nie
tylko gatunki wedrowne i zimujace (m.in. kaczki, gesi, siewkowe), ale réwniez
istotne dla dolin rzecznych gatunki legowe spoza zatgcznika | (np. krwawodzio-
ba, rycyka, kulika wielkiego, sieweczki - obrozng i rzeczng czy ostrygojada), co
znacznie podnosi ich wartosc.

3Por. rozdziat: Gromadzka J, Gromadzki M. - Kryteria waloryzacji Obszaréw Specjalnej
Ochrony.
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Zagrozenia dla przyrody dolin rzecznych

Siedliska zwigzane z dolinami rzek, a zwtaszcza wody i tereny podmokie poto-
zone na terasie zalewowej trzeba zaliczy¢ do najbardziej wrazliwych i zagrozo-
nych (Maitland i Morgan 1997). Niewasciwe wykorzystanie i zagospodarowa-
nie dolin rzek pogtebia skale zagrozenia. Wiekszos$¢ zagrozen jest bezposrednio
spowodowana dziatalnoscig cztowieka. Obejmuje ona przeksztatcenia tego $ro-
dowiska w celach pozyskania wody, energii, zabezpieczenia przed powodziami,
odprowadzanie $ciekoéw, a takze zmiany w roslinnosci odzwierciedlajgce gtow-
nie intensyfikacje gospodarki rolnej badz przeciwnie - jej zarzucenie, wycina-
nie laséw oraz zabudowe rekreacyjng i urbanizacje. Efektem jest zmniejszenie
wartosci przyrodniczej, ekonomicznej, rekreacyjnej rzek i ich dolin. Skala i koszty
prac potrzebnych do przywrécenia ré6znorodnej i funkcjonujacej w naturalny spo-
sob sieci rzek ciaggle rosng (WWF 2000, Dueri Wisniewska 2002).

Pierwszym waznym krokiem w kierunku wiasciwej ochrony siedlisk w doli-
nach rzecznych wigczonych do sieci Natura 2000 jest identyfikacja zagrozen.
Najdotkliwsze skutki pocigga za sobg regulacja rzek. Wiele rzek zostato juz
przebudowanych. Pogtebiono i wyprostowano ich koryta dla potrzeb zeglugi
i ochrony przed powodziami. Utrzymywanie powstatych w ten sposéb kanatéw
dla zeglugi okazuje sie jednak w dtuzszej perspektywie kosztowne, za$ szkody
wyrzadzane przez powodzie w tak zmienionych dolinach sg niejednokrotnie
wieksze. Bieg wielu rzek uregulowano w celu pozyskania gruntéw pod zabudo-
we i rolnictwo, ktére z kolei wymaga ochrony przed powodziag. Przeksztatcenia
dolin rzecznych wigzg sie z utratg mozliwosci naturalnej, zgodnej z dynamika
rzeki ochrony przeciwpowodziowej. Obnizeniu ulega skutecznos¢ procesu sa-
mooczyszczania sie wod rzeki. Jednoczesnie bardzo cenne biotopy - lasy tego-
we, wyspy i mokradta - sg trwale eliminowane ze Srodowiska.

Powazne konsekwencje dla srodowiska doliny rzecznej ma budowanie za-
pér na rzekach. Powodujg one przede wszystkim zmiany przeptywu i tempera-
tury wody, zwlaszcza ponizej zbiornika. Poziom wody i jego wahania wptywaja
nie tylko na siedliska i zwigzane z nimi gatunki dziko zyjacych roslin i zwierzat,
ale tez na tereny uprawne, osiedla ludzkie i wody gruntowe. Dodatkowe nieko-
rzystne efekty ma nadmierny pobér wody na potrzeby gospodarstw domowych,
przemystu i rolnictwa. Z drugiej strony nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze zbiorniki
zaporowe stwarzajg nowe warunki bytowania dla organizméw i z czasem moga
stac sie dla nich waznym siedliskiem.

Kolejne istotne zagrozenie dla siedlisk i gatunkéw zwigzanych z dolinami
rzek stanowig zanieczyszczenia. Problem jest tym powazniejszy, ze przeksztat-
cone rzeki majg mniejsza zdolno$¢ samooczyszczania sig, a infrastruktura ko-
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nieczna do oczyszczania sciekdw jest w naszym kraju niewystarczajagca. Wage
problemu w skali kontynentu odzwierciedla fakt, ze okoto 25% rzek w potu-
dniowej i wschodniej Europie jest mocno zanieczyszczonych, a niektére z nich
sg obecnie uwazane za ,,ekologicznie martwe” (WWF 2000). Zrodta zanieczysz-
czen wadd obszaréw wytypowanych do sieci Natura 2000 to przede wszystkim
Scieki komunalne oraz sptywy powierzchniowe z pdl. Wprowadzajg one do wod
nadmierne ilosci biogendw przyczyniajac sie do ich eutrofizacji. To z kolei jest
przyczyng zbyt obfitego rozwoju glonéw (zakwitéw) zmieniajacych wiasnosci
siedliska wodnego, co moze eliminowa¢ gatunki wrazliwe. Rzadziej sg to tok-
syczne scieki przemystowe, czy tez podgrzane wody, np. z elektrowni.

Niebezpieczenstwo dla walorow przyrodniczych dolin rzecznych niosg tez
zmiany w tradycyjnych sposobach uzytkowania ziemi. Dotyczy to m.in. in-
tensyfikacji upraw rolnych oraz hodowli, ale réwniez zaniechanie uzytkowania
kos$nego czy pasterskiego. Zaprzestanie ekstensywnego uzytkowania fak czy tez
wypasu muraw kserotermicznych prowadzi do ich spontanicznego zarastania
w wyniku procesu sukcesji. Niekorzystne zmiany w cennych siedliskach przy-
nosi tez gospodarka lesna prowadzona niezgodnie z jej ekologicznym modelem.
Przyktadem innych siedlisk, eliminowanych w wyniku intensywnego zagospo-
darowywania dolin rzecznych, sg wyspy i tachy na rzekach, naturalnie uksztat-
towane brzegi, wodospady i bystrza oraz wystepujgce na terenach zalewowych
lasy, gtdwnie tegowe, i obszary podmokte. Powazne zagrozenie moze nie$¢ usu-
wanie nadrzecznych zadrzewien i zastepowanie ich sztucznymi zabezpieczenia-
mi brzegéw rzek. Dodatkowo brak odpowiedniej roslinnosci na brzegu oznacza
nie tylko wzrost biomasy w obrebie koryta, ale i brak cienia koniecznego dla
prawidtowego rozwoju wielu gatunkéw. Konsekwencja zmian w korycie rzeki
i jego bezposrednim sasiedztwiejest np. zniszczenie miejsc zerowania i rozrodu
ryb (tarliska). Degradacja i zanikanie cennych siedlisk w dolinach rzecznych sg
takze zwigzane z wszelkiego rodzaju zabudowa, prowadzong na wiekszg skale,
i z pozyskiwaniem kruszcow.

Ochrona dolin rzecznych

W oparciu o przedstawione powyzej zagrozenia, mozna sformutowaé podsta-
wowe wymogi ochrony dolin rzecznych:

- utrzymanie naturalnego biegu rzeki z meandrujagcym korytem bez trwalej
zabudowy brzegéw — opasek, ostrog itp. zardwno betonowych jak i tzw.
biologicznej zabudowy brzegéw (wierzby, faszyna);

- utrzymanie naturalnej struktury roslinnosci nadbrzeznej z lasami tegowy-
mi, zaro$lami wierzbowymi i ziotoroslami;
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- zachowanie naturalnej, zmiennej w czasie mozaiki ptatéw roslinnosci,
ksztatltowanej przez oddziatywanie rzeki (powodzie, zmiana koryta,
osady);

- zapobieganie zanieczyszczeniom nieorganicznym i organicznym;

- rezygnacja z wydobycia zwiru, piasku, kamieni;

- uzytkowanie miedzywala najlepiej pastersko lub kosnie.

Dyrektywa Siedliskowa nie narzuca sposobdéw ochrony poszczegélnych ro-
dzajow siedlisk i siedlisk gatunkéw. Jedynym kryterium wypetnienia zatozen
Dyrektywy jest utrzymanie okre$lonych rodzajéw siedlisk przyrodniczych i po-
pulacji gatunkéw we wiasciwym stanie ochrony4. Podejmowane dziatania ochron-
ne powinny przede wszystkim zapobiegac¢ przeksztatceniom siedlisk i niekorzyst-
nym zmianom w obrebie populacji roslin i zwierzat. Powinny przyczynia¢ sie
do renaturyzacji biotopéw oraz wspierac restytucje gatunkdow.

Nalezy podkresli¢, ze jedno z podstawowych zagrozen dla waloréw przyrodni-
czych dolin rzecznych - regulacja rzek - marézne implikacje w zaleceniach ochron-
nych dla rodzajow siedlisk z zatgcznika | Dyrektywy Siedliskowej a takze siedlisk
gatunkdw roslin i zwierzat z zatgcznikow | Dyrektywy Ptasiej i 1l Dyrektywy Sie-
dliskowej. Niektdre z nich zagrozone sg wskutek zlikwidowania corocznych zale-
wow, innym zagraza zasypanie starorzeczy albo melioracja tgk czy budowa obwa-
towan. Jesli w zwigzku z tym sformutowano zakaz regulacji rzek, to tylko w przy-
padku niektorych siedlisk moze on oznacza¢ bezwzgledny zakaz wszelkich tego
typu dziatan. W wielu sytuacjach moze on wskazywaé, ze regulacje powinny by¢
prowadzone w sposob przyjazny dla srodowiska, z odpowiednio szerokim mie-
dzywalem i swobodnie meandrujaca rzeka, z pozostawieniem starorzeczy etc.

Ochrona siedlisk przyrodniczych zwigzanych z dolinami rzecznymib

Podstawowe zalecenia dla ochrony réznego typu zbiornikéw wody stodkiej (m.in.
starorzeczy), wystepujgcych w dolinach rzecznych sprowadzajg sie do: utrzy-
mania czystosci wod stojacych i zasilajgcych zbiorniki, zakazu zabudowywania
brzegéw zbiornikéw wodnych, zakazu likwidowania starorzeczy, zakazu niwe-
lowania charakterystycznego uksztattowania powierzchni, zakazu pozbawiania
brzegow roslinnosci i wycinania szuwaréw, ograniczen w wykorzystaniu zbior-
nikéw dla celéw rekreacyjnych i sportowych. Nalezy tez ograniczac¢ sptyw na-

4 Por. rozdziat Makomaska-Juchiewicz M, Perzanowska J., Tworek S. - Zasady ochrony ob-
szar6w Natura 2000.

5 Ogolne wskazéwki dla ochrony rodzajéw siedlisk przyrodniczych, ktérych wystepowanie
jest zwigzane z dolinami rzecznymi, mozna znalez¢é w opracowaniu Makomaskiej-Juchiewicz
i Perzanowskiej (2002).
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wozOw i Srodkéw ochrony roslin z pél oraz promowac¢ w otoczeniu zbiornikdw
ekstensywne formy gospodarowania. W przypadku starorzecza, w okre$lonym
stadium sukcesji istotne jest zachowanie naturalnego procesu hydrologicznego,
umozliwiajacego ciggte odradzanie sie takiego siedliska (np. odcinanie sie¢ me-
androw rzeki).

Ochrona waéd ptynacych (np. gorskie potoki z zaro$lami wierzbowo-wrze-
$niowymi, nizinne i podgérskie rzeki ze zbiorowiskami wtosienicznikéw) wy-
maga m.in. utrzymania czystosci wéd, ograniczen w zabudowywaniu brzegéw
i wykorzystaniu rzek dla celéw masowej rekreacji i sportu, ograniczenia sptywu
nawozéw i srodkdw ochrony roélin z pdl (np. poprzez wprowadzenie zadrze-
wionej strefy ochronnej), zakazu usuwania z brzegéw roslinnosci zwanej zabu-
dowa roslinna. Jesli chodzi o prace regulacyjne to w przypadku gorskich rzek
i potokdéw powinien obowigzywac ich zakaz, a w przypadku rzek nizinnych za-
lecane jest prowadzenia regulacji ,,proekologicznych”, tzn. z zaprojektowaniem
odpowiednio szerokiego miedzywala i swobodnie meandrujacej w nim rzeki oraz
Z pozostawieniem starorzeczy.

Z ochrong tgk w dolinach rzecznych wigza sie ograniczenia w zagospodaro-
waniu miedzywala: zakaz prowadzenia w nim wielkotowarowej gospodarki rol-
nej i promocja ekstensywnej gospodarski tgkarskiej67t.gki to siedliska pétnatu-
ralne w naszych warunkach klimatycznych, wymagaja one zatem dziatah ochron-
nych, ktérymi sg wszystkie zabiegi gospodarcze przyczyniajace sie do ich po-
wstania i utrzymywania takie jak koszenie, umiarkowany wypas, utrzymanie wia-
$ciwego rezimu wodnego, a niekiedy kontrolowane nawozenie. Warunkiem trwa-
tego zachowania niektérych tego typu siedlisk sg regularne wylewy waéd rzeki
(np. w przypadku tgk selemicowych).

Podstawowym zaleceniem przy ochronie torfowisk w dolinach rzecznych jest
przede wszystkim utrzymanie rezimu wodnego i ewentualna renaturalizacja
warunkéw wodnych?. Nalezy réwniez zwréci¢ uwage na zapobieganie ich zara-
staniu i wprowadzié¢ zakaz zalesiania.

W przypadku cennych ptatéw zbiorowisk leSnych porastajacych doliny rzeczne
podstawowym warunkiem ich utrzymania jest zachowanie odpowiednich wa-
runkéw wodnych.

6 Por. rozdziat Perzanowska J, Mroz W. - Ekstensywne uzytkowanie jako podstawa utrzyma-
nia siedlisk pétnaturalnych.
1 Por. rozdziat Herbichowa M. - Ochrona siedlisk torfowiskowych w sieci Natura 2000.
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Ochrona gatunkéw zwigzanych z dolinami rzecznymis

Niezwykle bogata i r6znorodna mozaika siedlisk w dolinach rzecznych stanowi
Srodowisko zycia wielu gatunkéw roslin i zwierzat. Zachowanie ssakéw - typo-
wych mieszkancow rzek — wydry i bobra wymaga m.in. ograniczen w regulacji
rzek i strumieni, zakazu usuwania zadrzewien i zakrzewien wzdtuz brzegow (na
wyznaczonych odcinkach), odtwarzania nadbrzeznych zbiorowisk roslinnych
i zapobiegania zanieczyszczeniu wdd oraz ochrony rezerwatowej czesci stano-
wisk. Gatunki te w Polsce zostaty w zasadzie wyprowadzone z zagrozenia, nale-
zy zatem rozwaza¢ sposoby racjonalnego zarzadzania ich populacjami.

Ochrona siedlisk gadéw i ptazéw w dolinach rzecznych to przede wszystkim
utrzymanie réznego typu zbiornikow wodnych (jeziorek, torfianek, glinianek,
zwirowni, starorzeczy, stawéw rybnych), bagien i olséw, wolno ptynacych nie-
skazonych ciekow.

Ochrona ichtiofauny wymaga utrzymania lub poprawy czystosci wod, utrzy-
mywania odpowiedniego typu dna i brzegéw z zadrzewieniami i zakrzewienia-
mi, ,,udrazniania” rzek dla ryb (konieczne sg sprawne przeptawki), zachowania
starorzeczy i zbiornikéw wodnych jako pozostatosci dawnej rzeki. Dziatania
zwiazane z ochrona ryb powinny objgé m.in. zakaz zmiany stosunkéw wodnych
(obnizania poziomu wéd gruntowych), prostowania i obudowywania ciekéw,
eksploatacji zwiru z koryt rzecznych i obnizania dna ciekdw.

Oprécz czystych wod rzeki ptynacej w naturalnym korycie, zachowanie cen-
nych gatunkow bezkregowcow wymaga utrzymania siedlisk tgkowych w doli-
nie rzeki istotnych dla motyli (m.in. czerworiczyka nieparka, modraszkéw: na-
usitousa i telejusa), czy tez wilgotnych siedlisk slimakéw poczwaréwek. Wymu-
sza to zakaz, a rzadziej ograniczenie, zmiany stosunkéw wodnych w rejonach
torfowisk i wilgotnych tgk oraz szuwaréw, zakaz zalesiania tych siedlisk oraz
ograniczenia w stosowaniu insektycyddw itp. Zaleca sie przeciwdziatanie zmia-
nom sukcesyjnym (koszenie, usuwanie podrostu drzew i krzewdéw), utrzymanie
ekstensywnej gospodarki tgkowej oraz objecie ochrona rezerwatowa niektérych
stanowisk zagrozonych gatunkow.

8 Ogolne wskazéwki dla ochrony przyktadowych grap gatunkéw, ktérych wystepowanie jest
zwigzane z dolinami rzecznymi zostaty opracowane przez Makomaska-Juchiewicz i Perzanowska
(2002).
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Ochrona ptakéw w dolinach rzecznychy

Ze wzgledu na ochrone gniazdowisk i zerowisk legowych ptakéw wodno-btot-
nych charakterystycznych dla dolin rzecznych, postuluje sie: nie przegradzanie
dolin rzecznych, zachowanie starorzeczy i zakrzaczonych brzegéw, ekstensyw-
ne zagospodarowanie tgkowo-pastwiskowe oraz pozostawianie takich elemen-
téw krajobrazu dolin rzecznych, jak pozalewowe zbiorniki wodne, rozlegte, za-
krzaczone faki, piaszczyste wyspy w nurcie rzeki, urwiste brzegi rzek i skarp
w poblizu zbiornikéw wodnych. W przypadku ptakéw zwigzanych z wystepuja-
cymi w dolinach rzecznych stawami i zbiornikami zaporowymi utrzymanie ich
zerowisk i gniazdowisk wymaga przede wszystkim zachowania rozlegtych pta-
toéw szuwardw patkowego i trzcinowego, pozostawiania zakrzaczonych wysp na
stawach, prowadzenia ekstensywnej gospodarki stawowej i bezposredniej ochro-
ny stanowisk. Na obszarach dolin rzecznych mogga rowniez wystepowac zaro-
$niete zbiorniki i torfowiska wraz z charakterystycznym zestawem gatunkéw
ptakdw. Ich ochrona wymaga zachowania ptytkich, zaro$nietych zbiornikdw $rod-
polnych i réznego typu torfowisk (niskich, wysokich, jak i przejsciowych), cze-
sto zagospodarowanych jako pastwiska i fgki kosne oraz zachowania silnie zeu-
trofizowanych zbiornikdw wodnych.

Perspektywy ochrony dolin rzecznych w sieci Natura 2000

Wyznaczenie doliny rzecznej jako SOO i/lub OSO naktada na panstwo czton-
kowskie Unii Europejskiej obowigzek zachowania w jej obrebie okre$lonych
rodzajow siedlisk przyrodniczych i siedlisk gatunkéw. Odpowiednie zalecenia
ochronne bedg uwzglednione w planach ochrony dla obszam0. Umozliwig one
zapoczatkowanie odpowiednich dziatarh na poszczegélnych obszarach zapobie-
gajacych utracie ich walorow przyrodniczych. Stosowanie wiasciwych procedur
i zalecen ochronnych moze nie$¢ ze sobg pewne nakazy czy ograniczenia w go-
spodarowaniu na danym obszarze, ale stworzy realng mozliwos$¢ unikniecia za-
grozen, zachowania wartosci przyrodniczych oraz funkcjonowania danego ob-
szaru zgodnie z zasadami rozwoju zréwnowazonego.

Plany wszelkich inwestycji, prac hydrotechnicznych czy zmian w uzytkowa-
niu w dolinach rzecznych wyznaczonych jako obszary Natura 2000 beda podle-

9Proponowane zasady gospodarowania w dolinach rzecznych pod katem wymogéw ochrony
siedlisk ptakéw zostaty sformutowane przez Gromadzkiego i in. (2003).

10 Por. rozdziat Makomaska-Juchiewicz M, Perzanowska J, Tworek S. - Zasady ochrony ob-
szar6w Natura 2000.

Ekologiczna sie¢ - 10



146 K. Zajac

gaty tzw. ocenom oddziatywania na srodowisko w celu okreslenia ewentualnego
wptywu projektowanych dziatan na stan ochrony okreslonych rodzajéw siedlisk
i populacji gatunkéw. Zgodnie z postanowieniami Dyrektywy Siedliskowej ewen-
tualna utrata wartosci przyrodniczych obszaru spowodowana przez ludzi moze
zosta¢ usprawiedliwionajedynie waznym interesem spotecznym lub bezpieczen-
stwem publicznym. Do takich nalezg m.in. kwestie ochrony przeciwpowodzio-
wej. Jesli w wyniku koniecznych dziatan, dojdzie do zaniku lub degradacji sie-
dlisk o znaczeniu europejskim, wymagane jest wyznaczenie do sieci Natura 2000
innej doliny rzecznej o podobnych walorach.

Juz wczesniejsze projekty sieci ekologicznych wykazaty istotne znaczenie
terendw obejmujacych doliny rzek. Nalezy przy tym podkresli¢ istotng role do-
lin rzecznych nie tylko jako biocentrow, ale i korytarzy ekologicznych. Pozwa-
lajg one utrzymacé tacznos¢ miedzy réznego typu siedliskami. W sieci ECONET-
PL (Liro 1998) najwieksza liczba wyznaczonych korytarzy miata charakter mie-
szany, wodno-takowo-lesny. Korytarze te w znacznej czesci wyznaczone byly
wzdtuz dolin rzecznych, w spos6b optymalny zapewniajac przemieszczanie or-
ganizmow nalezacych do zréznicowanych srodowisk. Podobna role bedg petnié
doliny rzeczne w sieci Natura 200011

Niewatpliwym wsparciem dla dziatan ochronnych siedlisk w dolinach rzek
bedzie realizacja postanowienn Ramowej Dyrektywy Wodnej UE, ktora weszia
w zycie w 2000 roku. Przyszli cztonkowie UE, w tym Polska, zadeklarowaty
przejecie jej postanowien do swojego ustawodawstwa. Wdrozenie Ramowej
Dyrektywy Wodnej jest zwigzane z osiggnieciem przez panstwa cztonkowskie
do roku 2015 systematycznej poprawy stanu ekologicznego swoich wéd po-
wierzchniowych. Dotyczy to zaréwno jakosci wody, a zatem uwolnienie jej od
zanieczyszczen, ale takze odbudowania r6znorodnosci biologicznej zwigzanej
z tymi wodami (Okruszko 2002).
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