Cochlearia polonica

Charakterystyka populacji

Na Pojezierzu Gnieznienskim, szczegélnie w okolicy Go-
canowa i na Potrzymiechu, gtodek zétty wystepuje ma-
sowo. Zasoby gatunku zostaly tam oszacowane na setki
tysiecy roslin. W pozostalych czesciach Polski populacje
sa znacznie mniejsze. Jedynie na Pojezierzu Litewskim
nad jeziorem Dowcien (P. Pawlikowski, mat. npbl.) oraz
na Wyzynie Krakowsko-Czestochowskiej u podnéza
ruin zamku w Rabsztynie (Szelag 2000a) wystepuje licz-
nie. Pozostate populacje nizowe licza od kilku do okoto
100 roélin. Gérskie populacje gatunku w sumie nie prze-
kraczaja 100 osobnikéw (Voncina i in. 2008).

Zagrozenie i wskazania ochronne

Zagrozeniem dla populacji takowych Draba nemorosa
jest z jednej strony intensyfikacja gospodarowania na
uzytkach zielonych — zwlaszcza stosowanie wysokich
dawek nawozowych. Z drugiej strony niekorzystne jest
takze zaprzestanie uzytkowania Iak prowadzace do
wzrostu zadarnienia i wytworzenia sie wojtoku z ob-
umarlych czeéci rodlin. Ogranicza to mozliwosci kiet-
kowania nasion. Ekspansja wysokiej roslinnosci takowej
oraz krzewow i drzew powodujac wzrost zacienienia
pogarsza warunki rozwoju glodka zéitego. Optymalnym
sposobem ochrony fakowych stanowisk glodka zétte-
go jest tradycyjne uzytkowania tak i pastwisk. Nie bez
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Cochlearia polonica Frohlich
Warzucha polska

Rodzina: Brassicaceae (Cruciferae) — kapustowate (krzy-
zowe)

Status

Endemit Polski. Na naturalnych stanowiskach gatu-
nek wyginal. Umieszczony na europejskiej czerwonej
liscie roélin naczyniowych i $wiatowej czerwonej liscie
gatunkoéw zagrozonych IUCN.

Uwagi taksonomiczne

Gatunek z grupy Cochlearia officinalis (Chater i in.
1993b), opisany w 1937 r. przez E. Frohlicha (1937). Od-
rebnos$¢ C. polonica zostala wykazana w oparciu o ba-
dania morfologiczne (Vogt 1985), cytologiczne i gene-
tyczne. Roélina jest autohexaploidem o liczbie chromo-
soméw 2n=36 i liczbie podstawowej n=6 (Bajer 1950).
Analiza DNA potwierdzita status tego taksonu (Cie-
$lak, Ronikier 2006; Cieslak i in. 2007, 2010). Badania
zmienno$ci genetycznej pozwolily takze zweryfikowac
niejasny wcze$niej status taksonomiczny populacji Co-
chlearia w Zrédtach Bugu na Ukrainie, uwazanej w nie-
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znaczenia jest tez powstawanie wolnych miejsc wsku-
tek mechanicznego naruszenia zwartej darni roslinnej
przez sprzet rolniczy lub zwierzeta, co zwigksza efek-
tywnos$¢ obsiewu. Instrumentem pozwalajacym na la-
czenie celéw gospodarczych i ochrony zasob6éw glodka
z6ltego moze by¢ program rolnosrodowiskowy. Znacz-
nie trudniejsza jest ochrona czynna populacji w mura-
wach kserotermicznych. Konieczne jest tu wykonywa-
nie zabiegédw ochronnych powstrzymujacych sukcesje
roélinno$ci krzewiastej i drzewiastej

Julian Chmiel

Summary

Draba nemorosa belongs to rare and endangered species in
Poland. Presently it occurs in 61 sites, mainly in the eastern
south-eastern and central parts of the country. In lowlands, the
species grows in grasslands of the class Festuco-Brometea and
in xerothermic meadows of the order Arrhenatheretalia. In
mountains, it usually occurs on calcareous rock debris in phy-
tocoenoses of the association Origano-Brachypodietum from
the class Festuco-Brometea. Main threats include cessation or
intensification of the management of grasslands. The species’
survival depends on the maintenance of suitable habitat and
promoting its fructification and self-sowing. This is possible
only in the conditions of traditional, extensive farming. The
main tool which allows to combine economic and conserva-
tion goals is the agri-environmental program.

ktérych dawniejszych opracowaniach (Sobko 1996) za
C. polonica. Wykazano, ze populacja ukrainska reprezen-
tuje diploidalna C. pyrenaica, co potwierdzilo charakter
C. polonica jako taksonu endemicznego dla Polski (Cie-
$lak, Ronikier 2006; Cieslak i in. 2007). Takie ujecie pre-
zentuje Czerwona Ksigga Ukrainy (Kagalo i in. 2009b).

Wystepowanie w Polsce

Jedyne stanowisko i zarazem miejsce, skad gatunek
zostal opisany (locus classicus), znajdowalo sie na Wy-
zynie Krakowsko-Czestochowskiej w okolicy Olkusza,
w obszarze zrédliskowym rzeki Bialej, lewobrzeznego
doplywu Bialej Przemszy (Zalewski 1886; Piech 1924;
Kwiatkowska 1957). W zrédliskach Biatej warzucha pol-
ska rosta na powierzchni okoto 4 km? W 1960 r. rozpo-
czelo sie osuszanie tego terenu, ktére w latach 70. XX w.
doprowadzilo do zupelnego zaniku sieci wodnej i znisz-
czenia stanowisk warzuchy. Od tego czasu znajdowano
tam tylko sporadycznie w wilgotnych obnizeniach tere-
nu po kilka matych i stabo kwitnacych okazéw (Kwiat-
kowska 2001). Za kres wystepowania warzuchy polskiej
na stanowiskach naturalnych mozna przyja¢ rok 1994.
W 1970 r. przeniesiono kilkana$cie roélin ze stanowiska
pierwotnego na stanowisko zastepcze w Zrédtach Cen-
turii, o zblizonych warunkach siedliskowych. W oparciu



Cochlearia polonica

o material pozyskany z Centurii zalozono w nastepnych
latach 19 dalszych stanowisk (Kwiatkowska 1994; Cie-
§lak i in. 2010), gtéwnie na terenie Wyzyny Slasko-Kra-
kowskiej. Utrzymuja sie z nich tylko 2, w leju Zrédlisko-
wym Rajecznicy koto Szczekocin, zalozone w 1992 r.
(Kwiatkowska 2001; Cieslak i in. 2010), oraz w Zrédli-
sku kolo Kroczyc, gdzie wysadzono rosline w 2010 r.
(R. Kazmierczakowa, mat. npbl.)

Siedliska i fitocenozy

W obszarze zrédliskowym Bialej roélina zasiedlata wy-
wierzyska i drobne plytkie cieki na podlozu piaszczystym
lub wynurzone ptaty wilgotnego piasku, w miejscach
dobrze nastonecznionych, z woda odznaczajaca sie wy-
sokim stopniem czystosci, niska temperatura (okoto
10°C) i obojetnym odczynem (pH 6,9-7,0). Tworzyla
tam wlasny zespdt Cochlearietum polonicae, ze zwiazku
zbiorowisk Zrédliskowych rozwijajacych sie na podlo-
zu wapiennym Cratoneurion commutati (Kwiatkow-
ska 1957, 1962; Matuszkiewicz 2007). Obecnie ro$nie
w zrddliskach, w zbiorowiskach o skladzie gatunkowym
zblizonym do Cochlearietum polonicae, z udzialem Car-
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damine amara, Mentha longifolia, Scrophularia alata,
Myosotis palustris, Berula erecta, Veronica beccabunga.

Morfologia i biologia

Warzucha polska jest roélina wieloletnia, wyjatkowo
dwuletnia, zimozielona. Wytwarza poziomo lezace kla-
cze okolo 1 cm grubosci, u starszych okazéw rozgatezio-
ne, z licznymi korzeniami przybyszowymi. Lodyga osiaga
10-50 cm wysokosci. Roslina obficie kwitnie i owocuje.
Rozmnaza sie gtéwnie przez nasiona, a niekiedy takze
wegetatywnie — przez rozpad kiacza lub rozwéj nowych
osobnikéw w katach lisci pokfadajacych sie todyg kwia-
tostanowych. Jeden osobnik wytwarza $rednio 3500 na-
sion. Nasiona sg barochoryczne, cho¢ moga by¢ przeno-
szone przez wode. Sita i energia kielkowania nasion jest
wysoka; w warunkach laboratoryjnych kietkuje od 75 do
90% nasion, wiekszo$¢ w ciagu pierwszych siedmiu dni
od wysiania (A. Nowak-Danda i P. Danida, mat. npbl.).
Okres kwitnienia (od kwietnia do wrze$nia) i rozsiewa-
nia nasion (od czerwca do listopada) jest bardzo dlugi.
Dzieki réwnoczesnemu wystepowaniu przez wiele mie-
siecy wszystkich stadiéw rozwojowych, populacja ma
zdolno$¢ przetrwania niekorzystnych warunkéw atmo-
sferycznych czy innych zagrozen. Warzucha polska, jako
autopoliploid (Bajer 1950), jest gatunkiem malo ekspan-
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Cochlearia polonica

Fot. 88. Cochlearia polonica w zrédlisku Rajecznicy
(2008)

sywnym — nie wykazuje tendencji do zajmowania no-
wych terytoriéw i zle znosi konkurencje innych roslin.

Charakterystyka populacji

Populacja w Centurii liczy dziesiatki tysiecy osobnikéw
o duzej zywotnosci, rosnace na powierzchni kilku aréw.
Populacja ma prawidtowa strukture rozwojowsg, odnawia
sie z masowo wystepujacych siewek, a jej liczebno$¢ od

wielu lat utrzymuje si¢ na tym samym poziomie. W zré-
dlach Rajecznicy wiosna 2010 r. rosto okoto 130 roélin,
w tym 30 kwitnacych i kilka siewek; populacja w Kro-
czycach skiada sie z kilkuset roslin i nadal si¢ zwieksza,
co wraz z bardzo dobra kondycja roélin pozwala mie¢
nadzieje, ze stanowisko to okaze sie trwale (R. Kazmier-
czakowa, mat. npbl. z 2013 r.).

Zagrozenie i wskazania ochronne

Takson zagrozony w skali §wiatowej, objety Konwencja
Bernenska i Dyrektywa Siedliskowa, uznany za gatunek
priorytetowy w Europejskiej Sieci Ekologicznej i jako
taki stanowigcy podstawe tworzenia Obszaréw Natura
2000 (Kazmierczakowa 2004a). W Polsce prawnie chro-
niony. Najpowazniejszym zagrozeniem dla C. polonica
jest mozliwo$¢ zmiany stosunkéw wodnych, a zwlaszcza
osuszenie siedliska. Niepokdj budza istniejace plany bu-
dowy nowej kopalni rudy cynkowo-otowiowej w okolicy
Zawiercia, mogace doprowadzi¢ do zniszczenia stano-
wiska w Centurii. Nowym zagrozeniem, ktére pojawilo
sie w 2009 r., jest rozjezdzanie Zrdédlisk Centurii przez
quady, powodujace masowe niszczenie warzuchy, mimo
ze miejsce to podlega ochronie jako pomnik Przyrody,
lezy w Parku Krajobrazowym Orlich Gniazd oraz sta-
nowi Obszar Natura 2000. Postuluje sie zabezpieczenie
zrédel Centurii i otaczajacego lasu przez utworzenie
rezerwatu przyrody (Baryla 2005). Stanowisko w Ra-

Fot. 89. Zrédlisko Centurii — stanowisko zastepcze warzuchy polskiej
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Cochlearia tatrae

jecznicy, polozone w obrebie rezerwatu Kepina, jest za-
grozone przez czynniki naturalne, gléwnie przez dziki
penetrujace ten obszar. Dobrze rokuje stanowisko za-
stepcze w okolicy Kroczyc. Wskazane byloby zwieksze-
nie liczby stanowisk zastepczych. Wszystkie populacje
objete sa ogélnopolskim monitoringiem przyrodniczym.
Wieloletnia uprawa warzuchy polskiej w Ogrodzie Bo-
tanicznym PAN w Warszawie-Powsinie stanowi pewne
zabezpieczenie dla tego gatunku. Roslina uprawiana jest
takze w Gotubinskim Ogrodzie Botanicznym. Nasiona
przechowywane sa w banku genéw.

Réza Kazmierczakowa
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Cochlearia tatrae Borbas
Warzucha tatrzanska

Synonim: Cochlearia pyrenaica DC. var. tatrae Borbas

Rodzina: Brassicaceae (Cruciferae) — kapustowate (krzy-
zowe)

Status

W Polsce gatunek zagrozony. W krajach o$ciennych: na-
razony na Stowacji. Umieszczony na europejskiej czer-
wonej liscie roslin naczyniowych i §wiatowej czerwonej
liscie gatunkéw zagrozonych IUCN.

Uwagi taksonomiczne

Badania taksonomiczne prowadzone w ostatnich latach
wykazaly, ze Cochlearia tatrae jest gatunkiem wystepu-
jacym wytacznie w Tatrach, zaréwno po stronie polskiej,
jak i stowackiej (Valachovi¢, Kochjarova 2000; Fléra Slo-
venska 2002). Potwierdzaja to réwniez badania mole-
kularne (Cieslak, Ronikier 2006). Wszystkie stanowiska
spoza Tatr, podawane wcze$niej jako C. tatrae, dotycza
innych gatunkéw.

Rozmieszczenie geograficzne

Cochlearia tatrae jest endemitem tatrzaniskim (Pawtow-
ski 1956; Fl6ra Slovenska 2002; Cie$lak, Ronikier 2006),
rosnacym w polskiej i, czesciej, w stowackiej czesci Tatr.
Wystepuje gléwnie w Tatrach Wysokich, a poza nimi
tylko na pojedynczych stanowiskach w stowackich Ta-
trach Zachodnich oraz w Tatrach Bielskich (Flora Slo-
venska 2002).

Wystepowanie w Polsce

Warzucha tatrzanska znana jest z 12 stanowisk poto-
zonych w Tatrach Wysokich (Pawlowski 1956; Baryta
2001b; Mirek 2004; Mirek i in. 2008a; Delimat 2010b).
Centrum wystepowania ma w rejonie Morskiego Oka,

Summary

Cochlearia polonica is an endemic plant to Poland. It occurred
at a single location (locus classicus) in the environs of Olkusz
(Krakéw-Czestochowa Upland) in the source area of the Biata
River. The plant inhabited springs and small shallow brooks
on sandy substrate, or emergent patches of wet sand in sun-lit
places, with very clean, cold waters of neutral pH. It formed
its own association Cochlearietum polonicae of the alliance
Cratoneurion commutati. The species died out in its natural
site due to habitat drainage. It persists, however, in three sites
where it has been introduced in the Silesian-Krakéw Upland.
One of these sites harbors thousands plants. Two other popu-
lations are small, consisting of only a dozen or so individuals.
The plant is also cultivated in botanical gardens and its seeds
are stored in a seed bank.

gdzie ros$nie od pietra kosodrzewiny po pietro turnio-
we, w zakresie wysoko$ci 1595-2390 m n.p.m. Ponadto
podana ogélnie z Doliny Pieciu Stawéw Polskich (Janota
1860; Balcerkiewicz 1984). Wiekszo$¢ stanowisk zostata
potwierdzona w ostatnich latach.

Siedliska i fitocenozy

Warzucha tatrzanska jest spotykana przewaznie w zle-
bach na wilgotnych piargach i zwirkach oraz na pétkach
skalnych o wystawie p6Inocnej i wschodniej, czesto sil-
nie nachylonych (do 80°). Ro$nie na litosolach i regoso-
lach wytworzonych z granitéw, zmylonityzowanych gra-
nitéw i mylonitéw. Gleby te maja zwykle odczyn kwasny
(pH 5,0-5,4). Cochlearia tatrae jest gatunkiem charak-
terystycznym endemicznego tatrzanskiego zespolu piar-
gowego Oxyrio digynae-Saxifragetum carpaticae z klasy
Thiaspietea rotundifolii (Pawlowski 1956).

Morfologia i biologia

Warzucha tatrzanska jest rosling dwuletnig, rzadziej wie-
loletnig, o wysokosci (5)10-20(30) cm. Liscie odziom-
kowe, zebrane w rézyczke, maja diugie ogonki i szeroko
jajowatosercowata, prawie catobrzega blaszke; liscie to-
dygowe sa brzegiem odlegle zatokowo zabkowane, sie-
dzace i obejmujg lodyge sercowata nasada. Kwiaty o bia-
tych ptatkach dlugosci 4-8 mm zebrane sa w szczytowe
groniaste kwiatostany. Owoc jest eliptycznodeltoidalna
lub odwrotnie jajowatokulista tuszczynka, 5-8,5 mm
dlugosci i 2,5-4,0 mm szeroko$ci. Nasiona maja okoto
1 mm diugosci, w kazdej komorze luszczynki jest ich
5-7. Roslina kwitnie od kwietnia do wrzes$nia. Roz-
mnaza si¢ wylacznie z nasion. W warunkach laborato-
ryjnych kietkuje okoto 90% nasion. Zakwita w drugim
roku. Liczba chromosoméw 2n=42 (Bajer 1951).

Charakterystyka populacji

Populacje tatrzanskie zajmujg powierzchnie stosun-
kowo niewielkie (do 1 a) i licza od kilku do stu kilku-
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