Senecio macrophyllus

z 2011 r.), chociaz w niektérych czesciach Sudetéw (na
Pogérzu Orlickim) nastapit drastyczny spadek liczebno-
$ci gatunku (Smoczyk 2010). Rozety rozmieszczone sg
zazwyczaj w zwartych grupach. Udzial rozet z pedami
generatywnymi jest nieznaczny i zmienny, zalezny m.in.
od warunkéw pogodowych. Zwykle nie przekracza
7-10% populacji. Szczegoélnie stabe kwitnienie obserwu-
je sie przy chlodnej i deszczowej pogodzie utrzymujacej
sie w miesigcach letnich. Liczebno$¢ populacji zmniej-
sza sie w warunkach pogorszenia warunkéw siedlisko-
wych, zwlaszcza $wietlnych, natomiast wzrost liczebno-
$ci lub pojawianie si¢ nowych, pojedynczych osobnikéw
obserwuje sie w miejscach odstonietych — na zrebach
lub skrajach mlodych upraw lesnych.

Zagrozenie i wskazania ochronne

Gatunek zagrozony w calym zasiegu geograficznym; ob-
jety Dyrektywa Siedliskowa. W Polsce podlega ochronie
prawnej. Obserwacje wybranych miejsc wystepowania
arniki gérskiej w naszym kraju wykazuja zmniejszanie
sie liczby osobnikéw, a nawet zanik niektérych stano-
wisk. Gléwnymi czynnikami zagrazajacymi lokalnym
populacjom w kompleksach lesnych sa wzrost zacie-
niania spowodowany rozrastaniem si¢ krzewéw i drzew
(Koztowski i in. 2001; Forycka, Buchwald 2008), a takze
konkurencja krzewinek, zwlaszcza Vaccinium myrtillus
(Zatuski i in. 2009). W Sudetach ubozenie i zanikanie
stanowisk arniki zwigzane jest z zaprzestaniem kosze-
nia i wypasu gérskich muraw blizniczkowych (Z. Go-
tab, mat. npbl. z 2011 r.). Istotne znaczenie ma réwniez
wzrost zyznosci gleb, wplywajacy na intensywny rozwoj
traw, np. Agrostis capillaris i Calamagrostis arundina-
cea (Forycka, Buchwald 2008; Mitka i in. 2008). Na ta-
kach negatywny wplyw na zasoby gatunku moze miec
zmiana stosunkéw wodnych, jak réwniez intensywne

Senecio macrophyllus M. Bieb.
Starzec wielkolistny

Rodzina: Asteraceae (Compositae) — astrowate (zlozone)

Status
W Polsce gatunek narazony na wyginiecie.

Uwagi taksonomiczne

W pierwszym wydaniu Polskiej czerwonej ksiegi roslin
(Czarnecka i in. 1993) gatunek wystepujacy w Polsce na
Lubelszczyznie i w Tatrach zostal opisany jako starzec
cienisty Senecio umbrosus Waldst. et Kit. — we Flora
Europaea (Chater, Walters1976) traktowany jako jeden
z czterech podgatunkéw linneuszowskiego S. doria s. 1.

nawozenie (Kozlowski i in. 2001). Niszczenie roélin
powodowane jest takze przez wydeptywanie zwiaza-
ne z rozwojem turystyki, a takze zrywanie kwitnacych
pedéw w celach leczniczych lub ozdobnych (Koztowski
iin. 2001; Zatuski i in. 2009). Dziatania ochronne na sta-
nowiskach potozonych w lasach powinny by¢ zwiazane
przede wszystkim ze zwiekszeniem dostepu $wiatla.
Celem zachowania optymalnych dla arniki gérskiej wa-
runkéw $wietlnych nalezy w miejscach jej wystepowa-
nia utrzymywac przerzedzone drzewostany, jak réwniez
szerokie pobocza drég lesnych, stanowiacych jej po-
tencjalne siedliska. W przypadku stanowisk na fakach
i pastwiskach wskazana jest ochrona czynna. Jest ona
prowadzona w Parku Narodowym Goér Stotowych, gdzie
polega na regularnym koszeniu po 15 lipca z usuwaniem
pokosu oraz na zbiorze i wysiewaniu owockéw na od-
powiednich siedliskach (Z. Golab, mat. npbl. z 2011 r.).
Dla zabezpieczenia przed zrywaniem kwiatéw lokaliza-
cje stanowisk gatunku nie sa podawane do wiadomosci
publicznej. Ogélnopolskim monitoringiem przyrodni-
czym objetych jest 35 populacji.

Tomasz Zatuski, Dan Wotkowycki
i Dorota Gawenda-Kempczyniska

Summary

Arnica montana is a boreal mountain taxon. Most of its loca-
tions are in NE and SW Poland. It is a heliophilous species,
preferring low-fertility soils. A. montana grows in sunny fo-
rest clearings, heaths, and Nardus grasslands; it occurs also on
the margins of xerothermophile oak forests and sparse mixed
and pine forests. The population size varies from a few to over
a thousand rosettes. The decline of many local populations
has been caused by competition from other herbaceous plants
and dwarf shrubs, shading by shrubs and trees, and increasing
habitat fertility.

W wyniku rewizji, dokonanej w latach pézniejszych
przez badaczy stowackich (Grulich, Hodalova 1994),
ustalono, ze S. umbrosus wystepuje jedynie na stano-
wisku tatrzanskim, natomiast na LubelszczyZznie ro$nie
starzec wielkolistny S. macrophyllus.

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek $rodkowoeuropejski o niewielkim zasiegu. Wy-
stepuje w potudniowo-wschodniej Polsce i w zachodniej
Ukrainie (Grulich, Hodalova 1994).

Wystepowanie w Polsce

Starzec wielkolistny ro$nie w naszym kraju na 5 stano-
wiskach: na Roztoczu Srodkowym na Biatej Gérze koto
Tomaszowa Lubelskiego (Karczmarz, Satata 1984), na
Wyzynie Wolynskiej w dolinie Szyszty w okolicy Dynisk
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Starych i Plebanki (Michalczuk 2005) oraz na Polesiu
Wolynskim kolo Chetma — w rezerwacie Stawska Géra
(J. Wéjciak, mat. npbl.) i w polozonych w kompleksie
torfowisk weglanowych rezerwatach Brzezno i Roskosz
(Fijalkowski 1980 i inf. ustna z 1990 r.; A. Buczek, J. Wéj-
ciak, mat. npbl.).

Siedliska i fitocenozy

Starzec wielkolistny zajmuje siedliska z duza zawarto-
$cia wapnia w podlozu lub zasilane wodami bogatymi
w jony wapnia (Michalczuk 2005; Czarnecka 2010c).
W rezerwacie Stawska Goéra ro$nie w murawie ksero-
termicznej z klasy Festuco-Brometea na plytkiej redzinie
kredowej (J. Wéjciak, mat. npbl.). W rezerwatach Brzez-
no i Roskosz wystepuje na niewysokich wyniesieniach
z plytko zalegajaca kreds, potozonych wsréd torfowisk
weglanowych w obrebie Iak trzeslicowych Molinietum
medioeuropaeum i muraw kserotermicznych z klasy
Festuco-Brometea oraz w zaro$lach brzozowo-wierzbo-
wych i pod mlodym drzewostanem zlozonym z sosny,
brzozy brodawkowatej i osiki, na $rednio glebokich re-
dzinach czarnoziemnych (Czarnecka 1995, 2000b; Bu-
czek 2010). Na Bialej Gorze starzec rosnie na plytkich
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redzinach wlasciwych i brunatnych; zasiedlajac zachod-
ni stok kredowego zbocza, w dolnej i Srodkowej czesci
porosnietego przez cieplolubne zaroéla z klasy Rhamno-
Prunetea, zbiorowiska okrajkowe z klasy Trifolio-Gera-
nietea sanguinei oraz platy muraw kserotermicznych ze
zwigzku Cirsio-Brachypodion, w gérnej przez zbiorowi-
ska lesne z klasy Querco-Fagetea ze stosunkowo luznym
drzewostanem z udzialem buka, grabu i sosny oraz ru-
nem zlozonym z roélin gradowych i kserotermicznych
(Czarnecka 1995, 2010b, c¢). Na stanowiskach w dolinie
Szyszly w okolicy Dynisk Starych starzec wielkolistny
wystepuje w obrebie ak trzeslicowych i na obrzezach
zarosli wierzbowych Salicetum pentandro-cinereae,
a w okolicach Plebanki na zmiennowilgotnych fakach,
z ktérych wkracza takze na eutroficzna mtake niskotu-
rzycowa Caricetum davallianae.

Morfologia i biologia

Starzec wielkolistny jest bylina ktaczowa. Charakteryzu-
je go wolny rozwéj osobniczy i diugi cykl zyciowy, wy-
noszacy ponad 30 lat; zakwita dopiero miedzy 8—10(12)
rokiem zycia (Czarnecka 1995, 1996, 2006, 2010b, c oraz
mat. npbl.). Kolejne fazy generatywne sa oddzielone
zwykle kilkuletnim okresem spoczynku, a w miare sta-
rzenia sie roslin przerwy sa coraz dluzsze, trwajace na-
wet kilkana$cie lat (Czarnecka 2000b, 2006 i mat. npbl.
z lat 1988-2011). W najbardziej korzystnych warunkach
siedliskowych pedy kwiatostanowe dorastaja do 190 cm
i wytwarzaja do 180 koszyczkéw, w ktérych dojrzewa kil-
ka tysiecy nietupek. Na stanowiskach w okolicach Chet-
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Fot. 223. Senecio macrophyllus w rezerwacie Stawska
Gora (2012)

ma, na Bialej Goérze i w Dyniskach Starych najdorodniej-
sze rosliny wystepuja w warunkach lekkiego ocienienia
— na obrzezach zarosli. Zwykle co roku kwitnie i owocuje
od kilku do kilkunastu procent osobnikéw (Czarnecka
1995, 2000b, 2009, 2010b). Sposrdd nielicznych osobni-
kéw w rezerwacie Stawska Gora, tylko pojedyncze kwit-
na i owocuja (J. Wéjciak, mat. npbl.). Siewki pojawiaja
sie na wiosne; drugi, mniej liczny pojaw siewek moze
wystepowac pod koniec sezonu wegetacyjnego. Starzec
wielkolistny nie tworzy trwatego banku nasion w glebie
(Czarnecka, Czarnecka 2001), chociaz w warunkach la-
boratoryjnych owocki zachowuja zdolno$¢ kietkowania
do 8 lat (B. Czarnecka, mat. npbl.). Rozmnaza si¢ takze
wegetatywnie poprzez wytwarzanie rozet potomnych
i fragmentacje klaczy. Kwiaty zapylane sa przez pszczo-
towate, gtéwnie pszczole miodna Apis mellifera oraz
muchéwki i motyle (B. Czarnecka, mat. npbl.).

Charakterystyka populacji

Liczebnos¢ populacji w rezerwatach Brzezno i Roskosz
oszacowano na okolo 10 tysiecy osobnikéw (Czarnec-
ka, Kucharczyk 2001). W rezerwacie Brzezno, w czesci
arealu populacji po zabiegach wyciecia drzewostanu,
nastapil gwaltowny rozwdj nalotu i podrostu osiki, co
wplyneto na spadek liczebnosci starca. W innych frag-
mentach tej populacji odnotowano spadek udziatu frak-
¢ji osobnikéw mtodszych faz rozwojowych oraz osobni-
kéw generatywnych (B. Czarnecka, mat. npbl. z 2004 r.).
Populacja na Bialej Gérze w latach 90. XX w. liczyta kil-
kana$cie tysiecy osobnikéw w réznych stadiach rozwo-
jowych (Czarnecka 1995; Czarnecka, Kucharczyk 2001).

Na tym stanowisku w ostatnich kilkunastu latach zaszly
duze zmiany w liczebno$ci oraz strukturze przestrzennej
i wiekowej populacji, ktére sa wynikiem procesu zara-
stania muraw przez Brachypodium pinnatum i Cala-
magrostis epigejos oraz sukcesji w kierunku zbiorowisk
zaro$lowych. W platach niskich, otwartych muraw,
wczesniej zdominowanych przez Semecio macrophyl-
lus, odnotowano nawet kilkakrotny spadek liczebnosci
tego gatunku wywotany drastycznym zmniejszeniem sie
udziatu osobnikéw juwenilnych, ktéremu towarzyszyto
ostabienie kondygcji i kwitnienia osobnikéw maturalnych.
W ostatnich latach obserwuje si¢ ponadto masowy po-
jaw grzybéw na roélinach starca, gtéwnie maczniakéw
i rdzy oraz grzybéw anamorficznych (Czarnecka 1995,
2009, 2010b i mat. npbl.). Populacja starca wielkolistnego
na Bialej Gérze wciaz jednak wykazuje wysoki poziom
heterozygotycznosci (Czarnecka, Ptaszyniska 2008). Po-
pulacja w Dyniskach Starych w 2009 r. liczyta okoto 500
osobnikéw, natomiast w Plebance odnotowano zaledwie
50-60 osobnikéw starca. Na tych dwéch stanowiskach
nie obserwowano osobnikéw juwenilnych (Czarnecka
2010c). W rezerwacie Stawska Goéra rosnie kilkanascie
osobnikéw starca wielkolistnego (J. Wojciak, mat. npbl.).

Zagrozenie i wskazania ochronne

Gléwna przyczyna obnizania sie liczebnosci populacji
starca wielkolistnego w murawach kserotermicznych
jest ich zarastanie przez Brachypodium pinnatum
i Calamagrostis epigejos, a na lakach trzeslicowych
przez Phragmites australis. Stanowiska na torfowiskach
w okolicach Chelma i na Stawskiej Gorze nie sa zagro-
zone dzieki ochronie rezerwatowej. Torfowiska Brzez-
no i Roskosz leza ponadto w granicach ostoi Natura
2000 Torfowiska Chelmskie, a stanowiska w Dyniskach
Starych i Plebance w ostoi Dolina Szyszly. Stanowisko
na Bialej Gorze znajduje sie w obrebie ustanowionego
w 1996 r. uzytku ekologicznego, mimo to obszar ten sta-
le narazony jest na penetracje w zwiagzku z istniejacymi
w bliskim sgsiedztwie obiektami sportowo-rekreacyjny-
mi. W ostatnim czasie dolne partie zboczy sa ponadto
niszczone przez uzytkownikéw motocykli i quadéw.

Bozenna Czarnecka i Marek Kucharczyk

Summary

Senecio macrophyllus occurs in five sites in the Lublin region
(SE Poland). It grows in habitats supplied with water rich in
calcium ions or on substrates with a high calcium content.
The soils are typical, brown and chernozem rendzina soils, or
shallow rendzinas on chalk. S. macrophyllus prefers slightly
shaded places. It is a large, long-lived and highly fertile rhi-
zome plant. Individual development is very slow. The plant
does not form a permanent seed bank in the soil but under
laboratory conditions its diaspores maintained germination
ability for a few years. Populations of S. macrophyllus com-
prise from about 50-60 plants to several thousand individuals.
The species does not seem threatened because its localities are
in protected areas: Natura 2000 sites, nature reserves and one
site of ecological interest.
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