Atriplex littoralis

W Polsce podlega $cistej ochronie prawnej. Gatunek
w wielu regionach kraju zanika, a na zachodzie kraju
niemal zupelnie wyginal, przy czym proces ten jest jedy-
nie w nielicznych przypadkach udokumentowany (np.
Herbich 1974b). Zagrozeniem dla gatunku sa zachodza-
ce powszechnie procesy regeneracji zbiorowisk lesnych
po zaprzestaniu tradycyjnych form ich uzytkowania
(wypasu, grabienia $ciétki), a takze postepujacej sukcesji
wtérnej w ekosystemach niele$nych, zwlaszcza w mu-
rawach. Prowadzi to do zwiekszania zyznosci siedlisk
i zacienienia, a takze rozwoju ekspansywnych gatunkéw
bylin. Zagrozeniem jest rdwniez postepujaca ekspansja
gatunkéw inwazyjnych, zalesianie terenéw nielesnych,
intensyfikacja gospodarowania na uzytkach zielonych
oraz wprowadzanie podszytéw w widnych, cieplych po-
staciach laséw (Zatuski 2004b; Zatuski i in. 2009; Czar-
na 2011; Pawlikowski 2012). Leniec bezpodkwiatkowy
wymaga ochrony czynnej stanowisk, na obszarach les-
nych polegajacej na utrzymywania widnych skrajéw lasu
i szerokich poboczy drég lesnych, zachowaniu widnych
drzewostanéw sosnowych i sosnowo-debowych i usu-
wania badZ ograniczania udzialu ekspansywnych ga-
tunkéw krzewéw, drzew i bylin oraz gatunkéw inwazyj-
nych w pofaczeniu z usuwaniem biomasy. W przypad-
ku zbiorowisk nielesnych i skrajéw lasu konieczne jest
powstrzymywanie proceséw sukcesji wtdrnej, najlepiej
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Atriplex littoralis L.
toboda nadbrzezna

Synonimy: Atriplex litorale L., A. littorale L.

Rodzina: Chenopodiaceae — komosowate

Status
W Polsce gatunek krytycznie zagrozony. W krajach
o$ciennych: krytycznie zagrozony na Stowacji.

Uwagi taksonomiczne

Atriplex littoralis L. tworzy mieszance z A. patula L.
o cechach posrednich (Gustafsson 2001); nie jest wyklu-
czone ich wystepowanie takze na terenie Polski.

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek wystepuje w Europie, Azji i pétnocnej Afryce
na wybrzezach morskich i na solniskach w glebi ladu.
Jego zasieg obejmuje obrzeza Morza Srédziemnego
i Czarnego oraz wybrzeza Atlantyku od péinocnej Afry-
ki i Pétwyspu Iberyjskiego do pétnocnej Norwegii i Mo-
rza Bialego; wystepuje takze nad Baltykiem. Liczne sta-
nowiska $rédladowe ciggna sie od potudniowo-wschod-
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poprzez wypas zwierzat. Wskazane byloby tez lepsze
poznanie ekologii i biologii tego gatunku. Kilkadziesiat
stanowisk lerica bezpodkwiatkowego jest objetych Mo-
nitoringiem Przyrodniczym.

Tomasz Zatuski, Pawel Pawlikowski,
Iwona Paszek i Lucjan Rutkowski

Summary

Thesium ebracteatum is a hemiparasitic species that was re-
ported from numerous localities in the lowland (especially
northern) part of Poland. During the last decade, about
70 populations were confirmed, or discovered. They are con-
centrated in the north-eastern part of the country, mainly in
the Biebrza National Park, Augustéw Forest and adjacent ar-
eas. The species reaches its current western and southern lim-
its of distribution in Chodziez (Wielkopolska Lake District)
and in the Kampinoski National Park, respectively. It is extinct
or probably extinct elsewhere in Poland. The populations of
T. ebracteatum differ in size from several to several dozen
thousands of shoots. The species occurs in thermophilous,
dry to mesic sites in mixed- or pine forests (usually on forest
edges along roads) and in nutrient-poor grasslands. 7. ebrac-
teatum is primarily threatened by shading from shrubs and
large herbs. The maintenance of T. ebracteatum requires active
conservation measures: the removal of expansive shrubs, trees
and herbs at forest edges, and extensive grazing or mowing of
dry grasslands.

niej Europy do $rodkowej i wschodniej Azji po wybrzeza
Pacyfiku. Jako zawleczony, ro$nie wzdluz atlantyckich
wybrzezy Ameryki Péinocnej. Wzdluz brzegéw Morza
Baltyckiego wystepuje od cie$nin duniskich do Zatoki
Finskiej. Nieliczne, gléwnie antropogeniczne stano-
wiska znane sa takze z Zatoki Botnickiej oraz terenéw
$rédladowych (Hultén, Fries 1986; Gustafsson 2001;
Welsh 2003).

Wystepowanie w Polsce

W Polsce Atriplex littoralis wystepuje na brzegu Balty-
ku od Uznamu do ujécia Wisty Smialej; znany jest takze
z kilku stanowisk $rédladowych. Gatunek notowany byt
dotychczas tacznie na okoto 40 stanowiskach, z ktérych
w ostatnich 20. latach potwierdzono cztery. W zachod-
niej i srodkowej czesci wybrzeza wystepowat nad Swina
i Kanalem Piastowskim oraz u pélnocnych wybrzezy
Wolina od Miedzyzdrojéw do ujscia Dziwny (Homann
1828; Lucas 1860; Piotrowska 1966a; Misiewicz 1976;
A. Zajac, M. Zajac, mat. npbl. z 1993 r.) oraz na roz-
proszonych stanowiskach od Niechorza do Jarostaw-
ca (Homann 1828; okaz zielnikowy w SLTC z 1930,
za Misiewiczem 1977; Piotrowska 1988c). Nad Zatoka
Pucka podawano go z okolic Wtadystawowa (Bisewska
1992), Pucka (Preuss 1911-1912), z Chatup, KuZnicy
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i Jastarni na Pétwyspie Helskim (J. Stasiak, mat. npbl.
z 1983 1., za Piotrowska 1988c) oraz z rezerwatu Beka
(R. Markowski, T. S. Olszewski, mat. npbl. z 2011 r.).
Nad Zatoka Gdariska odnotowano go w Sopocie (Schar-
lok 1877, za Abromeitem i in. 1898-1940) i w Gdansku,
od Jelitkowa do Gérek Wschodnich (Klinsmann 1836;
Preuss 1911; Schwarz 1967; Piotrowska 1980), w tym
w rezerwacie Ptasi Raj (R. Markowski, T. S. Olszewski,
mat. npbl. z 2011 r.). Loboda nadbrzezna podawana byta
takze ze stanowisk srédladowych: Kwidzyna (Klinggraff
1866), Réwna koto Barlinka (Homann 1828); Szczecinka
(Holzfuss 1938), Szczecina (Miiller 1911), Lubska (De-
cker 1911) i okolicy Wroclawia (Schube 1904a). Sa to
obecnie historyczne miejsca jej wystepowania, na kto6-
re roslina byla zawleczona na siedliska antropogenicz-
ne. Wedlug Piotrowskiej (1988c, 2001b) wystepowanie
gatunku poza wybrzezem jest niepewne ze wzgledu na
mozliwo$¢ pomylki w identyfikacji taksonu.

Siedliska i fitocenozy

Loboda nadbrzezna jest wybitnie nitrofilnym halofitem,
ktéry w péinocno-zachodniej czesci swego zasiegu, na
wybrzezach baltyckich i péinocnoatlantyckich, wyste-

puje gléwnie w nadbrzeznej strefie morskich piaskéw,
w miejscach osadzania sie tzw. kidziny, czyli tatwo
rozkladajacych sie szczatkéw organicznych wyrzuca-
nych przez fale. Siedliska takie sa nietrwale i niszczone
podczas sztormdéw. Miejsca te, okresowo zalewane lub
spryskiwane woda morska, o umiarkowanie wilgotnym
lub wilgotnym piaszczysto-organicznym podlozu, za-
sobnym w azot i chlorki, stanowia dogodne siedliska dla
rozwoju nitrofilnych i stonolubnych fitocenoz z udzia-
tem Atriplex littoralis. Na naturalnych, nadmorskich sta-
nowiskach wystepuje gtéwnie w fitocenozach ze zwiaz-
ku Atriplicion littoralis (klasa Cakiletea maritimae).
W péinocno-zachodniej Europie tworzy wlasny zesp6t
Atriplicetum littoralis, w ktérym jest skladnikiem panu-
jacym lub wykazuje duzy udziat ilo§ciowy (Laime 2000;
Schubert i in. 2001; Matuszkiewicz 2005). Na naszym
wybrzezu loboda nadbrzezna wystepuje w fitocenozach
zubozalej postaci tego zespolu, a takze w réznych zbio-
rowiskach o nieustabilizowanym skladzie florystycz-
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nym na wydmach nadmorskich oraz w szuwarach na
obrzezach rzek, przy ich ujsciach do morza. Pojawia sie
takze na siedliskach antropogenicznych, zaréwno na
wybrzezach morskich, jak i na terenach srédladowych,
takich jak np. place balastowe, doki, kamienne umoc-
nienia brzegéw, pola uprawne nawozone wodorostami,
ogrody, $mietniska i dworce kolejowe (Schwarz 1967;
Piotrowska 1988c; Gustafsson 2001; R. Markowski,
T. S. Olszewski, mat. npbl. z 2011 r.). W Wielkiej Bryta-
nii gatunek notowano na poboczach drég ods$niezanych
przy uzyciu soli (Scott, Davison 1982).

Morfologia i biologia

Roslina roczna, 30-90(100) cm wysoka, o todydze zétto-
zielono prazkowanej, zazwyczaj mocno galezistej. Liscie
réwnowasko-lancetowate lub réwnowaskie, calobrzegie
lub nieznacznie zabkowane lub pitkowane, z ostrymi
zgbkami skierowanymi w gére, nizsze krétkoogonko-
we, gorne siedzace. Klebiki kwiatowe zebrane w dlugie
kwiatostany wyrastajace szczytowo, z odgalezien bocz-
nych i w katach li$ci. Podkwiatki romboidalno-jajowate,
zgbkowane, z diugo zaostrzonym calobrzegim szczy-
tem, na stronie grzbietowej opatrzone 2 wyrostkami.
Nasiona brazowe lub czarne.

Charakterystyka populacji

Gatunek na wszystkich krajowych stanowiskach no-
towany byt nielicznie; tylko wyjatkowo w niektérych
latach (np. w 1963 r. na Uznamie i Wolinie) pojawiat
sie w wiekszej liczbie (por. Piotrowska 1966a, 1988c).
Ocena zasobéw populacyjnych lobody nadbrzeznej jest
utrudniona przez nieregularnos¢ pojawu oraz wahania
liczebnosci. W réznych latach bardzo sie rézni nawet na
tych samych stanowiskach (Piotrowska 1966a, 2001b).
W ostatnim okresie w rezerwacie Ptasi Raj na kamiennej
grobli oddzielajacej Wiste Smiata od jeziora Kara$ rosto
okoto 40 okazdw Atriplex littoralis. W rezerwacie Beka
niedaleko ujscia rzeki Redy stwierdzono okoto 20 osob-
nikéw, a kilka dalszych rosto w rozproszeniu w rezerwa-
cie i w jego sasiedztwie (R. Markowski, T. S. Olszewski,
mat. npbl. z 2011 r.).

Zagrozenie i wskazania ochronne

W latach 60. i 70. XX w. foboda nadbrzezna wystepo-
wala w kraju na okolo 20 stanowiskach. Ich liczba cig-
gle sie zmniejsza. W latach 90. XX w. notowana byta
tylko w dwéch miejscach: na Wolinie i w okolicy Wia-
dystawowa, a ostatnio jej obecno$¢ stwierdzono tylko
w rezerwacie Beka i u ujscia Wisty Smialej w rezerwacie
Ptasi Raj. Gatunek jest zagrozony przede wszystkim ze
wzgledu na rzadko$¢ wystepowania, swoiste wymaga-
nia siedliskowe oraz nietrwalo$¢ siedlisk, poddanych
z reguly silnej antropopresji. Przyczynami jego ustepo-
wania bylo umacnianie i zabudowa brzegu morskiego,
zwlaszcza w Swinoujéciu i Gdansku, oraz uzytkowanie
rekreacyjne plaz, z czym wiaze sie usuwanie kidziny. Nie
mozna jednak wykluczy¢ mozliwo$ci pojawiania sie ga-
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Fot. 34. Atriplex littoralis kolo ujécia Redy do Zatoki Pu-
ckiej (2011)

tunku na historycznych i nowych stanowiskach, na co
wskazuje analiza historii jego notowan (Homann 1828;
Lucas 1860; Piotrowska 1966a, 1980; R. Markowski,
T. S. Olszewski 2011, mat. npbl.). Loboda nadbrzezna
jest roéling trudna do ochrony ze wzgledu na nietrwalos¢
jej stanowisk (Piotrowska 2001b). Podstawowe znaczenie
ma ochrona wlasciwych dla niej siedlisk, ktéra w pew-
nym zakresie realizowana jest w nadbrzeznych rezerwa-
tach: Stone Laki, Beka, Mecheliniskie Laki i Ptasi Raj.

Ryszard Markowski i Tomasz S. Olszewski

Summary

Atriplex littoralis is critically endangered in Poland. It is
known from about 40 sites but after 1990 has been seen only
in 4 locations on the Gulf of Puck and Gulf of Gdarisk and on
Wolin Island. It occurs in the impoverished form of the asso-
ciation Atriplicetum littoralis (class Cakiletea maritimae) and
in different plant communities of unstable floristic composi-
tion on sea dunes and in rush vegetation at river mouths to
the sea. A. littoralis conservation is difficult because its sites
are ephemeral. Protection of suitable habitat, which is crucial
to the species survival, is partly realized in a number of seaside
nature reserves.



