Carex pulicaris

Zagrozenie i wskazania ochronne

Gatunek silnie zagrozony z powodu zmniejszania sie
liczby stanowisk oraz rozczlonkowanej i mato liczebnej
populacji zajmujacej niewielka powierzchnie. Niektore
stanowiska narazone sa na zniszczenie przez turystéw;
prawdopodobnie w przyszloéci ten rodzaj zagrozenia
bedzie sie nasilal. Narazone na wydeptanie sa zwlasz-
cza najbogatsze skupienia na skatkach Bukowego Berda,
obok ktérych prowadzi masowo uczeszczany szlak tury-
styczny, a skalka z najliczniejszym stanowiskiem turzycy
skalnej jest od dawna miejscem wypoczynku turystow
(Michalik 1991a). Stanowisko to jest monitorowane.
Wedtug kryteriow IUCN gatunek nalezy do kategorii
zagrozenia EN, znajdujac si¢ w obliczu wysokiego ry-
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Carex pulicaris L.
Turzyca pchla

Rodzina: Cyperaceae — ciborowate

Status
W Polsce gatunek zagrozony. W krajach osciennych: sil-
nie zagrozony w Niemczech, Czechach i na Stowacji.

Rozmieszczenie geograficzne

Gatunek subatlantycki (kantabryjsko-atlantycko-srod-
kowoeuropejski; Meusel i in. 1965). Zasieg ogdlny obej-
muje poinocng, zachodnia i centralna czes¢ Europy
— od péinocnej czesci Pétwyspu Iberyjskiego i Irlandii
na zachodzie, po Pélwysep Skandynawski i obszar nad-
battycki na pétnocnym wschodzie (Hultén, Fries 1986).
W poludniowej czesci arealu wiekszos¢ stanowisk lezy
w gérach. Przez Polske przebiega wschodnia granica za-
siegu turzycy pchlej.

Wystepowanie w Polsce

Gatunek byl najczesciej notowany w péinocno- i potu-
dniowo-zachodniej czesci kraju (Bartoszek, Mirek 2001;
Zajac, Zajac 2001), facznie na ponad 150 stanowiskach.
Zdecydowana wiekszo$¢ z nich to stanowiska wymarle
lub niepotwierdzone po 1990 r. W ostatnich 20 latach
Carex pulicaris potwierdzono lub odnaleziono na oko-
to 30 stanowiskach, m.in. na Pobrzezach i Pojezierzach
Poludniowobaltyckich, na Nizinie Slaskiej, w Sudetach,
na wyzynach srodkowej Polski i w Karpatach. Bardzo
wazne z fitogeograficznego punktu widzenia sa nowo-
odkryte stanowiska polozone na wschodniej granicy za-
siegu, na Wyzynie Malopolskiej — we wsi Stefankéw na
Przedgérzu Itzeckim (Nobis, Piwowarczyk 2004), koto
Konskich w regionie Wzgérz Opoczynskich (Trojecka
2007), koto wsi Zaleze na Wyzynie Czestochowskiej

zyka wymarcia ze wzgledu na zmniejszajaca si¢ i silnie
rozczlonkowana populacje oraz matly liczbe roélin nie-
osiagajaca 1000 osobnikéw.

Jozef Mitka

Summary

Carex rupestris is an arctic-alpine species with circumpolar
distribution. In Poland the plant is restricted to four locations
in the Western Bieszczady (Eastern Carpathians), in the area
of the Bieszczady National Park. These locations are in a dis-
tributional gap between the Eastern and Western Carpathians.
C. rupestris is considered as highly endangered (EN) because
of the declining and strongly fragmented population and small
numbers, not exceeding 1000 individuals.

(Drobnik 2004) oraz oderwane stanowiska w nizszych
potozeniach Karpat Zachodnich: u podnézy Policy koto
Sidziny (Stuchlikowa 1964; niepotwierdzone — Barto-
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Carex pulicaris

szekiin. 2008) i Babiej Géry w Lipnicy Matej (Guzikowa
1977) - stanowisko ostatnio niepotwierdzone (A. Ko-
czur, obs. z 2011 r.), w Beskidzie Makowskim kolo Su-
chej Beskidzkiej, w Kotlinie Orawsko-Nowotarskiej na
PusciZnie Rekowianskiej, w Cichem Dolnym na Pogérzu
Gubatowskim (A. Koczur, dane npbl. z 2012 r.), w Ro-
wie Podtatrzanskim na Polanie Bialy Potok i polanie pod
Skocznig (Bartoszek i in. 2008), w Beskidzie Wyspowym
w Kasinie Wielkiej (J. Korzeniak, dane npbl. z 2013 r.)
oraz w Beskidzie Niskim koto wsi Przystup u podnédza
Magury Malastowskiej (Bartoszek i in. 2008). Ro$lina
wymaga dalszych poszukiwan, przede wszystkim w pét-
nocno-wschodniej czesci kraju, gdzie by¢ moze znajdu-
ja sie stanowiska lacznikowe pomiedzy jej placéwkami
w atlantyckiej czesci Europy a stanowiskami w krajach
wschodniobattyckich.

Siedliska i fitocenozy

Turzyca pchla wystepuje na torfowiskach niskich i przej-
$ciowych, torfiastych takach, okrajkach torfowisk wyso-
kich, podmoktych wrzosowiskach i w jatowych mura-
wach z Nardus stricta. Ro$nie na silnie roztozonym, sta-
bo kwasnym torfie lub murszu, czesto w towarzystwie
gatunkow siedlisk alkalicznych, najczesciej na glebach
torfowych, rzadziej na gruntowo-glejowych (Bartoszek
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iin. 2008). Jest wybitnie §wiattozadna. Uznawana za ga-
tunek charakterystyczny eutroficznych mtak z rzedu ze-
spotéw Caricetalia davallianae (Matuszkiewicz 2001).

Morfologia i biologia

Carex pulicaris jest luznokepkowa byling, hemikrypto-
fitem. Osiaga wysoko$¢ (5)10-20(25) cm. Lodyga jest
ulistniona w dolnej czesci; liscie sa szczeciniaste, rynien-
kowate. Kwiaty zebrane sa na szczycie todygi w jeden
skapokwiatowy, obuplciowy klos dlugosci 15-25 mm.
Pecherzyki skupione sg w dolnej czeséci klosa, nielicz-
ne, wrzecionowate, do 5 mm dlugosci, w katach was-
kojajowatych przysadek, po dojrzeniu ciemnobrunatne,
gtadkie i1$niace, odstajace ku dotowi i dtugo pozostajace
na osi ktosa. Owoc w postaci splaszczonego orzeszka.
Kwitnie w maju i czerwcu. Rozmnaza si¢ generatywnie.

Charakterystyka populacji

Ogromna wiegkszo$¢ stanowisk ma dzi$ jedynie histo-
ryczny charakter; brak informacji, jak liczne byly po-
pulacje. Na stanowiskach istniejacych wspélczesnie
okreglenie wielkosci populacji napotyka na powazne
trudnosci, poniewaz darenki Carex pulicaris sa zwykle
poprzerastane przez inne gatunki turzyc, traw, roélin
dwuli$ciennych oraz mszakéw, co utrudnia lub nawet
uniemozliwia wyodrebnienie poszczegélnych osob-
nikéw. Mozna jedynie oszacowac liczbe kep, ktéra na
ostatnio odnajdywanych stanowiskach waha sie od kilku
do kilkudziesieciu.

Fot. 303. Carex pulicaris w okolicy Kasiny Wielkiej w Bes-
kidzie Wyspowym (2013)



Cypripedium calceolus

Zagrozenie i wskazania ochronne

Carex pulicaris znajduje sie na liScie roélin prawnie
chronionych w Polsce. W naszym kraju jest gatunkiem
silnie zagrozonym w zwiazku z postepujaca degrada-
cja biotopéw, w ktérych wystepuje. Osuszanie terenéw
podmoklych, intensywne nawozenie oraz bezposred-
nie niszczenie siedlisk w przeszloéci przez zaorywanie,
a obecnie przez zabudowe to gléwne przyczyny zaniku
stanowisk C. pulicaris w Polsce i innych krajach euro-
pejskich. Gatunek ustepuje takze w wyniku naturalnej
sukcesji ekspansywnych bylin higrofilnych (np. Ange-
lica sylvestris, Lysimachia vulgaris, Mentha longifolia,
Phragmites australis i Scirpus sylvaticus), krzewéw, jak
kruszyna i krzewiaste wierzby, a nastepnie drzew na
wylaczone z tradycyjnego uzytkowania wilgotne aki
i torfowiska, zwlaszcza w miejscach sztucznie odwod-
nionych. Nowym zagrozeniem jest niszczenie gatunku
w miejscach ,rozjezdzanych” przez quady. Jedynym
sposobem zachowania turzycy pchlej jest utrzymanie
jej siedlisk w niezmienionym stanie. Gatunek ma naj-
wieksze szanse przetrwania w platach izolowanych
od niekorzystnych wplywéw antropogenicznych, np.
w obrebie rozleglych komplekséw zbiorowisk wilgo-
ciolubnych; dlatego m.in. postulowano utworzenie
nowych rezerwatéw torfowiskowych, np. na PusciZnie
Rekowianskiej (Bartoszek i in. 2008). W niewielkich
platach miak i zatorfionych fak, gdzie bardzo fatwo
o naruszenie istniejacych stosunkéw wodnych, ten ste-
notopowy i staby konkurencyjnie gatunek nie jest w sta-
nie sie utrzymac. Wskazuja na to przyklady z nizszych
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Cypripedium calceolus L.
Obuwik pospolity

Rodzina: Orchidaceae — storczykowate

Status

W Polsce gatunek narazony na wyginiecie. W krajach
o$ciennych: zagrozony wyginieciem w Niemczech i Cze-
chach, narazony na Stowacji, Ukrainie, Bialorusii Litwie,
wyginal w Obwodzie Kaliningradzkim. Umieszczony na
europejskiej czerwonej liscie roslin naczyniowych i $wia-
towej czerwonej liscie gatunkéw zagrozonych IUCN.

Rozmieszczenie geograficzne

Obuwik pospolity jest gatunkiem cyrkumborealnym
w obrebie elementu holarktycznego (Meusel i in. 1965;
Hultén, Fries 1986; Zajac, Zajac 2009). Wystepuje
w $rodkowej, péinocnej i wschodniej Europie, w $rod-
kowej i wschodniej Azji i w Ameryce Péinocnej. W Eu-
ropie zwarty zasieg tego gatunku obejmuje kraje Europy

polozen Beskidéw, gdzie kilku stanowisk nie udalo sie
ostatnio potwierdzi¢. Potrzebna jest takze dalsza we-
ryfikacja dotychczas znanych miejsc wystepowania
C. pulicaris na nizu polskim. Pie¢ stanowisk jest mo-
nitorowanych, a kilka dalszych znajduje si¢ w ostojach
Natura 2000 (m.in.: Polana Bialy Potok, Torfowiska
Orawsko-Nowotarskie, Rudawy Janowickie, Zagorzy-
ckie Laki, Dolina Radwi, Chocieli i Chotli, Piasnickie
Laki). Ze wzgledu na specyficzne wymagania ekolo-
giczne, uprawa gatunku ex situ jest dosy¢ trudna, lecz
mozliwa. Roélina jest utrzymywana od 2004 r. w kolek-
cji Ogrodu Botanicznego IHAR w Bydgoszczy.

Wactaw Bartoszek, Zbigniew Mirek i Anna Koczur

Summary

Carex pulicaris is a subatlantic species, occurring in Poland at
the eastern edge of the range. The greatest number of C. puli-
caris sites is in the north-western and south-western parts of
the country, in the uplands of central Poland and in the West-
ern Carpathians. Many C. pulicaris locations discovered at the
end of the 19* century and in the first part of the 20 century
are now historical. The plant has persisted in about 30 sites.
Fens and transitional bogs, and rarely peaty meadows are the
habitat of C. pulicaris in Poland. Populations are small; they
comprise from one to some tens of clumps and usually cover
small areas. The main threat to the species is habitat loss and
degradation due to drainage and development. Natural suc-
cessional processes, occurring in plant communities with C.
pulicaris as a result of abandonment of traditional uses, also
contribute to its decline.

Srodkowej, Ukraing, kraje nadbaltyckie, kraje balkan-
skie oraz potudniowa cze$¢ europejskiej Rosji. W Azji
zasieg obejmuje poludniowa Syberie i siega po Japonie
(Meusel i in. 1965).

Wystepowanie w Polsce

Cypripedium calceolus notowany byl dotad na nizu
i w nizszych potozeniach gérskich na okolo 400 stano-
wiskach, przy czym okolo potowa z nich ma obecnie
charakter historyczny. Na poéinocy kraju stanowiska
grupuja sie w pasie Pojezierzy Baltyckich, od Pojezierza
Lubuskiego po Pojezierze Suwalskie, w zdecydowanej
wiekszosci historyczne. Ostatnio zostal odnaleziony na
Pojezierzu Wielkopolskim (Jedrzejczak 2013). Na po-
tudniu stanowiska koncentruja sie w pasie Wyzyn Pol-
skich: od Wyzyny Slasko-Krakowskiej przez Matopolska
po Lubelska i Roztocze oraz na Polesiu Wolyniskim i Wy-
zynie Wolynskiej (Swieboda 1976; Kucharczyk 2007b;
Mirek, Bernacki 2008; Wnuk 2012). Na Nizinach Srod-
kowopolskich notowany byl bardzo rzadko — niedawno
znaleziony w Podlaskim Przefomie Bugu (Wierzba i in.
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