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Jetki sg niewielkg pod wzgledem liczby gatunkéw grupg owadéw wod-
nych, przywigzang przede wszystkim do wdd ptynacych. Jest to grupa
filogenetycznie bardzo stara; jej przodkowie znani sg juz z karbonu. Cechg
charakterystyczng tych owadow, o przeobrazeniu niezupetnym, jest istnie-
nie stadium subimago - postaci skrzydlatej lecz z reguty jeszcze niedojrzatej
seksualnie. Okazy w tym stadium w poréwnaniu z dorostymi majg krotsze
odndza i ogony oraz nieprzezroczyste skrzydta. W ciggu 1-2 dob liniejg i
stajg sie owadami dorostymi (imago). Skrzydlate postacie jetek cechujg sie
pierwotnym podziatem ciata na gtowe, tutdw i odwiok, zakonczony dwoma
lub trzema ogonami (cerci + filum terminale). Gtowa zaopatrzona jest w
przyoczka i oczy ztozone, z ktérych czesto wyodrebniajg sie po stronie
gornej tzw. oczy turbanowe. Z potgczonego $rod- i zatutowia wyrastajg
dwie pary skrzydet nie skfadanych na ciele, o bogatym zazwyczaj uzyt-
kowaniu, z ktorych tylna para jest duzo mniejsza, a niekiedy ulega catkowi-
tej redukcji. Nogi sg smukte, z piecio- lub czterocztonows stopa. Przednie
nogi, najdtuzsze, u samcow stuzg m.in. do przytrzymywania samicy podczas
kopulacji. Doroste jetki majg zmarniate narzady gebowe i przewod pokar-
mowy i nie odzywiajg sie. Ich krotka egzystencja, zazwyczaj od Kilku godzin
do kilku dni, ogranicza sie gtownie do parzenia sie i skfadania jaj. Charak-
terystyczne dla wielu jetek jest ich rojenie sie. U niektorych gatunkow
przybiera ono tak masowy charakter (“zrzut manny"), ze powoduje pertur-
bacje w zyciu ludzi nad brzegami rzek: utrudnienia w nawigacji statkw i w
ruchu samochodéw na mostach, obsiadanie latarn ulicznych itp. Godne
obserwacji sg takze loty godowe samcow, gromadne lub pojedyncze, na
roznych wysokosciach w poblizu zbiornikéw wodnych, w czasie ktorych
dochodzi do kopulacji.

Larwy jetek, w pordéwnaniu z postaciami skrzydlatymi, zyja znacznie
dtuzej: od kilku miesiecy do prawie trzech lat. Zasiedlajg r6znego typu
podtoza zbiornikéw wodnych, wykazujac roznorakie przystosowania do ich
penetracji i liczne przystosowania, szczegélnie morfologiczne, do zycia w
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pradzie wody potokow i rzek. Do oddychania stuzg im zréznicowane skrze-
lotchawki, umieszczone zazwyczaj na odwioku. Odzywiajg sie gtownie
glonami i réznopostaciowg martwg materig organiczng; niektore gatunki
towig pokarm filtrujac przeptywajacg wode, nieliczne nalezg do drapiez-
cow. W potokach i rzekach naturalnych stanowig istotng pod wzgledem
biomasy cze$¢ makrobezkregowcdw dennych, chetnie zjadang przez ryby,
zwlaszcza tososiowate Salmonidae. Stad poszukiwane sg przez wedkarzy
jako doskonata przyneta. Wykorzystywane sg tez w biologicznej ocenie
stopnia degradacji naszych waéd Srodlgdowych, szczeg6lnie przez Scieki
organiczne lub mieszane. W zonacji saprobowej zazwyczaj nie przekraczajg
strefy betamezosaprobowej, a ich liczna i wielogatunkowa obecno$¢ w danej
rzece jest Swiadectwem jej naturalnosci lub stabego jeszcze odksztatcenia.

Jetki naszego kraju sg stosunkowo dobrze poznane. Do terendw najlepiej
przebadanych nalezy polska czes¢ Karpat z obszarami przylegajacymi, skad
mamy dane nie tylko o sktadzie i rozmieszczeniu gatunkow, lecz takze o
zonacji zgrupowan w wodach ptynacych, o zmianach w gestosci ich zasied-
lenia w przestrzeni i czasie, jak tez o biologii i autekologii wielu gatunkow.
Z okoto 120 gatunkdéw odszukanych w Polsce, prawie 90% zyje na tych
terenach. Stosunkowo dobrze poznane sg tez tereny Wielkopolski, a zwtasz-
cza Warta, w ktorej stwierdzono wiele rzadkich gatunkéw o interesujacej
biologii, tereny Gor Swietokrzyskich i obszaréw przylegajacych, dorzecza
Pilicy i Grabii, jak tez teren Jury Krakowsko-Czestochowskiej. Do najstabiej
zbadanych nalezg tereny Polski pétnocnej, potnocno-wschodniej i wschod-
niej, oraz gorzyste obszary Polski potudniowo-zachodniej (Sudety, Kotlina
Klodzka itd.). Nalezy przypuszczac, ze doktadne zbadanie tych terenow
powiekszy liczbe znanych z Polski gatunkéw o jakie$ 5%. Ze wzgledu na
antropogeniczne odksztatcenie duzych rzek nizinnych, z wyjatkiem Warty,
nie poznamy juz ich zasiedlenia przez te ciekawg grupe owadow.

Podany spis gatunkéw zagrozonych lub gingcych stanowi okoto 30%
0g0lnej liczby gatunkéw wykazanych z naszego kraju. Ze wzgledu na
specyficzne rozmieszczenie gatunkow jetek w systemie wod ptynacych i
stojacych, do najbardziej zagrozonych nalezg te, ktore zasiedlajg duze rzeki
nizinne lub jeziora oligotroficzne. Zostaty one zaklasyfikowane do kategorii
E. Mamy mato danych o ich aktualnym wystepowaniu i jest bardzo praw-
dopodobne, ze cze$¢ z nich nalezy juz do kategorii gatunkéw zaniktych
(ExP). Powaznie sg tez zagrozone gatunki odszukane w rzekach
podgorskich lub gatunki rzadkie, ktére kwalifikujg sie do kategorii R. Znane
sg one z niewielu stanowisk w kraju, a zanieczyszczenie biotopéw praw-
dopodobnie spowoduje ich eliminacje z fauny krajowej. Stosunkowo
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najmniej narazone sg gatunki z potokow i rzek gérskich, ze wzgledu na duzg
powtarzalno$¢ whasciwych im biotopow. O zadnym z gatunkow jetek nie
mozna powiedzieC, ze zostat wyprowadzony z zagrozenia (kategoria O), a
tylko niewielka liczba gatunkow zostata zaliczona do kategorii 1, czyli o
nieokreSlonym zagrozeniu. W tym przypadku nalezy jednak sadzi¢, ze
mamy do czynienia z gatunkami 0 znacznym stopniu zagrozenia.

SUMMARY

Mayflies are yet another group of aquatic insects represented by a small
number of species. Among some 120 species found in Poland, about 90%
inhabit the Carpathians and adjacent areas. Because of the specific distribu-
tion of mayflies in the system of running and stagnant waters, the most
endangered are those which inhabit large lowland rivers and oligotrophic
lakes. These were included in category E. Very probably some of them have
already reached the extinct category (ExP). Some mountain species and
some rare ones found only at a few locations are also seriously endangered.
Pollution affecting their habitats will probably result in their elimination
from Polish fauna. Less vulnerable are species from mountain streams and
rivers because these habitats are common. The Red List includes a total of
38 species of mayflies, and about 30% of them are regarded as very
endangered (category E).

Lista gatunkow - List of species

Ametropus fragilis Albarda, 1878 N
Baetidae

Baetis beskidensis Sowa, 1972 .. . . R

B. gracilis Bogoescu et Tabacaru, 1957 E

B. inexpectatus (Tshernova, 1928) .. B ..

B. pentaphlebodes Ujhelyi, 1966 .. . . R

B. wartensis Keffermdller, 1960 N
Raptobaetopus tenellus (Albarda, 1878) .. . . R
Pseudocentroptilum nanum (Bogoescu, 1951) --- V.

P. nemorale (Eaton, 1885) . . R

Pseudocentroptiloides shadini (Kazlauskas, 1964) . . E
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Oligoneuriidae

Isonychia ignota (Walker, 1853) T
Oligoneuriella keffermuellerae Sowa, 1973 A
O. pallida (Hagen, 1855) T
O. polonica Mol, 1984 --- Vv .
Oligoneurisca borysthenica (Tshernova,1937) . . E - - .

Heptageniidae

Arthroplea congener Bengtsson, 1909 ... I
Rhithrogena germanica Eaton, 1885 .. .V
R. gorganica Klapalek, 1907 .. . . R
R. podhalensis Sowa et Soldan, 1986 .. . . R
R. wolosatkae Klonowska, 1987 .. . . R
Eodyonurus aurantiacus (Burmeister, 1839) .. .V
Electrogena affinis (Eaton, 1885) .. .V
E. fascioculata (Sowa, 1974) .. B ..
E. samalorum Landa et Soldan, 1982 .. . . R
Heptagenia coerulans Rostock, 1878 .. .V
H. fuscogrisea (Retzius, 1783) .. .V
H. longicauda (Stephens, 1835) Vv

Leptophlebiidae
Paraleptophlebia werneri Ulmer, 1919 ... I

Choroterpes picteti (Eaton, 1871) ---- R
Behningiidae

Behningia ulmeri Lestage, 1929 . . E
Polymitarcyidae

Ephoron virgo (Olivier, 1791) .. . . R ..
Ephemeridae

Ephemera lineata Eaton, 1870 .. .V
Palingeniidae

Palingenia longicauda (Olivier, 1791) CEXP

Ephemerellidae

Ephemerella mesoleuca (Brauer, 1857) .. E . ..
Eurylophella karelica Tiensuu, 1935 .
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Neoephemeridae
Neoephemera maxima (Joly, 1870)
Caenidae

Caenis pseudorivulorum Keffermiller, 1960)
Cercobrachys minutus (Tshemova, 1952)
Brachycercus pallidus Tshernova, 1928

Ex ExP E V R

Lacznie
Total — 1 14 10 10

39
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