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Turystyka a ochrona przyrody

Odpoczynek i turystyka pozwala

doswiadczy¢ wolnosci od spraw materialnych,
uswiadomic sobie, ze praca jest w zyciu czlowieka
Srodkiem, a nie celem...

[Jan Pawet 1]

Pojecie turystyki jest powszechnie zrozumiate, ale dla Scistosci warto okresli¢ jg jezy-
kiem specjalistow. Jedna z najbardziej przekonujacych definicji, jakg spotkamy w lite-
raturze przedmiotu, okresla turystyke jako ,zjawisko spoteczne, polegajace na odby-
waniu podrézy w celach rozrywkowych, poznawczych (krajoznawczych, naukowych),
wypoczynkowych, leczniczych lub zwigzanych z kultem religijnym, przy jednoczesnym
zastrzezeniu, ze nie wigza sie one z pracg zarobkowg ani zmiang statego miejsca za-
mieszkania" (Warszynska, Jackowski 1978).

Turystyka moze by¢ wiec poznawcza i aktywna fizycznie, ale tez mozna méwic
o turystyce indywidualnej i masowej, o pieszej, rowerowej, kajakowej, konnej czy zmo-
toryzowanej. Mozna jg uprawia¢ w skali lokalnej badz kontynentalnej, odwiedzajac
najblizsze okolice swego zamieszkania, co ciekawsze regiony wlasnego kraju, ale tez
rézne zakatki Swiata z Arktyka i Antarktydg wigcznie.

Podstawowe uwarunkowania turystyki
Jest oczywiste, ze zainteresowanie turystyczne jest funkcja istniejacych na danym tere-
nie waloréw naturalnych. Zalezy ono przede wszystkim od r6znorodnosci biologicznej
i krajobrazowej terenu (ryc. 1), od stopnia zachowania unikatowych lub typowych dla
konkretnego regionu obiektow i zjawisk przyrodniczych (Glowacinski 200)).

Range turystyczng terenu podnosza istotnie powigzania wartosci przyrodniczych
z historig i kulturg materialng miejscowych spoteczenstw. Niekiedy sg to niemal wytgcz-
nie wytwory ludzkiej pracy i kultury, wéréd nich wytwory ludzkiego geniuszu ulokowa-
ne badz to w galeriach i muzeach (np. moskiewska Galeria Tretiakowska, paryski Luwr,
madryckie Prado), w aglomeracjach miejskich (np. obiekty architektoniczne Gaudiego
w Barcelonie), badz w okreslonym kontekscie przyrodniczym (np. piramidy egipskie
w krajobrazie pustynnym, Akropol czy Alhambra - wkomponowane w krajobraz oko-
licznych wzgérz Creep i Andaluzji, Kopalnia Soli w Wieliczce).
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Ryc. 1. Zalezno$¢ turystyki od podstaw ekologicznych, réznorodnosci biologicznej i ekorozwoju, czyli roz-
Woju zréwnowazonego.

Jednym z motywow zwiedzania sg obiekty unikatowe. Pod wzgledem przyrodni-
czym sg to zwlaszcza gatunki i formy endemiczne (np. wielkie z6twie na Galapagos czy
lemury na Madagaskarze), jak tez gatunki i formacje przyrodnicze typowe dla danych
bioméw i regiondw Swiata, jak chociazby charakterystyczne formacje sawanny afrykan-
skiej z typowa wielka faung sawannowg (ssaki kopytne, duze drapiezniki i inne grupy
gatunkow), bajecznie bogate pod wzgledem biologicznym makrosystemy Wielkiej Rafy
Koralowej u wybrzezy Australii, czy tez - w przeciwienstwie do nich - ubogie, ale bar-
dzo osobliwe formacje arktycznej tundry z reniferem, wotem pizmowym i zachodzgcym
z lodéw Péinocy niedzwiedziem biatym.

Uwarunkowaniem turystyki jest tez czyste i nieskazone srodowisko przyrodnicze,
dostepnos¢ obiektow przyrodniczych i kulturowych, elementarna baza noclegowa i ga-
stronomiczna (irlandzkie minimum: bed and breakfast) z dobrg obstuga, mozliwos¢ rea-
lizacji roznych form turystyki, wreszcie tez zyczliwos¢ miejscowej ludnosci.

Konkludujac, walory turystyczne sg pochodng: (1) waloréw przyrodniczych,
(2) historyczno-kulturowych i (3) spoteczno-organizacyjnych.

Niesymetryczne korzy$ci w relacji turystyka - przyroda

O ile turystyka jest silnie uzalezniona od wartosci przyrodniczych terenu, o tyle przyroda
w zasadzie nie czerpie zadnej bezposredniej korzysci z turystyki. Turystyka w najlepszym
wypadku jest dla przyrody obojetna. Zatem w interesie organizacji turystycznych jest
podtrzymywanie bogactwa i trwatosci zasobéw przyrodniczych danego terenu. Wazne
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jest, aby turystyka zanadto nie odbywala sie kosztem zasobo6w i wartosci przyrodniczych
- inaczej bazy, na ktérej wyrasta; by nie naruszata wrazliwych na antropopresje syste-
mow ekologicznych i nie zagrazata egzystencji gatunkéw roslin i zwierzat. W parkach
narodowych i rezerwatach przyrody musi by¢ ona podporzadkowana ochronie przyrody
i chronionym procesom naturalnym (np. sukcesja), za$ poza terenami chronionymi po-
winna sie rozwija¢ zgodnie z zasadami ekorozwoju (ecodevelopment), inaczej rozwoju
zrbwnowazonego (sustainable development).

Przyktady dowodza, ze racjonalnie rozwijana turystyka moze sta¢ sie przekonuja-
cym wsparciem materialnym ochrony przyrody, moze ekonomicznie wspiera¢ organi-
zacje ochrony przyrody, parki narodowe i programy ochrony gingcych gatunkéw. Dzie-
ki takiemu wsparciu ze strony turystyki utrzymywanych jest wiele waznych obiektow
i terenéw chronionych Afryki i innych rejonéw Swiata.

Pojemnos¢ turystyczna terenéw chronionych

Turystyka potrzebuje terenéw przyrodniczo i kulturowo najatrakcyjniejszych, a te znaj-
duja sie gtownie w parkach narodowych, rezerwatach przyrody i parkach krajobra-
zowych. Turystyka w parkach narodowych i krajobrazowych jest ustawowo wpisana
w ich podstawowe funkcje spoteczne, jakkolwiek nie jest funkcjg pierwszoplanowa.
Problemem jest niedopuszczenie na terenach $cisle chronionych turystyki inwazyjnej
i zbyt masowej, innymi stowy - istotne jest wyznaczenie i utrzymanie progu bezpieczen-
stwa uzytkowanych turystycznie ekosysteméw i jednostek krajobrazowych.

Pojemnos$¢ turystyczna parkéw narodowych (Pawlaczyk 2002) i innych terenéw
chronionych zalezy od typu i wrazliwosci siedlisk czy biocenoz. Miarg pojemnosci tu-
rystycznej terenu jest liczba turystéw odwiedzajacych dany teren, ktéra nie powoduje
degradacji srodowiska naturalnego ani zatlamania sie lokalnych ekosysteméw czy po-
pulacji. Stuzg temu bioindykatory i prowadzony dzieki nim monitoring wptywu ruchu
turystycznego na srodowisko i populacje. Pojemnos¢ turystyczng najczesciej okresla sie
roczng liczba turystow na park/rezerwat lub na hektar parku/rezerwatu lub na ! km szla-
koéw turystycznych (Matczak 2002, Partyka 2002). Do najbardziej wrazliwych na ruch
turystyczny i inne oddziatywania antropogeniczne naleza ekosystemy torfowiskowe,
tundry arktycznej, zrddliska, ekosystemy alpejskie, wydmowe i raf koralowych.

Zestawienia z 2001 roku (Denisiuk, Denisiuk 2001 - za Partykg 2002) wskazuja, ze
sposrod polskich parkéw narodowych najwiecej turystow odwiedza Tatrzanski Park Naro-
dowy (co najmniej 2,5 min w ciggu roku), a dalej Karkonoski, Wolinski PN (po ok. 1,5 min)
i Wielkopolski PN (1,2 min), jednakze pod wzgledem zageszczenia turystow, liczonego
na standardowg jednostke powierzchni i/lub jednostke liniowa, wybijajg sie Pieninski PN
(256 turystéw na | ha i 17 140 turystéw na | km szlakéw), Karkonoski PN (odpowiednio
270 i 13 500), Ojcowski PN (189 i 16 000) i Wolinski PN (137 i az 34 000).

Nie ulega watpliwosci, ze te najbardziej zatloczone polskie parki narodowe
zmagajg sie z permanentnym przegeszczeniem turystycznym i jego konsekwencjami.
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Ryc. 2. Przekroje przez typowe Sciezki
i drogi turystyczne

I. Sciezka turystyczna poprowadzona osia
grzbietu, rozcieta do litej skaty.

11. Sciezka o spadku > 20°, poprowadzo-
na osig grzbietu, rozcinana linijnie i mo-
delowana eolicznie.

1. Sciezka trawersujaca stok (spadek
Sciezki < 10° ), modelowana przez sptu-
kiwanie, deflacje i 16d widknisty.

1v. Sciezka turystyczna o zniszczonej na-
wierzchni sztucznej, modelowana przez
sptukiwanie i 16d woknisty.

V. Szlak poprowadzony na pokrywach
morenowych w dnie doliny; na skutek
sptukiwania dochodzi tu do odpreparo-
wania gtazéw morenowych i grubofrak-
cyjnego materiatu. W obrebie $ciezek
wyrézniono strefy morfodynamiczne mo-
delowane przez: a. sptukiwanie, b. sptu-
kiwanie i 16d widknisty, c. 16d wioknisty
i deflacje, d. sptukiwanie, 16d widknisty
i deflacje (Gorczyca, Krzemien 2002).

W niektérych miejscach (np. rejony Morskiego Oka, Doliny Koscieliskiej i Lysej Polany
w Tatrach) i w szczycie sezonu turystycznego nacisk przyjezdnych osigga stany dla $ro-
dowiska krytyczne. Dane monitoringowe - obrazujgce zniszczenia na szlakach i przy
szlakach prowadzacych przez te parki - spedzaja stuzbom ochrony przyrody sen z oczu,
zmuszajac dyrekcje parkéw do bardzo niepopularnych ograniczen dostepnosci niekto-
rych obleganych przez turystéw zakatkow przyrodniczych.

Zagrozenia ze strony turystyki

Intensywna i nieuregulowana turystyka powoduje bardzo r6znorodne zmiany w ekosyste-

mach wzdtuz szlakéw turystycznych tak w goérach, jak i na nizinach, czy tez na rzekach

i w obrebie akwenéw srodladowych (Pawlaczyk 2002). Do gtéwnych zagrozen naleza:

1. Degradacja nawierzchni (erozja glebowa) i zbiorowisk wzdtuz szlakéw turystycznych,
zwlaszcza na stokach goérskich (ryc. 2), takze rozdeptywanie szczytéw gorskich, np.
Kasprowego Wierchu, Giewontu, Turbacza, Tarnicy i Halicza;

2. Zadeptywanie i niszczenie runa, sciétki, drobnych zwierzat; tworzenie przez zbyt sze-
rokie i czesto uczeszczane szlaki turystyczne barier dla migracji niektérych zwierzat,
barier powodujgcych przestrzenne rozbijanie populacji i tym samym utrudniajgcych
przeptyw genéw miedzy osobnikami;
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Ryc. 3. Oddziatywanie turystyki na flore. Ruch turystyczny jest przyczyng zawlekania obcych gatunkdw
roélin. Tatry (Z. Mirek i H. Pigko$-Mirkowa 1981; za J.B. Falifiskim 1991).

3. Otwieranie drég inwazji w strefe interioru gatunkom synantropijnym i obcym miejsco-
wym biocenozom (ryc. 3 i 4); takze synantropizacja autochtonicznych gatunkéw zwierzat,
zmiana ich aktywnosci dobowej i behawioru (np. niedzwiedzie i kozice w Tatrach);

4. Stwarzanie permanentnego hatasu i tym samym pltoszenie zwierzat, takze zaktocanie
tokowisk, rykowisk i rozrodu zwierzat wyzszych, co moze wptywac na obnizenie ich
reprodukcji;

5. ZaSmiecanie i zanieczyszczanie terenu, eutrofizacja wéd oraz okazyjne pozyskiwa-
nie jagod, grzybéw i innych zasobéw przyrodniczych na terenach rezerwatowych
i zastrzezonych.

Nalezy mie¢ na uwadze réwniez to, ze z rozwojem ruchu turystycznego wzmaga
sie lokalnie spoteczny nacisk na zabudowe badZz rozbudowe infrastruktury sportowej
i handlowej, prowadzgcy w niektorych przypadkach do propagowania, a nawet realiza-
cji inwestycji nieprzemyslanych, niszczacych walory terenowe, w tym i te, ktére dla tu-
rystyki sg niezaprzeczalnym walorem. Przyktadem takich chybionych dziatan moze by¢
projektowana przez gmine Cisng w Bieszczadach budowa systemu wyciggéw narciar-
skich na stokach prawie dziewiczej gory Jasto (Raport 2006). Z tg agresywna inwestycjg
wigze sie wyciecie co najmniej kilkunastu hektaréw puszczy karpackiej, uruchomienie
erozji stokdéw i zeszpecenie w masywie Jasta pieknego lesistego krajobrazu. Zwlaszcza
obszary gorskie narazone s na inwestycje turystyczne, zwykle narciarskie, realizowane
w sposéb przypadkowy, czesto pod naciskiem waskich, a wptywowych grup interesu
i wbrew podstawowym zasadom turystyki racjonalne;.

181



182

Zbigniew Gtowacinski

Ryc. 4. Wiechlina roczna Poa annua L. i jej liniowe rozmieszczenie w Tatrzanskim Parku Narodowym (Mi-
rek 1996), jako przyktad wnikania szlakami turystycznymi pospolitego i synantropijnego gatunku w goérskie
tereny chronione.

Dziatania dostosowawcze

Administracje parkow narodowych zarzadzanie podlegtymi terenami zaczynajg zwykle
od wdrozenia w zycie planéw organizacji turystyki, w tym rozmieszczenia szlakow tury-
stycznych, najczesciej w wersji letniej i zimowej, jak tez nieodzownej infrastruktury to-
warzyszacej, aby w pore okietzna¢ i zoptymalizowaé ruch turystyczny na swoim terenie.
Niemal w kazdym parku narodowym istniejg miejsca i strefy ochrony Scistej, ktére musza
by¢ wytaczane z ruchu turystycznego sezonowo (np. miejsca legowe rzadkich ptakéw)
albo nawet catorocznie (np. rewiry zwierzat drapieznych, stanowiska endemitéw i innych
gatunkow specjalnej troski), aby unikng¢ kolizji miedzy ochrong a zwiedzaniem.

Sie¢ szlakéw turystycznych parku narodowego zawiera zazwyczaj trasy o réznym
przeznaczeniu (ryc. 5). Zwykle sg one wyznaczane osobno dla turystyki pieszej, konnej czy
rowerowej. W system turystyczny parku wpisane sg $ciezki dydaktyczne, punkty informa-
cyjne, pola namiotowe, kempingi, ambony widokowe i pomosty, a w niektérych parkach
narodowych takze rejony o charakterze turystyczno-rekreacyjnym. Przebieg tras podlega
niekiedy weryfikacji wskutek badz to zdarzen katastroficznych, badz przemieszczen gatun-
kéw czy innych nieprzewidzianych zdarzen. Ruch turystyczny na terenach chronionych
musi zawsze przebiegac linearnie i tworzy¢ sie¢ szlakdw dostosowang do lokalnych warun-
kow przyrodniczych, uwzgledniajgca ekonomike czasowsg i bezpieczenstwo turystow.

Szlaki sg na biezaco konserwowane, na obszarach torfowiskowych i bagiennych
wymagajg one specjalnych zabezpieczen w formie drewnianych $ciezek, mostkéow
i platform. Stuzby parkowe majg tez obowigzek zniszczone fragmenty zbiorowisk ro-
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Ryc. 5. System punktéw informacyjnych i kontrolnych oraz $ciezek przyrodniczych w BdPN. |  piesze
szlaki turystyczne, 2 - Sciezki dydaktyczne, 3 - szlaki konne, 4 - istniejace i planowane punkty kontrolne,
5 planowane punkty informacyjne, 6 - obszar ochrony czeSciowej, 7 - obszar ochrony Scistej, 8 - drogi,
9 - cieki wodne (Winnicki, Zemanek 2003).

slinnych na szlakach i przy szlakach poddawaé sterowanej regeneracji. Porzadku na
trasach i szlakach turystycznych doglada parkowa straz ochrony przyrody, w niektérych
parkach dziata ochotnicza straz typu rangerskiego (np. Roztoczanski Park Narodowy).
Nad bezpieczenstwem turystow w niektoérych parkach narodowych i krajobrazowych
czuwa, przynajmniej sezonowo, pogotowie gorskie lub wodne. Trzeba przyzna¢, ze
polskie parki narodowe na ogét bardzo dobrze radzg sobie z godzeniem potrzeb tury-
styki i ochrony przyrody na swoim terenie, jakkolwiek nie jest to problem pozbawiany
trudnych negocjacji z organizacjami turystycznymi i samorzadami.

Poza parkami narodowymi turystyka z r6znym skutkiem dostosowywana jest do
zasad ekorozwoju i obowigzujgcych regulaminéw organizacji turystycznych.

Turystyka jako intratna gataz

Turystyka to nie tylko aktywny wypoczynek, poznawanie Swiata i dgznos¢ cztowieka
do choéby namiastkowego ,powrotu do natury". To réwniez wielka szansa dla ludnosci
przyjmujacej turystéw na poprawe swego bytu materialnego i uzyskanie znaczacych
dochodow. Walory przyrodnicze w kontekscie uzytkowania turystycznego moga dawaé
profity ekonomiczne (Fadden 1999). Dochody takie liczg sie w skali tak regionalnej, jak
i ogolnokrajowej, i to nie tylko w krajach tak atrakcyjnych turystycznie, jak: Wiochy,
Grecja czy Hiszpania. Przyktadowo biorgc, niezbyt obdarzona walorami przyrodni-
czymi Irlandia w potowie lat dziewieédziesigtych XX wieku zainwestowata w turystyke
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ok. 67 miliondéw euro, juz po dwoéch latach uzyskata z tego dochdd 4 miliardéw euro.
Obecnie turystyka stanowi jeden z kluczowych sektoréw gospodarki irlandzkiej; zatrud-
nienie znalazto w nim 8,2% ludnosci tego kraju (Naturopa 2000).

Otwarcie na turystyke jest wielkg szansg na rozwoj przede wszystkim biednych
regionéw, stwarzajgc tam nowe miejsca pracy i zrodta dochodu. Turystyka umozliwia
i utatwia sprzedaz miejscowych produktéw rolnych i wyrobéw. Mobilizuje miejscowg
ludno$¢ i samorzady do modernizacji infrastruktury komunikacyjnej, wytwoérczej i tu-
rystycznej, coraz czesciej ze Swiadomoscia potrzeby pielegnowania waloréw lokalnej
przyrody (np. akcja promocyjna ,Btekitny San" Zwigzku Gmin Pogoérza Dynowskiego).
Turystyka niekiedy zmienia styl zycia lokalnych spoteczenstw, aktywizuje ludnosé do
kultywowania tradycji regionu i poszanowania dziedzictwa regionalnego.

Ekoturystyka, czyli szansa na sukces

Koncepcja turystyki opartej na zasadach ekologicznych, inaczej ekoturystyki (Glowa-
cinski 2001), juz do$¢ dawno weszta w szerokie uzycie w krajach wysoko rozwinie-
tych, zwtaszcza Europy Zachodniej, silnie zaludnionych, wysoko uprzemystowionych
i w réznym stopniu zdegradowanych pod wzgledem przyrodniczym. Ludzie odcieci od
Ldzikiej przyrody" i zyjacy w cywilizacyjnym stresie coraz czesciej wedrujg po gérach,
przedzierajg sie kajakiem przez resztki naturalnych rzek (jak Krutynia, Rospuda, Czarna
Hancza), wracajg na lesiste i tgkowe réwniny jak do domu.

W Europie, kontynencie stosunkowo najlepiej zintegrowanym w zakresie polity-
ki ekologicznej (Bennet 1994), pod auspicjami Rady Europy propagowany jest wielki
program $rodowiskowy pod hasbwym tytutem; ,Przyroda jako wspoélne dziedzictwo"
(Nature as a common heritage; Naturopa 1999). Wazne miejsce zajmuje w nim ekotu-
rystyka, czyli forma turystyki gwarantujgcej bliski kontakt cztowieka z przyroda, dozna-
wanie satysfakcji z poznawania obiektéw i zjawisk przyrodniczych (np. wyspecjalizo-
wane eskapady ornitologiczne typu birdwatching), dostarczajaca relaksu i sit witalnych,
prowadzona w warunkach mozliwie naturalnych, ale tez w nieskazonym Srodowisku
zmienionym przez cztowieka, np. srodowisku wiejskim (tzw. agroturystyka).

W wielu krajach turystyka ekologiczna w warunkach wiejskich, czyli agroturysty-
ka, zdobyla wielkg popularno$¢ pod nazwag country tourism, w Polsce do niedawna
praktykowana byta jako tzw. ,wczasy pod gruszg". Mozna tu doda¢, ze ten typ turystyki
ekologicznej ma w Polsce stosunkowo dobre perspektywy (Gorny 1992), jako ze pol-
skie rolnictwo w duzej mierze oparto sie w czasach PRL-owskich komasacjom gruntéw
i tworzeniu wielkich kombinatéw rolnych, utrzymujac w wiekszos$ci drobng strukture
i dos¢ tradycyjny, nieprzecigzony $rodkami chemicznymi spos6b uprawy, sprzyjajacy
utrzymaniu wysokiej réznorodnosci biologicznej i krajobrazowej. Wprawdzie polskie
rolnictwo uznawane jest w Europie za nienowoczesne, w pewnych dziatach produkcji
mniej wydajne niz w niektorych krajach zachodnich, ale za to dostarcza ono produktéw
zdecydowanie zdrowszych od tamtejszych i coraz bardziej poszukiwanych.
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Zagadnienia/pytania problemowe

« Jaki widzisz zwigzek miedzy turystyka a ekorozwojem; zdefiniuj swoimi stowami pojecie
ekorozwoju, inaczej rozwoju zrébwnowazonego.

* W czym upatrujesz turystyczne szanse Polski, a jakie zjawiska szkodzg rozwojowi turystyki
krajowej?
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