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O potrzebie utworzenia stref ochronnych
wokot jezior lobeliowych

Na obszarze uksztaltowanym przez ostatnie zlodowacenie
istotny element krajobrazu stanowia jeziora i torfowiska, spet-
niajgce wazng role przyrodniczg, estetyczng i rekreacyjna.
Wsrod tysiecy jezior polskich na szczeg6lne zainteresowanie
zastuguja jeziora lobeliowe, wystepujace w liczbie okoto 120
na obszarze Pomorza. Rozmieszczone sg gtownie w obrebie
watu moreny czotowej, a czesciowo takze w obszarze zandrow.
Gtowny zasieg tych jezior rozcigga sie od Wysp Brytyjskich
poprzez Skandynawie do Finlandii, osiggajagc w Polsce po-
tudniowo-wschodnig granice wystepowania. W obrebie calego
zasiegu nalezg do nielicznych i gingcych zbiornikbw wodnych.

Pod wzgledem typologicznym jeziora lobeliowe sg dosy¢
mocno zréznicowane, niemniej jednak wszystkie cechuje ska-
pozywno$¢ wdbd, miedzy innymi niska zawarto$¢ wapnia
(Szmal 1959). Znajduje to wyraz w obecno$ci swoistej grupy
gatunkow roslin  stale towarzyszacych tym zbiornikom
(Dambska 1965). Sg to formy przystosowane do zycia
w $Srodowisku wodn%/m 0 bardzo niewielkiej zawartosci skiad-
nikow pokarmowych. Gatunkami wskaZznikowymi dla jezior
lobeliowych sa: brzezyca jednokwiatowa Litorella uniflora,
lobelia jeziorna Lobelia dortmanna, poryblin jeziorny Isoétes
lacustris, poryblin kolczasty Isoétes echinospora, wywiocznik
skretolegty Myriophyllum alternifolium, ramienice: Chara
delicatula, Nitella flexilis; a takze jezogtéwka pokrewna Spar-
ganium affine, elisma wodna Elisma natans | jaskier lezacy
Ranunculus reptans (Szmeja 1978). Wiekszos¢ wymie-
nionych gatunkéw nalezy do elementu atlantyckiego (sensu
lato) i uwazana jest za relikty postglacjalne. Juz ten fakt skia-
nia, by jeziora lobeliowe otoczy¢ w Polsce szczeg6lng ochrona,
na co wskazywata m. in. Krawiecowa (1954).

Nadle$nictwo Przymuszewo (pdétnocno-zachodni  kraniec
Boréw Tucholskich) potozone jest na obszarze zandru zlodo-
wacenia battyckiego. Dominujagcym zbiorowiskiem ro$linnym
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jest bér suchy (zespét Cladonio-Pinetum). W 1974 roku roz-
poczeto nawozenie samolotowe kompleksow lesnych tego nad-
lesnictwa. Celem nawozenia jest podniesienie produkcyjnosci
drzewostan6w sosnowych rosngcych na ubogich piaskach zan-
drowych (Fattynowicz 1978). Tego rodzaju ingerencja
cztowieka w funkcjonowanie ekosystemow, chociaz w zato-
zeniu ma osiaggniecie pozytywnych efektéw gospodarczych, wy-
wotuje réwniez uboczne skutki. Jednym z nie zamierzonych
efektow nawozenia mineralnego %est eutrofizacja ekosystemow
wodnych i wysokotorfowiskowych potozonych w obrebie kom-
pleksow lesnych, ktéra pocigga za sobg nie tylko duze i nie-
odwracalne przemiany w nich samych, ale ma réwniez wptyw
na tereny sasiednie.

Zapoczgtkowane 30 lat temu badania tej grupy jezior po-
winny juz dzisiaj procentowa¢ w formie nowo utworzonych
rezerwatdw. Nie ulega watpliwosci, ze ochrong muszg by¢
objete zbiorniki najcenniejsze, tj. posiadajgce jeszcze bogata
gtrJupe_ gatunkéw wskaznikowych 1 dobry stan zachowania
obrzezy.

Ogdlne dane o florze nadlesnictwa
Przymuszewo

Teren Nadle$nictwa Przymuszewo, mimo pozornej mono-
tonii i ubostwa siedlisk, jest stosunkowo bogaty florystycznie.
Ostatnio prowadzone badania (Fattynowicz 1977) wyka-
zaly obecno$¢ na tym obszarze okoto 600 gatunkéw roslin
naczyniowych. W tej liczbie szereg stanowisk rzadkich ga-
tunkow podawali m. in. £awrynowicz (1964, 1965), L.i-
sowski, Szafranski, Tobolski (1965 1966, 1967,
1970), Sokotowski (1965), Ceynowa, RejewsKi

(1969).
WSrdd roslin rosngcych na tym terenie do rzadkich naleza:
z ro$lin naczyniowych — butawnik czerwony Cephalanthera

rubra, dziewieésit beztodygowy Carlina acaulis, ptywacz krot-
koostrogowy Utricularia ochroleuca, storczyk drobnokwiatowy
Orchis ustulata, turzyca strunowa Carex chordorrhiza, widtak
cyprysowy Lycopodium tristachyum, wierzba boréwkolistna
Salix muyrtilloides; z mszakéw — Camptothecium nitens, Cin-
clidium stygium, Helodium lanatum, Meesea triquetra, Palu-
della squarrosa, Scorpidium scorpioides, Sphagnum obtusum,
Sphagnum papillosum, Sphagnum warnstorfii; z porostow —
Calidum abietinum, Calidum viride, Cetraria nivalis, Hypo-
gymnia bitteriana, Stereocaulon paschale.
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Charakterystyka najcenniejszych
obiektdw przyrodniczych

Na terenie Nadlesnictwa Przymuszewo znajduje sie 6 jezior
lobeliowych: Nawionek, Czarne, Piecki, Kty, Zmarte i Mo-
czydto. We wszystkich gatunki wskaznikowe dla tego typu
zbiornikdw wodnych sa reprezentowane dos¢ licznie zaréwno
ilosciowo, jak i jakosciowo (z wyjgtkiem jez. Moczydio, gdzie
rosnie tylko lobelia jeziorna i to w znikomej ilosci). Obrzeza
jezior sg czesto zatorfione, badz tez przylegaja do nich torfo-
wiska wysokie i przejsciowe z interesujaca florg. Oprocz jezior
lobeliowych na szczegllne zainteresowanie zastuguje rezerwat
torfowiskowy ,Bagno Stawek” i kompleks jeziorno-torfowi-
skowo-borowy w sgsiedztwie jez. Piecki (ryc. 1).

Ryc. 1. Rozmieszczenie interesujgcych obiektéw przyrodniczych nad-
lesnictwa Przymuszewo. a — teren badan, b — lasy, ¢ — jeziora, d —
obiekty badane: 1 — jez. Nawionek, 2 — jez. Czarne, 3 — jez. Piecki,
4 — jez. Kly, 5 — jez. Zmarte, 6 — jez. Moczydto, 7 — Bagno Stawek.
— Distribution of the most interesting natural areas in the Przymu-
szewo forest inspectorate, a — study area, b — forests, ¢ — lakes, d —
the lakes and bog studied ! — Lake Nawionek, 2 — Lake Czarne,
3 — Lake Piecki, 4 — Lake Kily, 5 — Lake Zmarte, 6 — Lake Moczydto,
7 — ,,Bagno Stawek” bog



Ryc. 2. Brzezyca jednokwiatowa Litorella uniflora. Fot. J. Herbich

Krétka charakterystyke florystyczng najbardziej interesu-
jacych obiektéw przyrodniczych Nadlesnictwa Przymuszewo
oparto na badaniach wiasnych oraz na pracach nastgpujacych
autoréw: tawrynowicz (1964, 1965), Sokotowski
81965) Lisowski, Szafranski, Tobolski (1965,
970), Ceynowa, Rejewski (1969), Fattynowicz
1977)

Jezioro Nawionek. Powierzchnia zbiornika wynosi
ponad 10 ha, a gteboko$¢ maksymalna okoto 11 m. Ciekawsze
gatunki roélin: z toni wodnej — brzezyca jednokwiatowa
(ryc. 2), elisma wodna, lobelia jeziorna (ryc. 3), poryblin je-
ziorny, rdestnica alpejska Potamogeton alpinus, Chara deli-
catula, Nitella flexilis; z obrzezy — bazyna czarna Empetrum
nigrum, ki6¢ wiechowata Cladium mariscus, modrzewnica
zwyczajna Andromeda polifolia, rosiczka okragtolistna Drosera
rotundifolia, turzyca nitkowata Carex lasiocarpa; z otaczaja-
cego jezioro boru — gorysz pagoérkowaty Peucedanum oreose-
linum, sasanka wiosenna Pulsatilla vernalis, driakiew wonna
Scabiosa canescens.

Proponujemy utworzenie wokot jeziora strefy ochronnej,
ktéra obejmowataby oddziaty: 170 (caty), 169 f (czes¢), j, 189
d (czesé), 1, 187 a (ryc. 4A).

Jezioro Czarne. Powierzchnia jego wynosi okoto



Ryc 3. Lobelia jeziorna Lobelia dortmanna. Fot. J. Herbich

10 ha, gteboko$¢ maksymalna — 9 m. Interesujgce gatunki ro-
§lin: z toni wodnej — grzybienie pétnocne Nymphaea candida,
grzybienie wodne Nymphaea alba, jezogtébwka pokrewna, lo-
belia jeziorna, poryblin jeziorny; z obrzezy — modrzewnica
zwyczajna, rosiczka okragtolistna; z otaczajagcego jezioro bo-
ru — gozdzik piaskowy Dianthus arenarius, widtak sptaszczony
Lylc_opodium complanatum, wezymord niski Scorzonera hu-
milis.

Proponuje sie utworzenie strefy ochronnej obejmujacej
oddziaty: 172 f, 190 ¢, 191 a, oraz czeSci wydzielen a, b, c, d,
w oddz. 172, g w oddz. 174 i b w oddz. 191 (rye. 4C).



Ryc. 4. Proponowane strefy ochronne wokét jezior: A — Nawionek,
B — Piecki, C — Czarne, D — Kly. 1| — granice oddziatéw, 2 — pro-
ponowane granice stref ochronnych. — Proposed protective zones round
the lakes: A — Nawionek, B — Czarne, C — Piecki, D — Kily. 1 —
boundaries of sections, 2 — proposed boundaries of the protective zones

Jezioro Piecki. Jest to niewielki zbiornik wodny
o0 powierzchni 7 ha i gtebokosci maksymalnej 8 m. Z gatunkéw
charakterystycznych dla jezior lobenowych rosng w nim: lo-
belia jeziorna, poryblin jeziorny i Nitella flexilis. W poblizu
tego jeziora znajdujg sie dwa dalsze; jez. Piecki Mate i Ko-
czewo, wokoét ktérych zachowaly sie bardzo dobrze wyksztal-
cone zbiorowiska torfowiskowe z tak rzadkimi gatunkami, jak:
bagnica torfowa Scheuchzeria palustris, jezogtéwka najmniej-
sza Sparganium minimum, ptywacz drobny Utricularia minor,
przygietka biata Rhynchospora alba, rosiczka ditugolistna
Drosera longifolia, trzcinnik prosty Calamagrostis neglecta,
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turzyca bagienna Carex limosa, turzyca strunowa Carex chor-
dorrhiza, zurawina drobnolistkowa Oxycoccus microcarpus.
W borze suchym wokdt tych jezior i torfowisk spotyka sie
m. in. bazyne czarng, gozdzika piaskowego, sasanke wiosenna,
widtaka gozdzistego Lycopodium clavatum i widtaka jatowco-
watego Lycopodium annotinum.

Wokot catego kompleksu jeziorno-torfowiskowo-borowego
proponujemy utworzenie strefy ochronnej obejmujacej od-
dzialy: 163, 164, 165, 166 (z wyjatkiem pododdziatu if, 143
d (czesC), i, j (czesC), 144 a (czest) (rye. 4B).

Jezioro K#¥y (ryc. 5). Zbiornik ten, w poréwnaniu
z pozostatymi jeziorami, ma najwiekszg powierzchnie (okoto
20 ha). Interesujgce gatunki roslin: z toni wodnej — lobelia
jeziorna, wywtocznik skretolegty; z obrzezy — gnidosz roze-
stany Pedicularis silvatica, rosiczka okragtolistna, trzcinnik
prosty, turzyca nitkowata; z otaczajgcego jezioro boru — ma-
cznica lekarska Arctostaphylos uva-ursi, traganek piaskowy
Astragalus arenarius.

Proponujemy utworzenie strefy ochronnej, ktéra obejmo-
wataby oddziaty: 290 n (czes€), r, 291 d, f, g, h, 300 b, ¢ (czesc),
d, 301 a, ¢, d, f, h, i (ryc. 4D).

Jezioro Zmarte. Powierzchnia okoto 15 ha. Bardziej
interesujagce gatunki roslin: z toni wodnej — lobelia jeziorna,
wywiocznik skretolegly; z obrzezy i przylegtego torfowiska —
bagnica torfowa, modrzewnica zwyczajna, przygietka biata,
rosiczka okragtolistna.

Proponowana strefa ochronna obejmowataby oddziaty: 310
a, b, ¢ (czesc), g, h, i, j, k, 1, m, n, a takze lasy prywatne, przy-
legajace do jeziora od strony potnocnej i wschodniej, w pasie
200 metréw od brzegu jeziora (ryc. 6A).

Jezioro Moczydto. Jest to najmniejsze (okoto 2 ha)
i florystycznie najubozsze jezioro lobeliowe na terenie nad-
le$nictwa Przymuszewo. Ciekawsze gatunki roslin: z toni wod-
nej — lobelia jeziorna; z obrzezy i przylegtego torfowiska —
bagnica torfowa, ptywacz krétkoostrogowy, trzcinnik prosty,
turzyca nitkowata.

Proponuje sie utworzenie wokét jeziora strefy ochronnej,
ktéra obejmowataby oddziaty: 302 a (cze$¢), b, c, d, f, 315 b
(czesc), c, d, f, (ryc. 6B).

Rezerwat torfowiskowy ,,Bagno Stawek” Zostat u-
tworzony w 1977 roku w celu zachowania naturalnych zbio-
rowisk torfowiskowych. Obejmuje oddziaty: 215 d, 216 d, f,
g, h, j, 217 ¢, d. Rosng tu rzadkie w Polsce gatunki roélin na-
czyniowych, np. bazyna czarna, gruszyczka jednokwiatowa

1



Ryc. 5. Pat lobelii jeziornej Lobelia dortmanna w jez. Kty. — A patch
of Lobelia dortmanna in Lake Kty. Fot. J. Herbich

Pirola uniflora, liparis Loesela Liparis loeselii, listera jajowata
Listera ovata, kruszczyk btotny Epipactis palustris, bagnica
torfowa, rdestnica alpejska, rosiczka dtugolistna, rosiczka
okragtolistna, skalnica torfowiskowa Saxifraga hirculus, tu-
rzyca strunowa, widlak jatowcowaty, zlobik koralowy Co-
rallorhiza trifida, a takze réwnie rzadkie mszaki, bedace re-
liktami polodowcowymi: Caliergon trifarium, Campothecium
nitens, Cinclidium stygium, Helodium lanatum, Meesea tri-
quetra, Paludella squarrosa, Scorpidium scorpioides. W borze
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Ryc. 6. Projektowane strefy ochronne wokét jezior: A — Zmarte, B —

Moczydto, C — Bagno Stawek. 1| — granice oddziatbw, 2 — granice

laséw panstwowych, 3 — granica rezerwatu, 4 — proponowana granica

stref ochronnych. — Proposed protective zones round the lakes: A —

Zmarte, B — Moczydlo, C — Bagno Stawek. | — boundaries of sec-

tions, 2 — boundary of State forests, 3 — boundary of the reserve,
4 — proposed boundaries of the protective zones

otaczajgcym torfowisko rosnie m. in. pajecznica gatezista
Anthericum ramosum.
Strefa ochronna wokot rezerwatu powinna obejmowaé od-

dziaty: 215, 216, 217, 218, 232, 233 (ryc. 6C).
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Uzasadnienie i wytyczne ochrony

Wszystkie wyzej opisane obiekty przyrodnicze nalezg do
uktadéw skgpozywnych. Stad tez najwiekszym zagrozeniem
dla nich jest coraz powszechniej stosowane w le$nictwie nawo-
zenie mineralne. Eutrofizacja siedlisk moze spowodowaé juz
w najblizszej przysztosci duze i nieodwracalne zmiany ekolo-
giczne i florystyczne. Wiekszo$¢ z wymienionych w poprzed-
nim rozdziale roslin ma bardzo waska skale ekologiczng (ij.
niewielkie zdolnosci przystosowawcze) i wszelkie zmiany wa-
runkéw siedliskowych wplywajg na nie bardzo niekorzystnie.
SzczegOlne niebezpieczenstwo grozi roslinom w matych, bez-
odptywowych jeziorach lobeliowych, w ktérych procesy eutro-
fizacji miatyby bardzo szybki przebieg. W efekcie zbiorniki
te calkowicie utracityby swoja indywidualnos$¢ florystyczna;
zbiorowiska skgpozywne zostalyby zastgpione przez roslinnos¢
charakterystycznag dla jezior eutroficznych sensu lato (ryc. 7).
Eksperymentalne badania nad wplywem nawozoéw mineral-
nych na tempo eutrofizacji w matym zbiorniku wodnym po-
zwolity stwierdzi¢, ze proces uzyzniania zachodzi tam w bardzo
krétkim czasie i powoduje catkowita zmiane charakteru jeziora
(Woroniecka 1976).

Ochrona opisanych obiektéw, gtownie przed ujemnymi
skutkami nawozenia mineralnego, jest dosy¢ utrudniona, gdyz
wymaga, ze wzgledu na specyficzne uksztattowanie terenu,
utworzenia wokot nich dosy¢ szerokich stref ochronnych, ktére
nie bylyby w przysztosci nawozone. Jeziora i torfowiska leza
w zagtebieniach terenu i ominiecie przy nawozeniu samego
tylko lustra wody lub powierzchni torfowiska mijatoby sie
z celem, gdyz nawozy zostatyby zmyte ze zboczy do wody.
Granice terenu chronionego nalezatoby poprowadzi¢ wierzcho-
wing zboczy otaczajagcych wymienione wyzej obiekty. Propo-
zycje stref ochronnych dla najbardziej interesujacych fitoce-
noz nadle$nictwa Przymuszewo przedstawiono na mapkach
(ryc. 4 i 6), ktére wykreslono w oparciu 0 mapy drzewosta-
nowe nadle$nictw Przymuszewo i Laska (wg stanu na 1965
rok).

Bezposrednio przed nawozeniem proponujemy wyrazne
oflandrowanie stref ponad koronami drzew, co pozwolitoby
pilotom unikngé¢ przypadkowego wysypania nawozéw na te-
reny chronione. Jednocze$nie nalezatoby ograniczy¢ rozmiary
zabiegébw hylomelioracyjnych w uprawach i miodnikach sos-
nowych w otoczeniu chronionych jezior i torfowisk, a przede
wszystkim nie wysypywaé tam nawozow mineralnych.
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Ryc. 7. Patka szerokolistna Typha latifolia w jez. Moczydio jako efekt
nawozenia otaczajacego lasu. — Typha latifolia in Lake Moczydio, an
effect of the fertilization of the surrounding forests. Fot. J. Szmeja
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Na terenie nadlesnictwa Przymuszewo istniejg trzy rezer-
waty (jezioro Nawionek, Bagno Stawek oraz jezioro Laska —
rezerwat faunistyczny, utworzony w celu ochrony miejsc
legowych ptakow wodnych). Zaden z nich nie posiada dotad
oznakowania i tablic informacyjnych. Ustawienie ich jest ko-
nieczne, chocby ze wzgledu na zwiekszajaca sie z roku na rok
liczbe turystow penetrujacych te tereny.

Zachowanie fitocenoz najbardziej zblizonych do natural-
nych oraz zabezpieczenie stanowisk rzadkich i interesujgcych
roslin jest bardzo wazne ze wzgledéw naukowych, dydaktycz-
nych, a takze spotecznych. W dobie intensywnej chemizacji
pol i laséw, a takze masowej turystyki-, skagpozywne ekosyste-
my jezior lobeliowych sg wyjatkowo silnie narazone na szybko
postepujaca eutrofizacje. Florystyczna i fizyko-chemiczna spe-
cyfika tych zbiornikéw, unikalna w skali Europy $rodkowej,
uzasadnia przedsiewziecie wszelkich staran, aby ocali¢ te gi-
nacg grupe jezior.

Whprowadzenie stref ochronnych wokdt rezerwatéw wymaga
jednak odpowiedniego uzupetnienia w dotychczasowej ustawie.

SUMMARY
On the need for providing protective zones round Lobelia-lakes.

The Lobelia-lakes, which are found in the number of about 120
in Pomerania, form a very special group of water bodies. They are
characterized by the oligotrophy of their waters, and especially by the
low content of calcium (Szmal 1959). This finds an expression in
the presence of a peculiar group of plants, which are attached to these
water bodies, i.e. Lobelia dortmanna, Litorella uniflora, Isoétes lacu-
stris, Isoétes echinospora, Myriophyllum alternifolium, Sparganium
affine, Elisma natans, Ranunculus reptans, Chara delicatula, and Ni-
tella flexilis (Szmeja 1978). These plants have a very narrow eco-
logical scale and any changes in their habitat conditions have a harmful
influence upon them. The Lobelia-lakes are endangered mostly by the
process of eutrophication, in result of which these water bodies lose
their floristic peculiarity; oligotrophic communities are replaced by
a vegetation characteristic of eutrophic lakes.

The process of eutrophication takes a specially acute course in
those Lobelia-lakes, which lie in the vicinity of larger complexes of
forests treated with fertilizers. The practice of applying mineral fer-
tilizers to forests, used on a larger and larger scale, may in future
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lead to the disappearance of the specific flora and plant communities
peculiar of the Lobelia-lakes found amidst forests. In connection with
that, the authors propose to form protective zones round these water
receptacles. The extent of the area, in which no mineral fertilizers
should be applied in future, depends, above all, on the configuration
of the territory round the given lake. In the present paper, the authors
submit their plans for the protective zones round six Lobelia-lakes chosen
as examples; they are situated in the forest inspectorate of Przymu-
szewo in Bory Tucholskie (the Tuchola Coniferous Forests) lying in
West Pomerania.
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