JAN BODZIARCZYK

Jezycznik zwyczajny Phyllitis scolopendrium,
nowy gatunek dla Gorcow. !

Jezycznik zwyczajny jest jednym z rzadszych elementow
naszej flory. Zaréwno w Polsce (od 1957 roku) jak i we wszy-
stkich panstwach Europy podlega ustawowej ochronie gatun-
kowej (Hegi 1984).

Mimo rzadkos$ci zasieg geograficzny tego gatunku jest bar-
dzo rozlegty (ryc. 1). W Polsce jezycznik zwyczajny wystepu-
je przede wszystkim w Karpatach i na Wyzynie Krakowsko-
czestochowskiej (ryc. 2). Najliczniej ro$nie w Pieninach Cen-
tralnych i Beskidach (Frey, Guzik 1969), a ostatnio kilka
nowych stanowisk podano w Polsce z Bieszczadow Zachodnich
(Winnicki, Zemanek 1987). Pojedyncze stanowiska zna-
ne sg ponadto z Przedgoérza Sudetéw i z Roztocza.

Jezycznik zwyczajny jest gatunkiem goérskim. W zasiegu
pionowym dochodzi do 2000 m n.p.m. w Alpach i 1300 m
n.p.m. w Tatrach (Hegi 1984). W Karpatach optimum wyso-
kosSciowe gatunku miesci sie w pietrze regla dolnego.

Nowo odkryte, a zarazem pierwsze w Gorcach stanowisko
jezycznika, potozone jest w dolinie Ochotnicy (ryc. 3) — na
pétnocno-wschodnich stokach Makowicy w pasmie Lubania,
na wysokosci 430 m n.p.m. Potwierdza ono przynalezno$¢ geo-
botaniczng pasma Lubania do Podokregu Sadeckiego — skad
znane sg trzy stanowiska tego gatunku (Pawitowwski 1925,
Loch 1986), i jego odrebno$¢ w stosunku do pozostaiej7 cze-
éci Gorcow (Kornas 1955, 1957, 1963, 1966, 1975, 1987).

Kilkuarowy ptat jezycznika w dolinie Ochotnicy zajmuje
stromy i urwisty stok (nachylenie 35—38°), pokryty gtazami

30 artykut z cyklu obejmujacego rosliny podlegajace w Polsce cat-
kowitej ochronie gatunkowej (Rozp. Min. Le$. i Przem. Drzew. z dnia
30 kwietnia 1983 roku w sprawie wprowadzenia gatunkowej ochrony
roslin. Dz. U. Nr 27, poz. 134).
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Ryc. 1. Zasieg geograficzny jezycznika zwyczajnego Phyllitis scolopen-
rium (wg Meusela i in, 1965). — The geogiraphlcal range of Phylli-
tis scolopendrium (after Meusel et al. 19 65§J

i rumoszem skalnym. Od dotu ogranicza go wysoka terasa nad-
rzeczna i potok Ochotnica, a od gory wystajgce bloki piaskow-
ca. Wschodnig granice stanowi koryto niewielkiego strumie-
nia.

Warunki wystepowania. W obrebie ptatu z panu-
jacym jezycznikiem dos¢ niepozorny drzewostan buduje olsza
szara Alnus incana i jawor Acer pseudoplatanus. Pojedynczo
wystepuje czeremcha zwyczajna Padus avium i wisnia Cera-
sus avium. Skapa warstwe podszytu ale o urozmaiconym skia-
dzie gatunkowym tworza: wiciokrzew suchodrzew Lonicera
xylosteum, wawrzynek wilczetyko Daphne mezereum, leszczy-
na Corylus avellana, bez koralowy Sambucus racemosa, bez
czarny Sambucus nigra i kruszyna Frangula alnus. W runie ro-
sng ze zwiazku Fagion: zywiec gruczolowaty Dentaria glan-
dulosa, paprotnik kolczysty Polystichum lobatum, paprotnik
Brauna Polystichum braunii, z rzedu Fagetalia: gajowiec z6t-
ty Galeobdolon luteum, kopytnik pospolity Asarum europaeum,
nerecznica samcza Dryopteris filix-mas, niecierpek pospolity
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Ryc. 2. Rozmieszczenie jezycznika zwyczajnego Phyllitis scolopendrium

w Polsce (wg Frey, Guzik 1969, uzupetnione, za Boratynskim

1979). — Distribution of Phyllitis scolopendrium in Poland (after Frey,
Guzik 1969; Boratynski 1979).

Impatiens noli-tangere, $ledziennica skretolistna Chrysosple-
nium alternifolium, miodunka ¢ma Pulmonaria obscura, zdro-
jowka rutewkowata Isopyrum thalictroides, tredownik bulwia-
sty Scrophularia nodosa, rzezucha niecierpkowa Cardamine
impatiens, szatlwia lepka Salvia glutinosa, pizmaczek wiosenny
Adoxa moschatellina, czartawa pospolita Circaea lutetiana, czy-
Sciec lesny Stachys silvatica, tojes¢ gajowa Lysimachia nemo-
rum, zankiel zwyczajny Sanicula europaea, czworolist pospolity
Paris quadrifolia, przetacznik gérski Veronica montana
i bluszcz pospolity Hedera helix. Z klasy Querco-Fagetea rosng
tu: bodziszek cuchngcy Geranium robertianum, podagrycznik
pospolity Aegopodium podagraria, kuklik pospolity Geum urba-
num, wiechlina gajowa Poa nemoralis i pertéwka zwista Meli-
ca nutans, a takze szereg gatunkoéw towarzyszacych. Na uwage
zastuguje tez obfitos¢ wystepowania roslin nitrofilnych, jak
pokrzywa zwyczajna Urtica dioica i glistnik jaskotcze ziele
Chelidonium maius. W sumie zanotowano 55 gatunkdéw roslin
naczyniowych.
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Ryc. 3. Lokalizacja stanowiska jezycznika zwyczajnego Phyllitis scolo-

pendrlum L) w dollnle Ochotnicy; A — nowo odkryte stanowiska je-

zycznika; B — obszary lesne; C — inne obszary, niglesne. Situation "of

the locality of Phyllltls scolopendnum in the Ochotnica valley; A — the

recently found locality of Phyllitis scolopendrium; B — forésted areas;
C — non-forested areas.

Z danych terenowych, gdzie wykonano odkrywki glebowe,
i z analizy laboratoryjnej wynika, ze gorczanska populacja je-
zycznika zasiedla glebe szarobrunatng, w ktorej poziom proch-
niczny z prochnicg typu muli osigga migzszosc 30 cm, zawie-
rajagc 24% substancji organicznej, a C/N wykazuje wartos¢
11,1. Ogéblem migzszo$¢ poziomu prochniczego Al i przejscio-
wego A(B) siega do 105 cm. Odczyn w poszczego6lnych pozio-
mach zmienia sie od stabo kwasnego, poprzez obojetny do zasa-
dowego w najnizszym poziomie profilu, osiggajgc tam warto$¢
pH w H20 7.9. Czesci szkieletowe w warstwach wierzchnich
zajmujg lokalnie nawet 90%. Szkielet posiada duze rozmiary,
czesto o Srednicy ponad 30 cm. Czesci ziemiste wykazujg skiad
mechaniczny gliny ciezkiej, w poziomie przejsciowym przecho-
dzacej na gtebokosci 70 cm w it. W dolnych poziomach gleby
wykryto niewielkie ilosci CaCO3 (0.4%), a w catym profilu
obecne sg przyswajalne formy K i P oraz duze zawartosci Ca
wymiennego. Gleba w catym profilu jest umiarkowanie wil-
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Ryc 4. Schemat profilu odkrywki glebowej, wykonanej w zasiegu wy-

stepowania Jez¥czn|ka zwyczajnego w dolinie Ochotnicy. — A scheme

of the soil protile made in the patch of Phyllitis scolopendrium in the
Ochotnica valley.

gotna, cechuje sie dobrymi wiasciwosciami fizycznymi i dobrg
strukturg oraz jest biologicznie gleboka. Schemat profilu od-
krywki glebowej w zasiegu wystepowania jezycznika przed-
stawia rycina 4.

Tuz poza zasiegiem wystepowania jezycznika, gdzie wyko-
nano druga odkrywke, gleba zaréwno pod wzgledem wiasci-
wosci fizycznych i chemicznych, a takze budowy profilu, wy-
kazata cechy gleby brunatnej witasciwej.

Analiza roslinnosci i gleby wskazuje, ze ptat roslinnosci,
w ktorym jezycznik jest gltownym elementem, reprezentuje
dos¢ silnie znieksztatcony w warstwie drzewostanu fragment
zespotu jaworzyny gorskiej Phyllitido-Aceretum.
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Charakterystyka populacji. Populacja gorczan-
ska jezycznika, ktdra ograniczona jest do powierzchni okoto
500 m2, liczy 795 osobnikéw. W poréwnaniu do populacji pie-
ninskich, osobniki jezycznika w dolinie Ochotnicy sg niezwy-
kle dorodne, zaréwno pod wzgledem liczby lisci jak i ich dtu-
gosci (Bodziarczyk 1988). U potowy osobnikéw tej popu-
lacji dtugos$¢ najwiekszego liscia przekracza 42 cm. Najdtuzszy
lis¢ osiagnagt 86.7 cm (ryc. 7), a maksymalna liczba lisci, jaka
zanotowano u osobnika, osiggneta 49. Okazy o najdtuzszych li-
$ciach na ogot posiadaty ich duzo oraz odznaczaly sie bardziej
rozbudowanym kigczem niz osobniki o lisciach matych i mniej
licznych. Interesujgce jest, ze rosliny o diugosci liscie ponizej
6 cm to osobniki miodociane, nie wytwarzajgce zarodni. Wy-
ksztatcajg one nie wiecej niz 8 lisci.

Populacja gorczanska jezycznika wykazuje skupiskowa
strukture przestrzenna. Wieksze skupiska tego gatunku ogra-
niczone sg do miejsc najbardziej kamienistych. Mozna dostrzec
wyrazng dodatnig zalezno$¢ zageszczenia jezycznika od wzro-
stu pokrycia rumoszem. Ten silny zwigzek mozna ttumaczy¢
miedzy innymi gromadzeniem sie prochnicy typu muli w prze-
strzeniach miedzy kamieniami, co wydaje sie by¢é warunkiem
koniecznym dla rozwoju tej rosliny.

Ryc. 5. Paczki jezycznika zwyczajnego Phyllitis scolopendrium (L) w
plerwszych dniach” maja. — Buds of Phyllltls scolopendrium at the
beginning of May. Fot. Bodziarczyk
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Ryc. 6. Rozwijajace sie liscie jezycznika zwyczajnego Phyllitis scolo-
pendrium (koniec maja). — Developing leaves of Phyllitis scolopen-
drium (end of May). Fot. J. Bodziarczyk



Ryc. 7. Okaz jezycznika zwyczajnego Phyllitis scololgendrlum ktorego
najdluzszy iS¢ osiagnat 86.7 cm. — A specimen of Phyllitis scolopen-
drium; its longest leaf attained the Iength of 86.7 cm. Fot. J. Bodziarczyk

Tabela 1 Wybrane cechy populacji jezycznika z doliny Ochotnicy.

Cechy Wartosci
Liczebno$¢ 795
S}rednia dl. najdtuzszego liscia w osobniku (cm) 36.5
Srednia liczba lisci w osobniku 75
Udziat osobnikéw mitodocianych (%) 53
Srednie zageszczenie (na 1 m2) 16
Srednia wielko$¢ skupien (m2) 16, 64

(metoda Greig-Smitha — Thompson 1958)

Fenologia. Z kilkuletnich obserwacji fenologicznych,
prowadzonych na nowym stanowisku w Gorcach, wynika, ze
Jezycznik jest jedng z najpOzniej rozwijajacych sie paproci, bo
dopiero na poczatku maja paczki rozpoczynajg wzrost (ryc. 5,
6). W tym czasie powierzchnia gleby juz w 90% pokryta byta
warstwg zielng. Masowo zakwitty: zywiec gruczotowaty, Sle-
dziennica skretolistna, miodunka ¢éma i inne. Na poczatku
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czerwca i w ciggu catego lata obserwowano najwiekszg rézno-
rodno$é i liczebnos¢ gatunkédw oraz pewne zréznicowanie war-
stwowe.

U jezycznika nie mozna sprecyzowac lub wyrdzni¢ scistych
termindw rozwoju poszczegoblnych faz, jak u wiekszosci roslin
kwiatowych czy chociazby innych paprotnikéw, u ktérych fa-
zy paczkéw, ,pastoratdéw”, kupek z zarodniami itd. nastepujag
kolejno po sobie. W przypadku jezycznika poszczegblne fazy
rozwojowe poczawszy od wiosny az do poOznej jesieni moga
wystepowaé réwnolegle w tym samym czasie u réznych lisci
tego samego osobnika. Podczas dojrzewania lisci zarodnionos-
nych ciagle rozwijajg sie ,pastoraty” w nowe liscie, a paczki w
spastoraty”. Jednoczesnie nastepuje przyrost ilosciowy pacz-
kéw (ryc. 8). Nowe liscie powstajg przez caly okres wegetacji
i stopniowo dojrzewajg az do nastania pierwszych mrozéw. Za-
wigzujace sie paczki w okresie poznoletmm i jesiennym zimuja,
rozwijajac sie na wiosne w ,pastoraty”. Dojrzewanie zarodni-
kéw przypada na miesigc lipiec—sierpien, a ich wysypywanie
sie zaleznie od warunkéw pogodowych na sierpien—wrzesien.
Rozktad lisci przebiega stopniowo i trwa przez dwa kolejne
sezony wegetacyjne.

Zmiany zachodzgce w obrebie stanowiska
Z ustnej informacji uzyskanej od wiasciciela powierzchni, na
ktorej rosnie jezycznik, wynika, ze kilkadziesigt lat temu pa-
nowat tu jawor i jesion. P6zniej na skutek dziatalnosci cztowie-
ka sktad gatunkowy warstwy drzewiastej zostat znacznie zmie-
niony a silnie przerzedzony drzewostan opanowata ekspansy-
wna olsza szara.

W ciggu kilkuletnich wiasnych obserwacji tego stanowiska
mozna byto dostrzec pewne etapy sukcesji. Powstanie kilku
wiatrowatéw olszy odstonito centrum populacji. Jezycznik, mi-
mo iz jest skiofitem nie zareagowal ujemnie na wiekszy do-
ptyw Swiatla, a jawor i jesion w podroscie zyskaty lepsze wa-
runki Swietlne jak rowniez pokarmowe. By¢ moze, ze duzg ro-
le w ocienieniu jezycznika odgrywa bujna roslinnos¢ zielna,
zwlaszcza: nerecznica samcza, wietlica samicza i pokrzywa
zwyczajna, ktore wystepujag w duzej ilosciowosci zajmujac naj-
WYyZzszg warstwe w runie.

Mozna przypuszczaé, ze w przysztosci olsza szara jako ma-
to trwaty element na tym siedlisku, zostanie w petni zastgpio-
na przez jawor i jesion a wtérna sukcesja doprowadzi naj-
prawdopodobniej do pelnej regeneracji zbiorowiska jaworzyny
gorskiej Phyllitido-Aceretum.

4 — Chronmy przyrode ojczysta 49



SUMMARY

The hart's tongue, Phyllitis scolopendrium (L) New m.,
a fern species new to the Gorce Mountains

The population of Phyllitis scolopendrium in the Gorce Mts. is limi-
ted to the area of 500 m2 and consists of 795 specimens. It exhibits
a clustered spatial pattern with the average scale of aggregation of 16,
64 m2 Larger clusters of that species are limited to most stony places.

The specimens of Phyllitis scolopendrium from the Gorce Mts. are
usually large; about a half of them have their largest leaves longer
than 42 cm. The proportion of the juveniles not producing sori is
5.3 %. They are small, with the longest leaves below 6 cm.

The forest stand with Phyllitis scolopendrium represents a strongly
altered Phyllitido-Aceretum association, in which the process of rege-
neration takes place.
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