z interesujacg roslinnoscia. Najcenniejszym sktadnikiem jest ptat zespotu
turzycy Davalla Caricetum davallianae. Ro$nie ona w towarzystwie
koztka dwupiennego Valeriana dioica, turzycy z6ttej Carex flava, stor-
czyka szerokolistnego i mchu préchniczka bagiennego Aulacomnium
palustre.

Leszek Kucharski
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Stanowisko przylaszczki pospolitej Hepatica nobilis w Goérach
Stotowych

Przylaszczka pospolita Hepatica nobilis (Hepatica triloba), gatunek
spotykany w Polsce na nizu w cienistych lasach lisciastych i mieszanych.
w gorach wystepuje rzadko (Szafer i in. 1988). W Europie jest szero-
ko rozprzestrzeniona na catym kontynencie. z wyjatkiem krafncow pot-
nocnych i potudniowych. Rosnie w runie lasow. w zagajnikach i zaro-
Slach. W niektérych krajach. gdzie jest zagrozona. zostata objeta ochro-
ng prawng (Volak i Stodota 1983). W Gérach Stotowych nie byta
notowana ani przez botanikéw niemieckich (Schube 1903). ani polskich
(Pender msc.)
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Przylaszczka pospolita jest byling osiagajaca wysoko$¢ do 20 cm,
o0 krotkim, plozacym sie kigczu, pokrytym tuskami. Na wiosne, od marca
do kwietnia, wyrastajg z niego najpierw delikatne niebieskie, rzadziej
biate lub rézowe kwiaty, a nastepnie liscie. Okwiat ztozony jest z sze-
§ciu do dziesieciu listkdw, pod nim trzy jajowate listki tworza fatszywy
kielich. Lisciom, nieco przypominajagcym ksztatt watroby, zawdziecza
przylaszczka facifnskg nazwe rodzajowa (hepar=watroba). Diugoogonko-
we liscie o sercowatej nasadzie wyrastajg w rézyczkach, sg nieco skérza-
ste, tréjklapowe, o klapach jajowatych i catobrzegich. Owocem przylasz-
czki jest nietupka z krétkim dziébkiem.

Przylaszczka pospolita jest rosling o wiasciwosciach leczni-
czych i trujgcych. Dla celéow leczniczych stosuje sie suszone liscie
(Folium Hepaticae), ktore zawierajg saponiny, garbniki i glikozydy.
Dziatajg one na narzady wydzielnicze, rozpuszczajg kamienie zotcio-
we i sg silnie moczopedne. Lecznictwo ludowe zaleca uzywanie przy-
laszczki w przypadkach kolki zoétciowej i watrobowej oraz do ptukania
jamy ustnej w przypadku zapalenia blon $luzowych lub krwawienia
z dziaset.

Opisywane stanowisko Hepatica nobilis znajduje sie w Goérach Sto-
towych w dolinie Czermnicy, na wysokosci 650 m n.p.m., na wychodniach
marglowych. Nad potokiem Czermnica, na jego lewym brzegu rozcigga
sie stroma, ocieniona $wierkami $ciana skalna, o ekspozycji potudnio-
wo-zachodniej, na ktérej w zaleznosci od rzezby i migzszosci utworzo-
nej gleby wyksztalcity sie inicjalne zbiorowiska roslinne. Panuje tutaj
duza wilgotno$¢ powietrza. W tych warunkach, na potkach skalnych,
przylaszczka pospolita znalazta korzystne miejsce do rozwoju. Wyste-
puje ona w jednym skupieniu o powierzchni 15 m2 tworzac rozetki
0 roznej wielkosci: trojlistkowe wysokosci 5 cm wraz z ogonkiem oraz
kilkulistkowe do 14 cm. Obserwacje prowadzone byly w czerwcu 1995
r., juz po okresie kwitnienia, lecz o obecnosci kwiatéw Swiadczyly po-
zostate szyputki kwiatowe.

Wystepowanie Hepatica nobilis oraz innych gatunkéw z klasy Qne-
rco-Fagetea, m.in. pertdwki zwistej Melica nutans, gajowca zotego
Galeobdolon luteum, szczyru trwatego Mercurialis perennis, przenetu
purpurowego Prenanthes purpurea, paprotnika kolczystego Polystichum
aculeatum, wskazuje, ze rosty tu pierwotnie lasy lisciaste. Obecnie w
drzewostanie przewaza Swierk, a nad samym potokiem buk
i jesion. Zespotem spotykanym na $cianach skalnych jest pionierski ze-
spot Asplenio viridis-Cystopteridetum z paprotnicg kruchg Cystopteris
fragilis, zanokcicami: zielong Asplenium viride i skalng A. trichoma-
nes oraz paprotkag zwyczajng Polypodium vulgare. Sposrdd roslin towa-
rzyszacych temu zespotowi duzg ilosciowoscig charakteryzuje sie bodzi-
szek cuchngcy Geranium robertianum. Wystepuje tutaj réwniez gesiowka
piaskowa Cardaminopsis arenosa, szczawik zajeczy Oxalis acetosella,
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dzwonek jednostronny Campanula rapunculoides, szeleznik mniejszy
Rhinanthus minor, zerwa ktosowa Phyteuma spicatum. Wzdtuz doliny
potoku Czermnicy spotyka sie rosline chroniong - kopytnik pospolity
Asarum europaeum, ktory obficie porasta skaty. Natomiast na dnie
doliny wystepuje miesigcznica trwata Lunaria rediviva oraz zespot
przypotokowych topuszyn z lepieznikiem biatym Petasites alba. Nad
potokiem u podnéza stoku, na cienkiej warstwie gleby prdchniczej ro-
$nie Sledziennica skretolistna Chrysosplenium alternifolium i pizmaczek
wiosenny Adoxa moschatellina. Prawe zbocze doliny Czermnicy pora-
sta bor Swierkowy o ubogim runie, w ktdrym wyr6zni¢ mozna: nerecz-
nice samczg Dryopteris filix-mas, boréwke czarng Vaccinium myrtillus,
siddmaczka leSnego Trientalis europaea, konwalijke majowag Maianthe-
mum bifolium.

Sylwia Szefer
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Stanowisko wierzby laponskiej Salix lapponum w Puszczy
Knyszynskiej

Wierzba laporiska Salix lapponum jest jednym z rzadszych gatun-
kéw roslin wystepujacych w Polsce. Zaliczana jest do nanofanerofitow,
dorastajgc niekiedy do 2 m wysokosci (Jasiewicz 1992). Pedy ma
brunatne, 1$nigce, mtode z charakterystycznym biatosrebrzystym owto-
sieniem. Liscie - do$¢ grube, eliptyczne, 3,5-7,5 cm dhugie i 1,2-2,5 ¢cm
szerokie, z wierzchu szarozielone, spodem srebrzystoszare, kutnerowa-
te. Brzeg liScia jest najczesciej catobrzegi lub w czesci nasadowej stabo,
faliscie zabkowany i ogruczolony, wyraznie podwiniety. Z reguty wyste-
puje 8-12 par nerwow bocznych. Ogonek lisciowy dtugosci ok. 6 mm jest
delikatnie owlosiony. Przylistki nie wystepuja lub sg szczatkowe.

Zasieg Salix lapponum obejmuje prawie catg p6tnocng i pétnocno-
wschodnig Europe oraz zachodnig Syberie, na wschodzie dochodzi az
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