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Dynamika populacji i aktywna ochrona
obuwika pospolitego Cypripedium calceolus L.
w rezerwacie przyrody ,,Michatowiec”

~ Obuwik pospolity Cypripedium calceolus jest przedstawi-
cielem elementu geograficznego submediterransko-subkon-
tynentalno-circumpolarnego. Polsce wystepuje gtownie
na obszarze poEZ|erzy oraz w pasie wyzyn i gor (Swie-
boda 1976, Zukowski 1976). Wigkszos¢ stanowisk
tego gatunk_u wykazana w literaturze ostatnio nie jest po-
twierdzana i prawdopodobnie juz wymarta. Z tych wz I%-
dow zostat umieszczony na Liscie roslin zagrozonych w Po
sce (Zarzycki _i in. red. 1992) z Kkategoria V; wedtug
nowej klasyflkacg (Gtowacinski 1997) powinien miec
kategorie VU. Obecnie najliczniej wys_t?k)/ule na Wyzynie
Lubelskiej oraz w potudniowej czesci Wyzyny Krakow-

skiej.

ébuwik pospolity nalezy do najokazalszych w naszym
kraju przedstawicieli rodziny storczykowatych Orchidaceae.
Podlega ustawowej ochronie gatunkowej, a duza liczba jego
stanowisk zostata dodatkowo zabezgleczona w formie rezer-
watow przyrody. Utworzony w 1956 r. rezerwat przyrod
~Michatowiec” obejmuje jedno z najbogatszych stanowis
tej rosliny na obszarze Polski. o y

W minionym 45-leciu zmiany liczebnosci i stanu populacji
obuwika pospolitego byty na terenie wymienionego rezer-
watu wielokrotnie przedmiotem badan i obserwacji (Celin-
ski, Myczkowski 1956, Maczynski 1960, Micha-
lik 1975 1999, Wika, Bernacki 1984, Bernacki,
Nowak 1992).
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Charakterystyka terenu

Rezerwat przyrody ,,Michatowiec” potozony jest w pét-
nocnej czesci Wyzyny Krakowskiej (ryc. 1), na obszarze
Ptaskowyzu Ojcowskiego koto miejscowosci Michatowka,
w zachodniej czesci kompleksu leSnego uroczysko Jangrot
i obejmuje oddziat 107d Le$nictwa Trzycigz (NadleSnictwo
Miechdéw). Powierzchnia rezerwatu wynosi 12,60 ha. Zajmuje
on zachodni kraniec wapiennego wzgorza o charakterze nie-
wysokiego wydtuzonego garbu, przebiegajgcego w kierunku
wschdd-zachdd. Teren rezerwatu obejmuje cze$¢ sptaszcze-
nia grzbietowego orazjego stoki pétnocno-zachodnie, zachod-
nie 1 potudniowo-zachodnie. Stoki zachodni i czeSciowo po-
tudniowo-zachodni sg strome, za$ po6inocno-zachodni jest
stosunkowo tagodny, porozcinany przez waskie, suche wa-
wozy pochodzenia krasowego. Obszar rezerwatu wznosi sie
od ok. 360 m n.p.m. u podndzy grzbietu do 400 m n.p.m.
W jego szczytowych partiach.

Podloze geologiczne stanowia wapienie jurajskie, gtow-
nie plytowe, zalegajgce tuz pod powierzchnig. Miejscami
pokrywaja je utwory czwartorzedowe, wyksztatcone jako
lessy i gliny. ) o )

W omawianym rezerwacie przewazajg redziny brunatne.
W miejscach, gdzie wapienne podioze zalega ptytko (do
30 cm pod powierzchnig gleby), zwykle na zatamaniach
stokéw 1 lokalnych grzbiecikach, wyksztalcity sie fragmenty
redzin wiasciwych, odrézniajace sie duzg zawartoscia szkiele-
tu i zasadowym odczynem w gérnych warstwach profilu.
Gleby ptowe wytworzyty sie na lessach przykrywajgcych
wapienie. Wystepujg one w rezerwacie jedynie na wypta-
szczeniu szczytowym przy jego wschodniej granicy.

Rezerwat przyrody ,Michatowiec” jest w catosci poro-
$niety przez lasy bukowe, ws$réd ktérych dominujgacym
zespotem (ok. 90% powierzchni) jest cieptolubna buczy-
na storczykowa Carici-Fagetum, zajmujgca prawie cate
wzgoérze, tacznie z cienistg ekspozycjg potnocng (Micha-
lik 1999).

Z gat&nkc')w charakterystycznych dla zespotu i podzwiagz-
ku Cephalanthero-Fagion do$¢ czesto wystepuja butawniki:
wielkokwiatowy Cephalanthera damasonium, a znacznie
rzadziej czerwony C. rubra i mieczolistny C. longifolia.
Z grupy gatunkow lokalnie wyrézniajacych dla cieptolub-
nych buczyn najwigksze stopnie statosci osiggajg: przytulia
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Ryc. 1. Potozenie rezerwatu przyrody ,Michatowiec” (R). -
Location of the Michatowiec nature reserve

wiosenna Cruciata glabra, podkolan zielonawy Platanthera
chlorantha, obuwik pospolity i ztobik koralowy Corallorhiza
trifida. W poréwnaniu z innymi obszarami Wyzyny, w rezer-
wacie ,,Michatowiec” mniejszy udziat ma konwalia majowa
Convallaria majalis oraz grupa roslin cieptolubnych. Wiaze
sie to z nadmiernym zwarciem drzewostanu 1 stabszym
oSwietleniem dna lasu.

Kwaséna buczyna nizowa Luzulo pilosae-Fagetum zajmuje
okoto 10% powierzchni rezerwatu i ma w duiﬁm stopniu
wtorny charakter. Wyksztalcita sie prawdopodobnie w wy-
niku wprowadzenia sosny do drzewostanu i spowodowanego
tym lokalnego zubozenia gleb. Drzewostan tworzy buk z du-
zym udzialem sosny, ktéra czesto jest gatunkiem wspot-
panujacym. W runie dominuja rosliny acidofilne. Gatunki
charakterystyczne i wyrdzniajgce zespotu reprezentuja: Smia-
tek pogiety Deschampsia flexuosa, kosmatka owlosiona Lu-
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zula pilosa i sporadycznie notowany siédmaczek leény Trien-
talis europaea. Duzy udziat majg gatunki borowe z klasy
Vaccinio-Piceetea: borodwka czarna Vaccinium myrtillus, kon-
walijka dwulistna Maianthemum bifolium, orlica pospolita
Pteridium aquilinum. Z innych gatunkéw typowych dla
siedlisk ubogich czeste sa: jastrzebiec lesny Hieracium mu-
rorum, nawloé pospolita Solidago virgaurea, gruszyczka
okragtolistna Pyrola rotundifolia, gruszkdéwka jednostronna
Orthilia secunda.

Na omawianym obszarze wystepuje gtdwnie drzewostan
bukowy, pochodzacy z naturalnego odnowienia, to jest z sa-
mosiewu i odroéli. Jest to drzewostan jednowiekowy, jedno-
pietrowy, praktycznie jednogatunkowy. Z innych gatunkéw
lokalnie zaznacza sie, systematycznie malejacy, udziat sosny
pochodzacej z nasadzenh. Sporadycznie wystepuje domieszka
jaworu, graba i osiki. Wiek buka wynosi okoto 55 lat, pier-
$nice drzew 0siggaja przewaznie 20-25 cm, a wysoko$é¢ oko-
to 20 m. Wskaznik zadrzewienia osigga warto$¢ 15. Za-
sobno$¢ drzewostanu wynosi 388 m3/ha.

Podrost bukowy jest niezbyt liczny, co wynika z silnego
ocienienia. Obok buka w podroécie i podszycie wystepuje
takze jawor, sporadycznie jarzebina, grab i lipa. Ponadto na
obrzezach rezerwatu spotyka sie nasadzenia jodly, debu
i sporadycznie $wierka.

Podszyt jest stabo rozwiniety, miejscami nie wystepuje,
przewaznie osigga zwarcie 2-5%, jedynie lokalnie na obrze-
zach, w kwasnych buczynach, wynosi ono ponad 10%.
W skiad podszytu, obok podrostéw drzew, wchodza: waw-
rzynek wilczetyko Daphne mezereum, kalina koralowa Vibur-
num opulus, wiciokrzew suchodrzew Lonicera xylosteum,
trzmielina brodawkowata Euonymus verrucosus, deren swid-
wa Cornus sanguinea, leszczyna pospolita Corylus avellana
i gtég dwuszyjkowy Crataegus laevigata. W buczynie kwa-
énej licznie wystepuje kruszyna pospolita Frangula alnus.

Od zachodu i potudnia przylega do rezerwatu drzewostan
bukowy w wieku okoto 60 lat z do$¢ duza domieszka sztucz-
nie wprowadzonej sosny (wydz. 107f). Drzewostan ten nalezy
w czesci do zespotu cieptolubnej buczyny storczykowej Ca-
rici-Fagetum, a w czesci do kwasnej buczyny nizowej Luzulo
pilosae-Fagetum.

Od wschodu rezerwat ,,Michatowiec” graniczy z wydzie-
leniem 106a, obejmujacym dobrze zachowany, okoto 55-letni
drzewostan cieptolubnej buczyny storczykowej z licznymi
stanowiskami obuwika i innych roslin chronionych. Wzdtuz
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poétnocno-wschodniej granicy rezerwatu rozciggaja sie drze-
wostany sosnowe w wieku okoto 60 lat zajmujgce rozlegte,
piaszczyste obnizenie.

Zakres i metodyka badan

Szczegbtowg inwentaryzacje populacji obuwika pospoli-
tego przeprowadzono na catym obszarze rezerwatu przyrody
.Michatowiec” w 1999 r. Obejmowata ona wielokrotne licze-
nie pedéw, z podziatem na ptonne i kwitnace, w okresie pet-
ni kwitnienia gatunku. Lokalizacje wszystkich odnalezio-
nych stanowisk notowano w terenie na podkifadzie topo-
graficznym w skali 1:2500. Pedy pojedyncze oraz ich niewiel-
kie grupy (4-10 i 11-25 pedow) znaczono punktowo, a obszary
gromadnego wystepowania obejmujace ponad 25 pedoéw -
powierzchniowo. Przyjeta metodyka inwentaryzacji byta
identyczna jak we wczeéniejszych pracach (Wika, Berna-
cki 1984, Bernacki, Nowak 1992), co umozliwito do-
ktadna ocene zmian liczebnosci i rozmieszczenia przestrzen-
nego populacji obuwika pospolitego w omawianym rezer-
wacie.

Charakterystyka i zmiany liczebnosci populacji

Stanowisko obuwika pospolitego znajdujace sie na te-
renie rezerwatu przyrody ,,Michatowiec” odkryte zostato
w 1955 r. przez Celinskiego i Myczkowskiego
(1956). Liczebnosé populacji wymienieni badacze oceniali na
3000-4000 okazéw na powierzchni ok. 12 ha, co pozwalato
zaliczy¢ to stanowisko do najbogatszych w kraju. Obuwik
wystepowal tu w Swietlistym starodrzewiu bukowym. Na
przetomie 1955/56 r. starodrzew ten usunieto zrebem uprzata-
jacym, pozyskujac ok. 800 m3 drewna bukowego. Zrywka
drewna, wykonana w maju 1956 r. w okresie petni rozwoju
tej rosliny, spowodowata bardzo duze zniszczenia, uszko-
dzita bowiem zaréwno czesci nadziemne jak i systemy korze-
niowe. Niekorzystny wpltyw na stan omawianej populacji
miata takze drastyczna zmiana warunkéw mikroklimatycz-
nych i siedliskowych wynikajgca z catkowitego usuniecia
pietra drzew. Z tych wzgledéw, pomimo utworzenia w 1959 r.
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rezerwatu przyrody, liczebnos$¢ populacji obuwika gwattow-
nie zmalata i w 1960 r. oceniona byta na okoto 1500-1600
osobnikéw (Maczynski 1960). Dalsze ubozenie populacji
tego gatunku w rezerwacie zwigzane byto ze wzrostem
ocienienia przez zwarty podrost I miodniki, a nastepnie
dragowiny bukowe z duzym udziatem (ok. 30%) sztucznie
wprowadzonej sosny. Niekorzystny wptyw miato takze za-
kwaszenie gérnych warstw gleby, bedace wynikiem oddzia-
tywania zanieczyszczen przemystowych (tzw. kwasne de-
szcze) oraz udziatu sosny w drzewostanie. Z poczatkiem
lat 70. podczas obserwacji prowadzonych w rezerwacie
(Michalik 1975) stwierdzono jedynie okoto 700-800 oka-
z6w (tab. 1). Inwentaryzacja wykonana w 1981 r. (Wika,
Bernacki 1984) wykazata mniej niz 600 osobnikéw, a w rok
pbézniej obserwowano dalszy niewielki spadek. O bardzo ziej
kondycji obuwika pospolitego swiadczyt fakt, ze w calym
rezerwacie w 1982 r. stwierdzono jedynie 5 okazéw kwitng-
cych. Wyrazny proces ubozenia populacji trwat az do po-
czatku lat 90. Doktadna inwentaryzacja przeprowadzona
w 1991 i 1992 r. (Bernacki, Nowak 1992) wykazata
jedynie 470 osobnikéw. Jednakze wykonane w rezerwacie,
zgodnie z planem urzadzenia na lata 1983-1992, ciecia sani-
tarne 0 charakterze trzebiezy (5 m3/ha) oraz ciecia przygodne
(2% ogOlnego zapasu drzewostanu) przyczynity sie do prze-
Swietlenia drzewostanu i poprawy stanu omawianej popula-
CJl, co w poczatkowym okresie przejawiato sie wzrostem
udziatu okazéw kwitngcych. W 1991 r. odnotowano 13 kwit-
nacych obuwikéw, a po przeprowadzeniu cie¢ przeswietla-
jacych ich liczba wzrosta do 36 w 1992 r., mimo ze nie
zwiekszyla sie ogodlna liczebnos¢ populaciji.

Ryc. 2. Wystepowanie obuwika pospolitego W rezerwacie
przyrody ,,Michatowiec” w ostatnim dwudziestoleciu (1982,
1992 - wg danych z cytowanej w tekscie literatury, 1999 - wg
badann wiasnych): 1 - pojedyncze osobniki, 2 - skupiska do
10 osobnikéw, 3 - skupiska 11-25 osobnikdéw, 4 - obszar
gromadnego wystepowania. - Distribution of Cypripedium
calceolus in the Michatowiec nature reserve over the past
twenty years (1982 and 1992 - data from the literature cited
in the text, 1999 - Author's field data): 1 - single specimens,
2 - groups of up to 10 specimens, 3 - groups of 11-25 spe-
cimens, 4 - area of abundant occurrence
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Wykonane w 1991 i 1992 r. ciecia przeSwietlajgce miaty
w nastepnych latach bardzo pozytywny wptyw na obuwika,
ktorego liczebnos$¢ w rezerwacie zaczefa wzrastac i w 1999 r.
stwierdzono 1462 osobniki, w tym 64 kwitnace (tab. 1, ryc. 2).
Intensywne kwitnienie obserwowano gtéwnie w tych miej-
scach, gdzie drzewostan zostat silnie przeSwietlony i do dna
lasu docierato sporo Swiatta stonecznego.

Wymagania siedliskowe i przyczyny wymierania

Obuwik pospolity jest rosling typowo Wap_ieniolubnqb,
preferujaca gleby typu redzin na podtozu wapiennym lu
marglach kredowych, o obojetnym odczynie gornych pozio-
mow, zasobnych w sktadniki pokarmowe. Najlepiej rozwija
sie na glebach o wilgotnosci Swiezej i czesto wystepuje
takze na umiarkowanie suchych. Bardzo waznym' czynni-
kiem sg warunki swietlne, ktore w najwiekszym stopniu
decydujg o wyksztatcaniu kwiatow i rozmnazaniu genera-
tywnym. Obuwik nalezy do roslin preferujacych siedliska
potcieniste. Dobrze rozwija sie on w miejscach, gdzie otrzy-
muje ponad 10% i mniej niz 100% petnego_ swiatta stonecz-
nego. Za optymalne mozna uzna¢ stanowiska, do ktérych
dochodzi od 20 do 60% Swiatta. _ ) )
Obuwik pospolity wchodzi w sktad réznych zbiorowisk
leSnych. Najczesciej i najllcznleé wystepuje w cieptolub-
nych buczynach stc_)rczykowzc,h arici-Fagetum ze zwiazku
ephalanthero-Fagion, dla ktorych moze by¢ regionalnie
gatunkiem wyrozniajacym (Michalik 1972). Obficie ro-
snie rowniez, wraz z_innymi storczykami, w zyznych bu-
czynach nizowych nalezlgcych do zeSpotéw Melico-Fagetum
I Mercuriali-Fagetum (Kobendza 1935 Piotrowska
1955). Licznie spotykany {est takze w gradach (gtownie
w podzespotach i ‘wariantach cieptolubnych),, w swietli-
stych lasach mieszanych, kserotermicznych zaroslach, a tak-
ze na pograniczu muraw oraz laséw i zarosli (Urbanski
1948, lzdebska 1960, Borowski 1963, Swieboda
1976,1978, Poznanska 198§, Brzosko, Werpachow-
ski 1991, Korczynski, Spiewakowski 1991, Ku-
stron, Michalec 1992). Informacje o wystepowaniu
obuwika w borach szpilkowych odnoszg sie przewaznie
do Swietlistych —drzewostanow sosnowych pochodzacych
z nasadzen na siedliskach zyznych lasow lisciastych (Gta-
zek 1997).
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Zmniejszanie sig liczebnosci populacji obuwika pospoli-
te_%o w_ostatnim potwieczu spowodowane byto réznymi czyn-
nikami. W poczatkowym okresie roslina"ta byta masowo
zrywana do bukietow, zwiaszcza w okolicy wielkich miast
(bucka 1950), gdzie proceder ten ma ponad 100-letnig
tradycje. Raciborski (1884) pisat 0 masowym zrywaniu
w lasach okolic Krakowa obuwika, ktory ,,cafymi Koszami
zwozony byt na targi”. Ttumaczy to wyniszczenie tego ga-
tunku w potudniowej, czesci Wyzyny Krakowskiej, chociaz
niegdys byt tu pospolity ((?Mlcha Ik 1974, 1975, 1976, 1979).
Po 11" wojnie Swiatowej w wyniku upanstwowienia lasow
i zmiany sposobow gospodarki lesnej zwiekszyto sie zwarcie
drzewostanow. Dodatkowo duza powierzchnia swietlistych
zaroSli i zadrzewien przeksztatcita S'? w cieniste miodniki
i dragowiny. Spowodowato to zanik lub zubozenje nielicz-
nych stanowisk omawianego gatunku, ktore nie zostai?]/
wczesniej zniszczone. Obserwacje prowadzone w ostatnic
latach na obszarze dolinek podkrakowskich wsk_azuy?(Jgd-
nak na stopniowg regeneracje ﬁ(_)p_ulacn obuwika, ktory
notowany byt w Dolinie Bedkowskiej (Kosinski 1992), na
Garbie Tenczynskim (Bzowska, Kuciel 1995) oraz w do-
linach Szklarki i Ractawki (infor. wiasne aut.). Przyczyn
wymierania obuwika w ostatnim czterdziestoleciu na obsza-
rze Wyzyny Krakowskiej mozna si¢ takze doszukiwac w ska-
zeniu {)rzemys}owym_powmtrza, townie SO?, i zwigza-
nym z tym zakwaszeniem powierzchniowych warstw gleby
(Swieboda 1976, Wika, Bernacki 1984).

Aktywna ochrona

_Pierwsze zabiegi majace na celu aktywng ochrone obu-
wika pospolitego w rezerwacie przyrody ,,Michatowiec” zo-
staty wykonane w 1991 i 1992 r. Polegaty one na rozrzedzeniu
nadmiernie zwartego drzewostanu | zwigkszeniu oswietle-
nia warstwy runa. ) )

Przeprowadzona w 1999 r. inwentaryzacja wykazata trzy-
krotny wzrost liczebnoSci obuwika w stosunku do 1992 .
Liczba okazow kwitnacych zwiekszyta su?l prawie dwukrot-
nie. Wskazuje to, ze wykonane w 1991 i 1992 r. cigcia
przeSwietlajace w drzewostanie daty pozytywne efekty i po-
winny byc _ontlynuowane éako skuteczna metoda poprawK
warunkow siedliskowych dla obuwika. Z dotychczasowyc
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obserwacji prowadzonych w rezerwacie mozna wnioskowac,
ze gatunek ten optymalne warunki rozwoju w lasach buko-
wych osigga przy zwarciu koron wynoszacym okoto 60-80%,
gtdéwnie w ekspozycjach S, SW, SE i W, ktore odznaczajg sie
cieptym klimatem lokalnym i duzym nastonecznieniem. Na-
lezy jednak zaznaczy¢, ze nadmierne przeswietlenie i tworze-
nie wiekszych luk w drzewostanie nie jest wskazane, gdyz
obuwik moze zosta¢ ocieniony oraz zagtuszony przez bujne
naloty i odnowienia.

W czasie obowigzywania aktualnego planu ochrony rezer-
watu ,,Michatowiec” (lata 2000-2019) przewiduje sie co naj-
mniej dwukrotne przeprowadzenie cie¢ przeswietlajgcych,
z poczatkiem pierwszego i drugiego dziesieciolecia. Ciecia
planuje sie gtbwnie w miejscach, gdzie wystepuje duze
nagromadzenie ptonnych okaz6w omawianego gatunku.

Celem planowanych zabiegdw jest stworzenie warunkow
optymalnych do rozwoju populacji obuwika pospolitego i in-
nych roslin chronionych, poprzez uzyskanie w perspektywie
kilkudziesieciu lat przeSwietlonych drzewostanéw w star-
szych klasach wieku, o naturalnym charakterze oraz zréz-
nicowanej strukturze wiekowej i pietrowej. Ciecia trzebiezo-
we, niskiej lub $redniej intensywnosci, nalezy wykonywac
w okresie zimowym, bez uzycia ciezkiego sprzetu. Nie lE)rze-
widuje sie wycinania starych, przestojowych bukéw. Wskaza-
ne jest natomiast usuniecie z drzewostanu sosny oraz wiek-
sze przes$wietlenie drzewostanu na pétnocnym stoku wznie-
sienia, w celu umozliwienia bujniejszego rozwoju runa i po-
szerzenia sie areatlu gromadnego wystepowania obuwika
poslgolitego. ) ) ) )

ownoczes$nie konieczna jest doktadna kontrola omawia-
nej populacji w celu oceny efektéw wykonywanych zabie-
gow i w razie potrzeby ich korekty. Przewiduje sie szczegéto-
wag inwentaryzacje liczebnosci oraz stanu populacji, prowa-
dzong co 5 lat w okresie kwitnienia tej rosliny, wedtug
dotychczas stosowanej metodyki.
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SUMMARY

The population dynamics and active protection
of Cypripedium calceolus L. in the Michatowiec
nature reserve

Cypripedium calceolus is a rare species included in the
Polish list of endangered plant species, classified among
category VU. It is also legally protected and a large pro-
portion of its localities are safeguarded as nature reserves.

The Michatowiec nature reserve, 12.6 ha in area, was
established in 1956. It is one of the richest localities of
Cypripedium calceolus in the Krakéw Upland (Fig. 1). Inve-
stigations conducted in the reserve for 45 years have shown
a decrease in the number of C. calceolus specimens, caused
by the excessive density of the young beech stand that has
been developing since the felling of trees in the winter of
1955 before the reserve was established (Tab. 1). The shading
of the ground cover layer has aggravated conditions of the
development of C. calceolus, which is a species of semi-
shaded localities. It develops well and flowers abundantly in
stands where the density ofthe canopy is between 60 and 80%.

In 1992, some trees were felled to thin the tree stand. As
a consequence of these measures, the size of the C. calceolus
population has increased threefold over 8 years (Tab. 1) and
the area where it grows spread significantly (Fig. 2). Because
of the development ofthe tree stand, such measures must be
conducted every 5 to 10 years.
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