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Malina moroszka Rubus chamaemorus L. -
wystepowanie i proba zachowania
gingcego gatunku w kulturach in vitro

Malina moroszka Rubus chamaemorus L. nalezy do ro-
dziny Rosaceae. W obrebie europejskich gatunkow z rodzaju

Rubus, uporz?dkowan ych w pieciu podrodzajach, do Cha-
maemorus (Hill.) Focke nalezy tylko jeden gatunek - Rubus

chamaemorus L. (Heslop-Harrison 1968), bedacy jed-
nym z najrzadszych gatunkéw flory polskiej. Jako relikt
glacjalny podlega ochronie Scistej.

Opis gatunku

Malina moroszka jest byling zielng, o pedach wznie-
sionych od 5 do 25 cm, wyrastajacych z plozacych sie,
dtugich, silnie rozgatezionych kiaczy. Nieliczne liscie (1-4),
osadzone na diugich ogonkach, sg ptytko 5-7-klapowe, brze-
giem drobno pitkowane. Blaszki lisciowe sg promieniscie
pofatdowane wzdtuz nerwow, z przylistkami, niekiedy szczat-
kowymi.

Rubus chamaemorus to rodlina dwupienna, o kwiatach
biatych, zwykle piecioptatkowych. Owadopylne pojedyncze
kwiaty osadzone sg na diugich szyputkach na szczytach
pedéw. Meskie i zenskie kwiaty, bardzo do siebie podobne,
rozwijajg sie rownoczesnie na osobnych okazach, lecz me-
skie wydzielajg duzo wiecej nektaru. Zawigzki kwiatowe
formujg sie rok przed kwitnieniem i zamkniete sg w zimo-
wych pakach. Okres kwitnienia, ktory przypada na przetom
majaki czerwca, trwa w obrebie populacji z reguty dziesiec
dni (Agren 1989).
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Duze jadalne owoce ztozone sg z 4-20 pestkowcow, z kto-
rych kazdy zawiera pojedyncze nasienie. Owoce dojrzewaja
na przetomie lipca i sierpnia, zwykle od pieciu do szesciu
tygodni po kwitnieniu. W tym okresie zmieniajg barwe
Z czerwonej poprzez pomaranczowozoitag do miodowoziotej
oraz nabierajg aromatycznego smaku. Chetnie zjadane sg
przez ptaki i ssaki, co sprzyja ich rozprzestrzenianiu. Malina
moroszkajest rosling oktoploidalng (2n = 8x =56). Liczni auto-
rzy (np. Taylor 1971, Naess et al. 1993) potwierdzajg to
badajac gatunki z r6znych stanowisk.

Rubus chamaemorus rozmnaza sie zarbwno generatyw-
nie, jak i wegetatywnie. Rozmnazanie generatywne jest
bardzo wolne i nieefektywne. Sita kietkowania nasion jest
niska, miesci sie w granicach 0-31%, czego przyczyna jest
obecno$¢ grubego, twardego endokarpu (Taylor 1971,
Warr et al. 1979). Wzrost siewek jest rzadko obserwowany
w naturze, na co wpltywaja rézne czynniki. Rosliny nie
owocujg kazdego roku i nie w kazdym siedlisku. Na doj-
rzewanie owocow i nasion wpltywaja np. niepomysine za-
pylanie, zwigzane z warunkami klimatycznymi, i susza.
Nasiona maja ograniczone mozliwosci kietkowania, gtéwnie
ze wzgledu na gesty kobierzec mchow (Lohi 1974). Mimo
tych ograniczen, rozmnazanie generatywne ma istotne zna-
czenie w tworzeniu nowych genotypow i rozprzestrzenianiu
sie na nowe stanowiska.

Glownym sposobem reprodukcji maliny moroszki jest
jednak rozmnazanie wegetatywne poprzez silnie rozgatezia-
Jjace sie klacza (Korpelainen 1994). Pojedyncze kiacze
moze osigga¢ dtugos¢ ponad 9 m i ma czesto diugie (1-8 m),
liczne odgatezienia. Zdarza sie, ze wszystkie okazy maliny
moroszki rosngce np. w obrebie okreslonej powierzchni
torfowiska moga pochodzi¢ z pojedynczej lub Kilku roz-
proszonych roslin. Siewki w naturalnych stanowiskach po-
trzebuja ok. siedmiu lat, aby osiggng¢ faze kwitnienia, a czte-
ry - uprawiane w szklarni. Roélin¥ rozmnazane za pomocg
ktaczy kwitng po roku lub dwoéch latach (Lohi 1974).

Rozmieszczenie geograficzne

Rubus chamaemorus jest gatunkiem borealno-gérskim
strefy subarktycznej, o rozmieszczeniu wokétbiegunowym.
Spotykany jest gtdéwnie na obszarach w poéinocnej Eurazji
i Ameryce Potnocnej. Wystepowanie maliny moroszki stwier-
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dzono nawet na Grenlandii i na Spitzbergenie, gdzie ro-
slina ta siega az 80° szerokosci geograficznej poinocnej.
W Europie wystepuje pospolicie w krajach skandynaw-
skich, z wyjatkiem Danii, oraz w Estonii i na totwie, nieco
rzadziej w Wielkiej Brytanii. Potudniowa granica wyste-
powania tego gatunku w Europie rozcigga sie wzdiuz
50° szerokosci geograficznej poinocnej, a na Dalekim Wscho-
dzie do 40° (Gossynska-Jakuszewvvska, Lekavi-
Cius 1994). Ponizej, na potudnie, stanowiska tej rosliny
sg rozproszone i rzadkie. Z obszaréw gorskich w srodko-
wej Europie podano wystepowanie tylko w Karkonoszach
i Gorach lzerskich (Fabiszewski, Potczynski 1970).

Na terenie Polski omawiany gatunek osiaga potudniowsg
granice swego zasiegu i jako relikt glacjalny zachowat sie
tylko na pojedynczych stanowiskach. Podlega Scistej ochro-
nie gatunkowej i wymieniany jest w Polskiej czerwonej
ksiedze roslin (Kruszelnicki, Fabiszewvvski 1993)
jako ginacy skiadnik flory krajowej.

Gostynska-Jakuszewska i LekavicCius (1994)
opisujg i dokumentujg stanowiska maliny moroszki zacho-
wane na terenie Polski. Wedlug wymienionych autoréw,
gatunek ten wystepuje na kilkunastu powierzchniach w pét-
nocnej Polsce - na Pomorzu Zachodnim, Pomorzu Wschod-
nim i Pojezierzu Mazurskim oraz na pojedynczych stanowi-
skach na potudniowym zachodzie naszego kraju - w Kar-
konoszach (ryc. 1). Na przykiadzie obserwacji w Stowinskim
Parku Narodowym Chrzanowski (1992) wskazuje na
duze zmiany w rozmieszczeniu lokalnych populacji tej rosli-
ny. Zwraca uwage, ze radykalne zmiany warunkoéw siedli-
skowych (stosunkow wodnych, swietlnych, glebowych i fito-
cenotycznych) silnie oddziatuja na dynamike populacji we
wspomnianym parku - najwiekszym stanowisku tego gatun-
ku w Polsce.

Warunki wystepowania

Skala ekologiczna maliny moroszki jest bardzo waska.
Wystepowanie tego gatunku jest Scisle zwigzane z glebami
torfowymi torfowisk wysokich i rzadziej, przejsciowych. Ro-
snie on na torfowiskach ekstremalnie oligotroficznych, tj.
o wysokiej kwasowosci (pH 3,5-4,5) i bardzo niskim poziomie
zwigzkéw odzywczych. Wymaga zarowno okreslonej wyso-
kosci poziomu wdd gruntowych, jak i okreslonych warun-
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Ryc. 1. Rozmieszczenie reliktowych stanowisk maliny moroszki w Polsce

i na Litwie: ¢ - istniejace stanowiska, + - stanowiska wymarte (wg

Gostynska-Jakuszewska, LekavicCius 1994). - Distribution of

the relic localities of cloudberry in Poland and Lithuania: ¢ - extant sites,

+ - extinct sites (according to Gostynska-Jakuszewska, Leka-
vicius 1994)

kéw klimatycznych w poszczegdélnych fazach swego rozwoju
(Taylor 1971, Saebo 1977).

Malina moroszka na terenie Polski preferuje zespoty lasu
bagiennego i brzeziny bagiennej. Ubozsze stanowiska notuje
sie na torfowiskach wrzoscowych i torfowiskach ombrotro-
ficznych (Chrzanowski 1992, Gostynska-Jaku-
szewska, L.ekavicCius 1994). Najbogatsze stanowiska
gatunek ten tworzy pod okapem przeswietlonych drzewo-
stanéw i podszytu, niekiedy rosnac tam tanowo. Ostonieta
drzewami kwitnie i owocuje. Na terenach otwartych wy-
twarza zdecydowanie kroétsze pedy, mniejsze liscie i nie
obserwuje sie u niej kwitnienia i owocowania. Rosliny sg
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drobniejsze, liscie przybierajg odcienn czerwonorudy i sg sil-
nie pomarszczone (Agren 1989). Rosliny rosnace na roz-
nych siedliskach wykazuja wyrazng zmiennos$¢ fenoypowa.

Zdaniem niektérych autoréw, u maliny moroszki moze
wystepowaé¢ mikoryza, co czesciowo ttumaczy jej szczegol-
nie niskie zapotrzebowanie na zwiazki odzywcze (L.ohi
1974).

Znaczenie ekonomiczne

Bogate w witamine C jadalne owoce maliny moroszki od
dawna stosowano w medycynie ludowej krajow pétnocnych
w zapobieganiu szkorbutowi i jako $Srodek obnizajacy gorgcz-
ke. Liscie, ktére maja rowniez wysoka zawartos¢ witaminy C
oraz kwasu galusowego, wykazywaty dziatanie przeciwbie-
gunkowe. Dzieki obecnosci kwasu benzoesowego, natural-
nego konserwanta, owoce mogty by¢ dtugo przechowywane
podczas wypraw morskich i arktycznych (Ryvarden ed.
1993). Obecnie owoce znajduja szerokie zastosowanie w prze-
mysle spozywczym, zwilaszcza w krajach skandynawskich.
Majg oryginalny, aromatyczny smak i dlatego nie tylko sg
spozywane Swieze, lecz takze robi sie z nich konfitury, soki,
wina i likiery. Obfitujg w zwigzki mineralne, kwasy feno-
lowe i flawonoidy (Torronen et al. 1997, Thiem 1998).
Kwas elagowy, gtéwny zwigzek obecny w owocach, wykazu-
je silne dziatanie przeciwutleniajgce, budzac obecnie duze
zainteresowanie jako lek prewencyjny w schorzeniach nowo-
tworowych.

Warunki ochrony gatunku ex situ w kulturze in vitro

Obecnie stosowane sg roznorodne formy i metody ochro-
ny gingcych gatunkéw roslin. Zasadnicze dziatania to ochro-
na in situ, tj. w fitocenozach na naturalnych stanowiskach.
Mimo iz jest ona podstawowym sposobem zabezpieczenia
zagrozonych gatunkéw flory polskiej, nie zawsze jest to
ochrona skuteczna i wystarczajaca. Metodg uzupetniajaca
stata sie ochrona ex situ prowadzona w ogrodach botanicz-
nych, hodowlach, kolekcjach, bankach nasion itp. (Micha-
lik 1989).

Od kilku lat biotechnologia roslin stwarza mozliwosci
czynnej ochrony rzadkich i ginacych gatunkéw. Metoda ta
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umozliwia mnozenie i wieloletnie utrzymywanie materiatu
roslinnego w kulturach in vitro. Rosliny otrzymywane w wy-
niku mikrorozmnazania, na sztucznych pozywkach wzboga-
canych regulatorami wzrostu, w kazdej chwili moga podjac
dalszy wzrost i rozwoj. Po przesadzeniu do doniczek i akli-
matyzacji sg przenoszone do gruntu. W warunkach laborato-
ryjnych - in vitro mozna nie tylko rozmnaza¢ rosliny na
duza skale z niewielkiej liczby nasion, z organdw lub tkanek,
ale takze utrzymywac kultury poszczegdlnych gatunkow
przez wiele lat. W ten sposéb tworzy sie bank tkanek
wybranych gatunkéw, ktéry w pewnym sensie odpowiada
bankowi nasion (Kukutczanka 1991).

Dla Rubus chamaemorus opracowatam technike mikro-
rozmnazania ze szczytow pedéw. W Katedrze Botaniki Far-
maceutycznej Akademii Medycznej im. K. Marcinkowskiego
w Poznaniu prowadzone sg kultury tego gatunku w warun-
kach in vitro od 1995 r. (Thiem 1997, 1998, 2001). Wczes$niej-
sze poznanie biologii i ekologii maliny moroszki pozwolito
na rozwiniecie metody mnozenia, ukorzeniania pedéw i akli-
matyzacji otrzymanych roslinek. Kultury in vitro zakfadano
ze szczytdéw pedow 30-dniowych siewek w sterylnych warun-
kach. Stosowano pozywke wg Murashige i Skoog'a
(1962) wzbogacong regulatorami wzrostu roslin - benzyloa-
dening (BA - 0,2 mgl-l) i kwasem indolilo-3-mastowym
(IBA - 0,1 mgl-1) oraz siarczanem adeniny (80 mgl-1). Roslin-
ki przesadzano do doniczek i po aklimatyzacji w szklarni -
przenoszono do gruntu, regularnie prowadzac obserwacje
nad zaadaptowaniem roslin do dalszego rozwoju. Wykazano
rowniez, ze gatunek ten w warunkach in vitro dobrze znosi
niskie temperatury (x£4°C), co umozliwia wielomiesieczne
przechowanie kultur bez przenoszenia ich na Swiezg po-
zywke.

Zastosowanie w przypadku maliny moroszki metody
mnozenia z eksplantatdbw zachowujacych istniejagce mery-
stemy (wierzchotki pedow) zapewnia stabilno$¢ genetyczna
uzyskanych in vitro roslin (Zenkteler red. 1984, Bajaj
i in. 1988). Planowane jest takze wprowadzenie do kultur in
vitro i sklonowanie kilku okazéw tego gatunku pochodza-
cych z réznych naturalnych populacji z terenéw Polski.
Kultury in vitro maliny moroszki stwarzaja mozliwosci wy-
korzystania ich do zatozenia hodowli zachowawczych w no-
woczesnych ogrodach botanicznych. O takiej potrzebie sto-
sowania technik kultur in vitro w ochronie gatunkéw rzad-
kich i ginacych wspomina t_ukasiewicz (1985).
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W Swietle obecnego zagrozenia wyginieciem z natural-
nych stanowisk w Polsce - ciggta kultura in vitro maliny
moroszki stanowi¢ moze jedna z metod aktywnej ochrony
gatunku.

SUMMARY

Rubus chamaemorus L.: the occurrence and attempts
at the preservation of a vanishing species in vitro
cultures

The cloudberry Rubus chamaemorus L. belongs to the rarest and most
endangered species in the Polish flora. It occurs at a few localities in Poland,
as a glacial relic strictly protected by law.

This paper presents the description of this species, its geographical
range and distribution of its relic localities in our country (Fig. 1), based on
the selected literature.

The economic value ofthe edible fruits and leaves of the cloudberry, are
a rich source of ellagic acid and flavonoids which have biologically activities.

The author has developed a method of in vitro clonal propagation of
the cloudberry from shoot tips by axillary bud formation. Shoot multipli-
cation has been achieved on Murashige and Skoog (1962) medium
supplemented with the plant growth regulators. These in vitro cultures
have been maintained since 1995.

The long term in vitro culture ofthe cloudberry can be a complementary
way of species ex situ protection. The plants obtained from the in vitro
culture can be also used for cultivation in botanical garden.

Plant biotechnology gains more and more importance in protection of
rare and endangered species.
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