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Nasiezrzal pospolity Ophioglossum vulgatum L., znany byl dotychczas z dwoch stanowisk na
Plaskowyzu Kolbuszowskim. W latach 2008 i 2015 odkryto trzy nowe stanowiska w miejscowo-
$ciach Wélka Niedzwiedzka-Budy (ATPOL FF46) oraz Nart i Poreby Wolskie (ATPOL FF34).
Najliczniej nasi¢zrzal wystepowal w miejscowosci Nart — na powierzchni ok. 3 m? zageszczenie

wynosito okoto 40 osobnikéw na 1 m?.

Nasiezrzal pospolity Ophioglossum vulga-
tum L. swoim zasiegiem obejmuje calg Polske
(Zajac, Zajac 2001). Z uwagi na przemiany $ro-
dowiskowe papro¢ ta znalazla si¢ na liscie ga-
tunkow narazonych na wyginiecie (Zarzycki,
Szelag 2006) i jest objeta ochrong écista od 2004
roku. Gléwne zagrozenie dla gatunku stanowi
zanik wlasciwych siedlisk w nastepstwie osu-
szania terendéw wilgotnych i obnizania sie po-
ziomu wod gruntowych oraz przemian sukce-
syjnych wynikajacych z zaprzestania dotych-
czasowego sposobu uzytkowania tgk. Poza 1g-
kami ze zwigzku Molinion caeruleae, dla ktore-
go nasiezrzal jest gatunkiem charakterystycz-
nym, dotyczy to wilgotnych i mokrych 1gk ze
zwigzku Calthion palustris oraz lak $wiezych ze
zwigzku Arrhenatherion elatioris.

Znacznie rzadziej stanowiska nasiezrzalu
pospolitego odnotowuje si¢ w lasach legowych
(preferuje mlodsze stadia Fraxino-Alnetum
z dominacjg olszy czarnej Alnus glutinosa), fo-

zowiskach Salicetum pentandro-cinereae, za-
roslach kruszynowych Molinio-Franguletum,
brzezinie bagiennej Thelypterido-Betuletum
pubescentis oraz w zaro$lach, na obrzezach tor-
fowisk, w strefach ekotonowych wspomnia-
nych siedlisk, a nawet na siedliskach zastep-
czych o wybitnie antropogenicznym charak-
terze, jak $ciezki le$ne czy doly potorfowe
(Matuszkiewicz 2006; Duell i in. 2009; Lazowy-
Szczepanowska, Zatuski 2010; Truchan, Sobisz
2012).

Z obszaru Plaskowyzu Kolbuszowskiego
w literaturze podano dotychczas dwa stanowi-
ska nasiezrzatu pospolitego (Dubiel i in. 1979).
Jedno udokumentowano na poczatku XX wie-
ku (Nowinski 1929, ATPOL FF47 ), a drugie
w 1968 roku (Bednarz 1968; ATPOL FF53).
W poézniejszym okresie w publikacjach opi-
sujacych flore Plaskowyzu Kolbuszowskiego
nie podaje si¢ nowych stanowisk tego gatunku
(OKklejewicz, Kuca 2004; Oklejewicz i in. 2010;
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Krawczyk 2010; Wolanin i in. 2014). Papro¢
ta jest trudna do wykrycia ze wzgledu na nie-
wielkie rozmiary, jednak szczegétowe badania
ograniczone do jej potencjalnych siedlisk w kil-
ku lokalizacjach pozwalaja przypuszczaé, ze na
obszarze Plaskowyzu Kolbuszowskiego wyste-
puje ona znacznie czedciej, niz wskazujg do-
tychczasowe opracowania naukowe.

Pierwsze stanowisko - Wolka Niedzwie-
dzka-Budy (ryc. 1, st. A), odkryto w 2008
roku w trakcie projektowania obszaru Natura
2000 Lasy Lezajskie (PLH 180047) w placie
taki reprezentujacym zespol Junco-Molinietum
(ATPOL FF46). Plat ten charakteryzowalo licz-
ne wystepowanie gatunkéw uwazanych za cha-
rakterystyczne dla zespolu - trzeslicy modrej
Molinia caerulea i czarcikesa takowego Succisa
pratensis, ktérym towarzyszyla bukwica zwy-
czajna Betonica officinalis i krwidciag lekarski
Sanguisorba officinalis. Stanowisko byto zagro-
zone z uwagi na zaniechanie uzytkowania faki,
skutkujgce wkraczaniem na jej obszar gatun-
kow drzewiastych - gtéwnie brzozy brodawko-
wej Betula pendula, wierzby szarej Salix cinerea,
a takze kruszyny pospolitej Frangula alnus.

Drugie stanowisko - Nart (ryc. 1, st. B), od-
kryto w 2015 roku w kompleksie $rodlesnych
fak (ATPOL FF34). Stanowisko zlokalizowane
bylo w placie zdominowanym przez ostrozen
takowy Cirsium rivulare, firletke poszarpana
Lychnis flos-cuculi 1 przytulie pétnocna Galium
boreale, ktorym towarzyszyly inne gatunki ty-
powe dla tak wilgotnych badz $wiezych: nie-
zapominajka blotna Myosotis palustris, przy-
wrotnik Alchemilla sp., kukutka szerokolistna
Dactylorhiza majalis, sitowie lesne Scirpus sy-
Ivaticus, turzyca pospolita Carex nigra, groszek
takowy Lathyrus pratensis. Z traw zaznaczal sie
w otoczeniu liczny udzial wyczynca fakowego
Alopecurus pratensis, co moze wskazywacé, ze
w przeszio$ci taka byla podsiewana. Nasi¢zrzat
wystepowal na powierzchni ok. 3 m?, a jego za-
geszczenie okreslono na okofo 40 osobnikéw
na 1 m% prawie polowa osobnikéw wyksztat-
cita ktosy zarodniono$ne. Cze$¢ stanowiska zo-
stata prawdopodobnie zniszczona przez buch-
tujace dziki.

Trzecie stanowisko - Poreby Wolskie
(ryc. 1, st. C), zlokalizowano réwniez w 2015
roku, w odlegto$ci ok. 1,5 km od poprzedniego

(ATPOL FF34) w kompleksie $rodlesnych
tak. Odnaleziona populacja nasi¢zrzatu li-
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czyla zaledwie 17 osobnikéw, z ktérych 6
wyksztalcito klosy zarodnionosne. Papro¢
rosta w placie nawigzujacym do kwietnej
taki trzeslicowej Galio borealis-Molinie-
tum znieksztalconej wkraczaniem trzcin-
nika piaskowego Calamagrostis epigeios.

Na stanowisku licznie wystepowata bu-
kwica zwyczajna Betonica officinalis, ktd-
rej towarzyszyly migdzy innymi: kosmat-

Ryc. 1. Wystepowanie nasieirzatu pospolitego
Ophioglossum vulgatum na Ptaskowyzu Kolbu-
szowskim: a — nowe stanowiska: A — Wodlka
NiedZwiedzka-Budy, B — Nart, C—Poreby Wolskie;
b — dotychczas znane stanowiska: 1 — Budy
Gtogowskie, 2 — Debno-Katy; c — rzeki, d — miej-
scowosci, e — Ptaskowyz Kolbuszowski, f — lasy
Fig. 1. Distribution of the adder’s-tongue
Ophioglosum vulgatum on Kolbuszowa Plateau:
a — new sites, b — hitherto known species sites;
¢ —rivers, d — localities, e — Kolbuszowa Plateau,
f—forests




Z. Kotodziej i in.

Nasiezrzat pospolity na Ptaskowyzu Kolbuszowskim

ka licznokwiatowa Luzula multiflora, bliznicz-
ka psia trawka Nardus stricta, firletka poszar-
pana, ostrozen blotny Cirsium palustre, ol-
szewnik kminkolistny Selinum carvifolia, miej-
scami przytulia pétnocna i sierpik barwierski
Serratula tinctoria, a lokalnie takze kukutka
krwista Dactylorhiza incarnata i podkolan bia-
ty Platanthera bifolia. Z traw licznie wystepo-
wala tomka wonna Anthoxanthum odoratum,
ktorej towarzyszylty drzaczka $rednia Briza me-
dia, klosowka welnista Holcus lanatus i $miatek
darniowy Deschampsia caespitosa.

Istotnym zagrozeniem dla trwalosci dwoch
ostatnich stanowisk, znajdujacych sie w obrebie
uzytkowanych Ik, jest obnizenie poziomu wod
gruntowych w nastepstwie poglebienia sieci ro-
wow melioracyjnych w ich otoczeniu.
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Kotodziej Z., Bilanski P., Pajgk M. New localities of adder’s-tongue Ophioglossum vulgatum on the

Kolbuszowa Plateau

So far, only two sites of Ophioglossum vulgatum had been known from the Kolbuszowa Plateau, described in
1929 and 1968. This paper describes three new Ophioglossum vulgatum localities in two ATPOL quadrants

(FF34 and FF46). Two newly described sites (A and C) are connected patches of grassland displaying Molinion

caeruleae syndrome (Junco-Molinietum and Gallo borealis-Molinietum). Ophioglossum vulgatum occurred most

often at the third site (B), in a grassland meadow dominated by Cirsium rivulare, Lychnis flos-cuculi, and Galium
boreale, as well as other species typical of wet or fresh meadows. This locality yielded about 140 specimens of

which almost half developed sporophyll ears.
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