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SERCE.

Es liegt ein Meer von Lust und Qual,
Von Wonnen und von Sorgen,
Von Freuden, Seiden ohne Zahl
Im Herzen tief verborgen.
I1. Steinheuer.

(W sercu ukryte jest glgboko cate morze
radosci 1 udrgczen, rozkoszy i trosk, niezli-
czonych uciech i cierpien).

Serce! jak wazny i cz¢sto wymawiany wyraz!
Jakiez bogactwo myS$li, pogladow i wrazen wy-
woluje on w naszym umyS$le, ilez wspomnien
wzbudza on w nas! Czyz cho¢ w jednej chwili na-
szego istnienia serce nie brato udziatu? Czy$my
nie sercem kochali, ptakali, ufali i nienawidzili?
Czyz nie wymawialiSmy niezliczong liczbg razy
tego wyrazu, by pokazaé, co si¢ dzieje w naszem
wnetrzu w obec réznych sytuacyj zyciowych?

Pomimo to tak rzadko, anawet moze nigdy nie
zadaliémy sobie pytania, czem wlasciwie jest teu
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przedmiot, tyle wazny i tak znaczna, role odgry-
wajacy w calym naszym bycie? Odpowiedz je-
dnak na to pytanie nie jest w istocie tak tatwa,
jakby si¢ to z pierwszego wejrzenia zdawalo; bg-
dzie ona nieskoniczenie rézna i zalezna od stano-
wiska, z jakiego zapatruje si¢ odpowiadajacy.

Poeta, ktorego mamy prawo zapytac si¢, gdyz
serce w jego utworach odgrywa jezeli nie pierw-
sza, to przynajmniej jedna z pierwszorzednych
r6l, odpowie nam ze serce jest alfa i omega pig-
kna i wszystkiego, co wznioste, zejest siedli-
skiem mitosci i wszelkich szlachetnych wrazen,
jakich cztowiek doznawaé moze, Ze nakoniec jest
zbiorem nietylko wesotos$ci i radosci, lecz i rézne-
go rodzaju smutku i bole$ci. Ze swego wlasnego
serca, jak utrzymuje, wydobywa on naprzemian
glosy to najwyzszego zachwytu, to znowu bole-
$ci, rzewnosci i tesknoty. ,,Silnem” lub ,,szlache-
tnem” sercem obdarza on swych bohaterow, ,,czu-
jacem”—swe przebiegle postacie kobiece, z ,,cho-
rem” za§ lub ,,ztamanem” sercem skazuje na za-
gtade kochajacych lub nader stroskanych. Bez
serca nie ma wedtug niego ani poezyi, ani godno-
$ci czlowieczej, i nie waha si¢ ostateoznie utrzy-
mywaé, iz ten muly, zyjacy przedmiot jest naj-
wiekszym i najwazniejszym na ziemi.

Anatom, fizyolog zapytany o znaczenie tyle po-
dziwianego serca, da nam sucha odpowiedz: ,jest
to préozny migsien pedzacy krew w gore i na dot
i rozdzielajacy ja do réznych przyrzadow.” ,,1 coz



5

wiecej?” pytamy si¢. ,,Nic wiecej!” odpowiada
znow zapytany. f Wtedy, pomni jeszcze na poety-
czne okreSlenie wieszcza, zwracamy si¢ mimo-
woli do lekarza i pytamy, czy mozna umrze
w skutek chorego lub ztamanego serca? ,,W isto-
cie” odpowiada on. ,,A wigc,” woltamy uradowani,
»jest rzecza jasna, Ze serce, ktore choruje, lub
zostaje ztamane w skutek mitosci lub smutku,
jest czem$ wiecej od préznego migénia!” Lecz od-
powiedz lekarza wyrywa nas znéw znaszych illu-
zyi. ,Mylicie si¢” powiada on. ,,Bywaja wpraw-
dzie chore serca, lecz nie w skutek mitosci, a z po-
wodu chorobliwego zwyrodnienia jego zastawek;
bywaja takze zlamane lub rozpadie serca, lecz
nie w skutek smutku, a z powodu chorobliwych
zmian w ich $ciankach.” ,,Jednakze,” odpowiada-
my wtedy w coraz wigkszy klopot wprawieni,
,.nie mozna zaprzeczy¢, ze serce cierpi i doznaje
wzruszen, gdy nas spotka rados¢ lub boles¢? Czyz
nie przychodzi, jak to moéwia, cala krew do serca,
gdy doznajemy silnego wrazenia? Czyz nie czuje-
my jego silnego bicia, gdy lekamy si¢ lub wycze-
kujemy? Czyz nie czujemy, ze serce bi¢ prze-
stalo, gdy nas opanuje wielka obawa lub strach?
i czyz nie doznajemy w niem bolu i ktucia gdy
nas co zaboli? Czyz mozna zaprzeczy¢ temu,
o istnieniu czego przekonywa nas kazda chwila?”
W ten sposob zagadnigty lekarz nie daje si¢
w blad wprowadzié, lecz odpowiada spokojnie:
,Utrzymujecie, ze doznajecie bolu i wzruszen
Wsercu? Gdybym jednakze wzial was na probe
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i wymagat, byscie mi doktadnie oznaczyli miej-
sce, gdzie serce lezy, to bardzo watpig, czybyscie
to wykonali. Nieraz przedsigbrano takie proby
i zwykle przekonywano sig¢, ze ludzie, co nigdy
nie byli obecni przy rozcztonkowaniu ciala zmar-
tych lub nie posiadajacy dostatecznej nauki, nie
sa w stanie doktadnie oznaczy¢ polozenia ich ser-
ca. Skutkiem tego wigc nie moga doznawacl
w niem wrazen. Chocbyscie jednak doktadnie
znali potozenie serca, to niemozebne jest, byscie
w niem doznawali owych wrazen, albowiem ser-
ce jak wiadomo, nalezy do przyrzadow pozbawio-
nych wrazliwo$ci. Ono nic nie czuje, nie wie
o tem co si¢ dzieje wjego wnetrzu tub najego po-
wierzchni, o ranach lub innych cierpieniach i naj-
wazniejsze choroby serca moga przebiegaé, bez
wywotania uczucia bolu w takowem. Co si¢ za$
tyczy waszego mniemania, ze serce staje, to ono za-
sadza si¢ na bajce; gdyz Zzadne serce nie moze
stang¢ na dluzej nad kilka sekund, nie spowodo-
wawszy nagtej $mierci. Bicie serca i ci¢zko$¢ na
piersiach, trudno$¢ oddychania, przelotne ktucie
w piersiach i tym podobne objawy moga by¢ wy-
wotane jakiem§ wzburzonem. uczuciem; nie zaleza
one jednak od serca lecz od uktadu nerwowego.
Udzial za$§ serca w tych sprawach przez jego pred-
sze hib powolniejsze, silniejsze lub stabsze bicie,
nie jest wcale dowodem tego, by ono byto siedli-
skiem i przyczyna tych cierpien, gdyz tu tylko
doznaja zaburzen ruchy jego zawiste od uktadu
nerwowego, w skutek nieprawidlowych spraw



w samych nerwach. Serce wigc jest tu tylko na-
stepczo pociagniete do wspolcierpienia. W jaki-
kolwiek sposdb bedziecie rozpatrywacé serce, nic
wigce] w niem nie znajdziecie, jak btony i mie-
$nie, lub mechaniczny przyrzad, zwyczajna ma-
china, utrzymujaca w skutek swojej ciagtlej, nie-
zmiennej czynno$ci krew w ruchu, co tez jest je-
dynem jej przeznaczeniem. Jezeli serce zachoruje,
to moze w niektéorych wypadkach spowodowaé
rozstrdj umystu i smutek, nie jako bezposrednia
nastgpstwa tej choroby, lecz w skutek tego, iz
podobne cierpienia, powodujac zaburzenia w krwio-
biegu, wywotuja w calym ustroju przykry i cho-
robliwy stan. Bardzo cz¢sto jednak widzimy
chorych na serce, doznajacych bardzo mato lub
wcale przykro$ci z powodu choroby, w skutek
czego sg zawsze weseli, ozywieni i by¢ moze, ze
nawet pojecia nie majg o naturze swej choroby
i grozacem im ztad niebezpieczenstwie. Powinno
wam teraz jasnem by¢, dla czego poetyczne poje-
cie o sercu, jakie dotychczas posiadaliscie jest
niewtasciwe!” ,,Jezeliby,” wotamy nakoniec gnie-
wnie ,,to prawda byto, jakze wigc jest mozebne,
aby ludzie od tak dawna co innego pojmowali pod
wyrazem ,serce” niz wy, materyalistyczni leka-
rze 1 przyrodnicy! Przyroda sama ztozyta to do
naszego serca, iz posiadamy takowe, co jest sie-
dliskiem naszych najszlachetniejszych uczué¢! Od-
bierzcie cztowiekowi serce, to mu odbierzecie naj-
lepsze co posiada i stracicie go do rzedu maszyn—
ktore jedza, nabywaja i umieraja!” , Przeciwnie,"



odpowiada lekarz, ,jezeli zabierzemy czlowieko-
wi serce, to mu wyjmiemy gtowna sprezyne jego
organicznej maszyneryi, przez co potozymy szyb-
ki koniec jej czynnosci. Zadna czynno$é w ustro-
ju nie odbywa si¢ w sposob bardziej mechaniczny
niz czynno$¢ serca. Jezeli za§ w mowie pobocznej
przypisywano mu przez tyle czasu wszelkie, moz-
liwe czynnosci duszy, i widziano w niem zbidr
wszystkich radosnych i smutnych uczué, to jest
to tylko fatlszywe mniemanie wynikte z niedosta-
tecznych znajomos$ci anatomii i fizyologii a takze
z mylnych pogladéw na przyrodg, poniewaz ochra-
niano i przestrzegano przewotne pojg¢cia o budo-
wie i czynno$ciach ustroju ludzkiego. Obecnie po
doktadniejszem zapoznaniu si¢ z temi stosunka-
mi, byloby moze na czasie zamieni¢ falszywe
i utarte wyrazenia na'nowe i lepsze.”

»Lecz nie,” wotaja przyjaciele i obroncy serca,
,.zadaleko si¢ to posuwa. Choéby wszystko po-
wiedziane powyzej bylto prawda, nie pozwolimy-
przynajmniej w mowie pobocznej naruszaé da-
wnych i tak dzielnie zdobytych praw serca i nie-
chaj zaden inny wyraz nie zastapi tego, do kto-
rego przyzwyczailiSmy si¢ od dawna.”

I w rzeczy samej stusznie! autor niniejszego
rozdzialu nie zgadza si¢ rowniez z lekarzem, kto-
ry wzbudzil niech¢¢ w pytajacych go, chcac oba-
li¢ dawny 1 u$wigcony sposdb mowienia. Sposob
ten bowiem posiada, jak to w dalszym ciagu te-
go rozdzialu zobaczymy, swoje bardzo naturalne



1 fizyologiczne podstawy; on tez zawsze utrzyma
si¢,—poeta za§ na przek6ér wszystkim anatomom
i fizyologom bedzie posiadat prawo nadawania
sercu réznych okreélen. Jednakze ten sposdb mo-
wienia zostaje na zawsze obrazowym tylko, i nie-
moze nam przeszkadza¢ oddania stuszno$ci prawT
dzie irzeczywisto$ci 1 zapytania si¢, czem obok
tego obrazowego, obok serca bajek i poezyi jest
wtasciwe anatomiczne serce? Tu posiadamy odpo-
wiedz wyzej juz podana, albowiem o jej stuszno-
$ci moze si¢ kazdy przekonaé, kto chce swych
oczu uzyé. Nie przeszkadza to jednak, by serce
obserwowane trzezwem spojrzeniem lekarza i ba-
dacza przyrody, nie bylo rzecza podziwu godna,
ciekawa i wazna, o blizszych wtasno$ciach ktorej
wiedzie¢ winien kazdy wyksztatcony cztowiek.
Jezeli nawet naszym czytelnikom nie bedziemy
w stanie nic powiedzie¢ o cierpieniach mito$ci
lub smutku, o gryzacych robakach w takowym,
nic nie wspomniemy o zltem, samotnem lub ko-
chajacem, odwaznem lub tchérzliwem sercu, to je-
dnakze poznanie serca, w stanie zdrowia i choro-
by bedzie jeszcze dostatecznie uwagi godne; i je-
zeli w samej rzeczy jest ono tylko bezwiedng pom-
pa, to jednakze znajdziemy jeszcze duzo poezyi
w jego budowie i ,,prostym, lecz nader sztucznym
mechanizmie, ktory jest czem$ lepszem, niz przy-
pisywane mu przez poezy¢ rdézne blyskotki.”
(Abel’s: aus der Natur). Jest jednym z najwaz-
niejszych przyrzadow zwierzecego ustroju, punk-
tem $§rodkowym ogblnego obiegu krwi i prawie
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jedynie poruszajacym cala. mass¢ krwi znajdujaca
si¢ w catem ciele, a nawet na jego ostatnich kran-
cach. Jest to maszyna urzadzona bardzo prosto
lecz zupelnie odpowiadajaca celowi, znajdujaca
si¢ w cigglym ruchu, tylko po $§mierci ustajgcym,
i bez ktorej zadne wyzsze zycie zwierzece lub
ludzkie jest niemozebne.

Serce uwazane anatomicznie, jest workiem mig-
snym, okraglym, lub lepiej moéwiac jajowatym,
zawartym w bloniastej torbie, zwanej osierdziem.
Worek ten u dolu posiada tgpy koniec, u gory
za$ 1 z tytu taczy si¢ z duzemi bloniastemi rura-
mi czyli naczyniami krwiono$nemi. Ma za§ bar-
dzo dalekie podobienstwo do serca w kartach,
i niewiadomo, dla czego przedstawiaja sobie ser-
ce w tym ksztalcie, u gory wecigtym, zkad ogien
wybucha. Wielko$¢ tego worka odpowiada pra-
wie wielkoS$ci zacis$nietej pigSci; w stanie za$ cho-
roby, moze si¢ 5 do 6-ciu razy powigkszy¢ a na-
wet wypeini¢ prawie cata lewa potowe klatki
piersiowej. Lezy skosnie tegpym koncem ku do-
towi i nieco na zewnatrz obréconym, w cze$ci na
$rodku piersi pod mostkiem, w czesci za§ w lewej
polowie klatki piersiowej, bezposrednio pod znaj-
dujacemi si¢ tu zebrami lub nawet przylegajac
po czesci do nich. Brzegi jego sg pokryte wysta-
jacemi nad nie cze$ciami pluc. Jezeli zywemu
zwierzgciu odejmie si¢ mostek z czescig zeber
i otworzy si¢ osierdzie, to zobaczy si¢ serce poru-
szajace si¢ w swem normalnem potozeniu. Otwo-
rzywszy klatke piersiowg wkrétce po szybkiem



nibiciu go, mozna ujrze¢ serce bijgoe jeszcze
jrzez pewien czas, ktéry mozna przedtuzy¢ przez
wdmuchiwanie powietrza do ptuc. Nie tylko je-
dnak u zwierzat, lecz i u ludzi obserwowano po-
tozenie i ruchy serca za zycia, po cz¢sci w sku-
tek znacznych zranien w piersiach, po czesci u lu-
dzi z wrodzonemi wadami ustroju, w skutek cze-
fo czg$o klatki piersiowej byla otwarta i serce
yto widziane. * Przy zamknietej klatce pier-
siowej przytozenie re¢ki zastgpuje nam bezposre-
dnie ogladanie; wtedy bowiem wyczuwamy dokta-
dnie uderzenie poruszajacego si¢ serca o klatke
piersiowa, a to najwyrazniej na szeroko$¢ dwoch
palcow ponizej lewej brodawki piersiowej, albo
tez pomiedzy 51 6-em zebrem po lewej stronie.

Podobno pan Eugeniusz Groux z Hamburga, jeszcze
dotychczas podrozuje dla przedstawienia si¢ réznym akade-
miom i uczonym. Nosi on z soba, jak utrzymuje Dr. Lyons
Ty irlandzkiej ,,Atlantis,” ,,otwarta, glgboka ran¢ w piersi;”
nie jest to jednak prawdziwa rana, lecz wrodzona wada
rozwojowa, nie przeszkadzajaca posiadajacemu ja uzywaé
przyjemnosci zycia. Ta wada rozwoju u Groux’a polega na
tem, iz kostnienie mostka zawczeinie przerwane zostato,
przez co takowy rozdzielony zostal na dwie czgéci, obej-
mujac tym sposobem trojkatny otwor, ktoéry Groux moze
dowolnie powigkszy¢ za pomoca migéni piersiowych tak, iz
wtedy mozna widzie¢, wyczu¢ a nawet obserwowaé czynno$é
pluc, serca i niektéorych wigkszych naczyn. Widzi si¢ wy-
raznie ruchy serca, jak jego wierzchotek naprzemian wznosi
si¢ ku Scianie klatki piersiowej i znoéw ILdo wnetrza klatki
opada. Koéwniez r¢ka wyczuwa wznoszenie si¢ i opadanie
ptuc i t. p.
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Wyrazenie ,uderzenie” nie jest zupeinie dokk-
dne, albowiem poruszanie si¢ polega bardziej ra
wznoszeniu si¢ substaneyi mi¢sniowej serca ijednu-
czesnem naciskaniu na $cianke klatki piersiowej,
przez co podobny odstep miedzyzebrowy nieco si¢
unosi. To peryodycznie powtarzajace si¢ uciska-
nie z kazdym pojedynczym skurczem serca, przy-
czem wierzchotek serca skierowany jest nieco ku
gorze, stanowi to, co znane jest powszechnie jako
,bicie serca,” ,,uderzenie serca.” Uderzenie serca
jest dla nas dowodem, Ze czynno$ci naszego zycia
odbywaja sie, ze krew si¢ porusza, jakkolwiek
w normalnym stanie moze ono nie by¢ poznane
subjektywnie, z przyczyny ze powstate ztad po-
draznienie nie dochodzi do siedliska samowiedzy
i wrazen, albo tez, ze w skutek przyzwyczajenia,

Za czasOw Harvéy’a znakomitego badacza, utrzymuje
Lyons, zyl mtody Viscount Montgommery, u ktérego w sku-
tek ztamania zeber z lewej strony i dlugotrwatego ropie-
nia utworzyta si¢ znaczna jama w klatce piersiowej, do
ktorej mozna bylo wprowadzi¢ trzy palce wraz z wielkim.
Harvey zaprowadzit Viscount’a do chciwego wiedzy Karola
I-go, u ktoérego byt przybocznym lekarzem, i w jego obec-
nosci rozpoczal swe badania. Poznal, ze wystawaiscs czg§é
migsista, uwazana przez wielu za pluca, jest tylko wierz-
¢ hotkiem serca, w czem go utwierdzito uderzar.ie wierz-
chotka o $ciang kjatki piersiowej irytm z pulsem w stawie
reki. Mtody Montgommery, pozbywszy si¢ z czasem strachu
i obawy niebezpieczenstwa, cieszyt si¢ zupetnem zdrowiem.
Stuzacy jego musiat codziennie czys$ci¢ t¢ jame i pokrywaé
ja dla ochrony od zewngtrznych uszkodzen.
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wrazliwo$¢ nasza na te podraznienia jest przyte-
piona. Jezeli jednak szczegdlng uwage zwrocimy
na ruchy naszego serca, to je poniekad wyczuje-
my. To jeszcze bardziej uwydatnia si¢, gdy serce
w skutek wzruszenia lub choroby porusza si¢ sil-
niej niz w stanie normalnym; wtedy powstaje cze-
ste hicie serca, powodujace w wyzszym stopniu
straszne uczucie. Ma to mianowicie miejsce wte-
dy, gdy serce w skutek choroby grubieje lub po-
wieksza sig, 1 wtedy bicie serca jest ciggle, pod-
czas tego gdy przy zwyklych wzruszeniach umy-
stu bywa ono tylko przemijajace. Uderzenie ser-
ca powigkszonego nie tylko jest silniejsze i bar-
dziej wyczuwalne, lecz nie moze juz by¢ wyczu-
walne na pierwotnem swem miejscu.

Poniewaz serce staje si¢ wigksze, to musi ono
naturalnie zajmowac i wigksza przestrzen niz po-
przednio, przez co wierzcholek jego zbacza bar-
dziej ku dotowi, a z powodu swego poprzecznego
potozenia na bok i na zewnatrz. Dla tego tez nie
wyczuwa si¢ juz uderzen serca w miejscu normal-
nem, lecz glebiej i bardziej na lewo. Jezeli le-
karz przy badaniu klatki piersiowej u czlowieka
napotyka podobny wypadek, gdzie uderzenie ser-
ca jest silniejsze, gl¢bsze i na bok bardziej od-
chylone niz normalnie, to juz z tego pojedynczego,
na pozoér nieznacznego objawu moze Wwnosié
o istotnej chorobie i o powigkszeniu serca. Bez-
posrednim jednakze $rodkiem dla oznaczenia
wielkosci serca u cztowieka, jest tak zwane opu-
kiwanie r¢ka klatki piersiowej. Na catej prze-



strzeni klatki piersiowej, zajetej przez serce,
otrzymuje si¢ przez opukiwanie palcem, tepy
prézny odgtos, podczas tego gdy w innych miej-
scach zajetyoh przez substancye¢ plucna, zawiera-
jaca powietrze, ton jest pelny i dzwigczny. Wido-
cznem jest, zetym sposobemmozebne jest oznaczy¢
granice migdzy plucami i sercem, i w samej rze-
czy lekarz po zastosowaniu tego sposobu, wzigw-
szy pod uwage miejsce i moc uderzeh serca, w sta-
nie jest doktadnie okresli¢ wielko$¢ zdrowego
i chorego serca.

Przyczyna ciaglego poruszania si¢ serca, zdaje
si¢ spoczywaé w samem Sercu a raczej w zawar-
tych w niem nerwach i zwojach nerwowych i zte-
go tez powodu ruchy te posiadaja tak znaczna
i przedziwng samodzielnos$¢, iz serce wyjete z cia-
la i niczem z niem nie potaczone, bi¢ nie przesta-
je. Wycigte serca zab mozna widzie¢ bijace jesz-
cze na stole przez ciagg catych godzin, z poczatku
szybciej 1 silniej, nastepnie wolniej i stabiej, az
nareszcie zycie ich powoli gasnie. Strzegac serce
od zasychania a przytem utrzymujac je w cieple,
albo tez zawieszajac je swobodnie, mozna ich ru-
chy przez kilka dni obserwowaé. Nawet odciete
kawatki serca poruszaja si¢ jeszcze, bijg, coprzed-
stawia dla widza dziwne i niepojete zjawisko.
»Jest to jednaz owych scen” mowifizyologangiel-
ski Lewes, ,,napetniajacych umyst anatoma rodza-
jem odrazajacego wstretu. Od lat dzieciecych
uczyt sie, taczy¢é w sztuczny sposodb bicie serca
z zyciem i ruchem, tu za$§ widzi onje w podo-
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bnych okoliczno$ciach, ktéore zdata sa od wszel-
kich mozliwych przypuszczen o zyciu i ruchu.
Coz oznaczajg te ruchy? Nie sg to rownomierne
ruchy zycia; nie sg to pobudzenia strachu ani tez
dzialania instynktu. Umarly i zburzony jest prze-
dziwny mechanizm, ktérego przed niedawnym je-
szcze czasem S$rodkowym punktem byto serce;
gdy tymczasem obok niezywego ciala lezy jeszcze
ten bijacy przyrzad, jakby on sam chcial walczy¢
przeciwko $mierci.” Naturalnie przy nagtych
gwattownych rodzajach $mierci, przy ktorych po-
budliwo$¢ serca nie zostata zniszczong w skutek
przewlektej choroby, to samo ma miejsce i we-
wnatrz ciata. Pinum widzial u krolika, lezacego
w 10 godzin po $mierci z otwarta klatka piersio-
wa, prawy przedsionek jeszcze silnie bijacy, i to
trwato az do 15 godzin po $mierci, stabiejac cia-
gle. Vulpian nawet widzial u psa ruchy komorek
sercowych do 24 godzin, a prawego przedsionka
do 93 godzin po $mierci! Podobne spostrzezenia
dokonano nad skazanymi i powieszonymi ludzmi,
u ktérych w kilka godzin po wykonaniu wyroku
widziano jeszcze ruchy serca. *) Serce moze zu-

') Em. Rousseau udzielit Yulpian’owi (Gaz. de Paris, 31,
33, 1858) nastepujace spostrzezenie anatomiczne w Bouen
z r. 1808. ,tJ pewnej kobiety skazanej na $mier¢ w Marcu
czy w Kwietniu widziano skurcze prawego przedsionka po
otwarciu klatki piersiowej we 24 godz. po wykonaniu na
niej wyroku $mierci, ruchy te byly jeszcze widoczne po
5-u godzinach gdy i osierdzie otworzono. Trup lezat na
stole w pracowni ogrzewanej za pomoca pieca. Obaj Clo-
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pelnie przesta¢ poruszaé¢ si¢ lub stana¢ na 4 do
5 godz., a jednakze nie straci przez to jeszcze
wtasno$ci kurczenia si¢ pod wplywem bodzcow
mechanicznych, chemicznych lub fizycznych. Tym
sposobem serca skazanych na $mier¢ po uptywie
znacznego przeciggu czasu, po $mierci kurczy%y
si¢ jeszcze pod wplywem elektrycznosci, a wycig-
te nieporuszajgce si¢ juz serca zabie, zaczynaja
znow si¢ kurczy¢ pod wplywem Jaklegokolwwk
bodzca.

»Nie zawsze jednak,” mowiLewes, ,serce szyb-
ko bi¢ przestaje, gdy $mier¢ zwolna nastgpuje.
Vesalius doswiadczyt tego w straszliwy sposob.
Ten wielki anatom, ktoéry wewnetrzng szlachet-
no$cia wynidst si¢ nad przesady swego czasu
i nie zadawalnial sig, jak jego poprzednicy, roz-
cztonkowywaniem zwierzat, zamierzyl skalplem
swym przenikna¢ i we wngtrze ludzkiego ustroju;
pewnego dnia przystapit do otworzenia zwlok
pewnego mtodego szlachcica, ktoérego on leczyt,
by oile mozna zbada¢ przyozyne $mierci swego
pacyenta. Kt6z jednak wyobrazi sobie przestrach

quet’owie, Laumonier i starszy Flaubert wraz z Bousseau’m
obserwowali te ruchy. W nowszych czasach Edinbourgh med.
Journal z Sierpnia 1859 r. podaje wypadek, w ktérym
u przestepcy powieszonego o godz. 10 rano widziano jesz-
cze ruchy serca o godz. 3-e¢j po potudniu. Stlusznie wigc
mogt stynny fizyolog Haller powiedzie¢ o sercu, ii ono jest
przyrzadem ciala, ktory najwczesniej zaczyna zy¢ i najpézniej
umiera (primum vivens ultimum morieus).
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wszystkich obecnych, gdy spostrzegli serce ro-
wnomiernie poruszajace si¢. Vezal zostal oskar-
zony o rozczlonkowanie zywego cztowieka; ajak
na owe czasy, skarga ta nie byla tak zupelnie
nierozsagdng. Musial stawaé¢ przed sadem inkwi-
zycyi i zaledwie uszedt $Smierci. Pielgrzymka do
ziemi §wigtej byla jego kara; jednakze nie moégt
nigdy zetrze¢ skandalu wyniklego z tak nieszczg-
$liwego zbiegu okolicznos$ci.”

W jajkach kurzych nasiadtych dopiero od kil-
ku dni, serce wydaje si¢ jako matla, czerwona,
podskakujaca kropka; zwazywszy za$, ze to od-
bywa si¢ juz wtedy, kiedy nie mozna w sercu
wykaza¢ ani krwi ani tez §ladu nawet elementoéw
nerwowych, kiedy wiec ono faktycznie jest tylko
nagromadzeniem komorek, zwrdciwszy przytem
uwage i na niektore doswiadczenia dokonane nad
nizszemi zwierzetami, musimy przypusci¢, ze
czynno$¢ serca nie odbywa si¢ wylacznie pod
wplywem jego nerwdw, lecz posiada swe samo-
dzielne zrodto w samem sercu, w pobudliwosci je-
go tkanki migsnej. Krew przeptywajaca przez
serce nie jest takze przyczyna jego skurczow, jak
to dawniej mniemat Haller, czego dowodem jest
to, iz wyciete i pozbawione krwi serce bi¢ nie-
przestaje. Wszystko to jednak nie przeszkadza
temu, by rodzaj i prgdkos$¢ ruchow serca mogty
by¢ bardzo zmieniane i zalezne od wptywu ner-
wow. Dwa mianowicie nerwy idace od médzgu do
serca, wywieraja na nie tak przedziwny wplyw.
Podczas draznienia tych nerwow serce kurczy sig

Obrazy. Tom. I, 2
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wolniej lub czynno$é¢ jego zupelnie ustaje przy
silniejszem mianowicie draznieniu, by po zaprze-
staniu takowego powoli za pomoca silnych skur-
czow wroci¢ do normalnego stanu. Jezeli wigc
przy silnem wzruszeniu doznajemy uczucia, jak-
by ruchy serca naszego ustaly, by znowu naste-
pnie przez nader silne skurcze si¢ wyréwnaé, to
mamy to do zawdzigczenia wptywowi btednych
nerwow, ktéore pobudzenie powstale w modzgu
przeniosty az do serca; Przeciwnie za§ wola
w zwyktych warunkach niezdolna jest wywrzec
wplywu na serce i jego ruchy, tak jak 1 na
wszystkie inne czg$ci pozostajace pod wplywem
ukltadu nerwu sympatycznego, jakkolwiek opo-
wiadaja o niektorych ludziach, iz ci byli w stanie
dowolnie zmienia¢ ruchy swego serca, a nawet
przez przyttumienie jegoruchow i oddychania, spo-
wodowaé §mierc.

Z tego widocznem jest do jakiego stopnia ucze-
ni byli w stanie badaé¢ ruchy obnazonego serca
tak u zwierzat jak i ludzi a nawet przesledzi¢ je
w réznych fazach rozwoju. Nalezy zauwazy¢, ze
takowe polegaja na nieustannej, rytmicznej zmia-
nie migdzy powigkszaniem si¢ a zmniejszaniem,
albowiem s01any serca zlozone WSZQlee z sub-
stancyi mig¢$niowej przez ciagle naprzemian kur-
czenie si¢ 1 rozszerzanie warunkuja zmniejszanie
si¢ 1 powigkszanie jam migdzy niemi zawartych.
Celem tych ruchdéw podobnych z pierwszego wej-
rzenia do niezupelnego otwierania si¢ i zamyka-
nia zaci$nigtej pigsci, jest utrzymywanie w cia-
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glym ruchu czyli obiegu krwi zawartej w zam-
knigtym uktadzie rur czyli naczyn, stowem catej
massy krwi, co niezbgdnem jest dla utrzymania
czynno$ci zyciowych w wyzszych ustrojach. Dla
doktadnego wypelnienia tego zadania, serce pta-
tow, zwierzat ssacych i ludzi we wnegtrzu swem
dzieli si¢ na dwa duze oddziaty, prawe i lewe serce,
ato za pomocag przegrody dziel tcj jego wnetrze
wzdluz na dwie potowy. Zewnatrz serca, podziat
ten mozna zaledwie zauwazy¢ i jezeli czytelnik
styszy mowigcych o prawem i lewem sercu, to
niechaj sobie nie wyobraza dwoéch oddzielnych
serc, a tylko dwa wewnetrzne oddziaty serca.
Prawe serce posiada stabsze 1 ciensze S$ciany
i mig$nie, niz lewe, ijest przeznaczone do prze-
prowadzenia krwi do pluc, gdzie utlenia si¢ za
pomoca tlenu powietrza i staje si¢ jasno czerwo-
na, podczas tego gdy lewe serce przyjmuje utle-
niona 1ijasno-czerwona krew z pluc i za pomoca
swych silnych skurczen pedzija w nieustannym
biegu przez caly ustrdj. Czynno$¢ ta odbywa si¢
za poSrednictwem dtugich bloniastych rur, tak
zwanych naczyn, w ktorych zawarta jest krew
1 ktore po rozgatezieniu si¢ w ciele w roéznej dtu-
gosci 1 grubosci, znowu zbieraja si¢ w kilka glo-
wnych pni zmierzajacych ku sercu i wychodza-
cych z niego. Tym sposobem serce jest $rodko-
wym punktem i przyczyna catego krwiobiegu,
co tez jest jego jedynem przeznaczeniem.
Wewnatrz opatrzone jest przedziwnym przy-
rzadem ztozonym z zastawek, ktore zupeinie tak
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funkcyonujg, jak zastawki w maszynie zbudowa-
nej reka ludzka i przeszkadzaja temu, by krew,
przeszediszy z wielkich naczyn do serca, nie wra-
cata si¢ po tej samej drodze przy jego kurczeniu
si¢ a przeciwnie sprawiaja to, iz ona biezy na-
przod do wielkich tetnic ciata. Serce, jak juz by-
to powiedziane, naprzemian to kurczy si¢ to zndéw
si¢ rozszerza; pierwsza czynno$¢ zowie si¢ skur-
czem (systole), druga zaS—rozkurczem (diastole).
Jezeli naste¢puje stan rozkurczu, to wtedy zawar-
te w sercu przestrzenie jamiste musza si¢ rozsze-
rzy¢ i wypetnié¢ krwia zawarta w sasiednich wiel-
kich naczyniach. W tej chwili wspomniane za-
stawki otwierajg si¢ 1 nieprzeszkadzajg tym spo-
sobem, przechodzeniu krwi do serca. Gdy za$
wkrétce potem nastepuje chwila skurczu; to za-
mykaja si¢ owe zastawki w skutek ci$nienia wy-
wieranego przez uciskang krew, ktdra tym sposo-
bem musi dalej naprzéd ptynaé¢ w nakreslonym
juz kierunku. Po tym skurczu nastgpuje znoéw tak
szybko rozkurcz, iz naprzdd ptynaca krew wroéci-
taby si¢ niezawodnie do przestrzeni, zkad wy-
szta, gdyby temu nie przeszkadzal przyrzad za-
stawek umieszczony w wielkich naczyniach nie-
daleko od miejsca, w ktorem takowe zagtebiaja
si¢ do serca. Przyrzad ten przepuszcza z tatwo-
$cia ptynaca krew naprzdd, lecz nie pozwala jej
wchodzi¢ napowrot, i zamyka zupelnie otwory,
skoro tylko komorki sercowe si¢ rozszerzajg i po-
wracajaca krew ci$nie o zastawki. Tym sposobem
swieza krew moze tylko z tytu wptywaé¢ do ser
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ca, i latwo mozna zauwazy¢, w jaki sposéb przez
ruchy serca i przez ciagle od—i zamykanie przy-
rzadu zastawkowego znajdujacego si¢ w sercu
i wielkich naczyniach, utrzymuje si¢ bezustanne
krazenie massy krwi wypetniajacej catly ustrd;j.
Naturalnie jamy sercowe podczas kazdego po-
jedynczego jego skurczu nie wyprdzniajg si¢ zu-
petnie lecz tylko cze§ciowo, albowiem wewnetrz-
na ich przestrzen moze si¢ tylko zmiejsza¢, nigdy
za§ zupeinie znikngé. Pomimo to jednak przy
szybkich ruchach serca, wyptywa tak znaczna
ilo§¢ krwi, iz obliczono, ze w jednej godzinie cata
massa krwi w ustroju przeplywa przez serce 40
a nawet i wiecej razy, ze wigc obieg calej massy
krwi odbywa si¢ w niespelna dwoch minutach!
Podlug nowszych obliczeni A'ierordt’a 23—31 ude-
rzen tetna czyli pojedynczych skurczéow serca wy-
starcza dla jednego catkowitego obiegu krwi.
U konia odbywa si¢ to w przeciagu 26 sekund,
u psa w przeciggu 15, u krolika w przeciagu 6,
u cztowieka ze$ wprzeciggu 23—24 sekund, czyli
innemi slowy, jest to czas potrzebny pojedynczej
czasteczce krwi po wyjsciu z serca dla odbycia ca-
tej drogi krazenia, by zndéw do niego wroci¢. Czas
ten jest tem krotszy im zwierzeta sa mtodsze lub
mniejsze. Minimum czasu trwania krwiobiegu
wynosi 3®4 sekund u mtodej wiewiorki, u ktorej
tetno uderza 430 razy na minut¢ i ktorej przeto
ogdlna massa krwi w przeciagu 24 godzin prze-
plywa 24,000 razy przez nigdy nie odpoczywaja
ce serce! Rowniez u cztowieka liczba uderzen
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serca czyli tetna—co jest jediiem i tem samem—
jest zalezng, od wieku, ptci, wielkoS$ci ciata, tem-
peramentu i t. p. Podczas tego gdy serce u ptodu
nienarodzonego uderza 140—150 razy na minute,
u noworodka bije tylko 130—140 razy, a u dziec-
ka dwu lub trzyletniego tylko okoto 100 razy.
U dorostego liczba uderzen wynosi 70—75 na mi-
nute, przyczem tetno kobiet o 10—14 uderzen
przewyzsza takowe u mezczyzn, u starych ludzi
tetno pada jeszcze bardziej, a w glebokiej staro$ci
podwyzsza si¢ znowu prawie o 5 uderzen. W ogol-
nosci liczba uderzen t¢tna jest tem mniejsza, im
znaczniejsza jest wielko§¢ ciata. I tak u dwoch
ludzi niejednakowego wzrostu liczba uderzen na
minut¢e moze wynosi¢ 40 resp. 60. To samo odno-
si si¢ takze do zwierzat tak, iz w ogolnosciu zwie-
rzat wigkszych od cztowieka napotyka si¢ tetno
powolniejsze, u mniejszych zas—szybsze. I tak li-
czba uderzen u konia wynosi przecigciowo 40,
u psa za§ 100—120 na minutg. Zreszta obie wyz-
sze klassy kregowcoéw posiadaja znacznie szyb-
szy krwiobieg niz gady i ryby. Réznorodne wpty-
wy zyciowe warunkujag rdéwniez rozmaita
predkos$é tetna. Najspokojniejsze jest ono rano
podczas lezenia w 16zku lub w nocy podczas snu;
wszelkie za$§ ruchy ciata, jedzenie, spozywanie
pobudzajacych napojow, jak wino, kawa 1 t. p,,
nadmierna praca umyslowa, wzruszenia i t. p.
wplywajg na przyspieszenie tetna, ktore jest pod-
czas stania czestszem, niz podczas siedzenia i le-
zenia. Rowniez jest ono czegstsze 1 silniejsze przy
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wy — 1 wdychaniu, jakkolwiek znowu przy zbyt
glebokiem wdychaniu serce uderza wolniej i moze
przy wspoélczesnern wstrzymaniu oddechu zupel-
nie przestac¢ bi¢, albowiem w skutek tego powsta-
ja tak wielkie zawady w krazeniu krwi w klatce
piersiowej, iz serce nie moze wigcej wydala¢ swej
zawarto$ci i bi¢ przestaje. Jezeli to trwa przez
ciag krotkiego czasu, to podobne do$§wiadczenie
moze stac¢ si¢ niebezpiecznem dla zycia a nawet
podobno byto uzywane jako $rodek do samoboj-
stwa. *) Leniwi i ospali ludzie maja t¢tno wol-
niejsze niz czynni i zwawi; u silnych i dobrze od-
zywianych osob jest ono czestsze i silniejsze, niz
u stabych i zle odzywianych. Sila wywigzujaca
si¢ u podobnych o0sdéb przy kurczeniu si¢ serca
jest nader znaczng i rOwna tej, jaka otrzymuje si¢
przy cisnieniu wywartem przez 60 funtéw. Dla
wymierzenia tej sily wynaleziono wtlasciwe na-
zedzie, zwane hematodynamometrem, ztozone z rur-
ki szklanej, zgietej naksztatt podkowy i wypet-
nionej rtecig. Rurka ta tgczy si¢ z tetnica zwie-
rzg¢cia, a sila serca wowczas wyraza si¢ w rurce
ci$nieniem stupa rtgci, ktorego wysokos$é wynosi
160 milimetréw. Sita ta jednak i bez tego narze-
dzia widoczna jest dla kazdego, kto cho¢ raz miat
sposobno$¢ widzie¢ tak zwany wytrysk krwi ze

’) Podobny wypadek podaje Karol Vogt w swoich li-
stach fizyologiczuych, wzigty od pisarza Rzymskiego Vale-
ria Maxyma.



24

zranionych tetnic. Z tych tetnic, w ktéorych krew
przez impuls dany od serca naprzdd si¢ porusza,
po przecigciu takowych krew z taka silg wytry-
ska, iz na ziemi¢ wylewa si¢ w ksztalcie dlugie-
go tuku i posiadajacego cz¢stokro¢ wysokosé kil-
ku stop. Haller widzial podobne tuki u psow
i owiec wysokie na 6 stop. Z tetnicy udowej
u konia, wedtug Haller'a krew wytryskata tylko
na 2 stopy wysokos$ci; przeciwnie za$ z tgtnicy
szyjowej u owcy wedle Hufelanda az na 8 stop;
Nasse, widzial u psa krew wytryskujaca z tetnicy
szyjowej na sze$¢ a udowej za$ na 2xastép wy-
sokosci.  Osterreicher widzial umtodego psa waza-
cego zaledwie /2 funta serce, podrzucajace w go-
r¢ cigzary 672 funtowe! Na wlasnem ciele nawet
moze kazdy wykonaé¢ bardzo proste doswiadcze-
nie dla wyprobowania sity uderzen serca. Prze-
ktada si¢ w potozeniu siedzacem jedna konczyneg
dolng na druga, tak aby przegub kolanowy jednej
lezal na przedniej czg$ci kolana drugiej, to obser-
wujac koniec nogi potozonej konczyny, latwo sie
przekonaé¢ iz takowy jednocze$nie z uderzeniem
serca wznosi si¢ i obniza. Zjawisko to ma miej-
sce 1 wtedy, kiedy na swobodng noge przetozonej
konczyny naktada si¢ coraz to wigksza ilos¢ cie-
zar6w, a wtedy mozna si¢ przekonaé, ze noga ob-
cigzona nawet 50 funtami nie przestaje odbywac
swych tetniejacych poruszen. Przyczyna tego jest
spowodowane kurczeniem si¢ serca t¢tno tetnicy
przegubu kolanowego, posiadajace dosy¢ sity, by
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konczyng obcigzong 50-ma funtami utrzymywacd
w ruchu unoszacym i obnizajacym sig.

Przy tej sposobnos$ci nalezy wspomnieé, iz to
co powszechnie znane jest pod nazwiskiem ,,pulsu
(tetna)” jest rytmiczne“poruszanie si¢ te¢tnic po-
wierzchownie lezacych a ztad tatwo dajacych si¢
wyczuwaé, co one zawdzigczaja jedynie tylko
opisanej juz czynno$ci serca. Poniewaz ono pod-
czas kazdorazowego skurczu wysyta pewna ilosé
krwi do tych btoniastych rur opatrzonych bardzo
sprezystemi §cianami, wigc te ostatnie rozszerza-
ja si¢ w ten sposOb, iz wywarte przez nie silne
uderzenie jest widzialne i wyczuwalne, by znow
nastepnie skurczy¢ si¢ na mocy wlasciwe] im
sprezysto$ci. Naprzod pchnigta fala krwi prze-
ptywa w tetnicach tak predko, iz przebywa oko-
to 28 stop paryzkich na sekunde, z czego zarazem
widocznem jest, iz chwila uderzenia serca od
chwili uderzenia tetnicy czyli tetna (w $cistem
znaczeniu) moze si¢ r6zni¢ nie wigcej jak o czast-
ke sekundy. Predkos$¢é zatem i wilasnos$é tetna
scisle zalezg od predkosci wlasnosci skurczow
serca, i to co zmienia drugie, zmienia i pierwsze.
Poniewaz za$§ zaledwie istnieje jaki$§ stan choro-
bliwy, ktoéryby w jakikolwiek sposéb nie wptly-
nat na czynnos¢ serca i wielkich naczyn, wigc ta-
two jest pojaé, jak drogocennym i pewnym pro-
bierzem dla lekarza w rozpatrywaniu chorob jest
dotykanie si(; rc;kq tetna. Tetno daje nam pe-
wniejsze pojecie o istocie, przebiegu, niebezpie-
stwie it. p. pewnej choroby, niz barometr o sta-
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nie pogody—i daje nam poznaé gteboko skryte
cierpienia, juz wtedy gdy inne objawy choroby
jeszcze nie wystapity. Rozrézniamy tetno szyb-
kie i powolne, wielkie i mate, pelne i prozne,
twarde i migkkie i t. p.; wiemy, iz gorgczce towa-
rzyszy zawsze powigkszona czesto$é tetna i po-
siadamy S$rodki, za pomoca ktorych jesteSmy
w stanie podwyzszona czc;stosc tetna, zalezna je-
dynie od nadmiernej czynnos$ci naczyn sprowadzié
do normalnego stanu. W nauce leczenia u wszy-
stkich narodéw i po wszystkie czasy, tgtno od-
grywato wielka role—czgstokro¢ wieksza, niz mu
si¢ nalezato.

»W XV stuleciu jeszcze Paracelsus bez usz-
czerbku swej slawie przypisywal zaburzenia
w tetnie, tak jak wszelkie inne choroby cztowie-
ka, wptywowi gwiazd. Przyjmowal zwigzek mig-
dzy sercem a stoficem it. p. Dwa tetna na no-
gach nalezaty do Saturna i Jowisza, dwa na szyi
do Merkurego i Venus, dwa na skroniach do Mer-
kurego 1 ksigzyca, tetno zad§ stonca mialo swe
siedlisko pod sercem. Wielkiemu §wiatu przypi-
sywal ten uczony takze 7 tetn it. p. (Wallach.
Das Leben des Menschen, 1859). Z podobnemi ba-
jecznemi przypuszczoniami dzisiejsza wiedza nie
pozostaje naturalnie w zadnym zwigzku.

Opisane ostateczne wyksztatcenie tego mister-
nego mechanizmu u cztowieka i wyzszych zwie-
rzat, nie jest jednakze dzielem jednej chwili; serce
do zupelnego wykonczenia musiato przej$¢ liczny
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rzad posrednich stopni rozwoju. Mniejsze albo
nizsze zwierzeta nie posiadaja ani serca anikrwio-
biegu, ani tez oddzielnych naczyn krwiono$nych,
i zachowuja si¢ zupelnie jak pierwszy, delikatny
zarodek wyzszego zwierzgcia, sktadajacy si¢ ze
skupienia pewnej ilo$ci komoérek. Plyn czyli sok
ozywczy przenika w nich do wszystkich czesci
i tkanek poruszany jedynie za pomocg sil drobin-
kowych i tak zwanych endosmotycznych zmian
w cieczy parenchymatycznej. Jeszcze o stopien
wyzej (u nizszych robakow, polipow i t. p.) nie
znajdujemy ani serca ani naczyf, a tylko jama cia-
ta zawierajaca sok odzywczy lub krew; ptyny te
poruszaja si¢ tam niekiedy za pomoca rze¢skow
wewnatrz jamy umieszczonych, czestokro¢ za$ za
pomocg ruchow samego ciata zwierzecia, zostajg
one przez pojedyncze ujScia tej jamy przeprowa-
dzone do tak zwanych tworéw dodatkowych cia-
ta, by z nich znowu powréci¢ do ogdlnej jamy.
U Molluskow czyli mieczakow jakotez u wigkszej
czgdci zwierzgt stawowatych napotyka sie niezupel-
ny przyrzad naczyniowy z obustronnemi otwora-
mi, z ktérych krew wylewa si¢ sivohodnie migdzy
tkanki, zkad znowu wraca napowrdt do serca;
to ostatnie za$§ zastgpione tu jest przez prosta,
cylindryczng rurke o $cianach migsistych zdol-
nych do kurczenia si¢. Rurka ta jest juz to krot-
sza, juz dluzsza, umieszczona na linii srodkowej
grzbietu, tuz pod zewnetrznemi pokrywami
a przez ciggte kurczenie powoduje poruszanie si¢
krwi po nieograniczonych drogach. Przeciwnie
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za§ bardziej rozwinig¢te robaki i niektére inne
zwierzeta bezkregowe posiadaja prawie wszedzie
zamkniety przyrzad rur czyli naczyn, z ktoérych
pojedyncze czgsci w jednem lub wielu miejscach
tworzg tak zwane propulsyjne przyrzady dla
krwi. Roézne czgsci uktadu naczyniowego u nich
posiadaja zdolno$¢ kurczenia si¢, a tem samem si-
t¢ dla pedzenia krwi naprzéd. Przejscie od tego
rodzaju urzadzenia do zwierzqt kregowych, u kto-
rych jako serce wystepuje z poczatku wlasciwy
mig¢$niowy przyrzad, utworzony naksztalt serca
ludzkiego, stanowi niedostatecznie rozwinigty
Amphioxus czyli Branchiostoma — ryba, u ktorej
napotykamy proste, cylindryczne, rurkowate ser-
ce, zdolne do kurczenia sig; z jego za$§ bokoéw wy-
chodzg parami tetnice skrzelowe w poczatku nie-
co rozdete. U reszty ryb pojedyncza komorka ser-
cowa warunkuje caly krwiobieg. Krew wychodzi
z tej komorki do przyrzadu oddychania, gdzie
z naczyn wloskowatych zbiera si¢ znowu w zy-
tach skrzelowych, a te przechodza bezposrednio
w tetnice ciata. Czynno$¢ serca u ryb wspieraja
jeszcze tak zwane serca pomocnicze, t. j. miejsca
znajdujace si¢ na pewnych naczyniach krwiono-
$nych, pokryte massa mig¢sniowa i okazujace te-
tnigce ruchy. Przypomina t > wspomniane sto-
sunki u zwierzat bezkregowych. Gady stanowia
przejSciowe formy migdzy rybami a ptakami
i zwierzetami ssagcemi, gdyz tak zwane gady wia-
Sciwe (z0twiowate, jaszczurkowate, wezowate), sto-
ja blizej wyzszych zwierzat kregowych, plazy za$
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(rvbogady) blizej ryb. Dopiero z pojawieniem si¢
pluc, zastgpujacych u wyzszych zwierzat skrzela
nizszych, pokazujg si¢ $lady rozdziatu serca na
prawa i lewg polowe, z poczatku w przedsion-
kach, a nast¢pnie i we wlasciwych komorkach
sercowych. Zupeilny rozdziat takowych na dwie
potowy za pomoca S$ciany odgraniczajacej, ma
miejsce tylko u krokodylow. Dla tego tez
ptaki i zwierzeta ssace z zupelnie wyksztal-
conem sercem, posiadaja krwiobieg znacznie
szybszy i silniejszy niz gady i ryby, u ktorych
stosunkowa matosd serca potaczona jest z mnigj
czgstemi skurczami. Serca ich bijg jednakze szyb-
ciej gdy ich czynno$é zyciowa w lecie skutkiem
ciepta bardziej pobudzong zostaje. Z drugiej stro-
ny zdaje sig, jak gdyby u bezkregowych zwierzat
znaczna, anatomiczna niedoktadno$¢ ich przyrza-
du krazenia, byla zrownowazona czestszem kur-
czeniem si¢ ich serca. U dzdzownicy (Lumbricus)
posiadajacej jeden z najmniej wyksztatconych
uktaddéw naczyniowych, liczba uderzeh serca na
minut¢ wynosi tylko 14—18,. u raka rzecznego
50, u Ligustra pospolitego, ktorego uktad naczy-
niowy miedzy wszystkiemi wymienionemi zwie-
rz¢gtami jest najniedokladniejszy, serce uderza
okoto 60—70 razy na minut¢. Zmiany w prze-
mianie materyi wptywajg znacznie na zmiang cze-
sto$ci uderzen serca, szczegdlniej u owadow, ukto-
rych ruchy podczas lotu powoduja znaczne zuzy-
cie materyi organicznych. Przy umiarkowanych
ruchach liczba uderzen u Ligustra dochodzi juz
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do 100, a przy jeszcze silniejszych do 140—150.
G-gsiennica posiada takaz liczb¢ uderzen, jak
i wyksztalcony owad podczas spokoju, podczas
za§ snu poczwarkowego, spada ona do 18 lub
20. Jeszcze mniejsza jest liczba uderzen serca
podczas snu zimowego u owadoéw a takze
u wszystkich bezkregowych zwierzat; zdaje sig,
iz czynno$¢ serca wtedy zupelnie ustata. (Patrz
Bergmann i Leuckart: Vergleichende Anatomie
u Physiologie. Anatomia i Fizyologia poréwnaw-
cza).

Podobne stadya, jak w panstwie zwierzgcem
przechodzi serce podczas zycia zarodkowego.
I tak: ,pierwsza zarodkowa postacig serca
u wszystkich kregowcow jest prosta rurka, do
ktorej na jednym koncu krew przechodzi z ciata,
z drugiego za$ wychodzi. Z rurki tej przez rézne
rozszerzenia, skrz3rwienia i nastgpne tworzenie
si¢ przegrdod powstaje proste serce ryby, zlozone
z jednego przedsionka ijednej komorki, jak ro-
wniez i serce ssacych i ptakéw z podwdjnemi ko-
moérkami i przedsionkami jakotez z oddzielnemi
tetnicami ciata i ptuc, i nakoniec przejsciowe sto-
pnie migdzy temi obydwoma, mianowicie serce
gadow.” (Funke, Lehrbuch der Physiologie).

Pozostaje namjeszcze wspomnie¢ o pewnem zja-
wisku nalezacem do najciekawszych, nietylko
w zyciu serca, ale i w zyciu ustroju zwierzgcego
i ludzkiego. Przyczyng¢ tego zjawiska tatwo sie
pojmie, pamigtajac co byto powyzej powiedziane
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0 obecnosci i czynnos$ci przyrzadu zastawkowego
w sercu i pobliskich wielkich naczyniach; jest to
mianowicie zjawisko tak zwanych tondw serca.
»~Ach”—zawotaja moze teraz niektdrzy z naszych
czytelnikow lub czytelniczek — ,,tony sercowe!
a wigc w koncu istnieje co$ takiego, co nam przy-
wodzi na pami¢¢ poetyczng stron¢ i wyzsze zna-
czenie sercal Wolimy juz dZwieczgce serce, niz
proézny, wiecznie rozszerzajacy si¢ i kurczacy mig-
sien lub worek migsisty. A wigc predzej, czemze
sg owe tony, i czy mozna z nich zrozumie¢ mo-
we serca?” O nie, moi poetyczni przyjaciele
1 przyjaciotki Sierca, tego nie mozna; gdyz jakie
przywileje beda mie¢ wtedy lekarze u swoich
pieknych pacyentek przez podobne zrozumienie
mowy serca! Nie, pod tym wzgledem nie jestescie
i nie wiecie nic wigcej od waszych wspotsmier-
nikdéw; a rura stuchowa nie bedzie pomocng te-
mu, kto mi¢dzy wami zechce zrozumie¢ mowe
serca. Zalujemy takze bardzo, izjeste$my zmu-
szeni wam powiedzie¢ ze, jezeli tony serca istnie-
ja i sa nawet dla was dobrze zrozumiale, to z te-
go jeszcze nic nie wyniknie na korzysé waszego
dobrego, poetycznego pojecia o sercu. Przeciwnie
tony jego dzwigczg nawet prozaicznie i jednostaj-
nie. W nich jest tak mato muzyki, melodyi i cze-
gokolwiek, coby je uczynilo podobnemi do mo-
wy, jak w uderzaniu zegaru $ciennego, z ktorego
jednostajnem tik — tak czesto 1 stusznie poréwny-
waja tony serca. Jezeli za§ mozna stawi¢ zegar
$cienny za to, iz przez swe melancholijne uderzg-
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nia podczas glebokiej ciszy nocnej pobudzit nieje-
dnego mysSliciela i poet¢ do myS$lenia i dumania,
to bedzie to poetyczng, albo wyzsza zastugg Scien-
nego zegara, za ktora niejednokrotnie mozna sta-
wi¢ i uderzenia serca ludzkiego. Z drugiej strony
znowu nie mozna zamilcze¢ tego na korzys$¢ serca,
iz bez jego cho¢by nie poetycznego tik—tak, nie
powstataby nigdy zadna poetyczna lub nawet
zwykta my$l w moézgu cztowieka i ze bez fali
krwi, ktorg bicie serca 70 razy na minut¢ prowa-
dzi do mézgu, nie istniataby ani filozofia, ani poe-
zya, ani tez nic takiego, co ludzie wymys$la lub
wynajduja. Nie mozna znowu jednak powiedzieé
,nie” temu, co uwaza to za drugorzedna i bezwie-
dna zastuge serca, a wiec za zadna—i co utrzymuje,
ze nie nalezy jej wyzej stawia¢ od np. zastugi zo-
tadka, ktoéry do powstania tych pigknych i wznio-
stych rzeczy nie mniej jest potrzebny niz serce,
a przez to niemniej jest pigkny i wzniosty. Nare-
szcie 1 trzeci z gniewem powsta¢ moze, dla czego
si¢ tak lekcewazy niezaprzeczalne zastugi i wyso-
kie znaczenie zotagdka — lecz niepodobna juz po-
zwoli¢ temu przyjs¢ do stowa, gdyz wmigszamy
siebie i naszych czytelnikow do daremnej ktotni,
ktorej konca nie mozna przewidzie¢. Z tego tez
powodu uwazamy za stosowne wroci¢ do naszego
wlasciwego zadania czyli do tonéw sercowych i po-
zostawi¢ to dobremu mniemaniu naszych przyja-
znych czytelnikow, ktorzy juz sami odnajda wyz-
sze znaczenie owych tondéw, nieprzystepne dla
prozaicznego umystu lekarza materyalisty. Przy-
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lozywszy ucho bezposrednio lub tez za pomoca
tak zwanego stetoskopu do lewej strony klatki
piersiowej cztowieka, ustyszymy dwa gtosne, wy-
razne, szybko po sobie nastgpujace tony, z kto-
rych pierwszy jest nieco dluzszy i przyttumiony,
drugi za$ nieco krotszy, wyrazniejszy. Po drugim
tonie nast¢puje bardzo krotka przerwa, ktorg za-
ledwie zauwazy¢ mozna, poczem znowu daje si¢
slysze¢ pierwszy ton—i tak dalej. Na zapytanie,
co jest przyczyng powstawania tych tonow, odpo-
wiemy, co juz moze nasi czytelnicy odgadli, ze
udzial w tem biora zastawki i ich czynno$¢. De-
likatne bowiem, cienkobtoniaste, lecz mocne za-
stawki pod wplywem parcia krwi nadymaja sie,
co podczas skurczu serca, dochodzi do najwyzsze-
go stopnia ich napr¢zenia; skutkiem tego musza
one wyda¢ ton lub szum — w podobny sposéb jak
np. cienka chustka trzymana z obu koncow inagle
naprezona wydaje przytlumiony dzwigk. Poprze-
dnio mniemano, ze uderzanie krwi o zastawki
w chwili skurczu serca powoduje powstawanie to-
noéw sercowych; poglad ten jednak musi juz by¢é
falszywy dla tego, iz podobne uderzanie nie mo-
ze wcale mie¢ miejsca. W calem sercu i uktadzie
naczyniowym nie znajduje si¢ tak mata ilo§¢ po-
wietrza lub tak nieznaczna przestrzen prozna, ja-
kaby bylo niezbedna, gdyby uderzanie fali krwi
o zastawki mialo mie¢ miejsce; przeciwnie zas
zastawki te sg zawsze i zewszad otoczone krwig.
Ztad wiec jedynie silne naprezenie ich, spowodo-
wane znacznem parciem krwi, moze by¢ przyczy-
Qbrazy. T. I.
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na toné6w i podobne napr¢zenie jest zupetnie do-
stateczne, by wyda¢ podobne tony i uczynic je
wyraznemi. Pierwszy bardziej stlumiony fon pow-
staje z wtasciwych zastawek serca 1 dla tego jest on
tylko pojedynozy, albowiem obie potowy serca,

prawa i lewa, posiadajace oddzielne przyrzqdy
zastawkowe, kurczq si¢ jednoczesnie i wspodlnie.

Drugi wyraznlejszy ton, bedacy jakby dopelnle-
niem pierwszego, powstaje z zastawek naczynio-
wych, naprezajacych si¢ w chwili, w ktorej serce
si¢ rozszerza; naczynia te jednak leza tak blisko
i prawie bezposrednio przy sercu, ze powstajacy
w nich ton, tak jak wtasciwy ton sercowy, po ca-
tem sercu styszy¢ si¢ daje. Nie przeszkadza to
jednak, by na podstawie lub gérnej szerszej stro-
nie serca byl daleko wyraZniej slyszany niz
w miejscu, gdzie wielkie naczynia do serca wpa-
daja. Jakkolwiek powstaje z dwoch oddzielnych
przyrzadow zastawkowych, jednakze jest on poje-
dynczy, poniewaz oba te przyrzady zupelnie je-
dnocze$nie si¢ naprezaja lub zamykaja. Scisle
wigo rzecz biorgc, powstaja w sercu nie dwa lecz
cztery tony, z ktorych jednak za kazdym razem
stycha¢ jednocze$nie dwa, co wydaje sig, jak gdy-
by ucho tylko jeden ton styszato.

Im podobne stosunki i zjawiska sg bardziej ja-
sne i1 niewatpliwe a tem samem przystepniejsze
dla prostej obserwacyi, tem wigcej mozna si¢ dzi-
wi¢, iz w dziejach ducha ludzkiego, zwolna si¢roz-
wijajacego, przeminal tak znaczny przeciag czasu,
zanim zapoznano si¢ ze wspomnianemi zjawiska-
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mi. ,,Siedmnascie wiekow,” mowi Lewes, ,jest
tak znacznym przeciggiem czasu dla wydoskona-
lenia pewnego odkrycia, iz, gdy je nareszcie po-
znamy, wydaje nam si¢, ze dziwnem jest, jak mo-
gto ono kiedy$ by¢ nieznane.”

O wystuchiwaniu klatki piersiowej w stanie
zdrowia lub choroby, dawni lekarze nie posiadali
zadnego lub bardzo stabe tylko pojecie, a tym
sposobem zjawiska w sercu nie podpadaty wcale
pod ich uwage. Anglik llarwey, stawny odkryw-
ca krazenia krwi, zyjacy na poczatku XVII-go
stulecia, pierwszy wspomina o tonach i szumach
serca, ktoére mozna zarowno wyczué jak styszeé.
Czasy jednak w ktorych on zyt, tak mato pojmo-
waty glos prawdy i badania, iz wielki ten czto-
wiek nie tylko zostal pokonany przez wspodlcze-
snych, ale i wy$smiany; odkrycie za$ jego dla bli-
skiej przyszto$ci nie przyniosto zadnych owocow.
Pomimo to nie posiadamy jeszcze prawa wySmie-
waé ograniczono$ci owych czaséw; gdyz wspol-
czesni nam nawet, rzadko z wicksza wzgledno-
$cig niz nieprzyjaciele Harveya 1 jego przeciwni-
cy przyjmuja nowe prawdy, w sprzecznosci be¢da-
ce z raz przyjetemi przez nich poglqdaml Zda-
je sig, iz po wsze czasy jrftka§ fatalno$¢ wisi nad
prawda, zniewalajac ja do walczenia z wieczne-
mi trudno$ciami pos$réod martwych i poranionych
cztonkoéw jej wyznawcow, by sobie prawo bytu
zapewni¢. ,,Sensem moralnym calej historyi” mo-
wi w tym wzgledzie Lewes, ,jest wykazanie nam
nadzwyczajnych zabiegéw ducha w obec utrwala-
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nych juz poje¢¢ i trudnosci, jakie nawet doskonali
mezowie czuja, w widzeniu pewnych faktow, je-
zeli obatamuoeni sga pewnemi uprzedzonemi po-
gladami.” Dopiero na poczatku naszego stulecia
Conisart, stynny lekarz przyboczny Napoleona,
przytozyl znowu w chorobach sercowych ucho
swe do klatki pleI’SlOWG], obecnie za§ nie ma za-
dnego wyksztalconego 1w nowej szkole wycho-
wanego lekarza, ktoryby tego nie robit, — juz to
bezposrednio, juz tez za pomoca wlasciwego, pro-
stego przyrzadu, stetoskopu. Wynalazca tego przy-
rzadu jest genialny francuz Laennec (1815—1826),
ktory pierwszy wprowadzit do medycyny tak
zwany fizykalny sposéb badania klatki piersio-
wej. Dokonat za$ tego przez przypadek, probujac
wybadaé klatke piersiowa u pewnej damy chorej
na serce, za pomoca papieru zwinigtego w trabke,
majac na wzgledzie, iz staty pret jest dobrym prze-
wodnikiem szuméw. Wprawdzie przyrzad ten nie
wzmacnia szumow powstajacych w sercu, ani tez
nie ma innego jak tylko to zewngtrzne pierwszen-
stwo nad uchem, iz moze by¢ bezposrednio przy-
tozony na réznych miejscach klatki piersiowej.
W samym zatem stetoskopie nie ukrywajg si¢ za-
dne czary, jak to niektorzy sadza, nie majacy don
zaufania; czary jego polegaja bardziej na tem, co
przez to fizykalne badanie klatki piersiowej
v stanie zdrowia i choroby zyskalo. Badanie to
wtlasnie naprzod nas blizej zapoznalo z dolegliwo-
$ciami i chorobami serca.



37

Nie przesadza si¢, utrzymujac, iz dawni leka-
rze nic prawie o tem nie wiedzieli. Znaki, po kto-
rych poznawali choroby serca, byly nader thpll-
we 1 niepewne i mogli co najwyzej poznac, iz
istnieje choroba serca, gdy tymczasem lekarze obe-
cni w stanie sg dokladnie okresli¢ rodzaj choroby,
jakotez wielko$¢ i wlasnos$ci chorego serca, wsku-
tek czego dziat nauki o chorobach serca uwazany
dawniej za jeden z najtrudniejszych i najciemniej-
szych, obecnie zalicza si¢ do najtatwiejszych inaj-
bardziej rozwiktanych. Najwigksza bowiem ilosé
chordb serca, jak tego juz moze czytelnik si¢ do-
myS$la, stanowia choroby jego zastawek, ktorych
nastgpstwem dopiero bywa powigkszenie lub
zmniejszenie S§cian serca, rozszerzenie jego jamy
it. p. Zastawki te moga uledz zapaleniu, zgru-
bieniu, zrastaé si¢ z sobg—Ilub sta¢ si¢ siedliskiem
roznorodnych i znacznych chrzg¢stnych lub wa-
piennych ztogdéw, przez co otwory jam sercowych
i wielkich naczyn, zamykanych przez te zastaw-
ki, rozszerzaja si¢, zwezajg, staja si¢ niezdolne do
zamykania, albo tez przepuszczaja niedostateczng
ilo§¢ krwi. Naturalnem nastgpstwem tego bywa-
ja zaburzenia w poruszaniu si¢ i krazeniu krwi,
a jako dalsze nastepstwa uszkodzonego krwiobie-
gu, pojawiaja si¢ rézne choroby ciala lub pojedyn-
czych przyrzadéw, powodujace ostatecznie, choé
nieraz bardzo powolnie, Smier¢. Pojma obecnie do-
brze nasi czytelnicy, iz opisane przez nas poprze-
dnio fony serca musza w skutek chordob zastawek
ulega¢ znacznym zmianom, i dlatego tez przez
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wyshuchiwanie chorego serca jeste§my w stanie
zdaé sobie jasng sprawe¢ o rodzaju choroby. Je-
zeli np. przyrzad zastawkowowy zmieniony jest
nv ten sposob, iz niezdolny jest stawié¢ znacznego
oporu napierajacej krwi, to wtedy zastawki nie
rozciqgajq ani naprezaja si¢ juz jak poprzednio
cze$¢ zas$ wnikniegtej krwi w chwili napr¢zania su;
zastawek wraca przez niemoggcy zamknac sig
otwor do tego miejsca, zkad przybyta. W innym
znowu wypadku normalny otwdr moze by¢ w sku-
tek choroby talc zmieniony, iz wstgpujaca krew
wciska si¢ ze znaczna sita i wolniej niz zwykle
przez silne kurczenie si¢ serca. We wszystkich
tych lub podobnych wypadkach normalne tony
serca doznajg zmian odpowiednich charakterowi
samej choroby. Najcze$ciej zamieniajg si¢ one na
talc zwane szumy, posiadajace cechy juz to podmu-
chujace lub $wistajgce, juz tez trace, skrzypiace,
skrobigce i t. p. Niekiedy szumy te moga by¢ tak
gtosne, Ze je nietyllco mozna styszyéprzytozonem
uchem, lecz nawet w pewnej odlegtosci od klatki
piersiowej, co mianowicie ma takze miejsce przy
zapalnych wysigkach na powierzchni serca, przez
co powstaje tarcie mi¢dzy $cianami serca i §ciana-
mi osierdzia. Podobne Kapalenia powierzchni ser-
ca poznaje chory po bodlach ktujacych; choroby
za§ wngtrza serca ujawniajg si¢ tylko choremu
przez zaburzenia w normalnych czynnoS$ciach ser-
cowych Lekarz wiedzacy o tem, musi by¢ nader
uwaznym w przebiegu choroéb, powodujgcych na-
stgpne cierpienie serca, ktorego stan winien mieé
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zawsze na oku, cliorobe za$ przytlumi¢ w jej za
rodku. Jezeli to mu si¢ nie udaje, to wszelkie na-
stepne trudy sa po wigkszej cze$ci daremne, po-
niewaz raz powstale zmiany anatomiczne w sercu
ijego przyrzadzie zastawkowym nie ustepuja juz
zadnym S$rodkom lekarskim. Zreszta podobne
zmiany, pomimo wielkiej waznos$ci przyrzadu, nie
zawsze' zagrazaja zyciu i1 wielu chorych na serce
przy stosunkowo dobrem zdrowiu dosigga pdznej
staro$ci. Niektore nawet zaburzenia znikaja w czg-
$ci lub zupelnie po pewnym przeciagu czasu,
w skutek czynno$ci samego ustroju.

Chorzy na serce powinni ciggle zwracaé szcze-
gb6lng uwage na ich stan zdrowia i $cis$le postgpo-
waé wedle przepiséOw lekarza. Roztropny i zasto-
sowany do okoliczno$ci sposdb zycia i przytlu-
mianie z pomocg lekarskg niektérych powstaja-
cych nastgpczych dolegliwosci, moga znacznie
przyczyni¢ si¢ do przedtuzenia zycia. Rany serca
sg prawie zawsze bezwarunkowo $miertelne, po-
niewaz nie sg wyleczalne z przyczyny ciagtych
ruchow serca i poniewaz krew bezustannie z nich
wycieka. Tylko takie rany dajg sie wyleczy¢,
ktore sg tak cienkie i wazkie, ze krew nie moze
z nich wyptywa¢; i tak np. mozna dtuga, spicza-
sta 1 cienka iglta przekitué serce, ajednak podo-
bne zranienie nie bgdzie $miertelne. 1) Serce mo-

1) Ostatniemi czasy pisma lekarskie podaty wypadek
pewnego cztowieka w Bolonii, ktory bedac w roku 1835 cigzko
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ze si¢ takze rozerwac lub ziamadé, jak to juz powie-
dzieliSmy na poczatku naszego rozdziatu, lecz
tylko wtedy, gdy ono juz poprzednio byto chore,
przez co stalo si¢ wiotkiem, kruchem i rozrywal-
nem. Wtedy nieznaczna przyczyna, upadek, ude-
rzenie, cielesne wysilenie lub wzruszenie umysto-
we moga sprowadzi¢ peknigcie serca, sprawiajace
nagta Smier¢.

Opowiadajg o Filipie II krélu hiszpanskim, iz
umart nagle, dowiedziawszy si¢ iz wojsko jego zo-
statlo pobite. Przy sekcyi znaleziono pgknigte
serce. (Patrz Giintner'a: Das Seelenleben des Men-
schen. 1861). U zdrowego nawet cztowieka upa-
dek ze znacznej wysoko$ci lub silne nadwyreze-
nie ciata moga spowodowaé rozdarcie serca.
W pojedynozych zatem, nader rzadkich wypad-
kach, moze mie¢ swe objasnienie mniemanie,
iz pewnemu czlowiekowi, ,serce pekto ze smut-
ku”—prawie zawsze jednak poprzedza to wtasci-
wy, chorobliwy stan serca. Wzruszenia umyslto-
we szczeg6lniej, moga wprawdzie wywrzeé znacz-
ny, lecz tylko, jak si¢ zdaje posredni wplyw na
ruchy serca, a to za pomoca potaczen nerwowych
istniejacych migdzy niem a osrodkowymi przy-
rzagdami ukltadu nerwowego. Wplyw ten takie
zjednat sercu niezastuzone uznanie, jakoby ono

raniony w serce dwoma pchnigciami sztyletu, wyleczyt si¢
z tego w przeciaga 78 dni. IT 19 lat poézniej umart, doko-
nane za$ badanie trupa wykazato znaczna wielko$¢ owych
zranien.
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byto siedliskiem wrazen duchowych, podczas te-
go gdy ono nie ma zadnego bezposredniego zwigz-
ku z objawami duszy. Zapewne kazdy z naszych
czytelnikéw pojat z podanego, jakkolwiek krot-
kiego opisu, iz wylgcznem przeznaczeniem serca
jest porusza¢ krew. Skostnienie jego zastawek
(wypadek bardzo czgsty), zwyrodnienie jego sub-
stancyi, cho¢by w jak najwigkszym stopniu moga
spowodowac¢ znaczne zaburzenia w krazeniu krwi;
nigdy jednak nie sprawia tego, co w potocznej mo-
wie rozumie si¢ pod wyrazem ,skostniate” lub
,»chore” serce i cztowiek z prawdziwie skostnia-
tem sercem, moze posiada¢ najlepszy charakter,
podczas tego gdy obok najgorszego moze istniec
najzdrowsze serce. Jako wtasciwe siedlisko
wszelkich spraw duchowych, mysli, §wiadomych
wrazen, pobudzen woli, 1 nakonieo wszelkich
wzruszen umystowych, winien wedlug obecnego
stanowiska nauki by¢ uwazany modzg u cztowie-
ka i wyzszych zwierzat — w pobudzeniu ktorego
serce przyjmuje tylko sympatyczny udzial. Sympa-
tya ta okazuje si¢ juz to przez szybsze lub powol-
niejsze uderzenia (bicie serca), juz to przez chwi-
lowe ustanie ruch6w (porazenie serca), juz tez na-
reszcie przez silniejsze lub nierdwnomierne skur-
cze (kurcz i bicie serca). ¥)

* Claude-Bernatd, stynny fizyolog w nastepujacy sposob
objasnia fizyologiczny mechanizm tej sprawy: kazde podra-
znienie tak zwanych nerwdw pluco-zatgdkowych, taczgcych
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Sympatyczny ten zwiazek powinien nam wyja-
$ni¢ uzywany powszechnie sposoéb wyrazania sig,
jako tez i mniemanie nasze, iz sercem kochamy,
nienawidzimy 1 lgkamy sig; objasnienie podobne win-
no by¢ wystarczajace. Jezeli zreszta —co nawet
niektore zjawiska s zycia codziennego, jako tez
chorobliwego zdaja si¢ wskazywac, wiedza wyka-
ze dokladniejsze jeszcze, a nie tylko za pomoca
tak zwanych odruchow (reflexow) dajace si¢ obja-
$ni¢ zwiazki miedzy osrodkami uktadu nerwowe-
go zwojowego lub sympatycznego, znajdujacego
si¢ we wnetrzno$ciach a réznorodnemi wzrusze-
niami umystu i pobudzeniami duszy, objawiajace-
mi si¢ przez chciwo$¢, zadze, uczucie, checi lub
niecheci i t. p., wtedy przyjety sposdb wyrazania
si¢ bedzie bardziej jeszcze usprawiedliwiony, niz

serce z mozgiem, powoduje w pierwszem, chwilowe ustanie
lub zwolnienie jego ruchéw, poczem, gdy draznienie juz
ustalo, nastgpuje krotki okres szybszych i energiczniej-
szych poruszen serca dla zréwnania poprzedniego zwolnie-
nia. Poniewaz za$ ruchy i dziatanie krwi na osrodki ukta-
du nerwowego (moézg it. d.) zaleza bezposrednio od owych
ruchoéw serca, wigc jasuq jest rzecza., iz pobudzenia i wzru-
szenia umyslowe z mozgu udzielajg sig natychmlast po tej
drodze sercu, a ztad znow wracaja do moézgu, ktory z po-
wodu powolnego przyptywu krwi stabieje, traci przytom-
no$¢ it. d., albo w skutek predszego przyplywu bardziej
zostaje pobudzony, szybciej pracuje i t. d. "W ten sposob
nauka, jak Claude-Bernard dowodzi, objasnia sposoéb wyra-
zania si¢ poety, artysty i w zyciu powszedniem i tak zawsze
postepowac bedzie, gdzie tylko bedzie naprzéd posunig-
ta. Ta ,,poeta, filozof i fizyolog jednej mowy uzywac i nawza-
jem pojmowac si¢ beda.”
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obecnie. Z tego wszystkiego jednak wynika, iz
nie mamy prawa pot¢piania go lub zastapienia in-
nym. Chocby anatom lub fizyolog jak najbardziej
uwazali serce tylko za prézny migsien — nie zsta-
pi ono jednakze z raz zakre$lonego kota w dzie-
dzinie poezyi i mowie potocznej; bedziemy nadal
w mowie potocznej lub bardziej ozdobnej uzywali
tego wyrazu w tem znaczeniu i w ten sam sposob
co dotad.



K R E W

Krew jest osobliwym sokiem.

,Krew jest osobliwym sokiem.” Grethe kta-
dac slowa te w usta Mefistofelesowi, gdy
Faust podpisuje zgubny dla siebie cyrograf, wy-
razit przez to ciemne wprawdzie, lecz nader roz-
powszechnione poje¢cie ludu. Mniemanie, iz krew
jest zupelnie szczegdlnym plynem, obleczonym
strasznemi tajemnicami, rozpowszechnione bylo
nietylko w wiekach mistycznych i zabobonnych,
ale nawet w dziejach rozwoju narodéw odgrywa-
lo znaczng role. Krew bywa zawsze tam, gdzie si¢
odbywa co$ tajemniczego, dziwnego, strasznego
lub fantastycznego; krwig podpisuje si¢ ugody ze
zlem; krwiqg przypieczgtowuje si¢ Swigte przysiggi
i tajemne uktady; drewniane i kamienne bozysz-
cza batwochwalcOw musiaty 1 musza krwawe {zy
roni¢ i krwig si¢ poci¢, by tym sposobem zwodzi¢
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biedny i nie§wiadomy lud; dziki za$ pije krew
swych nieprzyjaciol, by sobie przywtaszczy¢ ich
sil¢ 1 meztwo. Krew ofiarowywali dawniej Grecy
swoim bogom otoczonym zewszad idealnem pig-
knem; krew nareszcie byla dotad haslem dziejow,
i pozostanie niem dopdty, dopoki ciemnota nie
ustgpi miejsca wiedzy, przesad — Swiathu, i suro-
wosé—wyksztatceniu. ,,Ze wszystkich bowiem
przyczyn nienawiSci narodowej, najwigksza jest
ciemnota. Gdy wzajemne stosunki zwigkszaja si¢,
wtedy ciemnota si¢ zmniejsza i nienawi$¢ znika.
To sa prawdziwe wezty mitoSci przewazajace
wszelkie nauki moralistow iteologow.” (Buckie).

Dziejopis, chcacy pisaé monografie krwi w roz-
woju i dziejach narodow nie moze si¢ uskarzaé na
brak materyatow jak ten, ktéry chce swym czy-
telnikom przedstawi¢ krew pod wzglgdem jej ana-
tomicznych i fizyologicznych wtasnosci. Jakkol-
wiek wiedza posungla si¢ znacznie naprzod
i o wiele bardziej postgpiliSmy w znajomosci
owych wtasnos$ci od tych, co dawniej uwazali
krew tylko jako ,,zupeitnie szczegdlny ptyn,” to
jednakze musimy przyznaé, iz okre$lenie to jest
jeszcze dla nas prawie tyle stusznem, co dla uczo-
nych i poj¢¢ ludowych z dawnych czasow. Dla
nas- krew jest zawsze jeszcze ,nader osobli-
wym plynem,” zastugujacym na szczegdlng uwa-
ge; dla nauki za§ jest ona jeszcze dotad ciemna
i niewyjasniong tajemnica. Jezeli za§ ogoélne
mniemanie tgczyto z pojeciem o krwi r6zne misty-
czne i zabobonne wyobrazenia, to niemniej dzieje
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fizyologicznej wiedzy moga wykaza¢ mndstwo
idei 1 pogladéw, nie ustepujacych pierwszym
pod wzglgdem mistycyzmu i przesagdow przecho-
wanych az do naszych czaséw. Swiatto wiedzy
jednak z dnia na dzien coraz bardziej na jaw si¢
wydostaje. Jezeli za§ nauce pozostaje jeszcze nie-
skonczenie wiele do zbadania, to jednakze wie
ona obecnie zpewnoscig, izniezbadane jeszcze przez
nig tajemnice nie s tajemnicami przesadu i nie-
naturalno$ci, lecz tajnikami wiedzy. Wie ona do-
brze, ze we krwi spoczywajg sity i tajemnice nie-
znane jeszcze pod wzgledem swej wewng-
trznej natury, lecz réwniez jest przekonana, iz
owe sily sg tylko odwiecznemi sitami otaczajacej
nas przyrody i ze powinnismy mie¢ nadziej¢ osta-
tecznego poznania takowych na zwyktej drodze
dos$wiadczalnego badania. Ogdlne zatem wiado-
mosci nasze o tym ,zupelnie szczegdlnym ply-
nie,” w stanie zdrowia i choroby chcemy w spo-
sob zrozumiaty przedstawi¢ naszym czytelnikom.

Mojzesz 1 niektorzy z filozoféw greckich (Empe-
dokles i inni) uwazali krew jako siedlisko duszy,
podczas tego gdj? Kritias (uczen Sokratesa) uwa-
zat krew za samg dusze. *) Jakkolwiek badz po-
jecie starozytnych byto falszywe, to jednakze byto
ono bardziej zrozumiale, niz mniemania wielu
nowszych profesoréw filozofii, tyczace si¢ tej tak

*) Kritias nazywa krwia sil¢ my$li, przebiegajaca przez
serce. (Leviticus XVII, 11; Deuteronomium XII, 23).
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waznej kwestyi. Chcac bowiem rozwiaza¢ kwe-
stye siedliska duszy bez wiadomos$ci fizyologicz-
nych i bez pomocy wiedzy dos§wiadczalnej, musi-
my przyznaé, iz z pierwszego wejrzenia zadna
czg$¢ ustroju zwierzecego nie bedzie tyle godna
tak wielkiego przeznaczenia, ile krew. Jak woda
gabke, tak krew przesigka i przenika cate ciato
we wszystkich jego czg$ciach i kierunkach aprzy
wszelkich czynno$ciach jego przyrzadow gra je-
dng z pierwszych i najwazniejszych rol. Jest obe-
cng we wszystkich zakagtkach ustroju zwierzgce-
go, ktory bezustannie z niej si¢ odtwarza i w nig
si¢ znéw zamienia. Bez krwi niemozebneby byto
zadne wyzsze zycie zwierzgce, bez niej nie istnia-
tyby ani ciafo ani dusza. Stanowi dla ustroju to,
co woda dla ziemi, t. j. ciagla, niezbgdna podsta-
we¢ zachodzacych w nim zmian tyczgcych si¢ od-
radzania i upadku, ogdlne tono macierzynskie
zwierzecej przemiany materyi, z ktérego wszyst-
ko powstaje i dokad wszystko zndéw powraca.

Zanim jednak blizej zastanowimy si¢ nad tem
tak zwanem fizyologicznem znaczeniem krwi, zaj-
miemy si¢ naprzod poznaniem jej anatomicznego
i chemicznego sktadu, ktéry w zadnej innej czesci
zwierzgcego ustroju nie przedstawia tyle, cie-
kawego i godnego uwagi dla my$lacego umystu.

Dawniej znano krew, jako gesty, klejki ptyn,
krzepnacy po wyjsciu z ciata zwierzecego na mas-
s¢ galaretowatg, — objasnienie moglto by¢ zada-
walniajace dopdty, dopdki nie wyrobiono sobie ja-
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snego pojecia o wlasciwych potrzebach S$cistego
i doswiadczalnego badania przyrody. Dzisiaj wia-
domosci nasze o tym przedmiocie sg wigksze, lecz
zarazem poznano, ile jeszcze pozostaje ,do zbada-
nia. W samej cieczy odkrycie, pokazujace nam,
iz krew nie jest rzecza jednolita, lecz sktada si¢
z plynu 1 licznych, ptywajacych w nim, statych
ciatek, zalicza si¢ do najpigkniejszych i najswie-
tniejszych zdobyczy doswiadczalnej metody bada-
nia przyrody. Zasluga tego odkrycia nalezy si¢
wtoskiemu anatomowi i fizykowi Marcelemu Mal-
pighi’emu, ur. 1628, urn. 1694 w Ezymie, jako
nadworny lekarz papieza. On pierwszy postugi-
wat si¢ powiekszajacemi szktami przy badaniu
krwi, okoliczno$¢, ktéra go natychmiast musiata
naprowadzi¢ na to odkrycie. Dalekim byt jednak-
od doktadnego poznania tych przedziwnych cia-
tek, jakie on w ten sposob widzial; uwazal je za
kulki ttuszczu.

Doktadniej poznal je i opisat fizyk holenderski
Antoni Leeuwenhoek, ur. 1630, um. 1723 w Delf-
cie, ktory, wydoskonaliwszy mikroskop i soczew-
ki, przedsigwzial badanie krwi. ) Nazwat ciatka

* Wedle Moleschott,a, hollandczyk Swammerdam byt wta-
$ciwie pierwszy, co spostrzegt (1658) ciatka krwi; opis je-
go jednak pojawit si¢ dopiero w 79 lat potem. Malpighi
widziat pierwszy ciatka krwi u zwierzgcia ssacego (u je-
za) 1 odkrycie swe natychmiast opublikowal. Leeweuboek
za§ ma zastuge, iz pierwszy (1673) widziat ciatka krwi
u cztowieka.
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te kulkamikrwi, globulisanguinis—i nazwa ta prze-
chowata si¢ az do najnowszych czasow. Pod tem
nazwiskiem mozna bylo najczg$ciej styszed o ciat-
kach krwi, a dopiero w najnowszych czasach
zwrocono si¢ do nazwy uzytej przez Ilewson’a
i Rudolphi’ego, jako najbardziej wyrazajacej ana-
tomiczng istote tych ciatek. Nazwe t¢ stanowia
pecherzyki krwi, czyli, co to samo znaczy, komor-
ki krwi. To ostatnie wyrazenie winno mie¢ pierw-
szefistwo nad innemi, jako okre$lajace nam zara-
zem to, co winniSmy pod ta nazwa pojmowaé.
W samej rzeczy wszyscy zgadzaja si¢ na to, iz
komorki krwi sg w istocie komorkami, ztozonemi
z delikatnej, lecz mocnej, elastycznej, bezbarwnej
otoczki (blony otaczajqcej) i z bezbarwnej, plynnej
zawartosci, t. j. s3 niczem innem, jak tylko wypel-
nionemi pecherzykamz J) One sa tak mate i prze-
zroczyste, iz gotem okiem zadna miarg widziane
byd nie moga; dostrzedz je mozna tylko za pomo-

1) W nowszych czasach podano w watpliwos¢ pegcherzy-
kowata czyli komoérkowata nature ciatek krwi i bardziej
sktaniaja si¢ ku temu pogladowi, wedtug ktorego one sa,
tylko nawpoét statemi, wypelnionemi barwnikiem krwi bryt-
kami, ztozonemi =z jednolitej materyi, t. z. globulinu, bez
przeciwstawienia otoczli z jadrem (Patrz u Moleschotta:
~Postannictwo fizyologiczne” (Eine phsyiologische Sendung)
Giessen 1864), Niemniej jednak fakty poczerpnigte z dzie-
jow rozwoju, jako tez z anatomii poréwnawczej i sposobu
rozwoju pojedynczych komoérek krwi nie pozwalaja powat-
piewaé¢ o pierwotnej komorkowej naturze ciatek krwi.

Uwaga do li-go wyd.

Obrazy. T. L. 4
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cg ztozonego szklta powigkszajecego. Przy 80-0
krotnem powigkszeniu stajg si¢ juz widzialnemi,
dla doktadnego jednak widzenia i pewnego roz-
poznania ich potrzeba 200—300 razowego powige-
kszenia. Wielko$¢ pojedynczej komorki krwi wy-
nosi trzechsetng czesé linii, poniewaz za§ cata massa
krwi wypelniona jest temi ciatkami, to mozna
sobie wyobrazi¢, jak znaczna ilo§¢ takowych znaj-
duje si¢ w catem ciele. Ilo§¢ komoérek krwi za-
wartych w catem ciele ludzkiem wynosi wedle
przyblizonego obliczenia okoto 30 do 60 bilionow;
pojedyncza za$ kropla krwi zawiera ich miliony
W niezmigszanej kropli krwi znajdujgcej si¢ pod
drobnowidzem (mlkroskopem) nie widzi si¢ wcale
albo tez bardzo niewyraznie pojedyncze komorki
krwi, a to z pow<du niezliczonych mnostw, w ja-
kich one obok siebie leza. Po dodaniu za$ pewnej
ilo$ci plynu rozcienczajacego, lecz nieniszczacego
ciatek, takowe stajg si¢ wyrazniejszemi, jakkol-
wiek tysigce ich jeszcze przebiegaja po polu wi-
dzenia. Zaden wyksztatcony cztowiek, majacy
sposobnos$¢ patrzenia przez drobnowidz, nie powi-
nien pozbawi¢ si¢ ujrzenia tak picknego i zachwy-
cajacego obrazu! Jedno spojrzenie wystarczy dla
przekonania go o znaczeniu drobnowidza (mikro-
skopu) i niezmiernej waznos$ci badan drobno wi-
dzowych dla medycyny i wiedzy przyrodnicze;j.
Co si¢ tyczy ksztaltu komoérek krwi, to one
u cztowieka i wigkszej liczby zwierzat ssacych
wydaja si¢ z pierwszego wejrzenia okragltemi; je-
dnakze one nie sg takiemi w Scistem znaczeniu
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tego slowa, lecz majg postaé splaszczong, a zatem
soczewkowata, z obu stron nieco wklesta,
z powodu czego nazywaja je takze krgzkami krwi.
Po dodaniu czystej wody pecznieja od jej wplywu
1 przyjmuja postaé zupetnie okragtych ikulistych
komorek. Gribkos¢, rozciagliwosé 1 gtadkos$e sta-
nowig ich wlasnosci zaslugujace na uwage; przy
ich pomocy bowiem moga one z tatwoS$cia prze-
suwac si¢ tak okoto siebie, jakotez okoto §cianek na-
czyn krwiono$nych a nawet przenikaé najciasniej-
sze przestrzenie naczyniowe. Dawniej przypusz-
czano, iz one zawieraja tak zwane jgdro, podobnie
jak ciatka krwi nizszych zwierzat i wigksza licz-
ba wszystkich komoérek zwierzgcych. W now-
szych czasach jednak przekonano si¢, ze btad ten
byt spowodowany nieznacznem wkles$nigciem
znajdugcem si¢ na $rodku komorki krwi, ktote
przy pewnem ustawieniu drobnowidza staje si¢
wiecej lub mniej widzialnem. Podczas pierwszych
dni tylko lub podczas pierwszych czterech miesig-
cy tak zwanego zycia zarodkowego wewnatrz ma-
cicznego, komorki krwi zwierzat ssacych i czto-
wieka posiadaja jadro — fakt nader cickawy dla
poréownania ze stanem nizszych zwierzat. x) Prze-

* ,Podobienstwo zachodzace migdzy przejsciowemi po-
staciami krwi u wyzszych zwierzat a stalemi postaciami
krwi u zwierzat nizszych, wskazuje nam jakie$ ukryte pra-
wo organicznego zwigzku, ktére moze pewnego dnia zosta-
nie odkryte i potozy wtedy w Biologii tyle zastug ile
prawo statych stosunkéw w chemii.” (Lewes).
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ciwnie za$ komorki krwi u ptakow, ryb, gadow
i zwierzat bezkregowych, przez cale zycie posia-
.dajg jgdro. Komorki krwi u tych zwierzat przed-
stawiaja rozna od opisanej powyzej postaé i wiel-
kos¢. Komoérki krwi u ptakow, ryb i gaddéw nie
posiadajg postaci okrgglej,lecz eliptyczng lub jajowa-
tqg 1 sa zarazem wigksze niz u cztowieka i zwie-
rzat ssacych; wielkos¢ ich powigksza si¢ w miare
tego im nizej si¢ zstgpuje wrze¢dzie zwierzat krego-
wych. Kolosalnej wielkosci w poréwnaniu z ludz-
kiemi i zwierzat ssacych, bywaja one u tak zwa-
nych wlasciwych gadéow. Migdzy zwierzetami ssa-
Cemi tylko wiebllgd, dromedar ilama posiadaja eli-
ptyczne komorki krwi; przeciwnie za§ migdzy ry-
bami znajduje si¢ cale pokrewienstwo posiadaja-
ce okrggte komorki. Wielkos$¢ ich u zwierzat ssa-
cych jest prawie jednaka, jakkolwiek mogloby sie¢
moze zdawa¢d, iz wielko§¢ powinna by¢ roézna, za-
leznie od wielkos$ci zwierzecia, do ktorego te ko-
morki nalezg. Lecz to nie ma miejsca; ajezeli na-
wet napotykaja si¢ pewne roznice w wielko$ci, to
takowe sa nieznaczne i nie zachowuja si¢ w za-
dnym okreSlonym stosunku do wielkos$ci ciata
zwierzecia. Komorki krwi malej myszki sa tej sa-
mej wielko$ci co komoérki u konia. Najmniejsze
komorki krwi posiada pizmowiec, najwigksze za$
ston. Nakoniec komorki krwi u zwierzaj bezkrego-
wych. sa réznorodnej 1 nieregularnej postaci
i wielko$ci, juz to okragle, juz owalne, juz nare-
szcie wrzecionowate, opatrzone wyrostkami i po-
siadajace zawsze jadro. Ilos$¢ ich stosunkowo do
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ptynu, w ktéorym ptywaja, jest znacznie mniejsza,
niz u zwierzat krggowych i przypominaja bardziej
ciatka lympfatyczne lub bezbarwne komorki krwi
(o ktorych podzniej wspomnimy) zwierzat krggo-
wych, niz wlasciwe czerwone komorki krwi.
Nalezy tu jeszcze wspomnie¢ o pewnej okolicz-
no$ci, bardzo waznej ze wzgledu na swa prakty-
czng doniosto$é, o ktorej jednakze publiczno$é ma
bardzo fatszywe pojecia. W sadownictwie zachodzi
czesto potrzeba przy sprawach o morderstwo, po-
ranienie ciala i t. p. zasiggania opinii lekarza,
mianowicie czy czerwone plamy na znalezionych
czg$ciach ubrania, broni, kijach, podtogach i tym
podobnych przedmiotach, pochodzg od rozlanej
krwi i to glownie ludzkiej. Plamy krwi, jezeli
nie zostang natychmiast po spetnionej zbrodni wy-
prane, posiadaja w wysokim stopniu trwatosé
i wytrzymatos$¢ tak, iz po wielu latach moga by¢
jeszcze wykazane za pomoca $rodkéow jakie nau-
ka podaje. Drobnowidz odgrywa mig¢dzy tymi $rod-
kami pierwszorzedna role. Opisane powyzej ko-
morki krwi sa tak charakterystycznym jej pier-
wiastkiem, iz gdziekolwiek si¢je znajduje, mozna
z pewnoscig wnosi¢ o obecno$ci krwi. Poniewaz
za§ tylko za pomoca odmigkczenia $wiezych lub
dawnych plam udaje si¢ po wigkszej czesci zawar-
te w nich komoérki krwi, juz zeschnigte a nawet
nieco nadpsute zznowu przyprowadzi¢ do takiego
stanu, by mogly by¢ widziane, wigc tez posiada
si¢ pewien bardzo prosty $rodek umozebniajacy
rozwigzywanie tych kwesty] do pewnych granic.
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Ci z naszych czytelnikdw, co uwaznie $ledzili za
naszym wykladem, b¢da w stanie natychmiast po-
wiedzie¢, na czem zasadza si¢ owa pewna grani-
ca naszych wiadomosci. Poniewaz komoérki krwi
u cztowieka i1 innych zwierzat ssacych, z nie-
ktéremi tylko wyjatkami, posiadaja t¢ samg po-
sta¢ soczewkowatg, a przytem roéznice ich wielko-
$ci sg nader nieznaczne i moga by¢ oznaczone tyl-
ko za pomoca bardzo subtelnych badan, wigc ja-
snem jest, iz nie jesteSmy w stanie przy podo-
bnem badaniu powiedzie¢, -czy dana plama, ktorej
komorki krwi posiadajg okrgglg posta¢, pochodzi
z krwi ludzkiej lub tez z krwi zwierzat ssacych,
a mianowicie z naszych oswojonych, domowych.
Przeciwnie za§ mozemy z pewnos$cig utrzymywac,
iz plama krwi, ktorej komorki przedstawiaja po-
sta¢ eliptyczng lub jajowatg, nie mogta powstac
z krwi ludzkiej. Podobne orzeczenie posiada czg-
sto zupetnie bezposrednig, niekiedy za$ wielka, po-
sredniq doniosto$§¢ dla badania sagdowego. Jezeli
np. oskarzony, u ktérego znaleziono néz krwia
zbroczony, utrzymuje, iz krew ta pochodzi od za-
rznigcia ptaka, ryby lub jakiegokolwiek ze zwie-
rzat ssacych, posiadajacych eliptyczne komorki
krwi, gdy tymczasem badanie wykazuje na pla-
mach okrggle komorki krwi, wtedy mozna z pewno-
§ciag powiedzie¢, iz zeznanie jego jest falszywe.
Okoliczno$¢ podobna w wysokim stopniu zwie-
ksza win¢ oskarzonego.

Profesor Brilcke w tygodniku lekarskim wie-
denskim (Wiener medicinische Wochensohrift)
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podaje wiadomo$¢ o wypadku badanym w uni-
wersytecie Pragskim, w ktéorym pewna glucho-
niema dziewczyna, po zabiciu swego ojca, utrzymy-
wata iz znalezione na podtodze plamy, pochodza
ze krwi kaczki, lecz badania drobnowidz >we wy-
kazaly natychmiast nieprawdziwo$¢ podobnego
zeznania. Przeciwnie za$, jajowate komorki zna-
lezione w plamach krwi, oddalaja wszelkie podej-
rzenia co do pochodzenia tych plam z zabicia lub
zranienia czlowieka. Sama tylko wiadomo$é, czy
dana plama spowodowana jest krwia lub nie, by-
wa takze czesto nader waznag przy badaniach sa-
dowych.

Jezeli dotychczas mozna juz bylo za pomocs
badan drobno widmowych wykazaé¢ obecno$¢ ko-
morek krwi, to jednakze metoda ta przedstawiala
mnoéstwo niedoktadnosci z powodu licznych tru-
dnosci, jakie stawaty na przeszkodzie uwydatnie-
niu nader delikatnych i ulegajacych uszkodze-
niom komorek krwi w starych plamach. Lecz i te
niedoktadnos$ci zostaly usunigte dzigki najnow-
szym postgpom wiedzy lekarskiej. Liczne bada-
nia Teiclimana i innych, uzupelmone iw praktyce
zastosowane przez Simona 1 autora niniejszego
rozdziatu, stworzyly nowa metod¢ badania krwi,
nie przedstawiajgcg nic do zyczenia pod wzgle-
dem pewnosci i praktycznosci. W dalszym ciagu
tego rozdzialu, gdzie bedzie mowa o powstaja-
cych we krwi krysztatach, wrdécimy jeszcze rar
do tego przedmiotu.
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Co si¢ tyczy barwy komorek krwi, to takowe
widzacemu je naprzéd pod drobnowidzem przed-
stawiaja si¢ jako blade i zupeinie bezbarwne. Po-
mimo to sg one jedyng przyczyng silnej, ciemno-
czerwonej barwy krwi, i cho¢by to si¢ wydawato
jak najbardziej paradoksalnem, to jednak twier-
dzenie to nie ulega najmniejszej watpliwosci.
Przypatrzywszy si¢ doktadniej, mozna zaraz zau-
wazy¢, iz pojedyncze komorki przedstawiaja lek-
ki blado-czerwony lub zo6lto-czerwony polysk,
wzmacniajacy si¢ i zamieniajacy si¢ na wlasciwa
nieprzezroczysta czerwono$¢ tam, gdzie nagroma-
dzona jest znaczna liczba komoérek. W skutek
niezmiernego ich mndstwa, przyczem niezliczone
komorki potozone sa obok siebie w najmniejszej
nawet kropli krwi, uwydatniajag one z tatwo$cia
ciemng barwe krwi. Barwa komoérek krwi nie za-
lezy od ich delikatnej, zupelnie przezroczystej
i bezbarwnej otoczki, lecz od ich plynnej zawar-
tosci, w ktorej rozpuszczony jest tak zwany bar-
wnik krwi (Hematina), zwiazek zawierajacy zelazo.
Zmigszawszy pod drobnowidzem ciatka krwi
z woda, zobaczymy, izbarwnik ten zostanie przez
wplyw wody wyciagnigty i udzieli si¢ wodzie,
komorki za§ same zostang bezbarwne.

Sprawe¢ t¢ objasniaja znane fizyczne prawa
0 end—i exosmozie, na mocy ktérych réznorodne
plyny, oddzielone od siebie za pomoca blony or-
ganicznej, przechodza przez t¢ blong, migszajac
si¢ i wzajemnie si¢ zast¢pujac. Sprawa ta, odgry-
wajaca tak znaczng role¢ w sprawach zyciowych
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bywa si¢ tez ciggle i w komoérkach znajdujacych
si¢ w zyjacej krwi i powoduje bezustanna prze-
mian¢ miedzy plynem w nich zawartym a bez-
barwnym ptynem krwi, w ktorym one ptywajg.

Komoérki krwi u zwierzat bezkregowych, posia-
dajacych krew jasna jak woda, sa po wigkszej cze-
$ci bezbarwne, jakkolwiek bywajg takze niekie-
dy zabarwione. Rouget znalazt u wielu Ascydii
pojedyncze jasno-czerwono zabarwione komorki.
U innych bezkrggowych zwierzat, mozna napot-
ka¢ komoérki barwy szkartatno-czerwonej, zottej,
fioletowej, bigkitnej i innej.

Procz opisanych zabarwionych komoérek krwi
u cztowieka i wyzszych zwierzat, znajduje si¢
w ich krwi jeszcze inny rodzaj tak zwanych bia-
tych czyli bezbarwnycli cialek krwi. One sa nie za-
barwione, dwa razy wigksze od zabarwionych,
posiadaja ziarnistg powierzchni¢ i zawarto$¢ za-
wierajaca jadro. Liczba ich jest nieznaczna w po-
roOwnaniu z mnodstwem zabarwionych komorek
krwi; w normalnym bowiem stanie na kilkaset
tych ostatnich przytrafia si¢ zaledwie jedno bez-
barwne ciatko. Liczba ich jednakze moze si¢
w niektorych okoliczno$ciach znacznie powigk-
szy¢, a nawet do tego stopnia, iz na 2 do 3 czer-
wonych krazkéw krwi, przypada jedno bezbarwne
ciatko, a wtedy sama krew przyjmuje bialg albo
mleczng barwe¢ — stan chorobliwy, znany w nauce
pod nazwg biataczki (Leukaemia)ipowodujacy po



wigkszej czesci sSmier¢. Posiadaja wielkg sklon-
nos¢ zlepiania si¢ tak miedzy sobg jakotez ze
§ciankami naczyn, i z tego powodu poruszaja si¢
w naczyniach daleko wolniej niz zabarwione ko-
morki a obok brzegdw naczyn bardzo powoli po-
suwaja si¢. Sg takze lzejsze od tamtych i dla te-
go przy krzepnigciu krwi osiadajg tuz pod blong
zapalna.

Czasowe powickszenie ich ilosci ma miejsce po
kazdem jedzeniu i podczas cigzy; szczegdlniej po
podraznieniu gruczotéw lymfatycznych lub czgsci
ciala, obfitujacej w naczynia lymfatyczne i beda-
cej w zwiazku z licznemi gruczotami limfatycz-
nemi. Pochodza one bezwatpienia z mlecza po-
karmowego (chylus) i limfy, sa identyczne z tak
zwanemi ciatkami limfatycznemi a wedle pogladow
wielu nowszych badaczow, sa tylko pierwszemi
stopniami rozwoju czerwonych komoérek krwi,
jakkolwiek bezposrednie przejscie bezbarwnych
komorek krwi w zabarwione nie byto nigdy zau-
wazone.

W nowszych czasach zauwazono w nich dzi-
wne, powoli odbywajace si¢ przemiany postaci. ¥)

*) Obserwujac ped drobnowidzem przez dtuzszy czas bez-
barwne ciatko w $wiezej kropli krwi, ulegajacej nieznacz-
nemu cisnieniu szkielka, zobaczymy, iz ono powoli wpraw-
dzie lecz bezustannie zmienia swoja posta¢, wysylajac wy-
pustki w rézne strony, przez co staje si¢ jajowatem, grusz-
kowatem, tréjkatnem, zaokraglonem, z¢batem lub nawet
gwiazdowatem, choéby o matych promieniach; nastgpnie
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Niepodobna odr6zni¢ je pod drobnowidzem od
zawartych w ropie tak zwanych cialek ropnych.

W réznych czasach rdéznorodne panowaty po-
glady tyczace si¢ istoty i przeznaczenia wtasciwych
zabarwionych komorek krwi i dotad jeszcze kwestya
ta nie jest zupelnie rozwigzana. Przeciwnie za$
wiadomo juz z pewnoscia, iz liczne zabobonne po-
jecia dawnych czaséw, mianowicie tak” zwanej
filozofii natury, o tym przedmiocie zaliczaja, si¢ do
wielkiego dzieta ludzkich urojen. Widzielismy, iz
odkrycie komorek krwi od dosy¢ dawna si¢ juz
datuje; jednakze dopiero w ostatnich dziesigtkach
lat odkrycie to wydato takie owoce, jakie winne
byta wyda¢ w rekach dobrze pojetego badania
przyrody. Znaczna czg$¢ zastugi w tym wzgledzie
nalezy si¢ wigkszemu rozpowszechnieniu ulepszo-
nych przyrzadéow drobnowidzowych  dopiero
w obecnem stuleciu; znaczniejsza za$ czg$¢
bezwatpienia nalezy si¢ wprowadzeniu zdrowych

wciagga te wypustki i staje si¢ znow okrytem, po chwili
za$§ mozna zauwazy¢ drobnowidzowe kotysanie 1 wezbra-
nie co dawniej widziano tylko u pewnych nizszych i ma-
tych zwierzatek np. Amoebéw (zmieniajacychposta¢). Man-
niusowi w Eostoku nalezy si¢ cze$¢ za to odkrycie, (Mole-
schott, Postannictwo fizyologiczne (Eine physiologische Sen-
dung-Giessen 1864). Podlug tego samego badacza (Mole-
szota) miejsce tworzenia si¢ bezbarwnych ciatek krwi na-
lezy szuka¢ przewaznie w gruczotach kreskowych, po upty-
wie za$§ krotkiego czasu zamien.aja si¢ one na ciatka krwi
zabarwione. (Uwaga do II-o wyd.).
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pogladdéw na przyrodg, a szczegdélniej metody ba-
dania i odrzuceniu owych niedorzecznosci speku-
latywnych, uwazanych poprzednio za najlepszy
pierwiastek w kazdem badaniu. Bylo juz wspo-
mniane iz pierwszy odkrywca komorek krwi
Malpiglii, uwazal je za kulki tluszczu. Inni po
nim uwazali ja za pecherzyki powietrza. Inni zno-
wu—i ten poglad z powodu swoj zabobonno$ci po-
zyskal sobie najwigcej zwolennikow—uwazali je
za zwierzqtka, nalezace do gromady wymoczkow,
opatrzone samodzielng sila poruszania si¢ i we-
dtug swego widzi mi si¢, kierujgce czynno$ciami
krwi. Dano im nazwg¢ zwierzqt pierwotnych lub le-
piej brzmiacg myslgcych istot pierwotnych i wyobra-
zano sobie, iz powstaja z nich, jako z podstawy
wszelkiego organicznego istnienia, wszystkie cze-
$ci i tkanki ustroju. Poglad podobny otworzyt
naturalnie wszystkie wrota bujnej wyobrazni,
ktora tez nie omieszkata zapanowacé w Oowczesnej
filozofii natury i ktorej $lady az dotad jeszcze po-
zostaly. Niedawno dopiero pewien anglik, imie-
niem Todd, napisatl dzielo, w ktéorem komorki
znowu uwazane sg za zwierzqtka krwi czyli blood-
living-animals, czyli (po tacinie) za Haematozoa. Au-
tor uwaza je za organizowane istoty i sadzi, iz
one posiadajg te same sity ruchu i elektryczno-
chemiczne i przypuszcza, iz mozna bedzie z za-
wartego w nich Zelaza 1 ich wlasnosci elektrycz-
nych objasni¢ stosunki ptciowe i wzajemne przy-
cigganie obu ptci.
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Ciatko krwi jednak nie jest zwierzatkiem, ani
tez nie posiada samodzielnej lub witasciwej sity
ruchu; porusza si¢ w skutek mechanicznego im-
pulsu udzielonego mu przez samg krew. Jego de-
likatna, gtadka, elastyczna otoczka, jakotez nad-
zwyczaj maty rozmiar s3 powodem, iz ciatko
z wielka tatwoS$ciag porusza si¢ za danym impul-
sem w roznych kierunkach i przesuwa si¢ okoto
swych wspoéttowarzyszow. Dzieje si¢ to jednak,
co prawda, tylko w skutek mechanicznych impul-
sow; jego tak zwana , cheéporuszania si¢” nalezy
do basni wymyslonych przez filozofig natury, ro-
wniez jak i owo mniemanie, iz ciatka krwi znaj-
dujg si¢ w cigglem wzajeinnem napr¢zeniu czyli
przyciaganiu i odpychaniu. Czgsto takze wyrazo-
ne mniemanie, iz komorki krwi przez uktadanie
si¢ obok siebie, tworza tkanki ustroju zwierzgce-
go, jest zupelnie dowolne i nie oparte na zadnej
statej podstawie. Przeciwnie uktad naczyniowy,
zawierajacy komorki krwi, tworzy calo$¢é zewszad
zamknieta, z ktorej chocby najmniejsza komodrka
krwi nie moze wystapi¢ bez poprzedniego rozdar-
cia $cianki naczyn. Wtadciwe zatem swe prze-
znaczenie moga komoérki krwi mie¢ 1 znale$é
li wewngtrz owej przestrzeni naczyn, 1 jakkolwiek
w tym wzgledzie sg jeszcze dotad niektdre niewy-
jasnione watpliwosci, to jednakze zdaje si¢ by¢
pewnem, iz komoérki krwi stuza gtownie za rozno-
sicieli gazow wstepujgcych przez ptuca do krwi a szcze-
golniej tlenu. Podobne przeznaczenie jest przynaj-
mniej dosy¢ wazne, by wyttomaczy¢ obecnosé ca-
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tego przyrzadu komorek krwi; zaburzenie czyn-
nos$ci tych ostatnich pocigga za soba ogromne na-
stepstwa dla ustroju. Niektére ciala trujace (gaz
arsenowodoru, tlenku wegla) wdychane, pozba-
wiaja komorki krwi wlasnosci przyjmowania tle-
nu—powoduja w nich rodzaj porazenia i staja si¢
przez to niebezpieczaemi dla zycia. To samo ma
miejsce w niektérych chorobach (goraczka nerwo-
wa). Pod drobnowidzem nie widzi si¢ przytem
nic szczegdlnego w komorkach krwi; krew sama
wydaje si¢ tylko ciemniejsza w skutek matej ilo-
§ci zawartego w niej tlenu. W edlug obecnego
stanu naszej wiedzy inozna w ogolnosci wypowie-
dzie¢ uzasadnione zreszta domniemanie, iz gto-
wna czynno$¢ komoérek krwi polega na posrednic-
twie w sprawach chemicznych przez ciggle za-
miany mi¢dzy niemi a otaczajacym je plynem,
i ze obecnie jest glownem zadaniem fizyologii
krwi, wszechstronne wyjasnienie tej hypotezy
1 podpiesienie jej do godno$ci prawa naukowego.

Co si¢ ostatecznie robi z komoérkami krwi, nie
wiemy 1 sposob ich znikania jest nam roéwniez
nieznany, jak sposdb powstawania, jezeli nawet
przypusoimy iz niektére przyrzady ustroju sa
warsztatami tego cigglego odnawiania, tego bezu-
stannego powstawania i znikania. *) Co si¢ nawet

1) Prawdopodobnie ciatka krwi nikng w $ledzionie. Zni-
kanie ich nie ulega najmniejszej watpliwos$ci. Wstrzyknaw-
szy zwierzg¢tom ssacym krew ptasia, ktorej eliptyczne ko-
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tyczy czasu, w ciagu ktérego ta konieczna prze-
miana si¢ odbywa, panuja nader réznorodne poje-
cia. Henie utrzymuje, iz co 2 lub 3 dni odbywa
si¢ zupeine odnowienie wszystkich komorek krwi,
kiedy tymczasem Kolliker uwaza te twory za da-
leko trwalsze.

Drugi glowny pierwiastek krwi obok jej komorek,
stanowi pfyn krwi, liquor sanguinis,niewlasciwie
nazwany osoczem (plasma). W nowszych czasach
otrzymat nazwe ptynu czyli suhstancyi miedzyko-
morkowej, gdyz nazwa ta najdoktadniej okresla je-
go anatomiczne stosunki do komoérek krwi. Jest
to bezbarwny, lepki ptyn bez dalszych uksztatto-
wanych pierwiastkow, w ktorym komorki krwi
sg zawieszone i plywaja, utrzymujac z nim, jak
to juz bylo wspomniane, bezustanng przemiang
materyi Jest wiasciwem zrodlem uskuteczniajq-
cej si¢ za pomocg krwi przemiany materyl idla
tego tez w swoim rodzaju zastuguje na rowniez
szczegotowe poznanie jak komorki krwi. Lecz
badanie ptynu bedzie nosito na sobie inne cechy
od tych, jakie miato na sobie badanie komoérek ;
albowiem bedzie tu mowa nie o drobnowidzowych
lecz o chemicznych wtasno$ciach krwi. Czytelnicy
nasi nie stracag jednak nic na tem; jesli bowiem
nasze drobnowidzowe wiadomosoi krwi zdotaty

moérki moina tatwo pod drobnowidzem odrézni¢ od okra-
gltych u zwierzat ssacych, po uptywie godziny ani s$ladu
eliptyczuych komorek nie znajdziemy.
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do tego stopnia rozciekawic¢ i zadziwi¢ laikow, to
bezwatpienia to samo osiaggniemy przedstawiajac
zdobycze chemii, tyczace si¢ krwi i jej wlasnosci.

Dawniej nie przywiazywano wielkiej wagi do
chemiczsego badania krwi, albowiem podlug pogla-
dow filozofii natury obawiano si¢, ,,gwaltownego
wkroczenia w migszaning krwi, przyczem organi-
czna substancya musiataby niezbednie uledz roz-
ktadowi,” i po dzi$§ dzien jeszcze niektdrzy filozo-
fowie — nie lekarze, podzielaja podobne poglady
i sadza, iz niektéremi filozoficznemi sposobami
wyrazenia si¢ oddalg od swego wysokiego punk-
tu widzenia mozolne badania obecnej wiedzy. Od
czasu jednak, jak baczniejszg zaczg¢to zwracad
uwage na tyle ostoniong ,,sit¢ zywotna,” ijak po-
znano, iz sprawy chemiczne i fizyczne sg wszg-
dzie gtownemi warunkami objawow zycia, wzig¢to
si¢ szczerze do chemicznego badania krwi i prze-
konano si¢ wtedy, iz w kazdym razie wigksze
ztad wynikajg korzys$ci, niz z filozoficznej gada-
niny o bycie i niebycie.

Badanie to wykazalo obecno$¢ we krwi tak
zwanych organicznych jako tez 1 nieorganicznych
cial. Migdzy pierwszemi zajmuje nas najbardziej
tak zwany wioknik, poniewaz jest przyczyng bar-
dzo dziwnej i w ostatecznych swych przyczynach
nie zupelnie jeszcze wyjasnionej sprawy, tak zwa-
nego krzepniecia krwi. Dopoki krew ptynie w na-
czyniach, dop6ty jest zupelnie plynng massa,
przeptywajaca bez przeszkody przez najciensze
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nawet przewody naczyniowe. W chwili zas,
w ktorej opuszcza naczynia, zaczyna coraz bar-
d21ej krzepnaé, zamlemajqc si¢ na migkka mas-
sei rozdzielajac si¢ przytem na dwie zupetnie ro-
zne cz¢Sci sktadowe. Ktdz nie miatl sposobnosci
widzenia tej sprawy po upuscie krwi lub innej ja-
kiej okolicznos$ci? Obserwujac po kilku godzinach
wypuszczong z zyty krew ipozostawiona w otwar-
lem naczyniu, mozna zauwazy¢, iz pierwotny jej
wyglad bardzo si¢ zmienit. W jasnym, z lekka
z6ttawym plynie, plywa gesta, galaretowata,
ciemno-czerwona massa, tak zwany skrzep krwi
(placenta sanguinis). Skrzep ten sktada sig
z dwoch czeéci, z ktorych jedna juz blizej po-
znaliémy. mianowicie z komdrek krwi i ze skrze-
ptego widknika zawierajacego komorki krwi
drogg mechaniczng. Jasny zoéttawy plyn jest
tak zwana surowicq krwi czyli wspomnianym
powyzej plynem krwi, odrézniajacym si¢ od
nazwanej przez nas substancyi miedzykomorkowej
tem, iz nie zawiera juz wypuszczonego wito-
knika.

Pierwsza rzecza, jaka pozostaje do wykonania
umystowi ludzkiemu rozpatrujacemu tak zadzi-
wiajace zjawisko jak krzepnmiecie krwi,jest zbada-
nie istoty i przyczyny takowego; wiadomem jest,
iz juz za czaséw Hippokratesa zajmowano si¢ roz-
bieraniem tej kwestyi. Kiedy uwazano zycie jako
co$ zupelnie odrgbnego i przeciwnego wszelkim
prawom otaczajacej przyrody, znaleziono rychlo
na t¢ kwestye odpowiedz, ktéra miala wyjasnié

Obrazy T. I. b
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istote rzeczy. Powiedziano po prostu: krew umiera,
t. j. Zyjacy i mocg sit zyjacego ustroju w pewnym
stanie utrzymywany plyn, nazwany przez nas
krwig, zmienia 6w stan, jezeli tylko opusci ustréj,
do ktorego nalezy, umiera czyli traci swe zycie,
jak kazde inne organiczne jestestwo, skoro tylko
zaczyna ulegaé prawom otaczajacej przyrody. Nie-
zwazajac na to, iz podobne tlomaczenie w samej
rzeczy nic nie objasnia, a tylko obserwowany fakt
opisuje innemi slowy, przekonano si¢ zaraz, iz
opiera si¢ ono na nie trwalych zasadach. Krew
krzepnie nietylko na zewngtrz lecz takze wewnqgtrz
Zyjacego ustroju, np. wewnatrz obumartych na-
czyh, nie bioragcych udzialu w ogélnem krazeniu,
dalej w tak zwanych femiakach, t. j. kulistych roz-
szerzeniach pojedynczych naczyn, wewnatrz kto-
rych strumien krwi traci na mocy i predkosci; na-
koniec gdy krew w znaczniejszej ilo§ci wystapi
z poranionych naczyn do tkanki komoérkowatej
lub do réznorodnych jam ciata. Wewnatrz same-
go ogniska krwiobiegu, we wnetrzu serca, moga za-
wady w krazeniu w skutek ulegtych zapaleniu
lub r6znym chorobom zastawek serca spowodowac
pojedyncze zlogi wtoknika z zZyjacej i bezprze-
stannie przeplywajacej krwi. Widzimy wigc, iz
o pewnem wlasciwem Zyciu lub Smierci krwi moze
by¢ tylko mowa w przeno$nem znaczeniu i ze
przyczyny krzepnigcia krwi musza by¢ zupeinie
inne.

Wtasciwa najblizsza przyczyna krzepnigcia po-
lega na przejsciu wldknika w stan staty, albowiem we
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krwi krazacej w naczyniach znajduje si¢ on rozpu-
szczonym lub nader delikatnie rozdzielonym i po-
siada wtasno$¢ zamieniania si¢ w stata zbita mas-
s¢, jezeli tylko krew usuwa si¢ od ogdlnego kra-
zenia, owego bezustannego, i pewnego rodzaju
ruchu. Latwo si¢ domysli¢, iz mechaniczny ruch,
w ktorym krew ciagle pozostaje, przez krazenie
w naczyniach jest jedyna przyczynag zachowywa-
nia si¢ wtoknika w stanie plynnym, podczas te-
go, gdy tenze usuniegty z tego ruchu natychmiast
krzepnie. Poglad ten moze dla tego by¢ niepraw-
dziwym, iz krzepnie itaka krew wypuszczona
z zyt, ktora przez ciagle przetrzasanie naczyn
utrzymang byta w 'bezustannym mechanicznym
ruchu; jakkolwiekbadz wigc wlasciwy rodzaj ruchu
wewnatrz naczyn krwiono$nych, stanowi gltéwna
przyczyng nlekrzepnl@ma wtoknika, to jednakze
widocznie musi tu by¢ czynng jeszcze druga przy-
czyna nieznana nam dotad. Nowsi badacze utrzy-
muja, iz przyczyna ta jest: wilasciwy wplyw Scianek
naczyn i ich nerwow na krew, *) gdy tymczasem we-
dtug nowszego pogladu Richardsona przedstawio-

J) Prof. Bricke w Wiedniu po licznych do$wiadczeniach
przyszed! do tego wniosku, iz gtéwna warunkujaca okoli-
cznoscig dla krzepnigcia krwi, jest to iz krew nie powsta-
je juz w zetknigceiu z normalnemi $ciankami naczyn. Tem-
peratura pozostaje bez wplywu, gdyz krew krzepnie w ka-
zdej temperaturze. Kowniez nie jest koniecznym przystep
powietrza. Kazde zetknigcie si¢ z innemi ciatami, niz ze
Sciankami naczyn, powoduje krzepnigcie.
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nego w nagrodzonej pracy konkursowej (Londyn
1858), krzepnigcie powstaje z tego powodu, iz wy-
dala sig ze krwi amoniak, utrzymujacy wtoknik
w rozpuszczeniu. Poglad ten, niezupeinie jest $ci-
sty, gdyz nie wykazano jeszcze z pewnoscig obe-
cno$ci amoniaku w normalnej krwi. W kazdym
razie na krzepnigcie krwi wplywa bardzo wiele
okolicznos$ci i dopiero przyszte badania wyjasnig
nam fakt,ktory dotad nalezyjeszcze do ,,nieodgadnie-
tych tajemnic krwi." Pomimo to jednak nikt juz nie
moze wierzy¢ w pewna wlasciwg Smierc krwi, jako
ostateczna przyczyne jej krzepnigcia, jezeli si¢
dowie, iz krew wypuszczona z zyl nie krzepnie,
jezeli si¢ ja natychmiast zamrozi i przeciwnie,
krzepnigcie nastgpuje, jezeli temperatura wyzej
zera wyprowadzi krew ze stanu zamrozenia, kto-
ry obroncy ,,tycza krwi"” muszg uwazaé chyba za
Smierc pozorng i spowoduje wowczas prawdziwa
juz $mier¢.

Sprawa krzepnigcia i tworzenia si¢ skrzepu
krwi jest dosy¢ prosta. Witoknik, przechodzac
w stan staty, zamyka w sobie droga mechaniczng
komorki krwi, przy coraz bardziej za§ wzmagaja-
cem si¢ krzepnigciu Sciaga si¢ i wyciska surowice
krwi ze swych porow. W ten sposob skrzep krwi
sktada si¢ z komorek krwi i ze skrzeptego wto-
knika, surowica za$ z pozostalych ptynnych skta-
dnikéw krwi. W ten sposdob odbywa si¢ ta spra-
wa, jezeli krzepniejaca krew pozostaje przez pe-
wien czas w naczyniu bez wszelkich przeszkéd.
Jezeli si¢ za$ przeszkadza krzepnigciu, wtedy ca-
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ta rzecz przeistacza si¢. Niedawno, jak juz byto
wspomniane, starano si¢ przez wstrzgsanie naczy-
nia utrzymac¢ krew wypuszczong z zyt w ciagtym
ruchu. W tym wypadku wioknik krzepnac nie
zamienia si¢ na gesty skrzep zawierajacy komor-
ki krwi, lecz na pojedyncze, wigksze lub mniejsze
platki.

Jeszcze bardziej przeszkadza si¢ krzepnigciu
ogodlnej massy krwi, ktdcac jg uderzajac o nig, lub
bijac ja pateczkg lub precikami it. p. W tym
przypadku krzepniejacy wioknik zawiesza si¢ po
czg$cinaruszajacym lub uderzajacym przyrzadzie,
po czgséci za§ opada na dno w ksztalcie kosmkow,
i w ten sposdb mozna pewng ilos¢ krwi ogotoci¢ zu-
petnie z rozpuszczonego w niej widknika. Przez
to krew naturalna traci swa zdolnos¢ do krze-
pnigcia ijest tylko jednolitym, czerwonym ply-
nem, zlozonym z surowicy i pltywajacych w niej
komoérek krwi. Krew pozbawiona w ten sposob
zdolno$ci do krzepnigcia, zowie si¢ kfocong krwig
i znajduje tak techniczne jak 1 lekarskie zastosowa-
nie. Kto raz tylko byl w szlachtuzie, ten musiat
zauwazy¢, jak rzeznicy zbieraja Ww1elklch na-
czyniach krew odplywajaca z zabitych zwierzat
ijeszcze podczas zbierania poruszajaja i ktoca
za pomoca drewnianych przyrzadow, w celu otrzy-
mania krwi w stanie ptynnym, albowiem w skrze-
pnigtym stanie jest ona naturalnie bezuzyteczna
dla dalszych technicznych celow. Dla celow le-
karskich znajduje ktocona krew takze zastosowa-
nie przy tak zwanem przelewaniu krwi (transfusio).
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Zapewne kazdy z naszych czytelnikéw styszat
juz o tern, iz dla ocelenia ludzi, ktérym grozi nie-
chybna $mier¢ w skutek znacznej utraty krwi,
otwiera si¢ im zyle i wstrzykuje tam obcg krew.
Podobne postgpowanie moze byé przedsigwziete
tylko z kfécong kriuig, albowiem krew niektdcona
moze by¢ w tym celu uzyta tylko za, pomoca §rod-
koéw ochraniajacych ja od krzepnigcia.
Wydzielony tym sposobem ze krwi wtdknik,
posiada galaretowato-wtoknistg wtasnosé i zielo-
no zo6ltawag barwg. We krwi nawet, ktorej krze-
pnigcie odbyto si¢ bez przeszkody w stésownem
naczyniu, mozna widzie¢ znaczne ilo$ci widknika
niezmienionego w swej barwie na ciemno-czerwo-
ny zpowodu ciatek krwi, ilezagcego na powierzchni
skrzepu w ksztatcie zielono-zéttawej l$niagcej sig
warstwy, grubosci kilku linii. Warstwa ta wsku-
tek przypisywanego jej niegdy$§ szczegdlnego
znaczenia, otrzymata oddzielnga nazwe; nazywa sig
blong zapalng, crusta inflammatoria. Nazwa jej obja-
$nia juz czytelnika, co pod nig pojmowano. Po-
niewaz ta blona nie zawsze si¢ tworzy na krwi
wypuszczonej z zyl, a tylko niekiedy i poniewaz
zauwazono najczgéciej tworzenie si¢ jej na krwi
wydalonej z ustroju za pomoca upustu krwi przy
zapaleniach wewnetrznych przyrzadéw, sadzono
wigc w czasach, w ktorych w catej medycynie
szukano pewnych zewngtrznych znakow dla pe-
wnych form chorobnych, iz btona ta stanowi wta-
$nie tak zwany patognomoniczny znak dla zapa-
len i dla tego tez nazwano ja blong zapalng. Kiedy
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cia krwi, przekonano si¢ zaraz, iz przy tworzeniu
si¢ blony zapalnej czynne sa przyczyny niezale-
zne wcale od zapalnych wtasnosci krwi. Poglad
ten jednak, bedacy nabytkiem nowszych czasow,
nie przeszkodzit niestety, by wielu lekarzy prze-
stalo hotdowa¢ dawnemu uprzedzeniu i poswigci-
o mu na ofiar¢ mnoéstwo chorych. Dotad jeszcze
istniejg lekarze niewolni od owego falszywego
pogladu i wychowani w szkole rozlewaczy krwi, ,
marnuja przy chorobie zapalnej ten najszacowniej-
szy ze wszystkich sokow ciata dopoty, dopodki
pojawia si¢ jeszcze $lady owej podejrzanej blony
na skrzeptej krwi wypuszczonej z zyt. »
Tworzenie si¢ btony zapalnej zalezy od tego,
czy komorki krwi podczas sprawy krzepnigcia
posiadajg jeszcze tyle czasu i sktonnosci, by opasc
na dno naczynia, zanim zostang pochwycone przez
wtoknik zamieniajacy w stan staty. Jezeli krze-
pnigcie odbywa si¢ powoli, lub jezeli ciatka krwi
sa sktonne do zlepiania si¢ i przez to szybciej na dno
opadaja wtedy, samo przez si¢ rozumie si¢, skrze-
pty witdknik nie zawierajac giebiej juz opadtych
komorek krwi, musi w znacznej ilosci zebraé sig
na powierzchni skrzepu. Btlona zapalna zatem

* Najwigkszy polityk, jakiego wydaly wubiegtym dzie-
siatku lat dazace do wolnoici "Wtochy, hrabia Camillo Ca-
vour, podobno — wedlug doniesien pism—padt ofiarg tego
nieszczgsnego przesadu, podczas choroby nie begdacej bez
tego moze wcale niebezpieczna.
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powstaje zawsze, skoro jaka$§ przyczyna opoznia
krzepnigcie, jakkolwiek wtasnoséci samej krwi zo-
staja niezmienione i w samej rzeczy widziano t¢
blong tworzaca si¢ przy wielu innych chorobach
a nawet na zupelnie zdrowej krwi. W blednicy
nawet, chorobie nie majacej co do swej natury za-
dnego zwiazku z zapaleniem, mozna zauwazy¢ po
upudcie krwi tworzaca si¢ btong zapalna, ponie-
waz w tej chorobie liczba ciatek krwi jest znacz-
nie mniejsza w stosunku do ilo$ci widknika. Nie-
stusznie si¢jednak postapi, odmawiajac btonie za-
palnej wszelkie rozpoznawcze (diagnostyczne) zna-
czenie. Badz co badz tworzy si¢ ona najczesciej
i najbardziej przy chorobach zapalnych, w ktoérych
ilo§¢ wloknika we krwi jest znacznie wigksza
i ciatka krwi sa skltonniejsze do zlepiania si¢
i opadania na dno.

Mozna zatem z obecno$ci btony zapalnej wnio-
skowaé o zapalnej naturze choroby, lecz nie w ta-
kiem pojeciu, jak dawniej i tylko lekarz, bioracy
pod uwage wszelkie okolicznos$ci sprzyjajace lub
przeszkadzajace powstawaniu blony zapalnej,
w kazdym wypadku moze pewny z tego wniosek
wyciagna¢. Ksztalt naczynia, wyzsza lub nizsza
temperatura, przystep powietrza atmosferycznego,
wzgledny iloSciowy stosunek pojedynczych skta-
dnikéw krwi i wiele innych okoliczno$ci posiada-
ja wplyw na powstawanie blony zapalnej i wszy-
stko to razem trzeba wzig$¢ pod uwage przy wy-
prowadzaniu wnioskéw. Widocznem jest, iz zaj¢-
cie naukowego i sumiennego lekarza nie jest tak
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latwe, jak sobie wszyscy zwykli wyobrazac, lecz
wymaga wysokiego stopnia ogledno$ci, nauki
1 otrza$nigcia si¢ z przesadow.

Najblizej spowinowacone z widknikiem jest tak
zwane biatko krwi, znajdujace si¢ w stanie rozpu-
szczonym w ptynie krwi. Podobienstwo to jest
tak wielkie, iz wielu chemikow—fizyologow uwa-
za wloknik jako biatko zmienione dodaniem je-
dnego atomu tlenu czyli, wyrazajac si¢ chemicz-
nie, jako wyzszy stopien utlenienia biatka, gdy
tymczasem wedlug nowszych poje¢ oba te ciata
w pierwotnym stanie sa zupelnie identyczne,skrzeply
za$ wtoknik powstaje w skutek pewnych prze-
mian bezposrednio =z biatka rozpuszczonego
w plynie krwi. Iloé¢ biatka we krwi bywa zresz-
ta o wiele znaczniejsza od ilosci widknika i ono
stanowi wtasnie przewaznie odzyweczy i tkanko-
tworczy pierwiastek krwi. Co do swych zewne-
trznych wlasno$ci, odréznia si¢ od widknika krwi
glownie tem, iz przy zwyczajnej temperaturze jest
ptynne i krzepnie dopiero w temperaturze wrze-
nia, dalej odrgbnym sposobem krzepnigcia, barwa
it. p., skladasig¢tak jak witoknik i wszystkie tak
zwane ciata biatkowate z czterech pierwiastkow:
wegla, wodoru, azotu 1 tlenu, ktoére sa w stanie tg-
czy¢ si¢ wroznych stosunkach tak co do ilosci jak
i polozenia, tworzac tym sposobem nader liczne
i roznorodne zwiazki organiczne.

Miedzy nieorganicznemi sktadnikami krwi,
pierwsze miejsce pod wzgledem ilosci zajmuje
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80l kuchenna, ktéra ciagle doprowadzamy do krwi
za pomocg pokarmow; obok niej znajduje si¢ je-
szcze wiele innych soli w mniejszej iloSci. Na
najwicksza jednak naszg uwage zastuguje bezwat-
pienia ze wszystkich nieorganicznych ciat zZelazo,
ktore, bedac w potaczeniu z hemating czyli barwni-
kiem krwi, znajdujacym si¢ w jej komoérkach, uwa-
zane bylto przez wielu za wtasciwy barwnik kr <si.
Zelazo zostalo odkryte we krwi przez francuza
Mery, i w pierwszej chwili zadziwiajace to w ka-
zdym razie odkrycie tak wszystkich zdziwito i za-
$lepito, iz spodziewali si¢ wykué miecze itym podo-
bne przedmioty z zelaza znajdujacego si¢ we krwi.
Pozniej Deyeux i Parmentier zamierzyli bi¢ medale
pamigtkowe ze krwi stawnych ludzi! Checi te
nie bylyby do odrzucenia, gdyby ilos¢ zelaza za-
wartego we krwi byla dosy¢ znaczng. Ilos¢ ta
jednak na wage nie wynosi wigcej jak jedng dra-
chme¢ lub czwarta czes¢ tuta ogdlnej ilosci krwi
cztowieka, tak iz dla otrzymania jednego lekar-
skiego funta metalicznego zelaza, nalezy uzy¢
krwi okoto stu ludzi. Pomimo to jednak Zelazo nie
jest przypadkowa lecz niezbedng sktadowa czgscia
krwi, umieszczone jest w komorkach krwi i pod-
trzymuje chemicznie barwiaca moc ich zawarto-
$ci. Jaki jest wlasciwy sposob taczenia si¢ zelaza
z barwnikiem krwi, czy tego ostatniego czerwona
barwa zalezy od utlenionego Zzelaza, czy zelazo
jest wladciwym roznosicielem tlenu przyjetego
przez ptuca do krwi, jaka w ogole “odgrywa role
w calem gospodarstwie przemiany materyi—
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wszystko to sg kwestye, rozwigzanie ktorych za-
lezy od dalszych postepéw nauki. Tymczasem
zas tyle tylko wiemy, ze zelazo nie znajduje si¢
w hematynie jako metaliczne zelazo, jak to wielu
mniema, coby juz zreszta niemozehne byto z przy-
czyn czysto chemicznych, lecz jako tak zwa-
ny tlennik zelaza (Fea 03). Tak zwana za$ bladacz-
ha, choroba powstajaca przy znacznem zmniejsze
niu si¢ ilosci komorek krwi a zatem i zelaza, mo'
ze by¢ leczona przez ciagle lub czasowe przyj

mowanie zelaza.

Spalajac hematyng, otrzymuje si¢ w pozostato-
$ci tlennik zelaza; sktada si¢ wiec ona z wegla,
wodoru, tlenu i azotu z 6 lub 7 cze$ciami zelaza.
Hematyna nie rozpuszcza si¢ w wodzie, chyba
po dodaniu soli; dla tego tez sole krwi winny by¢
uwazane jako jedyni posrednicy w miernej rozpu-
szczalno$ci hematyny.

Opowiadaja o pewnym studencie medycyny czy
chemii w Paryzu, iz ten powzial $§mialy zamiar
obdarowania swojej kochanki pier§cieniem z ze-
laza dobytego z wtasnej krwi. W roéznych od-
stepach czasu puszczal sobie krew z zyt iz tej
krwi otrzymywat droga chemiczng zelazo; czyn-
no$¢ t¢ miat zamiar odbywac dopoty, dopodki nie
otrzyma dostatecznej ilosci zelaza. Bezwatpienia
dopiatby swego celu cierpliwo$cia i pewna ogle-
dnoscia, pospiech jego jednak byl zbyt wielki
i zapewniaja, iz przyptacit to do§wiadczenie zy-
ciem,
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Lecz o malo nie zapomnieliSmy o najciekaw-
szem ciele znajdujacem si¢ we krwi ijej najwa-
zniejszej co do ilosci sktadowej czg$ci, mianowi-
cie o wodzie. Ten ogolny srodek, w ktérym rozpu-
szczone sa lub zawieszone wszystkie chemiczne
i uksztaltowane sktadniki krwi, stanowi osmdzie-
sigt odsetkow krwi, tak iz ze stu na wageg czeg$ci
krwi poddanych zupelnie parowaniu lub wysu-
szeniu a zatem wydalajacych z siebie wode, po-
zostaje tylko dwadzie$cia na wage suchej sub-
stancyi.

PoznaliSmy wigc najwazniejsze ze stafych i plyn-
nych sktadowych czesci krwi; pozostaje nam jesz-
cze dla uzupetnienia opisu jej chemicznego skta-
du, wspomniec’: 0 gazowych skiadowych czes’ciach
krwi. Z pierwszego weJrzenla juz zdaje su; nie
ulegac thpllwosm iz krew musi zawierac gazo-
we sktadowe czgéci, poniewaz mozna zauwazy¢é
jak ptuca bezustannie za pomocg wdychania wcig-
gaja w siebie znaczng ilo$¢ powietrza. W samej
rzeczy przez dlugi czas przypuszczano z tego po-
wodu obecno$¢ wolnego, atmosferycznego powie-
trza we krwi, co jest zupelnym fatszem. Kietylko
ze krew nie zawiera nawet najmniejszej ilosci
wolnego powietrza, lecz obecno$é nieznacznej na-
wet ilo$ci tego powietrza we krwi, wptywa nader
szkodliwie na krwiobieg a zatem i na zycie.
Zwierzeta, po wstrzyknieciu im do otwartego na-
czynia pewnej iloSci powietrza, koncza wkrotce
zycie w silnych kurczach. To samo ma czg-
sto miejsce przy znacznych operacyach chirurgi-
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cznych, mianowicie w okolicy szyi, gdzie przy
otwarciu wielkich naczyn, wchodzi do nich powie-
trze atmosferyczne i w ogoélnym krwiobiegu ze
krwia si¢ migsza. Nastepstwem tego nieszczg$li-
wego wypadku, ktory juz niejednokrotnie dotad
miat miejsce, bywa natychmiastowa §mier¢ opero-
wanego. Nie moze zatem byé mowa o obecno$ci
wolnego powietrza we krwi; zawarte w nim gazy
sg rozpuszczone w plynie, w cz¢éci mechanicznie
zaabsorbowane, w czg$ci za§ chemicznie potaczo-
ne. Gazami temi sa: tlen, azot i kwas weglany. W e-
dtug badan Magnusa i Madgendiego w 100 czg-
sciach krwi znajduje si¢ 10—12 czg$ci tlenu, 66—
78 kwasu weglanego i1 1—3 czgéci azotu. Tlen
i azot zostaja w plucach przyjete z powietrza,
kwas weglany za§ powstaje podczas krazenia krwi
w tak zwanych naczyniach wtosowatych przez po-
laczenie si¢ gazowego tlenu z weglem cial orga-
nicznych, do ktoérych krew doptywa; w ptucach
wydziela si¢ on znowu i zawiera si¢ w wydycha-
nem powietrzu w dosyd znacznej iloSci. Tym
sposobem caty wegiel wprowadzony do ciala za
pomoca pokarmow, zostaje z niegb znowu wyda-
lony, gdy tymczasem azot odchodzi przez nerki,
tlen za$ 1 wodor jako woda zostaja wydalone przez
ptuca, skére¢ i nerki po czg¢$ci w pltynnym, po czg-
§ci za§ w gazowym stanie. Widzimy zatem jak
proste i tatwe do pojgcia sa stosunki przemiany
materyi w ustroju zwierzgcym, jezeli za punkt
wyjécia wezmie si¢ tak zwane ciafazasadnicze inie
zapomni si¢, iz te ciala sg nieSmiertelne i ze ka-
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zden ich atom wprowadzony do ustroju, musi zno-
wu w jakikolwiek badZ sposdb zostaé zniego wy-
dalonym. Tak jak kwa-s weglany utworzony skut-
kiem sprawy zycia w tyl cofajgcej sigjest tylko
Wydzielinq,,exkrementem kt(')ry zmigszany z krwig
tylng, nadaje jej wtasnie ciemna barwe i przez
pluca zostaje zwrécony otaczajacej przyrodzie,

tak znowu przeciwnie w tem samem miejscu przy-
jety do krwi w stanie gazowym tlen nalezy do
sprawy zycia naprzod postepujgcej. On wtladnie na-
daje t. z. krwi tetniczej (moze przez utlenienie za-
wartego w niej zelaza) jeijasno-czerwong barwe
i jest posrednikiem catej przemiany materyi i wy-
twarzania si¢ ciepta a zatem wszystkich czynno-
$ci zyciowych. On wtasnie spala obumarte i nie-
zdolne juz do uzycia sktadowe czesci tkanek, t. j.
laczy si¢ z niemi isprzata jetym sposobem zogol-
nego krwiobiegu za posrednictwem skory, ptuc,
watroby, kiszek i nerek.

Tym sposobem jest on przyczyna ciagtego od-
nawiania krwi, co tez odbywa si¢ tem energicz-
niej, im wigcej tlenu przychodzi do krwi przez
wykonywanie roéznych ruchdéw, przez wysilenie
ciata i polaczonego z tem czgstszego oddychania.
Poniewaz za$§ krew ze swej strony podtrzymuje
czynno$¢ nerwow i moézgu, wigc widocznem jest,
jak niezbednem jest staranne pielegnowanie ustro-
ju w tym kierunku, nie tylko dla ciala lecz i dla
umystu.

Prof. Bock w Lipsku, w swem wybornem dziele
o czlowieku w stanie zdrowia i choroby, nazywa
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krew ,,rozpuszczonym ustrojem” i w samej rzeczy
nie mozna dac¢ wlasciwszego wtym wzgledzie okre-
Slenia. Ze krwi wytryska zycie. W szystkie pokar-
my, wszystko, co jemy i pijemy musi naprzod
przemieni¢ si¢ w krew by przejs6 w sktadowe
czescei ciata 1 wszystko co od nas odchodzi, pocho-
dzi ze krwi z wyjatkiem matej ilosci pewnych
wypréznien. Zadna fizyologiczna ani patologicz-
na sprawa nie moze si¢ odby¢ bez wspotdziatania
krwi iniema zadnego zakatka w ciele, gdzieby
jej nie bylo; przenika wszystkie tkanki nawet
najbardziej zbite. Tworzenie sig krwijak to juz wi-
dzieliSmy, odbywa si¢ w czg$ci z pokarmow (za po-
moca t. z. sokupokarmowego) w czg$ci za$ z powietrza
(zaposrednictwem sprawy oddychania).Przystowie
zatem: ,,nie mozna zy¢ powietrzem” nie jest wila-
sciwe 1 nalezy mowié, iz ,,ivladznie powietrzem
zy¢ nie mozna;” gdyz w samej rzeczy Zzyjemy nie-
tylko pokarmami, lecz takze i powietrzem. W tak
zwanych suchotach plucnych, chorzy czesto chudng
do tego stopnia, iz wygladaja jak szkielety, a te-
mu nie moze zapobiedz chocby najposilniejsza
strawa przyjmowana przez nich. Przyczyna tego
jest brak powietrza, ktoérego nadpsute ptuca nie sg
wstanie przyjmowaé¢ w poprzedniej iloSci, co po-
woduje uposledzenie catej sprawy przemiany ma-
teryi.

Po obznajmieniu si¢ z pojedynczemi skladowe-
mi czesciami krwi, pozostaje nam jeszcze poznac
w krotkosci krew jako calos¢. Bezwatpienia czy-
telnicy nasi zglebiwszy roéznorodne tajniki owych
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sktadowych czgséci, innem juz okiem rozpatrywac
beda kropelke krwi niz poprzednio, i zgodza si¢
na zdanie wypowiedziane na poczatku niniejsze-
go rozdziatu, iz krew nietylko dla $wiadomosci
ogobtu, lecz nawet dla nauki jest ,,zupetnie osobli-
nym sokiem.”

Ilos¢ catej krwi zawartej i ptynacej w ciele lu-
dzkiem obliczona byta dawniej jako wynoszaca
na wage 25 funtdow; ilo§d ta jednakze wedtug
nowszych badan okazata si¢ za wielka i np. we-
dle Bischojfa ogdlna massa krwi wynosi tylko IB
funtow. Najnowsze obliczenia podaja jeszcze
mniejsze liczby, zalezne jednakze od wagi i wiel-
kosci catego ciata. Podiug Weber'a i Lehman'a
ilasé krwi u czlowieka wynosi 6sma czgsé, we-
dlug za§ Bischofa 1 Welkera trzynasta Ilub
czternasta czg$¢ wagi calego ciala. *) Cialo
moze ponosi¢ znaczne utraty krwi, baczac
na to, by utraty te nie miatly miejsca od ra-
zu, lecz stopniowo. Mozna stopniowo wypuszczac
zwierzgciu znaczne ilosci krwi przewyzszajace
wage samego ciala, poniewaz stracona krew na-
powrdt wyrabia si¢ z przyjetych pokarmow; prze-
ciwnie za$§ zwierze¢ lub czlowiek umiera natych-
miast, jezeli straci od razu ilo$¢ krwi wynoszaca
25-3 cze$¢ wagi catego ciala. Dla tego tez znacz-
ne i szybkie utraty krwi bardzo tatwo powoduja
$mieré, gdy tymczasem kobiety np. po nieszczg-

*) Podobny prawie stosunek ma miejsce u zwierzat ssg-
cych i ptakow, kiedy tymczasem ilo$¢ krwi u ryb wynosi
tylko V«o czgs$¢ wagi catego ciata.
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sllwym porod21e traca, ciggle niezwykle ilosci
krwi i pomimo to wracaja do zdrowia.

Wiasciwym rodzajem krwi jest tak zwana
krew miesigczkowa (menstrualna), ktérag kobiety
w $rednim wieku traca w miesigcznych odstepach
czasu. Bajka jest, jakoby krew ta posiadata trujg-
ce lub jakiekolwiek szkodliwe wtlasnosci. Nie-
mniej bajeczng jest dawna wiara w wyziewy (wapo-
ry) krwi. Krew §wiezo wypuszczona z zyl, rozsze-
rza wlaSciwy zwierzgcy zapach, znany u starozy-
tnych lekarzy pod nazwa , aura sanguinisi uwa-
zany jako wtasciwy dla krwi, jako roznosiciel zy-
wotno$ci czyli sity zyciowej it. p. Wyziewy te
sg to pary wodne potagczone z ciatlem woniejgcem,
zapewne lotnym kwasem tluszczowym, i posiada-
jace tak male specyficzne znaczenie jak aura semi-
nalis, ktora tak wazng role odgrywala w dawnej
fizyologii. Na szczescie w tyle za soba zostawili-
$§my te czasy, w ktoérych wszystko, co posiada za-
pach pewnych cial, uwazano za nader wazne dla
fizyologii: obecnie przektada si¢ proste i dotykal-
ne prawdy fizyologicznych jak 1 filozoficznych ba-
dan.

Co najbardziej jednak przy rozpatrywaniu krwi
jako cafosci $cigga na siebie nas™a uwage, to ro-
dzaj i sposob w jaki ona obiega cate ciato i wcho-
dzi w stosunki zamienne z przyrzadami i tkanka-
mi—jednem stowem tak zwany krwiobieg czyli krg-
Zenie krwi. Za poSrednictwem bardzo prostego me-
chanizmu, ktérego gtéwna sprezyng stanowi ser-

Obrazy. Tom. I. 6
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ce, strumien krwi rozdziela si¢ bezustannie w roz-
ciggajacej sie po catem ciele i rozgalgziajacej si¢
jak konary jednego drzewa sieci zewszad zam-
knigtych przewoddéw czyli tak zwanych naczyn
krwionosnych, zatrzymuje si¢ na chwil¢ w najdro-
bniejszych rozgal¢zieniach takowych, w tak zwa-
nych naczyniach wloskowatych, zkad znowu wraca do
serca, by $wiezo utleniwszy sie; za pomocy tlenu
przyjetego przez pluca, znéw odbyé podobny
obieg — i tak ciggle. Rozrdznia si¢ przytem” tak
zwany maty krwiobieg idacy od serca do pluc i na-
powrdt, 1 tak zwany wielki krwiobieg idacy od ser-
ca do wszystkich pozostatych czesci ciata i napo-
wrét. Jakkolwiek mechanizm ten jest bardzo pro-
sty 1 tatwy do pojecia, jezeli si¢ tylko pozna jego
istnienie, to jednakze trudno bylo umystowi ludz-
kiemu przyswoié sobie pierwszy raz to poznanie.
Starozytni przypuszczali, iz naczynia zawieraja po-
wietrze. Rzymski lekarz Galen (ur. 131 po Chr.)
pierwszy dowiodtiz zawieraja krew; niewiedzialje-
dnak nic nad to, iz krew w tak zwanych temicach
jest rozng od krwi w tak zw. Zylach. Tetnice do-
prowadzaja wtasnie do ciata krew zamieniong na
jasno-czerwona skutkiem obecnosci tlenu, zyty
za$ odprowadzaja z ciala do serca krew zamienio-
nag na ciemno-czerwong przez wplyw kwasu we-
glanego. Dopiero w $rednich wiekach (1566) le-
karz hiszpanski, MichalServetus, wspotczesny Kai-
wina, odkryl tak zwany maty czyli ptucny krwio-
bieg i podat bardzo doktadny jego opis. Tego
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znakomitego meza rozkazat Kalwin powodowany
fanatyzmem religijnym spalic w Genewie. *)

Na szcze$cie znalezli si¢ w $rednich wiekach
ludzie inaczej patrzacy na rzeczy i anglik Harvey
odkryt 1619 r. wielki krwiobieg. Od tego stawnego
odkrycia mozna datowac poczatek nowszej fizyo-
logii, poniewaz ono zburzylo wiar¢ w dawne po-
wagi i dalo pierwszenstwo samoistnemu badaniu.

»Wielkos$¢ tego odkrycia” mowi Lewes, ,,i moc
geniuszu potrzebng dla dokonania go, ci tylko
moga oceni¢, ktérzy bedac obeznani z Owcze-
snym stanem jawnych poje¢é, czytali opis tego od-
krycia i zasady, jakiemi Harvey stwierdza swoja
teorye.

Pomimo swej prawdziwo$ci nowa nauka napot-
kata wiele op ru mianowicie ze strony paryzkiego

*) Najwigckszem zlem, ,jakie sobie ludzie sami wyrza-
dzili,” utrzymuje znakomity dziejopis angielski Buckie
w swojej ,,Historyi cywilizacyi w Anglii” (1860), jest prze-
Sladowanie religijne, ktore, jak on powiada, za czasow in-
kwizycyi setki tysigcy ludzi pozbawilo zycia i wolnosci,
pustoszylo cale kraje a migdzy pozostaltymi rozprzestrze-
niato obtude, matactwo, wystepki i btedy. Filozof Schoppen-
haner nazywa rowniez fanatyzm religijny ,,straszliwym po-
tworem,* ktory w przeciagu 300 lat byt powodem mgczen-
skiej $mierci 300,000 ludzi na stosie. Nietylko jednak za cza-
sow inkwizycyi, lecz wszedzie i po wsze czasy fanatyzm
religijny byt najgorszym wrogiem wszelkiej wiedzy, wszel-
kiego o$wiecenia i kazdego duchowego postepu. W da-
wnych wiekach wigcej wiedziano o $rodkowej Afryce, mia-
nowicie o tak zwanem Sudanie, niz teraz. Glowne szranki
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wydziatlu lekarskiego, i1 wielkie to odkrycie
nie mogto przeszkodzi¢ dalszemu szerzeniu si¢
najdziwaczniejszych banialukow o fizyologii kra-
zenia krwi. ,,Zycie bowiem,” mowi fizyolog Bur-
dach., ,,zdaje sig, tracize swego idealnego blasku,je-
zeli tak wazng czg$¢ jego czynnosci, jaka jest
krazenie krwi sprowadzi si¢ do zupelnie prostego
mechanizmu.” Burdach sam jednakze, jakkolwiek
spetany jeszcze zupelnie wigzami filozofii przyro-
dy, nie moze si¢ wstrzymaé od powiedzenia: ,Je-
dnakze stosunki tyczace si¢ przestrzeni musi roz-
strzygna¢ doswiadczenie zmystowe i trzeba szu-
ka¢ mozliwe proste objasnienie dla analogii zna-

o ktore rozbijaly si¢ wszystkie poézniejsze przedsigwzigcia.po-
wstaty dopiero przez wpadnigcie Arabow, ktorzy wszyst-
kich nie-mahometan uwazali jako niewolnikoéw i przez to
wzbudzili w najwyzszym stopniu nieufno$¢ w plemionach
negrow. Jeszcze bardziej szkodzit fanatyzm samym maho-
metanom. Po odkryciu Ameryki przyttlumiono =z niestycha-
na gwaltownoscia w Meksyku i Peru znaleziong tam eywi-
lizacyg, ktoraby mogta by¢ nader pouczajacg dla Europy;
chrzescianski za$ fanatyzm zburzyl wszystkie pomniki
sztuk i wyzszego wyksztatcenia, jakie znajdowaty si¢ u In-
dyan; (Patrz Richthofen-. S an rzeczypospolitej Meksykan-
skiej, 1854, Berlin). W Aleksandryi fanatycy chrzcécianscy
pod przewodnictwem arcybiskupa Teofila zniszczyli stawna
biblioteke, zawierajaca cala oswiat¢ starozytna, wyrzadzi-
wszy tym sposobem wieczna, niepowetowana szkode¢ calej
wiedzy. Jedyny S$rodek zaradczy przeciw temu ztu lezy
w samej wiedzy i rozszerzaniu Suiiatla, ktore, jak Buckie
utrzymuje, jest najwigkszym wrogiem krotkowzrocznego
»Obkostwa a tern samem wszelkiej niemoralnosci i gtupoty.



85

nych zjawisk przyrody i ogdélnych praw fizycz-
nych. Wprawdzie posiadamy duchowe oko, ktore
dalej widzi, niz cielesne; lecz przeznaczeniem je-
go jest tylko przejscie po zakres tego ostatniego;
jezeli za$ chce w sprzeczno$ci z niem pojmowac
zmystowe zjawiska, wtedy obarcza przyrod¢ ma-
temi cudami, ktore o$lepiaja w poréwnaniu z jej
wielkim, wznioslym cudem i tworzy mistyczne
teorye, albowiem nieszczesne pomieszanie nadzmysto-
wosci z umystowosciq jest wlasnie cechq mistycyzmu.""
Wtasciwi filozofowie natury posunegli si¢ do tego
stopnia, iz wecale niechcieli przyzna¢ istnienia
krwiobiegu; wedtug nich bowiem pozorne miejsco-
we poruszanie si¢ krwi jest tylko mirabile dictu—
wznoszeniem sie i opadaniem miedzy bytem iniebytem!!
Gtebokie to odkrycie pozwala mniema¢, iz sam po-
glad tychfilozofow jest w pewnym stanie wznosze-
nia si¢ i1 opadania mig¢dzy bytem i niebytem, co
spowodowato pogarde i odrzucenie wszelkich filo-
zoficznych daznos$ci lub punktéw widzenia w wie-
dzy przyrodniczej. Inni znowu,ktérzy przynajmniej
nie mogli lub nie chcieli zaprzeczy¢ jawnemu poru-
szaniu si¢ krwi, uwazali za zbyt proste uczynié
krwiobieg zawistym tylko od mechanicznej przy-
czyny irozprawiali o pewnej, wlasciwej wewnetrz-
nej sile ruchu i checi zycia juz to samej krwi, juz
to naczyn it. d., co wszystko jednak jest tylko
czczem wyrazeniem, stuzacem do pokrycia naszej
nieswiadomosci. Nakoniec zaczgto si¢ domagaé
objasnienia, jak si¢ krew zachowuje w zaopatrzo-
nych przez si¢ przyrzadach i po opuszczeniu osta-
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tecznych wielkich rozgal¢zien naczyn i w jaki
spos6b ona wchodzi w zamian¢ z substancyami
ciata. Najulubiensze byto to mniemanie, iz krew
w ostatnich rozgalgzieniach swego obiegu prze-
chodzi bezposrednio do przyrzadéw i tkanek
ustroju, krzepnie zamieniajqc si¢ na przyrzqdy, by na-
stepnie przez rozpuszczenie Ssi¢ przyrzqdow znow
z nich wystgpi¢. Autor niniejszego miatl starego
do szkoty filozofii natury nalezacego profesora
fizyologii, ktoéry z ogromnym zapasem stow sta-
rat si¢ pojecia te uczyni¢ zrozumialem! dla swych
stuchaczow i oburzat si¢ pl-zeciwko tym, co ciele-
snem okiem widzie¢ chceieli rzeczy, jakie tylko
duchowe oko przeniknaé jest w stanie! Nie wie-
dziat czy tez wiedzie¢ niechciat, iz w tym czasie
cielesne oko odkryto tak zwane kapilarny czyli
wlosowaty krwiohieg, ktory wszystkie czesci ciata
zaopatruje nader delikatng, siatkowato rozdzielo-
ng siecig naczyniowg i przez nader cienkie §cian-
ki tej sieci naczyniowej utrzymuje ciagta zamiang
migdzy krwig i zaopatrzone wen czg¢Sci na mocy
praw endosmozy i exosmozy. Naczynia te wilosowate
wychodza bezposrednio z tetnic i rOwniez bezpo-
srednio i bez przerwy przechodza w zyly, tak, iz
istnieje zupeilne, wolne potaczenie migdzy przy-
prowadzajgcym Kkrwiobiegiem i odprowadzajgcym.
Naczynia wlosowate sa tak cienkie, iz nie mozna
ich widzie¢ gotem okiem i to jest przyczyna tego,
iz czedci zwierzgce za zycia wydaja si¢ nam po-
zbawionemi krazacej w nich krwi. 'Jest to tylko
jednak btedem. Wszelkie anatomiczne i fizyolo-
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nosci wlosowatego krwiobiegu w zyjacem ciele,
obecnie staty si¢ zbytecznemi od czasu jak nau-
czono si¢ widzie¢ oczyma pod drobnowidzem ten
krwiobieg na zyjacem zwierzgciu. ,Zaledwie
istnieje podobnie wspaniaty obraz drobnowidzow,
powiada Beneke w swoich wyktadach filozofi-
cznych (1856) ,,jak ten, jaki przedstawia pod dro-
bnowidzem przezroczysta btona ptywajaca u zy-
sie, nakoniec petlicowato zaginajace si¢ przewody
wypeiniaja na ksztatt siatki tkanke btony; w nich
porusza si¢jasno-z6tty ptyn,posréd ktéregoprzepty-
waja, jak ziarnka piasku na dnie przezroczystego
strumyka, czerwono zabarwione ciatka krwi, li-
czniej w wiekszych naczyniach, pojedynczo zas,
postepujac jedno za drugiem w ciefiszych. War-
stwa ptynu lezgca najblizej $§ciany naczynia pty-
nie znacznie wolniej anizeli tak zwany strumien
osiowy, prowadzacy ciatka krwi, Rozpatrujac
za$§ starannie poruszanie si¢ krwi szczegolniej
w naczyniach wlosowatych, widzi si¢, iz ona tu
porusza si¢ daleko wolniej niz w wielkich naczy-
niach, co wtasnie najbardziej podtrzymuje zamia-
n¢ miedzy krwia i tkankami.” Z tych stow Be-
neke'go niechaj czytelnicy nasi pojma, co nalezy
rozumie¢ pod wlosowatym krwiobiegiem a pigckny
jego opis niechaj zacheci do jednorazowego choé-
by zobaczenia wlasnemi oczyma tego najwspa-
nialszego drobnowidzowego obrazu. Obecnie nie
brak drobnowidzéw, przyrzadzenie za$ na ten cel
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zywej zaby lub innego dogodnego zwierzgcia, jest
nader tatwa, do wykonania operacya. Nikt, co
sam widziatl ten dziw, nie pozaluje tozonych na
to trudow, i jedno chwilowe spojrzenie wyrobi mu
lepsze pojecie o krwiobiegu, niz wszelkie chocby
najlepsze opisy. Pierwszy, ktéry to widzial na
ogonie kijanki (Leeuwenhoek), opisuje to slowy
wyrazajagcemi wielkie zdziwienie: ,,Przedstawit
mi si¢ tu widok zachwycajacy, jak co$, co moje
oczy zaledwie kiedykolwiek widziaty; odkrytem
bowiem przeszto piecdziesigt krwiobiegow w ro-
znych miejscach. Widziatem, iz krew nietylko
w wielu miejscach za pomocg nader cienkich na-
czyn ptyneta od §rodka ogona do jego brzegdw,
lecz kazde naczynie posiadalo zagigcie czyli za-
wrot i doprowadzalo krew napowroét do $rodka
ogona, by znéw dalej doptynaé do serca it. d.
it d

Widok ten przedstawia si¢ tylko naturalnie
u tych zwierzat, u ktérych uklad naczyniowy za-
wierajacy krew, dosiggl tego stopnia rozwoju, ja-
ki widzieliSmy u zwierzat krggowych i w niekto-
rych wyzszych postaciach bezkregowych. Bez ta-
kiego nawet rozwinigcia uktadu krwionos-
nego krew wzigta w najog6lniejszym fizyologi-
cznem znaczeniu, w jakiem wyraz ten obecnie si¢
uzywa, musi znajdowac¢ si¢ w kazdym zwierzg-
cym ustroju. Wszedzie bowiem znajduje si¢ ptyn,
doprowadzajacy bezustannie przyjete u §wiata ze-
wnetrznego 1 zamienione wen substancye po-
karmowe do wszystkich cze$ci i tkanek, w za-
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mian czego przyjmuje znowu w siebie owe sub-
stancye, bezuzyteczne juz, w skutek czynno$ci
zyciowej, by je, zamienione na prostsze zwiazki,
zwroci¢ $§wiatu zewnetrznemu. Krew w tem zna-
czeniu brakuje moze tylko w najprostszych, pier-
wiastkowych ustrojach, copodobnie jak komorka,
w stanie sg przyjmowac bezposrednio z zewnatrz
substancye pokarmowe i w ten sposob je wydzie-
laé. We wszj”stkich za§ wyzszych uksztattowa-
nych (organizmowych) postaciach krew wystgpu-
je jako posrednik sprawy odzywiania, a doskona-
lac si¢ coraz bardziej, w wyzszych postaciach
zwierzecych posiada juz wlasnosci wyzej opisa-
ne. Chemiczny sktad krwi zdaje si¢ by¢ u bez-
kregowych taki sam jak i uwyzszych zwierzat.

Tym krotkim pogladem na rodzaj i sposob,
w jaki krew krazy, czyli na tak zwany krwio-
bieg zakonczymy nasz opis krwi w stanie normal-
nym. Obecnie za§ postaramy si¢ jeszcze zapoznaé
naszych czytelnikéw z niektéremi chorobnemi sta-
nami krwi i z zadziwiajacem zjawiskiem no-
wo odkrytego tworzenia w krysztalow we krwi.

Dawno byto juz wiadomem, iz w wyschnigtej
krwi moga si¢ tworzy¢ mate, widzialne pod dro-
bnowidzem, bezbarwne krysztaly, powstajace
z rozpuszczonych we krwi nieorganicznych soli,
mianowicie z soli kuchennej 1f0sf0ranu sodu. Nleda-
wno za$§ dopiero dowiedziano si¢, iz oprocz tych
krysztaldow soli mogg si¢ jeszcze ze krwi wydzie-
li¢ wtasciwe postacie krystaliczne rozniagce si¢ od
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poprzeduich ksztaltem, barwa 1 zachowaniem
si¢ chemicznem.

Krysztaly te zawdzigczaja swe powstanie or-
ganicznej zawartosci czerwonych komodrek krwi czyli
tak zwanej globulinie, sa po wigkszej czesci czer-
wono zabarwione w skutek przymieszki hemati-
ny czyli barwnika krwi i posiadaja rézne ksztat-
ty. Kolliker, Reichert 1 Leydig tocza miedzy soba
spor o cze$6 nalezna za to odkrycie, dokonane
1849 roku. O jego naukowej stronie da si¢ tak
mato powiedzie¢, jak wiele jest jeszcze ciemnych
punktow i niedoktadnos$ci w tem co dotad jest
znane; koniecznego za$ rozjas$nienia tej kwestyi
mozna si¢ spodziewaé dopiero od dalszych badan.
W kazdym razie odkrycie to juz teraz wydaje
nam si¢ wiele obiecujacem, skoro pomyslimy, jak
zasadnicza posta¢ §wiata organicznego, komorka
z zasadnicza postacia §wiata nieorganicznego, z krysz-
tatem $cisle sa tu zbratane i blizko siebie leza;
tym sposobem posiadamy znowu jeden z licznych
faktow zacierajacych coraz bardziej przypuszcza-
ng poprzednio $cista granicg migdzy orgamcznem
1 nieorganicznem. Biedna ,,sita zycmwa coraz bar-
dziej jest niepokojona nowemi odkryciami fizyo-
logii i popychang jest z jednej kryjowki do dru-
giej. Proécz tego ogdlnego znaczenia, odkrycie to
wydato juz wazne praktyczne owoce. W roku 1853
Teichman, robigc do§wiadczenia nad krysztatami
krwi, mial sposobnos$¢ przekonaé sig, iz dziata-
niem st¢zonego kwasu octowego na krew, mozna
kazdej chwili otrzymaé droga sztuczna znaczna



91

ilo§¢ drobnowidzowych krysztatkéw ciemno-czer-
wonej barwy i rombicznego ksztattu. Odkryte
przez siebie krysztaty nazwal heming krystaliczng.
Odrézniaja si¢ one od poprzednio opisanych, two-
rzacych si¢ dobrowolnie we krwi podanej parowa-
niu tem, iz sg nader mato wrazliwe na odczynni-
ki chemiczne i zdaje si¢, iz one sg identyczne
z widzianemi przez Virchowa krysztatami w choro-
bnych wysiekach i opisanemi przez niego pod na-
zw3g krystalizujgcej hematoidyny. Praktyczna ich do-
niostos¢ jest ta, iz jak to wykazaty doswiadcze-
nia przedsigwzigte przez autora niniejszego wraz
z Dr. Simonkm w Darmsztacie *) moznaje z ta-
twoscig otrzyma¢ z kazdej cho¢by najmniejszej
ilosci tak Swiezej jak 1 starej wysuszonej lub nie-
wysuszonej krwi. Ziarnko zeschnigtej krwi,
mniejsze od glowki szpilki, galganek wielkosci
jednej linii z przescieradla pokrytego poprzednio
krwia, z drzewa lub innego przedmiotu, nareszcie
kilka kropli ptynu zabarwionego krwia wystar-
czaja dla otrzymania z wszelka doktadnoscia
iszybkoscia krysztatow heminy. Z pierwszego wej-
rzenia wida¢ juz, jak wielka podobne odkrycie
posiada doniosto$¢ dla praktycznych a przede-
wszystkiem sgdowo-lekarskich celow, poniewaz czy-
ni mozebnem rozpoznanie krwi lub plam krwi-
stych na réznych przedmiotach po uptywie wielu
lat. Sad czgsto zadaje lekarzom pytanie, czy po-

*) Obecnie profesor w Heidelbergu.
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dobna plama czerwonej albo tez watpliwej tylko
barwy, pochodzi ze krwi; ci za$§ posiadaja tym spo-
sobem w reku $rodek, za pomoca ktérego moga dac
po wigkszej czgsSci pewng odpwiedz.

Co si¢ tyczy chorobnych stanow krwi, to z powyz-
szego juz wynika,iz one moga byd naderréznorodne
i rozlicznej natury. Podobny plyn jak krew, prze-
nikajacy wszystkie czedci ciata ibioracy znaczny
udzial we wszystkich sprawach odzywiania, wsy-
sania, wydzielania i t. p., musi takze w wigkszej
czg$ci spraw chorobnych przebiegajacych w ustro-
ju, albo odgrywaé¢ gitoéwna rolg, albo tez przynaj-
mniej jaki§ udzial brad.

Bywaja takze choroby wtasciwe samej tylko
krwi i spowodowane sg albo przymieszka do niej
obcych sktadowych czesci, albo tez zmiang co do
ilosci w absolutnym lub wzglednym sktadzie jej
pojedynczych normalnych sktadnikéow, albo nare-
szcie wprowadzeniem do ogdélnej massy krwi che-
micznych spraw rozkladowych. Nie jest natural-
nie naszym zamiarem szczegélowy rozbior w tem
miejscu wszystkich tych powodow; zwrocimy tyl-
ko uwage na najwazniejsze wzgledy, przyczem
bedziemy mieli sposobnosé wystapienia przeciw-
ko niektérym przynajmniej przesadom, o choro-
bnych stanach krwi, panujacym w znacznej licz-
bie nietylko mig¢dzy publicznos$cig, lecz nawet
mi¢dzy wieloma lekarzami.

Najczesciej styszy sie mowiacych o tak zwanej
niedokrewnosci 1ub przekrwieniu. ,Mam za wiele
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krwi” powiada jeden —',ja za§ za malo” moéwi
drugi; lekarz na to kiwa glowa i stara si¢ temu
zaradzi¢ albo upustem krwi i bankami, albo tez
zelazem 1 posilng wzmacniajaca dyeta. ,,Mam za
gesta krew” powiada jeden, ,,mam za rzadka
krew” powiada drugi; na to zné6w kiwa glowa
przebiegly maz i zapisuje rézne w,ody do picia,
srodki rozwalniajace, albo tez piwo, wino, pigutki
zelazne i t. p. Jednakze zamiast podtrzymywania
podobnych przesadow w chorej publiczno$ci, po-
winien racyonalny lekarz wystapi¢ przeciwko
nim i objasni¢ swych pacyentow, iz wprawdzie
jeden cztowiek moze mie¢ wigcej lub mniej krwi
od drugiego, ze jednak w tym samym ustroju ilo$¢
krwi moze tak malo wystapi¢ po za swe granice,
jak stopien tak zwanej jej gestosci lub rzadkosci.
Krew jest w pewien sposob uorganizowanym pty-
nem, dazacym do utrzymania swego sktadu w pe-
wnej rownowadze i tracagcym t¢ wlasnos¢ tylko
w niektorych ciezkich chorobach. Caty za$ uktad
naczyniowy jest caloscig ze wszech stron zam-
knigta, ktoéra, jezeli tylko wypelnia si¢ krwig
i moze by¢ wypetniona, nie zmienia dowolnie ilo-
$ci swej zawartos$ci. Jezeli pewna czg$¢ krwi np.
przy utarcie krwi, opuszcza uktad naczyniowy,
wtedy ogodlna ilo$¢ krwi zmniejsza si¢ na chwile
i sprezyste §cianki naczyn z powodu zmniejszonej
swej zawartos$ci bardziej si¢ $cisngty; lecz w krot-
kim czasie utrata ta zostaje wynagrodzona przez
wod¢ przenikajaca ze wszystkich czg$ci cia-
ta wilgocia przesiaknigtych do wnegtrza naczyn
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za posrednictwem endosmezy. Tym sposobem nie
zmniejsza si¢ ogodlna ilo$¢ krwi, lecz tylko zmniej-
szaja si¢ jej pojedyncze stale sktadniki w stosun-
ku do zawartej we krwi wody. Znaczne zatem
utraty krwi nie zmniejszajg jej ilosci, lecz tylko
czynia ja bardziej wodnistq, 1 na odwrét zelazo i po-
silna dyeta nie zwigkszajq ogbdlnej ilosci krwi, lecz
zwickszaja tylko ilo$¢ jej pojedynczych sktado-
wych czeSci. To powigkszenie ma takze pewna
granicg, ktorej przekroczy¢ niepodobna. Sktado-
wa cze$cig tej krwi najbardziej podlegta zmianom
co do ilo$ci sa opisane juz komorki krwi. Zmniej-
szenie ich ilo$ci jest najblizsza przyczyna choro-
by, znanej zapewne wszystkim naszym czytelni-
kom pod nazwa ,,blednicy”

Podczas tego gdy w 1000 czesoiach zdrowej
krwi zawiera si¢ 110 do 140 czg$ci komorek krwi,
w 1000 czgsciach krwi blednicowej moze ta ilo§¢
zmniejszy¢ si¢ do 100, 80 a nawet 20. Poniewaz
za$, jak to juz widzieliSmy, komorki krwi sg no-
sicielami zawartego we krwi barwnika, wigc ta-
two objasnia si¢ blady, woskowo-zolty wyglad
os6b cierpiagcych na t¢ chorobg. Stanem bardzo
podobnym do bladaczki jest tak zwana niedokre-
wnosé, czyli matokrwisto§¢ wynikajaca w skutek
znacznej utraty krwi jakotez wszystkich stanow,
w ktorych uposledzone jest tworzenie si¢ krwi. Stan
ten zdradza si¢ zarowno jak i bladaczka, wtasci-
wym, tatwo styszanym, jednoczes$nie z tetnem pod-
muchujgcym szumem,tak zwanym szmerem djablim
bruitde diable, czegoprzyczynaniejestjeszcze znana.
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Wigksza jeszcze role odgrywaja, przesady i fat-
szywe pojecia o ostrosciach krwi. Nie ma prawie
przewlektej choroby ciata, zdradzajacej si¢ ze-
wnatrz widzialnemi produktami chorobnemi, kto-
rejby pojecia chorego lub jego otoczenia nie czy-
nily zalezng od obecnos$ci tak zwanej ostrosci we
krwi 1 ktoraby nie byta leczong jednym z owych li-
cznych $rodkow jakie szarlatani i matacze podajg
wszedzie pod nazwa krew czyszczgcych zi6t, napo-
jow, pigulek, nalewek (tynktur) i t. p. Prawie co-
dziennie zdarzy si¢ praktykujacemu lekarzowi
chory z odezwa: ,,panie Doktorze, moja krew musi
by¢ jeszcze'raz czyszczong”—i bywa bardzo zado-
wolony, jezeli mu pan Doktor zapisat w tym celu
porzadng dawke (dozg) senny i soli glauberskiej.
Ludzie ci przedstawiaja sobie ustroj ludzki
w ksztatcie komina zapychajacego si¢ od czasu
do czasu sadzami i wymagajacego wtedy czyszcze-
nia kulami i miottami. W samej rzeczy poréwny-
wa si¢ czg¢sto, i to nie zupeinie falszywie, ustrodj
zwierzecy z piecem, w ktérym zuzyte ciata spala-
ja si¢ za posrednictwem tlenu i zostaja ztad wy-
dalone w roéznej postaci. Ztad wigc wynika, ze
i pojecie o czyszczeniu krwi nie jest zupeinie fal-
szywe; krew bowiem jest owym $rodkiem (me-
dium), przyjmujacym w siebie wszelkie zuzyte
ciata i wydalajacym je za posrednictwem przy-
rzaddw czyszczenia ciata.

Jest to jednak sprawa fizyologiczna, niezbedna
dla zdrowia i zarbwno odbywajaca si¢ w kazdej
chwili i mozemy ja podtrzymywaé bardziej przez
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srodki dietetyczne niz przez uzycie rdéznych le-
karstw. Zuzyte ciala nie nagromadzaja si¢ ro-
wniez od czasu do czasu we krwi w ten sposob,
aby mialy by¢ z niej wydalone za pomoca sztucz-
nych $rodkéw; albowiem czynno$6 t¢ biorg na sie-
bie przeznaczone na ten cel przyrzady, ktére do-
poOty sa czynne, dopoki ustrdj zyje i dopdki one
same nie doznaja przeszkody w odbywaniu swych
czynnos$ci z powodu gleboko siggajacych chordb.
»Krew,” mowi Lewes, ,nie jest strumieniem, do
ktérego mozeby¢ zzewnatrz dowolnie doprowadzo-
ne wszystko i1 w jakiejkolwiekbadz ilosci. Wy-
rzuca lub niszczy substancye, nie stanowigce za-
dnej czesci, zadnego cztonka jej budowy. Z tych
za$ substancyj, ktore sg czg¢Sciami lub cztonkami
jej wlasnej budowy, przyjmuje lub zatrzymuje
tylko pewne zupeinie okre$lone ilosci; z nadmia-
ru za$§ oproznia si¢ bardzo szybko. W nieustannej
przemianie, jaka ma miejsce wewnatrz uktadu
krazenia, krew dazy za jednolito$cia swego skla-
du.” Przy pewnej zatem tak zwanej szerokosci
zdrowia (Gesundheits-Breite), nie moze by¢ mowa
o nagromadzeniu tak zwanych nieczystosci we
krwi; mniemanie za$, iz krew musi by¢ od czasu
do czasu czyszczona, tak jak si¢ piec czySci, jest
W najwyzszym stopniu nie fizyologiczne. Pomimo
to jednak pojecie o ostrosciach krwi odgrywato
przez dtugi przeciag czasu w dawnej medycynie
przewazna role 1 dopiero w najnowszych czasach
stracito swe naukowe znaczenie. Co przedtem bo-
wiem nazywano ostroscig krivi, temu potem nada-
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no bardziej naukowo-brzmiaca nazwe¢ krazy krwi
i przez to wprowadzono do nauki poglady, ktore
jeszcze przed kilku laty w niej panowaty. W isto-
cie za$§ stang¢lo si¢ tym sposobem na dawnym, ni-
by opuszczonym juz gruncie i hotdowano jedno-
stronnemu pogladowi, poniewaz znowu, jak po-
przednio, uwazano krew jako gtéwnego rozno-
siciela wszystkich choréb. Przeciwnie za$ now-
sza medycyna stara si¢ z kazdym dniem coraz
bardziej wykazaé, iz wszelkie podobne uogodlnia-
jace sposoby widzenia w rozpatrywaniu choréb,
musza prowadzi¢ do jednostronnos$ci i ze, ponie-
waz choroba jest tylko normalng, sprawa zycia
zbaczajaca w skosnym kierunku, réznorodnosé
zatem spraw zyciowych musi spowodowaé podo-
bng réznorodnos¢ spraw chorobliwych. Jakkol-
wiek za$ krew jako sok odzywczy po catem ciele
rozprzestrzeniajacy si¢,jak to juz byto wspomniane,
bierze w pewien sposéb udziat w kazdem wazniej-
szem cierpieniu ciata, to jednakze daleka jest od
tego, by za kazdym razem w skutek pewnej
swej zlej migszaniny stanowila wlasciwg we-
wnetrzng przyczyne kazdej choroby. Wybor-
nie wykazal w ostatnich czasach Virchow, iz je-
zeli rzeczywiscie trzeba przyjac istnienie ciaglej
ztej migszaniny krwi, to takowa moze istnie¢ tylko
w takim stopniu i tak dtugo, jak dtugo ma miej-
sce ciggly dowoz szkodliwych czesci sktadowych
od krwi z pewnego miejscowego ogniska chorobne-
go. Jezeli to nie ma miejsca, wtedy ustréj w sku-
tek prawdziwego zanieczyszczenia krwi pewne«

Obrazy. X1, 1
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rai ciatami np. truciznami, albo szybko ginie, albo
tez uwalnia si¢ od nicli bardzo predko; gdyz cia-
gla zmiana mif;szaniny we krwi nie moze si¢ sa-
ma utrzymywac i dalej odbywac sig, jezeli nie
bedzie spowodowana i podtrzymywana zmianami
w pewnych przyrzadach lub pojedynczych cze-
§ciach ustroju. Dawno juz takze porzucono bro-
niong poprzednio i z tak zwanego teologicznego
sposobu zapatrywania si¢ na przyrode powstata
my$l, iz krew posiada tak zwana tendencyq do assy-
milacyi czyli tak zwang wlasciwg wewnetrzng
daznos$¢ do odrzucania wszystkiego, coé jej szko-
dzi i przyjmowania tego, cojest ala niej pozyte-
czne. Krew przyjmuje wszystko, co jej si¢ do-
starcza i co przez swa rozpuszczalno$¢ w sokach
ustroju zdolne jest do przyjg¢cia; najstraszniejsza
trucizna nawet wstepuje szybko i bez przeszkody
do krwiobiegu, w ktéorym mozna odnalez¢ skta-
dowe cze$ci obce dla ciala i jego skladu. Jak
szybko 1 tatwo ciata te przeszly do krwiobiegu,
tak znowu szybko itatwo zostaja z niego wy-
dalone za pomocg zawsze gotowych przyrzadow
wydzielajacych czyli czyszczacych. Krew bowiem
pochwycona w ciagta przemiang swoich sklado-
wych cze$ci, w bezustanne odtwarzanie, rozktad
1 odnawianie, zachowuje dzigki nader prostym
prawom chemicznym i fizycznym tylko to, co dla
niej jest wlasciwe lub co pozostaje w jej wlasnym
sktadzie. Dla tego tez z fego punktu widzenia nie
moze' by¢ mowa o koniecznem od czasu do czasu
sztueanem czyszczeniu krwi za pomocg réznych
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lekarstw, $§rodkéw rozwalniajacych, napotnych,
picia wody i t. p. Tylko jako wspierajace
przemian¢ materyi a tem samem owe naturalne
fizyologiczne czyszczenie krwi z zuzytych skta-
dowych czesci tkanek, o ktoérych juz byta mowa,
moga podobne $rodki by¢ uzyte. Pozytek jednak
moze by¢ osiagnigty przez rozsadnego i przezor-
nego lekarza, ktéry nie wyprowadza swych wnio-
skow z zadnych przesadéow lecz ze spokojnego
i naukowego rozbioru kazdego wypadku, baczac
na jego indywidualnos¢.

Krétki ten zarys o chorobnych stanach krwi
wydaje nam si¢ dostatecznym dla wyjasnienia na-
szym czytelnikom cho¢ kilka grubych przesadow,
panujacych miedzy publiczno$cig. Nie wspomina-
my nic o tak zw. zatrzymaniu w krwi, powoduja-
cem u wielu przesadnych chorych ogromne'troski.
Rozsadni bowiem czytelnicy nasi sami juz pojmu-
ja, iz krew pe¢dzona szybko i bezustannie po ca-
tem ciele za pomoca nader silnego mechanizmu
i zamknietych naczyn nie moze si¢ w kazdej
chwili dowolnie gdzie§ zatrzymywaé, wystapié
ze swego krwiobiegu, usadowié si¢ gdzie$ i t. p.
i t.p. Nie wspomnimy takZze nic o zatrutej na
wieki krwi w skutek jakiej§ choroby, rtgci lub
czego$ podobnego; wyczerpujacy bowiem traktat
o tych rzeczuch mogiby zapeilni¢ caty tom. Za-
kofniczymy tylko nasz juz i bez tego przyditugi
rozdzial z prosba do tych, ktorym si¢ zdaje, iz cier-
pia na chorobe krwi, by sie¢ strzegli od szarlata-
now, mataczow, homeopatow, hydropatow, czysg>
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Omgcyoh krew S$rodkami tajemnymiit. p. it p.
1 lepiej zachowali swa, jak sadza zatruta, z;goszczo-
na, ostrociami przetadowanag krew, a nizeli na
dobre dopiero zatru¢ i zanieczysci¢ takowa przez
owych sztukmistrzéw i ich sztuki.

KONIEC TOMU PIERWSZEGO.
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Buchner. Obrazy fizyologiezne.





